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บทคัดย่อ 

สารนิพนธ์นี้มีวัตถุประสงค์คือ ๑) เพื่อศึกษาระดับพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชน
ในการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเขตเลือกตั้งที่ ๑ จังหวัดแพร่  ๒) เพื่อศึกษาความสัมพันธ์
ระหว่างหลักสุจริตธรรมกับพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนในการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทน
ราษฎรเขตเลือกตั้งที่ ๑ จังหวัดแพร่ ๓) เพ่ือเสนอแนวทางการบูรณาการหลักสุจริตธรรมเพื่อส่งเสริม
พฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนในการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเขตเลือกตั้งที่ ๑ จังหวัด
แพร่ วิธีดำเนินการเป็นการวิธีวิจัยแบบผสานวิธี ทั้งเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ โดยการวิจัย เชิง
ปริมาณ ใช้วิธีการวิจัยเชิงสำรวจ กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย คือ ประชากรในตำบลสวนเขื่อน อำเภอ
เมืองแพร่ จังหวัดแพร่ โดยใช้วิธีการสุ่มตัวอย่างจากสูตรของทาโร่ ยามาเน่ ได้กลุ่มตัวอย่าง จำนวน ๓๖๗ 
คน จากจำนวนประชากรทั้งหมด ๔,๔๐๐ คน วิเคราะห์ข้อมูลด้วยการหาความถี่ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ค่า
เบี่ยงเบนมาตรฐาน และวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างหลักสุจริตธรรมกับพฤติกรรมการเมืองของ
ประชาชนในการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเขตเลือกตั้งที่ ๑ จังหวัดแพร่ โดยใช้วิธีการหาค่า
ถดถอยพหุคูณ และการวิจัยเชิงคุณภาพ ใช้วิธีการสัมภาษณ์เชิงลึกกับผู้ให้ข้อมูลสำคัญ จำนวน ๙ รูป
หรือคน ใช้เทคนิค การวิเคราะห์เนื้อหา ประกอบบริบท นำเสนอเป็นความเรียงประกอบตารางแจก
แจงความถี่ของผู้ให้ ข้อมูลสำคัญ เพ่ือสนับสนุนข้อมูลเชิงปริมาณ 
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ผลการวิจัยพบว่า  

๑. ระดับพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนในการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร

เขตเลือกตั้งที่ ๑ จังหวัดแพร่ ทั้ง ๓ ด้าน โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก (x̅ = ๔.๑๓) และหลักสุจริต

ธรรม โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก (x̅ = ๓.๙๕) 

๒. ความสัมพันธ์ระหว่างหลักสุจริตธรรม กับพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชน 
ในการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเขตเลือกตั้งที่ ๑ จังหวัดแพร่  โดยภาพรวมมีความสัมพันธ์ 
เชิงบวก ในระดับสูงมาก (R = ๐.๘๓๐**) 

๓. แนวทางการบูรณาการหลักสุจริตธรรมเพื ่อส่งเสริมพฤติกรรมทางการเมืองของ
ประชาชนในการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเขตเลือกตั้งที่ ๑ จังหวัดแพร่ เป็นการบูรณาการ
หลักสุจริตธรรม ดังนี้ ๑) ด้านกายสุจริต ประชาชนควรปฏิเสธการรับหรือแจกสิ่งของที่เกี่ยวข้องกับ
การซื ้อเสียงทุกรูปแบบ ใช้สิทธิเลือกตั ้งด้วยความบริสุทธิ ์ใจ เลือกผู ้แทนด้วยเหตุผล ไม่หวัง
ผลประโยชน์ส่วนตัว และปฏิบัติตนตามกฎหมายเลือกตั้งอย่างเคร่งครัด เพื่อให้การเลือกตั้งเป็นไป
อย่างสุจริต โปร่งใส และส่งเสริมประชาธิปไตยที่เข้มแข็ง  ๒) ด้านวจีสุจริต ประชาชนควรวิพากษ์
นักการเมืองหรือพรรคการเมืองอย่างสร้างสรรค์ ด้วยเหตุผลและข้อเท็จจริง ไม่ใส่ร้ายหรือโจมตีผู้อ่ืน 
ควรแนะนำข้อมูลของผู้สมัครและพรรคการเมืองที่มีผลงานดีให้แก่ผู้อ่ืนอย่างจริงใจ พร้อมทั้งตระหนัก
ถึงการใช้วาจา พูดอย่างสร้างสรรค์ สุภาพ และซื่อตรง เพื่อส่งเสริมบรรยากาศทางการเมืองที่ดี  ๓) 
ด้านมโนสุจริต ประชาชนควรตั้งใจเลือกนักการเมืองที่มีคุณธรรม จริยธรรม และความสามารถ โดยไม่
เห็นแก่ผลประโยชน์ส่วนตัว เชื่อมั่นในกระบวนการเลือกตั้งที่โปร่งใสและยุติธรรม และใช้สิทธิเลือกตั้ง
ด้วยเจตนาบริสุทธิ์ เพ่ือประโยชน์ของประเทศชาติและสังคมส่วนรวม 
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Abstract 

This mixed-methods study aimed to 1) study the level of people’s political 
behavior in the election of candidates for the House of Representatives; 2) 
investigate the relationship between Sucarita (good conduct) and people’s political 
behavior; and 3) present guidelines for integrating Sucarita (good conduct) into 
enhancing people’s political behavior in the election of candidates for the House of 
Representatives, electoral district 1, Phrae province. The survey research 
methodologies were employed in this study. The population consisted of 4,400 
persons living in Suan Khuean subdistrict, Phrae province. The 367 
participants were limited by using Taro Yamane's formula. The data were analyzed by 
using frequency, percentage, mean, standard deviation, and multiple regression. The 
qualitative data were gathered from 9 key informants by using in-depth interview and 
then analyzed by using descriptive content analysis. The qualitative findings were 
presented in descriptive form with grouped frequency table to support quantitative 
data. 
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The findings were as follows: 

1. Overall, 3 aspects of people’s political behavior in the election of 
candidates for the House of Representatives and Sucarita ( good conduct)  were at a 

high level, (x̅ = 4.13) and (x̅ = 3.95) respectively. 

2. The relationship between Sucarita (good conduct) and people’s political 
behavior in the election of candidates for the House of Representatives was a very 
strong positive correlation (R = 0.830**). 

3. Guidelines for integrating Sucarita (good conduct) into the enhancement 
of people’s political behavior were as follows. 1)  Kàya-sucarita ( good conduct in 
action): people should refuse to receive or distribute any sort of vote-buying products, 
exercise their right to vote honestly, and choose representatives based on public good, 
not personal benefit. They should strictly comply with the election law to ensure 
fairness and transparency, resulting in strong democracy. 2) Vacã-sucarita (good 
conduct in word): people should criticize politicians or political parties wisely based 
on reason and evidence, without damaging someone’s reputation. They should truly 
introduce information about successful candidates and political parties to others by 
engaging in creative, respectful, and productive dialogue to promote a positive political 
climate. 3. Mano-sucarita (good conduct in though): people should vote for politicians 
who have morals, ethics, and ability, regardless of personal interests. They should 
believe in transparent and fair election processes and exercise their right to vote with 
honest intentions for the good of the country and society as a whole. 
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ประชาชนในการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเขตเลือกตั้งที่ ๑ จังหวัดแพร่ ฉบับนี้ สำเร็จลุล่วงไป
ด้วยดี ด้วยความเมตตาของคณะกรรมการที่ปรึกษาสาระนิพนธ์อันประกอบด้วย ผศ.  ดร.สายัณห์ 
อินนันใจ และ พระครูโสภณกิตติบัณฑิต, ผศ. ดร. ที่ได้อนุเคราะห์ให้คำปรึกษาแนะนำดูแลเอาใจใส่ให้
ช่วยเหลือในการปรับปรุงแก้ไขสาระนิพนธ์จนสำเร็จด้วยดีมาตลอด 

ขอขอบพระคุณ รศ. ดร. สุรพล สุยะพรหม ผู้อำนวยการหลักสูตรบัณฑิตศึกษา ภาควิชา
รัฐศาสตร์ คณะสังคมศาสตร์ ที่บริหารการจัดการและให้ข้อเสนอแนะอันเป็นประโยชน์ต่อการเรียน
การสอนและพัฒนาความรู้ จนทำให้วิทยานิพนธ์ฉบับนี้สำเร็จลุล่วงไปด้วยดี  และขอขอบพระคุณ  
ผศ. ดร.สายัณห์ อินนันใจ ประธานที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ พระครูโสภณกิตติบัณฑิต, ผศ. ดร. กรรมการ
ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ ที่ได้ช่วยให้คำปรึกษา แนะนำ และให้ข้อคิดเห็นที่เป็นประโยชน์ต่อการทำ
วิทยานิพนธ์ทุกขั้นตอน ผู้วิจัยขอเจริญพรขอบคุณไว้ ณ โอกาสนี้ 

ขอขอบพระคุณ พระมหาธงชัย วชิรญาโณ, ดร., ผศ.ดร.สมจิต ขอนวงค์ อาจารย์ธนนันท์ 
คุ้มถิ่นแก้ว ผศ. ดร.พรหมเรศ แก้วโมลา และผศ. ดร.เกรียงศักดิ์ ฟองคำ ที่กรุณารับเป็นผู้เชี่ยวชาญให้
ความอนุเคราะห์ในการตรวจเครื่องมือเพื่อใช้ในการวิจัย พร้อมทั้งให้คำแนะนำในการปรับปรุงแก้ไข
เครื่องมือให้มี ความสมบูรณ์ยิ่งขึ้น และขอขอบพระคุณ นายยศพัทธ์ นันกต กำนันตำบลสวนเขื่อน 
อำเภอเมืองแพร่ จังหวัดแพร่ ที่ได้ให้ความอนุเคราะห์ในการเก็บข้อมูลกลุ่มตัวอย่างเพ่ือการศึกษาวิจัย 

ขอขอบพระคุณ พระครูปลัดอนุวัติ ธมมฺวโร นายธัญพิสิษฐ์ ไชยคำ นายสมบัติ เขื่อนสอง
นางวราภรณ์ สีตื้อ นายชนินทร์ ชุ่มใจ นางกัญฐณา สิริกรวัฒนกุล นางสาวธนัญญา คำปันปู่ และนาง
ปราณี เชิดชู ตลอดถึงประชาชนตำบลสวนเขื่อน อำเภอเมืองแพร่ จังหวัดแพร่ ที่เอื้อเฟื้อในการตอบ
แบบสอบถาม และขอขอบคุณเพื่อน ๆ นิสิตทุกรูปหรือคน ที่มีส่วนช่วยเหลือในด้านการเรียนและให้
กำลังใจในการทำสารนิพนธ์ คุณค่าและประโยชน์ที่เกิดจากสารนิพนธ์นี้ ขอยกคุณความดีนี้บูชา
พระคุณขององค์สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้า ตลอดจนถึง มารดา บิดา ครู อาจารย์ ผู้มีพระคุณทุก ๆ 
ท่าน ที่ได้อบรม สั่งสอน แนะแนว เป็นที่ปรึกษาให้ความรู้จนถึงปัจจุบันนี้ 
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บทคัดย่อภาษาไทย ก 

บทคัดย่อภาษาอังกฤษ ค 

กิตติกรรมประกาศ จ 

สารบัญ ฉ 

สารบัญตาราง ฌ 

สารบัญแผนภาพ ฎ 

คำอธิบายสัญลักษณ์และคำย่อ ฏ 

บทที่ ๑  บทนำ ๑ 

๑.๑ ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา ๑ 

๑.๒ คำถามการวิจัย ๗ 

๑.๓ วัตถุประสงค์ของการวิจัย ๗ 

๑.๔ ขอบเขตการวิจัย ๘ 

๑.๕ สมมติฐานการวิจัย ๙ 

๑.๖ นิยามศัพท์เฉพาะที่ใช้ในการวิจัย ๑๐ 

๑.๗ ประโยชน์ที่ได้รับจากการวิจัย ๑๑ 

บทที่ ๒  แนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง ๑๒ 

๒.๑ หลักสุจริตธรรม ๑๒ 

๒.๒ แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการบูรณาการ ๒๙ 

๒.๓ แนวคิดและทฤษฎีกับพฤติกรรมทางการเมือง ๔๗ 

๒.๔ แนวคิดเก่ียวกับการเลือกตั้ง ๗๖ 

๒.๕ ข้อมูลบริบทเรื่องที่วิจัย ๑๐๒ 

๒.๖ งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ๑๐๔ 

๒.๗ กรอบแนวคิดในการวิจัย ๑๑๓ 

 

 



ช 

 

สารบัญ (ตอ่) 

           เรื่อง  หน้า 

บทที่ ๓  วิธีดำเนินการวิจัย ๑๑๖ 

๓.๑ รูปแบบการวิจัย ๑๑๗ 

๓.๒ การวิจัยเชิงปริมาณ ๑๑๗ 

๓.๒.๑ ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง ๑๑๗ 

๓.๒.๒ เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ๑๑๙ 

๓.๒.๓ การเก็บรวบรวมข้อมูล ๑๒๓ 

๓.๒.๔ การวิเคราะห์ข้อมูล ๑๒๔ 

๓.๓ การวิจัยเชิงคุณภาพ ๑๒๖ 

๓.๓.๑ ผู้ให้ข้อมูลสำคัญ ๑๒๖ 

๓.๓.๒ เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ๑๒๗ 

๓.๓.๓ การเก็บรวบรวมข้อมูล ๑๒๘ 

๓.๓.๔ การวิเคราะห์ข้อมูล ๑๒๘ 

บทที่ ๔  ผลการวิเคราะห์ข้อมูล ๑๒๙ 

๔.๑ ระดับพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนในการเลือกตั้งสมาชิก 
สภาผู้แทนราษฎรเขตเลือกตั้งที่ ๑ จังหวัดแพร่ ๑๓๐ 

๔.๒ ความสัมพันธ์ระหว่างหลักสุจริตธรรมกับพฤติกรรมทางการเมืองของ 
ประชาชนในการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเขตเลือกตั้งที่ ๑ จังหวัดแพร่ ๑๔๘ 

๔.๓ การบูรณาการหลักสุจริตธรรมเพื่อส่งเสริมพฤติกรรมทางการเมืองของ 
ประชาชนในการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเขตเลือกตั้งที่ ๑ จังหวัดแพร่ ๑๕๒ 

๔.๔ องค์ความรู้ ๑๖๕ 

๔.๔.๑ องค์ความรู้ที่ได้รับจากการวิจัย ๑๖๕ 

๔.๔.๒ องค์ความรู้ที่ได้สังเคราะห์จากการวิจัย ๑๖๘ 

บทที่ ๕  สรุป อภิปรายผลข้อเสนอแนะ ๑๗๓ 

๕.๑ สรุปผลการวิจัย ๑๗๔ 

๕.๒ อภิปรายผลการวิจัย ๑๗๗ 

๕.๓ ข้อเสนอแนะ ๑๘๒ 

 



ซ 

 

สารบัญ (ตอ่) 

           เรื่อง  หน้า 
๕.๓.๑ ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย ๑๘๒ 

๕.๓.๒ ข้อเสนอแนะเชิงปฏิบัติการ ๑๘๒ 

๕.๓.๓ ข้อเสนอแนะเพ่ือการวิจัยครั้งต่อไป ๑๘๓ 

บรรณานุกรม ๑๘๔ 

ภาคผนวก ๑๙๔ 

ภาคผนวก ก. เครื่องมือการวิจัยเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ ๑๙๕ 

ภาคผนวก ข. หนังสือขอความอนุเคราะห์ผู้เชี่ยวชาญในการตรวจสอบเครื่องมือวิจัย ๒๐๗ 

ภาคผนวก ค. ผลการวิเคราะห์ค่า IOC ๒๑๐ 

ภาคผนวก ง. หนังสือขอความอนุเคราะห์เก็บข้อมูลเพื่อตรวจสอบ 
                             ค่าความเชื่อม่ันของแบบสอบถาม (Try out) ๒๒๐ 

ภาคผนวก จ. ผลการวิเคราะห์ค่าความเชื่อมั่นของแบบสอบถาม (Reliability) ๒๒๒ 

ภาคผนวก ฉ. หนังสือขอความอนุเคราะห์ในการเก็บรวบรวมข้อมูลเชิงปริมาณ ๒๒๖ 

ภาคผนวก ช. หนังสือขอความอนุเคราะห์ในการเก็บรวบรวมข้อมูลเชิงคุณภาพ ๒๒๘ 

ภาคผนวก ซ. ประมวลภาพจากการสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลสำคัญ ๒๓๒ 

ประวัติผู้วิจัย ๒๓๘ 



ฌ 

 

สารบัญตาราง 

ตารางท่ี  หน้า 

๒.๑ สังเคราะห์แนวคิดเกี่ยวกับความหมาย และความสำคัญของความสุจริตในพระพุทธศาสนา ๒๕ 

๒.๒ สังเคราะห์สาระสำคัญความหมายของการบูรณาการ ๓๓ 

๒.๓ สังเคราะห์สาระสำคัญเกี่ยวกับลักษณะของการบูรณาการ ๓๘ 

๒.๔ สังเคราะห์แนวคิดเกี่ยวกับรูปแบบของการบูรณาการ ๔๔ 

๒.๕ สังเคราะห์แนวคิดเกี่ยวกับความหมายและความสําคัญของพฤติกรรมทางการเมือง ๕๑ 

๒.๖ สังเคราะห์แนวคิดเกี่ยวกับรูปแบบและประเภทของของพฤติกรรมทางการเมือง ๖๐ 

๒.๗ สังเคราะห์แนวคิดเกี่ยวกับกระบวนการเกิดพฤติกรรมทางการเมือง ๗๓ 

๒.๘ สังเคราะห์แนวคิดเกี่ยวกับความหมายของการเลือกตั้ง ๘๐ 

๒.๙ สังเคราะห์แนวคิดเกี่ยวกับความสำคัญของการเลือกตั้ง ๘๗ 

๒.๑๐ สังเคราะห์สาระสำคัญแนวคิดเก่ียวกับพฤติกรรมของการเลือกตั้ง ๙๙ 

๒.๑๑ กำนันผู้ใหญ่บ้านเขตเลือกตั้งที่ ๑ จังหวัดแพร่ ๑๐๒ 

๒.๑๒ ประชากรทั้งหมดในเขตเลือกตั้งที่ ๑ จังหวัดแพร่ ๑๐๓ 

๒.๑๓ ประชากรที่มีอายุ ๑๘ ปีบริบูรณ์ ที่มีสิทธิ์เลือกตั้งในเขตเลือกตั้งที่ ๑ จังหวัดแพร่ ๑๐๔ 

๒.๑๔ สังเคราะห์สาระสำคัญงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับหลักสุจริตธรรม ๑๐๘ 

๒.๑๕ สังเคราะห์สาระสำคัญงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการเลือกตั้ง ๑๑๒ 

๓.๑ ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง ๑๑๙ 
๔.๑ จำนวนและค่าร้อยละของปัจจัยส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถาม ๑๓๐ 
๔.๒ ค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานของระดับการปฏิบัติตามหลักสุจริตธรรม โดยภาพรวม ๑๓๔ 

๔.๓ ค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานของระดับการปฏิบัติตามหลักสุจริตธรรม ด้านกายสุจริต ๑๓๕ 

๒.๔ ค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานของระดับการปฏิบัติตามหลักสุจริตธรรม ด้านวจีสุจริต ๑๓๗ 

๔.๕ ค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานของระดับการปฏิบัติตามหลักสุจริตธรรม ด้านมโนสุจริต ๑๓๙ 

๔.๖ ค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานของระดับการปฏิบัติพฤติกรรมทางการเมืองของ                      
      ประชาชนในการเลือกตั้ง ทั้ง ๓ ด้าน โดยภาพรวม ๑๔๑ 

๔.๗ ค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานของระดับการปฏิบัติพฤติกรรมทางการเมือง 
      ของประชาชนในการเลือกตั้ง ด้านการใช้สิทธิเลือกตั้ง ๑๔๒ 

๔.๘ ค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานของระดับการปฏิบัติพฤติกรรมทางการเมือง 
      ของประชาชนในการเลือกตั้ง ด้านการลงคะแนนเลือกตั้ง ๑๔๔ 

 



ญ 

 

สารบัญตาราง (ต่อ) 

ตารางท่ี  หน้า 

๔.๙ ค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานของระดับการปฏิบัติพฤติกรรมทางการเมือง 
      ของประชาชนในการเลือกตั้ง ด้านระยะเวลาการตัดสินใจเลือกตั้ง ๑๔๖ 

๔.๑๐ ความสัมพันธ์ระหว่างหลักสุจริตธรรมกับพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชน                        
        ในการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเขตเลือกตั้งที่ ๑ จังหวัดแพร่ ๑๔๘ 

๔.๑๑ หลักสุจริตธรรมมีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชน 
        ในการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเขตเลือกตั้งที่ ๑ จังหวัดแพร่ ๑๕๑ 

๔.๑๒ สรุปผลการทดสอบสมมติฐาน ๑๕๒ 

๔.๑๓ แบบสัมภาษณ์เกี่ยวกับแนวทางนำเสนอการบูรณาการหลักสุจริตธรรมเพื่อ 
        ส่งเสริมพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนในการเลือกตั้งสมาชิก 
       สภาผู้แทนราษฎรเขตเลือกตั้งที่ ๑ จังหวัดแพร่ ด้านกายสุจริต ๑๕๖ 

๔.๑๔ แบบสัมภาษณ์เกี่ยวกับแนวทางนำเสนอการบูรณาการหลักสุจริตธรรมเพื่อ 
        ส่งเสริมพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนในการเลือกตั้งสมาชิก 
       สภาผู้แทนราษฎรเขตเลือกตั้งที่ ๑ จังหวัดแพร่ ด้านวจีสุจริต ๑๕๙ 

๔.๑๕ แบบสัมภาษณ์เกี่ยวกับแนวทางนำเสนอการบูรณาการหลักสุจริตธรรมเพื่อ 
        ส่งเสริมพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนในการเลือกตั้งสมาชิก 
       สภาผู้แทนราษฎรเขตเลือกตั้งที่ ๑ จังหวัดแพร่ ด้านมโนสุจริต ๑๖๓ 

๔.๑๖ สรุปการวิเคราะห์แบบสัมภาษณ์เกี่ยวกับแนวทางนำเสนอการบูรณาการ 
        หลักสุจริตธรรมเพื่อส่งเสริมพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนใน 
       การเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเขตเลือกตั้งที่ ๑ จังหวัดแพร่  ๑๖๔ 



ฎ 

 

สารบัญแผนภาพ 

ภาพที่  หน้า 

๒.๑ รูปแบบการมีส่วนร่วมทางการเมืองตามแนวคิดของ NIE, PREWITT ๖๗ 

๒.๒ กรอบแนวคิดในการวิจัย ๑๑๕ 

๔.๑ การบูรณาการหลักสุจริตธรรมเพื่อส่งเสริมพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชน 
      ในการเลือกตั้ง ด้านกายสุจริต ของประชาชนในเทศบาลตำบลสวนเขื่อน  
      อำเภอเมืองแพร่ จังหวัดแพร่ ๑๕๖ 
๔.๒ การบูรณาการหลักสุจริตธรรมเพื่อส่งเสริมพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชน 
      ในการเลือกตั้ง ด้านวจีสุจริต ของประชาชนในเทศบาลตำบลสวนเขื่อน  
      อำเภอเมืองแพร่ จังหวัดแพร่ ๑๖๐ 

๔.๓ การบูรณาการหลักสุจริตธรรมเพื่อส่งเสริมพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชน 
      ในการเลือกตั้ง ด้านมโนสุจริต ของประชาชนในเทศบาลตำบลสวนเขื่อน  
      อำเภอเมืองแพร่ จังหวัดแพร่ ๑๖๓ 

๔.๔ องค์ความรู้ที่ได้รับจากการวิจัย ๑๖๖ 

๔.๕ องค์ความรู้ที่ได้สังเคราะห์จากการวิจัย ๑๖๙ 
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ฏ 

 

คำอธิบายสัญลักษณ์และคำย่อ 

อักษรย่อในสารนิพนธ์ฉบับนี้ ใช้อ้างอิงจากพระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย พ.ศ. ๒๕๓๙ 

การอ้างอิงพระไตรปิฎกโดย ได้ระบุ เล่ม/ข้อ/หน้า หลังคําย่อชื่อคัมภีร์ เช่น วิ.ป. (ไทย) ๘/
๓๒๗/๔๘๔ หมายถึง วินัยปิฎก ปริวารวรรค เล่มที่ ๘ ข้อที่ ๓๒๗ หน้า ๔๘๔ ฉบับภาษาไทย มหาจุฬา
ลงกรณราชวิทยาลัย พ.ศ. ๒๕๓๙ และอรรถถาพระสุตตันตปิฎก ตามลำดับดังนี้ 

๑. คำอธิบายคำย่อในภาษาไทย 

ก. คำย่อชื่อคัมภีร์พระไตรปิฎก 

พระวินัยปิฎก 

คำย่อ ชื่อคัมภีร์ ภาษา 
วิ.ป. (ไทย) = วินัยปิฎก ปริวารวรรค  (ภาษาไทย) 

พระสุตตันตปิฎก 

คำย่อ ชื่อคัมภีร์ ภาษา 
ที.ปา. (ไทย) = สุตตันตปิฎก ทีฆนิกาย ปาฏิกวรรค (ภาษาไทย) 
องฺ.ติก. (ไทย) = สุตตันตปิฎก อังคุตตรนิกาย ติกนิบาต (ภาษาไทย) 
ขุ.วิ. (ไทย) = สุตตันตปิฎก ขุททกนิกาย วิมานวัตถุ (ภาษาไทย) 
ขุ.ม. (ไทย) = สุตตันตปิฎก ขุททกนิกาย มหานิทเทส (ภาษาไทย) 

ข. คำย่อชื่อคัมภีร์อรรถกถา 

อรรถกถาพระสุตตันตปิฎก 

คำย่อ ชื่อคัมภีร์ ภาษา 
สํ.ข.อ. (ไทย) = สังยุตตนิกาย สารัตถปกาสินี ขันธวารวรรคอรรถกถา (ภาษาไทย) 

๒. คำอธิบายคำย่อในภาษาอังกฤษ 

บัญชีคำย่อที่สำคัญเกี่ยวกับภาษาอังกฤษ 

คำย่อ คำเต็ม ความหมาย หมายเหตุ 
p. page หน้า พหูพจน์ใช้ pp. 
 



  

 

บทท่ี ๑ 
 

บทนำ 
 

๑.๑ ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา 

๑.๑.๑ ความเป็นมา 

การปกครองในระบอบประชาธิปไตยสิ่งที่ถือได้ว่าเป็นสัญลักษณ์ของความเป็นประชาธิปไตย 
คือ การเลือกตั้งเพราะเป็นการแสดงเจตจำนงของประชาชนผู้เป็นเจ้าของสิทธิในอันที่จะมอบ
ความไว้วางใจให้ผู้ที่ตนเองเลือกเข้าไปใช้อำนาจแทนตนในการทำหน้าที่ที่จะสะท้อนปัญหาถึงรัฐบาล
ให้บริหารจัดการประเทศตรงกับความต้องการของประชาชน 

ปฏิญญาสากลว่าด้วยสิทธิมนุษยชน ข้อ ๒๑ (๑) ให้ความสำคัญถึงสิทธิและการเลือกตั้งไว้
ว่า “เจตจำนงของประชาชนย่อมเป็นมูลฐานแห่งอำนาจรัฐบาลของผู้ปกครอง เจตจำนงดังกล่าวต้อง
แสดงออกโดยการเลือกตั้งอันสุจริต ซึ่งจัดขึ้นเป็นครั้งคราวตามกำหนดเวลา ด้วยการลงคะแนนเสียงอย่าง
ทั่วถึง โดยถือหลักคนละหนึ่งเสียงเท่านั้น โดยกระทำเป็นการลับด้วยวิธีต่าง ๆ เพ่ือที่จะประกันให้การ
ลงคะแนนเสียงเลือกตั้งเป็นไปโดยเสรี”๑ 

ประเทศไทยเป็นประเทศที่ปกครองโดยระบอบประชาธิปไตยนับตั้งแต่ปี พ.ศ. ๒๔๗๕ 
ซึ่งการปกครองในระบบประชาธิปไตยนั้น เป็นการปกครองของประชาชนโดยประชาชน และเพ่ือประชาชน 
การปกครองในระบอบประชาธิปไตย คือ การปกครองที่อำนาจสูงสุดเป็นของประชาชน ประชาชนมี
ส่วนร่วมในการปกครองประเทศ แต่ในทางปฏิบัติเป็นไปไม่ได้ที ่ประชาชนทุกคน จะทำหน้าที ่เป็น
ผู้ปกครองตนเองโดยตรง จึงต้องใช้ระบบตัวแทน โดยให้ประชาชนเลือกตั้งผู้แทนไปทำหน้าที่แทน
ตนเองแบบมีเงื่อนไขในระยะเวลาคราวละสี่ปี หากปฏิบัติหน้าที่ไม่ดีขาดประสิทธิภาพ ก็จะเลือกคนอ่ืน
ที่ดีกว่าในครั้งต่อไป ซึ่งการปกครองระบอบประชาธิปไตย ยึดหลักการสำคัญ ๖ ประการ คือ  
๑. หลักอำนาจอธิปไตยเป็นของประชาชนและการมีส่วนร่วมในการปกครองของประชาชน 

 
๑ ชยพล ธานีวัฒน์, ความสำคัญของการเลือกตั้งและกฎหมายเกี่ยวกับการหาเสียงเลือกตั ้งปี 

๒ ๕ ๖ ๒ ,   [อ อ น ไ ล น์ ],  แ ห ล ่ ง ท ี ่ ม า  : https://cdc.parliament.go.th/ewtadmin/ewt/elaw_parcy/ewt_ 
dl_link.php?nid=2245  [15 มกราคม 2567]. 

https://cdc.parliament.go.th/


๒ 

 

หมายความว่า อำนาจสูงสุดในการปกครองประเทศเป็นของปวงชน การปกครองต้องเป็นของ
ประชาชน และเพื่อประชาชน ๒. หลักเสียงข้างมากแต่คุ้มครองเสียงข้างน้อย หมายความว่า การ
ตัดสินใจนโยบายสำคัญ ยึดถือเสียงข้างมากของส่วนใหญ่เป็นหลัก แต่ทั้งนี้ก็เพื่อคุ้มครองสิทธิของ
เสียงข้างน้อย ๓. หลักการปกครองโดยกฎหมาย หมายความว่า ประชาชนทุกคนต้องอาศัยกฎหมายเป็น
เครื่องมือในการคุ้มครอง โดยที่ทุกคนได้รับความยุติธรรมภายใต้กฎหมายเดียวกัน ๔. หลักสิทธิและ
เสรีภาพ คือ ประชาชนได้รับการคุ้มครองสิทธิและเสรีภาพ ๕. หลักความเท่าเทียมกัน ถือว่า
ประชาชนทุกคนมีความเท่าเทียมกันในทุกโอกาส ไม่เลือกปฏิบัติ ไม่แบ่งแยกเพศผิว ศาสนา ชนชั้น 
เรียกว่าไม่ลำเอียงเลือกที่รักมักที่ชัง ๖. หลักเหตุผล คือการฟังเหตุผลของกันและกัน เคารพความ
คิดเห็นของผู้อื่น๒ 

พฤติกรรมที่สำคัญอย่างหนึ่งของประชาชนในการปกครองระบอบประชาธิปไตย คือ การเลือกตั้ง 
การเลือกตั้งมีความสำคัญอย่างยิ่งเนื่องจากเป็นการแสดงออกทางด้านสิทธิเสรีภาพทางความคิดของ
ประชาชนที่ต้องการตัวแทนของตนเองให้มีนโยบายในการบริหาร การเลือกตั้งเป็นกลไกการ ใช้
อำนาจอธิปไตยโดยการไปใช้สิทธิเลือกตั้งผู้แทนที่มีนโยบายตรงกับความต้องการของตนเอง ให้ไปใช้
อำนาจอธิปไตยแทนตนด้วยความชอบธรรม และเป็นกลไกที่จะควบคุมให้ผู้แทนที่ดำรงตำแหน่ง จาก
การเลือกตั้งตระหนักอยู่เสมอว่าต้องมีความรับผิดชอบต่อประชาชน เพราะประชาชนเป็นผู้กำหนด
อนาคตทางการเมืองของตนด้วย ดังนั้นการเลือกตั้งจึงมีผลกระทบต่อการพัฒนาทางการเมือง
โดยประชาชนจะสำนึกถึงความจำเป็นในการปฏิบัติหน้าที่พลเมืองซึ่งต้องมีส่วนร่วมในการเลือกผู้แทน 
เข้าไปปฏิบัติหน้าที่แทนตน๓ 

การเลือกตั้งมิได้มีความสำคัญเพียงแค่เป็นสัญลักษณ์ของการเป็นประชาธิปไตยในสังคมนั้น ๆ 
แต่ยังหมายถึงการสะท้อนความคิดและความต้องการของประชาชนผ่านกระบวนการสรรหาที่
ประชาชนได้เป็นผู้กำหนดชะตาชีวิตของตัวเอง เพื่อนำไปสู่การเปลี่ยนแปลงต่าง ๆ ในสังคมผ่าน
กระบวนการรัฐสภา โดยการเลือกตั ้งมีความสำคัญดังนี ้  ๑. การเลือกตั้ง เป็นวิธีการที่ทำให้
ประชาชนได้ไปมีส่วนร่วมในการปกครองตนเองตามหลักการประชาธิปไตย โดยประชาชนใช้
ตัวแทนของตนที่ได้มาจากการเลือกตั้งนั้นไปทำหน้าที่แทนตนในรัฐสภาและในคณะรัฐบาล ๒. การ

 
๒ ลัคนา ระบุตร และบัญชา วิทยอนันต์ , “ปัจจัยที่มีผลต่อการเลือกตั้งสภาผู้แทนราษฎร (ส.ส.)

กรณีศึกษา อำเภอโนนไทย จังหวัดนครราชสีมา”, JOURNAL OF NAKHONRATCHASIMA COLLEGE , Vol. 12 
No.3, (September - December 2018) : 140-149. 

๓ โกวิทย์ พวงงาม และอลงกรณ์ อรรคแสง, มิติใหม่องค์การปกครองส่วนท้องถิ่น : ผู้บริหารทอ้งถิ่น
ที่มาจากการเลือกตั้งโดยตรงจากประชาชน, (กรุงเทพมหานคร : สำนักพิมพ์เสมาธรรม, ๒๕๔๗), หน้า ๓๔. 



๓ 

 

เลือกตั้งเป็นวิธีการที่ใช้เปลี่ยนอำนาจการปกครองที่ทันสมัยและเป็นไปอย่างสันติ ซึ่งแตกต่า งจาก
มนุษย์ในสมัยโบราณที่ใช้กำลังใช้อาวุธเข้าต่อสู้กัน เพ่ือแก่งแย่งอำนาจทางการปกครอง ซึ่งอาจจะเห็นได้
จากการเรียนวิชาประวัติศาสตร์ ๓. การเลือกตั้งเป็นการเพ่ือป้องกันไม่ให้เกิดการปฏิวัติรัฐประหาร เมื่อ
รัฐบาลไม่สามารถบริหารประเทศหรือแก้ไขปัญหาต่างๆไม่ตรงตามเจตนารมณ์ของประชาชนได้ก็จะ
คืนอำนาจให้ประชาชน ด้วยการยุบสภาผู้แทนราษฎรเพื่อจัดการเลือกตั้งใหม่ให้ประชาชนตัดสินใจว่า
สมควรจะเลือกใครเป็นผู้บริหารประเทศต่อไป ๔. การเลือกตั้งเป็นวิธีที่จะทำให้เกิดการผูกขาดอำนาจ 
เพื่อเปิดโอกาสให้บุคคลอื่นหรือกลุ่มอื่นที่ได้รับเลือกตั้งได้เข้ามาใช้อำนาจในการบริหารประเทศ 
ทำให้ประชาชนได้มีโอกาสเปลี่ยนตัวสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร เปลี่ยนเมื่อไม่พอใจการทำงานของ
รัฐบาล ดังนั้น การปกครองในระบอบประชาธิปไตยการเลือกตั้งเป็นกระบวนการที่ไม่อาจจะขาดได้
เพราะการเลือกตั้งหมายถึงการที่ประชาชนได้ใช้สิทธิของตนเองลงคะแนนเลือกตัวแทนตนให้ไปทำ
หน้าที่แทนตนในการปกครองประเทศหรือปกครองท้องถิ่น การเลือกตั้งที่เป็นประชาธิปไตยนั้นต้อง
เป็นการเลือกตั้งโดยสะอาด บริสุทธิ์ ยุติธรรม ไม่มีการให้อามิสสินจ้างหรือบังคับขู่เข็ญผู้มีสิทธิเลือกตั้ง
และยังต้อง เปิดโอกาสให้ผู้มีสิทธิเลือกตั้งมีอิสระในการใช้สิทธิของตนเอง๔ 

เพราะไม่ว่าจะมีการเลือกตั้งที่ใดหรือแบบจุดร่วมสำคัญของการเลือกตั้ง คือระดมมติมหาชน
เพื่อสร้างความชอบธรรมในการปกครอง นอกจากนั้นแล้ว การเลือกตั้งยังเป็นแนวทางสำคัญ
ในการเลือกสรรผู้บริหาร เลือกสรรนโยบายของพรรค กลุ่มการเมืองที่เสนอตัวเข้ามารับใช้ประชาชน 
การเลือกตั้งมีความสำคัญในกระบวนการทางการเมือง การเลือกตั้งโดยวิธีการใช้สิทธิออกเสียง
ย่อมแสดงถึงการใช้ดุลพินิจ และการใช้สิทธิใช้เสียงของประชาชนในท้องถิ่นนั้น ๆ ในการปกครองตนเอง 
กล่าวคือถ้าประชาชนจะเลือกบุคคลที่มีความสามารถอย่างแท้จริงเข้าไปเป็นตัวแทนของตนให้เป็นไป
ตามหลักการเลือกตั้งสากลที่บริสุทธิ์จะต้องมีความอิสระและเต็มใจที่จะเลือกตัวแทนของเขาเอง ไม่ใช่
เลือกด้วยแรงจูงใจอย่างอ่ืนที่เกิดจากการใช้อิทธิพลด้านต่าง ๆ บีบบังคับหรือให้ค่าตอบแทนในรูปแบบ
ต่าง ๆ เพื่อให้ไปลงคะแนนเสียงเลือกตั้ง๕ 

พฤติกรรมการเลือกตั้งของประชาชนที่อยู่ภายใต้อิทธิพลของการโน้มน้าวชักจูงด้วยวิธีการ
ต่าง ๆ โดยเฉพาะวิธีการเสนอผลประโยชน์ต่างตอบแทนให้ได้นำไปสู่ปัญหาทางการเมืองต่าง ๆ  
จำนวนมาก และสำหรับระบบการเมืองไทยเท่าที่ผ่านมาเป็นที่ยอมรับโดยทั่วไปว่าปัญหาเหล่านี้

 
๔ เรื ่องเดียวกัน (หมายถึงเรื ่อง ความสำคัญของการเลือกตั้งและกฎหมายเกี่ยวกับการหาเสียง

เลือกต้ังปี ๒๕๖๒) 
๕ สุภัทธธนีย์ ขุนสิงห์สกุล และพชรดนัย วัชรธนพัฒน์ธาดา, “พฤติกรรมการเลือกตั้งของประชาชนเขต

จังหวัดพิจิตร”, วารสารราชมงคลล้านนา, ปีท่ี ๖ ฉบับท่ี ๒ (กรกฎาคม - ธันวาคม ๒๕๖๑) : ๗๓ - ๘๔. 



๔ 

 

เป็นอุปสรรคต่อการพัฒนาระบอบประชาธิปไตยของประเทศการสำรวจติดตามต่อไปว่าอิทธิพลของ
ปัจจัยดังกล่าวยังมีอยู่หรือไม่ในระดับใดจึงมีความสำคัญต่อการทำความเข้าใจเกี่ยวกับค่านิยม
ประชาธิปไตยและพฤติกรรมการเลือกตั้งของประชาชนชาวไทยระบบการเลือกตั้งของไทยที่ออกแบบไว้
ในรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย และพระราชบัญญัติประกอบรัฐธรรมนูญอีกสามฉบับถือเป็นภาพ
สะท้อนมุมมองที่นักวิชาการจำนวนมากมีต่อพฤติกรรมทางการเมืองของคนไทยซึ่งมักเชื่อกันว่าประชาชน
ยังขาดความรู้ความเข้าใจทางการเมืองและออกไปใช้สิทธิลงคะแนนโดยขาดความตระหนักในสิทธิ
หน้าที่ของตนการเลือกตั้งถือเป็นกลไกการใช้อำนาจอธิปไตยโดยการไปใช้สิทธิเลือกตั้งผู้แทนที่มี
นโยบายตรงกับความต้องการของตนเองให้ไปใช้อำนาจอธิปไตยแทนตนด้วยความชอบธรรม เพื่อลด
ภาวะความตึงเครียดขจัดความขัดแย้งหรือการสืบต่ออำนาจและเป็นกลไกที่จะควบคุมให้ผู้แทนที่ดำรง
ตำแหน่งจากการเลือกตั ้งตระหนักอยู ่ เสมอว่ าต้องมีความรับผิดชอบต่อประชาชนเพราะ
ประชาชนเป็นผู้กำหนดอนาคตทางการเมืองของตนด้วยการเลือกหรือไม่เลือกตนกลับมาทำหน้าที่
ผู้แทนอีก๖ 

การเลือกตั้งจึงมีความสำคัญอย่างยิ่งเนื่องจากเป็นการแสดงออกทางด้านสิทธิเสรีภาพ
ทางความคิดของประชาชนที่ต้องการตัวแทนของตนเองให้มีนโยบายในการบริหารในรูปแบบใดต้องให้
มีการพัฒนาไปในทิศทางใดและต้องการผู้แทนของตนเองที่มีลักษณะเช่นใด การเลือกตั้งเป็น
กลไกการใช้อำนาจอธิปตยโดยการไปใช้สิทธิเลือกตั้งผู ้แทนที่มีนโยบายตรงกับความต้องการของ
ตนเองให้ไปใช้อำนาจอธิปไตยแทนตนด้วยความชอบธรรมเพื่อลดภาวะความตึงเครียดขจัดความขัดแย้ง
หรือการสืบต่ออำนาจและเป็นกลไกที่จะควบคุมให้ผู้แทนที่ดำรงตำแหน่งจากการเลือกตั้งตระหนักอยู่
เสมอว่าต้องมีความรับผิดชอบต่อประชาชนเพราะประชาชนเป็นผู้กำหนดอนาคตทางการเมืองของตน
ด้วยการเลือกหรือไม่เลือกตนกลับมาทำหน้าที่ผู้แทนอีก ดังนั้นการเลือกตั้งจึงมีผลกระทบต่อการพัฒนา
ทางการเมืองโดยประชาชนจะสำนึกถึงความจำเป็นในการปฏิบัติหน้าที่พลเมืองซึ่งต้องมีส่วนร่วมใน
การเลือกผู้แทน๗ 

การเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรไทยเป็นการทั่วไป พ.ศ. ๒๕๖๖ เป็นการเลือกตั้งทั่วไป
ในประเทศไทยครั้งที่ ๒๗ จัดขึ้นเมื่อวันที่ ๑๔ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๖๖ ภายใต้รัฐธรรมนูญแห่ง
ราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช ๒๕๖๐ สำนักงานคณะกรรมการการเลือกตั้ง จึงได้กำหนดวันรับ

 
๖  โกวิทย์ พวงงาม และอลงการณ์ อรรคแสง, คู่มือมิติใหม่องค์การปกครองส่วนท้องถิ่น:ผู้บริหาร

ท้องถิ่นที่มาจากการเลือกตั้งโดยตรงจากประชาชน, (กรุงเทพมหานคร : สำนักพิมพ์เสมาธรรม, ๒๕๔๗), หน้า ๓๔. 
๗  บวรศักดิ์ อุวรรณโณ, การสร้างธรรมาภิบาลในสังคมไทย, (กรุงเทพมหานคร : วิญญูชน, ๒๕๔๔), 

หน้า ๑๘. 



๕ 

 

สมัครการเลือกตั้ง และวันเลือกตั้งดังกล่าว เพื่อให้ประชาชนได้เลือกตัวแทนในเขตพื้นที่ของตนเอง
เข้าไปบริหารประเทศ โดยต้องเลือกตั้งตามเขตพ้ืนที่ในสำเนาทะเบียนบ้านของแต่ละคน ที่เป็นคนไทย
จะต้องออกไปใช้สิทธิตามหน้าที่ที่ได้รับ คือการไปเลือกตั้ง และต้องสำรวจที่อยู่ของตนเองให้ชั ดเจน 
ว่าจะต้องไปเลือกตั้งที่ไหนหรือจังหวัดอะไร  

๑.๑.๒ ความสำคัญของปัญหา 

จังหวัดแพร่ เป็นจังหวัดหนึ่งในราชอาณาจักรไทยที่ถูกกำหนดให้เป็นเขตเลือกตั ้งสภา
ผู ้แทนราษฎรเป็นการทั ่วไป คณะกรรมการการเลือกตั ้ งจ ึงประกาศแบ่งเขตการเลือกตั ้ง
สมาชิกสภาผู้แทนราษฎรแบบแบ่งเขตเลือกตั้งออก เป็น ๓ เขต ซึ่งในเขตเลือกตั้งที่ ๑ จังหวัดแพร่ 
ประกอบด้วย ๑. อำเภอเมืองแพร่ (ยกเว้นตำบลวังธง ตำบลวังหงส์ ตำบลท่าข้าม ตำบลแม่ยม ตำบลห้วยม้า 
ตำบลแม่หล่าย และตำบลแม่คำมี) ๒. อำเภอสูงเม่น (ยกเว้นตำบลหัวฝาย และตำบลบ้านปง) ซึ่งตำบล
สวนเขื่อน อำเภอเมืองแพร่ จังหวัดแพร่ อยู่ในเขตการเลือกตั้งที่ ๑ ในการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทน
ราษฎร เมื่อวันที่ ๑๔ พฤษภาคม ๒๕๖๖ ที่ผ่านมา จากข้อมูลสถิติพบว่า จำนวนผู้มีสิทธิเลือกตั้ง อายุ 
๑๘ ปีบริบูรณ์ขึ้นไป ในเขตตำบลสวนเขื่อน จำนวนทั้งหมด ๔,๔๐๐ คน มาใช้สิทธิเลือกตั้ง จำนวน 
๒,๙๗๔ คน คิดเป็นร้อยละ ๖๗๘ 

จากข้อมูลแผนพัฒนาท้องถิ่น (พ.ศ.๒๕๖๖ - พ.ศ.๒๕๗๐) เทศบาลตำบลสวนเขื่อน มี
ข้อมูลด้านการเมือง/การปกครอง ดังนี้ เทศบาลตำบลสวนเขื่อน มีทั้งหมด ๑๐ หมู่บ้าน ประชาชนให้ความ
ร่วมมือด้านการเลือกตั้งเป็นอย่างดี เช่น การเลือกตั้งสมาชิกสภาเทศบาล ในปี พ.ศ. ๒๕๕๗ ประชาชน
มาใช้สิทธิเลือกตั้ง จำนวนผู้มาใช้สิทธิเลือกตั้งนายกเทศมนตรี ๔,๓๕๖ คน คิดเป็นร้อยละ ๗๔.๕๘ จำนวนผู้
มาใช้สิทธิเลือกตั้งสมาชิกสภาเทศบาล ๓,๒๔๙ คน จากผู้มีสิทธิเลือกตั้งทั้งสิ้น ๓,๒๔๙ คน จากผู้มีสิทธิ
เลือกตั้งทั้งสิ้น ๔,๓๕๔ คน คิดเป็นร้อยละ ๗๔.๕๗ ปัญหาคือการแข่งขันทางการเมืองค่อนข้างสูง มีจุดที่
น่าสังเกตคือ มีการย้ายเข้าย้ายออกช่วงที่จะมีการเลือกตั้ง ไม่ว่าจะเป็ นการเลือกผู้ใหญ่บ้าน 
สมาชิกสภา นายกเทศมนตรี โดยเฉพาะการคัดเลือกผู้ใหญ่บ้าน  

ในการแก้ไขปัญหาของเทศบาลตำบลสวนเขื่อน คือ ขอความร่วมมือ ผู้นำ เจ้าหน้าที่ที่มี
หน้าที ่ร ับผิดชอบให้ระมัดระวังสอดส่องพฤติกรรมและให้รายงานอำเภอทราบ การรณรงค์  
ประชาสัมพันธ์ ให้ข้อมูลที่ถูกต้อง เกี่ยวกับข้องการเลือกตั้งที่กระทำได้และทำไม่ได้ให้ประชาชน

 
๘ เทศบาลตำบลสวนเขื่อน อำเภอเมืองจังหวัดแพร่ , แผนยุทธศาสตร์พัฒนาท้องถิ่น (พ.ศ.๒๕๖๑ - 

๒๕๖๕), [ออนไลน์], แหล่งที ่มา :  https://www.suankhuean.go.th/projectRev2.php?hd=7 [๑๓ มีนาคม 
๒๕๖๗]. 



๖ 

 

ได้รับทราบ๙ จากข้อมูลดังกล่าวสะท้อนให้เห็นว่า ประชาชนในเขตตำบลสวนเขื่อนบางส่วนให้ความร่วมมือ
ด้านการเลือกตั้งเป็นอย่างดี แต่จำนวนประชาชนที่ออกมาใช้สิทธิเลือกตั้งยังมีไม่มากพอ บางส่วนยังไม่
ค่อยมีความตื่นตัวและมีส่วนร่วมทางการเมืองเท่าท่ีควร หรืออาจจะยังไม่เห็นถึงความสำคัญของการใช้
สิทธิเลือกตั้ง อีกประการหนึ่งที่น่าสังเกตคือ ประชาชนบางส่วนมีพฤติกรรมการย้ายถิ่นฐานเข้าออก
ช่วงที่จะมีการเลือกตั้ง และผลการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรจังหวัดแพร่ ทั้ง ๓ เขตที่ผ่านมา 
ปรากฏว่า ประชาชนยังคงเลือกนักการเมืองจากกลุ่มการเมืองเดิม โดยผู้สมัครที่ ได้รับการเลือกตั้ง
เป็นสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรจังหวัดแพร่ มาจากพรรคเพื่อไทยทั้ง ๓ เขต ซึ่งล้วนแต่เป็นผู้สมัครที่เคย
ดำรงตำแหน่งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรมาแล้ว แสดงให้เห็นว่ากลุ่มการเมืองเหล่านั้นยังคงมีอิทธิพลต่อ
ทัศนะคติ ความคิด ความเชื่อ และความศรัทธาของประชาชน 

จากที่กล่าวมา ประชาชนผู้มีสิทธิเลือกตั้งได้เข้าไปมีส่วนร่วมในทางการเมือง ซึ่งพฤติกรรม
ของประชาชนผู้มีสิทธิเลือกตั้ง ทั้งก่อนการเลือกตั้งและการลงคะแนนเลือกตั้งตามสิทธินั้น ย่ อมจะ
ส่งผลต่อพฤติกรรมการเลือกตั้งของผู้มีสิทธิเลือกที่จะเข้าไปกำหนดผู้แทนประชาชนในการเข้าไปบริหาร
ประเทศ ซึ่งพฤติกรรมก่อนการเลือกตั้งนั้น ผู้มีสิทธิเลือกตั้งย่อมได้รับข่าวสารข้อมูล ทั้งจากทางข่าวทาง
โทรทัศน์ วิทยุ หนังสือพิมพ์ และสื่อออนไลน์ต่าง ๆ ทั้งการรณรงค์หาเสียง นโยบายการหาเสียง
ของผู้สมัครและพรรคการเมือง หรือการสนทนากันระหว่างผู้มีสิทธิเลือกตั้งในโอกาสต่าง ๆ ตลอดถึง
ผลงานที่ผ่านมาของผู้สมัครรับเลือกตั้งและพรรคการเมือง (กรณีผู้สมัครรับเลือกตั้งและพรรค
การเมืองเคยลงสมัครรับเลือกตั้งมาในครั้งก่อน) ความสนิทสนมคุ้นเคย หรือแม้กระทั่งความนิยม
ส่วนตัวของผู้มีสิทธิเลือกตั้งต่อพรรคการเมืองและผู้สมัครรับเลือกตั้ง อาจส่งผลต่อการที่ผู ้มีสิทธิ
เลือกตั้งจะไปใช้สิทธิหรือไม่ไปใช้สิทธิเลือกตั้ง การใช้สิทธิลงคะแนนเสียงหรือไม่ลงคะแนนเสียงให้
ผู้สมัครเลย อาจอยู่กับภาวะของผู้มีสิทธิเลือกตั้งด้วย เช่น อายุ เพศ ระดับการศึกษา หน้าที่การงาน การ
รับรู้ข้อมูลข่าวสารข้อมูล ล้วนแล้วแต่เป็นกรณีท่ีน่าศึกษาหาคำตอบทั้งนั้น  

อนึ่งพฤติกรรมการเลือกตั้งของประชาชนนั้น อาจมีความเกี่ยวพันกับการปฏิบัติตนตาม
หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาด้วย กล่าวคือ วิถีชีวิตของประชาชนนั้นย่อมผูกพันกับความเชื่อ ค่านิยม 
ในสิ่งที่ตนเคารพนับถือ ถ้าการปฏิบัตินั้นนำไปสู่เรื่องที่ดีก็จะปฏิบัติอย่างต่อเนื่อง การเลือกตั้งก็
เช่นกัน ประชาชนอาจยึดถือในหลักธรรมที่ตนนำไปปฏิบัติ จนทำให้เกิดความเชื่อมั่นในพฤติกรรม

 
๙ เทศบาลตำบลสวนเขื่อน อำเภอเมืองแพร่ จังหวัดแพร่, แผนพัฒนาท้องถิ ่น (พ.ศ. ๒๕๖๖ – 

๒๕๗๐), [ออนไลน์], แหล่งที่มา : https://www.suankhuean.go.th/project_detail.php [๑๕ มกราคม ๒๕๖๗]. 
 



๗ 

 

ของตนเอง นั่นคือ การปฏิบัติตามหลักสุจริตธรรม เพราะเชื่อว่า การเมืองจะต้องไม่เอนเอียงไปในทางไม่
ดี จะต้องยึดหลักกฎหมาย และความมีคุณธรรมจริยธรรมไปด้วย การเลือกตั้งจึงจะบริสุทธิ์ยุติธรรม 

ด้วยเหตุผลข้างต้น ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาเกี่ยวกับการพฤติกรรมการเลือกตั ้งของ
ประชาชนและความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยส่วนบุคคล และพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนผู้มี
สิทธิเลือกตั้งในการไปใช้สิทธิเลือกตั้ง การลงคะแนนเลือกตั้ง และระยะเวลาการตัดสินใจเลือกตั้ง ใน
เขตเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเขต ๑ จังหวัดแพร่ ซึ่งเป็นข้อมูลที่สามารถชี้ให้เห็นได้ชัดถึงมุมมอง
ของประชาชนในด้านที่ดีรวมไปถึงปัญหา และอุปสรรค ต่าง ๆ ในการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร
เขตเลือกตั้งที่ ๑ จังหวัดแพร่ รวมไปจนถึงสะท้อนพฤติกรรมทางการเมืองและปัจจัยที่มีผลต่อการ
ลงคะแนนเสียงเลือกตั้ง และสามารถสะท้อนถึงท่าทีหรือมุมมองที่ประชาชนในตำบลสวนเขื่อนว่ายอมรับ
หรือปฏิเสธวิธีการเข้าสู่ตำแหน่งแบบเลือกตั้ง หรือเชื่อมั่นว่าการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรที่มา
จากการเลือกตั้งโดยตรงจากประชาชนจะมีประสิทธิภาพและเป็นที่ยอมรับของประชาชนมากขึ้น 
ผลของการศึกษาวิจัยนี้จะก่อให้เกิดแนวทางในการส่งเสริม และกระตุ้นให้ประชาชนได้ตระหนัก
ถึงการใช้สิทธิเลือกตั้ง การลงคะแนนเลือกตั้ง ระยะเวลา การตัดสินใจเลือกตั้ง และเพื่อการปรับปรุง
การดำเนินงานการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเขตเลือกตั้งที่ ๑ จังหวัดแพร่ ในครั้งต่อไป 

๑.๒ คำถามการวิจัย 

๑.๒.๑ พฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนในการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเขต
เลือกตั้งที่ ๑ จังหวัดแพร่ อยู่ในระดับใด 

๑.๒.๒ หลักสุจริตธรรมกับพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชน ในการเลือกตั้ง
สมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเขตเลือกตั้งที่ ๑ จังหวัดแพร่ มีความสัมพันธ์กันหรือไม่อย่างไร 

๑.๒.๓ การบูรณาการหลักสุจริตธรรมเพื ่อส่งเสริมพฤติกรรมทางการเมือง ของ
ประชาชนในการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเขตเลือกตั้งที่ ๑ จังหวัดแพร่ ควรเป็นอย่างไร 

๑.๓ วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

๑.๓.๑ เพ ื ่อศ ึกษาระด ับพฤต ิกรรมทางการเมื องของประชาชนในการเล ือกตั้ ง
สมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเขตเลือกตั้งที่ ๑ จังหวัดแพร่ 

๑.๓.๒ เพื่อศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างหลักสุจริตธรรมกับพฤติกรรมทางการเมือง
ของประชาชนในการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเขตเลือกตั้งที่ ๑ จังหวัดแพร่ 



๘ 

 

๑.๓.๓ เพื่อเสนอแนวทางการบูรณาการหลักสุจริตธรรมเพื่อส่งเสริมพฤติกรรมทางการเมือง
ของประชาชนในการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเขตเลือกตั้งที่ ๑ จังหวัดแพร่ 

๑.๔ ขอบเขตการวิจัย 

การศึกษาวิจัย เรื่อง “การบูรณาการหลักสุจริตธรรมเพื่อส่งเสริมพฤติกรรมทางการเมือง
ของประชาชนในการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเขตเลือกตั้งที่ ๑ จังหวัดแพร่” เป็นการวิจัย
แบบผสานวิธี ผู้วิจัยได้กำหนดขอบเขตการวิจัย ดังนี้ 

๑.๔.๑ ขอบเขตด้านเนื้อหา  

การศึกษาวิจัยครั้งนี้มุ่งศึกษาพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนในการเลือกตั้ง
สมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเขตเลือกตั้งที่ ๑ จังหวัดแพร่ โดยกำหนดศึกษาตัวแปรได้ดังนี้ 

๑) ตัวแปรอิสระ (Independent Variable) คือ ปัจจัยส่วนบุคคลของผู้ตอบ
แบบสอบถามประกอบด้วย เพศ อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ รายได้ต่อเดือน และหลักสุจริตธรรม
ประกอบด้วย ๑. ด้านกายสุจริต (ความประพฤติชอบด้วยกาย)  ๒. ด้านวจีสุจริต (ความ
ประพฤติชอบด้วยวาจา) ๓. ด้านมโนสุจริต (ความประพฤติชอบด้วยใจ)๑๐  

๒) ตัวแปรตาม (Dependent Variable) คือ การส่งเสริมพฤติกรรมทางการ
เมืองของประชาชนในการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเขตเลือกตั้งที่ ๑ จังหวัดแพร่ โดยผู้วิจัย
สังเคราะห์จากแนวคิดพฤติกรรมทางการเมือง ประกอบด้วย ๓ ด้าน ได้แก่ ๑) ด้านการใช้สิทธิ
เลือกตั้ง ๒) ด้านการลงคะแนนเลือกตั้ง ๓) ด้านระยะเวลาการตัดสินใจเลือกตั้ง๑๑ 

๑.๔.๒ ขอบเขตด้านประชากรและผู้ให้ข้อมูลสำคัญ  

การศึกษาวิจัย เรื่อง “การบูรณาการหลักสุจริตธรรมเพื่อส่งเสริมพฤติกรรมทางการเมือง
ของประชาชนในการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเขตเลือกตั้งที่ ๑ จังหวัดแพร่” ได้กำหนด
ขอบเขตด้านประชากรและผู้ให้ข้อมูลสำคัญ ดังนี้ 

 
๑๐ อง.ติก. (ไทย) ๒๐/๑๕๖/๓๙๙-๔๐๐. 
๑๑ ธีรภัทร์ เสรีร ังสรรค์ , โครงการวิจัยเรื ่อง การประเมินผลการทำงานขององค์กรอิสระตาม

รัฐธรรมนูญ : คณะกรรมการการเลือกตั้ง, (กรุงเทพมหานคร : สถาบันพระปกเกล้า, ๒๕๔๘), หน้า ๗-๑๙. 



๙ 

 

๑) ประชากร (Population) ได้แก่ ประชาชนที่อาศัยอยู่ในเขตเทศบาลตำบลสวน
เขื ่อน อำเภอเมืองแพร่ จังหวัดแพร่ ที ่มีอายุตั ้งแต่ ๑๘ ปีบริบูรณ์ขึ ้นไป และมีสิทธิเลือกตั้ง
สมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเขตเลือกตั้งที่ ๑ จังหวัดแพร่ จำนวน ๔,๔๐๐ คน 

๒) ผู้ให้ข้อมูลสำคัญ (Key Informant) ได้แก่ การสัมภาษณ์เชิงลึก (In Depth 
Interview)เป็นผู้ให้ข้อมูลสำคัญ (Key Informant) ทำการคัดเลือกแบบเจาะจง (Purposive 
Selection) จำนวน ๙ รูปหรือคน แบ่งออกเป็น ๔ กลุ่ม ได้แก่ ๑) นักวิชาการหรือผู้ปฏิบัติงานด้าน
พระพุทธศาสนา จำนวน ๒ รูป ๒) นักวิชาการหรือผู้ปฏิบัติงานด้านรัฐศาสตร์ จำนวน ๒ คน ๓) ผู้นำ
ชุมชน จำนวน ๒ คน ๔) กลุ่มประชาชนผู้มีสิทธิเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเขตเลือกตั้งที่ ๑ ตำบล
สวนเขื่อน อำเภอเมืองแพร่ จังหวัดแพร่ จำนวน ๓ คน 

๑.๔.๓ ขอบเขตด้านพื้นที่การศึกษาวิจัย  

ผู้วิจัยได้กำหนดพื้นที่ในการศึกษาวิจัยเฉพาะพื้นที่ครั้งนี้ เนื่องจากตำบลสวนเขื่อน อำเภอ
เมืองแพร่ จังหวัดแพร่ มีปัญหาการแข่งขันทางการเมืองค่อนข้างสูง มีจุดที่น่าสังเกตคือ มีการย้ายเข้า
ย้ายออกช่วงที่จะมีการเลือกตั้ง ประชาชนบางส่วนให้ความร่วมมือด้านการเลือกตั้งเป็นอย่างดี แต่
จำนวนประชาชนที่ออกมาใช้สิทธิเลือกตั้งยังมีไม่มากพอ บางส่วนยังไม่ค่อยมีความตื่นตัวและมีส่วน
ร่วมทางการเมืองเท่าท่ีควร หรืออาจจะยังไม่เห็นถึงความสำคัญของการใช้สิทธิเลือกตั้ง 

๑.๔.๔ ขอบเขตด้านระยะเวลา  

การวิจัยครั้งนี้กำหนดระยะเวลาในการวิจัยตั้งแต่เดือนสิงหาคม พ.ศ. ๒๕๖๗ ถึงเดือน 
เมษายน พ.ศ. ๒๕๖๗ รวมเป็นระยะเวลา ๙ เดือน 

๑.๕ สมมติฐานการวิจัย 

สมมติฐานที่ ๑ หลักสุจริตธรรมมีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชน
ในการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเขตเลือกตั้งที่ ๑ จังหวัดแพร่ 

สมมติฐานที่ ๒ ด้านกายสุจริต ประพฤติชอบด้วยกายมีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมทางการ
เมืองของประชาชนในการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเขตเลือกตั้งที่ ๑ จังหวัดแพร่ 

สมมติฐานที่ ๓ ด้านวจีสุจริต ประพฤติชอบด้วยวาจามีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมทางการ
เมืองของประชาชนในการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเขตเลือกตั้งที่ ๑ จังหวัดแพร่ 

สมมติฐานที่ ๔ ด้านมโนสุจริต ประพฤติชอบด้วยใจมีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมทางการ
เมอืงของประชาชนในการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเขตเลือกตั้งที่ ๑ จังหวัดแพร่ 



๑๐ 

 

๑.๖ นิยามศัพท์เฉพาะที่ใช้ในการวิจัย 

๑.๖.๑ การบูรณาการ (Integration) หมายถึง การนำหลักสุจริตธรรมมาประยุกต์ใช้เพ่ือ
ส่งเสริมพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนในการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเขตเลือกตั้งที่ ๑ 
จังหวัดแพร่  

๑.๖.๒ หลักสุจริตธรรม หมายถึง ความประพฤติดี ความประพฤติชอบ ความประพฤติ
ถูกต้องตามคลองธรรม ทางการเมืองของประชาชนในการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู ้แทนราษฎรเขต
เลือกตั้งที่ ๑ จังหวัดแพร่ มี ๓ ประการ คือ  

๑. ด้านกายสุจริต หมายถึง ความประพฤติดีทางกาย การกระทำอันเป็นความดีที่บุคคล
ประพฤติหรือแสดงออกทางกาย ในการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเขตเลือกตั้งที่ ๑ จังหวัดแพร่  

๒. ด้านวจีสุจริต หมายถึง ความประพฤติดีทางวาจา การกระทำอันเป็นความดีที่
บุคคลประพฤติหรือแสดงออกทางวาจา ในการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเขตเลือกตั้งที่ ๑ 
จังหวัดแพร่ 

๓. ด้านมโนสุจริต หมายถึง ความประพฤติดีทางใจ การกระทำอันเป็นความดีที่บุคคล
ประพฤติหรือแสดงออกทางใจ ในการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเขตเลือกตั้งที่ ๑ จังหวัดแพร่ 

๑.๖.๓ พฤติกรรมทางการเมือง หมายถึง กิริยา อาการ ความคิดเห็นที่บุคคลแสดงออก
ทางการเมือง สำหรับการวิจัยนี้ พฤติกรรมการเลือกตั้งมี ๓ ด้าน ได้แก่ ๑) ด้านการใช้สิทธิเลือกตั้ง ๒) 
ด้านการลงคะแนนเลือกตั้ง ๓) ด้านระยะเวลาการตัดสินใจเลือกตั้ง 

๑. การใช้สิทธิเลือกตั้ง หมายถึง การไปใช้สิทธิเลือกตั้งโดยมีการตรวจสอบรายชื่อผู้
มีสิทธิ การตรวจสอบผู้ลงสมัครเลือกตั้ง การตรวจสอบพรรคการเมืองของผู้ลงสมัคร การพิจารณา
ตัดสินใจ ลงคะแนนจากการได้ฟังนโยบาย ร่วมรับฟังการปราศรัยของผู้สมัคร การติดตามการทงาน
ของ ผู้สมัครลงเลือกตั้ง รวมไปถึงการติดตามการเลือกตั้งทุกครั้ ง และการเฝ้าสังเกตการณ์เลือกตั้งให้
ความสุจริต โปร่งใสสามารถตรวจสอบหลังการเลือกตั้งได้  

๒. การลงคะแนนเลือกตั้ง หมายถึง พฤติกรรมการใช้สิทธิลงคะแนนเลือกตั้งโดย
พิจารณา จากการทำงานของผู้สมัครเลือกตั้ง หรือการตัดสินใจลงคะแนนจากกลุ่มหัวคะแนน และ
จากอิทธิพล ของกลุ่มพรรคการเมือง พิจารณาจากการได้รับฟังนโยบายกับการพิจารณาจากคุณสมบัติ 
การพิจารณาจากพฤติกรรม และผลงานจากการทำงานของผู้สมัครเลือกตั้ง รวมไปถึงการตัดสินใจมา
จากการชักชวนจากญาติพ่ีน้อง และกลุ่มเพื่อน  



๑๑ 

 

๓. ระยะเวลาการตัดสินใจเลือกตั้ง หมายถึง ระยะเวลาในการตัดสินใจลงคะแนน
เสียง เลือกตั้ง โดยใช้เวลาในการตัดสินใจก่อนการเลือกตั้งจนไปถึงวันเลือกตั้ง และใช้เวลาตัดสินใจ
จากการ ติดตามดูพฤติกรรม และผลงานของผู้สมัครเลือกตั้ง ตั้งแต่ก่อนมีการเลือกตั้ง รวมไปถึงการพิจารณา 
จากการแจกของใช้ ของชำร่วยจากผู้สมัครเพื ่อนำมาเป็นส่วนประกอบในการใช้ระยะเวลาในการ 
ตัดสินใจลงคะแนนเสียงเลือกตั้ง  

๑.๖.๔ ประชาชน หมายถึง ประชาชนที่มีอายุตั้งแต่ ๑๘ ปีบริบูรณ์ขึ้นไป ที่อาศัยอยู่ใน 
ตำบลสวนเขื่อน อำเภอเมืองแพร่ จังหวัดแพร่ 

๑.๖.๕ การเลือกตั้ง หมายถึง กระบวนการในการคัดเลือกบุคคลให้เข้าไปทำหน้าที่แทน
ประชาชน โดยการลงคะแนนเสียงเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร เมื่อวันที่  ๑๔ พฤษภาคม พ.ศ. 
๒๕๖๖ ของพ้ืนที่ตำบลสวนเขื่อน อำเภอเมืองแพร่ จังหวัดแพร่  

๑. การเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร หมายถึง การเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทน
ราษฎรของไทย ในวันที่ ๑๔ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๖๖ 

๒. เขตเลือกตั้งท่ี ๑ จังหวัดแพร่ หมายถึง ท้องที่ท่ีประกอบเป็นเขตเลือกตั้ง สำหรับ
การเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร คือ ตำบลสวนเขื่อน อำเภอเมืองแพร่ จังหวัดแพร่ 

๑.๗ ประโยชน์ที่ได้รับจากการวิจัย 

๑.๗.๑ ทำให้ได้รับความรู้เกี่ยวกับการส่งเสริมพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนใน
การเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเขตเลือกตั้งที่ ๑ จังหวัดแพร่ 

๑.๗.๒ ทำให้ได้รับความรู้เกี่ยวกับความสัมพันธ์ระหว่างหลักสุจริตธรรมกับการส่งเสริม
พฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนในการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเขตเลือกตั้งที่ ๑ จังหวัด
แพร่ 

๑.๗.๓ ทำให้ได้ร ับองค์ความรู ้เกี ่ยวกับการบูรณาการหลักสุจริตธรรมเพื ่อส่งเสริม
พฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนในการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเขตเลือกตั้งที่ ๑ จังหวัด
แพร่ 

๑.๗.๔ ความรู ้ที ่เป็นผลการวิจัยเกี่ยวกับการบูรณาการหลักสุจริตธรรมเพื ่อส่งเสริม
พฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนในการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเขตเลือกตั้งที่ ๑ จังหวัด
แพร่ สามารถนำไปใช้ประโยชน์กับหน่วยงานที่เกี่ยวข้องและผู้เก่ียวข้องในพ้ืนที่อ่ืน ๆ ต่อไป 

 



  

 

บทท่ี ๒ 
 

แนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 

การศึกษาวิจัยเรื่อง “การบูรณาการหลักสุจริตธรรมเพื่อส่งเสริมพฤติกรรมทางการเมือง
ของประชาชนในการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเขตเลือกตั้งที่ ๑ จังหวัดแพร่” ผู้วิจัยจะนำเสนอ
การทบทวนวรรณกรรม แนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องมาประกอบการทำวิจัย เพื่อให้เกิด
ความเชื่อมั่นเที่ยงตรงตามหลักระเบียบวิธีวิจัย ดังมีประเด็นที่ศึกษา ประกอบด้วย 

๒.๑ หลักสุจริตธรรม  

๒.๒ แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการบูรณาการ 

๒.๓ แนวคิดและทฤษฎีกับพฤติกรรมทางการเมือง 

๒.๔ แนวคิดเก่ียวกับการเลือกตั้ง 

๒.๕ ข้อมูลบริบทเรื่องที่วิจัย 

๒.๖ งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

๒.๗ กรอบแนวคิดในการวิจัย 

๒.๑ หลักสุจริตธรรม  

ในการศึกษาวิจัยเรื่อง “การบูรณาการหลักสุจริตธรรมเพื่อส่งเสริมพฤติกรรมทางการเมือง
ของประชาชนในการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเขตเลือกตั้งที่ ๑ จังหวัดแพร่” นี้ ผู้วิจัยได้
พิจารณาแล้วพบว่า การที่ประชาชนและนักการเมืองมีพฤติกรรมทางการเมืองที่ดี ไม่ทุจริตคอร์รัปชัน 
ซื่อสัตย์และยึดมั่นในความสุจริตแล้ว จะเป็นสิ่งสำคัญที่ช่วยสร้างระบบประชาธิปไตยที่เข้มแข็งและ
ยั่งยืน นำไปสู่การเลือกตั้งที่โปร่งใส ยุติธรรม และมีความมั่นคงในระยะยาว ควรจะนำหลักสุจริตธรรม
ในพระพุทธศาสนามาบูรณาการเข้าด้วยกันก็จะทำให้เกิดการส่งเสริมพฤติกรรมทางการเมืองของ
ประชาชนในการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเขตเลือกตั้งที่ ๑ จังหวัดแพร่ได้  ดังนั้น ผู้วิจัยจึง
นำเสนอหลักสุจริตธรรมไว้ดังต่อไปนี้ 



๑๓ 

 

๒.๑.๑ ความหมาย และความสำคัญของความสุจริตในพระพุทธศาสนา 

คำว่า “สุจริต” นั้น เป็นคำที่มีความหมายกว้าง และยากที่จะกำหนดหลักเกณฑ์แน่นอน
ลงไปให้ชัดเจน หากอธิบายความสุจริตตามกรอบของกฎหมายแล้ว การที่จะกล่าวว่าหลักสุจริตมีต้น
กำเนิดมาจากอะไร และเกิดขึ้นตั้งแต่เมื่อใดนั้น จึงเป็นการตีกรอบได้ค่อนข้างยาก แต่เมื่อวิเคราะห์
จากหลักทางกฎหมาย  หลักส ุจร ิตจะแทรกซึมอยู ่ ในระบบกฎหมาย ไม่ว ่าจะเป ็นกฎหมาย
แบบ Common Law และ Civil Law อีกท้ังคำว่า สุจริต ยังเป็นที่คุ้นเคยกันดีในสังคมมานาน ฉะนั้น 
หากจะศึกษาที่มาของสุจริตจึงจะต้องศึกษาตั้งแต่การเกิดขึ้นของมนุษย์ เพราะการรวมกันเป็นสังคม
ของมนุษย์นั้นเกิดข้ึนมาก่อนที่จะมีกฎหมาย๑ 

เจ เอฟ (J.F O’ Cornor) นักคิดตะวันตกพยายามจะอธิบายถึงที่มาของคำว่า “สุจริต” ว่า 
การที่มนุษย์มีความต้องการที่จะอยู่รอด ต้องการดำรงเผ่าพันธุ์ของตนเอง มนุษย์จึงจำเป็นต้องมีการ
พึ่งพากันและกัน เพื่อตอบสนองความต้องการดังกล่าว จึงเกิดการรวมกลุ่มอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ และ
โดยเหตุนี้เองมนุษย์จึงต้องรู้จักที่จะเรียนรู้ และอดทนต่อสมาชิกคนอื่นในกลุ่ม ยอมโอนอ่อนผ่อนปรน
แก่กัน รวมทั้งต่างก็มีหน้าที่ของตนเอง และได้รับการคาดหวังจากสมาชิกคนอื่นว่าแต่ละคนจะปฏิบัติ
หน้าที่ของตนเองเพื่อความอยู่รอดของกลุ่ม ต่อมาเมื่อกลุ่มคนดังกล่าวพัฒนาไปเป็นชุมชนที่มีความ
เจริญมากข้ึน แนวคิดเรื่องหน้าที่นี้ก็พัฒนาตามไปด้วย จากระยะเริ่มแรกซึ่งมักจะเป็นหน้าที่ในลักษณะ
เพื่อการยังชีพ เช่น เมื่อสมาชิกคนหนึ่งของกลุ่มนักล่าสัตว์ได้ล่อเหยื่อไปตามทางที่ตกลงกันไว้แล้ว 
สมาชิกอีกคนหนึ ่งของกลุ ่มจะจับสัตว์น ั ้น ก็พัฒนาไปสู ่หน้าที ่ตามคำสัญญา  (Obligation of 
Promise) ซึ่งเป็นการสะท้อนถึงการที่ทุกคนจะต้องปฏิบัติตามสัญญาที่ตนได้ให้สัญญาไว้ เกิดจาก
เหตุผลในทางปฏิบัติเพื่อการดำรงอยู่ของกลุ่มนั่นเอง 

คำว่า “สุจริต” ตาม Black’s Law Dictionary 18th Edition ได้อธิบายไว้ว่า หมายถึง 
สภาวะทางจิตใจอันประกอบด้วย (๑) ความซื่อสัตย์ในความเชื่อ หรือวัตถุประสงค์ (๒) ความซื่อตรง
ต่อหน้าที่ หรือหนี้ของตน (๓) ความสอดคล้องกับมาตรฐานทางการค้า หรือธุรกิจใดๆ อันชอบด้วย
เหตุผล ในการต่อรองกันอย่างเป็นธรรม (๔) การไร้ซึ่งเจตนาหลอกหลวงหรือแสวงหาผลประโยชน์มิ
ชอบ๒ 

 

 
๑ ประสิทธ์ิ โฆวิไลกุล, กฎหมายแพ่งหลักทั่วไป: คำอธิบายประมวลกฎหมายแพ่งและพาณิช มาตรา 

๔-๑๔, พิมพ์ครั้งท่ี ๓ (กรุงเทพมหานคร: สำนักพิมพ์นิติธรรม, ๒๕๔๘), หน้า ๖๕. 
๒ J.F O’ Cornor, Good Faith in International Law (Aldershot: Dartmouth Publishing 

Company Limited, 1991), p. 6-7. 



๑๔ 

 

๑) ความหมายของสุจริตตามรากศัพท์และพจนานุกรม 

พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตออนไลน์ ได้ให้ความหมายของ คำว่า สุจริต หมายถึง 
ความประพฤติชอบ เช่น สุจริตใจ ตรงข้ามกับคำว่า ทุจริต ซ่ึงหมายถึงความประพฤติชั่ว, ถ้าเป็นความ
ประพฤติชั่วทางกาย เรียกว่า กายทุจริต, ถ้าเป็นความประพฤติชั่วทางวาจา เรียกว่า วจีทุจริต, ถ้าเป็น
ความประพฤติชั่วทางใจ เรียกว่า มโนทุจริต. (ป. ทุจฺจริต).๓ 

สุจริต มาจากบาลีว่า “สุ บทหน้า” แปลว่า “ดี งาม และง่าย” และ “จร ธาตุ” แปลว่า 
“ประพฤติ” รวมเป็น “สุจริต” แปลรวมกันว่า “ความประพฤติดี , ความประพฤติงาม, และการ
ประพฤติปฏิบัติในวิถีท่ีเรียบง่าย การประพฤติดี งาม และง่ายนั้น สะท้อนผ่าน ๓ มิติคือ 

(๑) กายสุจริต เป็นการประพฤติดี และงดงามทางกายโดยงดเว้นจากการไม่เบียดเบียน 
และฆ่าสัตว์ (ปาณาติบาต) การไม่แย่งชิง คดโกง ยักยอก และลักพาสิ่งของที่เจ้าของมิได้อนุญ าต 
(อทินนาทาน) และการประพฤติผิดในเรื่องกามคุณจนขาดความสำรวมระวัง (กาเมสุมิจฉาจาร) 

(๒) วจีสุจริต เป็นการประพฤติดี และงดงามทางกาย โดยการงดเว้นจากการพูดเท็จ และ
บิดเบือนเพื่อให้มา หรือให้บุคคลอื่นในทางที่ผิด (มุสาวาท) การพูดจาเหน็บแนม และส่อเสียดบุคคล
อ่ืน (ปุสุณวาจา) การพูดคำหยาบคายเพ่ือให้คนอ่ืนเจ็บใจ (ผรุสวาจา) และการพูดจาเพ้อเจ้อ หาสาระ
มิได้จากการพูดเหล่านั้น (สัมผัปปลาปะ) 

(๓) มโนสุจริต เป็นการประพฤติดี และงดงามทางจิตใจ โดยการไม่เพ่งเล็งที่จะแสวงหา
ช่องทางเพ่ือให้ทรัพย์สมบัติของคนอ่ืน (อนภิชฌา) การไม่ผูกพยาบาทจองเวรคนอ่ืน (อพยาบาท) และ
การมีความคิดในทางท่ีถูกต้องเหมาะสม มีปัญญาคิดพิจารณาสิ่งต่างๆ ตามความเป็นจริง (สัมมาทิฐิ) 

ความสุจริตในมิติของมโนสุจริตจะเน้นหนักไปที่การไม่คิดละโมบโลภอยากได้ของบุคคล
อื่น หรือสมบัติสาธารณะ โดยการคิดแสวงหาช่องทางที่จะอำนาจ และหน้าที่ไปกระทำการอย่างหนึ่ง
อย่างใด เพื่อที่จะได้มา ในขณะที่กายสุจริตจะเน้นไปที่การตัดสินใจประพฤติทุจริตคอร์รัปชันโดยการ
แสดงออกทางกายด้วยลักษณะอย่างใดอย่างหนึ่ง เช่น การใช้กำลัง หรืออาวุธแย่งชิงโดยตรง หรือการ
แย่งชิง และคดโกงด้วยวิธีการต่างๆ เพื่อให้ได้มาซึ่งสิ่งของ หรือสมบัติสาธารณะที่ตัวเองได้ตั้งใจและ

 
๓ พ จ น า น ุ ก ร ม  ฉ บ ั บ ร า ช บ ัณ ฑ ิ ต ย สถ า น  พ . ศ .  ๒ ๕ ๕ ๔ ,  [ออน ไ ล น์ ],  แ ห ล ่ ง ท ี ่ ม า 

: https://dictionary.orst.go.th/ [๓๐ มิถุนายน ๒๕๖๗]. 



๑๕ 

 

วางแผนเพื่อแย่งชิงหรือคดโกง ส่วนวจีทุจริตนั้น เป็นการใช้วาจาเพื่อโน้มน้าว บิดเบือน โกหก หรือ
หลอกหลวงด้วยวิธีการอย่างใดอย่างยิ่ง เพ่ือให้คู่กรณี หรือบุคคลอื่นๆ หลงเชื่อจนได้มาซึ่งสิ่งที่มุ่งหวัง๔ 

นอกเหนือจากการที่พระพุทธเจ้าทรงเน้นให้มนุษย์แต่ละคนพัฒนาองค์ธรรมความสุจริต
ทั้ง ๓ มิติ คือ กายสุจริต วาจาสุจริต และจิตใจสุจริตดังที่ได้นำเสนอแล้ว  ทรงตรัสสอนโดยการขยาย
ความชุดธรรมนี้ว่า เมื่อปฏิบัติตัวดำรงตนอยู่ในหลักการนี้อย่างสม่ำเสมอแล้ว จะก่อให้เกิดความสุขทั้ง
ในโลกนี้ และโลกหน้าด้วยเช่นกัน ดังพุทธพจน์ว่า “บุคคลพึงประพฤติธรรมให้สุจริต ไม่พึงประพฤติ
ธรรมให้ทุจริต ผู้มีปกติประพฤติธรรม ย่อมอยู่เป็นสุขในโลกนี้ และโลกหน้า” นอกจากนี้ พระองค์ทรง
ตรัสเตือนว่า“ลุกขึ้นเถิด อย่ามัวประมาทอยู่เลย จงประพฤติสุจริตธรรมเพราะผู้ประพฤติธรรมย่อมอยู่
เป็นสุขท้ังในโลกนี้และโลกหน้า”๕ 

จะเห็นว่า พระดำรัสดังกล่าว ทรงกระตุ้นเตือนให้เกิดแรงบันดาลใจ  โดยทรงเน้นว่า การ
ลุกขึ้นใช้ชีวิตด้วยความไม่ประมาทนั้น มีนัยที่สะท้อนถึงการให้มนุษย์แต่ละคนยึดมั่นอยู่ในสุจริตธรรม 
เพราะเมื่อมนุษย์ยึดมั่นอยู่ในสุจริตธรรมโดยการสุจริตต่อธรรมแล้ว  ธรรมนั้นจะทำหน้าที่รักษามนุษย์
แต่ละคนด้วยความสุจริตเช่นกัน ประเด็นสำคัญมิได้หมายถึงการที่มนุษย์สุจริตต่อบุคคลใดบุคคลหนึ่ง 
ทั้งในการดำเนินชีวิตและการทำงาน แต่จำเป็นต้องเริ่มต้นด้วยความ “สุจริตต่อธรรม” เมื่อนั้นธรรมจะ
ทำหน้าที่รักษาผู้ประพฤตธรรมด้วยความสุจริตเช่นเดียวกัน กล่าวคือ การประพฤติดี และประพฤติชอบที่
สอดคล้องต่อธรรม ธรรมจะทำหน้าที่รักษาให้ชีวิตแต่ละคนดี และดำรงมั่นอยู่ในความชอบธรรมเช่นกัน 

พระพุทธดำรัสดังกล่าว นับว่ามีอิทธิพลสำคัญต่อพระราชดำรัสของพระบาทสมเด็จ
พระเจ้าอยู ่หัวภูมิพลอดุลเดชฯ ที ่ทรงพระราชทาน ณ ตำหนักจิตรลดารโหฐาน  ในวันที ่ ๑๘ 
พฤศจิกายน ๒๕๓๐ ว่า “ความซื่อสัตย์สุจริตเป็นพื้นฐานของความดีทั้งปวง จึงต้องฝึกฝนอบรมให้
เกิดในตัวเอง เพื่อจักได้เป็นคนดีมีประโยชน์ และมีชีวิตที่สะอาด ที่เจริญมั่งคง...” ความสุจริตจึงถือได้ว่า 
เป็นหลักการพื้นฐานสำคัญในการพัฒนาชีวิตสะอาด เพื่อให้ประชาชนในหมู่บ้านได้ใช้เป็นหลักปฏิบัติ
ในชีวิตประจำวัน ทั้งในการดำเนินชีวิต การประกอบสัมมาชีพ การทำงาน และการเข้าไปเกี่ยวกับข้อง
กับคนอื่นในชุมชน 

 
๔ มหาเถรสมาคม และคณะ, “หลักธรรมคำสอนในพระพุทธศาสนากับหลักสูตรต้านทุจริตศึกษา 

(Anti - Corruption Education)”, (นนทบุรี : สำนักงานคณะกรรมการป้องกันและปราบปรามการทุจริต
แห่งชาติ, ๒๕๖๔), หน้า ๔๖-๔๗. 

๕ ขุ.ขุ. (ไทย) ๒๕/๑๐๘/๘๕. 



๑๖ 

 

การดำเนินชีวิตด้วยหลัก “สุจริตธรรม” หรือ “ความซื่อสัตย์สุจริต”   อันเป็นแนวทางที่
พระพุทธเจ้าทรงย้ำเตือนให้พุทธศาสนิกชนได้ตระหนักรู้ว่า การดำรงตนอยู่ในครรลองของสุจริตธรรม
นั้น  ธรรมะจะรักษาที่คนที่คิด พูด และทำอย่างสุจริตให้มีความสุขทั้งในโลกนี้ และโลกอ่ืน ตลอดเวลา
ในการดำเนินชีวิต และความซื่อสัตย์สุจริตจะเป็นพ้ืนฐาน หรือตัวชี้วัดความดีงามในการใช้ชีวิตร่วมกัน
กับคนอื่นๆ ในสังคม 

ชีวิตที่สะอาดตามความมุ่งหมายของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวดังกล่าว สอดรับกับ
พุทธพจน์อย่างมีนัยสำคัญดังบทว่า “มหาบุรุษทรงยินดีในสัจจะ ในธรรม ในการฝึก ในความสำรวมใน
ความสะอาด ในศีลที่เป็นอาลัย ในอุโบสถกรรม ในความไม่เบียดเบียนสัตว์ทั้งหลาย ในกรรมอันไม่
สาหัส ทรงสมาทานมั่น ทรงประพฤติอย่างรอบคอบ๖ ซึ่งคำว่า “สะอาด” ในคำว่า “ชีวิตสะอาด” นั้น 
หมายถึง ความสะอาดใน ๓ มิติ คือ  สุจริต ๓ ประการ คือ กายสุจริต (ประพฤติชอบด้วยกาย) (๒) วจี
สุจริต ประพฤติชอบด้วยวาจา (๓) มโนสุจริต ประพฤติชอบด้วยใจ๗ กล่าวคือ ชีวิตสะอาดที่พระ
เจ้าอยู่หัวทรงมุ่งเน้นนั้นสอดรับกับความสะอาดตามความมุ่งหมายของพระพุทธเจ้าที่มีพระประสงค์ให้
พัฒนาความสะอาดที่ดำรงอยู่บนฐานของความสุจริตทั้งทางกาย วาจา และจิตใจ   และความสุจริต
ดังกล่าวจึงได้กลายเป็นพื้นฐานความดีทุกประการดังที่พระเจ้าอยู่หัวทรงเน้น 

การยึดมั่นอยู่ใน “สุจริตธรรม” มิได้ส่งผลดีต่อการดำเนินในปัจจุบันเท่านั้น แต่ได้ขยาย
ผลดีไปสู่ชีวิตในอนาคตเช่นเดียวกัน  โดยเฉพาะอย่างยิ่ง “ชีวิตหลังความตาย” ดังที่มีคำถามถึง
พระพุทธเจ้าว่า “อะไรหนอ เป็นเหตุปัจจัยให้บุคคลบางคนในโลกนี้ หลังจากตายไปแล้วจะเข้าถึง
ความเป็นอยู่กับเทพทั้งหลายผู้นำเนื่องในหมู่คันธัพพเทพ” พระพุทธเจ้าตรัสว่า ภิกษุ บุคคลบางคนใน
โลกนี้ ประพฤติกายสุจริต วจีสุจริต และมโนสุจริต... นี้แล เป็นเหตุปัจจัยให้บุคคลบางคนในโลกนี้ 
หลังจากตายไปแล้ว จะเข้าถึงความเป็นผู้อยู่ร่วมกับเทพทั้งหลายผู้นับเนื่องในหมู่คันธัพพเทพ๘ 

นอกจากนี้ พระองค์ทรงย้ำให้เห็นความสำคัญของการยึดมั่นอยู่ในสุจริตธรรมจะก่อให้เกิด
ความสุขในทุกเวลาของการดำเนินชีวิตว่า “ภิกษุทั้งหลาย สัตว์เหล่าใดประพฤติอบด้วยกาย (กาย
สุจริต) ประพฤติชอบด้วยวาจา (วจีสุจริต) ประพฤติชอบด้วยใจ (มโนสุจริต) ในเวลาเช้า เวลาเช้าก็เป็น
เวลาที่ดีของสัตว์เหล่านั้น ประพฤติชอบในเวลาเที่ยง ก็เป็นเวลาที่ดีของสัตว์เหล่านั้น ประพฤติชอบใน
เวลาเย็นก็เป็นเวลาที่ดีของสัตว์เหล่านั้น” ๙  

 
๖ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๐๓/๑๖๕.   
๗ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๐๗/๑๑๒.  
๘ สํ.ข.อ. (ไทย) ๑๗/๔๓๙/๓๖๓-๓๖๔. 
๙ องฺ.ติก. (ไทย) ๒๐/๑๕๖/ ๓๙๙-๔๐๐. 



๑๗ 

 

สรุปแล้วจะเห็นว่า การยึดมั่นอยู่ในสุจริตธรรมนั้นจึงเป็นพื้นฐานที่สำคัญในการดำเนินชีวิต 
และการยึดมั่นดังกล่าว จะก่อให้เกิดความสุขในทุกเวลาของการประพฤติและปฏิบัติ  ซึ่งสุจริตธรรม
จะทำหน้าที่ในการดูแลรักษาคนที่ปฏิบัติให้มีความสุขทั้งเวลาเช้า เวลาเที่ยง และเวลาเย็น   อีกทั้ง
สุจริตธรรมที่พัฒนาให้เกิดมีในจิตใจนั้น จะส่งผลต่อการทำงาน ครอบครัว ชุมชน สังคม ประเทศชาติ 
และสังคมโลกต่อไป 

พระราชดำรัสของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ภูมิพลอดุลยเดชทรงเห็นคุณค่าและ
ความสำคัญของความซื่อสุจริตว่ามีความสำคัญต่อการเป็นรากฐานสำคัญในการพัฒนาความดีให้
เกิดขึ้นทั้งภายในจิตใจ และภายนอกที่จำเป็นต้องปฏิบัติต่อการในสังคม จึงทรงพระราชทาน ณ 
ตำหนักจิตรลดารโหฐาน ในวันที่ ๑๘ พฤศจิกายน ๒๕๓๐ ที่ว่า “ความซื่อสัตย์สุจริตเป็นพื้นฐานของ
ความดีทุกอย่าง  จึงต้องฝึกฝนอบรมให้เกิดในตัวเอง เพื่อจักได้เป็นคนดีมีประโยชน์ และมีชีวิตที่
สะอาด ที่เจริญมั่งคง” จากพระราชดำรัสนี้ทำให้พบประเด็นของชุดความคิดใน ๒ ประเด็นใหญ่ คือ 
(๑) ความสุจริตเป็นพื้นฐานของความดีทุกอย่าง  และ (๒) ชีวิตที่สะอาด  หากเชื่อม ๒ ชุดความคิดนี้
เข้าด้วยกัน จะพบว่า ความสุจริต นอกจากจะเป็นเป็นพื้นฐานของความดีทุกอย่างแล้ว ยังส่งผล
ต่อเนื่องให้ชีวิตมนุษย์มีความสะอาดด้วย ซึ่งความสะอาดนั้นมีค่าเท่ากับความซื่อสัตย์สุจริต  สรุปได้ว่า 
บุคคลใดก็ตามดำเนินชีวิตด้วยความซื่อสัตย์สุจริต ชีวิตของบุคคลนั้นย่อมนับถือว่าสะอาด และเจริญมั่นคง 

ด้วยเหตุดังกล่าว คำว่า “ชีวิตสะอาด” จึงเกิดขึ้นบนฐานของความสุจริตทั้งมิติของความ
สุจริตทั้งมิติของกายที่สุจริตไม่แสดงออกถึงการคดโกงทุจริต (กายสุจริต) การไม่ใช่วาจาบิดเบือน หรือ
สื่อสารเพื่อให้มาซึ่งสิ่งต่างๆ ที่มิควรมีควรได้ (วจีสุจริต) และการไม่คิดมุ่งหวังที่จะได้ประโยชน์เพื่อหา
ช่องทางแย่งชิง หรือทุจริตคิดคด (มโนสุจริต)  การพัฒนาชีวิตที่สะอาดจึงจำเป็นต้องเริ่มต้นจากการ
พัฒนากลุ ่มบุคคลเชิงปัจเจกในครอบครัว คือ “พ่อ แม่ และลูก” เพื ่อให้มีชีวิตสะอาด  เมื ่อนั้น 
ครอบครัวเหล่านั้นจะสะอาด ความสะอาดของแต่ละครอบครัวย่อมส่งผลทำให้หมู่บ้านสะอาด   อัน
ต่อเนื ่องไปสู ่สังคม ประเทศชาติ และโลกสะอาดมากยิ ่งขึ ้นอันมีผลมาจากชีวิตของแต่ละคนใน
ครอบครัวสะอาด  

คัมภีร์อภิธานัปปทีปิกา ได้ให้ความหมายของสุจริตว่า 

คำว่า สุจริต คือ (สุ+จร จรเณ+อิ+ต บุญ, กุศล, ความสุจริต, กรรมดี. สุนฺทรํ จรณมสฺสาติ 
สุจริตํ กรรมที่มีการประพฤติที่ดี ชื่อว่าสุจริต. โส กาเยน สุจริตํ จริตฺวา วาจาย สุจริตํ จริตฺวา มนสา 
สุจริตํ จริตฺวา กายสฺส เภทา ปรมฺมรณา สุคตึ สคฺคํ โลกํ อุปปชฺเชยฺย เทวานํ ตาวตึงสานํ สหพฺยตํ เขา



๑๘ 

 

ประพฤติกายสุจริต วจีสุจริต มโนสุจริตแล้ว หลังจากตายไป จะพึงเข้าถึงสุคติโลกสวรรค์ ร่วมกับ
เทวดาชั้นดาวดึงส์๑๐ 

พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต) ได้ให้ความหมายของสุจริตว่า คำว่า สุจริต แปลว่า 
ความประพฤติดี, ประพฤติชอบ, ประพฤติถูกต้องตามคลองธรรม มี ๓ อย่าง คือ ๑. กายสุจริต 
ประพฤติชอบด้วยกาย ๒. วจีสุจริต ประพฤติชอบด้วยวาจา ๓. มโนสุจริต ประพฤติชอบด้วยใจ๑๑ 

พระมหาโพธิวงศาจารย์ ได้ให้ความหมายของสุจริตว่า สุจริต ความสุจริต ความประพฤติดี 
สุนฺทรํ จริตํ จรณมสฺสาติ สุจริตํ กรรมที่มีการประพฤติดี (สุ+จริต)๑๒ 

๒) ความหมายของสุจริตตามพุทธพจน์ 

ในลักขณสูตร พระพุทธเจ้าได้แสดงความสุจริตแก่ภิกษุทั้งหลายว่า ภิกษุท้ังหลาย ในชาติก่อน 
ภพก่อน กำเนิดก่อน ตถาคตเกิดเป็นมนุษย์สมาทานในกุศลธรรม สมาทานมั่นคงในการจำแนกทาน 
ในการสมาทานศีล ในการรักษาอุโบสถ ในความเกื้อกูลมารดา ในความเกื้อกูลบิดา ในความเกื้อกูล
สมณะ ในความเกื้อกูลพราหมณ์ ในความประพฤติอ่อนน้อมต่อผู้ใหญ่ในตระกูล และในกุศลธรรมอัน
ยิ่งอื่นๆ อีก เพราะตถาคตได้ทำสั่งสมพอกพูนกรรมนั้น ทำกรรมนั้นให้ไพบูลย์แล้วหลังจากตายแล้ว
ตถาคตจึงไปเกิดในสุคติโลกสวรรค์ ครอบงำเทพเหล่าอื่นในเทวโลกนั้นด้วยฐานะ ๑๐ คือ อายุทิพย์ 
วรรณะทิพย์ สุขทิพย์ ยศทิพย์ ความเป็นใหญ่ทิพย์ รูปทิพย์ เสียงทิพย์ กลิ่นทิพย์ รสทิพย์ โผฏฐัพพะทิพย์ 
จุติจากเทวโลกนั้นแล้ว มาสู่ความเป็นอย่างนี้๑๓ 

ในลักขณสูตร พระพุทธเจ้า ได้แสดงลักษณะของความประพฤติสุจริตแก่ภิกษุทั้งหลายว่า
ภิกษุทั้งหลาย ในชาติก่อน ภพก่อน กำเนิดก่อน ตถาคตเกิดเป็นมนุษย์เป็นผู้นำของคนหมู่มากในกุศล
ธรรม เป็นประมุขของคนหมู่มากในกายสุจริต ในวจีสุจริต ในมโนสุจริต ในการจำแนกทาน ในการ
สมาทานศีล ในการรักษาอุโบสถ ในความเก้ือกูลมารดา ในความเก้ือกูลบิดา ในความเก้ือกูลสมณะ ใน
ความเกื้อกูลพราหมณ์ ในความประพฤติอ่อนน้อมต่อผู้ใหญ่ในตระกูลและในกุศลธรรมอันยิ่งอื่นๆ อีก

 
๑๐ พระมหาโมคัลลานเถระ, คัมภีร์อภิธานัปปทีปีกา, พระมหาสมปอง มุทิโต วัดมหาธาตุยุวราช

รังสฤษฎิ์, (แปลเรียบเรียง), คัมภีร์อภิธานวรรณนา, (กรงเทพมหานคร : โรงพิมพ์ธรรมสภา, ๒๕๔๒), หน้า ๑๓๒ - 
๓๓๓. 

๑๑ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท,์ พิมพ์ครั้งที่ ๒๑, 
(กรุงเทพมหานคร : บริษัท สำนักพิมพ์เพ็ทแอนด์โฮม จำกัด, ๒๕๕๖), หน้า ๔๕๖. 

๑๒ พระมหาโพธิวงศาจารย์ (ทองตี สุรเตโช), ศัพท์วิเคราะห์พจนานุกรมเพื่อการศึกษาพุทธศาสน์ , 
พิมพ์ครั้งท่ี ๓, (กรุงเทพมหานคร : บริษัท สำนักพิมพ์เลี่ยงเชียง เพียรเพื่อพุทธศาสน์ จำกัด๒๕๕๘), หน้า ๙๕๓. 

๑๓ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๐๑/๑๖๒-๑๖๔. 



๑๙ 

 

เพราะตฤคตได้ทำสั่งสมพอกพูนกรรมนั้น ฯลฯ จุติจากเทวโลกนั้นแล้วมาสู่ความเป็นอย่างนี้ ได้
ลักษณะมหาบุรุษนี้ คือ มีพระเศียรดุจประดับด้วยกรอบพระพักตร์๑๔ 

๓) ความหมายของสุจริตตามคัมภีร์พุทธศาสนาเถรวาท 

ในสัตตกวาร ได้แสดงความหมายของสุจริตว่า หมู่สัตว์ที่ประกอบด้วย กายสุจริต วจีสุจริต
มโนสุจริต ไม่กล่าวร้ายพระอริยะ มีความเห็นชอบ ชักชวนผู้อื่นให้ทำกรรมตามความเห็นชอบ สัตว์เหล่านั้น
หลังจากตายแล้วไปบังเกิดในสุคติโลกสวรรค์๑๕ 

ในอัคคัญญสูตร ได้แสดงเรื่องการประพฤติสุจริตเป็นต้น ว่า แม้กษัตริย์ผู้ประพฤติกายสุจริต
วจีสุจริต มโนสุจริต มีความเห็นชอบ และชักชวนผู้อื ่นให้ทำกรรมตามความเห็นชอบ เพราะการ
ชักชวนผู้อ่ืนให้ทำกรรมตามความเห็นชอบ หลังจากตายแล้วจะไปเกิดในสุคติโลกสวรรค์ แม้พราหมณ์
แม้แพศย์ แม้ศูทร แม้สมณะผู้ประพฤติกายสุจริต วจีสุจริต มโนสุจริต มีความเห็นชอบ และชักชวน
ผู้อื่นให้ทำกรรมตามความเห็นชอบ เพราะการชักชวนผู้อ่ืนให้ทำกรรมตามความเห็นชอบ หลังจากตาย
แล้วจะไปเกิดในสุคติโลกสวรรค์๑๖ 

ในปุราเภทสุตตนิทเทส ได้แสดงเรื่องการสำรวมวาจา ว่า คำว่า บุคคล เป็นผู้สำรวมวาจา
นั้นแล ชื่อว่าเป็นมุนี อธิบายว่า ภิกษุในธรรมวินัยนี้ละการกล่าวเท็จ เว้นขาดจากการกล่าวเท็จได้แล้ว
คือเป็นคนพูดจริงตั้งมั่นในความสัตย์ มีถ้อยคำมั่นคง เชื่อถือได้ ไม่กล่าวคำหลอกลวงชาวโลกละวาจา
ส่อเสียด เว้นขาดจากวาจาส่อเสียดได้แล้ว ฟังจากข้างนี้แล้ว ไม่ไปบอกข้างโน้น เพื่อทำลายคนหมู่นี้ 
ฟังจากข้างโน้นแล้ว ไม่ไปบอกข้างนี้ เพ่ือทำลายคนหมู่โน้น เป็นผู้สมานคนที่แตกแยกกัน หรือส่งเสริม
คนที่มีประโยชน์ร่วมกัน มีความสามัคคีเป็นที่ชื่นชม ยินดีในความสามัคคี รื่นเริงในสามัคคีธรรม เป็นผู้
กล่าววาจาก่อให้เกิดความสามัคคี ละวาจาหยาบ เว้นขาดจากวาจาหยาบได้แล้ว วาจาใด ไร้โทษ 
สบายหู น่ารัก จับใจ แบบชาวเมือง คนส่วนใหญ่ชอบใจ พอใจ ก็กล่าววาจาเช่นนั้น ละการพูดเพ้อเจ้อ 
เว้นขาดจากการพูดเพ้อเจ้อได้แล้ว พูดถูกเวลา พูดจริง พูดอิงอรรถ พูดอิงธรรม พูดอิงวินัย กล่าววาจา
เป็นหลักฐานมีที่อ้างอิง มีต้นมีปลาย ประกอบด้วยประโยชน์ตามกาลอันสมควร ประกอบด้วยวจีสุจริต ๔ 
กล่าววาจาปราศจากโทษ ๔ สถาน เป็นผู้งดแล้ว งดเว้นแล้ว เว้นขาดแล้ว ออกแล้ว สลัดออกแล้ว หลุด
พ้นแล้ว ไม่เกี่ยวข้องแล้วกับเดรัจฉานกถา ๓ ประการ มิใจเป็นอิสระ (จากกิเลส) อยู่ ภิกษุย่อมกล่าว กถา
วัตถุ ๑๐ ประการ คือ 

 
๑๔ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๓๐/๑๘๗. 
๑๕ วิ.ป. (ไทย) ๘/๓๒๗/๔๘๔. 
๑๖ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๑๓๖/๑๐๐. 



๒๐ 

 

๑. ย่อมกล่าวอัปปีจฉกถา (ถ้อยคำที่ชักนำให้มีความปรารถนาน้อย) 

๒. สันตุฎฐิกถา (ถ้อยคำที่ชักนำให้มีความสันโดษ) 

๓. ปวิเวกกถา (ถ้อยคำที่ชักนำให้มีความสงัดกายใจ) 

๔. อสังสัคคกถา (ถ้อยคำที่ชักนำให้ไม่คลุกคลีด้วยหมู่) 

๕. วิริยารัมภกถา (ถ้อยคำที่ซักนำให้มุ่งมั่นทำความเพียร) 

๖. สีลกถา (ถ้อยคำที่ชักนำให้ตั้งอยู่ในศีล) 

๗. สมาธิกถา (ถ้อยคำที่ชักนำให้ทำจิตมั่น) 

๘. ปัญญากถา (ถ้อยคำที่ชักนำให้เกิดปัญญา) 

๙. วิมุตติกถา (ถ้อยคำที่ชักนำให้ทำใจให้พ้นจากกิเลสและความทุกข์) 

๑๐. วิมุตติญาณทัสสนกถา (ถ้อยคำที่ชักนำให้สนใจและเข้าใจเรื่องความรู้ ความเห็นใน
ภาวะที่หลุดพ้นจากกิเลสและความทุกข์) ย่อมกล่าวสติปัฏฐานกถา สัมมัปปธานกถา อิทธิบาทกถา
อินทริยกถา พลกถา โพชฌงคกถา มัคคกถา ผลกถา นิพพานกถา คำว่า ผู้สำรวมวาจา ได้แก่ ผู้สำรวม
เคร่งครัด คุ้มครอง ปกปัก รักษาสังวร สงบ๑๗ 

๔) ความหมายของสุจริตตามทัศนะของนักปราชญ์ 

สมเด็จพระญาณสังวร สมเด็จพระสังฆราชสกลมหาสังฆปริณายก (เจริญ สุวทุฒโน) ได้นิพนธ์
ในหนังสือเรื่อง “หลักพระพุทธศาสนา” ว่า การประกอบความดี (สุจริต) หมายถึงการประกอบ
กระทำในปัจจุบัน ถ้าประกอบกระทำกรรมที่ดีที่ชอบอยู่ในปัจจุบัน กรรมชั่วที่ทำไว้ในอดีตก็อาจระงับ
ผลลงได้ แต่ถ้าในปัจจุบันนี้ประกอบกรรมชั่วเสียหายก็จะตัดผลของกรรมดีที่เคยทำมาแล้วด้วย  
เหมือนอย่างข้าราชการที่ทำงานโดยสุจริต แต่มาทำทุจริตขึ้นก็ตัดผลของกรรมดีที่เคยทำมา ในเมื่อ
การทำทุจริตในหน้าที่นั้นปรากฎขึ้น๑๘ 

 
๑๗ ขุ.ม. (ไทย) ๒๔/๘๕/๒๕๗. 
๑๘ สมเด็จพระญาณสังวรสมเด็จพระสังฆราชสกลมหาสังฆปริณายก (เจริญ สุวฑฺฒโน) , หลัก

พระพุทธศาสนา, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์สุรวัฒน์, ๒๕๕๒), หน้า ๑๖๒. 



๒๑ 

 

พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตโต) ได้กล่าวไว้ในหนังสือ เรื่อง  “คนไทยหลงทางหรือไร”
เกี่ยวกับการประพฤติกายสุจริต ว่า พระพุทธศาสนาให้ถือการกระทำของเราเป็นหลัก ส่วนฤทธิ์หรือ
เทพเจ้านั้น จะมาเป็นตัวประกอบหรือช่วยเสริมการกระทำของเรา๑๙ 

ประเภทของความสุจริต 

ความสุจริตมี ๓ ประเภท คือ ประพฤติชอบด้วยกาย เรียกกายสุจริต ประพฤติชอบด้ วย
วาจาเรียก วจีสุจริต ประพฤติชอบด้วยใจเรียก มโนสุจริต 

๑) กายสุจริต 

ความประพฤติชอบด้วยกายสุจริต คือ การเว้นจากการฆ่าสัตว์ เว้นจากการลักขโมยใน
สิ่งของที่เจ้าของไม่ได้ให้แล้ว เว้นจากการประพฤติผิดในกาม ว่าลำดับนั้น มนุษย์เหล่านั้นจักปรึกษากัน
อย่างนี้ว่า พวกเราสูญสิ้นญาติมากมายเช่นนี้เพราะยึดถืออกุศลธรรมเป็นเหตุ ทางที่ดีพวกเราควรทำ
กุศล ควรทำกุศลอย่างไรดี ทางที่ดี พวกเราควรงดเว้นจากปาณาติบาต (การฆ่าสัตว์) ควรสมาทาน
ประพฤติกุศลธรรมนี้แล้วจึงพากันงดเว้นจากปาณาติบาตสมาทานประพฤติกุศลธรรมนี้ เพราะ
สมาทานกุศลธรรมเป็นเหตุ พวกเขาจักเจริญด้วยอายุบ้าง เจริญด้วยวรรณะบ้าง เมื่อพวกเขาเจริญด้วย
อายุบ้าง เจริญด้วยวรรณะบ้าง บุตรของมนุษย์ทั้งหลายที่มีอายุขัย ๑๐ ปี จักมีอายุขัยเพิ่มขึ้นเป็น 20 ปี 
ลำดับนั้นมนุษย์เหล่านั้นจักปรึกษากันอย่างนี้ว่า พวกเราเจริญด้วยอายุบ้าง เจริญด้วยวรรณะบ้าง 
เพราะสมาทานกุศลธรรมเป็นเหตุ ทางที่ดีพวกเราควรทำกุศลธรรมยิ่งๆขึ้นไปควรทำกุศลอย่างไรบ้าง 
พวกเราควรงดเว ้นจากอทินนาทาน (การถือเอาสิ ่งของที ่ เจ ้าของไม่ได ้ให้ ) ควรงดเว ้นจา ก
กาเมสุมิจฉาจาร (การประพฤติผิดในกาม) ฯลฯ เป็นต้น 

ในวิมานวัตถุ มีข้อความตอนหนึ่งที่พระมหากัจจายนเถระทูลถามสุขาตกุมารทำให้สุชาต
กุมารมีความเลื่อมใสได้สมาทานประพฤติกายสุจริตว่า พระมหามุนีวาจาของท่านงามจริงหนอน่าฟังไม่
มีโทษมีแต่ประโยชน์ไพเราะท่านมีปัญญากล่าวแต่สิ่งที่เป็นประโยชน์ ท่านยินดีอะไรจึงอยู่แต่ในป่า 
พระฤษีผู้องอาจข้าพเจ้าถามแล้วท่านโปรดบอกด้วยเถิด ข้าพเจ้าพิจารณาถ้อยคำของท่านแล้ว
จะประพฤติอย่างสม่ำเสมอตามครรลองแห่งธรรมอันนำมาซึ่งประโยชน์พระมหากัจจายนเถระทูลว่า 
พระราชกุมาร อาตมภาพชอบการไม่เบียดเบียนสัตว์ทั ้งปวงเว้นจากการลักขโมย การประพฤติผิด
ประเวณีและการดื่มน้ำเมาความงดเว้นความประพฤติชอบความเป็นพหูสูตความกตัญญู ธรรมเหล่านี้
เป็นธรรมอันกุลบุตรพึงหวังในปัจจุบันอันวิญญูชนพึงสรรเสริญแท้พระราชโอรส พระองค์ทรงทราบ

 
๑๙ พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตโต), คนไทยหลงทางหรือไร, พิมพ์ครั้งที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร: มูลนิธิ

พุทธธรรม, ๒๕๒๘), หน้า ๖๔. 



๒๒ 

 

เถิดว่า พระองค์ใกล้สวรรคตเหลืออีกไม่ถึง ๕ เดือนโปรดรีบเปลื้องตนเสียเถิด พระราชกุมารตรัสถาม
ว่า ข้าพเจ้านั้นพึงไปซนบทไหน ทำการงานอะไรและทำหน้าที่ของบุรุษอย่างไรหรือใช้วิชาอะไรจึงจะ
ไม่แก่ไม่ตาย พระมหากัจจายนเถระทูลว่า พระราชโอรส ไม่มีสถานที่ที่สัตว์ไปแล้วไม่พึงแก่ไม่พึงตาย 
ทั้งการงาน วิชาและหน้าที่ของบุรุษที่สัตว์ทำแล้วจะไม่พึงแก่ไม่พึงตายก็ไม่มีแม้ชนทั้งหลายที่มีทรัพย์
มากมีโภคสมบัติมากถึงจะเป็นกษัตริย์ผู้ครองแว่นแคว้น มีทรัพย์และธัญญาหารมากมาย จะไม่แก่ไม่
ตายก็ไม่มีเลย ถึงท่านผู้เป็นบุตรของชาวอันธกเวณฑุผู้ได้ศึกษาแล้ว มีความสามารถแกล้วกล้าประหาร
ข้าศึกได้แม้ท่านเหล่านั้นซึ่งเสมอด้วยสิ่งที่ยั่งยืนก็ต้องถึงความสิ้นอายุสลายไปแม้เหล่าชนที่เป็นกษัตริย์
พราหมณ์ แพศย์ ศูทร จัณฑาล ปุกกุสะและชนประเภทอื่นโดยชาติกำเนิดซึ่งจะไม่แก่ไม่ตายไม่มีแม้
เหล่าชนผู้ร่ายมนตร์พรหมจินดามีองค์ ๖๑ และเหล่าชนที่ใช้วิชาอ่ืนๆ จะไม่แก่ไม่ตายก็ไม่มี 

อนึ่ง แม้ฤาษีทั้งหลายผู้สงบสำรวมตนบำเพ็ญตบะก็ยังต้องละทิ้งร่างกายไปตามกาล
อันสมควรแม้พระอรหันต์ทั้งหลายผู้อบรมตนแล้วทำกิจเสร็จแล้วไม่มีอาสวะสิ้นบุญและบาปก็ยังต้อง
ทอดทิ้งร่างกายนี้ไป พระราชกุมารตรัสว่า พระมหามุนีคาถาทั้งหลายของท่านเป็นสุภาษิต มีประโยชน์ 
ข้าพเจ้าโล่งใจ เพราะเนื้อความที่เป็นสุภาษิตและขอท่านโปรดเป็นที่พึ่งที่ ระลึกของข้าพเจ้าด้วยพระ
มหากัจจายนเถระทูลว่า ขอพระองค์จงอย่าทรงถึงอาตมภาพว่าเป็นที่พึ ่งที่ระลึกเลยขอจงทรงถึง
พระพุทธเจ้าผู้เป็นศากยะบุตร ผู้มีความเพียรยิ่งใหญ่ผู้ซึ่งอาตมภาพถือเป็นที่พึ่งที่ระลึกแล้วพระองค์
นั้นแหละว่าเป็นที่พ่ึงที่ระลึกเถิด พระราชกุมารตรัสถามว่า ท่านผู้นิรทุกข์พระศาสดาของท่านพระองค์
นั้นประทับอยู่ ณ ชนบทไหน ถึงข้าพเจ้าก็จักไปเฝ้าพระชินเจ้าผู้หาบุคคลใดเสมอเหมือนมิได้พระเถระ
ถวายพระพรว่า พระศาสดาผู้เป็นบุรุษอาชาไนย ทรงสมภพในราชวงศ์ของพระเจ้าโอกกากราชใน
ชนบทด้านทิศตะวันออกพระองค์เสด็จดับขันธปรินิพพานเสียแล้ว พระราชกุมารตรัสว่า ท่านผู้นิรทุกข์ 
ถ้าพระบรมศาสดาสัมมาสัมพุทธเจ้าของท่านยังทรงพระชนม์อยู่ถึงไกลหลายพันโยชน์ข้าพเจ้าก็จะพึง
ไปเฝ้าใกล้ๆ ให้จงได้ท่านผู้นิรทุกข์ แต่เพราะพระบรมศาสดาของท่านเสด็จดับขันธปรินิพพานเสียแล้ว
ฉะนั้นข้าพเจ้าจึงขอถึงพระองค์ผู้มีความเพียรยิ่งใหญ่ ซึ่ งเสด็จดับขันธปรินิพพานแล้วว่าเป็นที่พึ่งที่
ระลึกข้าพเจ้าขอถึงพระพุทธเจ้ากับทั้งพระธรรมที่ยอดเยี่ยมและพระสงฆ์ซ่ึงเป็นที่พ่ึงที่ระลึกของเทวดา
และมนุษย์ว่าเป็นที่พึ่งที่ระลึก ข้าพเจ้าของดเว้นจากการฆ่าสัตว์โดยพลัน ของดเว้นจากการถือเอา
สิ่งของที่เจ้าของมิได้ให้ในโลก ยินดีเฉพาะภรรยาของตน ไม่กล่าวเท็จ และไม่ดื่มน้ำเมา๒๐ 

 

 

 
๒๐ ขุ.วิ. (ไทย) ๒๖/๙๘๖-๑๐๐๖/๑๒๑-๑๒๔. 



๒๓ 

 

๒) วจีสุจริต 

การประพฤติชอบด้วยวจีสุจริต คือ ควรที่งดเว้นจากมุสาวาท (การพูดเท็จ) ควรที่งดเว้น
จากปิสุณาวาจา (การพูดส่อเสียด) ควรที่งดเว้นจากผรุสวาจา (การพูดคำหยาบ) ควรที่งดเว้นจาก
สัมผัปปลาปะ(การพูดเพ้อเจ้อ) ฯลฯ เป็นต้น ในลักขณสูตร ได้แสดงลักษณะการประพฤติวจีสุจริตของ
พระพุทธเจ้าว่า ภิกษุทั้งหลาย ในชาติก่อน ภพก่อน กำเนิดก่อน ตฤาคตเกิดเป็นมนุษย์ละเว้นขาดจาก
การพูดเท็จ คือ พูดแต่คำสัตย์ ดำรงความสัตย์มีถ้อยคำเป็นหลักเชื่อถือได้ไม่หลอกลวงชาวโลก
เพราะตถาคตได้ทำสั่งสมพอกพูนกรรมนั้นฯลฯ จุติจากเทวโลกนั้นแล้วมาสู่ความเป็นอย่างนี้ได้ลักษณะ
มหาบุรุษ ๒ ประการนี้ คือ (๑) มีพระโลมชาติเดี่ยว (๒) มีพระอุณาโลมระหว่างพระโขนงสีขาวอ่อน
เหมือนนุ่น มหาบุรุษนั้นทรงสมบูรณ์ด้วยลักษณะ ๒ ประการนั้น ถ้าอยู่ครองเรือนจะได้เป็นพระเจ้า
จักรพรรดิ ฯลฯ เมื ่อเป็นพระราชาจะทรงได้ อะไรเมื ่อเป็นพระราชาจะเป็นผู ้ที ่คนหมู่มาก คือ 
พราหมณ์คหบดีชาวนิคมชาวชนบทโหราจารย์และมหาอำมาตย์ แม่ทัพนายกองราชองครักษ์ อำมาตย์
บริษัทราชาเศรษฐีกุมารประพฤติตาม เมื่อเป็นพระราชา จะทรงได้สิ่ งดังกล่าวมานี้ ฯลฯ เมื่อเป็น
พระพุทธเจ้าจะทรงได้อะไร เมื่อเป็นพระพุทธเจ้าจะเป็นผู้ที่คนหมู่มาก คือ ภิกษุ ภิกษุณี  อุบาสก 
อุบาสิกา เทวดา มนุษย์ อสูร นาค คนธรรพ์ประพฤติตามเมื่อเป็นพระพุทธเจ้าจะทรงได้สิ่งดังกล่าวมา
นี้พระผู้มีพระภาคได้ตรัสเนื้อความนี้ไว้แล้วพระโบราณถระทั้งหลายจึงกล่าวคาถาประพันธ์นี้ในเรื่อง
ลักษณะมหาบุรุษนั้นว่า ในชาติก่อนๆ มหาบุรุษมีสัจปฏิญาณมีพระวาจาไม่เป็นสอง เว้นคำเหลวไหล
ไม่ตรัสให้คลาดเคลื่อนแก่ใครๆ ตรัสตามความจริงแท้แน่นอน มีพระอุณาโลมสีขาวอ่อนเหมือนนุ่น  
เกิดในระหว่างพระโขนงและไม่มีพระโลมชาติ เกิดในขุมเดียวกัน ๒ เส้นทั่วพระสรีระสะพรั่งด้วย
พระโลมชาติเดี่ยวพวกผู้รู้พระลักษณะฉลาดในลางและนิมิตจำนวนมากมาประชุมกันแล้วทำนาย
มหาบุรุษนั้นว่า พระอุณาโลมตั้งอยู่ในตำแหน่งที่บ่งชัดว่า คนหมู่มากจะประพฤติตามพระองค์ผู ้มี
ลักษณะเช่นนี้มหาบุรุษแม้ทรงเป็นคฤหัสถ์ผู้ เช่นนี้มหาชนก็ประพฤติตามเพราะกรรมที่ทรงกระทำไว้
มากในชาติก่อนแม้ทรงเป็นพระพุทธเจ้าผู้ไม่มีความกังวลเป็นบรรพชิตผู้ยอดเยี่ยมประชาชนก็ประพฤติตาม๒๑ 

๓) มโนสุจริต 

ความประพฤติชอบด้วยใจ คือ ควรละอภิชฌา (ความเพ่งเล็งอยากได้ของของเขา) ควรละ
พยาบาท (ความคิดร้ายผู้อ่ืน ควรละมิจฉาทิฏฐิ(ความเห็นผิด) ควรละธรรม ๓ ประการ คือ อธัมมราคะ
วิสมโลภะ และมิจฉาธรรม ทางที่ดีพวกเราควรเกื้อกูลมารดา ควรเกื้อกูลบิดา ควรเกื้อกูลสมณะ  
ควรเกื้อกูลพราหมณ์ และควรประพฤติอ่อนน้อมต่อผู้ใหญ่ในตระกูลควรสมาทานประพฤติกุศลธรรมนี้

 
๒๑ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๓๒/๑๘๙. 



๒๔ 

 

ดังนี้ เขาเหล่านั้นจักเกื้อกูลมารดา เกื้อกูลบิดา เกื้อกูลสมณะ เกื้อกูลพราหมณ์ และประพฤติอ่อนน้อม
ต่อ ผู้ใหญ่ในตระกูล จักสมาทานประพฤติกุศลธรรมนี้ เพราะสมาทานกุศลธรรมเป็นเหตุ พวกเขาจัก
เจริญด้วยอายุบ้าง จักเจริญด้วยวรรณะบ้าง เมื่อพวกเขาเจริญด้วยอายุบ้าง เจริญด้วยวรรณะบ้าง บุตร
ของมนุษย์ที่มีอายุขัย ๒๐ ปี จักมีอายุขัยเพิ่มขึ้นเป็น ๔๐ ปี บุตรของมนุษย์ผู้มีอายุขัย ๔๐ ปีจักมี
อายุขัยเพ่ิมขึ้นเป็น ๘๐ ปี บุตรของมนุษย์ผู้มีอายุขัย ๘๐ ปี จักมีอายุขัยเพ่ิมขึ้นเป็น ๑๖๐ ปี บุตรของ
มนุษย์ผู้มีอายุขัย ๑๖๐ ปี จักมีอายุขัยเพิ่มขึ้นเป็น ๓๒๐ ปี บุตรของมนุษย์ผู้มีอายุขัย ๓๒๐ ปี จักมี
อายุขัยเพิ่มขึ้นเป็น ๖๔๐ ปี บุตรของมนุษย์ผู้มีอายุขัย ๖๔๐ ปี จักมีอายุขัยเพิ่มขึ้นเป็น ๒ ,๐๐๐ ปี 
บุตรของมนุษย์ผู้มีอายุขัย ๒,๐๐๐ ปี จักมีอายุขัยเพิ่มขึ้นเป็น ๔,๐๐๐ ปี บุตรของมนุษย์ผู้มีอายุขัย 
๔,๐๐๐ ปีจักมีอายุขัยเพิ่มขึ้นเป็น ๘,๐๐๐ ปี บุตรของมนุษย์ผู้มีอายุขัย ๘,๐๐๐ ปี จักมีอายุขัยเพิ่มขึ้นเป็น 
๒๐,๐๐๐ ปี บุตรของมนุษย์ผู้มีอายุขัย ๒๐,๐๐๐ ปี จักมีอายุขัยเพิ่มขึ้นเป็น ๔๐,๐๐๐ ปี บุตรของ
มนุษย์ผู้มีอายุขัย ๔๐,๐๐๐ ปี จักมีอายุขัยเพิ่มขึ้นเป็น ๘๐,๐๐๐ ปี เมื่อมนุษย์มีอายุขัย ๘๐,๐๐๐ ปี 
เด็กหญิงมีอายุ ๕๐๐ปี จึงจักสมควรมีสามีได้๒๒ 

ในจตุกกวาร ได้แสดงถึงวจีสุจริตมี๔ อย่าง คือ ๑. พูดจริง ๒. พูดไม่ส่อเสียด ๓. พูดคำ
สุภาพ ๔. พูดพอประมาณ๒๓ 

ผู้วิจัยสรุปได้ว่า ความหมาย และประเภทของความสุจริตในพระพุทธศาสนา หมายถึง 
เป็นคำที่มีความหมายกว้าง และยากที่จะกำหนดหลักเกณฑ์แน่นอนลงไปให้ชัดเจน หากอธิบายความ
สุจริตตามกรอบของกฎหมายแล้ว การที่จะกล่าวว่าหลักสุจริตมีต้นกำเนิดมาจากอะไร และเกิดขึ้น
ตั้งแต่เม่ือใดนั้น จึงเป็นการตีกรอบได้ค่อนข้างยาก ความประพฤติชอบด้วยกายสุจริต คือ การเว้นจาก
การฆ่าสัตว์ เว้นจากการลักขโมยในสิ่งของที่เจ้าของไม่ได้ให้แล้ว การประพฤติชอบด้วยวจีสุจริต คือ 
ควรที่งดเว้นจากมุสาวาท การพูดเท็จ ควรที่งดเว้นจากปิสุณาวาจา การพูดส่อเสียด ความประพฤติ
ชอบด้วยใจ คือ ควรละอภิชฌา ความเพ่งเล็งอยากได้ของของเขา ควรละพยาบาท 

จากการศึกษาความหมาย และความสำคัญของความสุจร ิตในพระพุทธศาสนา  
ผู้วิจัยสังเคราะห์แนวคิดเกี่ยวกับความหมาย และความสำคัญของความสุจริตในพระพุทธศาสนา 
สามารถสรุปเป็นแนวคิดได้ตามตารางท่ี ๒.๑ ดังนี้ 

 

 
๒๒ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๑๐๕/๗๕-๗๗. 
๒๓ วิ.ป. (ไทย) ๘/๓๒๔/๔๕๗. 



๒๕ 

 

ตารางที ่  ๒.๑ สังเคราะห์แนวคิดเก ี ่ยวกับความหมาย และความสำคัญของความสุจร ิตใน  
                    พระพุทธศาสนา 

นักวิชาการหรือแหล่งข้อมูล แนวคิดหลัก 

ประสิทธิ์ โฆวิไลกุล คำว่า “สุจริต” นั้น เป็นคำที่มีความหมายกว้าง และยากที่จะ
กำหนดหลักเกณฑ์แน่นอนลงไปให้ชัดเจน หากอธิบายความ
สุจริตตามกรอบของกฎหมายแล้ว การที่จะกล่าวว่าหลักสุจริต
มีต้นกำเนิดมาจากอะไร และเกิดขึ้นตั้งแต่เมื ่อใดนั้น จึงเป็น
การตีกรอบได้ค่อนข้างยาก  

J.F O’ Cornor การที่มนุษย์มีความต้องการที่จะอยู่รอด ต้องการดำรงเผ่าพันธุ์
ของตนเอง มนุษย์จึงจำเป็นต้องมีการพึ่งพากันและกัน เพ่ือ
ตอบสนองความต้องการดังกล่าว จึงเกิดการรวมกลุ่มอย่าง
หลีกเลี่ยงไม่ได้ และโดยเหตุนี้เองมนุษย์จึงต้องรู้จักที่จะเรยีนรู้ 
และอดทนต่อสมาชิกคนอื่นในกลุ่ม ยอมโอนอ่อนผ่อนปรนแก่
กัน รวมทั้งต่างก็มีหน้าที่ของตนเอง 

พจนานุกรม ฉบับ
ราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๕๔ 

ความประพฤติชอบ เช่น สุจริตใจ ตรงข้ามกับคำว่า ทุจริต ซึ่ง
หมายถึงความประพฤติชั่ว, ถ้าเป็นความประพฤติชั่วทางกาย 
เรียกว่า กายทุจริต, ถ้าเป็นความประพฤติชั่วทางวาจา เรียกว่า 
วจีทุจริต, ถ้าเป็นความประพฤติชั่วทางใจ เรียกว่า มโนทุจริต. 
(ป. ทุจฺจริต). 

มหาเถรสมาคม ความสุจริตในมิติของมโนสุจริตจะเน้นหนักไปที่การไม่คิด
ละโมบโลภอยากได้ของบุคคลอื่น หรือสมบัติสาธารณะ โดย
การคิดแสวงหาช่องทางที่จะอำนาจ และหน้าที่ไปกระทำการ
อย่างหนึ่งอย่างใด เพ่ือที่จะได้มา ในขณะที่กายสุจริตจะเน้นไป
ที่การตัดสินใจประพฤติทุจริตคอร์รัปชันโดยการแสดงออกทาง
กายด้วยลักษณะอย่างใดอย่างหนึ่ง 

ขุ.ขุ. (ไทย) ๒๕/๑๐๘/๘๕. กายสุจริต วาจาสุจริต และจิตใจสุจริตดังที่ได้นำเสนอแล้ว ทรง
ตรัสสอนโดยการขยายความชุดธรรมนี้ว่า เมื่อปฏิบัติตัวดำรง
ตนอยู่ในหลักการนี้อย่างสม่ำเสมอแล้ว จะก่อให้เกิดความสุข
ทั้งในโลกนี้ และโลกหน้าด้วยเช่นกัน  



๒๖ 

 

ตารางที ่  ๒.๑  ส ังเคราะห์แนวคิดเก ี ่ยวกับความหมาย และความสำคัญของความสุจร ิตใน 
                    พระพุทธศาสนา (ต่อ) 

นักวิชาการหรือแหล่งข้อมูล แนวคิดหลัก 

ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๐๓/๑๖๕. ชีว ิตที ่สะอาดตามความมุ ่งหมายของพระบาทสมเด็จพระ
เจ้าอยู่หัวดังกล่าว สอดรับกับพุทธพจน์อย่างมีนัยสำคัญดังบท
ว่า “มหาบุรุษทรงยินดีในสัจจะ ในธรรม ในการฝึก ในความ
สำรวมในความสะอาด ในศีลที่เป็นอาลัย ในอุโบสถกรรม ใน
ความไม่เบียดเบียนสัตว์ทั้งหลาย  

ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๐๗/๑๑๒. ซึ ่งคำว่า “สะอาด” ในคำว่า “ชีวิตสะอาด” นั ้น หมายถึง 
ความสะอาดใน ๓ มิติ คือ  สุจริต ๓ ประการ คือ กายสุจริต 
(ประพฤติชอบด้วยกาย) (๒) วจีสุจริต ประพฤติชอบด้วยวาจา 
(๓) มโนสุจริต ประพฤติชอบด้วยใจ 

สํ.ข.อ. (ไทย)  
๑๗/๔๓๙/๓๖๓-๓๖๔. 

การยึดมั่นอยู่ใน “สุจริตธรรม” มิได้ส่งผลดีต่อการดำเนินใน
ปัจจุบันเท่านั้น แต่ได้ขยายผลดีไปสู่ชีวิตในอนาคตเช่นเดียวกัน  
โดยเฉพาะอย่างยิ ่ง “ชีวิตหลังความตาย” ดังที่มีคำถามถึง
พระพุทธเจ้าว่า “อะไรหนอ เป็นเหตุปัจจัยให้บุคคลบางคนใน
โลกนี ้ หลังจากตายไปแล้วจะเข้าถึงความเป็นอยู ่กับเทพ
ทั้งหลายผู้นำเนื่องในหมู่คันธัพพเทพ” 

องฺ.ติก. (ไทย)  
๒๐/๑๕๖/ ๓๙๙-๔๐๐. 

พระองค์ทรงย้ำให้เห็นความสำคัญของการยึดมั่นอยู่ในสุจริต
ธรรมจะก่อให้เกิดความสุขในทุกเวลาของการดำเนินชีวิตว่า 
“ภิกษุทั้งหลาย สัตว์เหล่าใดประพฤติอบด้วยกาย (กายสุจริต) 
ประพฤติชอบด้วยวาจา (วจีสุจริต) ประพฤติชอบด้วยใจ (มโน
สุจริต) ในเวลาเช้า เวลาเช้าก็เป็นเวลาที่ดีของสัตว์เหล่านั้น 

พระมหาโมคัลลานเถระ กรรมที่มีการประพฤติที่ดี ชื่อว่าสุจริต. โส กาเยน สุจริตํ จริตฺ
วา วาจาย สุจริตํ จริตฺวา มนสา สุจริตํ จริตฺวา กายสฺส เภทา 
ปรมฺมรณา สุคตึ สคฺคํ โลกํ อุปปชฺเชยฺย เทวานํ ตาวตึงสานํ 
สหพฺยตํ เขาประพฤติกายสุจริต วจีสุจริต มโนสุจริตแล้ว 
หลังจากตายไป จะพึงเข้าถึงสุคติโลกสวรรค์ ร่วมกับเทวดาชั้น
ดาวดึงส์ 



๒๗ 

 

ตารางที ่  ๒.๑  ส ังเคราะห์แนวคิดเก ี ่ยวกับความหมาย และความสำคัญของความสุจร ิตใน 
                    พระพุทธศาสนา (ต่อ) 

นักวิชาการหรือแหล่งข้อมูล แนวคิดหลัก 

พระพรหมคุณาภรณ์  
(ป.อ. ปยุตฺโต) 

ว่า คำว่า สุจริต แปลว่า ความประพฤติดี , ประพฤติชอบ, 
ประพฤติถูกต้องตามคลองธรรม มี ๓ อย่าง คือ ๑. กายสุจริต 
ประพฤติชอบด้วยกาย ๒. วจีสุจริต ประพฤติชอบด้วยวาจา ๓. 
มโนสุจริต ประพฤติชอบด้วยใจ 

พระมหาโพธิวงศาจารย์ (ทองตี 
สุรเตโช) 

สุจริต ความสุจริต ความประพฤติดีสุนฺทรํ จริตํ จรณมสฺสาติ 
สุจริตํ กรรมที่มีการประพฤติดี (สุ+จริต) 

ที.ปา. (ไทย)  
๑๑/๒๐๑/๑๖๒-๑๖๔. 

ในลักขณสูตร พระพุทธเจ้าได้แสดงความสุจร ิตแก่ภ ิกษุ
ทั้งหลายว่า ภิกษุทั้งหลาย ในชาติก่อน ภพก่อน กำเนิดก่อน 
ตถาคตเกิดเป็นมนุษย์สมาทานในกุศลธรรม สมาทานมั่นคงใน
การจำแนกทาน ในการสมาทานศีล ในการรักษาอุโบสถ ใน
ความเกื้อกูลมารดา ในความเก้ือกูลบิดา 

ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๓๐/๑๘๗. ได้แสดงลักษณะของความประพฤติสุจริตแก่ภิกษุทั้งหลายว่า
ภิกษุทั้งหลาย ในชาติก่อน ภพก่อน กำเนิดก่อน ตถาคตเกิด
เป็นมนุษย์เป็นผู้นำของคนหมู่มากในกุศลธรรม เป็นประมุข
ของคนหมู่มากในกายสุจริต ในวจีสุจริต ในมโนสุจริต ในการ
จำแนกทาน ในการสมาทานศีล ในการรักษาอุโบสถ ในความ
เกื้อกูลมารดา ในความเก้ือกูลบิดา 

วิ.ป. (ไทย) ๘/๓๒๗/๔๘๔. หมู่สัตว์ที่ประกอบด้วย กายสุจริต วจีสุจริตมโนสุจริต ไม่กล่าว
ร้ายพระอริยะ มีความเห็นชอบ ชักชวนผู้อื่นให้ทำกรรมตาม
ความเห็นชอบ สัตว์เหล่านั้นหลังจากตายแล้วไปบังเกิดในสุคติ
โลกสวรรค์ 

ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๑๓๖/๑๐๐. แม้กษัตริย์ผู้ประพฤติกายสุจริตวจีสุจริต มโนสุจริต มีความ
เห็นชอบ และชักชวนผู ้อื ่นให้ทำกรรมตามความเห็นชอบ 
เพราะการชักชวนผู้อ่ืนให้ทำกรรมตามความเห็นชอบ หลังจาก
ตายแล้วจะไปเกิดในสุคติโลกสวรรค์ แม้พราหมณ์แม้แพศย์ แม้
ศูทร  



๒๘ 

 

ตารางที ่  ๒.๑  ส ังเคราะห์แนวคิดเก ี ่ยวกับความหมาย และความสำคัญของความสุจร ิตใน 
                    พระพุทธศาสนา (ต่อ) 

นักวิชาการหรือแหล่งข้อมูล แนวคิดหลัก 

ขุ.ม. (ไทย) ๒๔/๘๕/๒๕๗. บุคคล เป็นผู้สำรวมวาจานั้นแล ชื่อว่าเป็นมุนี อธิบายว่า ภิกษุ
ในธรรมวินัยนี้ละการกล่าวเท็จ เว้นขาดจากการกล่าวเท็จได้
แล้วคือเป็นคนพูดจริงตั ้งมั ่นในความสัตย์ มีถ้อยคำมั ่นคง 
เชื่อถือได้ ไม่กล่าวคำหลอกลวงชาวโลกละวาจาส่อเสียด เว้น
ขาดจากวาจาส่อเสียดได้แล้ว ฟังจากข้างนี้แล้ว ไม่ไปบอกข้าง
โน้น เพ่ือทำลายคนหมู่นี้ ฟังจากข้างโน้นแล้ว 

สมเด็จพระญาณสังวรสมเด็จ
พระสังฆราชสกลมหา 

สังฆปริณายก (เจริญ สุวฑฺฒโน) 

การประกอบกระทำในปัจจุบัน ถ้าประกอบกระทำกรรมที่ดีที่
ชอบอยู่ในปัจจุบัน กรรมชั่วที่ทำไว้ในอดีตก็อาจระงับผลลงได้ 
แต่ถ้าในปัจจุบันนี้ประกอบกรรมชั่วเสียหายก็จะตัดผลของ
กรรมดีที่เคยทำมาแล้วด้วย เหมือนอย่างข้าราชการที่ทำงาน
โดยสุจริต แต่มาทำทุจริตขึ้นก็ตัดผลของกรรมดีที่เคยทำมา ใน
เมื่อการทำทุจริตในหน้าที่นั้นปรากฎขึ้น 

พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตโต) คนไทยหลงทางหรือไร เกี่ยวกับการประพฤติกายสุจริต ว่า 
พระพุทธศาสนาให้ถือการกระทำของเราเป็นหลัก ส่วนฤทธิ์
หรือเทพเจ้านั ้น จะมาเป็นตัวประกอบหรือช่วยเสริมการ
กระทำของเรา 

ขุ.วิ. (ไทย)  
๒๖/๙๘๖-๑๐๐๖/๑๒๑-๑๒๔. 

แม้ฤาษีทั ้งหลายผู ้สงบสำรวมตนบำเพ็ญตบะก็ยังต้องละทิ้ง
ร่างกายไปตามกาลอันสมควรแม้พระอรหันต์ทั้งหลายผู้อบรม
ตนแล้วทำกิจเสร็จแล้วไม่มีอาสวะสิ ้นบุญและบาปก็ยังต้อง
ทอดทิ้งร่างกายนี้ไป พระราชกุมารตรัสว่า พระมหามุนีคาถา
ทั ้งหลายของท่านเป็นสุภาษิต มีประโยชน์ ข้าพเจ้าโล่งใจ 
เพราะเนื้อความที่เป็นสุภาษิตและขอท่านโปรดเป็นที่พึ ่งที่ 
ระลึกของข้าพเจ้าด้วยพระมหากัจจายนเถระทูลว่า 

 

 



๒๙ 

 

ตารางที ่  ๒.๑  ส ังเคราะห์แนวคิดเก ี ่ยวกับความหมาย และความสำคัญของความสุจร ิตใน 
                    พระพุทธศาสนา (ต่อ) 

นักวิชาการหรือแหล่งข้อมูล แนวคิดหลัก 

ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๓๒/๑๘๙. ควรที่งดเว้นจากมุสาวาท (การพูดเท็จ) ควรที่งดเว้นจากปิสุณา
วาจา (การพูดส่อเสียด) ควรที่งดเว้นจากผรุสวาจา (การพูดคำ
หยาบ) ควรที่งดเว้นจากสัมผัปปลาปะ(การพูดเพ้อเจ้อ) ฯลฯ 
เป็นต้น ในลักขณสูตร ได้แสดงลักษณะการประพฤติวจีสุจริต
ของพระพุทธเจ้าว่า ภิกษุทั้งหลาย ในชาติก่อน ภพก่อน กำเนิด
ก่อน ตฤาคตเกิดเป็นมนุษย์ละเว้นขาดจากการพูดเท็จ คือ พูด
แต่คำสัตย์ ดำรงความสัตย์มีถ้อยคำเป็นหลักเชื ่อถือได้ไม่
หลอกลวงชาวโลกเพราะตถาคตได้ทำสั่งสมพอกพูนกรรมนั้น
ฯลฯ 

ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๑๐๕/๗๕-๗๗. ความประพฤติชอบด้วยใจ คือ ควรละอภิชฌา (ความเพ่งเล็ง
อยากได้ของของเขา) ควรละพยาบาท (ความคิดร้ายผู้อื่น ควร
ละมิจฉาทิฏฐิ(ความเห็นผิด) ควรละธรรม ๓ ประการ คือ 
อธัมมราคะวิสมโลภะ และมิจฉาธรรม ทางที่ดีพวกเราควร
เกื้อกูลมารดา ควรเกื้อกูลบิดา ควรเกื้อกูลสมณะ ควรเกื้อกูล
พราหมณ์ และควรประพฤติอ่อนน้อมต่อผู้ใหญ่ในตระกูลควร
สมาทานประพฤติกุศลธรรมนี้ดังนี ้ เขาเหล่านั ้นจักเกื ้อกูล
มารดา เกื้อกูลบิดา 

วิ.ป. (ไทย) ๘/๓๒๔/๔๕๗. ในจตุกกวาร ได้แสดงถึงวจีสุจริตมี๔ อย่าง คือ ๑. พูดจริง ๒. 
พูดไม่ส่อเสียด ๓. พูดคำสุภาพ ๔. พูดพอประมาณ 

๒.๒ แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการบูรณาการ 

ในการศึกษาวิจัยเรื่อง “การบูรณาการหลักสุจริตธรรมเพื่อส่งเสริมพฤติกรรมทางการเมือง
ของประชาชนในการเลือกตั ้งสมาชิกสภาผู ้แทนราษฎรเขตเลือกตั ้งที ่ ๑ จังหวัดแพร่” ครั ้งนี ้มี
นักวิชาการท้ังหลายได้ให้แนวคิด ทฤษฎีเกี่ยวกับการบูรณาการดังนี้ 



๓๐ 

 

๒.๒.๑ ความหมายของการบูรณาการ 

คำว่า “บูรณาการ”(integrate) มีความหมายโดยทั่วไปหรือแบบกว้าง คำว่า บูรณาการ 
จะหมายถึง การทำให้สมบูรณ์หรือการทำให้หน่วยย่อย ๆ หรือหน่วยงานต่าง ๆ ที่อยู่กระจัดกระจาย
มารวมกันและมีความสัมพันธ์กันมาร่วมกันทำหน้าที ่อย่างผสมกลมกลืนเป็นองค์รวมหนึ่งเดียว  
ประสานกันเพื่อให้เกิดความครบถ้วนสมบูรณ์ในตนเอง ส่วนความหมายแบบแคบ ซึ่งเป็นการนำ 
เอาศาสตร์สาขาวิชาต่าง ๆ หลากหลายศาสตร์ที่มีความสัมพันธ์เกี่ยวข้องกันมาผสมผสานเข้าด้วยกัน   
เพื่อประโยชน์ในการจัดหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอน ซึ่งเป็นศัพท์แสงทางวิชาการที่ถูก  
นำมาใช้ในด้านการศึกษา การเมือง ธุรกิจ และการบริหารจัดการโดยมีผู้รู้ได้ให้ความหมายไว้มากมาย 
กล่าวคือ การบูรณาการ คือ การผนวกการประสาน การเติมเต็ม การเชื่อมโยง การรวมกัน ร่วมกัน  
เป็นต้น แนวคิดการบูรณาการในทางการเมืองมุ่งที่จะทำให้องค์การระหว่างประเทศเป็นเสมือน  
ครอบครัวใหญ่ครอบครัวหนึ ่ง โดยมีประเทศสมาชิกเปรียบเสมือนสมาชิกในครอบครัวเดียวกัน 
ทางด้านสำนักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษาได้ให้ความหมายไว้ว่า การบูรณาการ ( Integration) 
หมายถึงการผสมกลมกลืนของแผน กระบวนการ สารสนเทศ การจัดสรรทรัพยากร การปฏิบัติการ  
ผลลัพธ์และการวิเคราะห์เพ่ือสนับสนุนเป้าประสงค์ที่สำคัญของสถาบัน การบูรณาการที่มีประสิทธิผล
เป็นมากกว่าความสอดคล้องไปในแนวทางเดียวกันซึ่งการดำเนินการของแต่ละองค์ประกอบภายใน  
ระบบการจัดการผลการดำเนินการมีความเชื่อมโยงกันเป็นหนึ่งเดียวอย่างสมบูรณ์๒๔ 

แต่ในบางที ่มาคำว ่า “บูรณาการ”เป ็นศ ัพท์บัญญัต ิทางการศึกษาเด ิมใช ้คำว่า 
“บูรณาการรวมหน่วย” เป็นคำบัญญัติให้ตรงกับคำว่า “Integration” ในภาษาอังกฤษ หมายความว่า 
การรวมหน่วยที่แยกๆ กันเข้าเป็นหน่วยเดียวกัน เช่น หลักสูตรแบบบูรณาการรวมหน่วย ๒๕ คำว่า 
“บูรณาการ” ก็เป็นอีกคำหนึ่งที่ถูกนำมาใช้กันทางการบริหารกันแพร่หลาย นับแต่ผู้นำรัฐบาลชุดก่อน 
ได้มีแนวนโยบายปรับรูปแบบการปฏิบัติงานของผู้บริหารราชการ โดยเฉพาะผู้ว่าราชการจังหวัดให้มี  
ลักษณะของ “การบูรณาการ”มากขึ ้นโดยให้ยึดแนวทางการปฏิบัต ิงานในลักษณะของ CEO  
(Chief Executive Officer) ซึ่งภาคเอกชนทำกันอยู่เพราะมองว่าเป็นการปฏิบัติงานที่ผู ้นำองค์กร
จะต้องเป็นได้มากกว่า “ผู้ออกคำสั่ง” หรือ “ผู้บังคับบัญชาสูงสุด” เรียกกลุ่มผู้ว่าราชการที่ปรับ

 
๒๔ สำนักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา, คู่มือการประกันคุณภาพการศึกษาภายในสถานศึกษา 

ระดับอุดมศึกษา พ.ศ. ๒๕๕๓, (กรุงเทพมหานคร : ภาพพิมพ์, ๒๕๕๔), หนา้ ๕๓. 
๒๕ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๕๔ เฉลิมพระเกียรติ  

พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว เนื่องในโอกาสพระราชพิธีมหามงคล เฉลิมพระชนมพรรษา ๗ รอบ ๕ ธันวาคม  
๒๕๕๔, (กรุงเทพมหานคร : ราชบัณฑิตยสถาน, ๒๕๕๖), หน้า ๖๓๔. 



๓๑ 

 

รูปแบบการปฏิบัติงานว่า “ผู้ว่าฯ CEO”ฉะนั้นการนำคำ“บูรณาการ”ไปใช้นั้นมีหลากหลายลักษณะ  
ซึ่งก็แล้วแต่การตีความให้เหมาะสมกับการใช้งานแต่โดยรวมแล้วมีจุดร่วมกันคือ “การบูรณาการ” 
เป็นการผสมผสานทรัพยากรที่มีอยู่นำมาบริหารจัดการร่วมกันเพื่อให้เกิดการพัฒนาหรือทำให้ดีขึ้น  
คุณลักษณะของผู ้บริหารแบบบูรณาการจึงต้องมีทั ้งศาสตร์ คือความรู ้ภูมิปัญญา ความชำนาญ  
และมีศิลป์คือความสามารถในการประสานความสัมพันธ์ของคนและทรัพยากรในหน่วยงาน 
อย่างเหมาะสมให้สามารถปฏิบ ัต ิงานไปได ้ด ้วยความราบร ื ่นม ีประส ิทธ ิภาพ ( efficiency)  
และเกิดประสิทธิผล (effective)๒๖  

นอกจากนี้การบูรณาการ ยังมีความหมายตรงกับภาษาอังกฤษคือ Integration หมายถึง 
การทำสิ่งที่บกพร่องให้สมบูรณ์ ไม่มีสิ่งใดขาดหายหรือเป็นการรวมสิ่งหนึ่งเข้ากับอีกสิ่งหนึ่งเพื่อทำให้  
สิ่งเดิมเพิ่มพูนหรือสมบูรณ์ยิ่งขึ้นเป็นการเอื้อประโยชน์ต่อกัน๒๗ ซึ่งการทำให้สมบูรณ์นั้นยังหมายถึง  
ทำให้หน่วยย่อยๆ ที่มีความสัมพันธ์กันร่วมกันทำหน้าที่อย่างผสมกลมกลืนเป็นองค์รวมหนึ่งเดียว 
ที ่มีความครบถ้วนสมบูรณ์ในตนเอง๒๘ หรือเป็นการทำให้หน่วยย่อยที ่อิงอาศัยความสัมพันธ์  
ซึ่งกันและกันเข้ามาร่วมทำหน้าที่ประสานกลมกลืนเป็นองค์รวมหนึ่งเดียวที่มีความหมายครบถ้วน
สมบูรณ์ในตัวเอง๒๙ นอกจากนี้แล้วบูรณาการ (Integration) หมายถึง การนำสิ่งที่แยกกันมารวมเข้า
เป็นอันเดียวกันจนเกิดองค์รวม (The whole) โดยท่านได้ยกประเด็นพระพุทธศาสนากับวิทยาศาสตร์
มาอธิบายเพ่ิมเติมว่าถ้าศรัทธาในพระพุทธศาสนากับปัญญาในทางวิทยาศาสตร์เป็นไปในทางเดียวกัน
คือส่งเสริมสนับสนุนซึ่งกันและกันก็จะก่อให้เกิดองค์รวมที่สมบูรณ์องค์รวมนี่แหละ คือการบูรณาการ
พระพุทธศาสนากับศาสตร์สมัยใหม่พัฒนาจิตใจและสังคมและเนื ่องจากวิทยาศาสตร์ครอบคลุม  
ไปถึงศาสตร์สมัยใหม่ที ่อาศัยวิธีการทางวิทยาศาสตร์สร้างระบบความรู ้ขึ ้นมา เช่น ครุศาสตร์  
มนุษยศาสตร์สังคมศาสตร์เราจึงสามารถบูรณาการพระพุทธศาสนาเข้ากับศาสตร์สมัยใหม่ด้วย๓๐ 

 
๒๖ จุร ีวัลย์ ภักดีวุฒิ, บูรณาการคืออะไร, [ออนไลน์], แหล่งที ่มา: https://www.gotoknow.org 
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(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๓), หน้า ๓๔. 



๓๒ 

 

การบูรณาการ นั้นยังสามารถที่จะทำการสร้างองค์ความรู้และประสบการณ์ใหม่ ๆ ในลักษณะของการ
ผสมผสานเข้าด้วยกันทั้งหมดเพ่ือให้สอดคล้องกับความต้องการและสภาพชีวิตจริง๓๑ 

ในกระบวนการบูรณาการนั ้น มีลักษณะของการบูรณาการได้หลายรูปแบบลักษณะ 
สำคัญดังนี้  

๑. การบูรณาการ เชิงเนื้อหาสาระเป็นการผสมผสานเชื่อมโยงเนื้อหาสาระในลักษณะ   
การหลอมรวมกันโดยการตั้งเป็นหน่วย (Unit) หรือหัวเรื่อง (Theme)  

๒. การบูรณาการ เชิงวิธีการเป็นการผสมผสานวิธีการแบบต่าง ๆ โดยการจัดกิจกรรม  
ที่หลากหลายวิธี เช่น การสนทนา การอภิปราย การใช้คำถาม การบรรยาย การค้นคว้าและการ
ทำงานกลุ่ม การไปศึกษาดูงานนอกสถานที่และการนำเสนอข้อมูล เป็นต้น  

๓. การบูรณาการ ความรู้กับกระบวนการเรียนรู ้ โดยออกแบบให้มีทั ้งการให้ความรู้  
และกระบวนการไปพร้อม ๆ กัน เช ่น กระบวนการแสวงหาความรู ้ กระบวนการแก้ปัญ หา  
และกระบวนการสร้างความคิดรวบยอด เป็นต้น  

๔. การบูรณาการ ความรู ้ ความคิด กับคุณธรรม โดยเน้นทั ้งพุทธิพิสัยและจิตพิสัย  
เป็นการสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมไปพร้อม ๆ กัน เพ่ือที่จะได้เป็น “ผู้มีความรู้ คู่คุณธรรม” 

๕. การบูรณาการ ความรู้กับการปฏิบัติเน้นการปฏิบัติจริงควบคู่ไปพร้อม ๆ กับการจัด 
กิจกรรมการเรียนรู้  

๖. การบูรณาการ ความรู้กับชีวิตจริง พยายามให้ได้เรียนรู้เนื้อหาที่สัมพันธ์กับชีวิตจริง  
เพ่ือให้ได้เห็นคุณค่าและความหมายในสิ่งนั้น ๆ๓๒ 

ผู้วิจัยสรุปได้ว่า การบูรณาการเป็นการผสมผสานทรัพยากรที่มีอยู่นำมาบริหารจัดการ
ร่วมกันเพื่อให้เกิดการพัฒนาหรือทำให้ดีขึ้นคุณลักษณะของผู้บริหารแบบบูรณาการจึงต้องมีทั้งศาสตร์ 
คือความรู้ภูมิปัญญา ความชำนาญและมีศิลป์คือความสามารถในการประสานความสัมพันธ์ของคน
และทรัพยากรใน หน่วยงานอย่างเหมาะสมให้สามารถปฏิบัต ิงานไปได้ด ้วยความราบร ื ่นมี
ประสิทธิภาพและเกิดประสิทธิผลเป็นกระบวนการที่ต้องใช้การเชื่อมต่อประสานสิ่งหนึ่งหรือหลายสิ่งที่

 
๓๑ Beane, James A, Curriculum Planning and Development, (Boston: Allyn and Bacon, 

1991), p. 9. 
๓๒ สิริพัชร์ เจษฎาวิโรจน์, การพัฒนาหลักสูตรบูรณาการสำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ โรงเรียน 

วัดเสมียนนารี, (กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์, ๒๕๔๖), หน้า ๓๐. 



๓๓ 

 

มีอยู่นั้นให้เข้ามารวมกันการเชื่อมผสมประสานให้เป็นอันหนึ่งอันเดียวกันนำเอาองค์ความรู้ที่มีอยู่
ผสานกับองค์ความรู้ใหม่ทรัพยากรเพื่อต้องการลดปัญหาข้อผิดพลาดจากที่มีอยู่เป็ นการนำเอาหลัก
ความสำคัญมาผสมผสานเพ่ิมเติมหรือเติมเต็มหรือการเชื่อมโยงองค์ความรู้ให้มีความสัมพันธ์กัน โดยมี
การแสวงหาความรู้ให้สอดคล้องกับความต้องการตรงกับสภาพความเป็นจริงและมีความสมบูรณ์ยิ่งขึ้น
เพ่ือนำมาประยุกต์ใช้ให้เกิดประสิทธิภาพมากท่ีสุด 

จากการศึกษาความหมายของการบูรณาการ ผู้วิจัยสังเคราะห์แนวคิดเกี่ยวกับความหมาย
ของการบูรณาการ สามารถสรุปเป็นแนวคิดได้ตามตารางท่ี ๒.๒ ดังนี้ 

ตารางท่ี  ๒.๒ สังเคราะห์สาระสำคัญความหมายของการบูรณาการ  

นักวิชาการหรือแหล่งข้อมูล แนวคิดหลัก 

สำนักงานคณะกรรมการการ
อุดมศึกษา 

คำว่า “บูรณาการ”(integrate) มีความหมายโดยทั่วไปหรือ
แบบกว้าง คำว่า บูรณาการ จะหมายถึง การทำให้สมบูรณ์
หรือการทำให้หน่วยย่อย ๆ หรือหน่วยงานต่าง ๆ ที่อยู่กระจัด
กระจายมารวมกันและมีความสัมพันธ์กันมาร่วมกันทำหน้าที่
อย่างผสมกลมกลืนเป็นองค์รวมหนึ่งเดียว ประสานกันเพื่อให้
เกิดความครบถ้วนสมบูรณ์ในตนเอง ส่วนความหมายแบบ
แคบ 

ราชบัณฑิตยสถาน แต่ในบางที ่มาคำว่า “บูรณาการ”เป็นศัพท์บัญญัติทาง
การศึกษาเดิมใช้คำว่า “บูรณาการรวมหน่วย” เป็นคำบัญญัติ
ให้ตรงกับคำว่า “Integration” ในภาษาอังกฤษ หมายความ
ว่า การรวมหน่วยที ่แยกๆ กันเข้าเป็นหน่วยเดียวกัน เช่น 
หลักสูตรแบบบูรณาการรวมหน่วย 

จุรีวัลย์ ภักดีวุฒิ คำว่า “บูรณาการ” ก็เป็นอีกคำหนึ่งที่ถูกนำมาใช้กันทางการ
บร ิหารกันแพร ่หลาย น ับแต่ผ ู ้นำร ัฐบาลชุดก่อน ได ้มี
แนวนโยบายปรับรูปแบบการปฏิบัติงานของผู้บริหารราชการ 
โดยเฉพาะผู้ว่าราชการจังหวัดให้มี ลักษณะของ “การบูรณา
การ”มากขึ้นโดยให้ยึดแนวทางการปฏิบัติงานในลักษณะของ 
CEO (Chief Exec6utive Officer) 

 



๓๔ 

 

ตารางท่ี ๒.๒ สังเคราะห์สาระสำคัญความหมายของการบูรณาการ (ต่อ) 

นักวิชาการหรือแหล่งข้อมูล แนวคิดหลัก 

เกรียงศักดิ์ เจริญวงศ์ศักดิ์ การทำสิ่งที่บกพร่องให้สมบูรณ์ ไม่มีสิ่งใดขาดหายหรือเป็น
การรวมสิ่งหนึ่งเข้ากับอีกสิ่งหนึ่งเพ่ือทำให้ สิ่งเดิมเพ่ิมพูนหรือ
สมบูรณ์ยิ่งขึ้นเป็นการเอื้อประโยชน์ต่อกัน 

พระมหาหรรษา ธมฺมหาโส และ
คณะ 

ทำให้หน่วยย่อยๆ ที่มีความสัมพันธ์กันร่วมกันทำหน้าที่อย่าง
ผสมกลมกลืนเป็นองค์รวมหนึ่งเดียวที่มีความครบถ้วนสมบูรณ์
ในตนเอง 

สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ 
(ป.อ.ปยุตฺโต) 

เป็นการทำให้หน่วยย่อยที่อิงอาศัยความสัมพันธ์ซึ่งกันและกัน
เข้ามาร่วมทำหน้าที่ประสานกลมกลืนเป็นองค์รวมหนึ่งเดียวที่
มีความหมายครบถ้วนสมบูรณ์ในตัวเอง 

พระธรรมโกศาจารย์  
(ประยูร ธมฺมจิตฺโต) 

การบูรณาการ นั้นยังสามารถที่จะทำการสร้างองค์ความรู้และ
ประสบการณ์ใหม่ ๆ ในลักษณะของการผสมผสานเข้าด้วยกัน
ทั้งหมดเพ่ือให้สอดคล้องกับความต้องการและสภาพชีวิตจริง 

Beane, James A การบูรณาการ นั้นยังสามารถที่จะทำการสร้างองค์ความรู้และ
ประสบการณ์ใหม่ ๆ ในลักษณะของการผสมผสานเข้าด้วยกัน
ทั้งหมดเพ่ือให้สอดคล้องกับความต้องการและสภาพชีวิตจริง 

สิริพัชร์ เจษฎาวิโรจน์ ๑. การบูรณาการ เชิงเนื้อหาสาระเป็นการผสมผสานเชื่อมโยง
เนื้อหาสาระในลักษณะ  

๒. การบูรณาการ เชิงวิธีการเป็นการผสมผสานวิธีการแบบต่าง ๆ   

๓. การบูรณาการ ความรู้กับกระบวนการเรียนรู้ โดยออกแบบ
ให้มีทั้งการให้ความรู้ 

๔. การบูรณาการ ความรู้ ความคิด กับคุณธรรม โดยเน้นทั้ง
พุทธิพิสัยและจิตพิสัย 

๕. การบูรณาการ ความรู้กับการปฏิบัติเน้นการปฏิบัติจริง
ควบคู่ไปพร้อม ๆ  

๖. การบูรณาการ ความรู้กับชีวิตจริง  



๓๕ 

 

๒.๒.๒ ลักษณะของการบูรณาการ 

การบูรณาการเป็นปัจจัยสำคัญและสิ่งจำเป็นที่ทำให้มนุษย์มีการพัฒนาหรือมีวิวัฒนาการ 
ทั้งในด้านร่างกายและจิตใจ อยู่ในการตระหนักรู้ของมนุษย์ทุกคน และเป็นลักษณะของจิต ซึ่งรูปแบบ 
การบูรณาการนี้เป็นรูปแบบที่ง่ายที่สุดที่ใช้ในการตอบสาระสำคัญที่เป็นความจริงของทุกสรรพ สิ่ง  
และสิ่งที่นำเสนอมานั้นเป็นเพียงเครื่องมือ แผนที่ในการเดินทางที่จะนำทุกคนไปสู่ความสำเร็จทั้ง
ทางด้าน การประกอบอาชีพและการตื่นรู้นอกจากนี้ยังเป็นแนวทางในการบูรณาการสิ่งที่สร้างเป็น
เครื่องมือในการพัฒนาให้กาย จิต วิญญาณ วัฒนธรรมและธรรมชาติเจริญงอกงามยิ่งขึ้น มีนักวิชาการ
หลาย ท่านได้แบ่งการบูรณาการไว้หลากหลาย ดังนี้  

การบูรณาการออกเป็น ๒ รูปแบบ ได้แก่  ๑. การบูรณาการในแนวตั ้ง (Vertical 
Integration) เป็นการบูรณาการเข้ากับวัฒนธรรม องค์กร และการบูรณาการเข้ากับกลยุทธ์  ๒. 
การบูรณาการในแนวราบ (Horizontal Integration) เป็นการบูรณาการระหว่าง กระบวนการภายใน
หน่วยงาน เช่น การบูรณาการระบบการจัดการผลการปฏิบัติงาน๓๓  

จะเห็นได้ว่าการบูรณาการจะเกิดความสมบูรณ์นั้นประกอบด้วยลักษณะการบูรณาการ  
ดังนี้  

๑. การมีหน่วยย่อย องค์ประกอบย่อย ระดับชั้นที่นำมาประมวลเข้าด้วยกัน สิ่งที่นำมา  
ประมวลเข้าด้วยกันนั้นเรียกว่าหน่วยย่อย  

๒. หน่วยย่อยนั้น ต้องมีความสัมพันธ์เชื่อมโยงเป็นหนึ่งเดียวกันและมีความยืดหยุ่นในตัว  
ปรับตัวให้เคลื่อนไหวได้ตลอดเวลา  

๓. เมื่อนำหน่วยย่อยเข้ามาจะครบถ้วนสมบูรณ์พอดีอย่างลงตัว มีความผสมกลมกลืน  
แบบไม่แยกส่วน และดำเนินไปด้วยดีอันเป็นลักษณะของการบูรณาการ 

ข้อสำคัญของการบูรณาการจะต้องมีตัวยืนที่เป็นหลักอยู่ ๓ อย่าง ในเรื่องบูรณาการ ได้แก่  

๑. มีหน่วยย่อยองค์ประกอบ ชิ้นส่วน อวัยวะ ชั้น ระดับ หรือแง่ด้านที่จะเอามาประมวล  
เข้าด้วยกัน อันนี้เป็นสิ่งที่จะเอามาประมวลเข้าด้วยกันคือ สิ่งย่อย ส่วนย่อย  

๒. หน่วยย่อยเป็นต้นนั้น มีความสัมพันธ์เชื่อมโยงอิงอาศัยซึ่งกันและกัน อันนี้อาจจะเลย  
ไปถึงลักษณะที่ว่ายืดหยุ่นปรับตัวได้มีความเคลื่อนไหวตลอดเวลาด้วย  

 
๓๓ Amstrong, M., Strategic Human Resource Management: A Guide Action, 3 rd ed., 

(Michigan: Thomson-Shore, 2005), p.29. 



๓๖ 

 

๓. เมื ่อรวมเข้าด้วยกันแล้วก็จะเกิดความครบถ้วนเต็มบริบูรณ์ โดยมีความประสาน  
กลมกลืนเกิดภาวะได้ที่พอดีหรือสมดุลก็จะทำให้การรวมนั้นก็มีชีวิตดำรงอยู่และดำเนินไปด้วยดีอันจะ 
เป็นภาวะของบูรณาการ 

ถ้าครบสามอย่างนี้ก็เป็นบูรณาการ สามอย่างนี้เป็นตัวยืนที่จำเป็นตามสภาวะ ส่วนในทาง 
ปฏิบัติจะมีหลักและกระบวนวิธีอย่างไรก็พิจารณาอีกส่วนหนึ่ง แต่สิ่งที่จะต้องเน้นก็คือ ความพอดีหรือ 
ความสมดุล ซึ่งเป็นภาวะที่ต้องการของบูรณาการนั้นจะแสดงลักษณะออกมาให้เห็นเป็นข้อสำคัญ  ได้
๒ อย่าง คือ เมื่อเป็นองค์รวมแล้วองค์รวมนั้นมีชีวิตหรือดำเนินไปด้วยดีองค์รวมนั้นเกิดมีภาวะ  และ
คุณสมบัติของมันเองที่ต่างหากจากภาวะและคุณสมบัติขององค์ประกอบทั้งหลาย๓๔ 

การจัดการแบบบูรณาการ (Integrated instruction) มีลักษณะสำคัญโดยรวม ดังต่อไปนี้ 

๑. บูรณาการระหว่างความรู ้และกระบวนการเร ียนร ู ้ ซ ึ ่งได้มาจากการบอกเล่า  
การบรรยายการท่องจำโดยหากต้องการให้เกิดการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพควรสำรวจความสนใจ  
ของตนเองและแสวงหาความรู้เพื่อตอบสนองความต้องการโดยใช้กระบวนการที่เหมาะสม  

๒. บูรณาการระหว่างพัฒนาการด้านความรู้และพัฒนาการด้านจิตใจโดยให้ความสำคัญ  
กับองค์ความรู้เจตคติ ค่านิยม ความสนใจและสุนทรียภาพทำให้เกิดการเรียนรู้  

๓. บูรณาการระหว่างความรู้และการกระทำเพ่ือให้เกิดความชำนาญ  

๔. บ ูรณาการระหว ่างการดำเนินชีว ิตประจำวันคือการตระหนักถึงความสำคัญ 
แห่งคุณภาพชีวิตเมื่อผ่านกระบวนการเรียนรู้ชีวิตจะมีความหมายและคุณภาพต่อชีวิตอย่างแท้จริง  

๕. บูรณาการระหว่างสิ่งต่าง ๆ เพื่อทำให้เกิดความรู้เจตคติและการกระทำที่เหมาะสม   
กับความต้องการและความสนใจอย่างแท้จริง เป็นขั้นตอนสำคัญที่ควรกระทำในขั้นตอนของการ  
บูรณาการเป็นอย่างยิ่ง๓๕ 

ปัจจุบันการบูรณาการเป็นคำที่นิยมนำมาใช้เพื่อการเชื่อมโยงข้อมูลที่มีความซับซ้อน  
และมักเข้าไปเกี่ยวข้องกับการกระทำต่าง ๆ อาทิ การวางแผนหรือการกำหนดยุทธศาสตร์เรื่องใด  

 
๓๔ พรธิดา วิเศษศิลปานนท์ และคณะ, โครงการติดตามการเข้าถึงสิทธิของคนพิการและการพัฒนา 

รูปแบบระบบสวัสดิการที่ส่งเสริมการเข้าถึงสิทธิของคนพิการ, (กรุงเทพมหานคร: กรมส่งเสริมและพัฒนาคุณภาพ 
ชีวิตคนพิการ, ๒๕๕๖), หน้า ๑๓-๑๔. 

๓๕ ธำรง บัวศรี, ทฤษฎีหลักสูตรการออกแบบและพัฒนา , (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์คุรุสภา ๒๕๓๒),  
หน้า ๑๓๕-๑๓๖. 



๓๗ 

 

เรื่องหนึ่งหรือการแก้ปัญหาที่มีความซับซ้อนหรือแม้กระทั่งการวิเคราะห์ข้อมูล เพื่อนำมาเชื่อมโยง 
ให้เกิดการทำงานที่มีประสิทธิภาพยิ ่งขึ ้น การเพิ ่มจำนวนภาคประชาชนที่ยินดีเข้ามามีบทบาท  
ในการแก้ปัญหาและพัฒนาร่วมกับภาครัฐ ในประเด็นต่างๆ จึงเป็นเรื่องที่จำเป็นและสมควรได้รับ  
การส่งเสริม๓๖ 

ในกระบวนการบูรณาการนั ้น มีลักษณะของการบูรณาการได้หลายรูปแบบลักษณะ 
สำคัญดังนี้  

๑. การบูรณาการ เชิงเนื้อหาสาระเป็นการผสมผสานเชื่อมโยงเนื้อหาสาระในลักษณะ   
การหลอมรวมกันโดยการตั้งเป็นหน่วย (Unit) หรือหัวเรื่อง (Theme)  

๒. การบูรณาการ เชิงวิธีการเป็นการผสมผสานวิธีการแบบต่าง ๆ โดยการจัดกิจกรรม  
ที่หลากหลายวิธี เช่น การสนทนา การอภิปราย การใช้คำถาม การบรรยาย การค้นคว้าและการ
ทำงานกลุ่ม การไปศึกษาดูงานนอกสถานที่และการนำเสนอข้อมูล เป็นต้น  

๓. การบูรณาการ ความรู้กับกระบวนการเรียนรู ้ โดยออกแบบให้มีทั ้งการให้ความรู้  
และกระบวนการไปพร้อม ๆ กัน เช ่น กระบวนการแสวงหาความรู ้ ก ระบวนการแก้ปัญหา  
และกระบวนการสร้างความคิดรวบยอด เป็นต้น  

๔. การบูรณาการ ความรู ้ ความคิด กับคุณธรรม โดยเน้นทั ้งพุทธิพิสัยและจิตพิสัย  
เป็นการสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมไปพร้อม ๆ กัน เพ่ือที่จะได้เป็น “ผู้มีความรู้ คู่คุณธรรม” 

๕. การบูรณาการ ความรู้กับการปฏิบัติเน้นการปฏิบัติจริงควบคู่ไปพร้อม ๆ กับการจัด 
กิจกรรมการเรียนรู้  

๖. การบูรณาการ ความรู้กับชีวิตจริง พยายามให้ได้เรียนรู้เนื้อหาที่สัมพันธ์กับชีวิตจริง  
เพ่ือให้ได้เห็นคุณค่าและความหมายในสิ่งนั้น ๆ๓๗ 

 

 

 
๓๖ KCT Academy, Integrative Thinking Integrated Thinking Course for Sustainable 

Organizational Results, [ออนไลน์], แหล่งที่มา : https://kctathailand.com/ [๒๒ มกราคม ๒๕๖๖]. 
๓๗ สิริพัชร์ เจษฎาวิโรจน์, การพัฒนาหลักสูตรบูรณาการสำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ โรงเรียน 

วัดเสมียนนารี, (กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์, ๒๕๔๖), หน้า ๓๐. 



๓๘ 

 

ผู้วิจัยสรุปได้ว่า ลักษณะของการบูรณาการเป็นการนำเอาหลักความสำคัญมาผสมผสาน
เพิ่มเติมหรือเติมเต็มเพื่อต้องการลดปัญหาข้อผิดพลาดจากที่มีอยู่หรือการเชื่อมโยงองค์ความรู้ให้มี
ความสัมพันธ์กัน สอดคล้องกับความต้องการตรงกับสภาพความเป็นจริงและมีความสมบูรณ์ยิ ่งขึ้น 
เพ่ือนำมาประยุกต์ใช้ ให้เกิดประสิทธิภาพมากที่สุด 

จากการศึกษาลักษณะของการบูรณาการ ผู้วิจัยสังเคราะห์แนวคิดเกี่ยวกับลักษณะของ
การบูรณาการ สามารถสรุปเป็นแนวคิดได้ตามตารางท่ี ๒.๓ ดังนี้ 

ตารางท่ี  ๒.๓ สังเคราะห์สาระสำคัญเก่ียวกับลักษณะของการบูรณาการ  

นักวิชาการหรือแหล่งข้อมูล แนวคิดหลัก 

Amstrong, M. การบูรณาการออกเป็น ๒ รูปแบบ ได้แก่ ๑. การบูรณาการใน
แนวตั ้ง (Vertical Integration) เป็นการบูรณาการเข้ากับ
วัฒนธรรม องค์กร และการบูรณาการเข้ากับกลยุทธ์ ๒. 
การบูรณาการในแนวราบ (Horizontal Integration) เป็น
การบูรณาการระหว่าง กระบวนการภายในหน่วยงาน เช่น 
การบูรณาการระบบการจัดการผลการปฏิบัติงาน 

พรธิดา วิเศษศิลปานนท์ และ
คณะ 

ลักษณะการบูรณาการ ดังนี้  
๑. การมีหน่วยย่อย องค์ประกอบย่อย ระดับชั ้นที ่นำมา
ประมวลเข้าด้วยกัน  
๒. หน่วยย่อยนั ้น ต้องมีความสัมพันธ์เชื ่อมโยงเป็นหนึ่ง
เดียวกันและมีความยืดหยุ่นในตัว  
๓. เมื่อนำหน่วยย่อยเข้ามาจะครบถ้วนสมบูรณ์พอดีอย่างลง
ตัว มีความผสมกลมกลืน  

ธำรง บัวศรี การจ ั ดการแบบบ ู รณ าการ  ( Integrated instruction)  
มีลักษณะสำคัญโดยรวม ดังต่อไปนี้ 
๑. บูรณาการระหว่างความรู้และกระบวนการเรียนรู้  
๒. บูรณาการระหว่างพัฒนาการด้านความรู้  
๓. บูรณาการระหว่างความรู้  
๔. บูรณาการระหว่างการดำเนินชีวิตประจำวัน 
๕. บูรณาการระหว่างสิ่งต่าง ๆ เพื่อทำให้เกิดความรู้  

 



๓๙ 

 

ตารางท่ี  ๒.๓ สังเคราะห์สาระสำคัญเก่ียวกับลักษณะของการบูรณาการ (ต่อ) 

นักวิชาการหรือแหล่งข้อมูล แนวคิดหลัก 

KCT Academy ปัจจุบันการบูรณาการเป็นคำที่นิยมนำมาใช้เพื่อการเชื่อมโยง
ข้อมูลที่มีความซับซ้อน และมักเข้าไปเกี่ยวข้องกับการกระทำ
ต่าง ๆ อาทิ การวางแผนหรือการกำหนดยุทธศาสตร์เรื่องใด 
เรื่องหนึ่งหรือการแก้ปัญหาที่มีความซับซ้อนหรือแม้กระทั่ง
การวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อนำมาเชื่อมโยง 
ให้เกิดการทำงานที่มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 

สิริพัชร์ เจษฎาวิโรจน์  ในกระบวนการบูรณาการนั้น มีลักษณะของการบูรณาการได้
หลายรูปแบบลักษณะ สำคัญดังนี้  
๑. การบูรณาการ เชิงเนื้อหาสาระเป็นการผสมผสานเชื่อมโยง
เนื้อหาสาระในลักษณะ  
๒. การบูรณาการ เชิงวิธีการเป็นการผสมผสานวิธีการแบบ
ต่าง ๆ โดยการจัดกิจกรรม 
๓. การบูรณาการ ความรู้กับกระบวนการเรียนรู้ โดยออกแบบ
ให้มีทั้งการให้ความรู้ 
และกระบวนการสร้างความคิดรวบยอด เป็นต้น  
๔. การบูรณาการ ความรู้ ความคิด กับคุณธรรม โดยเน้นทั้ง
พุทธิพิสัย 
๕. การบูรณาการ ความรู้กับการปฏิบัติเน้นการปฏิบัติจริง
ควบคู่ไปพร้อม ๆ กับการจัด กิจกรรมการเรียนรู้  
๖. การบูรณาการ ความรู้กับชีวิตจริง พยายามให้ได้เรียนรู้
เนื้อหาที่สัมพันธ์กับชีวิตจริง เพ่ือให้ได้เห็นคุณค่า 

๒.๒.๓ รูปแบบของการบูรณาการ  

การบูรณาการ โดยทั่วไปเรามักจะใชการบูรณาการใน ๒ ลักษณะ ไดแก การบูรณาการ 
รูปธรรมและการบูรณาการนามธรรม 

การบูรณาการรูปธรรม (factual integration) หมายถึง การนําสิ่งที่มีอยูจริงมารวมกัน 
หรือนําองคประกอบที่มีอยูอยางแยกสวนมาทําใหเปนระบบที่มีลักษณะสมบูรณมากยิ่งขึ ้นใชใน 



๔๐ 

 

ลักษณะของกระบวนการที่องคประกอบตาง ๆ๓๘ อาทิ ระบบองคการบุคคล ฯลฯ ตั้งแต ๒ หนวยขึ้น
ไปรวมตัวกัน โดยมีการจัดโครงสร างใหมหรือปรับกระบวนการทํางานใหม ตามหนาที ่ม ีการ
ประสานงานอยางเชื่อมโยงกัน เพื่อทําใหองคประกอบดังกลาวบรรลุถึงสภาพที่ดีกวาสภาพกอน 
การบูรณาการ๓๙ การบูรณาการในลักษณะนี้อาจเปนการผสานศักยภาพระหวางกัน เพื่อชวยให
สามารถใชศักยภาพหรือความถนัดในแตละคานของแตละฝายมาผสมผสานกัน ซึ่งเดิมกอนการบูรณา
การตางฝายตางตองทําทั้งหมด ทั้งท่ีถนัดและไมถนัด หรือมีความขัดแยงเปนคูแขงหรือเปนการบูรณา
การกันสามารถคัดสรรใหมใหตางฝายตางทําในสิ่งที่ตนถนัดและสิ่งใดที่ไดใหทํารวมกันเปนการ
ประหยัดทรัพยากรและประหยัดเวลาของแตละฝาย ชวยใหเกิดผลผลิตที่เพิ่มพูนมากยิ่งขึ้น๔๐ 

การบูรณาการนามธรรม หมายถึง การบูรณาการแนวคิด (conceptual integration)  
ที่มีอยูในรูปแผนงาน สมมุติฐาน กระบวนทัศน ทฤษฎี โครงการ แผนการ ฯลฯ ตั้งแตสองแนวคิดขึ้น
ไปแนวคิดเหลานี้อาจมีขอมูลบางสวนหรือแนวคิดภายในที่ดูเหมือนมีดวามขัดแยงกัน การบูรณาการ
เปน การนํามากอรูปใหม โดยนําองคประกอบบอยที่ดูเหมือนแตกตางกันมารวมกันอยางผสมกลมกลืน 
ผลลัพธของกระบวนการนี้คือ มูลคาที่เพ่ิมขึ้น และนาพึงพอใจมากขึ้นกวาการที่แตละแนวคิดอยูอยาง 
แยกสวน โดยผูบริหารองคกรและหนักงานชวยกันคิดวางแผนเพื่อไหแผนคําเนินการมีความสมบูรณ 
และมีความเชื่อมโยงกัน๔๑ 

ปัจจุบันมีการนําแนวคิดเชิงบูรณาการมาใชในการศึกษาศาสตรตาง ๆ เรียกวาการศึกษา
ในลักษณะสหวิทยาการ (multidisciplinary) โดยการพยายามนําศาสตรในสาขาที่แดกตางสาขาหนึ่ง 
หรือหลายสาขาผนวกเขากับศาสตรที่เปนแกนหลักสาขาหนึ่ง เพื่อใหศาสตรนั้นมีความสมบูรณยิ่งขึ้น 
อันจะนําไปสูการประยุกตใชที่มีประสิทธิภาพมากกวา เชน การนํากระบวนการสื่อสารบูรณาการ 
เขากับศาสตรดานจิตวิทยาสงผลใหเกิดแนวทางการสื่อสารที่มีประสิทธิผล ซึ่งการคิดเชิงบูรณาการ   
เปนความสามารถในการเชื่อมโยงขอมูลขาวสารมุมมองหรือแนวคิดที่แยกสวนหรือมีความแตกตาง
กันใหเขากับเรื ่องที ่เปนแกนหลักไดอยางเหมาะสม สงผลใหเรื ่องที ่เปนแกนหลักนั ้นสมบูรณ 

 
๓๘ เกียงศักดิ์ เจริญวงศศักดิ์, การคิดเชิงบูรณาการ, (กรุงเทพมหานคร : บริษัทซัคเซส มีเดีย จํากัด , 

๒๕๔๖), หนา ๙. 
๓๙ สิริพัชร เจษฎาวิโรจน, การจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการ, (กรุงเทพมหานคร : บุค พอยท, 

๒๕๖๑), หนา ๖๕. 
๔๐ ประพันธ ศิริสุเสารัจ, การพัฒนาการคิด, (กรุงเทพมหานคร : ๙๑๑๙ เทคนิคพริ้นติ้ง, ๒๕๕๑), หนา ๙. 
๔๑ คณะกรรมการประกันคุณภาพภายในระดับอุดมศึกษา, คูมือการประกันคุณภาพการศึกษาภายใน 

ระดับอุดมศึกษา พ.ศ. ๒๕๕๗, (นนทบุรี: หางหุนสวนจํากัด ภาพพิมพ, ๒๕๕๘), หนา ๗. 



๔๑ 

 

และมีเอกภาพเชนเดียวกับงานวิจ ัยในครั ้งนี ้ ผู ว ิจ ัยไดนําแนวคิดและทฤษฎีทางการบริหาร 
ที่หลากหลาย โดยนําแนวปฏิบัติและหลักการมาผนวกเข าดวยกันโดยนําเฉพาะแกนหลักของ 
แต่ละแนวคิด ทฤษฎีที่มีความใกล้เคียงกันมาบูรณาการเขาดวยกัน นําไปสูตัวบงขี้ของผูบริหาร
สถานศึกษาขั้นพื้นฐานในการนําไปปฏิบัติในสถานศึกษา ดังนั้นการบูรณาการจึงมีความจําเป น 
และสําคัญอยางยิ่งในโลกยุคใหมที่ปจจัยตาง ๆ มีความเชื่อมโยงและซับซอน ความสามารถในการคิด
เชิงบูรณาการจะชวยใหเราพิจารณาสิ่งตาง ๆ ได อยางครบถวนและสามารถนําสิ่งดีที่มีอยูมาชวยสราง
ความสมบูรณและความสําเร็จในสิ่งที่ตองการได๔้๒ 

ทฤษฎีการบูรณาการเป็นทฤษฎีที่นำเสนอปัญหาทุกอย่างในโลกปัจจุบัน โดยเฉพาะ  
ที่เกี ่ยวข้องกับมนุษย์สามารถแก้ไขด้วยการพิจารณาสิ่งต่าง ๆ อย่างรอบด้าน โดยมีปัจจัยหลัก ๆ  
อยู่ ๔ ด้าน ได้แก่  

๑) ด้านเจตจำนงหรือเจตนา (Intention) เรียกว่า “I” หรือ “ฉัน” เป็นด้านที่เกี่ยวข้องกับ 
ภายในของมนุษย์ (Interior) เป็นเรื่องของความรู้สึกนึกคิด จิต วิวัฒนาการของจิตและสิ่งที่เป็นอัตวิสัย 
เป็นต้น  

๒) ด้านพฤติกรรม (Behavior) เรียกว่า “It” หรือ “สิ่งนั้น” หรือ “มัน” เป็นด้านเกี่ยวกับ 
ภายภาพ โครงสร้างของร่างกาย วิวัฒนาการเชิงกายภาพ กฎทางฟิสิกส์หรือเคมีและการแสดงออก  
เป็นเรื่องของภายนอกที่มองเห็น (Exterior) เป็นต้น  

๓) ด้านวัฒนธรรม (Culture) เรียกว่า “We” หรือ “พวกเรา”เป็นวิถีชีวิตในชุมชนวิวัฒนาการ 
ในเรื่องความสัมพันธ์เชิงชาติพันธุ์ ระบบการให้คุณค่า ทัศนะในการมองโลกในสังคมหรือสิ่งที่ปรากฏ
ภายใน (Interior) ของสังคมท่ีเป็นนามธรรม เป็นต้น  

๔) ด้านสังคม (Social) เรียกว่า“Its” หรือ “สิ่งเหล่านั้น”เป็นด้านที่เกี่ยวกับสังคมในภาพ
กว้างรูปแบบการปกครอง นิเวศวิทยาความสัมพันธ์กับสิ ่งแวดล้อมหรือสิ ่งที ่ปรากฏภายนอก  
(Exterior) ของสังคมที่มองเห็นเป็นรูปธรรมเป็นวิวัฒนาการของสังคม ชุมชน ประเทศ หรือระดับโลก 
จักรวาล กาแล็กซีต่างๆ เป็นต้น๔๓ 

 
๔๒ ทิศนา แขมมณี และคณะ, วิทยาดานการคิด,  (กรุงเทพมหานคร : เดอะมาสเตอรกรุป แมเนจเม

นท, ๒๕๔๔), หนา ๑๑. 
๔๓ พงศ์พัฒน์ จิตตานุรักษ์, “การบูรณาการหลักพุทธธรรมเพื่อการพัฒนาตัวแบบจริยธรรมของขา้ราชการ 

สังกัดกระทรวงมหาดไทย”, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชารัฐประศาสนศาสตร์, (บัณฑิตวิทยาลัย 
: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2558), หน้า 12. 



๔๒ 

 

การบูรณาการองค์ความรู้ที่ปรากฏอยู่ในทั่วทุกมุมโลกทุกสำนักคิดทุกศาสนาและทุกยุค  
เพื่อสร้างแบบจำลองสำหรับการอธิบายความจริงและทุกสิ่งที่ดำรงอยู่ในอภิจักรวาล (Kosmos)  
ซึ่งมีวิวัฒนาการแบบก้าวข้ามองคาพยศของตัวเองแล้วหลอมรวมเป็นเนื้อเดียวกับองค์รวมที่อยูใน
ระดับขั้นสูงกว่ากว้างขว้างครอบคลุมสลับซับซ้อนกว่าและเผยให้เห็นความจริงที่ชัดขึ้นมาตั้งแต่จุดที่  
จักรวาลได้ถือกำเนิดข้ึนจนกระทั่งถึงยุคปัจจุบัน๔๔ 

การบูรณาการ หมายถึง การทำให้หน่วยย่อยทั้งหลายที่สัมพันธ์อิงอาศัยซึ่งกันและกันเข้า
มาร่วมทำหน้าที่ประสานกลมกลืนเป็นองค์รวมหนึ่งเดียวมีความครบถ้วนสมบูรณ์ในตัว การบูรณากา
การนั้นเราจะเอาหน่วยย่อยหน่วยหนึ่งมารวมเข้าในองค์รวมที่มีหน่วยย่อยอื่นอยู่แล้วก็ได้ หรือจะเอา
หน่วยย่อยทั้งหลายที่ต่างแยกกันอยู่มารวมเข้าด้วยกันเป็นองค์รวมก็ได้ซึ่งเรียกว่าบูรณาการทั้งสิ้น แต่
ข้อสำคัญจะต้องมีตัวยืนที่เป็นหลักอยู่ ๓ อย่าง ในเรื่องบูรณาการ" 

๑) มีหน่วยย่อยองค์ประกอบ ชิ้นส่วน อวัยวะ ชั้น ระดับ หรือแง่ด้านที่จะเอามาประมวล
เข้าด้วยกัน อันนี้เป็นสิ่งที่จะเอามาประมวลเข้าด้วยกันคือ สิ่งย่อย ส่วนย่อย 

๒) หน่วยย่อยเป็นต้นนั้น มีความสัมพันธ์เชื่อมโยงอิงอาศัยซึ่งกันและกัน อันนี้อาจจะเลย
ไปถึงลักษณะที่ว่ายึดหยุ่นปรับตัวได้ มีความเคลื่อนไหวตลอดเวลาด้วย 

๓) เมื่อรวมเข้าด้วยกันแล้วก็จะเกิดความครบถ้วนเต็มบริบูรณ์ โดยมีความกลมกลืนเกิด
ภาวะได้ที่พอดีหรือสมดุลก็จะทำให้การรวมนั้นก็มีชีวิตดำรงอยู่และดำเนินไปด้วยดี อันจะเป็นภาวะ
ของบูรณาการ๔๕  

นอกจากนั้นแล้วแนวคิดกระบวนการมีส่วนร่วมของประชาชนจากนักสันติวิธีทั ้งทาง  
ตะวันตก นักวิชาการด้านสันติวิธีของไทยและในทางพระพุทธศาสนาสามารถบูรณการแนวคิด  
เป็นแนวคิดการมีส่วนร่วมของประชาชนเชิงพุทธบูรณาการได้ ๔ ประการ 

๑. แนวคิดกระบวนการมีส ่วนร ่วมของประชาชนทางกาย ประชาชนมีส ่วนร่วม 
ในการแสดงออกด้วยการแสดงความคิดเห็นในที่ประชุม ตลอดถึงการร่วมกันประชุมปรึกษาหารือโดย
พร้อมเพรียงกันเพื่อกำหนดวิถีชีวิตร่วมกันกำหนดการจัดวางระเบียบ ข้อบังคับ กติกา หรือ กฎหมาย

 
๔๔ เกรียงศักดิ์ เจริญวงศ์ศักดิ์, การคิดเชิงบูรณาการ, (กรุงเทพมหานคร : สำนักพิมพ์ ซัคเซส มีเดีย, 

๒๕๔๖), หน้า ๑๙๗. 
๔๕ พรธิดา วิเศษศิลปานนท์ และคณะ, โครงการติดตามการเข้าถึงสิทธิของคนพิการและการพัฒนา

รูปแบบระบบสวัสดิการที่ส่งเสริมการเข้าถึงสิทธิของคนพิการ , (กรุงเทพมหานคร : กรมส่งเสริมและพัฒนา
คุณภาพชีวิตคนพิการ, ๒๕๕๖), หน้า ๑๓-๑๔. 



๔๓ 

 

ต่างๆ ร่วมกัน การพร้อมเพรียงกันประชุมตั้งแต่การเริ่มต้นประชุมจนถึงเลิกประชุมก็ต้องเลิกพร้อมกัน  
ความพร้อมเพรียงยังเป็นส่วนหนึ่งแห่ง “คณะสามัคคี” ดังนั ้นความพร้อมเพรียงเป็นคุณธรรม 
ที่พระพุทธเจ้าได้ทรงกล่าวไว้ว่า “ความพร้อมเพรียงเป็นเหตุให้เกิดความสุข ผู้ยินดีในความพร้อม
เพรียงกันย่อมไม่พลาดจากธรรม” กล่าวคือ ความพร้อมเพรียงในการประชุมกันตั้งแต่เริ่มต้นประชุม
จนถึงพร้อมเพรียงกันเลิกประชุมย่อมทำให้เกิดการมีส่วนร่วมในการรับทราบข้อมูลอย่างครบถ้วน  
และไม่พลาดโอกาสในการแสดงความคิดเห็นต่าง ๆ ซึ่งการมีส่วนร่วมโดยความพร้อมเพรียงกันนั้น  
จะส่งผลต่อการบรรลุเป้าหมายต่าง ๆ นำไปสู่การพัฒนาให้เกิดผลสำเร็จในการกำหนดวิถีชีวิตร่วมกัน 
กำหนดการจัดวางระเบียบ ข้อบังคับ กติกา หรือ กฎหมายต่าง ๆ ร่วมกันด้วย  

๒. แนวคิดกระบวนการมีส่วนร่วมของประชาชนทางพฤติกรรมประชาชนมีส่วนร่วม 
ในการร่วมกัน สนับสนุน ส่งเสริม เสียสละให้ความร่วมมือและดำเนินการปฏิบัติตามสิ่งที่ได้กำหนด  
วิถีชีวิต กำหนดการจัดวางระเบียบ ข้อบังคับ กติกา หรือ กฎหมายต่าง ๆ ร่วมกันไว้ มีส่วนร่วม  
ในการดำรงชีวิตที่มีความเป็นอยู่อย่างเหมาะสม เรียกว่า สมชีวิตา กล่าวคือ ร่วมกันเป็นผู้ยินดีพอใจ 
ในความเป็นอยู ่ของตน การมีพฤติกรรมในการร่วมกันหร ือมีส ่วนร ่วมปฏิบ ัต ิตามกฎหมาย  
ไม่ขัดกฎระเบียบ ข้อบังคับหรือกติกาต่าง ๆ ที่บัญญัติไว้ถูกต้องดีงามแล้วก็จะทำให้สามารถอยู่ร่วมกัน
ได้มีความสุขสงบร่มเย็น ไม่เกิดให้เกิดการบาดหมาง ทะเลาะ วิวาทกัน  

๓. แนวคิดกระบวนการมีส ่วนร่วมของประชาชนทางจิตใจ ประชาชนมีส ่วนร่วม 
ในการตั้งใจและพยายามที่จะรู้สำนึกรับผิดชอบต่อการตรวจสอบนโยบายและโครงการต่าง ๆ ด้วยจิต
ที่มั่นคงและแน่วแน่ต่อกระบวนการต่างๆ ประชาชนมีจิตอิสระปราศจากอคติคำนึ งถึงความต้องการ 
และประโยชน์ของส่วนรวมการมีส่วนร่วมโดยการแสดงออกถึงความมีจิตใจเคารพนอบน้อมอ่อนนอ้ม  
ถ ่อมตนเม ื ่ออ ่อนน ้อมถ ่อมตนจะทำให ้ ได ้ร ับการยอมร ับและได ้ร ับการสรรเสร ิญ อ ีกทั้ ง  
ทำให้เกิดความสัมพันธ์ที่ดีต่อกันระหว่างผู้น้อยและผู้ใหญ่ การวางตัวเหมาะสม เจรจาด้วยความเคารพ
นับถือกัน ผู ้น้อยศึกษายอมรับเชื ่อฟังต่อผู้ใหญ่ เรียกว่า กัลป์ยาณมิตตตา คือ ความเป็นมิตรดี  
เป็นธรรมที่เกื้อกูล คือ ช่วยเกื้อกูลกระบวนการมีส่วนร่วมส่งผลต่อการตัดสินใจที่ดีและการปฏิบัติ
พัฒนาสู่เป้าหมายได้ทั้งในปัจจุบันและอนาคตด้วย ประชาชนจะต้องไม่ เผลอใจลุอำนาจแห่งตัณหา 
การพยายามหมั่นรักษาจิตใจของตนให้มีความเป็นกลาง มีความชอบธรรม ไม่เอนเอียงไม่ให้จิตใจ  
ลุอำนาจแห่งความอยากได้ อยากมี อยากเป็น หรือความไม่อยากได้ ไม่อยากมี ไม่อยากเป็น  

๔. แนวคิดกระบวนการมีส่วนร่วมของประชาชนทางปัญญาประชาชนมีส ่วนร่วม 
ในการพิจารณาใคร่ครวญถึงกลยุทธ์และยุทธศาสตร์ต่าง ๆ อย่างรอบด้านมีส่วนร่วมในการพิจารณา  
เป้าหมายโดยรวมเพื่อที่จะทำให้เกิดการตัดสินใจที่ดีขึ้นประชาชนมีส่วนร่วมนำเสนอแนวความคิด  
ใหม่ ๆ ในการพัฒนาเครื่องมือใหม่ ๆ ประชาชนมีส่วนร่วมในการคัดเลือกหาผู้มีศีลธรรม เพ่ือให้เข้ามา 



๔๔ 

 

เป็นผู้นำในการพัฒนาแก้ไขปัญหาต่าง ๆ การมีส่วนร่วมโดยการกำหนดพิจารณามีสติใคร่ครวญ  
คัดเลือกหาผู้นำที่ดี มีศีลธรรมเพื่อให้มาเป็นผู้นำในด้านต่าง ๆ จึงจะทำให้เป็นคุณ เป็นประโยชน์แก่คน
หมู่มากได้รวมถึงการมีส่วนร่วมในการปกป้องคุ้มครองรักษาผู้มีศีลธรรมเป็นคนดีที่เป็นผู้นำอยู่แล้วให้
ได้ร ับความคุ ้มครองปลอดภัยเพื ่อจะได้ทำหน้าที ่ เก ื ้อกูลแก่คนหมู ่มากนำความสุขมาส ู ่คน  
หมู่มากทำประโยชน์ให้แก่คนหมู่มากได้อย่างแท้จริง ๔๖ 

ผู้วิจัยสรุปได้ว่า รูปแบบการบูรณาการ หมายถึง กระบวนการดําเนินงานเพ่ือใหบรรลุจุดมุ
งหมายขององคการโดยการนําศาสตรตาง ๆ ที่มีความสัมพันธเกี่ยวของกันมาผสมผสานกันเพ่ือประโย
ชนในการดำเนินการการบูรณาการองค์ความรู้ที่ปรากฏอยู่ในทั่วทุกมุมโลกทุกสำนักคิดทุกศาสนาและ
ทุกยุค เพ่ือสร้างแบบจำลองสำหรับการอธิบายความจริงและทุกสิ่งที่ดำรงอยู่ในอภิจักรวาล (Kosmos) 
ซึ่งมีวิวัฒนาการแบบก้าวข้ามองคาพยศของตัวเองแล้วหลอมรวมเป็นเนื้อเดียวกับองค์รวมที่อยูใน
ระดับข้ันสูงกว่ากว้างขว้างครอบคลุมสลับซับซ้อนกว่า 

จากการศึกษารูปแบบการบูรณการ ผู้วิจัยสังเคราะห์แนวคิดเกี่ยวกับรูปแบบการบูรณการ 
สามารถสรุปเป็นแนวคิดได้ตามตารางท่ี ๒.๔ ดังนี้ 

ตารางท่ี ๒.๔ สังเคราะห์แนวคิดเกี่ยวกับรูปแบบของการบูรณาการ  

นักวิชาการหรือแหล่งข้อมูล แนวคิดหลัก 

เกียงศักดิ์ เจริญวงศศักดิ์ การบูรณาการรูปธรรม (factual integration) หมายถึง การ
นําสิ่งที่มีอยูจริงมารวมกัน หรือนําองคประกอบที่มีอยูอยาง
แยกสวนมาทําใหเปนระบบที่มีลักษณะสมบูรณมากยิ่งขึ้นใช
ใน ลักษณะของกระบวนการที่องคประกอบตาง ๆ 

สิริพัชร เจษฎาวิโรจน การจัดโครงสรางใหมหรือปรับกระบวนการทํางานใหมตามหน
าที ่ม ีการประสานงานอย างเชื ่อมโยงกัน เพื ่อทําให องค
ประกอบดังกลาวบรรลุถึงสภาพที่ดีกวาสภาพกอน การบูรณา
การ 

 

 

 
๔๖ พระมหาหรรษา ธมมฺหาโส, พุทธสันติวิธี : การบูรณาการหลักการและเครื่องมือในการจัดการ 

ความขัดแย้ง, (กรุงเทพมหานคร : สำนักพิมพ์พิมพ์ลักษณ์, ๒๕๕๔), หน้า ๓๒. 



๔๕ 

 

ตารางท่ี ๒.๔ สังเคราะห์สาระสำคัญรูปแบบของการบูรณาการ (ต่อ) 

นักวิชาการหรือแหล่งข้อมูล แนวคิดหลัก 

ประพันธ ศิริสุเสารัจ การบูรณาการในลักษณะนี้อาจเปนการผสานศักยภาพระหวาง
กัน เพื่อชวยใหสามารถใชศักยภาพหรือความถนัดในแตละค
านของแตละฝายมาผสมผสานกัน ซึ่งเดิมกอนการบูรณาการต
างฝายตางตองทําทั้งหมด ทั้งที่ถนัดและไมถนัด  

คณะกรรมการประกันคุณภาพ
ภายในระดับอุดมศึกษา 

การบูรณาการนามธรรม หมายถึง การบูรณาการแนวคิด 
(conceptual integration) ที่มีอยูในรูปแผนงาน สมมุติฐาน 
กระบวนทัศน ทฤษฎี โครงการ แผนการ ฯลฯ ตั ้งแตสอง
แนวคิดขึ้นไปแนวคิดเหลานี้อาจมีขอมูลบางสวนหรือแนวคิด
ภายในที่ดูเหมือนมีดวามขัดแยงกัน การบูรณาการเปน การ
นํามากอรูปใหม 

ทิศนา แขมมณี และคณะ ปัจจุบันมีการนําแนวคิดเชิงบูรณาการมาใช ในการศึกษา
ศาสตรตาง ๆ เรียกวาการศึกษาในลักษณะสหวิทยาการ 
(multidisciplinary) โดยการพยายามนําศาสตร ในสาขาที่
แดกตางสาขาหนึ่ง หรือหลายสาขาผนวกเขากับศาสตรที่เป
นแกนหลักสาขาหนึ่ง เพ่ือใหศาสตรนั้นมีความสมบูรณยิ่งขึ้น 
อันจะนําไปสูการประยุกตใชที่มีประสิทธิภาพมากกวา 

พงศ์พัฒน์ จิตตานุรักษ์ โดยมีปัจจัยหลัก ๆ อยู่ ๔ ด้าน ได้แก่  

๑) ด้านเจตจำนงหรือเจตนา (Intention)  

๒) ด้านพฤติกรรม (Behavior)   

๓) ด้านวัฒนธรรม (Culture)  

๔) ด้านสังคม (Social)  

 

 

 

 



๔๖ 

 

ตารางท่ี ๒.๔ สังเคราะห์สาระสำคัญรูปแบบของการบูรณาการ (ต่อ) 

นักวิชาการหรือแหล่งข้อมูล แนวคิดหลัก 

เกรียงศักดิ์ เจริญวงศ์ศักดิ์ การบูรณาการองค์ความรู ้ที ่ปรากฏอยู ่ในทั ่วทุกมุมโลกทุก
สำนักคิดทุกศาสนาและทุกยุค เพื่อสร้างแบบจำลองสำหรับ
การอธิบายความจริงและทุกสิ ่งที ่ดำรงอยู ่ในอภิจักรวาล 
(Kosmos) ซึ่งมีวิวัฒนาการแบบก้าวข้ามองคาพยศของตัวเอง
แล้วหลอมรวมเป็นเนื้อเดียวกับองค์รวมที่อยูในระดับขั้นสูง
กว่ากว้างขว้างครอบคลุมสลับซับซ้อนกว่า 

พรธิดา วิเศษศิลปานนท์ และ
คณะ 

การบูรณาการ หมายถึง การทำให้หน่วยย่อยทั ้งหลายที่
สัมพันธ์อิงอาศัยซึ่งกันและกันเข้ามาร่วมทำหน้าที่ประสาน
กลมกลืนเป็นองค์รวมหนึ่งเดียวมีความครบถ้วนสมบูรณ์ในตัว 
การบูรณากาการนั้นเราจะเอาหน่วยย่อยหน่วยหนึ่งมารวมเข้า
ในองค์รวมที่มีหน่วยย่อยอ่ืนอยู่แล้วก็ได้ หรือจะเอาหน่วยย่อย
ทั้งหลายที่ต่างแยกกันอยู่มารวมเข้าด้วยกันเป็นองค์รวมก็ได้ซึ่ง
เรียกว่าบูรณาการท้ังสิ้น 

พระมหาหรรษา ธมมฺหาโส การมีส่วนร่วมของประชาชนเชิงพุทธบูรณาการได้ ๔ ประการ 

๑. แนวคิดกระบวนการมีส่วนร่วมของประชาชนทางกาย 
ประชาชนมีส่วนร่วม 

๒. แนวค ิดกระบวนการม ีส ่วนร ่วมของประชาชนทาง
พฤติกรรมประชาชนมีส่วนร่วม 

๓. แนวคิดกระบวนการมีส่วนร่วมของประชาชนทางจิตใจ 
ประชาชนมีส่วนร่วม 

๔. แนวคิดกระบวนการมีส่วนร่วมของประชาชนทางปัญญา
ประชาชน 



๔๗ 

 

๒.๓ แนวคิดและทฤษฎีกับพฤติกรรมทางการเมือง 

๒.๓.๑ ความหมายและความสําคัญของพฤติกรรมทางการเมือง 

ความหมายและลักษณะสําคัญของพฤติกรรมทางการเมืองภายใตระบอบประชาธิปไตย 
ถือวาอํานาจสูงสุดในการปกครองประเทศหรืออํานาจอธิปไตยนั้นเปนของประชาชนทุกคนรวมกัน 
และประชาชนผูเปนเจาของอํานาจเปนผูรวมกันใชอํานาจนี้ไมวาจะโดยตรงหรือโดยออมเพ่ือประโยชน
สุขของประชาชนเอง และหากจะพิจารณาพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนโดยทั่วไปก็คือการ  
พิจารณาถึงพฤติกรรมตาง ๆ ที่เขาไปมีสวนเกี่ยวของทางการเมือง  

พฤติกรรมทางการเมือง เปนการแสดงออกทางการเมือง ซึ ่งจะมีผลกอใหเกิดการ 
เปลี่ยนแปลงทาง การเมือง ดังนั้นพฤติกรรมทางการเมืองจึงเกี่ยวของกับกิจกรรมทางการเมือง เชน 
การเลือกตั้ง ไดแก การไปใชสิทธิเลือกตั้ง การมีสวนรวมในการรณรงคหาเสียง การเขารับสมัครรับ 
เลือกตั้ง เปนตน การเขารวมประชาพิจารณ การเขารวมตอสูทางการเมือง พฤติกรรมทางการเมือง
ของบุคคล เชน การเขาไปมีสวนรวมในทางการเมืองในระดับตาง ๆ การไปลงคะแนนเสียงเลือกตั้ง 
การชวยพรรคการเมืองหาเสียง การลงสมัครรับเลือกตั้ง การเดินขบวนหรือแสดงออกซึ่งการคัดคาน 
รัฐบาลการเลือกพรรคการเมืองที่เห็นวาดีที่สุดการเลือกอุดมการณทางการเมืองที่เห็นวาดีที่สุดรวมไป 
ถึงพฤติกรรมของผูนําการเมือง เปนตน พฤติกรรมทางการเมืองที่มีลักษณะเดน คือ การมีสวนรวม 
ทางการเมือง๔๗ พฤติกรรม (behavior) หมายถึง การกระทำหรืออาการที ่แสดงออกของบุคคล 
(Action) ทั้งนี้รวมถึงการงดเว้นการกระทำด้วย (Inaction) นอกจากนั้น เป็นการตัดสินใจที่รู้สึกได้ของ
บุคคล กลุ่มหรือองค์กร หรือการกระทำที่ซ่อนเร้นแต่พร้อมที่จะแสดงออก อาทิ การมีความคิดริเริ่มก็
นับเป็นการกระทำเช่นกัน ดังนั้น คำว่า “พฤติกรรม” หมายถึง การกระทำ และการแสดงอาการหรือ
อากัปกิริยาของอินทรีย์ (Organism) ทั้งในส่วนที่เจ้าของพฤติกรรมเอง เท่านั้นที่รู้ได้๔๘ พฤติกรรม
หมายถึง อาการที่กลุ่มหรือองค์กรประพฤติปฏิบัติ เป็นพฤติกรรมที่เปิดเผยในส่วนที่บุคคลอื่นอยู่ใน
วิสัยที่จะรับรู้ได้ จึงรวมถึงสิ่งที่บุคคล และยังรวมถึงพฤติกรรมที่ยังไม่แสดงออกหรือพฤติกรรมซ่อนเร้น 
ทั้งนี้รวมถึงกระบวนการภายในอ่ืน ๆ ได้แก่ ความคิดความรู้สึกทัศนคติ เป็นต้น นอกจากนั้นยังรวมถึง

 
๔๗ ณรงค สินสวัสดิ์, จิตวิทยาการเมือง, (กรุงเทพมหานคร : ออเรียนแทลสกอลา, ๒๕๓๙), หนา ๒๕. 
๔๘ ประสิทธ์ิ ทองอุ่น และคณะ, พฤติกรรมมนุษย์กับการพัฒนาคน โครงการพัฒนาสื่อการศึกษาเพ่ือ

ส่งเสริมการเรียนรู้ด้วยตนเองของนักศึกษา , (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์เธิร์ดเวฟ เอ็ดดูเคชั่น จำกัด , ๒๕๔๒), 
หน้า ๔-๖. 



๔๘ 

 

การงดเว้นการกระทำทั้งที่ตั้งใจและไม่ตั้งใจอีกด้วย๔๙ “พฤติกรรม” หมายถึง การกระทำของบุคคลที่
ไม่เฉพาะและแสดงปรากฏออกมาภายนอกเท่านั้น แต่รวมถึงสิ่งที่อยู่ภายในจิตใจของบุคคลสังเกตเห็น
ไม่ได้โดยตรง เช่น คุณค่า ที่เขายึดถือเป็นหลักในการประเมินสิ่งต่าง ๆ ทัศนคติหรือเจตคติที่เขามีต่อ
สิ่งต่าง ๆ ความคิดเห็น ความเชื่อ รสนิยม และสภาพจิตใจ ซึ่งถือได้ว่าเป็นลักษณะของบุคลิกภาพของ
บุคคลที่กำหนดพฤติกรรม๕๐ หรือสิ่งที่บุคคลได้กระทำ แสดงออก ตอบสนองต่อสิ ่งใดสิ่ งหนึ ่งใน
สถานการณ์ใดสถานการณ์หนึ่งที่สามารถสังเกตได้ หรือได้ยิน อีกทั้งยังวัดได้ตรงกันด้วยเครื่องมือที่
เป็นวัตถุนิสัย ไม่ว่าการแสดงออกหรือการตอบสนองนั้น จะเกิดขึ้นภายในหรือภายนอกร่างกาย ๕๑ 
ด้วยอาการหรือบทบาท ที่แสดงออกด้วยลีลาท่าทาง ความประพฤติ การกระทำที่แสดงออกให้ปรากฏ 
และสามารถสัมผัสได้ด้วยประสาทสัมผัสหรือมิฉะนั้นก็สามารถวัดได้ด้วยเครื่องมือต่าง ๆ๕๒ หรือการ
กระทําของมนุษย์เมื่อเกิดขึ้นจะสังเกดเห็นชัดเจน เช่น การกระทําทางกาย ได้แก่ การเดิน ยืน นอน 
และการกิน การกระทําของมนุษย์ทั้งด้านกายกรรม วจีกรรม และมโนกรรม โดยรู้สํานึกหรือไม่รู้สํานึก
ทั้งท่ีสังเกตได้และไม่อาจสังเกตได้ 

พฤติกรรมทางการเมือง จําแนกออกเปน ๓ องคประกอบ ดังนี้  

๑. การสังเกตการณทางการเมือง เชน การติดตามขาวสารทางการเมืองจากสื่อมวลชน 
เช่น วิทยุ โทรทัศน หนังสือพิมพ อินเทอรเน็ต ฯลฯ การติดตามนโยบายของพรรคการเมือง ระดับชาติ
และระดับทองถิ่น การติดตามผลการดําเนินการของรัฐบาลผานสื่อตาง ๆ เชน โครงการรถไฟฟา หรือ
แกไข ปญหาราคาสินคาแพง ฯลฯ การติดตามขาวสารพฤติกรรมของนักการเมือง เชน มีการทุจริต
คอร์รัปชั่น การสนทนาหรือแสดงความคิดเห็นทางการเมืองกับบุคคลในครอบครัว เพ่ือน หรือบุคคลอ่ืน  

๒. การมีสวนรวมทางการเมือง เชน การใหความสําคัญเกี่ยวกับการเลือกตั้งทางการเมอืง 
การไปใชสิทธิ์ในการเลือกตั้ง การชักชวนบุคคลอื่นไปใชสิทธิในการเลือกตั้งทั้งระดับทองถิ่นและ

 
๔๙ สร ้อยตระก ูล (ต ิวยานนท์) อรรถมานะ , พฤติกรรมองค ์การทฤษฎีและการประย ุกต์ , 

(กรุงเทพมหานคร : สำนักพิมพ์มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, ๒๕๔๑), หน้า ๑๓-๑๔. 
๕๐ ชุดา จิตพิทักษ์, พฤติกรรมศาสตร์เบื ้องต้น , พิมพ์ครั ้งที ่ ๒, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์  

สารมวลชน, ๒๕๒๒), หน้า ๒๕. 
๕๑ สมโภชน์ เอี่ยมสุภาษิต, การศึกษาพฤติกรรมการไม่ส่งงาน, [ออนไลน์], แหล่งที่มา : http://rms. 

technictrang.ac.th/files/90196_17022320202837.pdf [๑๐ กรกฎาคม ๒๕๖๖]. 
๕๒ กันยา สุวรรณแสง, พฤติกรรมการเลือกซื้ออาหารพร้อมบริโภคจากร้านสะดวกซื้อ เซเว่น – 

อีเลฟเว่น, [ออนไลน์], แหล่งที่มา : http://cms.dru.ac.th/jspui/bitstream/123456789/1052 /7/Unit%202 
.pdf [๖ กรกฎาคม ๒๕๖๖]. 

http://cms.dru.ac.th/jspui/bitstream/123456789/1052


๔๙ 

 

ระดับชาติการเขารวมฟงการปราศรัยของผูสมัครรับเลือกตั้งทั้งระดับทองถิ่นและระดับชาติการเผย
แพรขาวสารขอมูลเพื่อกระตุนใหผูอ่ืนไปใชสิทธิลงคะแนนเสียงเลือกตั้งทั้งระดับทองถิ่นและระดับชาติ 

๓. การเขาเปนหุนสวนทางการเมือง เชน การแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับนโยบายหรือ
แนวทางในการพัฒนาประเทศ กับ นักการเมือง การยื่นขอเรียกรองความตองการในการแกปญหา
ต่างๆ กับนักการเมือง การรวมประชุมทางการเมืองของพรรคการเมืองและกลุมทางการเมือง การรวม
มือกับเจาหนาที่ของรัฐ หรือการดําเนินงานของนักการเมืองในระดับทองถิ่น หรือระดับชาติในการ
ดําเนินตามนโยบายของรัฐบาล เชน โครงการกองทุนหมูบาน ฯลฯ การชุมนุมประทวงเพื่อเรียกรอง
ความตองการบางสิ่งบางอยางผานนักการเมือง๕๓ การมีสวนรวมทางการเมืองเปนกิจกรรมตางๆ ที่
ชอบดวยกฎหมายซึ่งประชาชนกระทําโดยมีเปาหมายเพื่อใหมีอิทธิพลตอการคัดเลือกเจาหนาที่ของ
รัฐบาลหรือภารกิจตางๆ ที่ชอบดวยกฎหมาย ที่รัฐบาลจะกระทําความหมายของการมีสวนรวมทาง
การเมืองที่ ยอมรับกันกวางขวาง คือการมีสวนรวมทางการเมือง (Political participation) หมายถึง 
กิจกรรม หรือการกระทําของประชชนที่มีจุดมุงหมายจะมีอิทธิพลตอการตัดสินใจในนโยบายหรือการ
กระทํา ของรัฐบาล ดังนั้น การมีสวนรวมทางการเมืองจึงมีลักษณะสําคัญ ดังนี้ 

๑. เปนเรื่องของการกระทําหรือพฤติกรรมไมใชเรื่องของความรูสึกนึกคิด ทัศนคติหรือ 
ความเชื่อทางการเมือง  

๒. เปนกิจกรรมของประชาชนไมใชนักการเมือง  
๓. เปนการกระทําหรือกิจกรรมที่มีจุดประสงคเพื่อมีอิทธิพลตอการตัดสินใจของรัฐ ซึ่งไม 

จําเปนตองเปนเรื่องของการกดดันใหเปลี่ยนแปลงนโยบายเสมอไป แตอาจเปนการแสดงออกเพ่ือ 
สนับสนุนนโยบายของรัฐบาลหรือนักการเมืองได ดังจะเห็นไดจากกรณีการลงคะแนนเสียงเลือกตั้ง 
หรือการชุมนุมเพ่ือสนับสนุนรัฐบาล  

๔. แมวาการมีสวนรวมทางการเมืองมีจุดประสงคเพ่ือกดดันรัฐบาล แตการกดดันดังกลาว 
ไมจําเปนตองไดรับผลสําเร็จเสมอไป การมีสวนรวมทางการเมืองในหลายเรื่องอาจจะลมเหลวที่จะ 
กดดันรัฐบาลได เชน การชุมนุมประทวงอาจไมเกิดผล แตอยางใดตอนโยบายของรัฐบาลหรือการ 
ลงคะแนนเสียงเลือกตั้ง ผูสมัครที่ตนเลือกก็อาจไมไดรับการเลือกตั้ง เปนตน๕๔ 

 
๕๓ เรียม ศรีทอง, พฤติกรรมมนุษย์กับการพัฒนาตน , (กรุงเทพมหานคร : เธิร์ดเวฟเอ็ดดูเคชั่น , 

๒๕๔๒), หน้า ๕. 
๕๔ Sidney Verba, Norman H. Nie and Kim Jae –on, Participation and Political Equality 

: A Seven Nation (Comparison London: Cambridge University Press, 1978), p. 46. 



๕๐ 

 

พฤติกรรมทางการเมืองถือได้ว่ามีความสำคัญในด้านการมีส่วนร่วม เป็นส่วนหนึ่งของการ
แสดงออกถึงสิทธิและหน้าที่ของความเป็นพลเมือง โดยเฉพาะอย่างยิ่งในระบอบประชาธิปไตยนั้นการ
แสดงออกถึงการมีส่วนร่วมทางการเมืองของพลเมือง ได้มีนักวิชาการได้อธิบายถึงความสำคัญ
พฤติกรรมทางการเมืองไว้ดังนี้ 

ทัศนคติทางการเมืองและพฤติกรรมของทางการเมืองจากบุคคลที่มีการศึกษาต่างกันย่อม
ทำให้เกิดความรู้สึกนึกคิดหรือพฤติกรรมการแสดงออก ในบทบาทหน้าที่ในฐานะที่ตนเป็นสมาชิก
สังคมต่างกันไป ผู้ที่มีการศึกษาสูงมักจะมาใช้สิทธิเลือกตั้งมากกว่าผู้ที่มีการศึกษาระดับต่ำกว่า ๕๕ 
อิทธิพลที่เกิดพฤติกรรมมาจากชนชั้นในสังคม ซึ่งวัดได้จากอาชีพ รายได้ เช่น ผู้ที่มีกำลังทรัพย์มาก
ย่อมมีสถานะทางเศรษฐกิจที่สูง ย่อมมีพฤติกรรมที่มีอิทธิพลทางการเมืองไม่ว่าจะโดยทางตรงหรือโดย
ทางอ้อม๕๖ นอกจากนี้พฤติกรรมทางการเมืองของมนุษย์ที่แสดงออกมายังขึ้นอยู่กับลักษณะนิสัย 
ความเชื่อ ค่านิยมและบุคลิกภาพ สิ่งกระตุ้นพฤติกรรมและทัศนคติสถานการณ์ต่าง ๆ๕๗  

ผู้วิจัยสรุปได้ว่า  พฤติกรรมทางการเมือง หมายถึง การกระทำหรือการแสดงออกของ
บุคคลหรือกลุ่มคนในด้านการเมือง ซึ่งรวมถึงความคิด ความรู้สึก การกระทำ และปฏิกิริยาต่าง ๆ ที่
เกี่ยวข้องกับการมีส่วนร่วมในกิจกรรมทางการเมือง พฤติกรรมเลือกตั้งของประชาชนที่อยู่ภายใต้
อิทธิพลของการโน้มน้าวชักจูงด้วยวิธีการต่าง ๆ โดยเฉพาะวิธีการเสนอผลประโยชน์ตอบแทนให้ ได้
นำไปสู่ปัญหาทางการเมืองต่าง ๆ เป็นอุปสรรคต่อการพัฒนาระบอบประชาธิปไตยของประเทศ 

จากการศึกษาความหมายและความสําคัญของพฤติกรรมทางการเมือง ผู้วิจัยสังเคราะห์
แนวคิดเกี่ยวกับความหมายและความสําคัญของพฤติกรรมทางการเมือง สามารถสรุปเป็นแนวคิดได้
ตามตารางท่ี ๒.๕ ดังนี้ 

 

 
๕๕ นิภา อิศรานันทศิริ, “บทบาทของสื่อกับพฤติกรรมทางการรเมืองของประชาชนในเขตเทศบาล 

เมืองแสนสุข อำเภอเมือง จังหวัดชลบุรี” , [ออนไลน์], แหล่งที ่มา : http://cigital_collect.lib.buu.ac.th 
/dcms/fles/55910313.pdf [๒๔ กรกฎาคม ๒๕๖๖]. 

๕๖ ศักดิ์ชัย นาลัย, “พฤติกรรมการมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชนในการเลือกตั้งสมาชิกสภา
องค์การบริหารส่วนจังหวัดแพร่ ในเขตตำบลทุ่งน้าว อำเภอสอง จังหวัดแพร่” , สารนิพนธ์รัฐศาสตรมหาบัณฑิต, 
(บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๖๔), หน้า ๑๑๖-๑๑๗. 

๕๗ ณรงค์ สินสวัสดิ์, จิตวิทยาการเมือง, (กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, ๒๕๑๘), 
หน้า ๒๔-๓๖. 
 

http://cigital_collect.lib.buu.ac.th/


๕๑ 

 

ตารางท่ี ๒.๕ สังเคราะห์แนวคิดเกี่ยวกับความหมายและความสําคัญของพฤติกรรมทางการเมือง 

นักวิชาการหรือแหล่งข้อมูล แนวคิดหลัก 

ณรงค สินสวัสดิ์ พฤติกรรมทางการเมือง เปนการแสดงออกทางการเมือง ซึ่งจะมี
ผลกอใหเกิดการ เปลี่ยนแปลงทาง การเมือง ดังนั้นพฤติกรรม
ทางการเมืองจึงเกี่ยวของกับกิจกรรมทางการเมือง เชน การ
เลือกตั้ง ไดแก การไปใชสิทธิเลือกตั้ง การมีสวนรวมในการรณ
รงคหาเสียง การเขารับสมัครรับ เลือกตั้ง เปนตน การเขารวม
ประชาพิจารณ การเขารวมตอสูทางการเมือง 

ประสิทธิ์ ทองอุ่น และคณะ พฤติกรรม (behavior) หมายถึง การกระทำหรืออาการที่
แสดงออกของบุคคล (Action) ทั้งนี้รวมถึงการงดเว้นการกระทำ
ด้วย (Inaction) นอกจากนั้น เป็นการตัดสินใจที ่รู ้สึกได้ของ
บุคคล กลุ่มหรือองค์กร หรือการกระทำที่ซ่อนเร้นแต่พร้อมที่จะ
แสดงออก 

สร้อยตระกูล (ติวยานนท์) 
อรรถมานะ 

พฤติกรรมหมายถึง อาการที่กลุ่มหรือองค์กรประพฤติปฏิบัติ 
เป็นพฤติกรรมที่เปิดเผยในส่วนที่บุคคลอื่นอยู่ในวิสัยที่จะรบัรู้ได้ 
จึงรวมถึงสิ่งที่บุคคล และยังรวมถึงพฤติกรรมที่ยังไม่แสดงออก
หรือพฤติกรรมซ่อนเร้น ทั้งนี้รวมถึงกระบวนการภายในอื่น ๆ 
ได้แก่ ความคิดความรู้สึกทัศนคติ เป็นต้น 

ชุดา จิตพิทักษ์ การกระทำของบุคคลที ่ไม ่เฉพาะและแสดงปรากฏออกมา
ภายนอกเท่านั ้น แต่รวมถึงสิ ่งที ่อยู ่ภายในจิตใจของบุคคล
สังเกตเห็นไม่ได้โดยตรง เช่น คุณค่า ที่เขายึดถือเป็นหลักในการ
ประเมินสิ่งต่าง ๆ ทัศนคติหรือเจตคติที่เขามีต่อสิ่งต่าง ๆ ความ
คิดเห็น ความเชื ่อ รสนิยม และสภาพจิตใจ ซึ ่งถือได้ว่าเป็น
ลักษณะของบุคลิกภาพของบุคคลที่กำหนดพฤติกรรม 

สมโภชน์ เอ่ียมสุภาษิต 

 

 

บุคคลได้กระทำ แสดงออก ตอบสนองต่อสิ ่งใดสิ ่งหนึ ่งใน
สถานการณ์ใดสถานการณ์หนึ่งที่สามารถสังเกตได้ หรือได้ยิน 
อีกทั้งยังวัดได้ตรงกันด้วยเครื่องมือที่เป็นวัตถุนิสัย ไม่ว่าการ
แสดงออกหรือการตอบสนองนั้น จะเกิดขึ้นภายในหรือภายนอก
ร่างกาย 



๕๒ 

 

ตารางท่ี ๒.๕ สังเคราะห์แนวคิดเกี่ยวกับความหมายและความสําคัญของพฤติกรรมทางการเมือง (ต่อ) 

นักวิชาการหรือแหล่งข้อมูล แนวคิดหลัก 

กันยา สุวรรณแสง บทบาท ที่แสดงออกด้วยลีลาท่าทาง ความประพฤติ การกระทำ
ที่แสดงออกให้ปรากฏ และสามารถสัมผัสได้ด้วยประสาทสัมผัส
หรือมิฉะนั้นก็สามารถวัดได้ด้วยเครื่องมือต่าง ๆ 

เรียม ศรีทอง พฤติกรรมทางการเมือง จําแนกออกเปน ๓ องคประกอบ ดังนี้  

๑. การสังเกตการณทางการเมือง  

๒. การมีสวนรวมทางการเมือง  

๓. การเขาเปนหุนสวนทางการเมือง 

Sidney Verba, Norman H. 
Nie and Kim Jae –on 

การมีสวนรวมทางการเมืองเปนกิจกรรมตางๆ ที่ชอบดวยกฎ
หมายซึ่งประชาชนกระทําโดยมีเปาหมายเพ่ือใหมีอิทธิพลตอการ
คัดเลือกเจาหนาที่ของรัฐบาลหรือภารกิจตางๆ ที่ชอบดวยกฎ
หมาย ที่รัฐบาลจะกระทําความหมายของการมีสวนรวมทาง
การเมืองที่ ยอมรับกันกวางขวาง คือการมีสวนรวมทางการเมือง 

นิภา อิศรานันทศิริ พฤติกรรมทางการเมืองถือได้ว่ามีความสำคัญในด้านการมีส่วน
ร่วม เป็นส่วนหนึ่งของการแสดงออกถึงสิทธิและหน้าที่ของความ
เป็นพลเมือง โดยเฉพาะอย่างยิ่งในระบอบประชาธิปไตยนั้นการ
แสดงออกถึงการมีส่วนร่วมทางการเมืองของพลเมือง 

ศักดิ์ชัย นาลัย อิทธิพลที่เกิดพฤติกรรมมาจากชนชั้นในสังคม ซึ่งวัดได้จากอาชีพ 
รายได้ เช่น ผู้ที่มีกำลังทรัพย์มากย่อมมีสถานะทางเศรษฐกิจที่สูง 
ย่อมมีพฤติกรรมที่มีอิทธิพลทางการเมืองไม่ว่าจะโดยทางตรง
หรือโดยทางอ้อม 

ณรงค์ สินสวัสดิ์ พฤติกรรมทางการเมืองของมนุษย์ที่แสดงออกมายังขึ้นอยู่กับ
ลักษณะนิสัย ความเชื ่อ ค่านิยมและบุคลิกภาพ สิ ่งกระตุ้น
พฤติกรรมและทัศนคติสถานการณ์ต่าง ๆ 



๕๓ 

 

๒.๓.๒ รูปแบบและประเภทของพฤติกรรมทางการเมือง 

พฤติกรรมทางการเมืองเป็นส่วนหนึ่งของการแสดงออกถึงสิทธิและหน้าที่ของความเป็น
พลเมือง โดยเฉพาะอย่างยิ่งในระบอบประชาธิปไตยนั้นการแสดงออกถึงการมีส่วนร่วมทางการเมือง
ของพลเมือง จึงมีรูปแบบของพฤติกรรมทางเมืองที่หลากหลาย ได้มีนักวิชาการได้อธิบายถึงรูปแบบ
พฤติกรรมทางการเมืองไว้ดังนี้ 

ระบอบประชาธิปไตยแบบมีส่วนร่วมซึ่งเปิดโอกาสให้ประชาชนได้แสดงทัศนะและมีส่วน
ในการตัดสินใจเรื่องต่าง ๆ ที่มีผลต่อชีวิตความเป็นอยู่ซึ่งการมีส่วนร่วมทางการเมืองก็เป็นรูปแบบหนึ่ง
ของพฤติกรรมทางการเมืองระบบประชาธิปไตย โดยรูปแบบของพฤติกรรมทางการเมือ งอาจแบ่งได้
ด้วยเกณฑ์หลายประเภท เช่น การแบ่งเป็นการมีส่วนร่วมทางการเมืองแบบสมัครใจ การมีส่วนร่วม
แบบระดม หรือแบ่งเป็นพฤติกรรมการมีส่วนร่วมทางการเมืองเป็นแบบที่ ถูกกฎหมายและแบบที่ผิด
กฎหมาย หรือแบ่งออกเป็นพฤติกรรมการมีส่วนร่วมทางการเมืองแบบสันติกับการใช้ความรุนแรงหรือ
แบ่งออกเป็นการมีส่วนร่วมแบบปกติกับการมีส่วนร่วมแบบไม่ปกติ หรืออาจจะแบ่งออกตามประเภท
ของกิจกรรมนั้น ๆ รูปแบบพฤติกรรมการมีส่วนร่วมทางการเมืองแบบปกติมีดังนี้ 

๑. การสร้างความภาคภูมิใจในวิชาชีพ 

๒. การสร้างความตระหนักในจริยธรรม 

๓. การสร้างความร่วมมือในชุมชน 

๔. การสร้างความรู้ความเข้าใจ ๕๘ 

รูปแบบของพฤติกรรมการมีส่วนร่วมทางการเมืองอาจแบ่งประเภทหรือรูปแบบออกได้
เป็น ๖ รูปแบบ ดังต่อไปนี้ 

๑. การเลือกตั้ง เป็นรูปแบบของพฤติกรรมการมีส่วนร่วมทางการเมืองที่เกี่ยวข้องกับการ
รณรงค์หาเสียงและกิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับพรรคการเมือง การลงคะแนนเสียงไม่จำเป็นต้องอาศัยการ
สื่อข่าวสารและจูงใจมากเหมือนกิจกรรมทางการเมืองผู้ที่ไปลงคะแนนเสียงอาจไม่เข้าไปเกี่ยวข้องกับ
กิจกรรมทางการเมืองในรูปแบบอื่น ๆ ก็ได้ 

๒. การเข้าร่วมกิจกรรมพรรคในการเมืองทั้งในช่วงระหว่างการเลือกตั้งและในการรณรงค์
หาเสียง การบริจาคเงินช่วยเหลือแก่พรรคและผู้สมัครรับเลือกตั้ง การชักชวนประชาชนไปลงทะเบียน

 
๕๘ รสลิน ศิริยะพันธุ์, พฤติกรรมทางการเมืองของชนชั้นกลางกับพัฒนาการทางการเมืองไทย :   

ศึกษากรณีทางภาคเหนือ, (กรุงเทพมหานคร : สำนักงานการวิจัยแห่งชาติ, ๒๕๕๒), หน้า ๓๒-๓๕. 



๕๔ 

 

เพื ่อสิทธิในการลงคะแนนเสียง การเข้าร่วมและสนับสนุนพรรคการเมือง การพยายามชักชวน
ประชาชนให้ลงคะแนนเสียงแก่พรรคหรือผู้สมัครที่ตนชอบ การลงสมัครรับเลือกตั้ง การมีส่วนร่วม
ทางการเมอืง เป็นรูปแบบพฤติกรรมประเภทหนึ่ง 

๓. การเป็นผู้มีบทบาทในชุมชนหมายถึง การเข้าร่วมในการก่อตั้งกลุ่มเพื่อแก้ปัญหาของ
สังคมหรือร่วมมือกับกลุ่มต่าง ๆ ที่มีอยู่แล้ว เพื่อมีบทบาทเกี่ยวกับกิจกรรมสาธารณะหรือติดต่อกับ
ทางราชการในเรื่องปัญหาสังคม ผู้ที่มีบทบาทในชุมชนจึงเป็นผู้ที่มีความกระตือรือร้นสูงและมีระดับ
ความผูกพันทางใจกับชุมชน 

๔. การติดต่อกับทางราชการเป็นกิจกรรมที่เป็นเรื่องเฉพาะเจาะจงของบุคคล ซึ่งจะมีผล
นโยบายโดยตรงต่อบุคคลนั้นเองเท่านั้น เช่น การติดต่อกับทางราชการในเรื่องภาษีโรงเรียน การทำ
ถนน การติดต่อขอรับสวัสดิการทางสังคม ฯลฯ แท้จริงแต่เป็นการมีส่วนร่วมทางการเมืองแบบคับแคบ
(Parochial Participation) หรือการติดต่อเฉพาะเรื่อง(Particularized Contacting) เท่านั้น 

๕. การเป็นผู้ประท้วง เป็นการแสดงออกถึงรูปแบบพฤติกรรม การเข้าร่วมเดินขบวนตาม
ถนนหรือการก่อจลาจลในกรณีที่จำเป็นเพ่ือบังคับให้รัฐแก้ไขบางสิ่งบางอย่างซึ่งเกี่ยวข้องกับการเมือง
ให้ถูกต้อง ปฏิเสธการยอมรับกฎหมายที่ไม่ยุติธรรม 

๖. การเป็นผู้สื่อสารทางการเมือง การเป็นผู้ที่ติดตามข่าวสารทางการเมืองอยู่เสมอการให้
ข้อมูลความรู้เกี่ยวกับการเมืองแก่เพ่ือนในชุมชนที่อาศัยอยู่ การให้ความสนใจกับทางราชการและการ
มีส่วนร่วมทางการเมืองเป็นถือได้ว่าเป็นพฤติกรรมประการหนึ่ง ๕๙ กระบวนการของประชาธิปไตย มี
รูปแบบพฤติกรรมการมีส่วนร่วม ซึ่งแบ่งเป็น ๔ ขั้นตอน ได้แก่ 

๑. พฤติกรรมการการมีส่วนร่วมในการวางแผน ประกอบด้วย การรับรู้เข้าถึงข้อมูล
เกี่ยวกับการวางแผน และร่วมวางแผนกิจกรรม 

๒. พฤติกรรมการการมีส่วนร่วมในการปฏิบัติหรือดำเนินการ ประกอบด้วยการ
เกี่ยวข้องกับการดำเนินการในกิจกรรมต่าง ๆ และการตัดสินใจ 

๓. พฤติกรรมการการมีส่วนร่วมในการจัดสรรผลประโยชน์ เป็นการมีส่วนร่วมในการ
จดัสรรผลประโยชน์ หรือผลของกิจกรรม หรือผลของกิจกรรมที่เกิดขึ้น 

 
๕๙ Lester W. Milbrath and M. L. Goal, Political Participation : How and Why Do People 

Get Involved in Politics, (Chicago: Rand McNally College Publishing Company, 1977), pp.62-63. 



๕๕ 

 

๔. พฤติกรรมการมีส่วนร่วมในการตัดสินใจประเมินผลเกี่ยวข้องกับความพยายามท่ี
จะประเมินประสิทธิผลของโครงการกิจกรรมต่าง ๆ และพิจารณาวิธีการที่ดำเนินการต่อเนื่องและ
ประชาชนจะเข้ามาเกี่ยวข้องกับการคิดเกณฑ์ในการประเมินโครงการ หรือกิจกรรมต่าง ๆ ด้วยซึ่งผล
ของกระบวนการประเมินนี้จะกลายเป็นปัจจัยนำเข้าในกระบวนการมีส่วนร่วมขั้นที่ ๑ ซึ่งเป็นขั้นตอน
ของการวางแผนต่อไป ๖๐ 

รูปแบบพฤติกรรมการแสดงออกทางการเมืองตามวิถีประชาธิปไตยของพลเมืองมี ๔
ประการ ดังนี้ 

๑. การเรียกร้องทางการเมือง 

๒. การสนับสนุนทางการเมือง 

๓. การผลักดันนโยบายสาธารณะ 

๔. การต่อต้านรัฐบาล ๖๑ 

รูปแบบพฤติกรรมการมีส่วนร่วมทางการเมือง เป็นกลไกที่มีความสำคัญในระบอบ
ประชาธิปไตย เป็นการเปิดโอกาสให้ประชาชนได้เข้าร่วมในกิจกรรมทางการเมือง จำแนกได้เป็น ๔ 
รูปแบบ ได้แก่ 

๑. การมีส่วนร่วมทางการเมืองทางตรง การมีส่วนร่วมในลักษณะนี้ประชาชนหรือพลเมือง
ของรัฐจะมีส่วนร่วมในการพิจารณาเรื่องต่าง ๆ ด้วยตัวเอง เช่น การลงประชามติ การเสนอร่าง
กฎหมายโดยประชาชน การถอดถอนผู้ดำรงตำแหน่งทางการเมือง เป็นต้น 

๒. การมีส่วนร่วมทางการเมืองทางอ้อม คือ การที่ประชาชนได้เลือกผู้แทนของตนเข้าไป
ใช้อำนาจอธิปไตยแทนตนผ่านกระบวนการทางการเมืองที่เรียกว่า “การเลือกตั้ง” 

๓. การมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชนในระบอบประชาธิปไตยแบบมีส่วนร่วมเป็น
การนำการมีส่วนร่วมทางการเมืองทางตรงมาผสมผสานกับการมีส่วนร่วมทางการเมืองทางอ้อมและ
เปิดโอกาสให้ประชาชนมีส่วนร่วมในทางการเมืองการปกครองมากยิ่งขึ้น โดยให้ประชาชนมีอำนาจ

 
๖๐ บวรศักดิ์ อุวรรณโณ และคณะ , ประชาธิปไตยแบบมีส่วนร่วม , (กรุงเทพมหานคร : สถาบัน

พระปกเกล้า, ๒๕๔๘), หน้า ๓๒. 
๖๑ พิกุล มีมานะ และสนุก สิงห์มาตร , “รูปแบบพฤติกรรมการแสดงออกทางการเมืองตามวิถี

ประชาธิปไตย” , วารสารสถาบันวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม , ปีที ่ ๔ ฉบับที ่ ๒ 
(กรกฎาคม-ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๖๐) : ๑๓๕ - ๑๔๖. 



๕๖ 

 

ตัดสินใจทางการเมืองและการบริหารในเรื่องสำคัญ ๆ อำนาจในการตรวจสอบและควบคุมการทำงาน
ของผู้แทน 

๔. การมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชนในระบอบประชาธิปไตยแบบปรึกษาหารือ
เป็นกระบวนการสำคัญของประชาธิปไตยภาคพลเมือง ประชาธิปไตยชุมชน เป็นความพยายามที่จะ
แก้ไขปัญหาที่เกิดจากข้อบกพร่องของประชาธิปไตยแบบตัวแทนและการมีส่วนร่วมทางการเมือง
ทางอ้อมรูปแบบการมีส่วนร่วมในลักษณะนี้ที่เห็นได้ชัดคือการที่ภาคประชาชนหรือภาคพลเมืองเข้า
ร่วมกันวิเคราะห์แลกเปลี่ยนถกแถลงหารือกันเพื่อนำเสนอแนวคิดของตนในการสร้างนโยบายที่
เหมาะสมสำหรับตนเอง ๖๒ 

การแบ่ง "Structure" โครงสร้างของจิตใจนเป็นบ่อเกิดแห่งพฤติกรรมประเภทต่าง ๆ  ๓ 
ประเภท ดังนี้ 

๑. Id หมายถึง แรงผลักดันของจิตใจ คือ Drive หรือ Instinctual Drive คือ โครงสร้าง
ของจิตส่วนดั้งเดิมที่ปราศจากการขัดเกลาใด ๆ ทั้งสิ้น เมื่อมีผล ก็จะแสดงออกมาอย่างหยาบ ๆซึ่ง
ประกอบด้วยสัญชาตญาณ หรือแรงขับโดยกำเนิด ในช่วงที่เป็นทารกแรงขับเหล่านี้ยังกระจัดกระจาย
และปราศจากจุดหมายปลายทาง บทบาทของโครงสร้างส่วนนี้ต่อบุคลิกภาพในช่วงวัยทารก จึงมีน้อย
มาก ต่อเมื่อทารกเติบโตขึ้น พลังที่กระจัดกระจายอยู่ก็เริ ่มปรากฏออกมา ซึ่งเป็นการเริ่มตัวของ
โครงสร้างของบุคลิกภาพ 

๒. Ego หมายถึง ส่วนที ่ทำหน้าที ่ปรับตัวหรือผสมผสานความต้องการของ Id กับ
สิ่งแวดล้อมภายนอก (Environment) เมื่อส่งผลต่อพฤติกรรมก็จะแสดงออกมาในรูปที่เหมาะสมตาม
สถานการณ์มากข้ึน เพราะโครงสร้างประเภทนี้ ได้ถูกกลั่นกรองแล้ว 

๓. Superego หมายถึง ส่วนที่เป็นศีลธรรม มโนธรรม คำสั่งสอน และกฎเกณฑ์ หรือ
กฎหมายต่าง ๆ เมื่อส่งผลต่อพฤติกรรมจะแสดงออกมาในรูปของพฤติกรรมของปัญญาชนทั้งหลาย
เป็นไปโดยรอบคอบ 

ตามความคิดของฟรอยด์ Id หรือ Drive นั้น มีติดตัวเราทุกคนมาตั้งแต่เกิด ส่วน Ego และ 
Superego มีการพัฒนาและเจริญเติบโตขึ้นมาในภายหลัง Ego เป็นพัฒนาการของ Id ที่เกิดจากการ
ปรับตัวให้สอดคล้องกับความเป็นจริงภายนอก 

 
๖๒ ย ุทธพร  อ ิ สรช ั ย , ร ูปแบบการม ีส ่ วนร ่ วมทางการเม ือง , [ออนไลน์ ], แหล ่ งท ี ่ ม า  : 

http://wiki.kpi.ac.th/index.php?title [๑๙ กรกฎาคม ๒๕๖๖]. 



๕๗ 

 

ความเห็นที่ว่า ในทารกแรกเกิดนั้น ภายในโครงสร้างของจิตเต็มไปด้วย Id ส่วน Ego และ
Superego นั้นได้ค่อย ๆ แยกตัวออกมาจาก Id และพัฒนาตัวเองขึ้นมาภายหลังตามวัยยิ่งโตขึ้น
เท่าไหร่ พฤติกรรมที่แสดงไปในทางที่มี Ego และ Superego มากขึ้นตามลำดับ ฉะนั้นหน้าที่สำคัญยิ่ง
ของ Ego และ Superego ก็คือ การเรียนรู้และรับรู้ด้วยความคิดและเหตุผล ซึ่งเป็นกลไกสำคัญใน
การควบคุมแรงกระตุ้นของสัญชาตญาณ เพื่อป้องกันอันตรายที่จะเกิดขึ้น และช่วยกำหนดว่าแรงขับ
ใดควรได้รับการตอบสนองเพียงใดและด้วยวิธีใดโดยเฉพาะในส่วนของ Ego จึงทำหน้าที่ทำความ
เข้าใจกับสภาพความจริงแห่งชีวิต เพื ่อจะได้ควบคุมการแสตงออกของ Id ไต้อย่างถูกต้องและ
เหมาะสมถูกต้อง นอกจากนี้ Ego ยังมีหน้าที่สะกดกลั้นและยับยั้งการระบายออกของ Id ที่อาจทำ
อันตรายต่อตนเองด้วยทั้งนี้โดยเปลี่ยนรูปแบบการแสดงของพฤติกรรมให้เป็นไปในลักษณะที่ปลอดภัย
ซึ่งเรียกชื่อว่า Defense Mechanism 

ตามแนวคิดของฟรอยด์ Ego มีหน้าที่หลักหรือหน้าที่สำคัญ คือ ให้บุคคลนั้นปรับตัวให้เข้า
กับสิ่งแวดล้อมในผู้ใหญ่ หน้าที่ดังกล่าวนี้ประกอบด้วยปรากฏกรณ์และพฤติกรรมหลายอย่างเช่นการ
ตอบสนองต่อความต้องการต่าง ๆ ของร่างกายและจิตใจ ตลอดจนถึงนิสัยใจคอ ระเบียบข้อบังคับของ
สังคม ความอยากรู้อยากเห็น ความรักสวยรักงาม ความสนใจในศิลปะต่าง ๆ และอื่น ๆ อีกมากส่วน
ในเด็กเล็ก ๆ นั้น ในตอนแรกเด็กจะไม่สนใจสิ่งแวดล้อมเลย เด็กจะเรียกร้องเอาแต่สิ่งที่ต้องการเพียง
อย่างเดียว๖๓ 

การจำแนกพฤติกรรมออกเป็น ๒ ประเภท โดยใช้เกณฑ์การจำแนก คือ ผู้ที่รู้พฤติกรรม
ดังนี้ 

๑. พฤติกรรมภายใน คือ พฤติกรรมที่เจ้าของพฤติกรรมเท่านั้นที่รู้ได้ บุคคลอื่นที่มิใช่
เจ้าของพฤติกรรมไม่สามารถที่จะรับรู้ได้โดยตรงถ้าไม่แสดงออกเป็นพฤติกรรมภายนอก บุคคลอื่นจะ
พฤติกรรมภายในของบุคคลใด บุคคลหนึ่งได้ก็โดยการสันนิษฐานหรือคาดเดาเองเท่านั้น แต่ถ้าหากมี
พฤติกรรมภายนอกก็ปรากฏออกมา ก็จะทำให้บุคคลอื่นมีข้อมูล (Data) ประกอบการสันนิษฐานถึง
พฤติกรรมภายในได้ดียิ่งขึ้น พฤติกรรมภายในนั้นเป็นกระบวนการทำงานของสมอง (Mental Process) 
ซึ่งหมายถึงขั้นตอนการทำงานของสมองในรูปแบบต่างๆ มากมาย เช่น การคิด การตัดสินใจ  ค่านิยม 
และแรงบันดาลใจ เป็นต้น กิลฟอร์ด (Guilford) นักจิตวิทยาซึ่งศึกษาเรื่องสติปัญญาอธิบายว่า สมอง
มีการทำงานประมาณ ๑๕๐ รูปแบบซึ่งหมายความว่ารูปแบบหนึ่งจะทำงานกี่เรื่อง กี่ครั้งก็ได้ 

 
๖๓  Sigmund Freud, The History of the Psychoanlytic, Authorized English 

Translationby A.A. Brill, (New York: The Macmillan Company, 1910), pp. 110-112. 



๕๘ 

 

๒. พฤติกรรมภายนอก คือ พฤติกรรมที่บุคคลอ่ืนนอกเหนือจากเจ้าของพฤติกรรมสามารถ
ที่จะรู้ใด้ และบางพฤติกรรมเจ้าของพฤติกรรมเองยังไม่รู้ด้วยซ้ำไป พฤติกรรมภายนอกนั้นบุคคลอ่ืนจะ
รู ้ได้ต้องอาศัย การสังเกต (Observation) ไม่ว ่าจะใช้ประสาทสัมผัสโดยตรงหรือใช้เครื ่องมือ 
(Instrument) ช่วยในการสังเกตเพื่อให้ไต้ข้อมูล จึงจำแนกพฤติกรรมภายนอกออกเป็น ๒ ประเภท
ย่อย ๆ คือ 

(๑) พฤติกรรมโมลาร์ คือ พฤติกรรมที่บุคคลอื่นสามารถสังเกตได้ การสังเกตนั้นเรา
มักจะคิดว่าใช้ตา ในการสังเกตเพียงอย่างเดียว เนื่องจากตารับรู้ (Perceive) และมีความหมายต่อ
กระบวนการคิดมากกว่าประสาทสัมผัสอื่น แต่ที่จริงแล้วใช้ประสาทสัมผัสได้ถึง ๗ ด้านในการสังเกต
คือ ตา (ดู) หู (ฟัง) จมูก (ดม) ลิ้น (ลิ้มรส) ผิวกาย (สัมผัสทางผิวหนัง) อวัยวะในช่องหูประสานกับตา
(ทรงตัว) และกล้ามเนื้อ เอ็น เนื้อเยื่อและข้อต่อ (รับความรู้สึกจากภายในร่างกาย) ซึ่งถ้าพิจารณาถึง
การใช้ประสาทสัมผัสแต่ละด้านในการสังเกตพฤติกรรมแล้ว จะพบว่าอาจใช้สังเกตพฤติกรรม อาจใช้
สังเกตผลของพฤติกรรม (หรืออาจจะเป็นร่องรอยของพฤติกรรม) หรืออาจใช้สังเกตพฤติกรรมของ
ตนเองที ่ได้รับผลกระทบจากพฤติกรรมของผู ้อื ่นก็ได้ ซึ ่งก็ล้วนจะนำไปสู ่ความรู ้และเข้าใจ
พฤติกรรมโมลาร์ของเจ้าของพฤติกรรมได้ทั้งสิ ้น ตัวอย่างของพฤติกรรมโมลาร์ เช่น สมชายเล่น
ฟุตบอลคล่องแคล่ว สมหญิงพูดจาไพเราะ มานะไม่อาบน้ำมานานจึงมีกลิ่นตัวแรงมาก ธิดาปรุงอาหาร
รสชาติดี เรณูตัวร้อนมากน่าจะมีไข้ โซเฟอร์รถโดยสารคันนี้ขับรถไม่นิ่มนวลนั่งไม่สบาย นักฟุตบอลคน
นี้แข็งแรงมากเพราะมีแรงปะทะที่เราต้านไม่อยู่ เป็นต้น 

(๒) พฤติกรรมโมเลกุล คือ พฤติกรรมที่บุคคลอื่นต้องใช้เครื่องมือเพื่อช่วยในการ
สังเกต อันจะทำให้ได้ข้อมูลที ่แม่นยำ เช่น การเต้นของหัวใจ คลื ่นสมอง ความดันของโลหิต
กระแสไฟฟ้าใต้ผิวหนัง และคะแนนจากแบบทดสอบ (Test) ก็น่าจะอนุโลมให้อยู่ในประเภทนี้ด้วย
แม้ว่าจะมิได้เป็นการวัดทางสรีระก็ตาม บุคคลเมื่อนอนฝันสามารถวัดคลื่นสมองได้ด้วยการวัดด้ วย
กระแสไฟฟ้า (EEG) หรือสังเกตการณ์เคลื่อนไหวของตาดำใต้หนังตาได้คือจังหวะการเคลื่อนไหว ของ
นัยน์ตา (REM) จะเห็นได้ว่าการใช้ข้อมูลประเภทพฤติกรรมโมเลกุลนี ้ ช่วยให้การสันนิษฐานถึง
พฤติกรรมภายในได้ดียิ่งขึ้น 

อันที่จริงพฤติกรรมภายในและภายนอกมักจะมีความสอดคล้องสัมพันธ์กันไม่ยุ่งยากต่อ
การสังเกตเพราะมักจะมีความกลมกลืนกัน หาได้แยกเป็นส่วน ๆ ดังที่ได้อธิบายมาไม่ (การอธิบายแยก
เป็นส่วน ๆ มุ่งให้เข้าใจรายละเอียด) แม้บุคคลที่แสดงออกตรงข้ามกับที่ตนเองคิด ก็คือว่า เขามี
พฤติกรรมภายในและภายนอกสัมพันธ์กัน (ในทางลบ ซึ่งไม่ช้าไม่นานผู้ที่สังเกตพฤติกรรมก็จะเข้าใจ
บุคคลประเภทปากอย่างใจอย่างได้คงเนื่องจากความสัมพันธ์ระหว่างพฤติกรรมภายในและภายนอก



๕๙ 

 

นี่เอง ที่ทำให้ผู ้คนจำนวนมากชอบอธิบายว่า พฤติกรรม คือ การแสดงออก ซึ่งถ้าพิจารณาคำว่า
แสดงออก จะมีความหมายเพียงแค่ พฤติกรรมภายนอก เท่านั้น ซึ่งไม่ค่อยเหมาะสมนัก  

พฤติกรรมภายในแต่เพียงอย่างเดียวผู้อ่ืนย่อมไม่ทราบได้ แต่พฤติกรรมภายนอกบางอย่าง
เจ้าของพฤติกรรมเองกลับไม่ทราบก็มี มิใช่ว่าเจ้าของพฤติกรรมจะทราบไปเสียทั้งหมด ลุฟท์และอิงแฮม 
(Joseph Luft and Harry Ingham) ได้แบ่งพฤติกรรมไว้ ๔ ประเภท ในเนื ้อเรื่ องหน้าต่างหัวใจ
(Johari Window) ซึ่งเป็นหัวใจหลักของวิซากระบวนการกลุ่ม (Group Process) ดังนี้ 

๑. เปิดเผย (Open) คือ พฤติกรรมที่ตนเองรู้และผู้อื่นก็รู้ 

๒. ความลับ (Secret) คือ พฤติกรรมที่ตนเองรู้แต่ผู้อื่นไม่รู้ 

๓. จุดบอด (Bind) คือ พฤติกรรมที่ตนเองไม่รู้แต่ผู้อื่นรู้ 

๔. อวิชชา (Unknown) คือ พฤติกรรมที่ตนเองไม่รู้และผู้อ่ืนก็ไม่รู้ 

จากพฤติกรรม ๔ ประเภทนี้ จะช่วยให้เราเข้าใจพฤติกรรมภายในและภายนอกในแง่มุมที่
ลึกซึ้งยิ่งข้ึน๖๔ 

ประเภทของพฤติกรรมมนุษย์ได้เป็น ๒ ประเภท คือ 

๑. พฤติกรรมภายนอก (Overt Behavior) เป็นพฤติกรรมที่ผู้อื่นสังเกตได้ โดยใช้ประสาท
สัมผัสหรือใช้เครื่องมือ พฤติกรรมภายนอกยังแบ่งออกเป็น ๒ ประเภท คือ 

(๑) พฤติกรรมภายนอก ที ่ไม่ต้องอาศัยเครื ่องมือในการสังเกตคือ พฤติกรรมที่
สามารถสังเกตได้ง่าย เช่น การเคลื่อนไหวของแขน ขา การเต้นของหัวใจ เป็นต้น เรียกว่า พฤติกรรม
โมลาร์ (Molar Behavior) 

(๒) พฤติกรรมภายนอก ที่ต้องอาศัยเครื่องมือในการสังเกต คือ พฤติกรรมที่เราไม่ 

สามารถเห็นด้วยตาเปล่า เช่น การทำงานของคลื่นสมองจะต้องใช้เครื่องมือวัด พฤติกรรม
ประเภทนี้เรียกว่า พฤติกรรมโมเลกุล (Molecular Behavior) 

๒. พฤติกรรมภายใน (Covert Behavior) ได้แก่ พฤติกรรมที่เจ้าตัวเท่านั ้นรับรู้ เช่น  
การได้ยิน การเข้าใจ การรู้สึกหิว ซึ่งเป็นพฤติกรรมที่ถือว่าเป็นพฤติกรรมภายในมี ๔ ลักษณะ คือ 

 
๖๔ ประสิทธ์ิ ทองอุ่น และคณะ, พฤติกรรมมนุษย์กับการพัฒนาคน โครงการพัฒนาสื่อการศึกษาเพ่ือ

ส่งเสริมการเรียนรู้ด้วยตนเองของนักศึกษา, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์เธิร์ดเวฟ เอ็ดดูเคชั่น จำกัด , ๒๕๔๒),  
หน้า ๔๑. 



๖๐ 

 

(๑) พฤติกรรมที่เป็นความรู้สึกจากการสัมผัส (Sensitive) เช่น การเห็น การได้ยิน
การได้กลิ่น การรู้รส การสัมผัส และการมีความสุขใจ เป็นต้น 

(๒) พฤติกรรมที่เป็นการเข้าใจหรือตีความ (Interpreting) เช่น เมื่อเรามองตาเพื่อน
ก็เข้าใจเพ่ือนได้ 

(๓) พฤติกรรมที่เป็นความจำ (Remembering) เช่น เมื่อมีโทรศัพท์เรียกเข้ามาเรา
อาจจำเสียงของเพ่ือนได้ 

(๔) พฤติกรรมที ่เป็นความคิด (Thinking) การคิดมีหลายชนิดอาจเป็นการคิด
สร้างสรรค์ หรือการคิดหาเหตุผลก็เป็นได้๖๕ 

ผู้วิจัยสรุปได้ว่า ระบอบประชาธิปไตยแบบมีส่วนร่วมซึ่งเปิดโอกาสให้ประชาชนได้แสดง
ทัศนะและมีส่วนในการตัดสินใจเรื่องต่าง ๆ ที่มีผลต่อชีวิตความเป็นอยู่ซึ่งการมีส่วนร่วมทางการเมืองก็
เป็นรูปแบบหนึ่งของพฤติกรรมทางการเมืองระบบประชาธิปไตย โดยรูปแบบของพฤติกรรมทาง
การเมืองอาจแบ่งได้ด้วยเกณฑ์หลายประเภท ประพฤติผิดในกาม ย่อมเดือดร้อนในปัจจุบัน คือ ทำให้
เกิดความแตกแยกในครอบครัว และถูกปองร้าย เป็นต้น เมื่อตายไปก็ไปเกิดในอบายมีนรก เป็นต้น 

จากการศึกษารูปแบบและประเภทของของพฤติกรรมทางการเมือง ผู้วิจัยสังเคราะห์
แนวคิดเกี่ยวกับรูปแบบและประเภทของของพฤติกรรมทางการเมือง สามารถสรุปเป็นแนวคิดได้ตาม
ตารางที่ ๒.๗ ดังนี้ 

ตารางท่ี ๒.๖ สังเคราะห์แนวคิดเกี่ยวกับรูปแบบและประเภทของของพฤติกรรมทางการเมือง 

นักวิชาการหรือแหล่งข้อมูล แนวคิดหลัก 
รสลิน ศิริยะพันธุ์ และคณะ ระบอบประชาธิปไตยแบบมีส่วนร่วมซึ่งเปิดโอกาสให้ประชาชน

ได้แสดงทัศนะและมีส่วนในการตัดสินใจเรื่องต่าง ๆ ที่มีผลต่อ
ชีวิตความเป็นอยู่ซึ่งการมีส่วนร่วมทางการเมืองก็เป็นรูปแบบ
หนึ่งของพฤติกรรมทางการเมืองระบบประชาธิปไตย โดย
รูปแบบของพฤติกรรมทางการเมือง 

 

 

 
๖๕ สงวน สุทธิเลิศอรุณ, พฤติกรรมมนุษย์กับการพัฒนาตน, (กรุงเทพมหานคร : สำนักพิมพ์อักษรา 

พิพัฒน์ จำกัด, ๒๕๔๓), หน้า ๕-๖. 



๖๑ 

 

ตารางท่ี ๒.๖ สังเคราะห์แนวคิดเกี่ยวกับรูปแบบและประเภทของของพฤติกรรมทางการเมือง (ต่อ) 

นักวิชาการหรือแหล่งข้อมูล แนวคิดหลัก 
Lester W. Milbrath and 

M. L. Goal 
ประเภทหรือรูปแบบออกได้เป็น ๖ รูปแบบ ดังต่อไปนี้ 
๑. การเลือกตั้ง 
๒. การเข้าร่วมกิจกรรมพรรคในการเมือง 
๓. การเป็นผู้มีบทบาทในชุมชน 
๔. การติดต่อกับทางราชการ  
๕. การเป็นผู้ประท้วง 
๖. การเป็นผู้สื่อสารทางการเมือง 

บวรศักดิ์ อุวรรณโณ 
และคณะ 

กระบวนการของประชาธิปไตย มีรูปแบบพฤติกรรมการมีส่วน
ร่วม ซึ่งแบ่งเป็น ๔ ขั้นตอน ได้แก่ 
๑. พฤติกรรมการการมีส่วนร่วมในการวางแผน  
๒. พฤติกรรมการการมีส่วนร่วมในการปฏิบัติ 
๓. พฤติกรรมการการมีส่วนร่วมในการจัดสรรผลประโยชน์  
๔. พฤติกรรมการมีส่วนร่วมในการตัดสินใจ 

พิกุล มีมานะ 
และสนุก สิงห์มาตร 

 

รูปแบบพฤติกรรมการแสดงออกทางการเมืองตามวิถี
ประชาธิปไตยของพลเมืองมี ๔ ประการ ดังนี้ 
๑. การเรียกร้องทางการเมือง 
๒. การสนับสนุนทางการเมือง 
๓. การผลักดันนโยบายสาธารณะ 
๔. การต่อต้านรัฐบาล  

ยุทธพร อิสรชัย 
 

ประชาชนได้เข้าร่วมในกิจกรรมทางการเมือง จำแนกได้เป็น ๔ 
รูปแบบ ได้แก่ 
๑. การมีส่วนร่วมทางการเมืองทางตรง 
๒. การมีส่วนร่วมทางการเมืองทางอ้อม  
๓. การมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชน 
๔. การมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชน 

 

 

 



๖๒ 

 

ตารางท่ี ๒.๖ สังเคราะห์แนวคิดเกี่ยวกับรูปแบบและประเภทของของพฤติกรรมทางการเมือง (ต่อ) 

นักวิชาการหรือแหล่งข้อมูล แนวคิดหลัก 
Sigmund Freud การแบ่ง "Structure" โครงสรา้งของจิตใจนเป็นบ่อเกิดแห่ง

พฤติกรรมประเภทต่าง ๆ ๓ ประเภท ดังนี้ 
๑. Id หมายถึง แรงผลักดันของจิตใจ คือ Drive หรือ 
Instinctual Drive 
๒. Ego หมายถึง ส่วนที่ทำหน้าที่ปรับตัวหรือผสมผสานความ
ต้องการของ Id กับสิ่งแวดล้อมภายนอก (Environment)  
๓. Superego หมายถึง ส่วนที่เป็นศีลธรรม มโนธรรม คำสั่ง
สอน และกฎเกณฑ์ หรือกฎหมายต่าง ๆ  

ประสิทธิ์ ทองอุ่น และคณะ การจำแนกพฤติกรรมออกเป็น ๒ ประเภท โดยใช้เกณฑ์การ
จำแนก คือ ผู้ที่รู้พฤติกรรมดังนี้ 
๑. พฤติกรรมภายใน คือ พฤติกรรมที่เจ้าของพฤติกรรมเท่านั้นที่
รู้ได้ บุคคลอ่ืนที่มิใช่เจ้าของพฤติกรรมไม่สามารถท่ีจะรับรู้ได้
โดยตรงถ้าไม่แสดงออกเป็นพฤติกรรมภายนอก บุคคลอ่ืนจะ
พฤติกรรมภายในของบุคคลใด 
๒. พฤติกรรมภายนอก คือ พฤติกรรมที่บุคคลอ่ืนนอกเหนือจาก
เจ้าของพฤติกรรมสามารถที่จะรู้ใด้ และบางพฤติกรรมเจ้าของ
พฤติกรรมเองยังไม่รู้ด้วยซ้ำไป  

สงวน สุทธิเลิศอรุณ  ประเภทของพฤติกรรมมนุษย์ได้เป็น ๒ ประเภท คือ 
๑. พฤติกรรมภายนอก (Overt Behavior) เป็นพฤติกรรมที่ผู้อื่น
สังเกตได้ โดยใช้ประสาทสัมผัสหรือใช้เครื่องมือ พฤติกรรม
ภายนอกยังแบ่งออกเป็น ๒ ประเภท คือ 
๒. พฤติกรรมภายใน (Covert Behavior) ได้แก่ พฤติกรรมที่
เจ้าตัวเท่านั้นรับรู้ เช่น การได้ยิน การเข้าใจ การรู้สึกหิว ซึ่งเป็น
พฤติกรรมที่ถือว่าเป็นพฤติกรรมภายในมี ๔ ลักษณะ คือ 

๒.๓.๓ กระบวนการเกิดพฤติกรรมทางการเมือง 

เมื่อบุคคลกระทำสิ่งหนึ่งสิ่งใดขึ้นมา การแสดงออกเช่นนั้นได้ ย่อมต้องอาศัยขั้นตอนของ
การเกิดอย่างเป็นกระบวนการมาก่อนทั้งสิ้น และในกระบวนการเกิดพฤติกรรมทั้งหมดนี้ เราอาจแยก
ออกเป็นกระบวนการย่อยได้อีกอย่างน้อย ๓ กระบวนการ คือ 



๖๓ 

 

๑. กระบวนการรับรู้ (perception process) กระบวนการรับรู้เป็นกระบวนการเบื้องต้น
ที่เริ่มจากการที่บุคคลได้รับสัมผัสหรือรับข่าวสารสัมผัสจากสิ่งเร้าต่าง ๆ โดยผ่านระบบประสาทสัมผัส 
ซึ่งรวมถึงการที่รู้สึก (sensation) กับสิ่งเร้าที่รับสัมผัสนั้น ๆ ด้วย 

๒. กระบวนการคิดและเข้าใจ (cognition process) กระบวนการนี ้อาจเรียกได้ว่า
กระบวนการทางปัญญา ซึ ่งเป็นกระบวนการที ่ประกอบไปด้วยการเรียนรู ้ การคิด และการจำ 
ตลอดจนการนำไปใช้หรือเกิดพัฒนาการจากการเรียนรู้นั้น ๆ ด้วยการรับสัมผัส การรู้สึก ที่นำมาสู่การ
คิดและเข้าใจนี้ เป็นระบบการทำงานที่มีความละเอียดซับซ้อนมาก และเป็นกระบวนการภายในทางจิตใจ 

๓. กระบวนการแสดงออก (spatial behavior process) หลังจากผ่านขั้นตอนของการ
รับรู้และการคิดและเข้าใจแล้ว บุคคลจะมีอารมณ์ตอบสนองต่อสิ่งที่ได้รับรู้นั้นๆ แต่ยังมิได้แสดงออก
ให้ผู้อื่นได้รับรู้ ยังคงเป็นพฤติกรรมที่อยู่ภายใน (covert behavior) แต่เมื่อได้คิดและเลือกที่จะแสดง
การตอบสนองให้บุคคลอื ่นสังเกตได้ เราจะเรียกว่าพฤติกรรมภายนอก (overt behavior) ซึ่ง
พฤติกรรมภายนอกนี้เป็นเพียงส่วนหนึ่งของพฤติกรรมที่มีอยู่ทั ้งหมดภายในตัวบุคคลนั้น เมื ่อมี
ปฏิกิริยาตอบสนองต่อสิ่งเร้าใดสิ่งเร้าหนึ่ง การแสดงออกมาเพียงบางส่วนของที่มีอยู่จริงเช่นนี้จึง
เรียกว่า (spatial behavior) โดยแท้ที่จริงแล้ว กระบวนการย่อยทั้ง ๓ ขั้นตอนนี้ ไม่สามารถแยกเป็น
ขั้นตอนต่างหากหรือเป็นอิสระจากกัน เพราะการเกิดพฤติกรรมในแต่ละครั้งนั้น จะมีความต่อเนื่อง
สัมพันธ์กันอย่างมาก๖๖ 

คุณลักษณะของการกระทำทางการเมือง (Characteristics of specific political acts)
จากพฤติกรรมการมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชนได้ ดังนี้ 

๑. การแสดงความสนใจต่อกิจกรรมทางการเมือง การที่บุคคลจะแสดงความสนใจต่อ
กิจกรรมทางการเมือง ย่อมแสดงว่าบุคคลนั้นได้รับปัจจัยกระตุ้ นทางการเมืองจากสิ่งแวดล้อมมาก
พอสมควรจนกระทั่งเกิดความสนใจที่จะเข้าไปมีส่วนร่วมทางการเมืองด้วยตนเอง บุคคลที่คาดหวังว่า
จะสร้างความสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อมทางการเมืองอย่างมีประสิทธิภาพจะต้องมีความพยายามเพ่ือ
รวบรวมข้อมูลข่าวสารเกี่ยวกับการเมือง เพื่อเพิ่มพูนความรู้ทางการเมืองของตน กิจกรรมเหล่านี้ถือ
เป็นรากฐานเบื้องต้นที่จำเป็นในการร่วมกิจกรรมทางการเมืองต่าง ๆ แม้ว่าโดยทั่วไปปัจจัยกระตุ้นจะ
ถูกส่งผ่านสื่อต่าง ๆ มากมาย แต่บางคนอาจจะให้ความสนใจเพียงเล็กน้อย หรือไม่ให้ความสนใจเลย
การที ่บุคคลจะตอบสนองต่อปัจจัยกระตุ ้นทางการเมืองอย่างไร ขึ ้นอยู ่กับเงื ่อนไขเฉพาะบุคคล

 
๖๖ สุรางค์ โค้วตระกูล, จิตวิทยาการศึกษา, พิมพ์ครั ้งที ่ ๙, (กรุงเทพมหานคร : สำนักพิมพ์แห่ง

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๕๓), หน้า ๓๖. 



๖๔ 

 

โดยทั่วไปการที่บุคคลได้รับปัจจัยกระตุ้นทางการเมืองยิ่งมาก จะยิ่งทำให้บุคคลนั้นมีโอกาสมีส่วนรว่ม
ทางการเมืองมากยิ่งขึ้น 

๒. การใช้สิทธิเลือกตั้ง โดยทั่วไปการที่ประชาชนจะไปใช้สิทธิเลือกตั้ง ประชาชนต้องมี
ความรู้ ความเข้าใจ และตระหนักในคุณค่าและความสำคัญของการเลือกตั้ง โดยเฉพาะเพื่อเป็นการ
แสดงออกถึงการเป็นเจ้าของอำนาจอธิปไตย ทำให้คู ่แข่งขันทางการเมืองจะต้องแสดงความรู้
ความสามารถ และการเป็นคนมีคุณธรรม เพ่ือขอรับความไว้วางใจหรือขอฉันทานุมัติจากประชาชนให้
เข้าไปดำรงตำแหน่งทางการเมือง ตังนั้น การสิทธิเลือกตั้งแม้จะเป็นการแสดงออกในลำดับพื้นฐาน
ของการเกี่ยวพันทางการเมือง แต่การใช้สิทธิเลือกตั้งของประชาชนเป็นการแสดงบทบาทการมีส่วน
ร่วมทางการเมืองที่นับว่าสำคัญมาก 

๓. การริเริ ่มประเด็นพูดคุยทางการเมือง โดยธรรมชาติของมนุษย์จะให้ความสนใจ
เกี่ยวกับสิ่งที่เป็นประโยชน์ต่อตน ตังนั้นบุคคลที่คิดว่าตนไม่ได้รับประโยชน์อย่างใดจากระบบการเมือง
ก็จะไม่สนใจการเมือง แม้กระทั่งการพูดคุยทางการเมือง แต่บุคคลที่รู้และเข้าใจว่าระบบการเมืองมี
ความสำคัญและมีประโชน์ต่อตนอย่างไร จะให้ความสนใจทางการเมืองมาก โดยเ ฉพาะการ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นเกี่ยวกับประเด็นทางการเมืองที่จะมีผลกระทบต่อการเปลี่ยนแปลงทาง
เศรษฐกิจและสังคม ดังนั้นระดับความสนใจเกี่ยวกับการริเริ่มพูดคุยทางการเมืองจึงแตกต่างกันไปใน
แต่ละบุคคล 

๔. การชักจูงให้ผู้อื่นเลือกตั้งผู้ที่ตนสนับสนุนการแสดงออกในการชักจูงให้ผู้อื่นไปใช้สิทธิ
เลือกตั้งบุคคลที่ตนสนับสนุนคล้ายกับการเป็น "หัวคะแนน" ของผู้แข่งขันทางการเมือง เป็นการ
แสดงออกถึงความผูกพันทางการเมืองที่ชัดเจนมากกว่าการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นในการพูดคุยทาง
การเมือง ทั้งนี้เพราะได้แสดงความคิดเห็นด้วยและเชื่อว่าผู้ที่ตนสนับสนุนจะเป็นผู้นำทางการเมืองที่ดี 

๕. การติดกระดุมหรือติดสติ๊กเกอร์เป็นการแสดงออกอย่างเปิดเผยให้บุคคลทั่วไปรู้ว่าตน
ให้การสนับสนุนพรรคการเมืองใดเพราะการติดกระดุมเป็นสัญลักษณ์ของพรรคย่อมเป็นการประกาศ
ตนในฐานะผู้สนับสนุน การกระทำนี้อาจมีผลในการโน้มน้าวผู้ใกล้ชิ ดที่ยังไม่ใต้ตัดสินใจให้เข้าร่วม
สนับสนุนเช่นเดียวกับตนได้ 

๖. การติดต่อกับนักการเมืองหรือผู้นำทางการเมือง การกระทำทางการเมืองในลำตับนี้
แสดงว่าบุคคลได้เพิ่มระตับความสนใจทางการเมืองขึ ้นจนถึงอยากจะสัมผัส พูดคุย โดยอาจจะ
เสนอแนะข้อคิดเห็นเพิ่มเติมหรือให้กำลังใจกับนักการเมืองให้มีขวัญกำลังใจในการต่อสู้ต่อไปโดยทั่วไป
มีประชาชนเพียงส่วนน้อยที่ติดต่อกับนักการเมืองหรือผู้นำทางการเมืองโดยตรงการติดต่อกับผู้นำ
ทางการเมืองอาจกระทำได้โดยการส่งจดหมาย โทรเลข โทรศัพท์ หรือการพูดคุยโดยตรง การได้ติดต่อ



๖๕ 

 

กับผู้นำโดยตรงอาจเป็นปัจจัยสำคัญที่ทำให้บุคคลเกิดความสนใจทางการเมือง จนเปลี่ยนฐานะจาก
ผู้สนใจให้การสนับสนุนไปสู่การเข้าร่วมต่อสู้ทางการเมืองโดยตรง 

๗. การบริจาคเงิน แสดงออกถึงความมุ่งมั่นในการสนับสนุนอย่างจริงจัง และอาจพัฒนา
ไปสู่การเป็นผู้เข้าร่วมต่อสู้ทางการเมืองโดยตรงในฐานะสมาชิกพรรค 

๘. การร่วมประชุมหรือชุมนุมทางการเมือง เป็นการแสดงออกถึงความเห็นท้อง และความ
ผูกพันที่แน่นแฟันยิ่งขึ้น เป็นการแสดงออกถึงการสังกัดกลุ่มอย่างชัดเจน 

๙. การร่วมรณรงค์ทางการเมือง เป็นกิจกรรมสำคัญในการขยายความสนับสนุนจาก
ประชาชนให้มีความกว้างขวางและทั่วถึง ซึ่งมีหลายกรณี อาทิเช่น การพิมพ์จดหมาย การส่งจดหมาย
การติดโปสเตอร์หรือการเคาะประตูบ้านเพื่อชักจูงประชาชนให้ช่วยสนับสนุนหรือการร่วมโฆษณาชัก
จูงประชาชนด้วยการให้ข้อมูลเพิ่มเติมแก่ประชาชน 

๑๐. การเป็นสมาชิกสำคัญของพรรคการเมือง เป็นการแสดงออกทางการเมืองอย่าง
ชัดเจนว่าตนเองสังกัดพรรคใด ซึ่งลักษณะสำคัญของการเป็นสมาชิก คือ การจ่ายเงินบำรุงพรรค การ
มีส่วนร่วมในกิจกรรมของพรรค 

๑๑. การร่วมประชุมแกนนำของพรรค เพื่อประชุมวางแผนกลยุทธ์ของพรรคโดยทั่วไป
ต้องผ่านการเป็นสมาชิกที่มีบทบาทสำคัญของพรรค จนพรรคไว้วางใจและเชื่อมั่นว่าจะสามารถสร้าง
ความแข็งแกร่ง จนสามารถเอาชนะคู่แข่งทางการเมืองได้ 

๑๒. การร่วมระดมทุน ซึ่งจะต้องเป็นผู้มีฐานะทางเศรษฐกิจดี สามารถบริจาคทรัพย์เพ่ือ
ร่วมสนับสนุนการแข่งขันทางการเมืองได้ ส่วนใหญ่จะเป็นผู ้ที ่ม ีอิทธิพลต่อการตัดสินใจของ
นักการเมือง 

๑๓. การเสนอตัวเป็นคู่แข่งทางการเมือง บุคคลในระดับนี้ต้องเป็นบุคคลที่มีความสามารถ
พิเศษ มีความเชื่อมั่นในตนเองสูง มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ สามารถสร้างความประทับใจและความ
เชื่อมั่นต่อประชาชนได้ 

๑๔. การดำรงตำแหน่งทางการเมือง เป็นการแสดงออกทางการเมืองในระดับสูงสุดถ้าผู้
ดำรงตำแหน่งทางการเมืองมีความสามารถในการพัฒนาประเทศ ทำให้ป ระชาชนมีชีวิตที่ดีและมี
ความสุข จะทำให้พรรคได้รับความไว้วางใจจากประชาชน ส่งผลต่อการเลือกตั้งครั้งต่อไปด้วยดังนั้น



๖๖ 

 

การแสดงออกซึ่งการมีส่วนร่วมทางการเมืองด้วยการดำรงตำแหน่งทางการเมืองจึงเป็นบทบาทสำคัญ
สูงสุดของประชาชนที่มีต่อระบบการเมือง๖๗ 

ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อพฤติกรรมการมีส่วนร่วมทางการเมืองของปัจเจกบุคคลออกเป็น ๒ 
ประการ คือ 

๑. ปัจจัยด้านสิ ่งเร้าจากสภาพแวดล้อม หมายถึง ล ักษณะของระบบสังคม และ
สภาพการณ์ทางการเมือง ซึ่งไม่เพียงจะกระตุ้นให้เกิดพฤติกรรมทางการเมืองของบุคคลเท่านั้น แต่ยัง
มีส่วนให้ข้อมูลต่าง ๆ เกี่ยวกับขอบเขตของปทัสถานและทางเลือกต่าง ๆ ในการมีส่วนร่วมทางการ
เมือง บุคคลแต่ละบุคคลแม้จะอยู่ในสิ่งแวดล้อมเดียวกันก็จะรับสิ่งเร้าจากระบบการเมืองและสังคมได้
ไม่เท่ากันเพราะบุคคลจะเลือกรับรู้และเลือกสรรเฉพาะสิ่งเร้าที่เหมาะสมและตรงกับความต้องการของ
ตนเท่านั้น 

๒. ปัจจัยเกี่ยวกับลักษณะส่วนบุคคลมี ๕ ประการด้วยกัน คือ พันธุกรรม แรงขับความ
ต้องการทางบุคลิกภาพ ความต้องการทางจิตใจ และร่างกาย ความเชื่อต่าง ๆ รวมทั้งทัศนคติทางการ
เมืองของแต่ละคน รวมทั้งทัศนคติทางการเมืองของแต่ ละคนปัจจัยส่วนบุคคลจึงถือเป็นปัจจัยที่
เอ้ืออำนวยให้บุคคลเข้ามีส่วนร่วมทางการเมืองในระดับที่ แตกต่างกันออกไป๖๘ 

(๑) กระบวนการสร้างความทันสมัย (Modernization) เป็นกระบวนการที่เชื่อมโยง
ระหว่างสังคมดั ้งเดิมกับสังคมทันสมัย กระบวนการนี ้จะเป็นผลให้สังคมดั ้งเดิมแปรเปลี ่ยนไป
มีUrbanization ระดับการศึกษาสูงขึ้น ความคาดหวัง ความทะเยอทะยานของคนเพิ่มสูงขึ้น อันเป็น
ผลมาจาก Social Mobilization ในขณะเดียวกันในสังคมที่ระดับของการพัฒนาเศรษฐกิจอยู่ในอัตรา
ที่ต่ำกว่ากระบวนการ Social Mobilization แล้ว ความคับข้องใจก็จะเกิดขึ้น และถ้าความคั่บข้องใจ
เหล่านี้ไม่สามารถถูกขจัดไปได้แล้ว ประชาชนจะเข้าไปมีส่วนร่วมทางการเมือง 

(๒) การเปลี่ยนแปลงในโครงสร้างชนชั้นทางสังคม การเปลี่ยนแปลงนี้เป็นผลโดยตรง
จากการพัฒนาเศรษฐกิจ สังคม และมีส่วนเชื่อมโยงให้ประชาชนไปมีส่วนร่วมทางการเมืองเพิ่มขึ้นอีก
ด้วย ดังนั้น เมื่อโครงสร้างชนชั้นของคนเปลี่ยนไปจะเป็นผลให้ทัศนคติและพฤติกรรมทางการเมืองของ
คนเปลี่ยนไปด้วย กล่าวคือ 

 
๖๗ สมบัติ ธำรงธัญวงศ์, การเมือง : แนวคิดและการพัฒนา, พิมพ์ครั้งที่ ๑๙, (กรุงเทพมหานคร : 

คณะรัฐประศาสนศาสตร์ สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร์, ๒๕๕๑), หน้า ๓๘๗-๓๙๔. 

๖๘ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๙๒.  



๖๗ 

 

๑ มีความสำนึกในหน้าที่ของราษฎรมากขึ้น 

๒) ได้รับข่าวสารทางการเมืองเพ่ิมข้ึน 

๓) ตระหนักในผลกระทบที่นโยบายของรัฐพึงมีต่อตนเองยิ่งขึ้น 

๔) มีความสำนึกในฐานะท่ีเป็นสัตว์ทางการเมือง๖๙ 

จากพฤติกรรมดังกล่าวจะเป็นผลให้คนเข้าไปมีส่วนร่วมทางการเมืองมากยิ่งขึ้นการศึกษา
ของ Nie and Prewitt ในเรื่องการมีส่วนร่วมทางการเมือง ซึ่งสามารถเสนอเป็นแผนตามภาพที่ ๒.๑ 
ดังนี้ 

แผนภาพที่ ๒.๑ รูปแบบการมีส่วนร่วมทางการเมืองตามแนวคิดของ Nie, Prewitt 

จากแผนภาพจะเห็นได้ว่า ปัจจัยที่มีผลต่อการมีส่วนร่วมทางการเมือง จะมีทั้งที่เป็นปัจจัย
ในทางอ้อม เช่น สถานภาพทางสังคม ปัจจัยทางตรง เช่น การเข้าเป็นสมาชิกกลุ่มทางสังคมและใน
บางกรณีทั้งทางตรงและทางอ้อม เช่น การรับข่าวสารทางการเมือง 

 
๖๙ สิทธิพันธ์ พุทธหุน, ทางเลือกที่ไม่ง่ายนัก : การมีส่วนร่วมในการเมืองในประเทศกำลังพัฒนา , 

(กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยรามคำแหง, ๒๕๒๙), หน้า ๓๐. 



๖๘ 

 

(๓) อิทธิพลของปัญญาชนและการคมนาคมสื่อสารแบบใหม่ ในสังคมท่ีเกิดใหม่หลาย
ประเทศที่นักศึกษา ปัญญาชนได้เข้าไปมีบทบาทที่สำคัญในการก่อให้เกิดการเปลี ่ยนแปลงทาง
การเมือง เช่น ตุรกี เกาหลีใต้ และประเทศไทย ในช่วง ๑๔ ตุลาคม ๒๕๑๖ เป็นต้น พวกนี้ยังมีส่วน
กระตุ้นให้ประชาชนได้รู้ถึงสิทธิหน้าที่ในฐานะราษฎร ยังมีผลต่อการเข้ามามีส่วนร่วมทางการเมือง
อย่างยิ่ง ในบางสังคมจะใช้สื่อมวลชนเหล่านี้เพื่อการโฆษณาชวนเชื่อบ้างเพื่อให้ให้การอบรมทาง
การเมืองแก่สมาชิกของสังคม ที่สำคัญก็คือสื่อมวลชนเหล่านี้เป็นตัวเชื่อมระหว่างผู้ปกครองและผู้ถูก
ปกครอง ถ้าผู้ปกครองไร้ประสิทธิภาพ ไม่สนองตอบต่อความต้องการของสมาชิกก็จะเป็นผลให้ข้อ
เรียกร้องเพ่ิมมากข้ึนด้วย 

(๔) ความขัดแย้งระหว่างกลุ่มผู้นำทางการเมือง ก็ถือเป็นสาเหตุสำคัญที่จะนำไปสู่
การมีส่วนร่วมทางการเมืองมากยิ่งขึ้น โดยเฉพาะในประเทศกำลังพัฒนา การขัดแย้งนี้มักจะเป็นความ
ขัดแย้งระหว่างผู้นำที่อยู่ในอำนาจ ซึ่งไม่ต้องการที่จะให้ผู้นำใหม่ที่มีหัวคิดก้าวหน้าเข้าไปมีส่วนร่วม
ทางการเมือง เป็นเหตุให้กลุ่มผู้นำใหม่จำเป็นต้องหาทางปลุกระดมประชาชนให้ประชาชนเกลียดซัง
ระบบการเมืองที่เป็นอยู่ สร้างความชอบธรรมให้กับ ระบบการเมืองแบบใหม่ท่ี อ้างว่าสามารถให้ความ
ยุติธรรมกว่าเดิม การขัดแย้งกันนี้มักจะนำไปสู่การเข้าไปมีส่วนร่วมทางการในรูปแบบของการใช้กำลัง 

(๕) รัฐบาลเข้าไปมีส่วนเกี่ยวข้องกับเรื่องราวในสังคม เศรษฐกิจ และวัฒนธรรมของ
สังคมมากยิ่งขึ้น ก็นับว่าเป็นสาเหตุสำคัญอันจะนำไปสู่การเพ่ิมขึ้นของการเข้ามีส่วนร่วมทางการเมือง
ในระบบสังคมแบบดั้งเดิมนั้นเรื่องราวในสังคม เศรษฐกิจ และวัฒนธรรมจะตกอยู่ภายใต้อิทธิพลของ
กระบวนการ ประเพณี และความเชื่องมงาย เช่น เชื่อว่าฐานะความเป็นอยู่ของคนนั้นมาจากผลกรรม
ในอดีต ปัญหาที่เกิดขึ้นในสังคมมักจะได้รับการแก้ไขกันเอง และมองว่ารัฐบาลเป็นเรื่องของคนชั้นสูง
ในต่อมาระบบการเมืองทันสมัยมากขึ้น ในที่สุดชนบทจะเกิดความสำนึกในบทบาทหน้าที่ของตนเอง 
และจะพยายามเรียกร้อง หรือเข้าไปมีส่วนร่วมทางการเมือง เพื่อให้ได้มาในสิ่งที่พวกเขาต้องการมาก
ยิ่งขึ้น๗๐ 

ระดับของพฤติกรรม 

เนื่องจากพระพุทธศาสนาถือว่ามนุษย์มีองค์ประกอบ ๒ ประการด้วยกัน คือ กาย และจิต
เหมือนกันทุกชาติ ทุกศาสนา ทั่วสากลโลก แต่สิ่งที่ทำให้มนุษย์แตกต่างกันในด้านความประพฤตินั่น
คือ จริยธรรมและคุณธรรม กล่าวคือ ความประพฤติเป็นเครื่องแบ่งระดับบุคคล 

 
๗๐ สมบัติ ธำรงธัญวงศ์, การเมือง: แนวคิดและการพัฒนา, หน้า ๔๕. 



๖๙ 

 

พระพุทธศาสนาได้แบ่งพฤติกรรมของบุคคลที่มีผลเชิงคุณคาทางจริยธรรมได้หลาย
ประเภท ไม่ว่าจะเป็นระดับของการให้ผลของพฤติกรรมนั้น ๆ หรือระดับที่เกี่ยวข้องกับความเป็นไป
ของวิถีชีวิตซึ่งขอนำมากล่าวพอสังเขป ดังนี้ 

๑. แบ่งตามระดับการให้ผลของพฤติกรรม 

๑) ระดับภายในจิตใจ เนื่องด้วยพฤติกรรมที่มนุษย์แสดงออกมาย่อมสืบเนื่องมาจากจิตใจ
นั่นเอง โดยมีการสั่งสมคุณสมบัติต่าง ๆ เช่น กุศลธรรม (ดี) อกุศลธรรม (ชั่ว) คุณภาพ และสมรรถภาพ
ของจิต จึงมีอิทธิพลต่อการปรุงแต่งความรู้สึกนึกคิด ความโน้มเอียง ความนิยมชมชอบและความสุข
ความทุกข์เป็นต้นอย่างไรบ้าง กล่าวคือ เมื่อจิตใจที่สั่งสมความชั่วไว้พฤติกรรมที่แสดงออกมาย่อมมีผล
ชั่ว พฤติกรรมที่จิตใจสั่งสมความดีไว้พฤติกรรมที่แสดงออกมาย่อมเป็นไปในทางที่ดีงาม สร้างสรรค์ 
เป็นต้น 

๒) ระดับบุคลิกภาพ จากการกระทำต่าง ๆ ที่มนุษย์แสดงออกมาย่อมมีผลต่อการสร้าง
เสริมนิสัย ปรุงแต่งลักษณะพฤติกรรมทั้งหมดไม่ว่าจะเป็นการแสดงออกท่าที การวางตนปรับตัวความ
เกี่ยวข้องสัมพันธ์กับคนอ่ืน ๆ และต่อสถานการณ์หรือสภาพเเวดล้อมทั่ว ๆ ไปอย่างไร บ้าง การให้ผล
ต่อพฤติกรรมระดับนี้ต่อเนื่องมาจากระดับที่หนึ่งนั่นเอง และมีขอบเขตคาบเกี่ยวกันแต่นำมาแยก
พิจารณา เพ่ือให้มองเห็นแง่มุมของการให้ผลต่อความเป็นไปของชีวิตชัดเจนมากยิ่งข้ึน 

๓) ระดับวิถีชีวิตของบุคคล เมื่อบุคคลมีพฤติกรรมอย่างไร ย่อมก่อให้เกิดผลต่อความ
เป็นไปของชีวิตต่าง ๆ เช่น ความเสื่อม ความเจริญ ความล้มเหลว ความสำเร็จ ลาภ ยศ สรรเสริญและ
ความสูญเสียต่าง ๆ ซึ่งรวมเรียกว่า โลกธรรมทั้งหลาย ๔  ระดับสังคม พฤติกรรมที่บุคคลแสดงมา
ทั้งหมดย่อมมีผลต่อความเป็นไปของสังคมอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ เช่น ทำให้เกิดความเสื่อมความเจริญ
ของสังคม ความร่มเย็นเป็นสุขของสังคมความ ทุกข์ยากเดือดร้อนร่วมกันของมนุษย์ทั้งหลายรวมทั้ง
ผลจากการที่มนุษย์กระทำต่อสภาพแวดล้อมอ่ืน ๆ แล้วย้อนกลับหาตัวมนุษย์แต่ละคน๗๑ 

๒. แบ่งตามระดับของการพัฒนาชีวิต มี ๓ ระดับ ดังนี้ 

๑) พฤติกรรมระดับศีล ได้แก่ การพัฒนาพฤติกรรมที่แสดงออกมาทางกายวาจาให้ดำเนิน
ไปในทิศทางถูกต้องดีงาม เช่น การปฏิบัติตามศีล ๕ รู้จักเลี้ยงชีพด้วยสัมมาชีพ รวมไปถึงความ
ขยันหมั่นเพียรในการประกอบอาชีพที่สุจริต เป็นพฤติกรรมที่การดำรงอยู่ของตนด้วยการมีส่วนช่วย

 
๗๑ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตโต) , เชื ่อกรรม รู ้กรรม แก้กรรม , (กรุงเทพมหานคร : บริษัท  

สองศยาม จำกัด, ๒๕๔๗), หน้า ๑๐๗-๑๐๘. 



๗๐ 

 

สร้างสรรค์รักษาให้เอ้ืออำนวยต่อการมีชีวิตอยู่ร่วมกัน เป็นพื้นฐานที่ดีสำหรับการพัฒนาคุณภาพจิต
และปัญญา เป็นต้น 

๒) พฤติกรรมระดับสมาธิ เมื่อการดำรงตนในระดับศีลอยู่ในขอบเขตที่ดีงามแล้วย่อมส่งผล
ต่อการพัฒนาคุณภาพของจิต หรือการปรับปรุงจิตให้มีคุณภาพ และสมรรถภาพสูงขึ้นไปตามลำดับ 
ซ่ึงพฤติกรรมระดับนี้ย่อมเอ้ือต่อการมีชีวิตที่ดีงามและพร้อมที่จะใช้งานในทางปัญญาอย่างได้ผลดีที่สุด 

๓) พฤติกรรมระดับปัญญา พฤติกรรมระดับนี้ ถือว่าเป็นพฤติกรรมระดับสูง กล่าวคือการ
ดำเนินชีวิตเป็นไปอย่างไม่ประมาท รู้จักมองและเข้าใจสิ่งทั้งหลายตามความเป็นจริง หรือรู้เ ท่าทัน
ธรรมดาของสังขารธรรมทั้งหลาย ที่ทำให้เป็นอยู่และทำการต่าง ๆ ด้วยปัญญา รู้จักวางใจวางท่าที
และปฏิบัติต่อโลกและชีวิตได้อย่างถูกต้องเหมาะสม ในทางท่ีเป็นไปเพ่ือแผ่ขยายประโยชน์สุข มีจิตใจ
ผ่องใส ไร้ทุกข์ เป็นอิสระ และสดชื่นเบิกบาน๗๒ 

พฤติกรรมระดับนี้จะแสดงตัวออกมาไม่เฉพาะที่การปฏิบัติของบุคคลเท่านั้น แต่ยังแสดง
ถึงภารกิจที่มนุษย์จะต้องจัดทำในระดับชุมชนและสังคมด้วย กล่าวคือ การจัดวางระเบียบแบบแผน 
จัดตั้งสถาบันและกิจการต่าง ๆ จัดแจงกิจกรรมและวิธีการต่าง ๆ เพื่อให้สาระของพฤติกรรมระดับนี้ 
เป็นไปในหมู่มนุษย์หรือให้มนุษย์ดำรงอยู่ในสาระของการพัฒนา ตามหลักพระพุทธศาสนาเถรวาท 

๓. วิธีการศึกษาพฤติกรรม 

วิธีการศึกษาพฤติกรรมก็คือ วิธีการที่ถูกนำมาใช้เพื่อแสวงหาข้อความรู้ (Knowledge)ต่าง 
ๆ เกี่ยวกับพฤติกรรมซึ่งวิชาใด ๆ ที่มีความเป็นศาสตร์ (Science) นั้น ล้วนแล้วแต่นำมาใช้ คือนำ
วิธ ีการทางวิทยาศาสตร์ (Scientific Method) มาใช้ในการแสวงหาข้อความรู ้ทั ้งสิ ้น วิธ ีการนี้
ประกอบด้วย ๕ ขั้นตอน คือ กำหนดปัญหา ตั้งสมมติฐาน รวบรวมข้อมูล วิเคราะห์ข้อมูลและสรุปผล
ตามลำดับ ขั้นตอนดังกล่าวนี้เป็นแนวทางสำหรับวิธีการศึกษาพฤติกรรม ทุก ๆ วิธีที่จะต้องดำเนินการ
ตาม วิธีการศึกษาพฤติกรรมที่สำคัญกระทำได้ ๔ วิธีตามลักษณะของพฤติกรรมที่ศึกษา ดังนี้ 

๑. ทดลอง (Experimental Method) เป็นการศึกษาพฤติกรรมในทางจิตวิทยาที่มีความ
เป็นวิทยาศาสตร์ส ูงมาก มุ ่งศึกษาความสัมพันธ์เช ิงเหตุและผลระหว่างเหตุการณ์ ( Event)  
สองเหตุการณ์ เหตุการณ์ที่เป็นเหตุเรียกว่า ตัวแปรอิสระ (Independent Variable) ส่วนเหตุการณ์ที่
เป็นผล เรียกว่า ตัวแปรตาม (Dependent Variable) การปฏิบัติของผู ้ทดลองต่อตัวแปรอิสระ 
เรียกว่าการจัดกระทำ (Treatment การทดลองครั้งหนึ่ง ๆ จะต้องมีตัวแปรตั้งแต่สองตัวแปรขึ้นไป 

 
๗๒ อง.ติก. (ไทย) ๒๐/๑๙/๓๑๙-๓๒๐. 



๗๑ 

 

แต่การทดลองก็มีข้อจำกัดอยู่มาก เพราะการควบคุมตัวแปรใดตัวแปรหนึ่งนั้น อาจจะมีปัจจัยอ่ืน ๆ ที่
เข้ามาแทรกแซงจนเกิดความล้มเหลวได้  

๒. สำรวจ (Survey Method) เป็นการศึกษาในเชิงวิทยาศาสตร์เช่นกัน แม้ว่าจะไ ม่
เข้มข้นนักก็ตาม วิธีการนี้ศึกษาตัวแปรเหมือนการทดลอง แต่ความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรจะเป็นเหตุ
เป็นผลกันไม่ได้ และผู้ศึกษาไม่มีการจัดกระทำต่อตัวแปร กระทำเพียงแค่ศึกษาตัวแปรอย่างมีระบบใน
สถานการณ์ท่ีพบ การสำรวจจำเป็นต้องอาศัยเครื่องมือ (Instrument) ที่มีท้ังความเชื่อถือได้(Reliability) 
และความตรง (Validity) รวมทั้งกลุ่มตัวอย่างที่ได้มาจากการสุ่มตัวอย่าง (Sampling) ด้วยวิธีการที่
เหมาะสม เพ่ือให้เป็นตัวแทนที่ดีของประชากร (Population) 

๓. คลินิก (Clinical Method) เป็นการศึกษาพฤติกรรมแบบลึก (In-depth Study)ราย
ใดรายหนึ่งใช้เครื่องมือหลาย ๆ อย่าง เพ่ือให้ได้ข้อมูลหลาย ๆ ด้านและใช้ระยะเวลานาน ทำให้ทราบ
สาเหตุของพฤติกรรมบุคคลนั้น ๆ ตลอดจนได้ข้อความรู้ใหม่ ๆ ที่จะนำไปใช้กับกรณีอื่น ๆได้ทำนอง
เดียวกับแพทย์รักษาคนไข้รายใดรายหนึ่งนั่นเอง การศึกษาบุคคลเป็นรายกรณี ( Case Study) ก็คือ 
วิธีการทางคลินิกวิธีหนึ่ง 

๔. สังเกตอย่างมีระบบ (Systematic Observation) พฤติกรรมจำนวนมากจำเป็นต้อง
ศึกษาในสถานการณ์ปกติท่ีพฤติกรรมเหล่านั้นเกิดขึ้น โดยการเฝ้าสังเกตและบันทึกพฤติกรรมของกลุ่ม 
ตัวอย่างซึ่งเรียกว่า การสังเกตอย่างมีระบบ รวมทั้งจะต้องทำการสั งเกตโดยมิให้กลุ่ม ตัวอย่างรู้ตัว
ด้วย๗๓ 

อิทธิพลในการกำหนดพฤติกรรม 

อิทธิพลในการกำหนดพฤติกรรมของมนุษย์มีด้วยกัน ๕ ประเภท ดังนี้ 

๑. อิทธิพลทางสังคมจากกลุ่มต่าง ๆ ซึ่งในระบบสังคมหนึ่ง ๆ จะมีการติดต่อสัมพันธ์
ระหว่างคนในสังคมอ่ืน ๆ และทุกสังคมจะมีลักษณะเฉพาะของตนเอง แบ่งกลุ่มสังคม เป็น ๓ ประเภท
คือ กลุ่มปฐมภูมิ สมาชิกในสังคมมีความสัมพันธ์อย่างใกล้ชิด เช่น ครอบครัวและกลุ่มทุติยภูมิ สมาชิก
มีความสัมพันธ์กันทางด้านอาชีพและศาสนา ส่วนกลุ่มอ้างอิงสมาชิกมีความพยายามเลียนแบบอย่าง
กัน เช่น เลียนแบบคำนิยมและเป้าหมายการดำเนิ่นชีวิต ดังนั้นการแสดงออกถึงพฤติกรรมทาง
การเมืองของกลุ่มเหล่านี้มีความสำคัญ ดังนี้ 

 
๗๓  ประสิทธิ์ ทองอุ่น และคณะ, พฤติกรรมมนุษย์กับการพัฒนาคน โครงการพัฒนาสื่อการศึกษา

เพ่ือส่งเสริมการเรียนรู้ด้วยตนเองของนักศึกษา, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์เธิร์ดเวฟ เอ็ดดูเคช่ัน จำกัด, ๒๕๔๒), 
หน้า ๗-๙. 



๗๒ 

 

(๑) กลุ่มปฐมภูมิ (Primary Group) มีความสำคัญต่อพฤติกรรมทางการเมืองเป็น
อย่างยิ่ง เพราะมีครอบครัวเป็นหน่วยแรกที่ป้อนกระบวนการเรียนรู้ให้แก่เด็ก อบรมสั่งสอนในสิ่งที่
ควรไม่ควร เมื่อเด็กเติบโตขึ้นจะมีความรู้สึกรับผิดชอบและรู้หน้าที่ควรปฏิบัติในฐานะพลเมืองดีได้ 
นอกจากนี้ยังมีโรงเรียนที่เป็นองค์การที่สำคัญในการถ่ายทอด ค่านิยม ความเชื่อและทัศนคติให้แก่เด็ก
อีกทางหนึ่งด้วย 

(๒) กลุ่มทุติยภูมิ (Secondary Group) มีความสำคัญต่อพฤติกรรมทางการเมืองโดย
การป้อนข้อมูลข่าวสารและการติดต่อสื่อสารกันในระหว่างกลุ่ม เช่น กลุ่มเชื้อชาติ กลุ่มศาสนาและ
กลุ่มข้าราชการ เป็นต้น 

(๓) กล ุ ่มอ ้างอิง (Reference Group) มีอ ิทธ ิพลต ่อพฤติกรรมทางการเม ือง
เช่นเดียวกัน เช่น กลุ่มชนชั้นทางเศรษฐกิจสังคม กลุ่มสาสนา กลุ่มเชื้อชาติ และกลุ่มชุมชน เป็นต้น 

๒. อิทธิพลทางสังคมจากชนชั้นในสังคม หมายถึง สถานภาพและชนชั้น ซึ่งอาจวัดได้จาก 
อาชีพ รายได้ และการศึกษา เป็นต้น การศึกษามีความสัมพันธ์โดยตรงกับชนชั้นและพฤติกรรม
ทางการเมือง กล่าวคือ คนที่อยู่ในชนชั้นสูงจะมีพฤติกรรมทางการเมืองคล้าย ๆ กับผู้ที่มีการศึกษาสูง
ส่วนความสัมพันธ์ทางด้านเศรษฐกิจ คือผู้ที่มีสถานภาพทางสังคมและเศรษฐกิจต่ำ จะเข้ามีส่วนร่วม
ทางการเมืองน้อยกว่าผู้ที่มีสภาพทางสังคมและเศรษฐกิจสูง ส่วนผู้ที่อาศัยอยู่ในเมืองหรือชุมชนจะเข้า
มีส่วนร่วมทางการเมืองสูงกว่าผู้ที่อยู่นอกเมือง ซึ่งเหตุผลในการเข้ามีส่วนร่วมทางการเมืองของผู้ที่มี
สถานภาพทางสังคมและเศรษฐกิจสูง ได้แก่ มีกำสังทรัพย์ และเวลาที่เกี ่ยวเนื่องกับการเมืองทั้ง
โดยตรงและอ้อม 

๓. อิทธิพลของบุคลิกภาพต่อพฤติกรรมทางการเมือง การตัดสินใจทางการเมือง มรดก
ทางวัฒนธรรม และสภาพจิตใจของแต่ละบุคคล เช่น ลักษณะความเป็นประชาธิปไตย ความสามารถ
ในการควบคุมต้องการอำนาจ มีความอดทนอดกลั้นต่อความไม่แน่นอน เป็นต้น 

๔. อิทธิพลของวัฒนธรรมต่อพฤติกรรมทางการเมือง ซึ่งวัฒนธรรม หมายถึง พฤติกรรม
ทุกอย่างของชีวิตมนุษย์อันเป็นแบบแผนของสังคมที่ยึดมั่นถือปฏิบัติกัน ทั้งทางเศรษฐกิจ การเมือง 
ศาสนา สังคม การทหาร และอื่น ๆ ซึ่งอิทธิพลของวัฒนธรรมนี้จะส่งผลที่สำคัญยิ่งต่อความมั่นคง
ทางการเมืองด้วย 



๗๓ 

 

๕. อิทธิพลของโครงสร้างต่อพฤติกรรมทางการเมือง คือ การเข้าร่วมในทางการเมือง 
ดังจะเห็นได้จากการกำหนดคุณสมบัติผู้ที่มีสิทธิออกเสียงเลือกตั้ง ซึ่งส่งผลในการจำกัดการเข้าร่วม
ทางการเมืองของผู้ที่มีการศึกษาต่ำและสถานภาพทางสังคมต่ำด้วย๗๔ 

ผู้วิจัยสรุปได้ว่า กระบวนการเกิดพฤติกรรมทางการเมือง หมายถึง กระบวนการรับรู้ 
(perception process) กระบวนการรับรู้เป็นกระบวนการเบื้องต้นที่เริ่มจากการที่บุคคลได้รับสัมผัส
หรือรับข่าวสารสัมผัสจากสิ่งเร้าต่าง ๆ กระบวนการคิดและเข้าใจ (cognition process) กระบวนการ
นี ้อาจเรียกได้ว่ากระบวนการทางปัญญา กระบวนการแสดงออก (spatial behavior process) 
หลังจากผ่านขั้นตอนของการรับรู้และการคิดและเข้าใจแล้ว บุคคลจะมีอารมณ์ตอบสนองต่อสิ่งที่ได้รับ
รู้นั้นๆ แต่ยังมิได้แสดงออกให้ผู้อ่ืนได้รับรู้  

จากการศึกษากระบวนการเกิดพฤติกรรมทางการเมือง  ผู้วิจัยสังเคราะห์แนวคิดเกี่ยวกับ
กระบวนการเกิดพฤติกรรมทางการเมือง สามารถสรุปเป็นแนวคิดได้ตามตารางท่ี ๒.๗ ดังนี้ 

ตารางท่ี ๒.๗ สังเคราะห์แนวคิดเกี่ยวกับกระบวนการเกิดพฤติกรรมทางการเมือง 

นักวิชาการหรือแหล่งข้อมูล แนวคิดหลัก 

สุรางค์ โค้วตระกูล ๑. กระบวนการรับรู้ กระบวนการรับรู้เป็นกระบวนการเบื้องต้น
ที่เริ่มจากการที่บุคคลได้รับสัมผัสหรือรับข่าวสารสัมผัสจากสิ่ง
เร้าต่าง ๒. กระบวนการคิดและเข้าใจ กระบวนการนี้อาจเรียก
ได ้ว ่ากระบวนการทางปัญญา ๓. กระบวนการแสดงออก 
หลังจากผ่านขั้นตอนของการรับรู้ 

 

 

 

 

 

 

 
๗๔ อนุสรณ์ ลิ่มมณี และทิพาพร พิมพ์สุทธิ์, พฤติกรรมทางการเมือง, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์

มหาวิทยาลัยรามคำแหง, ๒๕๒๐), หน้า ๒๐-๓๖. 



๗๔ 

 

ตารางท่ี ๒.๗ สังเคราะห์แนวคิดเกี่ยวกับกระบวนการเกิดพฤติกรรมทางการเมือง (ต่อ) 

นักวิชาการหรือแหล่งข้อมูล แนวคิดหลัก 

สมบัติ ธำรงธัญวงศ์ ๑. การแสดงความสนใจต่อกิจกรรมทางการเมือง  

๒. การใช้สิทธิเลือกตั้ง  

๓. การริเริ่มประเด็นพูดคุยทางการเมือง  

๔. การชักจูงให้ผู้อ่ืนเลือกตั้งผู้ที่ตนสนับสนุน 

๕. การติดกระดุม 

๖. การติดต่อกับนักการเมืองหรือผู้นำทางการเมือง  

๗. การบริจาคเงิน  

๘. การร่วมประชุมหรือชุมนุมทางการเมือง  

๙. การร่วมรณรงค์ทางการเมือง  

๑๐. การเป็นสมาชิกสำคัญของพรรคการเมือง  

๑๑. การร่วมประชุมแกนนำของพรรค  

๑๒. การร่วมระดมทุน  

๑๓. การเสนอตัวเป็นคู่แข่งทางการเมือง  

๑๔. การดำรงตำแหน่งทางการเมือง 

สิทธิพันธ์ พุทธหุน ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อพฤติกรรมการมีส่วนร่วมทางการเมืองของ
ปัจเจกบุคคลออกเป็น ๒ ประการ คือ 

๑. ปัจจัยด้านสิ่งเร้าจากสภาพแวดล้อม หมายถึง ลักษณะของ
ระบบสังคม และสภาพการณ์ทางการเมือง ซึ่งไม่เพียงจะกระตุ้น
ให้เกิดพฤติกรรมทางการเมืองของบุคคลเท่านั้น  

๒. ปัจจัยเกี่ยวกับลักษณะส่วนบุคคลมี ๕ ประการด้วยกัน คือ 
พันธุกรรม แรงขับความต้องการทางบุคลิกภาพ ความต้องการ
ทางจิตใจ และร่างกาย ความเชื่อต่าง ๆ รวมทั้งทัศนคติทางการ
เมืองของแต่ละคน  



๗๕ 

 

ตารางท่ี ๒.๗ สังเคราะห์แนวคิดเกี่ยวกับกระบวนการเกิดพฤติกรรมทางการเมือง (ต่อ) 

นักวิชาการหรือแหล่งข้อมูล แนวคิดหลัก 

พระพรหมคุณาภรณ์  
(ป.อ.ปยุตโต) 

เนื่องจากพระพุทธศาสนาถือว่ามนุษย์มีองค์ประกอบ ๒ ประการ
ด้วยกัน คือ กาย และจิตเหมือนกันทุกชาติ ทุกศาสนา ทั่วสากล
โลก แต่สิ่งที่ทำให้มนุษย์แตกต่างกันในด้านความประพฤตินั่นคือ 
จริยธรรมและคุณธรรม  

อง.ติก. (ไทย)  
๒๐/๑๙/๓๑๙-๓๒๐. 

๑) พฤติกรรมระดับศีล ได้แก่ การพัฒนาพฤติกรรมที ่แสดง
ออกมาทางกายวาจาให้ดำเนินไปในทิศทางถูกต้องดีงาม 

๒) พฤติกรรมระดับสมาธิ เมื่อการดำรงตนในระดับศีลอยู ่ใน
ขอบเขตที่ดีงามแล้วย่อมส่งผลต่อการพัฒนาคุณภาพของจิต  

๓) พฤติกรรมระดับปัญญา พฤติกรรมระดับนี ้ ถ ือว ่าเป็น
พฤติกรรมระดับสูง 

ประสิทธิ์ ทองอุ่น และคณะ ๑. ทดลอง (Experimental Method) เป็นการศึกษาพฤติกรรม  

๒. สำรวจ (Survey Method) เป็นการศึกษาในเชิงวิทยาศาสตร์  

๓. คลินิก (Clinical Method) เป็นการศึกษาพฤติกรรมแบบลึก  

๔. สังเกตอย่างมีระบบ (Systematic Observation) 

อนุสรณ์ ลิ่มมณี และ 
ทิพาพร พิมพ์สุทธิ์ 

๑. อิทธิพลทางสังคมจากกลุ่มต่าง ๆ ซึ่งในระบบสังคมหนึ่ง ๆ  

๒. อิทธิพลทางสังคมจากชนชั้นในสังคม  

๓. อิทธิพลของบุคลิกภาพต่อพฤติกรรมทางการเมือง  

๔. อิทธิพลของวัฒนธรรมต่อพฤติกรรมทางการเมือง  

๕. อิทธิพลของโครงสร้างต่อพฤติกรรมทางการเมือง  

 



๗๖ 

 

๒.๔ แนวคิดเกี่ยวกับการเลือกตั้ง 

๒.๔.๑ ความหมายของการเลือกตั้ง 

การเลือกตั้งนั้นถือได้ว่าเป็นกิจกรรมที่สะท้อนให้เห็นหรือแสดงออกซ่ึงเจตจำนง และการมี
ส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชนเป็นอย่างดี การออกเสียงเลือกตั้งในประเทศไทยเดิมถือว่าเป็น
สิทธิส่วนบุคคลตลอดมา อีกทั้งในทาง กฎหมายเกี่ยวกับการเลือกตั้งก็ไม่เคยบัญญัติถึงการบังคับให้
บุคคลใดต้องไปใช้สิทธิเลือกตั้ง ทั้งนี้ถือว่า เป็นเรื่องส่วนบุคคลหรือปัจเจกชนนิยม และถือว่าเป็น
เสรีภาพของบุคคล ซึ่งตามพระราชบัญญัติการ เลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร พุทธศักราช ๒๕๒๒ 
มาตรา ๙ ซึ่งกำหนดให้การออกเสียงเลือกตั้ง เป็นสิทธิส่วนบุคคลนั้นก่อให้เกิดปัญหาขึ้นมา โดยเฉพาะ
การไม่ไปใช้สิทธิเลือกตั้งของประชาชนที่ จำนวนมาก จนทำให้มีผู้คิดระบบการบังคับให้ไปออกเสียง
เลือกตั้งมาใช้ในประเทศไทย และ แนวความคิดนี้ได้บรรลุผลตามรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย 
พุทธศักราช ๒๕๔๐ หมวด ๔ เรื่องหน้าที่ของปวงชนชาวไทย กำหนดให้บุคคลไปใช้สิทธิเลือกตั้ง และ
ได้กำหนดไว้ในรัฐธรรมนูญแห่ง ราชอาณาจักรไทยพุทธศักราช ๒๕๕๐ ในเวลาต่อมา 

ความเป็นมาของสิทธิการเลือกตั้งและการออกเสียงเลือกตั้ง ได้มีแนวคิดและวิวัฒนาการ  
ต่อเนื่องกันมาควบคู่กันไปกับความเปลี่ยนแปลงของสังคม จนกระทั่งในสังคมประชาธิปไตยปัจจุบัน  
ของประเทศต่างๆ ได้ยึดถือทฤษฎีเกี่ยวกับการเลือกตั้งอยู่ ๒ ทฤษฎี ดังนี้  

๑. ทฤษฎีว่าด้วยการออกเสียงเลือกตั้ง เป็นสิทธิ ทฤษฎีนี้มีพื้นฐานอยู่บนหลักการที่ว่า 
อำนาจอธิปไตยเป็นของปวงชน (The Sovereignty Of The People) ซึ่งคิดค้นโดยนักปราชญ์คน 
สำคัญคือ รุสโซ ได้เรียบเรียงวรรณกรรมสำคัญเรื่องหนึ่งชื่อ “Le Contral Social” ซึ่งมีสาระสำคัญ
ว่า อำนาจอธิปไตยอยู่ในตัวมนุษย์ทุกรูปทุกนาม เมื่อมนุษย์อยู่รวมกันเป็นหมู่เหล่าจนเกิดเป็นสังคม 
มนุษย์ก็ได้ทำสัญญาหรือก่อพันธะผูกพันกันโดยชัดแจ้งหรือปริยายว่า จะมอบอำนาจที่ตนมีอยู่ให้แก่  
สังคมร่วมกัน สัญญานี้รุสโซเรียกว่า “สัญญาประชาคม” ทั้งนี้รุสโซและนักคิดในศตวรรษที่ ๑๗  
มีแนวความคิดในการตัดค้านอำนาจเด็จขาดของกษัตริย์ รุสโซ จึงเชื่อว่าสังคมเกิดขึ้นเพราะประชาชน 
ในสังคมสมัครใจสละธรรมชาติอันเสรีของตน เพ่ือมาทำสัญญาประชาคมขึ้น สังคมจึงเกิดจากสัญญามิ 
ใช้การข่มขู ่บังคับ ดังนั ้นประชาชนทุกคนจึงมีส่วนร่วมเป็นเจ้าของสังคมหรืออำนาจอธิปไตย  
มิใช้พระ เจ้าหรือกษัตริย์ ตามทฤษฎีนี้สังคมอาจมอบอำนาจให้ใครเป็นผู้แทนและใช้อำนาจนี้ก็ได้  
แต่ต้องอยู่ภายใต้การควบคุมของสมาชิกในสังคม  

๒. ทฤษฎีว่าด้วยการออกเสียงเลือกตั้งเป็นหน้าที่ ทฤษฎีนี้มีพื้นฐานอยู่บนหลักการที่ว่า 
อำนาจอธิปไตยเป็นของชาติ (The National Sovereignty) ประชาชนหลายคนรวมตัวกันก็ย่อมเป็น 
ชาติ และเมื่อรุสโซพูดถึงการทำสัญญาประชาคม ก็มีการตีความว่า สัญญาประชาคมของรุสโซไม่ได้  



๗๗ 

 

นำไปสู่ข้อสรุปว่า อำนาจอธิปไตยของปวงชนแต่ละคน แต่หากนำไปสู่ข้อสรุปที่ว่าอำนาจอธิปไตย  
เป็นของประชาคมหรือของชาติ ดังนั้นในขณะที่ทฤษฎีอำนาจอธิปไตยเป็นของปวงชนแพร่หลายอยู่นั้น 
อำนาจอธิปไตยเป็นของชาติก็แพร่หลายเช่นกัน เหตผลที่ว่าชาติเป็นสภาพความเป็นจริงที่อยู่เหลือ  
ประชาชน อำนาจอธิปไตยของชาติก็เป็นที่ยอมรับของนักปฏิวัติฝรั่งเศสในขณะนั้น 

มีนักวิชาการได้ให้ความหมายของการเลือกตั้งไว้หลากหลายดังนี้ กรณีที่บุคคลใดได้เลือก
บุคคลหนึ่งจากบุคคลหลายๆ คน เพื่อให้ไปทำการอันใดอันหนึ่ง เช่น ในการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทน
ราษฎร เราก็เลือกผู ้สมัครรับเลือกตั ้งไปเพื ่อออกกฎหมายหรือ  ปฏิบัติหน้าที ่อย่างอื ่นในสภา
ผู้แทนราษฎรแทนเรา ซึ่งเป็นราษฎร การที่บุคคลใดเลือกตั ้งบุคคลหนึ่ง หรือบุคคลจำนวนหนึ่ง  
จากบุคคลหลายๆ คน หรือ เลือกบัญชีรายชื่อผู้เข้าสมัครรับเลือกตั้งบัญชีหนึ่งหรือบัญชีจำนวนหนึ่ง 
จากบัญชีรายชื่อหลายๆ บัญชี เพ่ือให้ไปกระทำการอันหนึ่งอันใดแทนตน๗๕ 

ในสังคมสมัยใหม ประชาธิปไตยนั้นในฐานะระบอบการปกครองที่ยอมรับในอํานาจของ  
ประชาชนต อระบบระเบ ียบและกระบวนการทางการเม ือง อาจจ ําแนกร ูปแบบออกได  
ของประชาธิปไตยออกไดเปน ๒ ประเภทดวยกันนั้นคือ ประชาธิปไตยทางตรง ซึ่งเปนลักษณะของ
การปกครองที่ประชาชนสามารถเขาไปมีสวนมีเสียงในการปกครองโดยตรงไดในกระบวนการกําหนด 
นโยบายเพื่อบริหารประเทศไดโดยตรง ในรูปของการรวมกลุมกับชุมนุมแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและ 
ตัดสินใจรวมกันในเรื่องการเมือง๗๖ 

การที่ประชาชนมีส่วนร่วมทางการเมือง โดยการออกเสียงลงคะแนนตามความเห็นของตน 
โดยอิสระว่า จะเลือกผู้ใดเป็นผู้แทนของตนเองเข้าไปใช้อำนาจอธิปไตย บริหารกิจการของประเทศ  
ผู้ที่จะได้รับการเลือกตั้งนั้น จะเป็นผู้สมัครใดเสนอตัวเข้ามาให้ประชาชนเลือก และผู้ที่ได้รับเลือกตั้ง  
ด้วยคะแนนเสียงส่วนใหญ่จะเป็นผู้ที่ได้รับการยอมรับว่าเป็นผู้แทนของประชาชนทั้งหมดมีสิทธิตามท่ี
ได้มอบหมายจากประชาชนให้เข้าร่วมเป็นคณะบุคคลดำเนินการบริหารและปกครองประเทศ๗๗ 

การเลือกตั ้ง คือ กิจกรรมทางการเมืองที ่ประชาชนผู ้เป็นเจ้าของอำนาจอธิปไตย  
ได้มีส่วนร่วมทางการเมือง (Participation) อันเป็นกลไกที่แสดงออกซึ ่งเจตจำนงของประชาชน 

 
๗๕ วิสุทธิ์ โพธิแท่น, ประชาธิปไตย: แนวความคิดและตัวแบบประเทศประชาธิปไตยในอุดมคติ , 

(กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, ๒๕๒๔), หน้า ๑๙-๒๕. 
๗๖ กนก วงษตระหงาน, การเมืองในระบอบประชาธิปไตย , (กรุงเทพมหานคร : จุฬาลงกรณ์

มหาวิทยาลัย, ๒๕๓๐), หนา ๔๑-๔๓. 
๗๗ พิมลจรรย์ นามวัฒน์ , “การเลือกตั ้ง” เอกสารการสอนชุดวิชาสถาบันและกระบวนการ 

ทางการเมือง, (นนทบุรี : โรงพิมพ์มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๓๔), หน้า ๙๐ – ๑๐๐. 



๗๘ 

 

ที่เรียกร้อง หรือสนับสนุนให้มีการกระทำ หรือการละเว้นการกระทำอย่างใดอย่างหนึ ่ง ในทาง
การเมืองหรือ ตัดสินใจในนโยบายสาธารณะ ที่จะมีผลกระทบต่อประชาชน โดยประชาชนทั่วไปเลือก
ผู้แทนหรือ พรรคการเมืองที่มีอุดมการณ์นโยบาย และวิสัยทัศน์ที่สอดคล้องกับตน ด้วยความคาดหวัง
ว่าผู้แทน หรือพรรคการเมืองที่ตนเลือกให้ไปใช้อำนาจอธิปไตยแทนตนนั้น จะนำอุดมการณ์และ
นโยบายในการบริหารประเทศและทำหน้าที่พิทักษ์ผลประโยชน์ของตนเอง การเลือกตั้งจึงเป็น
กระบวนการแสวงหาทางเลือกในการเมืองปกครองของประชาชนนั่นเอง๗๘ 

ประเทศไทยมีการปกครองระบอบประชาธิปไตย อันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 
คือการ ที่ประชาชนมีอำนาจอธิปไตยหรือมีอำนาจสูงสุดในการปกครองประเทศ แต่ประชาชน 
ทั้ง ๖๗ ล้านคน จะเข้าไปปกครองบริหารประเทศทั้งหมดด้วยตนเองย่อมเป็นไปไม่ได้ จึงต้องมอบ
อำนาจอธิปไตยให้แก่ ตัวแทนที่ตนเลือกเพื่อให้ไปทำหน้าที่ด้านนิติบัญญัติและด้านการบริหารแทน
ประชาชนดังนั้น จึงมีการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรให้ทำหน้าที่แทนประชาชน๗๙ 

สมาชิกสภาผู้แทนราษฎรมาจากการเลือกตั้ง ๒ รูปแบบตามพระราชบัญญัติ  ประกอบรัฐ
ธรรมมนูญว่าด้วยการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร และวุฒิสภา พ.ศ.๒๕๖๐ ไว้ใน หมวด ๑ การ
เลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร ส่วนที่ ๑ บททั่วไป มาตรา ๖ ในการเลือกตั้ง  สมาชิกสภาผู้แทน
ราษฎรเป็นการเลือกตั้งทั่วไปให้คณะกรรมการการเลือกตั้งดำเนินการดังต่อไปนี้ 

๑) การเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรแบบแบ่งเขตเลือกตั้งที่กำหนดให้มีการลงคะแนน
เลือกตั้ง ผู้รับสมัครรับเลือกตั้งเป็นรายบุคคลตามการแบ่งเขตเลือกตั้งที่กำหนดเขตละไม่เกิน ๓ คน 
รวมทั้งสิ้น ๔๐๐ เขตจำนวน ๔๐๐ คน  

๒) การเลือกตั ้งสมาชิกสภาผู ้แทนราษฎรแบบสัดส่วน ซ่ึงเป็นการลงคะแนนเลือกตั้ง 
ที่ผู้รับสมัครรับเลือกตั้งที่พรรการเมืองจัดทำขึ้นโดยเลือกจากบัญชีรายชื่อของพรรคการเมืองใดพรรค  
การเมืองหนึ่งเพียงพรรคเดียว และใช้กฎเกณฑ์การแบ่งกลุ่ม ๘ กลุ่มจังหวัด กลุ่มจังหวัดละ ๑๐ คน  
รวมเป็น ๘๐ คน 

การมีส่วนร่วมทางการเมืองของสาธารณชนเป็นสารสำคัญของระบอบประชาธิปไตยแล้ว 
กล่าวได้ว่าประเทศไทยมีความก้าวหน้าไปสู่ระบอบประชาธิปไตยเป็นลำดับนอกจากนี้สัดส่วนของ  

 
๗๘ วัชรา ไชยสาร, ระบบการเลือกตั้งกับการเมืองไทยยุคใหม่ , พิมพ์ครั้งที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร :  

นิติธรรม, ๒๕๔๔), หน้า ๘ – ๙. 
๗๙ “รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พ.ศ. ๒๕๖๐”, ราชกิจจานุเบกษา, เล่ม ๑๓๔ ตอนที่ ๔๐ ก,  

(เมษายน, ๒๕๖๐) : ๒๒. 



๗๙ 

 

ประชาชนที่ออกมาลงคะแนนเลือกตั ้งเป็นเครื ่องบ่งชี ้ตัวหนึ ่งของธรรมาภิบาลกล่าวได้ว่าการ  
ดำเนินการทางการเมืองที่สูงและอยู่ในแถวหน้าเมื่อเปรียบเทียบกับประเทศตะวันตกที่ มีอุดมการณ์ 
ทางการเมืองที่สูงและอยู่แถวหน้าเมื่อเปรียบเทียบกับประเทศอื่น ๆ ในเอเชียในการปกครองระบอบ  
ประชาธิปไตยการเลือกตั้งนับว่าเป็นกิจกรรมที่สำคัญอย่างยิ่งในกระบวนการทางการเมืองโดยเฉพาะ  
การเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรถือว่าเป็นสิทธิสำคัญทางการเมืองอย่างหนึ่งเป็นการให้เสรีภาพ 
แก่ประชาชนได้มีส่วนร่วมในการปกครองโดยการพิจารณาเลือกผู้สมัครรับเลือกตั้งไปทำหน้าที่แทนตน 
ในรัฐสภาเพื่อมีส่วนร่วมในการออกกฎหมายคุ ้มครองสิทธิเสรีภาพและประโยชน์ของประชาชน  
ซึ่งเรียกว่ากระบวนการนิติบัญญัติรวมทั้งการทำหน้าที่รัฐบาลในการบริหารประเทศให้เป็นไปตาม 
เจตนารมณ์ของประชาชนโดยนัยแห่งกระบวนการนี ้คุณภาพหรือความสำเร็จของการเลือกตั้ง  
ย่อมขึ้นอยู่กับประสิทธิภาพของการมีส่วนร่วมทางการเมืองของ ประชาชนในการที่จะเลือกบุคคลให้  
เป็นตัวแทนของตน๘๐ 

อธิบายได้ว่า “สมาชิกสภาผู้แทนราษฎรจากการที่ประชาชนได้เลือกบุคคลจากหลายๆ 
บุคคล หรือจากบัญชีรายชื่อผู้สมัครรับเลือกตั้งบัญชีหนึ่งหรือหลายบัญชีเพื่อให้เข้าไปมีส่วนมีเสียง  
ในคณะบริหารราชการแผ่นดิน๘๑ การเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรคือการเลือกตั้งเป็นกิจกรรมที่
ประชาชนแสวงหา ทางเลือกในการปกครองและบำบัดความต้องการของตนเองเป็นกิจกรรมทาง
การเมืองที่ประชาชนผู้เป็นเจ้าของอำนาจอธิปไตยได้มีส่วนร่วมทางการเมืองอันเป็นกลไกที่แสดงออก
ซึ่งเจตจำนงของ ประชาชนที่เรียกร้องหรือสนับสนุนให้มีการกระทำหรือละเว้นการกระทำอย่างใด
อย่างหนึ่งในทาง การเมืองหรือการตัดสินใจในนโยบายสาธารณะที่จะมีผลกระทบต่อประชาชนโดย
ประชาชนทั่วไป เลือกผู้แทนหรือพรรคการเมืองที่มีอุดมการณ์นโยบายและวิสัยทัศน์ที่สอดคล้องกับ
ตนด้วยความคาดหวังว่าผู้แทนหรือพรรคการเมืองที่ตนเลือกให้ไปใช้อำนาจอธิปไตยแทนตนนั้นจะนำ
อุดมการณ์ และนโยบายไปเป็นแนวนโยบายในการบริหารประเทศ และทำหน้าที่พิทักษ์ผลประโยชน์
ของตนเอง การเลือกตั ้งจ ึงเป็นกระบวนการแสวงหาทางเลือกในการเมืองการปกครองของ
ประชาชน๘๒ 

 
๘๐ จรูญ สุภาพ และคณะ, พฤติกรรมการลงคะแนนเสียงเลือกตั้งและคณะการบริหารเลือกตั้ง , 

(กรุงเทพมหานคร : แพร่พิทยา, ๒๕๓๗), หน้า ๑๒๐ – ๑๒๓. 
๘๑ ธานินทร์ กรัยวิเชียร, ระบอบประชาธิปไตย, พิมพ์ครั้งที่ ๔, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์คุรุสภา

ลาดพร้าว, ๒๕๕๙), หน้า ๔๕. 
๘๒ ธีรภัทร์ เสรีร ังสรรค์ , โครงการวิจัยเรื ่องการประเมินผลการทำงานขององค์กรอิสระตาม

รัฐธรรมนูญ : คณะกรรมการการเลือกตั้ง, (กรุงเทพมหานคร : สถาบันพระปกเกล้า, ๒๕๔๘), หน้า ๗. 



๘๐ 

 

ผู้วิจัยสรุปได้ว่า การเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเป็นกิจกรรมทางการการเมืองที่
ประชาชนเข้าไปมีส่วนร่วมในการเลือกผู้แทนเข้าไปทำหน้าที่แทนเพื่อรักษาอธิปไตยของราษฎรตาม
เจตจำนงค์ที่ว่า ประชาชนทุกคนไม่ สามารถมีส่วนร่วมในการปกครองบริหารประเทศได้ จึงคิดค้น
วิธีการข้ึนมาที่เรียกว่า การเลือกตั้งๆ จึงเป็นกระบวนการแสวงหาทางเลือกในการเมืองการปกครองใน 
การเลือกผู้แทนไปใช้อำนาจอธิปไตยแทนตน 

จากการศึกษาความหมายของการเลือกตั้ง ผู้วิจัยสังเคราะห์แนวคิดเกี่ยวกับความหมาย
ของการเลือกตั้ง สามารถสรุปเป็นแนวคิดได้ตามตารางท่ี ๒.๘ ดังนี้ 

ตารางท่ี ๒.๘ สังเคราะห์แนวคิดเกี่ยวกับความหมายของการเลือกตั้ง 

นักวิชาการหรือแหล่งข้อมูล แนวคิดหลัก 

วิสุทธิ์ โพธิแท่น การเลือกตั้งอยู่ ๒ ทฤษฎี ดังนี้  

๑. ทฤษฎีว่าด้วยการออกเสียงเลือกตั้ง เป็นสิทธิ ทฤษฎีนี้มีพื้นฐาน
อยู่บนหลักการที่ว่า อำนาจอธิปไตยเป็นของปวงชน  

๒. ทฤษฎีว่าด้วยการออกเสียงเลือกตั ้งเป็นหน้าที ่ ทฤษฎีนี ้มี
พ้ืนฐานอยู่บนหลักการที่ว่า อำนาจอธิปไตยเป็นของชาติ  

กนก วงษตระหงาน ในสังคมสมัยใหม ประชาธิปไตยนั้นในฐานะระบอบการปกครองที่
ยอมร ับในอ ํานาจของ ประชาชนต อระบบระเบ ียบและ
กระบวนการทางการเม ือง อาจจําแนกร ูปแบบออกได ของ
ประชาธิปไตยออกไดเปน ๒ ประเภทดวยกันนั้นคือ ประชาธิปไตย
ทางตรง ซึ ่งเปนลักษณะของการปกครองที ่ประชาชนสามารถ 
เขาไปมีสวนมีเสียงในการปกครองโดยตรง ในรูปของการรวมกลุ
มกับชุมนุมแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและ ตัดสินใจรวมกันในเรื่อง
การเมือง 

พิมลจรรย์ นามวัฒน์ การที ่ประชาชนมีส ่วนร่วมทางการเมือง โดยการออกเสียง
ลงคะแนนตามความเห็นของตน โดยอิสระว่า จะเลือกผู้ใดเป็น
ผู ้แทนของตนเองเข้าไปใช้อำนาจอธิปไตย บริหารกิจการของ
ประเทศผู้ที่จะได้รับการเลือกตั้งนั้น จะเป็นผู้สมัครใดเสนอตัวเข้า
มาให้ประชาชนเลือก 

 



๘๑ 

 

ตารางท่ี ๒.๘ สังเคราะห์สาระสำคัญของความหมายการเลือกตั้ง (ต่อ) 

นักวิชาการหรือแหล่งข้อมูล แนวคิดหลัก 

วัชรา ไชยสาร การเลือกตั้ง คือ กิจกรรมทางการเมืองที่ประชาชนผู ้เป็น
เจ ้ าของอำนาจอธ ิปไตยได ้ม ีส ่วนร ่วมทางการเม ือง 
(Participation) อันเป็นกลไกที่แสดงออกซึ่งเจตจำนงของ
ประชาชนที่เรียกร้อง หรือสนับสนุนให้มีการกระทำ หรือการ
ละเว้นการกระทำอย่างใดอย่างหนึ ่ง ในทางการเมืองหรือ 
ตัดสินใจในนโยบายสาธารณะ 

รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย 
พ.ศ. ๒๕๖๐ 

ประเทศไทยมีการปกครองระบอบประชาธิปไตย อันมี
พระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข คือการ ที ่ประชาชนมี
อำนาจอธิปไตยหรือมีอำนาจสูงสุดในการปกครองประเทศ 
แต่ประชาชนทั ้ง ๖๗ ล้านคน จะเข้าไปปกครองบริหาร
ประเทศทั้งหมดด้วยตนเองย่อมเป็นไปไม่ ได้ จึงต้องมอบ
อำนาจอธิปไตยให้แก่ ตัวแทนที่ตนเลือกเพื่อให้ไปทำหน้าที่
ด้านนิติบัญญัติและด้านการบริหารแทนประชาชนดังนั้น จึงมี
การเลือกตั ้งสมาชิกสภาผู ้แทนราษฎรให้ทำหน้าที ่แทน
ประชาชน 

จรูญ สุภาพ และคณะ การมีส่วนร่วมทางการเมืองของสาธารณชนเป็นสารสำคัญ
ของระบอบประชาธิปไตยแล้ว กล่าวได้ว่าประเทศไทยมี
ความก้าวหน้าไปสู่ระบอบประชาธิปไตยเป็นลำดับนอกจากนี้
ส ัดส่วนของ ประชาชนที ่ออกมาลงคะแนนเลือกตั ้งเป็น
เคร ื ่องบ ่งช ี ้ต ัวหน ึ ่ งของธรรมาภ ิบาลกล ่าวได ้ว ่ าการ 
ดำเนินการทางการเมืองที่สูง 

ธานินทร์ กรัยวิเชียร อธิบายได้ว่า “สมาชิกสภาผู้แทนราษฎรจากการที่ประชาชน
ได้เลือกบุคคลจากหลายๆ บุคคล หรือจากบัญชีรายชื่อ
ผู้สมัครรับเลือกตั้งบัญชีหนึ่งหรือหลายบัญชีเพื่อให้เข้าไปมี
ส่วนมีเสียงในคณะบริหารราชการแผ่นดิน 

 

 



๘๒ 

 

ตารางท่ี ๒.๘ สังเคราะห์สาระสำคัญของความหมายการเลือกตั้ง (ต่อ) 

นักวิชาการหรือแหล่งข้อมูล แนวคิดหลัก 

ธีรภัทร์ เสรีรังสรรค ์ การเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรคือการเลือกตั ้งเป็น
กิจกรรมที่ประชาชนแสวงหา ทางเลือกในการปกครองและ
บำบัดความต้องการของตนเองเป็นกิจกรรมทางการเมืองที่
ประชาชนผู้เป็นเจ้าของอำนาจอธิปไตยได้มีส่วนร่วมทางการ
เมืองอันเป็นกลไกที่แสดงออกซึ่งเจตจำนงของ ประชาชนที่
เรียกร้องหรือสนับสนุนให้มีการกระทำ 

๒.๔.๒ ความสำคัญของการเลือกตั้ง 

การเลือกตั้ง คือ กิจกรรมทางการเมืองที่เป็น กิจกรรมของคนส่วนใหญ่ภายในประเทศได้มี
ส่วนร่วมในการ ปกครองประเทศโดยประชาชนทั่วไป เลือกผู้แทน ที่ตนเลือกให้ไปใช้อำนาจอธิปไตย
แทนตนนั้นจะนำอุดมการณ์และนโยบายในการบริหาร ประเทศและทำหน้าที่พิทักษ์ผลประโยชน์ของ
ตนเอง 

ความสำคัญของการเลือกตั้งไว้ว่า การเลือกตั้งเป็นหลักการสำคัญของระบบการปกครอง
แบบประชาธิปไตยโดยเริ่มแรก ซึ่งก็คือ การให้พลเมืองจำนวนมากที่สุด ได้ใช้อำนาจอธิปไตย ในการ
ปกครอง ซึ่งก็มิอาจทำได้ในทางปฏิบัติเนื่องจากพลเมืองมีจำนวนมาก ที่จะจัดการปกครองตนเอง 
นอกจากนี้พลเมืองบางคนยังขาดความรู้ความเข้าใจและความสามารถในทางการเมืองการ ปกครองที่
เพียงพอ ในขณะที่ประชาชนบางส่วนต้องมีภาระหน้าที่ในการประกอบอาชีพเพื่อหาเลี้ยง ครอบครัว
อีกด้วย การปกครองแบบประชาธิปไตยโดยตรงจึงได้ถูกเปลี่ยนมาเป็นการให้ประชาชนได้ใช้  อำนาจ
อธิปไตย๘๓ 

การเลือกตั้งเป็นกลไกการใช้อำนาจอธิปไตยหรือการมีส่วนร่วมทางการมืองของประชาชน
ผู้เป็นเจ้าของอำนาจอธิปตย โดยการไปใช้สิทธิเลือกตั้งเลือกผู้แทนที่มึนโยบายตรงกับความต้องการ
ของตนเองให้ไปใช้อำนาจอธิปไตยแทนตนเองด้วยความชอบธรรม เพื่อสดภาวะความตึงเครียด ขจัด
ความขัดแย้ง หรือการสืบต่ออำนาจและเป็นกลไกที่จะควบคุมให้ผู ้แทนที่ดำรงตำแหน่งจากการ
เลือกตั้งตระหนักอยู่เสมอว่าต้องมีความรับผิดชอบต่อประชาชน เพราะประชาชนเป็นผู้กำหนดอนาคต

 
๘๓ สารานุกรมบริแทนนิก้า (Encyclopedia of Britannica), อำนาจอธิปไตย, [ออนไลน์], แหล่งที่มา 

: http://en.wikipedia.org/wiki/Sovereignty [๒๑ มีนาคม ๒๕๖๗] 



๘๓ 

 

ทางการเมืองของตน ด้วยการเลือกหรือไม่เลือกตนกลับมาทำหน้าที่ผู้แทนอีก ดังนั้น การเลือกตั้งจงึมี
ผลต่อการพัฒนาทางการเมือง โดยประชาชนจะสำนึกถึงความจำเป็นในการปฏิบัติหน้าที่พลเมืองซึ่ง
ต้องมีส่วนร่วมในการเลือกผู้แทนเลือกรัฐบาล เลือกรูปแบบและวิธีดำเนินการปกครอง เลือกนโยบาย
สาธารณะ เลือกระบบเศรษฐกิจ ซึ่งปัจจัยต่าง ๆ เหล่านี้จะเอื้อต่อการชำรงไว้และบูรณาการทาง
การเมืองที่พ่ึงปรารถนา และส่งเสริมให้ประชาชนมีส่วนร่วมทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยมาก
ขึ้น 

การเลือกตั ้งจ ึงเป็นกระบวนการทางการเมืองที ่สำคัญยิ ่งต่อก ารปกครองระบอบ
ประชาธิปไตยดังนั้น เพื่อให้การเลือกตั้งเป็นไปตามเจตนารมณ์ของประชาชนและบรรลุวัตถุประสงค์
ของแต่ละประเทศ จึงต้องพัฒนาปรับปรุงหรือปฏิรูประบบและกระบวนการ การเลือกตั้งสอดคล้องกับ
สภาพแวดล้อมทางการเมือง สังคม และเศรษฐกิจในปัจจุบัน๘๔ ได้ให้ความหมายและความสำคัญของ
การเลือกตั้งไว้หลายประการซึ่งพอจะสรุปได้ ดังนี้ 

๑) การเลือกตั้งเป็นกระบวนการทางการเมืองอย่างหนึ่ง ซึ่งเป็นการแสดงออกถึงการเข้า
ไปมีส่วนร่วมทางการเมืองการปกครองของประชาชน ผู้เป็นเจ้าของอธิปไตย โดยการไปใช้สิทธิออก
เสียงเลือกผู้สมัครรับเลือกตั้งเป็นตัวแทนของตน เพื่อทำหน้าที่ในสภาและคณะรัฐบาล เป็นการระดม
ประชาชนเข้าสู ่ระบอบการปกครอง เพื ่อสร้างความเป็นธรรมให้กับรูปแบบการปกครองและ 
ตัวผู้ปกครอง 

๒) การเลือกตั้งเป็นการเชื่อมโยงเจตจำนงของประชาชนเข้ากับนโยบายสาธารณะเป็น
กระบวนการกล่อมเกลาทางการเมืองที่สำคัญ เปิดโอกาสให้องค์กรทางการเมืองต่าง ๆได้เข้าไปกระตุ้น
ให้ประชาชนไปใช้สิทธิเลือกแนวนโยบายและทางออกให้กับสังคม 

๓) การเลือกตั ้งเป็นวิธีการอย่างหนึ ่งในการเลือกสรรผู ้ปกครอง เข้ามาทำหน้าที ่ใน  
การปกครองประเทศ เป็นการสืบทอดอำนาจทางการเมืองโดยสันติวิธี เป็นการลดความตึงเครียดทาง
การเมืองและสังคม ก่อให้เกิดบูรณาการของชาติ เป็นต้น๘๕ 

 
๘๔ วัชรา ไชยสาร, ระบบการเลือกตั้งกับการเมืองไทยยุคใหม่, พิมพ์ครั้งที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร :  

นิติธรรม, ๒๕๔๔), หน้า ๑๑-๑๒. 
๘๕ สุจิต บุญบงการ และพรศักดิ์ ผ่องแผ้ว , พฤติกรรมการลงคะแนนเสียงเลือกตั้งของคนไทย , 

(กรุงเทพมหานคร : จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๒๗), หน้า ๔๕. 



๘๔ 

 

ประการแรก การเลือกตั ้งเป็นกระบวนการทางการเมืองที ่เป็นการเลือกตั ้งโดยการ
แสดงออก ซึ่งมีเจตจำนงหรือความต้องการของประชาชนในการเข้ามามีส่วนร่วมทางการเมือง การ
เลือกตั้งจึง เป็นส่วนสำคัญในการสร้างความชอบธรรมให้เกิดข้ึนกับระบบการเมือง 

ประการที่สอง การเลือกตั้งเป็นกระบวนการทางการเมืองที่มีต่อผลในการจัดตั้งรัฐบาล
และ การเปลี่ยนแปลงรัฐบาล โดยเป็นเครื่องมือสำคัญในการสร้างความเปลี่ยนแปลงทางการเมืองโดย
สันติ วิธีก่อให้เกิดการหมุนเวียนเปลี่ยนผ่านอำนาจ ป้องกันการผูกขาดอำนาจและการฉ้อราษฎร์บัง
หลวง ในแง่นี้ การเลือกตั้งจึงเป็นการตัดสินใจของผู้มีสิทธิ์ออกเสียงหรือประชาชนในรัฐในอันที่จะ
กำหนด รัฐบาลนั่นเอง  

ประการที่สาม การเลือกตั้งเป็นกลไกสำคัญที่เชื่อมโยงระหว่างสถาบันทางการเมืองทั้งสาม 
สถาบันกับประชาชน หรือกล่าวอีกนัยหนึ่งได้ว่าเป็นกลไกที่สร้างความเชื่อมโยงระหว่างโครงสร้าง  
ส่วนบน อันประกอบด้วยรัฐสภา รัฐบาลและศาล กลับโครงสร้างส่วนล่างซึ่งก็คือประชาชน โดยผ่าน  
การมีส่วนร่วมทางการเมือง ดังนั้นการเลือกตั้งรัฐบาลจึงเป็นสิ่งสะท้อนถึงความคิด ความเชื่อ และ  
ทัศนคติของประชาชน ที่มีต่อการบริหารงานของรัฐบาลและเป็นพันธะสัญญาที่รัฐบาลจำเป็นต้อง  
ปฏิบัติตามนโยบายที่ให้ไว้ นโยบายของรัฐนี้นับเป็นสัญญาประชาคม ที่เป็นผลมาจากการเลือกตั้ง  
ทั่วไปอันเป็นส่วนสำคัญต่อการตัดสินใจของผู้มีสิทธิ์ออกเสียงเลือกตั้ง 

ประการที ่สี ่ การเลือกตั ้งเป็นกระบวนการ กลไก และขั ้นตอนที่แสดงถึงความเป็น  
ประชาธิปไตย หรือสัญลักษณ์ของการปกครองในระบอบประชาธิปไตย ซึ่งทำให้การเลือกตั้งเป็น  
เครื่องมือสำคัญในการป้องกันการใช้ความรุนแรงทางการเมือง การปฏิวัติรัฐประหาร เมื่อการเมืองเกิด 
วิกฤตการณ์ การเลือกตั้งในแง่นี้จึงเป็นเครื่องมือประการหนึ่งที่จะใช้ลดความขัดแย้งลงได้ 

ประการที่ห้า การเลือกตั้งก่อให้เกิดบูรณาการทางสังคม และความรู้สึกในทางปฏิบัติที่
ต้องมี สิทธิหรือหน้าที่ในการลงคะแนนเสียงเลือกตั้งการเลือกตั้งเป็นกลไกสำคัญในทางการเมืองและ
สังคม อย่างยิ่ง ในการสร้างความรู้สึกร่วมกันการเป็นเจ้าของอำนาจอธิปไตย และการเป็นเจ้าของ
ประเทศ ของประชาชนผู้มีสิทธิ์ออกเสียงเลือกตั้งหรือเป็นกิจของพลเมือง ที่พลเมืองในประชาคม
การเมือง จะต้องปฏิบัติ 

ประการที่หก การเลือกตั้งก่อให้เกิดความ กล่อมเกลาทางการเมือง ทั้งนี้เพราะมีกิจกรรม
ทาง การเมืองหลายประการที่เกี่ยวข้องกับการเลือกตั้งโดยเฉพาะการรณรงค์หาเสียง ซึ่งก่อให้เกิด
ความรู้เกิดการสื่อสารถ่ายทอดความต้องการของผู้มีส่วนร่วมส่วนได้ส่วนเสีย และสร้างเสริมการเรียนรู้
ระหว่างกันจนนำไปสู่การสร้างวัฒนธรรมทางการเมืองร่วมกันในที่สุด 



๘๕ 

 

จุดเริ่มต้นของกระบวนการประชาธิปไตยซึ่งจะนำไปสู่กระบวนการประชาธิปไตยอ่ืน ๆ ไม่
ว ่า การเลือกรัฐบาลหรือฝ่ายบริหาร การออกกฎหมายโดยฝ่ายนิติบัญญัติเพื ่อให้เป็นไปตาม
รัฐธรรมนูญ การเลือกตั้งเป็นวิธีการหนึ่งที่ท าให้คนส่วนใหญ่ของประเทศได้มีส่วนร่วมในการปกครอง
ประเทศเป็น การมอบอำนาจอธิปไตยของราษฎร แต่ละคนให้ผู้แทนของตนนำไปใช้ในการปกครอง
ประเทศ เนื่องจากเราไม่สามารถให้ประชาชนทุกคนมีส่วนร่วมในการปกครองประเทศได้จึงคิดค้น
วิธีการข้ึนมาเรียกว่าการเลือกตั้ง๘๖ 

ความสำคัญของการเลือกตั้งอีกประการหนึ่ง 

๑. การเลือกตั้งช่วยแก้ไขความขัดแย้งและผ่อนคลายความตึงเครียดทางการเมืองในภาวะ 
การเมืองที่มีความตึงเครียดอันเนื่องจากความขัดแย้งที่รุนแรง ไม่ว่าระหว่างฝ่ายรัฐบาลฝ่ายค้าน ฝ่าย  
นิติบัญญัติกับฝ่ายบริหาร หรือระหว่างฝ่ายผู้ปกครองกับผู้ถูกปกครอง  

๒. การเลือกตั ้งช่วยสร้างความชอบธรรมทางการเมืองในการหาทางออกให้กับการ
ตัดสินใจใน ครั้งเลือกที่เกี่ยวข้องกับชะตากรรมของประเทศและประชาชน ในกรณีที่รัฐบาลเกิดความ
ผิดพลาดใน การตัดสินใจเรื่องสำคัญของประเทศหรือการดำเนินนโยบายในการบริหารประเทศ หรือ
กรณีมีเรื่อง สำคัญที่จะตากรรมของประเทศชาติและประชาชนตกอยู่ในห้วงอันตรายไม่สามารถสร้าง
ฉันทามต ิความรู้รักสามัคคีดีในการกำหนดทางเลือกได้โดยรัฐบาลเพียงลำพัง จำเป็นต้องอาศัยอาณัติ 
อ้างอิง ทางการเมืองของประชาชนเป็นเครื่องตัดสินใจแทนรัฐบาล และรัฐบาลขาดความ เชื่อมั่นใน
ความชอบ ธรรมทางอำนาจ การเลือกตั้งจึงเป็นการถ่ายโอนภาระความรับผิดชอบและอำนาจการ
ตัดสินใจไป ให้กับประชาชนเป็นผู้ใช้สิทธิ์โดยตรงนั่นคือการเลือกตั้ง  

๓. การเลือกตั้งช่วยนำร่องทิศทางของการเมือง และช่วยสร้างความสอดคล้องในการ 
สนองตอบความต้องการตามเจตนารมณ์ของประชาชน การเลือกตั้งเป็นการสร้างความเปลี่ยนแปลง 
ให้แก่ วัฒนาการทางการเมืองการปกครอง เนื่องจากการเลือกตั้งเป็นกิจกรรมทางการเมืองที่เชื่อมโยง 
กับการผนึกปฏิสัมพันธ์ระหว่างกันประชาชนกับผู้ปกครอง โดยที่ประชาชนเป็นฝ่ายได้รับโอกาสในการ 
แสดงออกถึงความต้องการใหม่ใหม่ ๆ ขณะที่ฝ่ายผู้ปกครองก็ได้รับโอกาสในการริเริ่มสร้างสรรค์และ 
นำเสนอแนวทางใหม่ ๆ ทางการเมืองที่ผ่านการคัดสรรจากกระบวนการแข่งขันที่ทำให้เกิดการผลิตซ้ำ 
ซึ่งผลผลิตใหม่ ๆ ทางการเมืองที่แตกต่างไปจากเดิมโดยเฉพาะการก่อตัวขององค์กรอำนาจใหม่ทาง  
การเมือง  

 
๘๖ อัษฎางค์ ปาณิกบุตร, แนวคิดเกี่ยวกับการปฏิรูปการเมือง, (กรุงเทพมหานคร: สถาบันนโยบาย 

การศึกษา, ๒๕๔๔), หน้า ๓๑. 



๘๖ 

 

๔. การเลือกตั้งช่วยสร้างอิทธิพลและความสำคัญทางการเมืองของประชาชนการเลือกตั้ง
เป็น การใช้อำนาจทางการเมืองโดยตรงของประชาชน ซึ่งจะส่งผลอิทธิพลต่อการได้มาซึ่งอำนาจ
ทางการ เมืองของผู้ปกครองการเลือกตั้งโดยทั่วไปจึงเป็นการใช้ดุลทางการเมืองของประชาชนส่วน
ใหญ่ไป จำกัด ควบคุม และสลายการครอบงำอิทธิพลสูงสุดทางการเมืองขององค์กร อำนาจและกลุ่ม
ผูกขาด เฉพาะกลุ่มเพ่ือให้กระบวนการการแข่งขันเข้าสู่อำนาจทางการเมือง  

๕. การเลือกตั้งช่วยสร้างสันติภาพในการต่อสู้แข่งขันทางการเมือง การเลือกตั้งเป็นกลไก
ช่วย จัดระเบียบการต่อสู้ทางการเมืองให้อยู่ในกรอบของกฎเกณฑ์ กติกาของการแทนการใช้กำลัง
ความ รุนแรงกับการแข่งขันอำนาจให้อยู่ในครรลองของสันติวิธีที่กลุ่มอำนาจฝ่ายต่าง ๆ ให้การยอมรับ 
ร่วมกันได้ ทั้งในการเข้าอำนาจ การใช้อำนาจ และการพ้นจากอำนาจทางการเมือง  

๖. การเลือกตั้งช่วยให้ประชาชนได้คัดสรรกลั่นกรองผู้แทน และผู้ปกครองที่ต้องการ การ 
เลือกตั้งจึงเปิดโอกาสให้ประชาชนได้พิจารณาตัดสินใจเปลี่ยนแปลงและคัดสรรผู้แทนหรือผู้ปกครอง  
ใหม่ให้สนองความต้องการที่จะเปลี่ยนแปลงใหม่ รวมทั้งการกระตุ้นให้เกิดบรรยากาศของการแข่งขัน
ทางอ านาจในระหว่างกลุ่มอ านาจให้ผู้ปกครอง ซึ่งจะส่งผลให้ประชาชนได้รับโอกาสในการเลือก  
ผู้ปกครองและผู้ปกครองเองก็จะแข่งขันกันสนองความต้องการของประชาชนมากยิ่งขึ้น ๘๗ 

ผู้วิจัยสรุปได้ว่า การเลือกตั้งมีความสำคัญท้ังทางทฤษฎีและทางปฏิบัติ ซึ่งความสำคัญทาง 
ทฤษฎีนั้นมีความสำคัญในฐานะที่เป็นการยอมรับในอำนาจของประชาชนในการเป็นเจ้าของอำนาจ  
อธิปไตย ที่มีการมอบนาดหรือให้อำนาจกับตัวแทนไปปฏิบัติหน้าที่เพื่อตอบสนองความต้องการของ  
ตนตามกระบวนการและขั้นตอนที่กำหนดไว้ ส่วนความสำคัญในทางปฏิบัตินั้นมีความสำคัญในฐานะที่ 
เป็นสิทธิขั้นมูลฐานของมนุษย์ 

จากการศึกษาความสำคัญของการเลือกตั้ง ผู้วิจัยสังเคราะห์แนวคิดเกี่ยวกับความสำคัญ
ของการเลือกตั้ง สามารถสรุปเป็นแนวคิดได้ตามตารางท่ี ๒.๙ ดังนี้ 

 

 

 

 

 
๘๗ เชาวณะ ไตรมาส, การเลือกตั้งแบบใหม่ : ทำไมคนไทยต้องไปเลือกตั้ง, (กรุงเทพมหานคร:  

สุขุมและบุตร, ๒๕๔๕), หน้า ๑๕-๑๗. 



๘๗ 

 

ตารางท่ี ๒.๙ สังเคราะห์แนวคิดเกี่ยวกับความสำคัญของการเลือกตั้ง 

นักวิชาการหรือแหล่งข้อมูล แนวคิดหลัก 

สารานุกรมบริแทนนิก้า ความสำคัญของการเลือกตั้งไว้ว่า การเลือกตั้งเป็นหลักการสำคัญ
ของระบบการปกครองแบบประชาธิปไตยโดยเริ่มแรก ซึ่งก็คือ 
การให ้พลเม ืองจำนวนมากท ี ่ ส ุด  ได ้ ใช ้อำนาจอธ ิป ไตย  
ในการปกครอง ซึ่งก็มิอาจทำได้ในทางปฏิบัติเนื่องจากพลเมืองมี
จำนวนมาก ที่จะจัดการปกครองตนเอง นอกจากนี้พลเมืองบาง
คนยังขาดความรู้ความเข้าใจและความสามารถในทางการเมือง 

วัชรา ไชยสาร การเลือกตั้งเป็นกลไกการใช้อำนาจอธิปไตยหรือการมีส่วนร่วม
ทางการมืองของประชาชนผู้เป็นเจ้าของอำนาจอธิปตย โดยการไป
ใช้สิทธิเลือกตั้งเลือกผู้แทนที่มึนโยบายตรงกับความต้องการของ
ตนเองให้ไปใช้อำนาจอธิปไตยแทนตนเองด้วยความชอบธรรม 

สุจิต บุญบงการ และ 

พรศักดิ์ ผ่องแผ้ว 

๑) การเลือกตั้งเป็นกระบวนการทางการเมืองอย่างหนึ่ง  

๒) การเลือกตั้งเป็นการเชื่อมโยงเจตจำนงของประชาชนเข้ากับ
นโยบายสาธารณะเป็นกระบวนการกล่อมเกลาทางการเมืองที่
สำคัญ  

๓) การเลือกตั้งเป็นวิธีการอย่างหนึ่งในการเลือกสรรผู้ปกครอง 
เข้ามาทำหน้าที่ในการปกครองประเทศ  

อัษฎางค์ ปาณิกบุตร ประการแรก การเลือกตั้งเป็นกระบวนการทางการเมืองที ่เป็น 
การเลือกตั้งโดยการแสดงออก ประการที่สอง การเลือกตั้งเป็น
กระบวนการทางการเม ืองท ี ่ม ีต ่อผลในการจ ัดต ั ้ งร ัฐบาล  
ประการที่สาม การเลือกตั้งเป็นกลไกสำคัญที่เชื่อมโยงระหว่าง
สถาบันทางการเมืองทั้งสาม สถาบันกับประชาชน ประการที่สี่ 
การเลือกตั้งเป็นกระบวนการ กลไก และขั้นตอนที่แสดงถึงความ
เป็น ประชาธิปไตย ประการที่ห้า การเลือกตั้งก่อให้เกิดบูรณาการ
ทางสังคม และความรู ้สึกในทางปฏิบัติที ่ต้องมี ประการที ่หก  
การเลือกตั้งก่อให้เกิดความ กล่อมเกลาทางการเมือง ทั้งนี้เพราะมี
กิจกรรมทาง  



๘๘ 

 

ตารางท่ี ๒.๙ สังเคราะห์สาระสำคัญของความสำคัญของการเลือกตั้ง (ต่อ) 

นักวิชาการหรือแหล่งข้อมูล แนวคิดหลัก 

เชาวณะ ไตรมาส ๑. การเลือกตั้งช่วยแก้ไขความขัดแย้ง  

๒. การเลือกตั้งช่วยสร้างความชอบธรรมทางการเมือง  

๓. การเลือกตั้งช่วยนำร่องทิศทางของการเมือง  

๔. การเลือกตั้งช่วยสร้างอิทธิพล  

๕. การเลือกตั้งช่วยสร้างสันติภาพในการต่อสู้แข่งขันทางการเมือง  

๖. การเลือกตั้งช่วยให้ประชาชนได้คัดสรรกลั่นกรองผู้แทน 

๒.๔.๓ พฤติกรรมของการเลือกตั้ง 

นักวิชาการหลายท่านได้ให้ความหมายเกี่ยวกับพฤติกรรมการเลือกตั้งไว้ดังนี้ 

กล่าวว่าการเลือกตั้ง คือ การเลือกตั้งเป็นกิจกรรมที่ประชาชนแสวงหาทางเลือกในการ
ปกครองและบำบัดความต้องการของตนเองเป็นกิจกรรมทางการเมืองที่ประชาชนผู้เป็นเจ้าของ
อำนาจอธิปไตยได้มีส่วนร่วมทางการเมือง อันเป็นกลไกที่แสดงออกซึ่งเจตจำนงของประชาชนที่
เรียกร้องหรือสนับสนุนให้มีการกระทำหรือละเว้นการกระทำอย่างใดอย่างหนึ่งในทางการเมือง  หรือ
การตัดสินใจในนโยบายสาธารณะที่จะมีผลกระทบต่อประชาชนโดยประชาชนทั่วไปเลือกผู้แทนหรือ
พรรคการเมืองที่มีอุดมการณ์นโยบายและวิสัยทัศน์ที่สอดคล้องกับตนด้วยความคาดหวังว่าผู้แทนหรือ
พรรคการเมืองที่ตนเลือกให้ไปใช้อำนาจอธิปไตยแทนตนนั้นจะนำอุดมการณ์และนโยบายไปเป็น
แนวนโยบายในการบริหารประเทศ และทำหน้าที่พิทักษ์ผลประโยชน์ของตนเอง การเลือกตั้งจึงเป็น
กระบวนการแสวงหาทางเลือกในการเมืองการปกครองของประชาชนนั่นเอง๘๘ 

การเลือกตั้ง คือ การแข่งขันทางอำนาจเพ่ือเข้าไปสู่อำนาจและการใช้อำนาจทางการเมือง 
โดยอาศัยกลไกกระบวนการของการเลือกตั้งเป็นเครื่องมือในการใช้หลักประกัน  เพื่อให้การเลือกตั้ง

 
๘๘ ธีรภัทร์ เสรีร ังสรรค์ , โครงการวิจัยเรื ่อง การประเมินผลการทำงานขององค์กรอิสระตาม

รัฐธรรมนูญ : คณะกรรมการการเลือกตั้ง, (กรุงเทพมหานคร : สถาบันพระปกเกล้า, ๒๕๔๘), หน้า ๗. 



๘๙ 

 

เป็นการแข่งขันเข้าสู่อำนาจอย่างสุจริตเที่ยงธรรม โดยคาดหวังหรือผลลัพธ์จากการเลือกตั้งว่าสามารถ
สะท้อนถึงเจตนารมณ์ที่สอดคล้องกับความต้องการของประชาชนมากที่สุด๘๙ 

การเลือกตั้ง คือ จุดเริ ่มต้นของกระบวนการประชาธิปไตยซึ่งจะนำไปสู่กระบวนการ
ประชาธิปไตยอื่นๆ ไม่ว่าการเลือกรัฐบาลหรือฝ่ายบริหาร การออกฎหมายโดยฝ่ายนิติบัญญัติเพื่อให้
เป็นไปตามรัฐธรรมนูญ ฯลฯ การเลือกตั้งเป็นวิธีการหนึ่งที่ทำให้คนส่วนใหญ่ของประเทศได้มีส่วนร่วม
ในการปกครองประเทศเป็นการมอบอำนาจอธิปไตยของราษฎร แต่ละคนให้ผู้แทนของตนนำไปใช้ใน
การปกครองประเทศ เนื่องจากเราไม่สามารถให้ประชาชนทุกคนมีส่วนร่วมในการปกครองประเทศได้
จึงคิดค้นวิธีการข้ึนมาเรียกว่า การเลือกตั้ง๙๐  

๑) พฤติกรรมด้านการใช้สิทธิเลือกตั้ง 

ความสำคัญของการเลือกตั้งในด้านผลที่ได้จากการไปใช้สิทธิเลือกตั้ง อาจพิจารณาได้อีก
ในแง่ของ “สัญลักษณ์” ที่ทำให้บุคคลที่ไปใช้สิทธิเกิดความรู้สึกว่าตนเป็นส่วนหนึ่งของสังคมกล่าวคือ 

การเลือกตั ้งเป็นพิธีการที ่สำคัญอย่างหนึ่งในการปกครองแบบประชาธิปไตยทำนอง
เดียวกันกับพิธีทางศาสนา ทำให้ประชาชนมีความรู้สึกว่าตนได้ทำ  “หน้าที่พลเมืองดี”(civil duty)  
ซึ่งส่งผลในเชิงลักษณะที่แฝงเร้นต่อระบบการเมืองอยู่อีกหลายประการ อาทิ การเลือกตั้งทำให้อำนาจ
ของรัฐบาลมีความชอบธรรม ทั้งนี้เนื่องจากทำให้รัฐบาลที่มาจากการเลือกตั้งได้รับการยอมรับจาก
ประชาชน นอกจากนั้นการเลือกตั ้งยังช่วยคลายความตึงเครียดของความขัดแย้งทางการเมื อง 
ตลอดจนช่วยลดความขัดแย้งทางสังคมลงได้อีกด้วย กล่าวคือกลุ่มทางสังคมทั้งหลายต่างกลุ่มต่างก็มี
ความต้องการที่แตกต่างกัน จึงทำให้เกิดความขัดแย้งกันอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ แต่ละกลุ่มเหล่านั้นต่าง
อยากจะได้ในสิ่งที่ตนต้องการ โดยเรียกร้องผ่านกระบวนการเลือกตั้งแบบปกติ ซึ่งอำนวยประโยชน์
กว่าการใช้กำลังเข้าแย่งชิงผลประโยชน์กัน กล่าวโดยสรุป การเลือกตั้งจึงมีความสำคัญ คือ เป็นการ
เลือกผู้ปกครองหรือรัฐบาลที่จะมาทำหน้าที่ปกครองเป็นกลไกเชื่อมโยงความต้องการของประชาชน
เข้ากับนโยบายสาธารณะ สร้างความชอบธรรมทางการเมืองให้แก่ผู้ปกครอง เป็นกลไกหรือ “ห้าม
ล้อ” ในทางการเมืองการปกครอง ลดความตึงเครียดและความขัดแย้งทางการเมืองและสังคม และทำ

 
๘๙ เชาวณะ ไตรมาส, การเลือกตั้งแบบใหม่ : ทำไมคนไทยต้องไปเลือกตั้ง, (กรุงเทพมหานคร : สุขุม

และบุตร, ๒๕๔๕), หน้า ๗. 
๙๐ อัษฎางค์ ปาณิกบุตร, แนวคิดเกี่ยวกับการปฏิรูปการเมือง, (กรุงเทพมหานคร : สถาบันนโยบาย

การศึกษา, ๒๕๔๔), หน้า ๓๑. 
 



๙๐ 

 

ให้เกิดการระดมมวลชนเข้าสู่กระบวนการทางการเมืองการปกครองในระบอบประชาธิปไตย และ
ประสานประโยชน์ให้ประชาชนเห็นความจำเป็นของการปฏิบัติหน้าที่ในการเป็นพลเมืองที่ดี๙๑ 

การที่จะทราบถึงพฤติกรรมการตัดสินใจไปใช้สิทธิออกเสียงเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทน
ราษฎรของประชาชนว่ามีปัจจัยและแรงจูงใจใดบ้าง ซึ่งผู้วิจัยได้นำมาเป็นกรอบการศึกษาอยู่ ๕ ปัจจัย
คือ คุณสมบัติผู้สมัครรับเลือกตั้ง การหาเสียงของผู้สมัครรับเลือกตั้งคุณสมบัติหัวคะแนนของผู้สมัคร
พรรคการเมืองที่ผู ้สมัครสังกัด นโยบายของผู้สมัครรับเลือกตั้ง ซึ่งผลที่จะได้รับการศึกษาจะเป็ น
ประโยชน์ในการใช้เป็นข้อมูลพื ้นฐานในการรับรู ้ถึงการตัดสินใจของประชาชนต่อการเลือกตั้ง
สมาชิกสภาผู้แทนราษฎรในการเลือกครั้งต่อไป๙๒ 

การใช้สิทธิออกเสียงเลือกตั้ง เป็นวิธีการหนึ่งที่เปิดโอกาสให้ประชาชนเข้ามามีส่วนร่วม
ทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตย “ที่ง่ายและชัดเจนที่สุด” ถือเป็นการแสดงออกถึงเจตจำนงของ
ประชาชนในการคัดเลือกบุคคลที่จะเข้าไปทำหน้าที่และใช้อำนาจอธิปไตยแทนประชาชนทั้งในระดับ
ท้องถิ่นและระดับชาติ รวมทั้งเป็นการกำหนดทิศทางและสัญญาประชาคมสำหรับการบริหารประเทศ
ซึ่งมีความสำคัญต่อกระบวนการทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตย ดังนั้น การใช้สิทธิออกเสียง
เลือกตั้งของประชาชนอย่างมีจิตสำนึกเท่านั้น จึงจะทำให้ได้บุคคลที่เหมาะสมเข้ามาเป็นตัวแทนใน
การใช้อำนาจอธิปไตย๙๓ 

สรุปได้ว่า พฤติกรรมการใช้สิทธิเลือกตั้งของประชาชน เป็นการทำหน้าที่ของพลเมืองและ
ผลประโยชน์ทางด้านโยบายของพรรคการเมืองที่นำเสนอ ตลอดถึงความนิยมในพรรคการเมืองและตัว
ผู้สมัครรับเลือกตั้งที่ตนคิดและวิเคราะห์แล้วว่าสามารถที่จะพัฒนาคุณภาพชีวิตที่สนองตอบต่อความ
ต้องการตนได้ 

 

 

 
๙๑ ธีรภัทร์ เสรีร ังสรรค์ , โครงการวิจัยเรื ่อง การประเมินผลการทำงานขององค์กรอิสระตาม

รัฐธรรมนูญ : คณะกรรมการการเลือกตั้ง, (กรุงเทพมหานคร : สถาบันพระปกเกล้า, ๒๕๔๘), หน้า ๙-๑๐. 
๙๒ วินิจ ผาเจริญ, “พฤติกรรมการตัดสินใจใช้สิทธิออกเสียงเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรของ

ประชาชนในพื ้นที ่เลือกตั ้งซ่อมเขต ๘ จังหวัดเชียงใหม่” วารสาร “ศึกษาศาสตร์ มมร”, ปีที ่ ๘ ฉบับที ่ ๑  
(มกราคม- มิถุนายน ๒๕๖๓) : ๙๑-๑๐๑. 

๙๓ เฉลิมพล นุชอุดม และคณะ รศ.ดร.กานดา ผรณเกียรติ์, “เกณฑ์ในการตัดสินใจเลือกผู้แทนระดับ
ท้องถิ่นในเขตกรุงเทพมหานคร”, วารสารวิชากรมหาวิทยาลัยปทุมธานี, ปีท่ี ๑๑ ฉบับท่ี ๒ (กรกฎาคม – ธันวาคม 
๒๕๖๒) : ๓๒-๔๑ 



๙๑ 

 

๒) พฤติกรรมด้านการลงคะแนนเลือกตั้ง 

๒.๑) ความสำคัญของพฤติกรรมการออกเสียงเลือกตั้ง 

การเลือกตั้งนอกจากจะเป็นกิจกรรมทางการเมืองแล้วแนวความคิดเกี่ยวกับพฤติกรรม
การออกเสียงเลือกตั้งยังถือว่าการเลือกตั้งเป็นเรื่องของสิทธิและหน้าที่ของประชาชนทุกคน กล่าวคือ 
ที่ว่าการเลือกตั้งเป็นเรื่องของสิทธิ หมายความว่า ทุกคนมีสิทธิในการเลือกตั้งอย่างถ้วนหน้า  สิทธิ
ดังกล่าวเป็นสิทธิในตัวเองมิต้องให้มีผู้ใดมามอบหมายและไม่มีใดจะมาเพิกถอนได้ในเมื่อเป็นสิทธิ
ส่วนตัวของคนทุกคนเช่นนี้แล้ว การไปใช้สิทธิหรือไปลงคะแนนเลือกตั้งก็เป็นเรื่องของแต่ละบุคคลไป
ด้วย กล่าวคือไม่มีผู้หนึ่งผู้ใดสามารถไปบีบบังคับให้ประชาชนคนหนึ่งคนใดไปลงคะแนนเสียงเลือกตั้ง
ได ้หากว่าประชาชนผู้นั้นไม่ต้องการและที่ว่าการเลือกตั้งเป็นเรื่องของหน้าที่ มีพ้ืนฐานอยู่บนหลักการ
ที่ว่าอำนาจอธิปไตยเป็นของชาติ เพราะฉะนั้นผู้ที่จะมามีส่วนใช้อำนาจอธิปไตยจึงไม่จำเป็นต้องเป็น
ประชาชนทุกคนแต่เป็นเพียงประชาชนบางคนที่มีคุณสมบัติเหมาะสมไปทำหน้าที่เป็นตัวแทนของชาติ 
ผู้ที่ได้รับหน้าที่ดังกล่าวจึงอาจถูกบังคับให้ไปลงคะแนนเสียงได้ 

สุจริต บุญบงการ และพรศักดิ์ ผ่องแผ้ว๙๔ ได้ชี้ให้เห็นถึงหลักการกำหนดที่พิจารณา
ลงคะแนนเสียงเลือกตั้งของประชาชนดังนี้ 

๑. สถานภาพทางเศรษฐกิจและสังคมกับพฤติกรรมการลงคะแนนเสียงเลือกตั้งพบว่า
ผู้ลงคะแนนเสียงที่มีความรู้ความสนใจทางการเมืองน้อย จะตัดสินใจลงคะแนนเสียงโดยไม่อิงกับ
ทัศนคติที่มีต่อประเด็นนโยบายทางการเมือง ปัจจัยด้านการชักจูง การระดมและอามิสสินจ้าง จะมี
อิทธิทธิพลต่อการตัดสินใจเลือกลงคะแนนเสียงของคนกลุ่มนี้ 

๒. ความรู ้ส ึกทางการเมืองกับพฤติกรรมการลงคะแนนเสียงเลือกตั ้ง พบว่าผู้
ลงคะแนนเสียงเลือกตั้งเกือบครึ่งหนึ่งใช้เกณฑ์ในการเลือก โดยคำนึงถึงตัวผู้สมัคร ส่วนที่เหลืออย่างละ
ครึ ่งคละกันไประหว่างผู ้สมัครกับพรรคการเมืองปัจจัยที ่มีอิทธิพลต่อแบบแผนพฤติกรรมการ
ลงคะแนนเสียงที่เห็นได้ชัดแจ้งได้แก่ อาชีพ การศึกษา และรายได้ ส่วนที่อยู่อาศัย และเพศนั้นมี
อิทธิพลที่ชัดแจ้งในบางกรณี ผู้ที่มีฐานะทางเศรษฐกิจและสังคมต่ำมักจะตัดสินใจเลือกในวันเลือกตั้ง ผู้
ที่มีฐานะทางเศรษฐกิจและสังคมสูงมักจะตัดสินใจไว้ก่อนวันเลือกตั้ง และไม่เปลี่ยนแปลงการตัดสินใจ
นั้นโดยง่าย 

 
๙๔ สุจิต บุญบงการ และพรศักดิ์ ผ่องแผ้ว, พฤติกรรมการลงคะแนนเสียงเลือกตั้งของคนไทย , 

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๒๗), หน้า ๑-๑๑. 



๙๒ 

 

๓. สภาพแวดล้อมของช่วงเวลากับพฤติกรรมการลงคะแนนเสียงเลือกตั้ง พบว่าผู้
ลงคะแนนเสียงประมาณหนึ่งในสี่เลือกผู้สมัครโดยคำนึงถึงความนิยมพรรคการเมืองเป็นเกณฑ์สำคัญ
ส่วนอีกสามในสี่นั้นเป็นอิทธิพลร่วมของคุณสมบัติเฉพาะตัวในด้านต่าง ๆ ของผู้สมัคร เช่น การเป็นคน 
ท้องถิ่นมีศักยภาพที่จะช่วยเหลือท้องถิ่นได้ มีความรู้ความสามารถแจกข้าวของเงินทองและหาเสียงที่
ประทับใจ เป็นต้น ผู้นำท้องถิ่นมีอิทธิพลต่อการชี้นำผู้ลงคะแนนเสียงที่มีฐานะทางเศรษฐกิจ และ
สังคมต่ำจากมากไปน้อย ได้แก่ กำนัน ผู้ใหญ่บ้าน เพื่อนฝูง ญาติพ่ีน้อง และครูตามลำดับ 

๒.๒) พฤติกรรมการเลือกตั้งเบี่ยงเบน 

ในการเลือกตั้งทั่วไปหรือเลือกตั้งซ่อมสมาชิกสภาพผู้แทนราษฎรแต่ละครั้งนั้น มีสาเหตุ
หลายประการที่ทำให้ไม่สามารถดำเนินการเลือกตั้งให้บรรลุผลตามเจตนารมณ์และหลักเกณฑ์ในการ
เลือกตั้งทั่วไปหรือเลือกตั้งซ่อมสมาชิกสภาพผู้แทนราษฎรแต่ละครั้งนั้น มีสาเหตุหลายประการที่ทำให้
ไม่สามารถดำเนินการเลือกตั้งให้บรรลุผลตามเจตนารมณ์และหลักเกณฑ์การเลือกตั้ง ซึ่งสาเห ตุที่
สำคัญยิ่งประการหนึ่ง คือ ผู้สมัครรับเลือกตั้งเป็นจำนวนไม่น้อยที่ได้พยายามทุกวิถีทางที่จะชนะการ
เลือกตั้ง จึงเกิดพฤติกรรมที่ไม่สุจริตหรือเรียกว่า พฤติกรรมเลือกตั้งเบี่ยงเบน พฤติกรรมเลือกตั้ง
เบี่ยงเบนในประเทศไทยมี ๔ รูปแบบ ดังนี้๙๕ 

๑. การใช้อิทธิพลของระบบราชการ โดยทั่วไปพรรคการเมืองที่เป็นรัฐบาลหรือร่วม
รัฐบาลมักจะได้เปรียบกว่าพรรคการเมืองฝ่ายค้านเพราะข้าราชการฝ่ายปกครอง ตลอดจนข้าราชการ
ประเภทอ่ืน ๆ มักจะเต็มใจให้การสนับสนุนมากกว่าพรรคการเมืองฝ่ายค้านจึงทำให้ผู้สมัครรับเลือกตั้ง
ของพรรครัฐบาลได้เปรียบพรรคฝ่ายค้าน 

๒. การใช้กลวิธีการพนัน วิธีนี้มักได้ผลในทางปฏิบัติ แต่ผู้สมัครรับเลือกตั้งจะต้อง
ลงทุนมากเพราะต้องยอมแพ้พนันเสียเงินนับล้านบาท เพื่อให้ประชาชนที่รับท้าพนันออกไปช่วยหา
เสียงให้ผู้สมัครรับเลือกตั้งคนนั้นชนะการเลือกต้ัง เพื่อที่ประชาชนเหล่านั้นได้เงินจากการพนันการ
เลือกตั้ง ดังนั้น ผู้สมัครรับเลือกตั้งที่ร่ำรวยมักนิยมใช้เพราะเป็นวิธีการที่ได้ผลและไม่ต้องเป็นหนี้  
บุญคณุใคร 

๓. กลวิธีการทำลายคู่แข่งขัน กลวิธีทำลายผู้สมัครรับเลือกตั้งเป็นคู่แข่งขันนับตั้งแต่
การฉีกโปสเตอร์หาเสียงเลือกตั้งของฝ่ายตรงข้าม การขุดคุ้ยประวัติของคู่ต่อสู้มาประจานในความชั่ว
ร้ายเพื่อให้คนเกลียดชัง ไม่ว่าจะเท็จหรือจริงก็ตาม การจัดหามือปืนรับจ้างเพื่อฆ่าหัวคะแนนของฝ้าย

 
๙๕ วัชรา ไชยสาร, ระบบการเลือกตั้งกับการเมืองไทย, (กรุงเทพมหานคร : สำนักพิมพ์นิติธรรม , 

๒๕๔๔),หน้า ๕๒-๕๖. 



๙๓ 

 

ตรงข้าม การปาระเบิดในการปราศรัยหาเสียงเลือกตั้งของฝ่ายตรงข้าม แต่ที่เป็นอันตรายมากที่สุดคือ 
การฆ่าผู้สมัครรับเลือกตั้ง ถือเป็นเรื่องเลวร้ายต่อระบอบประชาธิปไตยอย่างมาก 

๔. การใช้เงินชื้อคะแนนเสียงเลือกตั้ง จากข้อเท็จจริงที่ปรากฏนับตั้งแต่ที่ใช้ระบอบ
ประชาธิปไตยปกครองประเทศ กลวิธีในการในการให้ได้รับคะแนนเสียงโดยการซื้อคะแนนเสียงได้เป็น
ที่นิยมกันอย่างแพร่หลายยิ่งขึ้น 

นอกจากนั้นพรศักดิ์ ผ่องแผ้ว ได้กล่าวถึงแนวคิดเก่ียวกับกระบวนการและพฤติกรรมการ 
ซื้อสิทธิ-ขายเสียง ดังนี้ 

๑. บทบาทของเงินกับการเลือกตั้ง 

ในการเลือกตั้งนั้น เราปฏิเสธไม่ได้ว่า เงินมีบทบาท ทั้งโดยทางตรงและทางอ้อม บทบาท 
ที่เห็นได้ชัดเจนที่สุด ได้แก่การใช้เงินในการรณรงค์หาเสียงเลือกตั้ง ซึ่งในแต่ละครั้งนั้นผู้สมัครแต่ละคน
จะต้องใช้เงินในการดำเนินกิจกรรมการหาเสียงต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็นค่าพิมพ์ป้ายโฆษณา แผ่นพับ
ค่าใช้จ่ายในการเดินทางไปหาเสียงตามหมู่บ้านต่างๆ เพ่ือเข้าถึงประชาชนผู้มีสิทธิเลือกตั้ง ค่าใช้จ่ายใน
การเลี้ยงดู หรือค่าจ้างหัวคะแนน ตลอดจนการซื้อที่โฆษณาในหน้าหนังสือพิมพ์ หรือซื้อเวลาโฆษณา
ในวิทยุ และโทรทัศน์ ก็จำเป็นที่จะต้องใช้เงิน ผู้สมัครบางคนยอมเสียเงินเพ่ือเป็นค่าใช้จ่ายต่าง ๆ เพ่ือ
พัฒนาท้องถิ่นในเขตเลือกตั้งของตน เช่น สร้างหรือซ่อมวัด โรงเรียน สะพาน และเส้นทางคมนาคมต่างๆ 
รวมทั้งค่าใช้จ่ายในงานสังคมเพื่อเสริมสร้างบารมีของตน เช่น งานมงคลสมรส งานบวช งานทอดผ้าป่า เป็นต้น 
นอกจากนั้นผู้สมัครอาจต้องเสียค่าใช้จ่ายในรายการอื่น ๆ อีกในระยะเวลาก่อนวันลงคะแนนเสียง 
ทั้งนี้ เนื่องจากผู้สมัครมีแนวโน้มต้องหาทางประชาสัมพันธ์ หรือโฆษณาตัวเองด้วยเทคนิคใหม่ ๆ เพ่ือ
ไม่ให้ซ้ำกับคู่แข่ง และเพ่ือให้เกิดความม่ันใจว่าจะได้คะแนนเสียงมากข้ึน  

ประกาศคณะกรรมการการเลือกตั้ง เรื ่อง กำหนดจำนวนเงินค่าใช้จ่ายในการเลือกตั้ง
สมาชิกสภาผู้แทนราษฎร พ.ศ. ๒๕๕๐ ได้กำหนดให้ผู้สมัครรับเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรแบบ
แบ่งเขตเลือกตั้งแต่ละคนต้องใช้จ่ายในการเลือกตั้ง จำนวนเงินไม่เกิน ๑ ,๕๐๐,๐๐๐ บาท ส่วนพรรค
การเมืองต้องใช้จ่ายในการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรแบบสัดส่วนในเขตเลือกตั้งใดเขตเลือกตั้ง
หนึ่งที่พรรคการเมืองส่งผู้สมัครแบบสัดส่วนแต่ละเขตเลือกตั้ง จำนวนเงินไม่เกิน ๑๕,๐๐๐,๐๐๐ บาท 
และใช้จ่ายได้อีกไม่เกินร้อยละยี่สิบของจำนวนเงินค่าใช้จ่าย ของพรรคการเมืองที่ส่งผู้สมัครรับเลือกตั้ง
สมาชิกสภาผู้แทนราษฎรแบบสัดส่วนทุกเขตเลือกตั้งรวมกัน ทั้งนี้ ประเทศ อื่น ๆ ที่ปกครองใน
ระบอบประชาธิปไตยก็ได้ออกกฎหมายจำกัดจำนวนเงินค่าใช้จ่ายของผู้สมัครรับเลือกตั้งไว้เช่นกัน 

 

 



๙๔ 

 

๒. การใช้เงินซื้อเสียงเลือกตั้ง 

ในขณะที่การเลือกตั้งในประเทศไทยมีมาอย่างต่อเนื่องมากข้ึน ปรากฏว่า ได้มีการกล่าวถึง
การใช้เงินซื้อเสียงในการเลือกตั้งมากขึ้นทุกขณะ แม้จะไม่มีตัวเลขสถิติยืนยันว่าการใช้เงินซื้อเสียงใน
การเลือกตั้งได้เพิ่มมากขึ้นเป็นอัตราส่วนเท่าใด แต่จากการสังเกตการณ์ของผู้ที่สนใจในการเลือกตั้ง 
เช่น บรรดาสื่อมวลชนต่างๆ ได้รายงานว่า การใช้เงินซื้อเสียงในการเลือกตั้งมีเป็นจำนวนมาก และ
ได้ผลอย่างยิ่ง จนกระทั่งรู้สึกได้ว่า ผู้สมัครที่มีฐานะทางการเงินดี หรือได้รับการสนับสุนทางด้าน
การเงินเป็นจำนวนมาก มักเป็นผู้ได้เปรียบผู้สมัครที่ได้รับการสนับสนุนทางด้านการเงินน้อยกว่า อีก
ทั้งเกิดความรู้สึกว่า “เงินคือเครื่องมือที่ดีที่สุดในการได้มาซึ่งคะแนนเสียง”๙๖ 

การซื้อเสียงเลือกตั้งเกิดขึ้นพร้อมกับปรากฏการณ์ดังต่อไปนี้ 

๑. มีผู้สมัครจากนอกเขตเลือกตั้งไปลงสมัครรับเลือกตั้ง 

๒. ผู้สมัครรับเลือกตั้งสั่งสมบารมีไว้น้อยในเขตเลือกตั้ง หรือไม่มีบารมีเลย 

๓. พรรคหรือหัวหน้าพรรคไม่เป็นที่รู้จักของประชาชนในเขตเลือกตั้ง 

๔. มีนักธุรกิจผู้มั่งคั่งลงสมัคร 

๕. ผู้สมัครรับเลือกตั้งคาดการณ์ว่าจะได้รับตำแหน่งสำคัญหลังการเลือกตั้ง 

๖. มีการแข่งขันกันสูงในเขตเลือกตั้ง 

๗. การเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจ สังคม และการเมืองที่ก้าวไปสู่ความเจริญทางวัตถุยิ่ง
กว่าทางจิตใจ 

การซื้อเสียงมีองค์ประกอบที่เกี่ยวเนื่องกันอยู่ ๓ ประการ คือ ผู้สมัครรับเลือกตั้ง ตัวแทน
ผู้สมัครหรืออีกนัยหนึ่งคือหัวคะแนน และประการสุดท้ายคือ เงินหรือผลประโยชน์ต่างๆ องค์ประกอบ
ดังกล่าวจะขาดอย่างหนึ่งอย่างใดมิได้ เพราะจะทำให้กระบวนการซื้อเสียงได้ผลน้อย หากจำแนกถึง
ความสำคัญจะพบว่า มีความสำคัญเท่าๆ กัน 

 

 

 

 
๙๖ พรศักดิ์ ผ่องแผ้ว, เงินกับการเลือกตั้ง : ทัศนภาพต่อการซื้อเสียง จะแก้ไขปัญหาการซื้อเสียง

เลือกตั้งได้อย่างไร, (กรุงเทพมหานคร : ฝ่ายการพิมพ์ มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๓๔), หน้า ๗๗. 



๙๕ 

 

หากสรุปความคิดรวบยอด อาจให้ความหมายของหัวคะแนนได้ คือ “เป็นบุคคลที่สามารถ 
หาคะแนนเสียงให้กับผู้สมัครรับเลือกตั้ง ไม่ว่าจะเป็นการใช้อิทธิพล ความดี เงิน ความสำนึกทาง
การเมือง ฯลฯ เพื่อให้ประชาชนมาลงคะแนนเสียงให้กับผู้สมัครนั้น ๆ”๙๗ บุคคลที่จะเป็นหัวคะแนน
ได้ดีในแต่ละพ้ืนที่ นั้นน่าจะเป็นบุคคลที่มีคุณลักษณะเด่น ๆ ดังต่อไปนี้ 

๑. เป็นบุคคลสำคัญของท้องถิ่น 

๒. เป็นบุคคลที่มีฐานะดีพอสมควร 

๓. เป็นบุคคลที่ชาวบ้านเคารพนับถือ และมีชื่อเสียงเป็นที่รู้จักกว้างขวางทั่วไป 

๔. เป็นบุคคลที่มีตำแหน่งหน้าที่การงานมั่นคง 

๕. เป็นบุคคลที่ประกอบอาชีพโดยสุจริต 

๖. เป็นผู้อาวุโสของหมู่บ้าน ตำบล หรืออำเภอ 

บุคคลที่มีลักษณะดังกล่าวข้างต้น อาจจะหมายถึงบุคคลดังต่อไปนี้คือ 

๑. ข้าราชการหรืออดีตข้าราชการ เช่น ผู้ว่าราชการจังหวัด นายอำ เภอ ปลัดอำเภอ 
ตำรวจ เป็นต้น ทั้งนี้จะต้องเป็นบุคคลที่ประชาชนรักมากว่าเกลียดชัง 

๒. พระหรือเจ้าอาวาส แม้พระไม่จำเป็นต้องไปเกี่ยวข้องกับการหารหาเสียงของผู้สมัคร
คนใด แต่ก็อาจส่งผลถึงการเลือกตั้งได้ ถ้าเจ้าอาวาสบอกว่าผู้สมัครคนไหนดี ควรเลือกชาวบ้านก็มักจะ
คล้อยตาม 

๓. กรรมการวัด มัสยิด โรงเจ 

๔. กำนัน ผู้ใหญ่บ้าน และสารวัตรกำนัน มักจะเป็นบุคคลที่กว้างขวาง และเป็นที่เคารพ
นับถือของคนในหมู่บ้าน 

๕. สมาชิกองค์การบริหารส่วนจังหวัด สมาชิกสภาเทศบาล สมาชิกองค์การบริหารส่วน
ตำบล 

๖. ครู อาจารย์ มักจะเป็นบุคคลที่ได้รับการเคารพนับถือมากท่ีสุดในหมู่บ้าน 

 
๙๗ เพิ่มพงษ์ เขาวลิต และศรีสมภพ จิตภิรมย์ศรี, หาคะแนนอย่างไรให้ได้เป็น ส.ส, (กรุงเทพมหานคร 

: สำนักพิมพ์นิติธรรม, ๒๕๒๑), หน้า ๒๔. 



๙๖ 

 

๗. พ่อค้า นักธุรกิจที่ประกอบอาชีพจนรวยมีฐานะมั่งคั่ง ย่อมจะเป็นที่นับถือของบรรดา
พ่อค้าด้วยกัน และมักจะเป็นผู้ที่มีความกว้างขวางในสังคม 

๘. นักเลง อันธพาล หรือเจ้าพ่อประจำถิ่น 

อย่างไรก็ตาม การพิจารณาหัวคะแนน มิได้ขึ้นกับอาชีพแต่เพียงอย่างเดียว หากพิจารณา 
หัวคะแนนตามลักษณะของความชำนาญ สามารถแบ่งได้เป็น ๓ ประเภท คือ 

๑. หัวคะแนนที่มีความชำนาญ ได้แก่ หัวคะแนนซึ่งเป็นที่รู้จักกันทั้งพื้นที่นั้น ๆ ว่าเป็น
หัวคะแนนในทุกสมัยที่มีการเลือกตั้ง มีความชำนาญในการหาเสียงช่วยเหลือผู้สมัคร มีฐานคะแนน
เสียงของตนเองอยู่ระดับหนึ่ง หากผู้สมัครคนใดได้บุคคลเหล่านี้เป็นหัวคะแนน ย่อมเป็นหลักประกัน
ในคะแนนเสียงที่จะได้รับ 

๒. หัวคะแนนที่ยังไม่เคยเป็นหัวคะแนนมาก่อน กล่าวคือ เพ่ิงจะมีโอกาสได้เป็นหัวคะแนน
ในการเลือกตั้งครั้งนั้น ๆ ไม่ว่าจะด้วยสาเหตุอันใดก็ตาม ไม่ค่อยมีความชำนาญในการหาเสียง ยัง
คาดคะเนฐานคะแนนเสียงที่แท้จริงได้ยาก 

๓. หัวคะแนนจอมปลอม หรือหัวคะแนนหลอกลวง ได้แก่บุคคลหรือกลุ่มบุคคลที่ไม่ได้เป็น
หัวคะแนนจริงๆ แต่ใช้วิธีการต่างๆ หลอกลวงผู้สมัครว่าตนเป็นหัวคะแนน 

รูปแบบการซื้อเสียง ที่มีหลายรูปแบบ ในที่นี้ขอประมวลออกได้ ๔ รูปแบบด้วยกันคือ 

๑. การแจกสิ่งของ เป็นการซื้อเสียงรูปแบบหนึ่งอาจถือเป็นอามิสสินจ้าง ซึ่งกระทำใน
รูปแบบต่างๆ เช่น การเลี้ยงสุรา อาหาร 

๒. การสร้างสาธารณะประโยชน์ต่าง ๆ ทั้งก่อนและหลังการได้รับเลือกตั้ง 

๓. การซื้อใจ ใช้ในความหมายของการตอบแทนบุญคุณกัน เช่น การให้เงินช่วยเหลือแก่
ประชาชนในยามทุกข์ยาก ทั้งในลักษณะของการให้ยืมโดยไม่มีดอกเบี้ย หรือการให้เปล่าโดยไม่มี
เงื่อนไข การให้เช่นนี้มักจะทำโดยผู้มีบารมีที่มีอิทธิพลหรือมีเงิน เมื่อถึงช่วงเวลาของการเลือกตั้ง ผู้ที่
ได้รับความช่วยเหลือก็จะทุ่มเททั้งกำลังกายและกำลังใจในการช่วยเหลือในการหาเสียงเลือกตั้ง การ
ซื้อเสียงวิธีนี้เป็นการซื้อเสียงในระยะยาว ซึ่งในปัจจุบันผู้สมัครรับเลือกตั้งนิยมใช้กันแพร่หลายมากขึ้น 

๔. การซื้อเสียงด้วยเงินสด รูปแบบนี้ปรากฏใช้อยู ่ทั ่วในบรรดาผู ้สมัคร เพราะทำให้
ประชาชนมีความรู้สึกว่าได้รับประโยชน์ในทันที 

ตัวแบบท่ีนำมาใช้ในการศึกษาพฤติกรรมการลงคะแนนเสียงเสียงเลือกตั้ง 

ธีรภัทร์ เสรีรังสรรค์ กล่าวว่า ตัวแบบที่นำมาใช้ในการศึกษาพฤติกรรมการลงคะแนนเสียง
เลือกตั้ง ประกอบด้วยมุมมองเชิงเศรษฐศาสตร์ สังคมวิทยา และจิตวิทยา มีสาระสำคัญดังนี้ 



๙๗ 

 

๑. มุมมองเชิงเศรษฐศาสตร์แนวทางการศึกษาพฤติกรรมในแนวตัวแบบนี้ไดน้ำเอาแนวคิด
ทางเศรษฐศาสตร์ที่ว่าด้วยความชอบด้วยเหตุผลของมนุษย์มาใช้ในการตัดสิน ใจทางการเมือง โดย
มุมมองเชิงเศรษฐศาสตร์นี้ตั้งอยู่บนฐานคติที่สำคัญ ๓ ประการ คือ 

๑.๑ การลงคะแนนเสียงจะเป็นเครื่องมือที่จะนำมาซึ่งผลประโยชน์หรือเป้าหมายที่
ประชาชนต้องการ 

๑.๒ การลงคะแนนเสียงของผู้ลงคะแนนเสียงนั้นจุดสนใจจะมุ่งที่เป้าหมายทางการ
เมืองของผู้ลงคะแนนเสียง 

๑.๓ การตัดสินใจลงคะแนนเสียงนั้นจะกระทำอย่างละเอียดรอบคอบระมัดระวังโดย
ใช้ข่าวสารที่มากเพียงพอ 

๒. มุมมองเชิงสังคมวิทยา แนวทางการศึกษานี้เห็นว่าสถานภาพทางเศรษฐกิจและสังคม
ของบุคคลจะเป็นการกำหนดพฤติกรรมที่แตกต่างของบุคคลในการเลือกตั้ง เช่น ปัจจัยเรื่อง เพศ
การศึกษา อาชีพ รายได้ เป็นต้น หาใช่เพราะประเด็นปัญหาทางการเมืองไม่  ข้อสรุปทั่วไปเกี่ยวกับ
พฤติกรรมการลงคะแนนเสียงเลือกตั้งของประชาชนจากการใช้ตัวแบบมุมมองเชิงสังคมวิทยาใน
การศึกษาพบว่า 

๒.๑ ผู ้ลงคะแนนเสียงส่วนมากโดยเฉพาะผู ้มีฐานะทางเศรษฐกิจสังคมต่ำ ไป
ลงคะแนนเสียงด้วยความสำนึกว่าเป็นหน้าที่ของพลเมืองดีหรือเป็นพิธีการในระบอบประชาธิปไตยยิ่ง
กว่าการไปด้วยเหตุผลการผลักดันนโยบาย หรือด้วยความรู้สึกมีประสิทธิภาพทางการเมือง และกลุ่มที่
มีคุณลักษณะทางเศรษฐกิจสังคมสูงซึ่งมีจำนวนน้อยกว่านั้นก็มีความสำนึกไม่แตกต่างกันมากนัก 

๒.๒ ผู ้ลงคะแนนเสียงที ่มีคุณลักษณะทางเศรษฐกิจสังคมต่ำซึ ่งเป็นประชาชน
ส่วนมากของประเทศมีความผูกพันทางการเมืองกับพรรคการเมืองต่ำมีความเข้าใจในนโยบายทาง
การเมืองน้อยขาดความรู้ข่าวสารทางการเมืองที่เพียงพอและขาดความรู้สึกว่าตนมีความสำคัญในทาง
การเมืองด้วยเหตุนี้จึงง่ายต่อการถูกชักจูงโดยเฉพาะการชักจูงที่เป็นการติดต่อส่วนบุคคลและการให้
สินจ้างรางวัล บุคคลใกล้ชิดที ่มีอิทธิพลต่อการตัดสินใจในการเลือก ได้แก่ เพื ่อนฝูงญาติพี ่น้อง  
ผู้ใหญ่บ้าน กำนัน ครู เจ้าหน้าที่ทางราชการ และพระภิกษุที่เคารพนับถือ 

๒.๓ ในทางตรงกันข้ามผู ้ลงคะแนนเสียงที ่มีคุณลักษณะทางเศรษฐกิจสังคมสูง 
ส่วนมากมักจะมีความนิยมพรรคการเมืองพรรคใดพรรคหนึ่งหรือชอบนโยบายทางการเมืองเฉพาะ
อย่างเป็นผู้ที่มีความรู้ทางการเมืองและเปิดรับข่าวสารการเมืองสูง ทำให้สามารถตัดสินใจด้วยตนเอง
ได้อย่างมั ่นใจและมีเหตุผล “เชิงการเมือง” สินจ้างรางวัลมีอิทธิพลน้อยต่อการทำให้เกิดการ
เปลี่ยนแปลง การตัดสินใจของบุคคลกลุ่มนี้ 



๙๘ 

 

๒.๔ นอกจากนั้นผู ้ลงคะแนนเสียงที ่มีคุณลักษณะทางเศรษฐกิจสังคมสูงมักให้
ความสำคัญในการเลือกตั้งโดยคำนึงถึงพรรคมากกว่าผู้ลงคะแนนเสียงที่มีคุณลักษณะทางเศรษฐกิจ
สังคมต่ำท่ีมักลงคะแนนเสียงโดยคำนึงถึงถึงผู้สมคัรเป็นเกณฑ์ และมีจำนวนไม่น้อยที่ลงคะแนนนเสียง
ตามคนอื่น ๆ โดยไม่คำนึงถึงเกณฑ์ใด ๆ 

๓. มุมมองเชิงจิตวิทยาแนวทางการศึกษานี้ให้ความสนใจต่อปัจจัยทางด้านความรู้สึกหรือ
ความผูกพันทางการเมืองที่มีพฤติกรรมการลงคะแนนเสียงเลือกตั้งกล่าวคือเป็นความรู้สึกพึงพอใ จ 
สนใจ หรือนิยมชมชอบในพรรคการเมืองใดพรรคหนึ่ง หรือผู้สมัครคนใดคนหนึ่ง๙๘ 

๓) พฤติกรรมด้านระยะเวลาในการตัดสินใจเลือกตั้ง 

การตัดสินใจ รวมถึง การตัดสินใจเลือกตั้ง นักวิชาการได้ให้ความหมายที่ควรค่าแห่ง
การศึกษาไว้หลายท่าน ตัวอย่าง เช่น 

การตัดสินใจคือ การเลือกเอาทางเลือกของวิถีทางการกระทำทางหนึ่งจากหลาย ๆ     
ทางที ่มีอยู ่ความมุ ่งหมายของการตัดสินใจ  คือ กำหนดวัตถุประสงค์และการทำให้วัตถุประสงค์
บรรลุผลสำเร็จ ส่วนทางเลือกนั้น คือโอกาสในการเลือกจากทางเลือกหลายๆทาง ถ้าไม่มีทางเลือกการ
ตัดสินใจก็เกิดขึ้นไม่ได้ ฉะนั้นการตัดสินใจจึงเป็นกระบวนการของทางเลือกการตัดสินใจจำนวนไม่
น้อยที่ให้โอกาสอย่างกว้างขวาง ในการเลือกแต่การตัดสินใจบางอย่างอาจมีข้อจำกัดมาจากหลายด้าน 
ดังนั้น การตัดสินใจจึงมีหลายประการภายใต้สถานการณ์ท่ีแตกต่างกัน การตัดสินใจคือ  

๑. การตัดสินใจอยู่บนพื้นฐานของจิตสำนึกและเหตุผลหรือดุลยพินิจโดยอาศัยสัญชาติ
ญาณท่ีไม่สามารถอธิบายได้ท่ีอยู่บนพื้นฐานของดุลยพินิจบางอย่าง  

๒. การตัดสินใจอยู่บนความรอบคอบ โดยอาศัยประสบการณ์ในการประเมินทางเลือก  
และเลือกทางเลือกที่ดีที่สุด  

๓. การตัดสินใจจะต้องมีความมุ ่งหมายที ่จะนำไปสู ่เป้าหมายที ่กำหนดไว้เกี ่ยวกับ 
กระบวนการเลือกแนวทางในการตัดสินใจ๙๙ 

 
๙๘ ธีรภัทร์ เสรีร ังสรรค์ , โครงการวิจัยเรื ่อง การประเมินผลการทำงานขององค์กรอิสระตาม

รัฐธรรมนูญ : คณะกรรมการการเลือกตั้ง, (กรุงเทพมหานคร : สถาบันพระปกเกล้า, ๒๕๔๘), หน้า ๑๗-๑๙. 
๙๙ สมยศ นาวีการ, การบริหาร, (กรุงเทพมหานคร : ดอกหญ้า, ๒๕๓๖), หน้า ๖๘. 



๙๙ 

 

การตัดสินใจ คือ การเลือกทางเลือกที่มีอยู่หลาย ๆ ทางเลือก โดยอาศัยทางเลือกที่ดีที่สุด
เพียงทางเดียวที่สามารถ ตอบสนองเป้าหมาย หรือความต้องการของผู้เลือกได้๑๐๐ 

ตัดสินใจว่า คือ การพิจารณาทางเลือกที่ดีที่สุดจากทางเลือกท่ีมีอยู่หลาย ๆ ทางเลือกผู้นำ
ต้องตัดสินใจด้วยหลักเหตุผลเพื่อใช้ เป็นแนวทางในการปฏิบัติงาน ซึ่งการตัดสินใจดังกล่าวเกิด
ประสิทธิภาพสูงสุด๑๐๑ 

ผู้วิจัยสรุปได้ว่า จากแนวคิดนักวิชาการที่ได้ให้ความหมายของการตัดสินใจไว้ข้างต้น พอ
สรุปองค์ประกอบของการตัดสินใจได้ว่า ประกอบด้วย ๓ ปัจจัย ได้แก่  ปัจจัยตัวผู้ตัดสินใจ โดยผู้
ตัดสินใจมีความสามารถในการประเมินคุณค่า ประโยชน์ หรือความสำคัญของทางเลือกแต่ละอย่าง
ปัจจัยทางเลือก โดยผู้ตัดสินใจต้องมีทางเลือกมากกว่า ๑ ทางเลือก ซึ่งถ้ามีทางเลือกเพียงทางเดียวก็
ไม่จำเป็นต้องตัดสินใจเลือก ผลของทางเลือกในอดีต จะข้ึนอยู่กับการเลือก ซึ่งผลการเลือกแต่ละอย่าง
จะแตกต่างและไม่เท่ากันตามสถานการณ์ที่แตกต่างกัน 

จากการศึกษาพฤติกรรมของการเลือกตั้ง ผู้วิจัยสังเคราะห์แนวคิดเกี่ยวกับพฤติกรรมของ
การเลือกตั้ง สามารถสรุปเป็นแนวคิดได้ตามตารางท่ี ๒.๑๐ ดังนี้ 

ตารางท่ี ๒.๑๐ สังเคราะห์สาระสำคัญแนวคิดเกี่ยวกับพฤติกรรมของการเลือกตั้ง  

นักวิชาการหรือแหล่งข้อมูล แนวคิดหลัก 
ธีรภัทร์ เสรีรังสรรค ์ การเลือกตั้งเป็นกิจกรรมที่ประชาชนแสวงทางเลือกในการ

ปกครองและบำบัดความต้องการของตนเองเป็นกิจกรรมทาง
การเมืองที่ประชาชนผู้เป็นเจ้าของอำนาจอธิปไตยได้มีส่วน
ร่วมทางการเมือง 

เชาวณะ ไตรมาส 
 

การแข่งขันทางอำนาจเพื่อเข้าไปสู่อำนาจและการใช้อำนาจ
ทางการเมือง โดยอาศัยกลไกกระบวนการของการเลือกตั้ง
เป็นเครื่องมือในการใช้หลักประกันเพ่ือให้การเลือกตั้งเป็นการ
แข่งขันเข้าสู่อำนาจอย่างสุจริตเที่ยงธรรมโดยคาดหวัง 

 

 
๑๐๐ วิชัย โถสุวรรณจินดา, พฤติกรรมองค์องค์การสมัยใหม่, (กรุงเทพมหานคร : ธรรมนิติ, ๒๕๓๕), 

หน้า ๑๘๕. 
๑๐๑ กวี วงศ์พุฒ, ภาวะผู ้นะ, (กรุงเทพมหานคร : สถาบันพัฒนาวิสัยทัศน์นักบริหาร , ๒๕๕๐),          

หน้า ๑๗๔. 



๑๐๐ 

 

ตารางท่ี ๒.๑๐ สังเคราะห์สาระสำคัญแนวคิดเกี่ยวกับพฤติกรรมการเลือกตั้ง (ต่อ) 

นักวิชาการหรือแหล่งข้อมูล แนวคิดหลัก 
อัษฎางค์ ปาณิกบุตร 

 
การเลือกตั้งเป็นวิธีการหนึ่งที่ทำให้คนส่วนใหญ่ของประเทศได้
ม ีส ่วนร ่วมในการปกครองประเทศเป็นการมอบอำนาจ
อธิปไตยของราษฎร แต่ละคนให้ผู้แทนของตนนำไปใช้ในการ
ปกครองประเทศ เนื่องจากเราไม่สามารถให้ประชาชนทุกคนมี
ส่วนร่วมในการปกครองประเทศได้จึงคิดค้นวิธีการขึ ้นมา
เรียกว่า การเลือกตั้ง 

ธีรภัทร์ เสรีรังสรรค ์ ระดมมวลชนเข้าสู่กระบวนการทางการเมืองการปกครองใน
ระบอบประชาธิปไตย และประสานประโยชน์ให้ประชาชน
เห็นความจำเป็นของการปฏิบัติหน้าที่ในการเป็นพลเมืองที่ดี 

วินิจ ผาเจริญ การที่จะทราบถึงพฤติกรรมการตัดสินใจไปใช้สิทธิออกเสียง
เลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรของประชาชนว่ามีปัจจัยและ
แรงจูงใจใดบ้าง ซึ่งผู้วิจัยได้นำมาเป็นกรอบการศึกษาอยู่  ๕ 
ปัจจัย คือ คุณสมบัติตู ้ผู ้สมัครรับเลือกตั้ง การหาเสียงของ
ผู้สมัครรับเลือกตั ้งคุณสมบัติหัวคะแนนของผู ้สมัคร พรรค
การเมืองที่ผู้สมัครสังกัด นโยบายของผู้สมัครรับเลือกตั้ง 

เฉลิมพล นุชอุดม 
และ รศ.ดร.กานดา ผรณเกียรติ์ 

การใช้สิทธิออกเสียงเลือกตั้ง เป็นวิธีการหนึ่งที่เปิดโอกาสให้
ประชาชนเข ้ ามาม ีส ่ วนร ่ วมทางการเม ืองในระบอบ
ประชาธิปไตย 

สุจิต บุญบงการ 
และพรศักดิ์ ผ่องแผ้ว 

ได้ชี ้ให้เห็นถึงหลักการกำหนดที่พิจารณาลงคะแนนเสียง
เลือกตั้งของประชาชน ดังนี้ ๑. สถานภาพทางเศรษฐกิจและ
สังคมกับพฤติกรรมการลงคะแนนเสียงเลือกตั้ง ๒. ความรู้สึก
ทางการเม ืองกับพฤติกรรมการลงคะแนนเสียงเล ือกตั้ง  
๓.สภาพแวดล้อมของช่วงเวลากับพฤติกรรมการลงคะแนน
เสียงเลือกตั้ง 

 

 

 



๑๐๑ 

 

ตารางท่ี ๒.๑๐ สังเคราะห์สาระสำคัญแนวคิดเกี่ยวกับพฤติกรรมการเลือกตั้ง (ต่อ) 

นักวิชาการหรือแหล่งข้อมูล แนวคิดหลัก 
วัชรา ไชยสาร มีสาเหตุหลายประการที่ทำให้ไม่สามารถดำเนินการเลือกตั้งให้

บรรลุผลตามเจตนารมณ์และหลักเกณฑ์การในการเลือกตั้ง
ทั่วไปหรือเลือกตั้งซ่อมสมาชิกสภาพผู้แทนราษฎรแต่ละครั้ง
นั ้นมีสาเหตุหลายประการที ่ทำให้ไม่สามารถดำเนินการ
เลือกตั้งให้บรรลุผลตามเจตนารมณ์  

พรศักดิ์ ผ่องแผ้ว ได้กล่าวถึงแนวคิดเก่ียวกับกระบวนการ และพฤติกรรมการ 
ซื้อสิทธิ-ขายเสียง ดังนี้  
๑. บทบาทของเงินกับการเลือกตั้ง  
๒. การใช้เงินซื้อเสียงเลือกตั้ง 

เพ่ิมพงษ์ เชาวลิต 
และศรีสมภพ จิตภิรมย์ศรี 

การซื้อเสียงมีองค์ประกอบที่เกี่ยวเนื่องกันอยู่ ๓ ประการคือ 
ผู ้สมัครรับเลือกตั ้ง ตัวแทนผู ้สมัคร หรืออีกนัยหนึ ่งคือ
หัวคะแนน เงินหรือผลประโยชน์ต่างๆ  

ธีรภัทร์ เสรีรังสรรค ์ กล่าวว ่า ต ัวแบบที ่นำมาใช้ในการศึกษาพฤติกรรมการ
ลงคะแนนเสียงเลือกตั้ง ประกอบด้วยมุมมองเชิงเศรษฐศาสตร์
สังคมวิทยา และจิตวิทยา 

สมยศ นาวีการ การตัดสินใจคือ การเลือกเอาทางเลือกของวิถีทางการกระทำ
ทางหนึ ่งจากหลาย ๆ ทางที ่มีอยู ่ความมุ ่งหมายของการ
ตัดสินใจ คือ กำหนดวัตถุประสงค์และการทำให้วัตถุประสงค์
บรรลุผลสำเร็จ ส่วนทางเลือกนั้น คือโอกาสในการเลือกจาก
ทางเลือกหลายๆทาง ถ้าไม่มีทางเลือกการตัดสินใจก็เกิดขึ้น
ไม่ได้ 

วิชัย โถสุวรรณจินดา การตัดสินใจ คือ การเลือกทางเลือกที่มีอยู่หลาย ๆ ทางเลือก 
โดยอาศัยทางเลือกที่ดีที่สุดเพียงทางเดียวที่สามารถตอบสนอง
เป้าหมาย หรือความต้องการของผู้เลือกได้ 

กวี วงศ์พุฒ ตัดสินใจว่า คือ การพิจารณาทางเลือกที่ดีที่สุดจากทางเลือกที่
มีอยู่หลาย ๆ ทางเลือกผู้นำต้องตัดสินใจด้วยหลักเหตุผลเพ่ือ
ใช้ เป็นแนวทางในการปฏิบัติงาน ซึ่งการตัดสินใจดังกล่าวเกิด
ประสิทธิภาพสูงสุด 



๑๐๒ 

 

๒.๕ ข้อมูลบริบทเรื่องที่วิจัย 

๒.๕.๑ ข้อมูลด้านการปกครอง 

ประชาชนในการเลือกตั ้งสมาชิกสภาผู ้แทนราษฎร เขตเลือกตั ้งที ่ ๑ จังหวัดแพร่ 
การปกครองแบ่งออกเป็น ๑๐ หมู่บ้าน มีผู้นำการปกครองท้องที่ กำนัน ผู้ใหญ่บ้าน มีจำนวนหมู่บ้าน
ในเขตตำบลสวนเขื่อนมี ๑๐ หมู่บ้าน๑๐๒ ตามตารางที ่๒.๑๑ ดังต่อไปนี้ 

ตารางท่ี ๒.๑๑ กำนันผู้ใหญ่บ้านเขตเลือกตั้งที่ ๑ จังหวัดแพร่  

ที ่ ชื่อหมู่บ้าน หมู่ที่ หัวหน้าฝ่ายปกครองท้องที่ ตำแหน่ง 

๑ บ้านสวนเขื่อน ๑     นายชนินทร์ ชุ่มใจ ผู้ใหญ่บ้าน 

๒ บ้านสวนเขื่อน ๒     นายสุริยัน เขื่อนแปด ผู้ใหญ่บ้าน 

๓ บ้านทุ่งเหนือ ๓     นายยศพัทธ์ นันกต กำนัน 

๔ บ้านดง ๔     นายสาคร ปัญญาไว ผู้ใหญ่บ้าน 

๕ บ้านนาคูหา ๕     นายพิทักษ์ เพ่ิมข้ึน ผู้ใหญ่บ้าน 

๖ บ้านนาแคม ๖     นายนิวัต ถิ่นทิพย์ ผู้ใหญ่บ้าน 

๗ บ้านแม่แคม ๗     นายปัณณวิชญ์ ทองขาว ผู้ใหญ่บ้าน 

๘ บ้านดงใต้ ๘     นายปรีชา เขื่อนสาม ผู้ใหญ่บ้าน 

๙ บ้านหัวทุ่ง ๙     นายธนชัย มงคลพินิจ ผู้ใหญ่บ้าน 

๑๐ บ้านสวนขวัญ ๑๐     นายวิชิต ทะฤาษี ผู้ใหญ่บ้าน 

 

 

 

 

 

 
๑๐๒ เ ท ศ บ า ล ต ำ บ ล ส ว น เ ข ื ่ อ น , แ ผ น พ ั ฒ น า ท ้ อ ง ถ ิ ่ น  ( พ . ศ . ๒ ๕ ๖ ๑  –  ๒ ๕ ๖ ๕ ) ,  

(แพร่ : กองวิชาการและแผนงานเทศบาลตำบลสวนเขื่อน, ๒๕๖๗), (อัดสำเนา) 



๑๐๓ 

 

๒.๕.๒ ข้อมูลประชากร 

ตำบลสวนเขื่อน มีประชากรทั้งหมดตามหลักฐานการทะเบียนราษฎร์ ตามประกาศ
สำนักทะเบียนกลาง กรมการปกครอง รวมทั้งสิ้น ๕,๓๗๔ คน เป็นชาย ๒,๖๖๒ คน เป็นหญิง ๒,๗๑๒ 
คน จำนวนครัวเรือน ๑,๘๘๑ ครัวเรือน (หลัง)๑๐๓  ตามตารางท่ี ๒.๑๒ ดังต่อไปนี้ 

ตารางท่ี ๒.๑๒ ประชากรทั้งหมดในเขตเลือกตั้งที่ ๑ จังหวัดแพร่  

ที ่ ชื่อหมู่บ้าน หมู่ที่ 
จำนวนประชากร 

จำนวนหลังคาเรือน 
ชาย หญิง รวม 

๑ บ้านสวนเขื่อน ๑ ๓๒๗ ๓๖๒ ๖๘๙ ๒๔๘ 

๒ บ้านสวนเขื่อน ๒ ๓๘๕ ๓๙๒ ๗๗๗ ๒๔๔ 

๓ บ้านทุ่งเหนือ ๓ ๒๘๘ ๓๐๐ ๕๘๘ ๒๑๓ 

๔ บ้านดง ๔ ๓๖๐ ๓๗๘ ๗๓๘ ๒๕๙ 

๕ บ้านนาคูหา ๕ ๒๕๖ ๒๔๖ ๕๐๒ ๒๒๐ 

๖ บ้านนาแคม ๖ ๙๖ ๗๑ ๑๖๗ ๖๘ 

๗ บ้านแม่แคม ๗ ๒๓๐ ๒๒๑ ๔๕๑ ๑๕๗ 

๘ บ้านดงใต้ ๘ ๒๔๑ ๒๑๕ ๔๕๖ ๑๔๙ 

๙ บ้านหัวทุ่ง ๙ ๒๗๔ ๓๐๐ ๕๗๔ ๑๙๗ 

๑๐ บ้านสวนขวัญ ๑๐ ๒๐๕ ๒๒๗ ๔๓๒ ๑๒๖ 
รวม ๒,๖๖๒ ๒,๗๑๒ ๕,๓๗๔ ๑,๘๘๑ 

 

 

 

 
๑๐๓ ส่วนบริหารและพัฒนาเทคโนโลยีการทะเบียน สำนักบริหารการทะเบียนกรมการปกครอง  , จำนวน

ประชากร , [ออนไลน์ ] , แหล ่งท ี ่มา : https://stat.bora.dopa.go.th/new_stat/webPage/statByYear.php  
[๑๔ พฤษภาคม ๒๕๖๗]. 



๑๐๔ 

 

ตำบลสวนเขื่อน มีประชากรที่มีอายุ ๑๘ ปีบริบูรณ์ ที่มีสิทธิ์เลือกตั้ง ในเขตเลือกตั้งที่ 
๑จังหวัดแพร่ มี ๑๐ หมู่บ้าน รวมทั้งสิ้น ๔,๔๐๐ คน เป็นชาย ๒,๑๗๗ คน เป็นหญิง ๒,๒๒๓ คน 
จำนวนครัวเรือน ๑,๘๘๑ ครัวเรือน (หลัง)๑๐๔  ตามตารางท่ี ๒.๑๔ ดังต่อไปนี้ 

ตารางท่ี ๒.๑๓ ประชากรที่มีอายุ ๑๘ ปีบริบูรณ์ ที่มีสิทธิ์เลือกตั้ง ในเขตเลือกตั้งที่ ๑ จังหวัดแพร่  

ที ่ ชื่อหมู่บ้าน หมู่ที่ 
จำนวนประชากร 

จำนวนหลังคาเรือน 
ชาย หญิง รวม 

๑ บ้านสวนเขื่อน ๑ ๒๗๗ ๓๑๓ ๕๙๐ ๒๔๘ 

๒ บ้านสวนเขื่อน ๒ ๓๓๔ ๓๔๔ ๖๗๘ ๒๔๔ 

๓ บ้านทุ่งเหนือ ๓ ๒๔๐ ๒๕๒ ๔๙๒ ๒๑๓ 

๔ บ้านดง ๔ ๓๑๒ ๓๒๒ ๖๓๔ ๒๕๙ 

๕ บ้านนาคูหา ๕ ๒๐๘ ๑๙๘ ๔๐๖ ๒๒๐ 

๖ บ้านนาแคม ๖ ๔๘ ๒๓ ๗๑ ๖๘ 

๗ บ้านแม่แคม ๗ ๑๘๒ ๑๗๓ ๓๕๕ ๑๕๗ 

๘ บ้านดงใต้ ๘ ๑๙๓ ๑๖๗ ๓๖๐ ๑๔๙ 

๙ บ้านหัวทุ่ง ๙ ๒๒๖ ๒๕๒ ๔๗๘ ๑๙๗ 

๑๐ บ้านสวนขวัญ ๑๐ ๑๕๗ ๑๗๙ ๓๓๖ ๑๒๖ 

รวม ๒,๑๗๗ ๒,๒๒๓ ๔,๔๐๐ ๑,๘๘๑ 

๒.๖ งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

จากการทบทวนงานวิจัยที่เกี ่ยวข้องกับ “การบูรณาการหลักสุจริตธรรมเพื่อส่งเสริม
พฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนในการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเขตเลือกตั้งที่ ๑ จังหวัด
แพร่” ซึ่งผู้วิจัยได้นำมาศึกษาใน ๔ ประเด็น คือ งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการบูรณาการหลักพุทธธรรม 
งานวิจัยเกี่ยวข้องที่กับหลักสุจริตธรรม งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับพฤติกรรมทางการเมือง และงานวิจยัที่
เกี่ยวข้องกับการเลือกตั้ง พอสรุปได้ดังนี้ 

 
๑๐๔ เทศบาลตำบลสวนเขื่อน, แผนพัฒนาท้องถิ่น (พ.ศ.๒๕๖๑ – ๒๕๖๕), (แพร่ : กองวิชาการและ

แผนงาน เทศบาลตำบลสวนเขื่อน, ๒๕๖๗ ), (อัดสำเนา) 



๑๐๕ 

 

๒.๖.๑ งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับหลักสุจริตธรรม 

การศึกษาวิจัยเรื่อง “การบูรณาการหลักสุจริตธรรมเพื่อส่งเสริมพฤติกรรมทางการเมือง
ของประชาชนในการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเขตเลือกตั้งที่ ๑ จังหวัดแพร่” ผู้วิจัยได้ศึกษา
งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับหลักสุจริตธรรม เพ่ือนำมาเป็นแนวทางในการศึกษาวิจัย ดังนี้ 

พระมหาปติวัฒน์ ปฏิวฑฺฒนเมธี (แสนเมือง) ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง “การมีส่วนร่วมของ
ประชาชนในการป้องกันและแก้ไขการทุจริตการเลือกตั้ง ในอําเภอเมือง จังหวัดหนองบัวลําภู” พบว่า
การมีส่วนร่วมของประชาชนในการป้องกันและแก้ไขการทุจริตการเลือกตั้งในอําเภอเมือง จังหวัด
หนองบัวลําภูตามหลักสุจริตธรรม ๓ โดยภาพรวม อยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน อยู่ใน
ระดับมากทุกด้าน โดยเรียงตามลำดับได้ดังนี้ ด้านที่มีค่าเฉลี่ยสูงที่สุด คือ ด้านกายสุจริต ประพฤติ
ชอบทางกายด้านมโนสุจร ิต ประพฤติชอบทางใจ และด้านวจีสุจริต ประพฤติชอบทางวาจา 
ตามลำดับ๑๐๕ 

พระมานะ อภิวฑฺฒโน (ยืนยง) ได้ศึกษาวิจัยเรื ่อง “การประยุกต์หลักสุจริตธรรมเพ่ือ
ส่งเสริมพฤติกรรมการเลือกตั้งระดับท้องถิ่นในตาบลบางสีทอง อำเภอบางกรวย จังหวัดนนทบุรี” 
พบว่า วามคิดเห็นของประชาชนต่อการประยุกต์หลักสุจริตธรรมเพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการเลือกตั้ง
ระดับท้องถิ่น โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน โดยเรียงลำดับค่าเฉลี่ยจากมาก
ไปหาน้อย พบว่า ด้านที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุดได้แก่ กายสุจริต รองลงมา ได้แก่ มโนสุจริต และด้านที่มี
ค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด ได้แก่ วจีสุจริต ตามลำดับ๑๐๖ 

นายศิริพงศ์ ไชยเลิศ ได้ศึกษาวิจัยเรื ่อง “ประสิทธิผลการให้บริการประชาชนของ
สำนักงานที่ดินจังหวัดน่าน สาขานาน้อย” พบว่า ประชาชนปฏิบัติตามหลักสุจริตธรรมพอสมควรและ 
ให้คความสำคัญเป็นอย่างยิ่งเพราะว่าทุกคนที่เข้ามารับบริการในสำนักงานที่ดินนั้น ล้วนแต่มีความ
คาดหวังว่าจะได้รับการบริการจากเจ้าหน้าที่ของรัฐอย่างสูง และหวังว่าจะได้พบกับเจ้าหน้าที่ที ่มี
ความรู้ความสามารถ สามารถแก้ไขปัญหาของตนได้ และการพบปะพูดคุยกับประชาชนนั้น เป็นสิ่งที่
สำคัญ เพราะการพูดนั้นย่อมสื่อสารถึงผู้รับฟัง หากผู้พูดมีการพูดที่ดีนั ้นย่อมทำให้การสื่อสารมี

 
๑๐๕ พระมหาปติวัฒน์ ปฏิวฑฺฒนเมธี (แสนเมือง), “การมีส่วนร่วมของประชาชนในการป้องกันและ

แก้ไขการทุจริตการเลือกตั้ง ในอําเภอเมือง จังหวัดหนองบัวลําภู” , วิทยานิพนธ์รัฐศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิต
วิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๖๔). 

๑๐๖ พระมานะ อภิวฑฺฒโน (ยืนยง), “การประยุกต์หลักสุจริตธรรมเพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการเลือกตั้ง
ระดับท้องถิ่นในตำบลบางสีทอง อำเภอบางกรวย จังหวัดนนทบุรี”, สารนิพนธ์รัฐศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิต
วิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๖๖). 



๑๐๖ 

 

ประสิทธิภาพ ผู้รับฟังย่อมรับรู้ถึงสิ ่งที่ผู ้พูดนั้นสื่อถึง หากพูดในด้านไม่ดีแล้ว ผู้ฟังก็จะได้รับรู้ถึง
ความรู้สึกท่ีไม่ดี๑๐๗ 

นายสำเริง ราชฉวาง ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง “การรับรู้ทางการเมืองของประชาชนที่มีผลต่อ
การออกไปใช้สิทธิ์เลือกตั้งสมาชิกสภากรุงเทพมหานคร เขตคลองสามวา กรุงเทพมหานคร” พบว่า 
ประชาชนที่อาสาเข้ามาบริหารงานให้มีคุณภาพชีวิตความเป็นอยู่ที่ดีขึ้น โดยเท่าเทียม กันเสมอภาค
กันเพื่อประโยชน์สุขของชุมชนในท้องถิ่นมากกว่ากลุ่มของตนเอง พฤติกรรมของแต่ละบุคคลต้อง
แสดงออกซ่ึงความเป็นตัวของตัวเองที่จะปฏิบัติให้ถูกต้องตามระเบียบกฎหมายไม่ใช้อำนาจไปในทางที่
ผิด ควรทำงานด้วยความสุจริตเพื่อประโยชน์ วาจาเป็นสิ่งสำคัญ การพูดคำสุภาพเรียบร้อย ไม่ใส่ร้าย
ผู้อื่น จะทำให้ผู้ใกล้ชิดมีความสุข เป็นการสร้างมิตรภาพที่ดีต่อกัน และจะต้องพูดด้วยน้ำเสียงที่จริงใจ
ทำให้เกิดความน่าเชื่อถือ การคิดดีทำดีช่วยเหลือกันและต้องลงมือปฏิบัติด้วยถือว่าเป็นหลักสำคัญ 
ทางกาย ทาง วาจาและทางใจ การช่วยเหลือสังคมจะต้องปฏิบัติให้เห็นจริงให้เป็นรูปธรรมประจักษ์
ชัดเจน เกิด ผลลัพธ์ที่ดีต่อทางสังคมเข้าร่วมกิจกรรมโครงการ หรืองานสาธารณะประโยชน์เพื่อสร้าง
ความสามัคคี๑๐๘ 

พระครูศรีธรรมวิเทศ (ประเสริฐ ปญฺโภาโส) ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง “ปัจจัยที่มีผลต่อการ
ตัดสินใจของประชาชนในการเลือกตั้งทั่วไปในอำเภอเมือง จังหวัดชุมพร” พบว่า ประชาชนส่วนใหญ่
ออกไปใช้สิทธิ์เลือกตั้ง ไปใช้สิทธิด้วยความสุจริต ตามสิทธิยกเว้นมีเหตุอื่น ๆ การลงคะแนนเสียงของผู้
ลงคะแนนเสียงนั้น จุดสนใจมุ่งไปที่เป้าหมายทางการเมืองของผู้ลงคะแนนเสียง ตามเจตนารมณ์ของ
คนบางส่วนที่ต้องการเลือกตั้ง ประชาชนออกไปใช้สิทธิ์เลือกตั้งด้วยสานึกในความเป็นพลเมือง และ
การเลือกตั้งเป็นหน้าที่ที่ทุกคนต้องช่วยๆ กัน ตามสิทธิที่ตนมียกเว้นมีเหตุอื่นๆ การลงคะแนนเสียง
ของผู้ลงคะแนนเสียงนั้น จุดสนใจมุ่งไปที่เป้าหมายทางการเมืองของผู้ลงคะแนนเสียง ตามเจตนารมย์
ของคนบางส่วนที่ต้องการเลือกตั้ง๑๐๙ 

 
๑๐๗ นายศิริพงศ์ ไชยเลิศ, “ประสิทธิผลการให้บริการประชาชนของสำนักงานที่ดินจังหวัดน่าน สาขา

นาน้อย”, สารนิพนธ์รัฐประศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 
๒๕๖๕). 

๑๐๘ นายสำเริง ราชฉวาง, “การรับรู้ทางการเมืองของประชาชนที่มีผลต่อการออกไปใช้สิทธิ์เลือกตั้ง
สมาชิกสภากรุงเทพมหานคร เขตคลองสามวา กรุงเทพมหานคร”, สารนิพนธ์รัฐศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิต
วิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๖๖). 

๑๐๙ พระครูศรีธรรมวิเทศ (ประเสริฐ ปญฺโภาโส), “ปัจจัยที่มีผลต่อการตัดสินใจของประชาชนในการ
เลือกตั้งทั่วไปในอำเภอเมือง จังหวัดชุมพร”, วิทยานิพนธ์รัฐศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัย
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๖๓). 



๑๐๗ 

 

นางสาวจิดาภา ยศวิลัย ได้ศึกษาวิจัยเรื ่อง “ปัจจัยที่ส่งผลต่อการไปใช้สิทธิเลือกตั้ง
สมาชิกสภาผู ้แทนราษฎร ปี ๒๕๖๒ ของประชาชนเขตบางคอแหลม กรุงเทพมหานคร” พบว่า 
ประชาชนควรซื่อสัตย์ต่อกฎ ระเบียบ การไปใช้สิทธิ์ หาข้อมูลเพิ่มเติม จะเห็นว่าบางคนไม่ได้รับรู้ไป
หาชื่อที่จะลงคะแนนให้หน้าหน่วยเลือกตั้ง การเลือกตั้งจะบริสุทธิ์ยุติธรรมอยู่ที่การประทำของทุกคน 
ทุกคนรักษากฎหมายการเลือกตั้ง ประชาชนทั่วไปมีความเห็นว่า ยังเข้าใจได้ยากอยู่ ส่วนการซื้อสิทธิ
ขายเสียงเชื่อว่ายังมีอยู่ คงหายไปจากสังคมไทยค่อนข้างยากเพราะมองว่าเป็นเรื่องของธุรกิจ การ
ลงทุน ถ้าจะแก้ไขให้ลดลงต้องนำเรื ่องของคุณธรรมเข้ามาช่วยให้มีในแต่ละบุคคลให้มาก และ
ประชาชนมีพฤติกรรมสนใจทางการเมืองมากขึ ้น เช่น ติดตามการทำงานของพรรคการเมือง 
นักการเมือง เป็นส่วนสำคัญในการของการตัดสินใจเลือกตั ้งทั ่วไปและการตัดสินใจเลือกตั ้งจะ
พิจารณาตามข้อมูลที่ตนเองได้ศึกษามาเป็นหลัก๑๑๐ 

จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับหลักสุจริตธรรม ผู้วิจัยได้สังเคราะห์ประมวลงานวิจัย
ที่เกี่ยวกับการบูรณาการหลักสุจริตธรรม เพื่อมาอธิบายการบูรณาการหลักสุจริตธรรมเพื่อส่งเสริม
พฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนในการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเขตเลือกตั้งที่ ๑ จังหวัด
แพร่ ได้ตามตารางท่ี ๒.๑๔ ดังต่อไปนี้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
๑๑๐ นางสาวจิดาภา ยศวิลัย, “ปัจจัยที่ส่งผลต่อการไปใช้สิทธิเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร ปี 

๒๕๖๒ของประชาชนเขตบางคอแหลม กรุงเทพมหานคร”, สารนิพนธ์รัฐศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๖๖). 



๑๐๘ 

 

ตารางท่ี ๒.๑๔ สังเคราะห์สาระสำคัญงานวิจัยที่เก่ียวข้องกับหลักสุจริตธรรม 

นักวิจัย สรุปผลการวิจัย 

พระมหาปติวัฒน์ ปฏิวฑฺฒนเมธี 
(แสนเมือง) 

พบว่าการมีส่วนร่วมของประชาชนในการป้องกันและแก้ไขการ
ทุจริตการเลือกตั้งในอําเภอเมือง จังหวัดหนองบัวลําภูตาม
หลักสุจริตธรรม ๓ โดยภาพรวม อยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณา
เป็นรายด้าน อยู่ในระดับมากทุกด้าน โดยเรียงตามลำดับได้
ดังนี้ ด้านที่มีค่าเฉลี่ยสูงที่สุด คือ ด้านกายสุจรติ ประพฤติชอบ
ทางกายด้านมโนสุจริต ประพฤติชอบทางใจ และด้านวจีสุจริต 
ประพฤติชอบทางวาจา ตามลำดับ 

พระมานะ อภิวฑฺฒโน (ยืนยง) พบว่า ความคิดเห็นของประชาชนต่อการประยุกต์หลักสุจริต
ธรรมเพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการเลือกตั้งระดับท้องถิ ่น โดย
ภาพรวมอยู ่ในระดับมาก เมื ่อพิจารณาเป็นรายด้าน โดย
เรียงลำดับค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อย พบว่า ด้านที่มีค่าเฉลี่ย
สูงสุดได้แก่ กายสุจริต รองลงมา ได้แก่ มโนสุจริต และด้านที่มี
ค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด ได้แก่ วจีสุจริต ตามลำดับ 

นายศิริพงศ์ ไชยเลิศ พบว่า ประชาชนปฏิบัติตามหลักสุจริตธรรมพอสมควรและ
ให้คความสำคัญเป็นอย่างยิ่งเพราะว่าทุกคนที่เข้ามารับบริการ
ในสำนักงานที่ดินนั้น ล้วนแต่มีความคาดหวังว่าจะได้รับการ
บริการจากเจ้าหน้าที่ของรัฐอย่างสูง และหวังว่าจะได้พบกับ
เจ้าหน้าที่ท่ีมีความรู้ความสามารถ สามารถแก้ไขปัญหาของตน
ได้ และการพบปะพูดคุยกับประชาชนนั้น เป็นสิ ่งที ่สำคัญ 
เพราะการพูดนั้นย่อมสื่อสารถึงผู้รับฟัง หากผู้พูดมีการพูดที่ดี
นั้นย่อมทำให้การสื่อสารมีประสิทธิภาพ ผู้รับฟังย่อมรับรู้ถึงสิ่ง
ที่ผู้พูดนั้นสื่อถึง หากพูดในด้านไม่ดีแล้ว ผู้ฟังก็จะได้รับรู้ถึง
ความรู้สึกท่ีไม่ด ี

 
 
 
 
 



๑๐๙ 

 

ตารางท่ี ๒.๑๔ สังเคราะห์สาระสำคัญงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับหลักสุจริตธรรม (ต่อ) 

นักวิจัย สรุปผลการวิจัย 

นายสำเริง ราชฉวาง พบว่า ประชาชนที่อาสาเข้ามาบริหารงานให้มีคุณภาพชีวิตความ
เป็นอยู่ที่ดีข้ึน โดยเท่าเทียม กันเสมอภาคกันเพื่อประโยชน์สุขของ
ชุมชนในท้องถิ่นมากกว่ากลุ่มของตนเอง พฤติกรรมของแต่ละ
บุคคลต้องแสดงออกซึ ่งความเป็นตัวของตัวเองที ่จะปฏิบัติให้
ถูกต้องตามระเบียบกฎหมายไม่ใช้อำนาจไปในทางที ่ผิด ควร
ทำงานด้วยความสุจริตเพ่ือประโยชน์  

พระครูศรีธรรมวิเทศ 
(ประเสริฐ ปญฺโภาโส) 

พบว่า ประชาชนส่วนใหญ่ออกไปใช้สิทธิ์เลือกตั้ง ไปใช้สิทธิด้วย
ความสุจริต ตามสิทธิยกเว้นมีเหตุอื่น ๆ การลงคะแนนเสียงของผู้
ลงคะแนนเสียงนั้น จุดสนใจมุ่งไปที่เป้าหมายทางการเมืองของผู้
ลงคะแนนเสียง ตามเจตนารมณ์ของคนบางส่วนที่ต้องการเลือกตั้ง 
ประชาชนออกไปใช้สิทธิ์เลือกตั้งด้วยสานึกในความเป็นพลเมือง 
และการเลือกตั้งเป็นหน้าที่ที่ทุกคนต้องช่วย ๆ 

นางสาวจิดาภา ยศวิลัย พบว่า ประชาชนควรซื ่อสัตย์ต่อกฎ ระเบียบ การไปใช้สิทธิ์  
หาข้อมูลเพิ ่มเติม จะเห็นว่าบางคนไม่ได้ร ับรู ้ไปหาชื ่อที ่จะ
ลงคะแนนให้หน้าหน่วยเลือกตั้ง การเลือกตั้งจะบริสุทธิ์ยุติธรรม
อยู ่ที ่การประทำของทุกคน ทุกคนรักษากฎหมายการเลือกตั้ง 
ประชาชนทั่วไปมีความเห็นว่า ยังเข้าใจได้ยากอยู่ ส่วนการซื้อสิทธิ
ขายเสียงเชื่อว่ายังมีอยู่  

๒.๖.๒ งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนในการเลือกตั้ง 

การศึกษาวิจัยเรื่อง “การบูรณาการหลักสุจริตธรรมเพื่อส่งเสริมพฤติกรรมทางการเมือง
ของประชาชนในการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเขตเลือกตั้งที่ ๑ จังหวัดแพร่” ผู้วิจัยได้ศึกษา
งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการเลือกตั้ง เพ่ือนำมาเป็นแนวทางในการศึกษาวิจัย ดังนี้ 

พระณฐกร ณฏฺ กโร (หงษ์สามสิบเก้า) ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง “การมีส่วนร่วมทางการเมือง
ของประชาชนในการเลือกตั้งผู้บริหารท้องถิ่นของเทศบาลตำบลทุ่งกวาว อำเภอเมืองแพร่ จังหวัด
แพร่” พบว่า ระดับการมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชนในการเลือกตั้งผู้บริหารท้องถิ่นของ
เทศบาลตำบลทุ่งกวาว อำเภอเมืองแพร่ จังหวัดแพร่ ทั้ง ๔ ด้าน โดยภาพรวม อยู่ในระดับมาก  เมื่อ
พิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ด้านการใช้สิทธิเลือกตั้ง มีค่าเฉลี่ยสุงสุด อยู่ในระดับมาก รองลงมา  



๑๑๐ 

 

ด้านการรณรงค์หาเสียงเลือกตั้ง มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับ ด้านกิจกรรมของชุมชน มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับ
ปานกลาง และด้านการติดต่อเป็นการเฉพาะ มีค่าเฉลี่ยต่ำสุด อยู่ในระดับปานกลาง ตามลำดับ๑๑๑ 

ศักดิ์ชัย นาลัย ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง “พฤติกรรมการมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชนใน
การเลือกตั้งสมาชิกสภาองค์การบริหารส่วนจังหวัดแพร่ ในเขตตำบลทุ่งน้าว อำเภอสอง จังหวัดแพร่” 
ผลการวิจัยพบว่า ระดับพฤติกรรมการมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชนในการเลือกตั้งสมาชิกสภา
องค์การบริหารส่วนจังหวัดแพร่ในเขตตำบลทุ่งน้าว อำเภอสอง จังหวัดแพร่ โดยภาพรวม อยู่ในระดับ
มาก เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ โดยเรียงลำดับตามค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อย พบว่า ข้อที่มคี่าเฉลี่ยสูงสุด 
ได้แก่ ด้านการใช้สิทธิเลือกตั้ง มีความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก รองลงมาคือ ด้านการลงคะแนนเลือกตั้ง 
มีความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก และข้อที่มีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด ด้านระยะเวลาการตัดสินใจเลือกตั้ง มี
ความคิดเห็นในระดับมาก ตามลำดับ๑๑๒ 

ธานี ถังทอง ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง “ความเขาใจและเจตคติตอการเลือกตั้งภายใตรัฐธรรมนูญ
แห่งราชอาญาจักรไทย พ.ศ. ๒๕๖๐ ของประชาชน จังหวัดชัยภูมิ” ผลการวิจัย พบวา กลุมตัวอยางมี
ความเขาใจอยูในระดับปานกลาง เจตคติตอการเลือกตั้งภายใตรัฐธรรมนูญแหงราชอาญาจักรไทย 
พ.ศ.๒๕๖๐ มีคาคะแนนเฉลี่ยรวมเทากับ คือ ๒.๓๐ หมายถึง กลุมตัวอยางมีเจตคติทางลบตอการ
เลือกตั้ง การเปดรับขอมูลรับขาวสารการเลือกตั้ง มีคาคะแนนเฉลี่ยรวมเทากับ ๑.๗๘ หมายถึง กลุม 
ตัวอยางมีการเปดรับขอมูลรับขาวสารการเลือกตั้งเปนบางครั้งแนวทางในการสงเสริมความเขาใจ ตอง 
พัฒนาและสรางความเชื่อมั่นตอระบบการเมือง นักการเมืองตองสรางความเชื่อมั่นใหกับประชาชน 
พรรคการเมืองตองมีเสถียรภาพและความเขมแข็งแกไขรัฐธรรมนูญ ใหเกิดความเปนธรรมในการ 
เลือกตั้งมีการสงเสริมการเรียนรูในองคความรูดานการเมืองและการเลือกตั้งอยางลึกซึ้ง สม่ำเสมอ 
และเผยแพรองคความรูอยางทั่วถึง๑๑๓ 

 
๑๑๑ พระณฐกร ณฏฺ กโร (หงษ์สามสิบเก้า), “การมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชนในการเลือกตั้ง

ผู้บริหารท้องถิ่นของเทศบาลตำบลทุ่งกวาว อำเภอเมืองแพร่ จังหวัดแพร่”, วิทยานิพนธ์รัฐศาสตรมหาบัณฑิต, 
(บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๖๕). 

๑๑๒ ศักดิ์ชัย นาลัย, “พฤติกรรมการมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชนในการเลือกตั้งสมาชิกสภา
องค์การบริหารส่วนจังหวัดแพร่ ในเขตตำบลทุ่งน้าว อำเภอสอง จังหวัดแพร่”, สารนิพนธ์รัฐศาสตรมหาบัณฑิต, 
(บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๖๔).  

๑๑๓ ธานี ถังทอง, “ความเขาใจและเจตคติตอการเลือกตั้งภายใตรัฐธรรมนูญแหงราชอาญาจักรไทย 
พ.ศ. ๒๕๖๐ ของประชาชน จังหวัดชัยภูมิ”, วารสารสังคมศาสตร นิติรัฐศาสตร มหาวิยาลัยราชภัฏรอยเอ็ด, ปที่ 
๔ ฉบับท่ี ๑ (มกราคม-มิถุนายน ๒๕๖๓) : ๔๗-๔๘. 



๑๑๑ 

 

นิรันดร พันธศักดิ์และคณะ ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง “พฤติกรรมการเลือกตั้งระดับทองถิ่นของผู
มี สิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาล ตําบลทาประจะ อําเภอชะอวด จังหวัดนครศรีธรรมราช” ผลการวิจัย 
พบวา ๑) พฤติกรรมการเลือกตั้งระดับทองถิ่นของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลตําบลทาประจะ 
อําเภอชะอวด จังหวัดนครศรีธรรมราช ในภาพรวม อยูในระดับปานกลาง สวน ดานการลงคะแนนอยู 
ในระดับมากที่สุด ๒) ผลการเปรียบเทียบความแตกตาง ดังนี้พฤติกรรมของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขต 
เทศบาลตําบลทาประจะ อําเภอชะอวด จังหวัดนครศรีธรรมราช ที่มีเพศ อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ 
และรายไดตอเดือนตางกัน พบวา ไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ ๓) ขอเสนอแนะเกี่ยวกับแนวทาง ส
งเสริมพฤติกรรมการเลือกตั้งระดับทองถิ่นของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลตําบลทาประจะ อําเภอ
ชะอวด จังหวัดนครศรีธรรมราช พบวา ควรมีการประชาสัมพันธโดยผานสื่อที่มีความใกลชิดกับ ประชาชน
มาก๑๑๔ 

นันทนา นันทวโรภาส และรหัส แสงผอง ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง “การรณรงคหาเสียงเลือกตั้ง
ของ พรรคการเมืองภายใตรัฐธรรมนูญปพ.ศ. ๒๕๖๐ : ศึกษากรณีการเลือกตั้งทั่วไป วันที่ ๒๔ มีนาคม 
๒๕๖๒” ผลการวิจัย พบวา กติกาการเลือกตั้งที่เปลี่ยนจากเดิมไปอยางสิ้นเชิงจํานวนพรรคการเมือง 
และผูสมัครรับเลือกตั้งที่มากที่สุดเปนประวัติการณ รวมทั้งผลการเลือกตั้งที่พลิกความคาดหมาย 
พรรคการเมืองที่ชนะการเลือกตั้งสามอันดับคือ พรรคเพื่อไทย พรรคพลังประชารัฐ และพรรคอนาคต 
ใหม มีผลการศึกษาอันเปนขอสังเคราะหที่สรางองคความรูใหม ๓ ประการคือ ๑) ในการรณรงคหา 
เสียงเลือกตั้ง หากมีพรรคที่นําเอากลยุทธการตลาดทางการเมืองมาใช หลายพรรค ความเหนือกวา 
ของพรรคจะตัดสินกันที่ศักยภาพความเปนไปไดในการนํานโยบายไปปฏิบัติไดจริง ๒) บริบททาง 
การเมือง เปนปจจัยสําคัญที่สงผลตอการตัดสินใจเลือกตั้งในครั้งนี้ ๓) จากแนวคิดการตลาดทาง 
การเมือง พรรคที่เสนอแนวทางใหม อยางโดดเดนและแตกตาง มักไดรับในการเลือกตั้งเสมอ๑๑๕ 

 

 

 
๑๑๔ นิรันดร พันธศักดิ์ และคณะ, “พฤติกรรมการเลือกตั้งระดับทองถิ่นของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขต 

เทศบาล ตําบลทาประจะ อําเภอชะอวด จังหวัดนครศรีธรรมราช” , วารสารสังคมศาสตรและมานุษยวิทยาเชิง
พุทธ, ปที่ ๕ ฉบับท่ี ๒ (กุมภาพันธ ๒๕๖๓) : ๓๘๙-๓๙๐. 

๑๑๕ นันทนา นันทวโรภาส และรหัส แสงผอง, “การรณรงคหาเสียงเลือกตั้งของพรรคการเมืองภายใต 
รัฐธรรมนูญปพ.ศ. ๒๕๖๐ : ศึกษากรณีการเลือกตั้งทั่วไป วันที่ ๒๔ มีนาคม ๒๕๖๒” , วารสาร มจร สังคมศาสตร 
ปริทรรศน, ปที่ ๘ ฉบับท่ี ๒ (เมษายน-มิถุนายน ๒๕๖๒) : ๒๗๔-๒๗๕. 



๑๑๒ 

 

จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการเลือกตั้ง ผู้วิจัยได้สังเคราะห์ประมวลงานวิจัยที่
เกี่ยวกับการเลือกตั้ง เพ่ือมาอธิบายการบูรณาการหลักสุจริตธรรมเพ่ือส่งเสริมพฤติกรรมทางการเมือง
ของประชาชนในการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเขตเลือกตั้งที่ ๑ จังหวัดแพร่ ได้ตามตารางที่ 
๒.๑๕ ดังต่อไปนี้ 

ตารางท่ี  ๒.๑๕ สังเคราะห์สาระสำคัญงานวิจัยที่เก่ียวข้องกับการเลือกตั้ง 

นักวิจัย สรุปผลการวิจัย 

พระณฐกร ณฏฺ กโร  
(หงษ์สามสิบเก้า) 

พบว่า ระดับการมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชนในการ
เลือกตั้งผู้บริหารท้องถิ่นของเทศบาลตำบลทุ่งกวาว อำเภอเมือง
แพร่ จังหวัดแพร่ ทั้ง ๔ ด้าน โดยภาพรวม อยู่ในระดับมาก เมื่อ
พิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ด้านการใช้สิทธิเลือกตั้ง มีค่าเฉลี่ยสุ
งสุด อยู่ในระดับมาก รองลงมา ด้านการรณรงค์หาเสียงเลือกตั้ง มี
ค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับ ด้านกิจกรรมของชุมชน มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับ
ปานกลาง และด้านการติดต่อเป็นการเฉพาะ มีค่าเฉลี่ยต่ำสุด อยู่
ในระดับปานกลาง ตามลำดับ 

ศักดิ์ชัย นาลัย พบว่า ระดับพฤติกรรมการมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชน
ในการเลือกตั้ง โดยภาพรวม อยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็น
รายข้อ โดยเรียงลำดับตามค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อย พบว่า ข้อที่
มีค่าเฉลี่ยสูงสุด ได้แก่ ด้านการใช้สิทธิเลือกตั้ง มีความคิดเห็นอยู่
ในระดับมาก รองลงมาคือ ด้านการลงคะแนนเลือกตั้ง มีความ
คิดเห็นอยู ่ในระดับมาก และข้อที ่มีค่าเฉลี ่ยน้อยที ่ส ุด ด้าน
ระยะเวลาการตัดสินใจเลือกตั ้ง มีความคิดเห็นในระดับมาก 
ตามลำดับ 

ธานี ถังทอง พบวา กลุมตัวอยางมีความเขาใจอยูในระดับปานกลาง เจตคติต
อการเลือกตั ้งภายใตรัฐธรรมนูญแหงราชอาญาจักรไทย พ.ศ.
๒๕๖๐ มีคาคะแนนเฉลี ่ยรวมเทากับ คือ ๒.๓๐ หมายถึง กลุ
มตัวอยางมีเจตคติทางลบตอการเลือกตั้ง การเปดรับขอมูลรับข
าวสารการเลือกตั้ง มีคาคะแนนเฉลี่ยรวมเทากับ ๑.๗๘  

 

 



๑๑๓ 

 

ตารางท่ี ๒.๑๕ สังเคราะห์สาระสำคัญงานวิจัยที่เก่ียวข้องกับการเลือกตั้ง (ต่อ) 

นักวิจัย สรุปผลการวิจัย 

นิรันดร พันธศักดิ์และคณะ พบวา ๑) พฤติกรรมการเลือกตั้งระดับทองถิ่นของผูมีสิทธิเลือกตั้ง
ในเขตเทศบาลต ําบลท าประจะ อ ํ า เภอชะอวด จ ั งหวัด
นครศรีธรรมราช ในภาพรวม อยูในระดับปานกลาง สวน ดานการ
ลงคะแนนอยู ในระดับมากที่สุด ๒) ผลการเปรียบเทียบความ
แตกตาง ดังนี ้พฤติกรรมของผู มีสิทธิเลือกตั ้งในเขต เทศบาล
ตําบลทาประจะ อําเภอชะอวด จังหวัดนครศรีธรรมราช ที่มีเพศ 
อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ และรายไดตอเดือนตางกัน พบวา ไม
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ ๓) ขอเสนอแนะเกี่ยวกับแนวทาง ส
งเสริมพฤติกรรมการเลือกตั้งระดับทองถิ่นของผูมีสิทธิเลือกตั้งใน
เ ขต เทศบาลต ํ าบลท าประจะ  อ ํ า เภอชะอวด  จ ั งหวั ด
นครศรีธรรมราช พบวา ควรมีการประชาสัมพันธโดยผานสื่อที่มี
ความใกลชิดกับ ประชาชนมาก 

นันทนา นันทวโรภาส และ
รหัส แสงผอง 

พบวา มีผลการศึกษาอันเปนขอสังเคราะหที่สรางองคความรูใหม 
๓ ประการคือ ๑) ในการรณรงคหา เสียงเลือกตั้ง หากมีพรรคที่
นําเอากลยุทธการตลาดทางการเมืองมาใช หลายพรรค ความ
เหนือกวา ของพรรคจะตัดสินกันที่ศักยภาพความเปนไปไดในการ
นํานโยบายไปปฏิบัติไดจริง ๒) บริบททาง การเมือง เปนปจจัย
สําคัญที่สงผลตอการตัดสินใจเลือกตั้งในครั้งนี้ ๓) จากแนวคิด
การตลาดทาง การเมือง พรรคที่เสนอแนวทางใหม อยางโดดเด
นและแตกตาง มักไดรับในการเลือกตั้งเสมอ 

๒.๗ กรอบแนวคิดในการวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยมุ่งศึกษาเรื่อง “การบูรณาการหลักสุจริตธรรมเพื่อส่งเสริมพฤติกรรม
ทางการเมืองของประชาชนในการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเขตเลือกตั้งที่ ๑ จังหวัดแพร่ ” 
จากการทบทวนแนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที ่เกี ่ยวข้อง ผู ้ว ิจ ัยกำหนดกรอบแนวคิดการวิจัย 
(Conceptual Framework) ประกอบด้วยตัวแปรอิสระ (Independent Variable) และตัวแปรตาม 
(Dependent Variable) ดังนี้ 



๑๑๔ 

 

ตัวแปรอิสระ (Independent Variable) คือ ปัจจัยส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถาม 
ประกอบด้วย เพศ อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ รายได้ต่อเดือน และหลักสุจริตธรรม ดังนี้ กายสุจริต 
คือ ความประพฤติชอบด้วยกาย วจีสุจริต คือ ความประพฤติชอบด้วยวาจา มโนสุจริต คือ 
ความประพฤติชอบด้วยใจ๑๑๖ 

ตัวแปรตาม (Dependent Variable) คือ พฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนในการ
เลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเขตเลือกตั้งที่ ๑ จังหวัดแพร่ โดยผู้วิจัยสังเคราะห์จากแนวคิด
พฤติกรรมทางการเมืองของธีรภัทร์ เสรีรังสรรค์๑๑๗ มาใช้เป็นกรอบแนวคิดในการวิจัย โดยแบ่ง
ออกเป็น ๓ ด้าน ได้แก่ ๑) ด้านการใช้สิทธิเลือกตั้ง ๒) ด้านการลงคะแนนเลือกตั้ง ๓) ด้านระยะเวลา
การตัดสินใจเลือกตั้ง ดังแผนภาพที่ ๒.๒ ดังต่อไปนี้  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
๑๑๖ อง.ติก. (ไทย) ๒๐/๑๕๖/๓๙๙-๔๐๐. 
๑๑๗ ธีรภัทร์ เสรีรังสรรค์, โครงการวิจัยเรื ่อง การประเมินผลการทำงานขององค์กรอิสระตาม

รัฐธรรมนูญ :คณะกรรมการการเลือกตั้ง, (กรุงเทพมหานคร : สถาบันพระปกเกล้า, ๒๕๔๘), หน้า ๗-๑๙. 
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แผนภาพที่ ๒.๒ กรอบแนวคิดในการวิจัย 

ตัวแปรอิสระ     ตัวแปรตาม  
(Independent Variable)   (Dependent Variable) 
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ปัจจัยส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถาม 
๑. เพศ 
๒. อายุ 
๓. การศึกษา 
๔. อาชีพ 
๕. รายได้ต่อเดือน 

พฤติกรรมทางการเมืองของประชาชน
ในการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทน
ราษฎรเขตเลือกตั้งท่ี ๑ จังหวัดแพร่ 

๑) ด้านการใช้สิทธิเลือกตั้ง  

๒) ด้านการลงคะแนนเลือกตั้ง 

๓) ด้านระยะเวลาการตัดสินใจเลือกตั้ง 
 
 

 

หลักสุจริต ๓ 
๑. ด้านกายสุจริต คือ ความประพฤติ
ชอบด้วยกาย 
๒. ด้านวจีสุจริต คือ ความประพฤติชอบ
ด้วยวาจา 
๓. ด้านมโนสุจริต คือ ความประพฤติชอบ
ด้วยใจ 



  

 

บทท่ี ๓ 
 

วิธีดำเนินการวิจัย 
 

การศึกษาวิจัยเรื่อง “การบูรณาการหลักสุจริตธรรมเพื่อส่งเสริมพฤติกรรมทางการเมือง
ของประชาชนในการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเขตเลือกตั้งที่ ๑ จังหวัดแพร่” เป็นการวิจัยโดย
การใช้ระเบียบวิธีการวิจัยแบบผสานวิธี (Mixed Methods Research) กล่าวคือ การใช้ระเบียบวิจัย
เชิงปริมาณ (Quantitative Research) และระเบียบวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ผู้วิจัย
ได้กำหนดวิธีการวิจัยตามลำดับขั้นตอน ดังนี้ 

๓.๑ รูปแบบการวิจัย 

๓.๒ การวิจัยเชิงปริมาณ 

๓.๒.๑ ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

๓.๒.๒ เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

๓.๒.๓ การเก็บรวบรวมข้อมูล 

๓.๒.๔ การวิเคราะห์ข้อมูล  

๓.๓ การวิจัยเชิงคุณภาพ 

๓.๓.๑ ผู้ให้ข้อมูลสำคัญ 

๓.๓.๒ เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

๓.๓.๓ การเก็บรวบรวมข้อมูล 

๓.๓.๔ การวิเคราะห์ข้อมูล 
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๓.๑ รูปแบบการวิจัย 

การวิจัยเรื่อง “การบูรณาการหลักสุจริตธรรมเพื่อส่งเสริมพฤติกรรมทางการเมืองของ
ประชาชนในการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเขตเลือกตั้งที่ ๑ จังหวัดแพร่” ผู้วิจัยได้ใช้รูปแบบ
การว ิจ ัยแบบผสานว ิธ ี  (Mixed Methods Research)  กล ่าวค ือ โดยการว ิจ ัยเช ิ งปร ิมาณ 
(Quantitative Research) ใช้ว ิธ ีการว ิจ ัยเช ิงสำรวจ (Survey Research) จากแบบสอบถาม 
(Questionnaire) และการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ใช้วิธีการสัมภาษณ์เชิงลึก  
(In - depth Interview) กับผู้ให้ข้อมูลสำคัญ (Key Informants) 

๓.๒ การวิจัยเชิงปริมาณ 

๓.๒.๑ ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

๑) ประชากร (Population) ประชาชนที่มีสิทธิ์เลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร
เขตเลือกตั้งที่ ๑ จังหวัดแพร่ ที่มีอายุตั้งแต่ ๑๘ ปีบริบูรณ์ข้ึนไป มีจำนวนประชากร ๔,๔๐๐ คน๑ 

๒) กลุ่มตัวอย่าง (Sample) ผู้วิจัยได้กำหนดขนาดของกลุ่มตัวอย่าง (Sample 
Size) และวิธีการสุ่มกลุ่มตัวอย่าง (Sampling) ซึ่งได้มาจากประชาชนที่อาศัยอยู่ในเขตเลือกตั้งที่  ๑ 
อำเภอเมืองแพร่ จังหวัดแพร่ ที่มีอายุตั้งแต่ ๑๘ ปีบริบูรณ์ข้ึนไป จำนวน ๔,๔๐๐ คน ได้ประชากรจาก
การสุ่มตัวอย่างจากสูตรของ ทาโร่ ยามาเน่ (Taro Yamane)๒ โดยใช้ระดับความคลาดเคลื่อนที่ ๐.๐๕ 

ดังนี้                                        n =
N

1+N(e)2
 

โดย N =  จำนวนประชากรทั้งหมด 

e =  ความคลาดเคลื่อนที่ยอมรับได ้

n =  จำนวนกลุ่มตัวอย่าง 
ประชากรทั้งหมด ๔,๔๐๐ คน เมื่อแทนค่าสูตรจะได้ดังนี้ 

 

 
๑ เทศบาลตำบลสวนเขื่อน อำเภอเมือง จังหวัดแพร่, แผนยุทธศาสตร์พัฒนาท้องถิ่น (พ.ศ.๒๕๖๑ - 

๒๕๖๕) , [ออนไลน์] , แหล่งที่มา : https:// https://www.suankhuean.go.th/project_detail.php?hd  
[๑๓ มีนาคม ๒๕๖๖]. 

๒ Yamane T., Statistic : AnIntroductory Analysis, 3 rd,  New York: Harper & Row. 1973), 
p. 125. 
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n =  
4,400

1 + 4,400(0.05)2
 

 

n =  
4,400

1 + 4,400(0.0025)
 

 

 
4,400

14.75
 

 
n =  366.40 

 

n = 367 
เพราะฉะนั้นจำนวนกลุ่มตัวอย่าง เท่ากับ ๓๖๗ คน 

วิธีการสุ่มกลุ่มตัวอย่าง (Sampling) วิธีการสุ่มกลุ่มตัวอย่าง (Sampling) การสุ่มกลุ่ม
ตัวอย่างใช้หลักการสุ่มแบบชั้นภูมิ ประกอบด้วยขั้นตอนดังนี้ 

๑) โดยพิจารณาจากประชากรที่มีสิทธิ์เลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเขตเลือกตั้งที่ ๑ 
จังหวัดแพร่ ที ่มีอายุตั ้งแต่ ๑๘ ปีบริบูรณ์ ขึ ้นไป มีจำนวนประชากร ๔ ,๔๐๐ คน ตามพื ้นที่ 
การปกครองของเขตเลือกตั้งที่ ๑ ประกอบด้วย ๑๐ หมู่บ้าน  

๒) กำหนดสัดส่วนกลุ่มตัวอย่างในการเก็บข้อมูลจากแต่ละหมู่บ้าน เพื ่อให้ได้ข้อมูล   
มีลักษณะกระจาย ให้สัมพันธ์กับสัดส่วนของประชากรที่มีสิทธิ์ เลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเขต
เลือกตั้งที่ ๑ จังหวัดแพร่ เป็นระดับในการสุ่มกลุ่มตัวอย่างเป็นสัดส่วนโดยใช้สูตรดังนี้ ดังตารางที่ ๓.๑   

จำนวนตัวอย่างในแต่ละข้ัน=  จำนวนตัวอย่างทั้งหมด X จำนวนประชากรในแต่ละข้ัน 
         จำนวนประชากรทั้งหมด 

จากสูตรจะได้ประชากรที่มีสิทธิเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเขตเลือกตั้งที่ ๑ จังหวัดแพร่ 
ที่มีอายุตั้งแต่ ๑๘ ปีบริบูรณ์ ขึ้นไป ที่เป็นกลุ่มตัวอย่างประชากร จำนวน ๓๖๗ คน รายละเอียดดัง
ตารางที่ ๓.๑ ดังต่อไปนี้ 
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ตารางที ่๓.๑ ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  

ที ่ ชื่อหมู่บ้าน หมู่ที่ จำนวนประชากร จำนวนกลุ่มตัวอย่าง 

๑ บ้านสวนเขื่อน ๑ ๔๕๙ ๓๘ 

๒ บ้านสวนเขื่อน ๒ ๓๘๘ ๓๒ 

๓ บ้านทุ่งเหนือ ๓ ๕๐๗ ๔๒ 

๔ บ้านดงเหนือ ๔ ๔๗๐ ๓๙ 

๕ บ้านนาคูหา ๕ ๒๗๙ ๒๓ 

๖ บ้านนาแคม ๖ ๓๕๔ ๓๐ 

๗ บ้านแม่แคม ๗ ๓๐๕ ๒๖ 

๘ บ้านดงใต้ ๘ ๖๖๘ ๕๖ 

๙ บ้านหัวทุ่ง ๙ ๓๓๖ ๒๘ 

๑๐ บ้านสวนเขื่อน ๑๐ ๖๓๕ ๕๓ 

 รวม  ๔,๔๐๐ ๓๖๗ 

๓) เมื่อได้จำนวนกลุ่มตัวอย่างในแต่ละหมู่บ้านแล้ว ผู้วิจัยจึงเก็บข้อมูลจากประชาชนโดย
สุ่มตัวอย่างแบบแบ่งชั้นภูมิ 

๓.๒.๒ เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

๑) ขั้นตอนการสร้างเครื่องมือ 

(๑) ศึกษาวิธ ีการสร้างแบบสอบถามที ่ใช้ในการเก็บข้อมูลจากเอกสาร ตำรา  
และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง เพ่ือเป็นแนวทางในการกำหนดกรอบแนวคิดในการสร้างแบบสอบถาม 

(๒) ศึกษาแนวคิด ทฤษฎีและเอกสารงานวิจัยต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง โดยพิจารณาถึง
รายละเอียดต่าง ๆ เพื่อให้ครอบคลุมวัตถุประสงค์ของการวิจัยที่กำหนดไว้ 

(๓) ขอคำแนะนำจากอาจารย์ที่ปรึกษาสารนิพนธ์เพื่อใช้เป็นแนวทางในการสร้าง
แบบสอบถาม 

(๔) สร้างแบบสอบถามให้ครอบคลุมวัตถุประสงค์ของการวิจัยเพื่อใช้เป็นเครื่องมือ  
ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 



๑๒๐ 

 

(๕) นำเสนอร่างแบบสอบถามต่ออาจารย์ที ่ปรึกษาสารนิพนธ์และผู ้เชี ่ยวชาญ  
เพ่ือตรวจสอบและปรับปรุงแก้ไข 

(๖) นำเครื่องมือการวิจัยไปทดลองใช้ (Try out) กับประชาชนที่มีลักษณะคล้าย 
กับกลุ ่มตัวอย่างที ่ไม่ใช่กลุ ่มตัวอย่างจริง จำนวน ๓๐ ชุด เพื ่อหาค่าสัมประสิทธิ ์ความเชื ่อมั่น 
(Reliability) 

(๗) นำเสนออาจารย์ที่ปรึกษาสารนิพนธ์ 

(๘) จัดพิมพ์แบบสอบถามฉบับจริง และนำไปแจกกับกลุ่มตัวอย่างในการวิจัย 

(๙) รวบรวมแบบสอบถาม แล้วนำมาวิเคราะห์ 

๒) ลักษณะเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นแบบสอบถาม (Questionnaire) ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้น
ตามกรอบของการวิจัยเรื่อง “การบูรณาการหลักสุจริตธรรมเพื่อส่งเสริมพฤติกรรมทางการเมืองของ
ประชาชนในการเลือกตั ้งสมาชิกสภาผู ้แทนราษฎรเขตเลือกตั ้งที ่ ๑ จังหวัดแพร่”  ซึ ่งผู ้ว ิจัยได้
ดำเนินการวิจัยโดยการสร้างแบบสอบถามตามกรอบแนวคิดที่ได้กำหนดไว้ โดยแบ่งออกเป็น ๔ ตอน ดังนี้ 

ตอนที่ ๑ เป็นแบบสอบถามเกี่ยวกับปัจจัยส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถามมีลักษณะ
เป็นแบบปลายปิดให้เลือกตอบ (Check List) จำแนกตาม ๑) เพศ ๒) อายุ ๓) ระดับการศึกษา ๔) 
อาชีพ ๕) รายได้ต่อเดือน  

ตอนที่ ๒ เป็นแบบสอบถามที่เกี่ยวกับหลักสุจริตธรรมกับพฤติกรรมทางการเมืองของ
ประชาชนในการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเขตเลือกตั้งที่ ๑ จังหวัดแพร่ ประกอบด้วย ๓ ด้าน 
คือ ด้านกายสุจริต ประพฤติชอบด้วยกาย ด้านวจีสุจริต ประพฤติชอบด้วยวาจา ด้านมโนสุจริต ประพฤติ
ชอบด้วยใจ มีรวม ๑๕ ข้อมีลักษณะเป็นมาตราส่วนประเมินค่า (Rating Scale)๓ ๕ ระดับ ตาม
หลักการเคิร์ท เลวิน (Likert) มีเกณฑ์การให้คะแนน ดังนี้ 

ระดับ ๕  ระดับปฏิบัติการหลักสุจริตธรรม  อยู่ในระดับมากที่สุด 

ระดับ ๔  ระดับปฏิบัติการหลักสุจริตธรรม  อยู่ในระดับมาก 

ระดับ ๓  ระดับปฏิบัติการหลักสุจริตธรรม อยู่ในระดับปานกลาง 

 
๓ สุวรีย์ ศิร ิโภคารภิรมย์, การวิจัยทางการศึกษา , (ลพบุรี : สถาบันราชภัฏเทพสตรี, ๒๕๔๖),  

หน้า ๑๔๐. 



๑๒๑ 

 

ระดับ ๒  ระดับปฏิบัติการหลักสุจริตธรรม  อยู่ในระดับน้อย 

ระดับ ๑  ระดับปฏิบัติการหลักสุจริตธรรม  อยู่ในระดับน้อยท่ีสุด 

ตอนที่ ๓ เป็นแบบสอบถามที่เกี ่ยวกับพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนในการ
เลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเขตเลือกตั้งที่ ๑ จังหวัดแพร่ ซึ่งมีลักษณะเป็นคำถามปลายเปิด 
(Open ended Questionnaire) ประกอบด้วย ๓ ด้าน ได้แก่ ๑) ด้านการใช้สิทธิเลือกตั้ง ๒) ด้าน
การลงคะแนนเลือกตั้ง ๓) ด้านระยะเวลาการตัดสินใจเลือกตั้ง รวม ๑๕ ข้อ มีลักษณะเป็นมาตราส่วน
ประเมินค่า (Rating Scale) ๕ ระดับ ตามหลักการลิเคิร์ท (Likert) มีเกณฑ์การให้คะแนน ดังนี้ 

ระดับ ๕  ระดับปฏิบัติการพฤติกรรมทางการเมือง  อยู่ในระดับมากที่สุด 

ระดับ ๔  ระดับปฏิบัติการพฤติกรรมทางการเมือง  อยู่ในระดับมาก 

ระดับ ๓  ระดับปฏิบัติการพฤติกรรมทางการเมือง  อยู่ในระดับปานกลาง 

ระดับ ๒  ระดับปฏิบัติการพฤติกรรมทางการเมือง  อยู่ในระดับน้อย 

ระดับ ๑  ระดับปฏิบัติการพฤติกรรมทางการเมือง  อยู่ในระดับน้อยท่ีสุด 

ตอนที่ ๔ เป็นแบบสอบถามที่เกี่ยวกับปัญหา อุปสรรค ข้อเสนอแนะ และการส่งเสริม
พฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนในการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเขตเลือกตั้งที่ ๑ จังหวัด
แพร่ ซึ่งมีลักษณะเป็นคำถามปลายเปิด (Open ended Questionnaire)  

๓) การตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ 

(๑) ขอคำแนะนำจากอาจารย์ที่ปรึกษาสารนิพนธ์และผู้เชี่ยวชาญ เพ่ือตรวจสอบเครื่องมือ
ที่สร้างไว้ 

(๒ )  ห าคว าม เท ี ่ ย งตร ง  (Validity)  โ ดยการนำแบบสอบถามท ี ่ ส ร ้ า ง เ ส ร็ จ  
เสนอประธานคณะกรรมการที่ปรึกษาสารนิพนธ์ เพื่อขอความเห็นชอบและนำเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ 
แล้วนำมาปรับปรุงแก้ไขให้เหมาะสม จำนวน ๕ ท่าน 

 

 

 

 



๑๒๒ 

 

๑ พระมหาธงชัย วชิรญาโณ,ดร. อาจารย์ประจำหลักส ูตรรัฐศาสตรบัณฑิต 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
วิทยาลัยเขตแพร่ 

๒ ผศ.ดร.สมจิต ขอนวงค์ อาจารย์ประจำหลักส ูตรรัฐศาสตรบัณฑิต 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
วิทยาลัยเขตแพร่ 

๓ นายธนนันท์ คุ้มถ่ินแก้ว อาจารย์ประจำหลักส ูตรรัฐศาสตรบัณฑิต 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
วิทยาลัยเขตแพร่ 

๔ ผศ.ดร.พรหมเรศ แก้วโมลา อาจารย์ประจำหลักสูตรพุทธศาสตร 
มหาบัณฑิต สาขาพระพุทธศาสนา 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
วิทยาลัยเขตแพร่ 

๕ ผศ.ดร.เกรียงศักดิ์ ฟองคำ อาจารย์ประจำหลักสูตรพุทธศาสตร 
มหาบัณฑิต สาขาพระพุทธศาสนา 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
วิทยาลัยเขตแพร่ 

เพื่อพิจารณาทั้งในด้านเนื้อหาสาระและโครงสร้างของคำถาม ตลอดจนภาษาที่ใช้  
และตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ โดยหาค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อคำถาม และวัตถุประสงค์ 
(Item Objective Congruence Index: IOC)๔ โดยใช้สูตรดังต่อไปนี้ 

สูตรคำนวณ IOC = 
คะแนนรวม

จำนวนผู้เช่ียวชาญ
 = 

∑ 𝑅

𝑁
 

IOC  คือ ดัชนีความสอดคล้อง 

 𝑅 คือ คะแนนการพิจารณาของผู้เชี่ยวชาญ 

 
๔ สมนึก ภัททิยธนี, การวัดผลการศึกษา, พิมพ์ครั้งท่ี ๕, (กาฬสินธุ์ : ประสานนักการพิมพ์, ๒๕๔๙), 

หน้า ๒๒๐. 



๑๒๓ 

 

∑𝑅  คือ ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

 N คือ จำนวนผู้เชี่ยวชาญ 

โดยกำหนดเกณฑ์การพิจารณา ดังนี้ 

+๑  หมายถึง แน่ใจว่าข้อคำถามสอดคล้องกับจุดประสงค์การวิจัย 

  ๐  หมายถึง ไม่แน่ใจว่าข้อคำถามสอดคล้องกับจุดประสงค์การวิจัย 

 -๑  หมายถึง แน่ใจว่าข้อคำถามไม่สอดคล้องกับจุดประสงค์การวิจัย 

เกณฑ์การแปลความหมาย ค่าดัชนีความสอดคล้องที่ยอมรับได้ ซึ่งเครื่องมือการวิจัยฉบับ
นี้ได้ค่า IOC ระหว่าง ๐.๘ - ๑.๐ ซึ่งถือว่าเครื่องมือใช้ได้ 

การหาค่าความเชื่อมั่นของเครื่องมือ (Reliability) นำแบบสอบถามที่ได้ปรับปรุงแก้ไขแล้ว 
ไปทดลองใช้ (Try Out) กับประชากรที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง แต่มีลักษณะคล้ายคลึงกับกลุ่มตัวอย่าง 
ในการวิจัยครั้งนี้ จำนวน ๓๐ ชุด แล้วนำผลการตอบแบบสอบถามไปหาค่าเชื่อมั่นของเครื่องมือ  

โดยใช้สูตรสัมประสิทธิ์แอลฟา (Alpha α – coefficient) ตามวิธีการของครอนบาค (Cronbach)๕ 
โดยใช้โปรแกรมสำเร็จรูปทางสังคมศาสตร์ โดยใช้สูตรคำนวณได้ค่าความเชื่อมั่นของเครื่องมือทั้งฉบับ 
เท่ากับ ๐.๙๔๙  

การนำแบบสอบถามที่ได้ปรับปรุงแก้ไขตามคำแนะนำของผู้เชี ่ยวชาญและกรรมการ
ควบคุมวิทยานิพนธ์ และจัดพิมพ์แบบสอบถามฉบับสมบูรณ์ เพื ่อใช้สอบถามกลุ ่มตัวอย่างจริ ง 
ในการศึกษาวิจัยต่อไป 

๓.๒.๓ การเก็บรวบรวมข้อมูล 

ผู้วิจัยได้ดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลแบบสอบถามตามข้ันตอน ดังนี้ 

๑) ผู้วิจัยได้ขอหนังสือจากผู้อำนวยการวิทยาลัยสงฆ์แพร่ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย วิทยาเขตแพร่ ถึงกำนันตำบลสวนเขื่อน เขตการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเขตเลือกตั้งที่ 
๑ จังหวัดแพร่ เพื่อขอความอนุเคราะห์ในการตอบแบบสอบถามจากประชาชนที่มีอายุตั้งแต่ ๑๘ ปี
บริบูรณข์ึ้นไป ที่อาศัยอยู่ในเขตการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเขตเลือกตั้งที่ ๑ จังหวัดแพร ่ 

 
๕ สิน พันธุ์พินิจ, เทคนิคการวิจัยทางสังคมศาสตร์, (กรุงเทพมหานคร : บริษัทจูนพับลิชช่ิงจำกัด, 

๒๕๔๗), หน้า ๑๙๑. 



๑๒๔ 

 

๒) ผู ้ว ิจ ัยได้นำแบบสอบถามที ่ผ ่านการปรับปรุงแก้ไขเรียบร้อยแล้วไปเก็บข้อมูล  
โดยนำแบบสอบถาม จำนวน ๓๖๗ ฉบับ โดยแจกกับประชาชนที่มีอายุตั้งแต่ ๑๘ ปีบริบูรณ์ขึ้นไป 
ที่อาศัยอยู่ในเขตการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเขตเลือกตั้งที่ ๑ จังหวัดแพร ่ที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง 

๓) ผ ู ้ว ิจ ัยนำข้อมูลที ่ ได ้ไปว ิเคราะห์และประมวลผลโดยใช ้โปรแกรมสำเร ็จรูป  
ทางสังคมศาสตร์ 

๓.๒.๔ การวิเคราะห์ข้อมูล 

ในการวิจัยครั ้งนี ้ผ ู ้ว ิจ ัยได้ทำการวิเคราะห์ข้อมูล โดยนำแบบสอบถามที ่ได้ร ับคืน  
มาวิเคราะห์และประมวลผลด้วยเครื่องคอมพิวเตอร์ โดยใช้โปรแกรมสำเร็จรูปทางสถิติ (Statistical 
Software) เพื่อให้ผลการวิจัยเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ ถูกต้องแม่นยำ และบรรลุวัตถุประสงค์  
ของการวิจัยที่กำหนดไว้ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ 

๑) การวิเคราะห์เชิงสถิติพรรณนา (Descriptive Analysis) ดังนี้ 

(๑) วิเคราะห์ปัจจัยส่วนบุคคลของกลุ่มตัวอย่าง วิเคราะห์โดยการหาค่าความถี่ 
(Frequency) และค่าร้อยละ (Percentage) 

(๒) วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ค่าความถี ่ (Frequency) ค่าร้อยละ (Percentage) 
ค่าเฉลี่ย (Mean) และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) เพื่อใช้อธิบายถึงข้อมูล
เกี่ยวกับพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนในการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเขตเลือกตั้งที่ ๑ 
จังหวัดแพร่ 

เกณฑ์ที่ใช้แปลผลข้อคำถามที่ได้จากการประเมินผล ดังนี้ 
ช่วงค่าเฉลี่ย    การแปลความหมาย 

ค่าเฉลี่ยตั้งแต่ ๑.๐๐ - ๑.๕๐ มีระดับพฤติกรรมทางการเมืองอยู่ในระดับน้อยท่ีสุด 

ค่าเฉลี่ยตั้งแต่ ๑.๕๑ - ๒.๕๐ มีระดับพฤติกรรมทางการเมืองอยู่ในระดับน้อย 

ค่าเฉลี่ยตั้งแต่ ๒.๕๑ - ๓.๕๐ มีระดับพฤติกรรมทางการเมืองอยู่ในระดับปานกลาง 

ค่าเฉลี่ยตั้งแต่ ๓.๕๑ - ๔.๕๐ มีระดับพฤติกรรมทางการเมืองอยู่ในระดับมาก 

ค่าเฉลี่ยตั้งแต่ ๔.๕๑ - ๕.๐๐ มีระดับพฤติกรรมทางการเมืองอยู่ในระดับมากที่สุด๖ 

 
๖ ประคอง กรรณสูตร, สถิติเพ่ือการวิจัยทางพฤติกรรมศาสตร์, พิมพ์ครั้งท่ี ๓, (กรุงเทพมหานคร : 

ด่านสุทธาการพมิพ์, ๒๕๔๒), หนา้ ๑๐๘. 



๑๒๕ 

 

(๓) การวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสอบถามปลายเปิด (Open ended Question) 
วิเคราะห์โดยใช้เทคนิคการวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis Technique) ประกอบบริบท
นำเสนอเป็นความเรียงประกอบตาราง โดยการแจกแจงความถี่ของผู้ตอบคำถามปลายเปิด 

๒) การวิเคราะห์เชิงสถิติอนุมาน (Inferential Statistics Analysis) ใช้การวิเคราะห์
ค่าสัมประสิทธิ ์สหสัมพันธ์  (Pearson product-moment correlation coefficient) เพื ่อศึกษา
ทิศทางและการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างหลักสุจริตธรรมกับพฤติกรรมทางการเมืองของ
ประชาชนในการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเขตเลือกตั้งที่ ๑ จังหวัดแพร่  ใช้สถิติอ้างอิงใน
การทดสอบสมมติฐานคือ ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ของเพียร์สัน (Pearson Correlation) 

เกณฑ์การพิจารณาความสัมพันธ์ โดยใช้ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ของเพียร์สัน มีดังนี้ 
  ค่า ( r )     ระดับของความสัมพันธ์ 

ค่าเฉลี่ย ๐.๘๐ - ๑.๐๐  กำหนดให้หมายถึง มีความสัมพันธ์สูงมาก 

ค่าเฉลี่ย ๐.๖๐ - ๐.๗๙  กำหนดให้หมายถึง มีความสัมพันธ์ค่อนข้างสูง 

ค่าเฉลี่ย ๐.๔๐ - ๐.๕๙  กำหนดให้หมายถึง มีความสัมพันธ์ปานกลาง 

ค่าเฉลี่ย ๐.๒๐ - ๐.๓๙  กำหนดให้หมายถึง มีความสัมพันธ์ค่อนข้างน้อย 

ค่าเฉลี่ย ๐.๐๐ - ๐.๑๙  กำหนดให้หมายถึง มีความสัมพันธ์น้อยมาก๗ 

เครื ่องหมาย ( + , - ) หน้าตัวเลขตัวเลขสัมประสิทธิ ์สหสัมพันธ์ จะบอกถึงทิศทาง 
ของความสัมพันธ์ โดยหากว่า 

r มีเครื ่องหมาย + (บวก) หมายถึง การมีความสัมพันธ์ก ันไปในทิศทางเดียวกัน  
(ตัวแปรหนึ่งมีค่าสูง อีกตัวหนึ่งจะมีค่าสูงไปด้วย) 

r มีเครื ่องหมาย - (ลบ) หมายถึง การมีความสัมพันธ์กันไปในทิศทางตรงกันข้าม  
(ตัวแปรหนึ่งมีค่าสูงตัวแปรอีกตัวหนึ่งจะมีค่าต่ำ) 

ยกเว้นค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์บางชนิดที่มีลักษณะ ๐ ≤ r ≤ ๑ ซึ่งจะบอกได้เพียงขนาด 
หรือระดับของความสัมพันธ์เท่านั้น ไม่สามารถบอกทิศทางของความสัมพันธ์ได้ 

 
๗ ยุทธพงษ์ กัยวรรณ์, การวิจัยเบื้องต้น, (กรุงเทพมหานคร : สุวิริยาศาสตร์, ๒๕๔๓), หน้า ๑๖๑. 



๑๒๖ 

 

๓.๓ การวิจัยเชิงคุณภาพ 

๓.๓.๑ ผู้ให้ข้อมูลสำคัญ 

ผู้วิจัยทำการสัมภาษณ์เชิงลึก (In - depth Interview) ผู้ให้ข้อมูลสำคัญ (Key Informants) 
จำนวน ๙ รูปหรือคน แบ่งออกเป็น ๔ กลุ ่ม ได้แก่ ๑) กลุ ่มนักวิชาการหรือผู ้ปฏิบัติงานด้าน
พระพุทธศาสนา จำนวน ๑ รูป ๒) กลุ่มนักวิชาการหรือผู้ปฏิบัติงานด้านรัฐศาสตร์ จำนวน ๓ คน  
๓) กลุ่มผู้ปกครองท้องที่ จำนวน ๒ คน ๔) กลุ่มประชาชนผู้มีสิทธิเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร
เขตเลือกตั้งที่ ๑ ตำบลสวนเขื่อน อำเภอเมืองแพร่ จังหวัดแพร่ จำนวน ๓ คน 

กลุ่มที่ ๑ นักวิชาการหรือผู้ปฏิบัติการด้านพระพุทธศาสนา จำนวน ๑ รูป 

ลำดับ ชื่อ-สกุล ตำแหน่ง 

๑ พระครูปลัดอนุวัติ ธมมฺวโร เจ้าอาวาสวัดอ้อยหลวง อำเภอเมืองแพร่  
จังหวัดแพร่ 

กลุ่มที ่๒ นักวิชาการหรือผู้ปฏิบัติการด้านรัฐศาสตร์ จำนวน ๓ คน 

ลำดับ ชื่อ-สกุล ตำแหน่ง 

๒ นายธัญพิสิษฐ์ ไชยคำ สมาชิกสภาเทศบาลตำบลสวนเขื่อน  

อำเภอเมืองแพร่ จังหวัดแพร่ 

๓ นายสมบัติ เขื่อนสอง สมาชิกสภาเทศบาลตำบลสวนเขื่อน  

อำเภอเมืองแพร่ จังหวัดแพร่ 

๔ นางวราภรณ์ สีตื้อ สมาชิกสภาเทศบาลตำบลสวนเขื่อน  

อำเภอเมืองแพร่ จังหวัดแพร่ 

กลุ่มที ่๓ ผู้ปกครองท้องที่ จำนวน ๒ คน 

ลำดับ ชื่อ-สกุล ตำแหน่ง 

๕ นายยศพัทธ์ นันกต   กำนันตำบลสวนเขื่อน  

อำเภอเมืองแพร่ จังหวัดแพร่ 

๖ นายชนินทร์ ชุ่มใจ ผู้ใหญ่บ้านสวนเขื่อน หมู่ที่ ๑ ตำบลสวนเขื่อน 
อำเภอเมืองแพร่ จังหวัดแพร่ 



๑๒๗ 

 

กลุ่มที่  ๔ ประชาชนอายุ ๑๘ ปีบริบูรณ์ทีมี่สิทธิเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร จำนวน ๓ คน 

ลำดับ ชื่อ-สกุล ตำแหน่ง 

๗ นางกัญฐณา สิริกรวัฒนกุล ประชาชนอายุ ๑๘ ปีบริบูรณ์ที่มีสิทธิเลือกตั้ง
สมาชิกสภาผู้แทนราษฎร 

๘ นางสาวธนัญญา คำปันปู่ ประชาชนอายุ ๑๘ ปีบริบูรณ์ที่มีสิทธิเลือกตั้ง
สมาชิกสภาผู้แทนราษฎร 

๙ นางปราณี เชิดชู ประชาชนอายุ ๑๘ ปีบริบูรณ์ที่มีสิทธิเลือกตั้ง
สมาชิกสภาผู้แทนราษฎร 

๓.๓.๒ เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

สำหรับการสัมภาษณ์เชิงลึก ( In - depth Interview) เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั ้งนี้ 
เป็นแบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง 

๑) ขั้นตอนการสร้างเครื่องมือ ดังนี้ 

(๑) ศ ึกษาว ิธ ีการสร ้างแบบสอบถามที ่ ใช ้ ในการเก ็บข ้อม ูลจากเอกสาร ตำรา  
และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง เพ่ือเป็นแนวทางในการกำหนดกรอบความคิดในการสร้างแบบสัมภาษณ์ 

(๒) ศ ึกษาแนวคิด ทฤษฎีและเอกสารงานวิจ ัยต ่าง ๆ ที ่ เก ี ่ยวข ้องโดยพิจารณา 
ถึงรายละเอียดต่าง ๆ เพื่อให้ครอบคลุมวัตถุประสงค์การวิจัยที่กำหนดไว้ 

(๓) ขอคำแนะนำจากอาจารย์ที่ปรึกษา เพ่ือใช้เป็นแนวทางในการสร้างแบบสัมภาษณ์ 

(๔) สร้างแบบสัมภาษณ์ให้ครอบคลุมวัตถุประสงค์ของการวิจัยเพื่อใช้เป็นเครื ่องมือ  
ในการเก็บรวบรวมข้อมูลจากผู้ให้ข้อมูลสำคัญ (Key Informants) เพ่ือนำมาวิเคราะห ์

๒) ลักษณะของเครื่องมือ 
แบบสัมภาษณ์ แบ่งออกเป็น ๒ ตอน ดังนี้ 

ตอนที่ ๑ แบบสัมภาษณ์เกี่ยวกับปัจจัยส่วนบุคคลของผู้ให้สัมภาษณ์ 

ตอนที่ ๒ แบบสัมภาษณ์เกี่ยวกับหลักสุจริตธรรมกับส่งเสริมพฤติกรรมทางการเมืองของ
ประชาชนในการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเขตเลือกตั้งที่ ๑ จังหวัดแพร่  



๑๒๘ 

 

๓.๓.๓ การเก็บรวบรวมข้อมูล 

ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลมีขั้นตอน ดังนี้ 

๑) ขอหนังสือจากผู้อำนวยวิทยาลัยสงฆ์แพร่ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย
วิทยาเขตแพร่ ถึงผู้ให้ข้อมูลสำคัญ (Key Informant) เพ่ือขอความอนุเคราะห์ในการให้สัมภาษณ์ 

๒) ทำการนัดหมาย วัน เวลา และสถานที ่กับผู ้ให้ข้อมูลสำคัญ (Key Informants) 
สัมภาษณ์ตามท่ีกำหนดไว้ 

๓) ดำเนินการสัมภาษณ์ตามวัน เวลาและสถานที่ที่กำหนดนัดไว้ จนครบทุกประเด็น โดย
ขออนุญาตใช้วิธีจัดบันทึกและการบันทึกเสียงประกอบการสัมภาษณ์  

๔) นำข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์มารวบรวมเพื่อวิเคราะห์โดยวิธีการที่เหมาะสมและ
นำเสนอต่อไป 

๓.๓.๔ การวิเคราะห์ข้อมูล 

การศึกษาวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยใช้การวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสัมภาษณ์เชิงลึกโดยวิธีการ ดังนี้ 

๑) นำข้อมูลที่ได้จากแบบสัมภาษณ์มาถอดเสียงและบันทึกเป็นข้อความ 

๒) นำข้อความจากการสัมภาษณ์และการจดบันทึกมาจำแนกเป็นประเด็นและเรียบเรียง
เฉพาะประเด็นที่เก่ียวข้องกับวัตถุประสงค์การวิจัย 

๓) วิเคราะห์คำสัมภาษณ์ของผู้ให้ข้อมูลสำคัญตามวัตถุประสงค์การวิจัย โดยใช้เทคนิค
การวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis Technique) ประกอบบริบท (Context) 

๔) สังเคราะห์ข้อมูลตามวัตถุประสงค์การวิจัยและนำเสนอต่อไป 

ในการทดสอบสมมติฐานที ่ ๑-๔ ผู ้ว ิจ ัยจะทำการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว ่าง 
หลักสุจริตธรรมกับการส่งเสริมพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนในการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทน
ราษฎรเขตเลือกตั้งที่ ๑ จังหวัดแพร่ ใช้สถิติอ้างอิงในการทดสอบสมมติฐาน คือ ค่าสัมประสิทธิ์
สหสัมพันธ์ของเพียร์สัน (Pearson Correlation) เป็นการพิจารณาความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรว่ามี
มากน้อยเพียงใด โดยใช้ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ของเพียร์สัน (Pearson Correlation) เป็นค่าที่วัด
ความสัมพันธ์ ผู้วิจัยเลือกใช้สถิติสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์แบบเพียร์สัน (Pearson product-moment 
correlation coefficient) เพื่อทดสอบสมมติฐาน เนื่องจากระดับของตัวแปรที่ใช้เป็นระดับอันตรา
ภาค และสามารถคำนวณได้ทั้งตัวแปรอิสระและตัวแปรตาม 

 



  

 

บทท่ี ๔ 
 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 

การศึกษาวิจัยเรื่อง “การบูรณาการหลักสุจริตธรรมเพื่อส่งเสริมพฤติกรรมทางการเมือง
ของประชาชนในการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเขตเลือกตั้งที่ ๑ จังหวัดแพร่” มีวัตถุประสงค์
ในการวิจ ัย ดังนี้  (๑) เพื ่อศึกษาระดับพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนในการเลือกตั้ง
สมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเขตเลือกตั้งที่ ๑ จังหวัดแพร่ (๒) เพ่ือศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างหลักสุจริต
ธรรมกับพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนในการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเขตเลือกตั้งที่ 
๑ จังหวัดแพร่ (๓) เพื่อเสนอแนวทางการบูรณาการหลักสุจริตธรรมเพื่อส่ งเสริมพฤติกรรมทางการ
เมืองของประชาชนในการเลือกตั ้งสมาชิกสภาผู ้แทนราษฎรเขตเล ือกตั ้งที ่ ๑ จังหวัดแพร่   
ซึ่งผู้วิจัยได้จัดลำดับการนำเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสอบถามที่แจกทั้งหมด ๓๖๗ ฉบับ 
ได้ร ับกลับคืนและเป็นแบบสอบถามที่สมบูรณ์ที ่ส ุด จำนวน ๓๖๗ ฉบับ คิดเป็นร้อยละ ๑๐๐  
โดยกำหนดการนำเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลตามลำดับต่อไปนี้ 

๔.๑ ระดับพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนในการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร
เขตเลือกตั้งที่ ๑ จังหวัดแพร่ 

๔.๒ ความสัมพันธ์ระหว่างหลักสุจริตธรรมกับพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนใน
การเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเขตเลือกตั้งที่ ๑ จังหวัดแพร่ 

๔.๓ การนำเสนอแนวทางการบูรณาการหลักสุจริตธรรมเพื่อส่งเสริมพฤติกรรมทางการ
เมืองของประชาชนในการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเขตเลือกตั้งที่ ๑ จังหวัดแพร่  

๔.๔ องค์ความรู้จากการวิจัย 

๔.๔.๑ องค์ความรู้ที่ได้รับจากการวิจัย 

๔.๔.๒ องค์ความรู้ที่ได้สังเคราะห์จากการวิจัย 
 
 

 



๑๓๐ 

 

๔.๑ ระดับพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนในการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทน
ราษฎรเขตเลือกตั้งที่ ๑ จังหวัดแพร่ 

๔.๑.๑ ปัจจัยส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถาม 

ปัจจัยส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถามจำนวน ๓๖๗ คน จำแนกตาม เพศ อายุ ระดับ
การศึกษา อาชีพ และรายได้ต่อเดือน ด้วยการแสดงความถี่ และร้อยละ ดังตารางต่อไปนี้ 

ตารางท่ี ๔.๑ จำนวนและค่าร้อยละของปัจจัยส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถาม 

(n = ๓๖๗) 

ลำดับ ปัจจัยส่วนบุคคล  จำนวน ร้อยละ 

๑ เพศ    

 ชาย  ๑๕๗ ๔๒.๗๘ 

 หญิง  ๒๑๐ ๕๗.๒๒ 

  รวม ๓๖๗ ๑๐๐.๐๐ 

๒ อายุ    

 ๑๘-๒๕ ป ี  ๓๐ ๘.๑๗ 

 ๒๖-๓๓ ป ี  ๔๔ ๑๑.๙๙ 

 ๓๔-๔๑ ป ี  ๕๐ ๑๓.๖๒ 

 ๔๒-๔๙ ป ี  9๖ 2๖.๑๖ 

 ๕๐-๕๘ ป ี  ๘๕ ๒๓.๑๖ 

 ๕๙ ปี ขึ้นไป  ๖๒ ๑๖.๘๙ 

  รวม ๓๖๗ ๑๐๐.๐๐ 

 

 

 

 



๑๓๑ 

 

ตารางท่ี ๔.๑ จำนวนและค่าร้อยละของปัจจัยส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถาม (ต่อ) 

(n = ๓๖๗) 

ลำดับ ปัจจัยส่วนบุคคล  จำนวน ร้อยละ 

๓ ระดับการศึกษา    

 ประถมศึกษา  ๖๗ ๑๘.๒๖ 

 มัธยมศึกษาต้นหรือเทียบเท่า  ๙๐ ๒๔.๕๒ 

 มัธยมศึกษาต้นปลายหรือเทียบเท่า  ๙๒ ๒๕.๐๗ 

 อนุปริญญาหรือเทียบเท่า  ๕๗ ๑๕.๕๓ 

 ปริญญาตรี  ๕๓ ๑๔.๔๔ 

 ปริญญาโทข้ึนไป  ๕ ๒.๑๘ 

  รวม ๓๖๗ ๑๐๐.๐๐ 

๔ อาชีพ    

 เกษตรกรรม  ๑๔๒ 38.๖๙ 

 รับจ้างทั่วไป  ๘๒ ๒๒.๓๔ 

 ธุรกิจส่วนตัว  ๔๘ ๑๓.๐๘ 

 พนักงานบริษัทเอกชน  ๕๖ 15.๒๖ 

 รับราชการหรือรัฐวิสาหกิจ 

หรือพนักงานของรัฐ 

 ๓๒ ๘.๗๒ 

 อ่ืนๆ  ๗ ๑.๙๑ 

  รวม ๓๖๗ ๑๐๐.๐๐ 

 

 

 

 



๑๓๒ 

 

ตารางท่ี ๔.๑ จำนวนและค่าร้อยละของปัจจัยส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถาม (ต่อ) 

(n = ๓๖๗) 

ลำดับ ปัจจัยส่วนบุคคล  จำนวน ร้อยละ 

๕ รายได้ต่อเดือน    

 ๕,๐๐๐ บาท หรือต่ำกว่า  ๑๒๖ ๓๔.๓๓ 

 ๕,๐๐๑ - ๑๐,๐๐๐ บาท  ๑๔๐ ๓๘.๑๕ 

 ๑๐,๐๐๑ - ๑๕,๐๐๐ บาท  ๖๐ ๑๖.๓๕ 

 ๑๕,๐๐๑ - ๒๐,๐๐๐ บาท  ๒๑ ๕.๗๒ 

 ๒๐,๐๐๑ - ๒๕,๐๐๐ บาท  ๘ ๒.๑๘ 

 ๒๕,๐๐๑ บาทขึ้นไป  ๑๒ ๓.๒๗ 

  รวม ๓๖๗ ๑๐๐.๐๐ 

ตารางท่ี ๔.๑ พบว่า ปัจจัยส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถาม เรื่อง “การบูรณาการหลัก
สุจริตธรรมเพื่อส่งเสริมพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนในการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร
เขตเลือกตั้งที่ ๑ จังหวัดแพร่” จำแนกได้ดังนี้  

เพศ พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเป็นเพศหญิง มีจำนวน ๒๑๐ คน คิดเป็น
ร้อยละ ๕๗.๒๒ และรองลงมาเป็นเพศชาย มีจำนวน ๑๕๗ คน คิดเป็นร้อยละ ๔๒.๗๘  

อายุ พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่มีอายุ ๔๒-๔๙ ปี จำนวน ๙๖ คน คิดเป็นร้อย
ละ ๒๖.๑๖  รองลงมาอายุ ๕๐-๕๘ ปี จำนวน ๘๕ คน คิดเป็นร้อยละ ๒๓.๑๖ อายุ ๕๙ ปีขึ ้นไป 
จำนวน ๖๒ คน คิดเป็นร้อยละ ๑๖.๘๙ อายุ ๓๔-๔๑ ปี จำนวน ๕๐ คน คิดเป็นร้อยละ ๑๓.๖๒ 
อายุ ๒๖-๓๓ ปี จำนวน ๔๔ คน คิดเป็นร้อยละ ๑๑.๙๙ และอายุ ๑๘-๒๕ ปี จำนวน ๓๐ คน คิดเป็นร้อยละ 
๘.๑๗ 

ระดับการศึกษา พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่มีการศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอน
ปลายหรือเทียบเท่า จำนวน ๙๒ คน คิดเป็นร้อยละ ๒๕.๐๗ รองลงมาระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
จำนวน ๙๐ คน คิดเป็นร้อยละ ๒๔.๕๒ ระดับประถมศึกษา จำนวน ๖๗ คน คิดเป็นร้อยละ ๑๘.๒๖  
ระดับอนุปริญญาหรือเทียบเท่า จำนวน ๕๗ คน คิดเป็นร้อยละ ๑๕.๕๓ ระดับปริญญาตรี จำนวน ๕๓ 
คน คิดเป็นร้อยละ ๑๔.๔๔ และระดับปริญญาโทขึ้นไป จำนวน ๘ คน คิดเป็นร้อยละ ๒.๑๘ 



๑๓๓ 

 

อาชีพ พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่ มีอาชีพเกษตรกรรม จำนวน 14๒ คน 
คิดเป็นร้อยละ 38.๖๙  รองลงมามีอาชีพรับจ้างทั ่ ว ไป จำนวน ๘๒ คน คิดเป็นร้อยละ 
๒๒.๓๔ อาชีพพนักงานบริษัทเอกชน จำนวน ๕๖ คน คิดเป็นร้อยละ ๑๕.๒๖ อาชีพธุรกิจส่วนตัว 
จำนวน ๔๘ คน คิดเป็นร้อยละ ๑๓.๐๘  อาชีพรับราชการหรือรัฐวิสาหกิจหรือพนักงานของรัฐ จำนวน 
๓๒ คน คิดเป็นร้อยละ ๘.๗๒ และอาชีพอ่ืนๆ จำนวน ๗ คน คิดเป็นร้อยละ ๑.๙๑ 

รายได้ต่อเดือน พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่มีรายได้ต่อเดือน ๕,๐๐๑-๑๐,๐๐๐ บาท 
จำนวน ๑๔๐ คน คิดเป็นร้อยละ ๓๘.๑๕ รองลงมามีรายได้ต่อเดือน ๕,๐๐๐ บาท หรือต่ำกว่า จำนวน 
๑๒๖ คน คิดเป็นร้อยละ ๓๔.๓๓ มีรายไดต้่อเดือน ๑๐,๐๐๑ - ๑๕,๐๐๐ บาท จำนวน ๖๐ คน คิดเป็น
ร้อยละ ๑๖.๓๕ มีรายได้ต่อเดือน ๑๕,๐๐๑ - ๒๐,๐๐๐ บาทจำนวน ๒๑ คน คิดเป็นร้อยละ ๕.๗๒ มี
รายได้ต่อเดือน ๒๕,๐๐๑ บาทขึ้นไป จำนวน ๑๒ คน คิดเป็นร้อยละ ๓.๒๗ และมีรายได้ต่อเดือน 
๒๐,๐๐๑-๒๕,๐๐๐ บาท จำนวน ๘ คน คิดเป็นร้อยละ ๒.๑๘ 

๔.๑.๒ หลักสุจริตธรรม 

ผลการวิเคราะห์ระดับการปฏิบัติหลักสุจริตธรรมกับพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชน
ในการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเขตเลือกตั้งที่ ๑ จังหวัดแพร่  แบ่งออกเป็น ๓ ด้าน ได้แก่ 
ได้แก่ (๑) ด้านกายสุจริต (๒) ด้านวจีสุจริต (๓) ด้านมโนสุจริต ดังตารางต่อไปนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๓๔ 

 

ตารางที ่  ๔.๒ ค่าเฉล ี ่ย ค ่าเบ ี ่ยงเบนมาตรฐานของระดับการปฏิบ ัติ ตามหลักส ุจร ิตธรรม  
                   โดยภาพรวม 

(n = ๓๖๗) 

หลักสุจริตธรรม  ระดับการปฏิบัติ 

x̅ S.D. แปลผล 

๑ ด้านกายสุจริต ๓.๘๖ 0.๘๒ มาก 

๒ ด้านวจีสุจริต ๓.๙๐ 0.๖๖ มาก 

๓ ด้านมโนสุจริต ๔.๑๐ 0.๖๔ มาก 

 ภาพรวม ๓.๙๕ 0.๕๗ มาก 

จากตารางท ี ่  ๔ .๒ พบว ่า  หล ักส ุจร ิตธรรม โดยภาพรวม  อยู่ ในระด ับมาก  

(x̅ = ๓.๙๕, S.D. = ๐.๕๗) 

เมื่อพิจารณารายละเอียดเป็นรายข้อโดยเรียงลำดับจากมากไปหาน้อย ด้านที่มีค่าเฉลี่ยมากที่สุด 

ได้แก่ ได้แก่ ด้านมโนสุจริต มีความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก (x̅ = ๔.๑๐, S.D. = ๐.๖๔) รองลงมาได้แก่ 

ด้านวจีสุจริต มีความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก (x̅ = ๓.๙๐, S.D. = ๐.๖๖) และมีค่าเฉลี่ยน้อยที ่สุด 

ได้แก่ ด้านกายสุจริต มีความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก ( x̅ = ๓.๘๖, S.D. = ๐.๘๒) ตามลำดับ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๓๕ 

 

ตารางที ่  ๔.๓ ค่าเฉล ี ่ย ค ่าเบ ี ่ยงเบนมาตรฐานของระดับการปฏิบ ัติ ตามหลักส ุจร ิตธรรม  
                    ด้านกายสุจริต 

(n = ๓๖๗) 

ด้านกายสุจริต ระดับการปฏิบัติ 

x̅ S.D. แปลผล 

๑ การไปลงคะแนนเลือกตั้งตามสิทธิและหน้าที่ของ
ประชาชนด้วยความบริสุทธิ์ใจ 

๓.๘๔ 0.๙๙ มาก 

๒ การไปใช้สิทธิเลือกตั้ง โดยปฏิบัติตามกฎ กติกา 
ในการเลือกตั้งทุกประการ 

๓.๗๘ ๑.๐๖ มาก 

๓ การไปใช้สิทธิเลือกตั้งอย่างสม่ำเสมอ ๓.๗๙ ๑.๐๓ มาก 

๔ การไปลงคะแนนเลือกตั้งโดยไม่ยุ่งเกี่ยวกับการ
พนันในการเลือกตั้ง 

๓.๘๑ ๑.๐๑ มาก 

๕ การตัดสินใจเลือกตั้ง โดยไม่ยุ่งเกี ่ยวกับการรับ
หรือแจกสิ่งของที่เป็นการซื้อเสียงในรูปแบบต่าง 
ๆ 

๔.๐๖ ๐.๙๖ มาก 

 ภาพรวม ๓.๘๖ 0.๘๒ มาก 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๓๖ 

 

จากตารางที่ ๔.๓ พบว่า ด้านกายสุจริต โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก (x̅ = ๓.๘๖,  
S.D. = ๐.๘๒)  

เมื่อพิจารณารายละเอียดเป็นรายข้อโดยเรียงลำดับจากมากไปหาน้อย ด้านที่มีค่าเฉลี่ย
มากที่สุด ได้แก่ การตัดสินใจเลือกตั้ง โดยไม่ยุ่งเกี่ยวกับการรับหรือแจกสิ่งของที่เป็นการซื้อเสียงใน

รูปแบบต่าง ๆ มีระดับการปฏิบัติอยู ่ในระดับมาก (x̅ = ๔.๐๖, S.D. = ๐.๙๖) รองลงมาได้แก่  
การ ไปลงคะแนนเล ื อกต ั ้ ง ตามส ิทธ ิ และหน ้ าท ี ่ ของประชาชนด ้ วยความบร ิ ส ุ ทธ ิ ์ ใ จ   

มีระดับการปฏิบัติอยู่ในระดับมาก (x̅ = ๓.๘๔, S.D. = ๐.๙๙) การไปลงคะแนนเลือกตั้งโดยไม่ยุ่ง

เกี ่ยวกับการพนันในการเลือกตั้ง มีระดับการปฏิบัติอยู่ในระดับมาก (x̅ = ๓.๘๑, S.D. = ๑.๐๑)  

การไปใช้สิทธิเลือกตั้งอย่างสม่ำเสมอ มีระดับการปฏิบัติอยู่ในระดับมาก (x̅ = ๓.๗๙, S.D. = ๑.๐๓) 
และมีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด ได้แก่ การไปใช้สิทธิเลือกตั้ง โดยปฏิบัติตามกฎ กติกา ในการเลือกตั้งทุก

ประการ มีระดับการปฏิบัติอยู่ในระดับมาก (x̅ = ๓.๗๘, S.D. = ๑.๐๖) ตามลำดับ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๓๗ 

 

ตารางท่ี ๒.๔ ค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานของระดับการปฏิบัติตามหลักสุจริตธรรม ด้านวจีสุจริต 

(n = ๓๖๗) 

ด้านวจีสุจริต ระดับการปฏิบัติ 

x̅ S.D. แปลผล 

๑ การได้พูดคุย ให้ความรู้ เกี่ยวกับสิทธิและหน้าที่
ของประชาชนในการใช้สิทธิเลือกตั้ง ที่ถูกต้องแก่
ผู้อื่น 

3.๕๕ ๐.๘๗ มาก 

๒ การได้พูดคุยชักชวนมีให้ผู ้อื ่นออกไปใช้สิทธิ
เลือกตั้ง 

3.๘๘ ๐.๙๙ มาก 

๓ การได้ให้คำแนะนำ แลกเปลี ่ยนแสดงความ
คิดเห็นที ่เป ็นข้อเท็จจริงและเป็นประโยชน์
เกี่ยวกับการเลือกตั้งแก่ผู้อื่น 

๓.๙๐ ๐.๙๑ มาก 

๔ การได้พูดคุยว ิพากษ์นักการเมืองหรือพรรค
การเมืองอย่างสร้างสรรค์ 

๔.๑๕ ๐.๘๘ มาก 

๕ การได ้แนะนำข้อมูลของผ ู ้สม ัครและพรรค
การเมืองที่มีผลงานดีแก่ผู้อื ่นก่อนการตัดสินใจ
เลือกตั้ง 

๔.๐๐ 0.9๕ มาก 

 ภาพรวม 3.๙๐ 0.๖๖ มาก 

 

 

 

 

 

 

 



๑๓๘ 

 

จากตารางที ่ ๔.๔ พบว่า ด้านวจีสุจริต โดยภาพรวมอยู ่ในระดับมาก (x̅ = ๓.๙๐,  
S.D. = ๐.๖๖)  

เมื่อพิจารณารายละเอียดเป็นรายข้อโดยเรียงลำดับจากมากไปหาน้อย ด้านที่มีค่าเฉลี่ย
มากที่สุด ได้แก่ การได้พูดคุยวิพากษ์นักการเมืองหรือพรรคการเมืองอย่างสร้างสรรค์  มีระดับการ

ปฏิบัติอยู่ในระดับมาก (x̅ = ๔.๑๕, S.D. = ๐.๘๘) รองลงมาได้แก่ การได้แนะนำข้อมูลของผู้สมัคร
และพรรคการเมืองที่มีผลงานดีแก่ผู้อื่นก่อนการตัดสินใจเลือกตั้ง  มีระดับการปฏิบัติอยู่ในระดับมาก 

(x̅ = ๔.๐๐, S.D. = ๐.๙๕) การได้ให้คำแนะนำ แลกเปลี่ยนแสดงความคิดเห็นที่เป็นข้อเท็จจริงและ

เป็นประโยชน์เกี่ยวกับการเลือกตั้งแก่ผู้อื่น มีระดับการปฏิบัติอยู่ในระดับมาก (x̅ = ๓.๙๐, S.D. = 

๐.๙๑) การได้พูดคุยชักชวนมีให้ผู้อื่นออกไปใช้สิทธิเลือกตั้ง มีระดับการปฏิบัติอยู่ในระดับมาก (x̅ = 
๓.๘๘, S.D. = ๐.๙๙) และมีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด ได้แก่ การได้พูดคุย ให้ความรู้ เกี่ยวกับสิทธิและหน้าที่

ของประชาชนในการใช้สิทธิเลือกตั้ง ที่ถูกต้องแก่ผู้อ่ืน มีระดับการปฏิบัติอยู่ในระดับมาก (x̅ = ๓.๕๕, 
S.D. = ๐.๘๗) ตามลำดับ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๓๙ 

 

ตารางที ่  ๔.๕ ค่าเฉล ี ่ย ค ่าเบ ี ่ยงเบนมาตรฐานของระดับการปฏิบ ัติ ตามหลักส ุจร ิตธรรม  
                   ด้านมโนสุจริต 

(n = ๓๖๗) 

ด้านมโนสุจริต ระดับการปฏิบัติ 

X̅ S.D. แปลผล 

๑ การมคีวามเชื่อมั่นในกระบวนการเลือกตั้งว่าเป็น
การเลือกตั้งที่โปร่งใส ยุติธรรม 

๔.๑๙ ๐.๗๒ มาก 

๒ การมคีวามเชื่อมั่นในตัวผู้สมัครรับเลือกตั้งที่ท่าน
เลือกว่าเป็นคนดี มีความซื่อสัตย์สุจริตต่อสังคม
และประชาชน 

๓.๙๗ ๐.๘๙ มาก 

๓ การมคีวามตั้งใจที่จะลงคะแนนเลือกนักการเมือง
ที่มีคุณธรรม จริยธรรม มีความรู้ความสามารถ 
มากกว่าผลประโยชน์ส่วนตัวที่ได้รับ  

๔.๒๐ ๐.๘๐ มาก 

๔ การมีความเชื่อมั่นว่าการไปใช้สิทธิเลือกตั้งเป็น
การส่งเสริมคนดีให้เข้ามาบริหารบ้านเมือง 

๔.๑๐ ๐.๘๕ มาก 

๕ การเป ิดโอกาสให ้น ักการเม ืองท ี ่ม ีความรู้
ความสามารถ และมีความซื่อสัตย์สุจริต เข้ามา
บริหารบ้านเมือง 

๔.๐๒ 0.๙๑ มาก 

 ภาพรวม ๔.๑๐ 0.๖๔ มาก 

 

 

 

 

 

 



๑๔๐ 

 

จากตารางที่ ๔.๕ พบว่า ด้านมโนสุจริต โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก (x̅ = ๔.๑๐,  
S.D. = ๐.๖๔)  

เมื่อพิจารณารายละเอียดเป็นรายข้อโดยเรียงลำดับจากมากไปหาน้อย ด้านที่มีค่าเฉลี่ย
มากที่สุด ได้แก่ การมีความตั้งใจที่จะลงคะแนนเลือกนักการเมืองที่มีคุณธรรม จริยธรรม มีความรู้

ความสามารถ มากกว่าผลประโยชน์ส่วนตัวที่ได้รับ มีระดับการปฏิบัติอยู่ในระดับมาก (x̅ = ๔.๒๐, 
S.D. = ๐.๘๐) รองลงมาได้แก่ การมีความเชื่อมั่นในกระบวนการเลือกตั้งว่าเป็นการเลือกตั้งที่โปร่งใส 

ยุติธรรม มีระดับการปฏิบัติอยู่ในระดับมาก (x̅ = ๔.๑๙, S.D. = ๐.๗๒) การมีความเชื่อมั่นว่าการไป
ใช้สิทธิเลือกตั้งเป็นการส่งเสริมคนดีให้เข้ามาบริหารบ้านเมือง  มีระดับการปฏิบัติอยู่ในระดับมาก  

(x̅ = ๔.๑๐, S.D. = ๐.๘๕) การมีความเชื่อมั่นว่าการไปใช้สิทธิเลือกตั้งเป็นการส่งเสริมคนดีให้เข้ามา

บริหารบ้านเมือง มีระดับการปฏิบัติอยู่ในระดับมาก (x̅ = ๔.๐๒, S.D. = ๐.๙๑) และมีค่าเฉลี่ยน้อย
ที่สุด ได้แก่ การมีความเชื่อม่ันในตัวผู้สมัครรับเลือกตั้งที่ท่านเลือกว่าเป็นคนดี มีความซื่อสัตย์สุจริตต่อ

สังคมและประชาชน มีระดับการปฏิบัติอยู่ในระดับมาก (x̅ = ๓.๙๗, S.D. = ๐.๘๙) ตามลำดับ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๔๑ 

 

ตารางที ่ ๔.๖ ค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานของระดับการปฏิบัติพฤติกรรมทางการเมืองของ  
                   ประชาชนในการเลือกตั้ง ทั้ง ๓ ด้าน โดยภาพรวม 

(n = ๓๖๗) 

พฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนในการ
เลือกตั้ง 

ระดับการปฏิบัติ 

x̅ S.D. แปลผล 

๑ ด้านการใช้สิทธิเลือกตั้ง  ๔.๐๙ ๐.๖4 มาก 

๒ ด้านการลงคะแนนเลือกตั้ง ๔.๑๒ ๐.๖๘ มาก 

๓ ด้านระยะเวลาการตัดสินใจเลือกตั้ง 4.๑๙ ๐.๖๓ มาก 

 ภาพรวม ๔.๑๓ ๐.๖๑ มาก 

จากตารางท่ี ๔.๖ พบว่า ระดับการปฏิบัติพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนในการ
เลือกตั้งทั้ง ๓ ด้าน โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก (x̅ = ๔.๑๓, S.D. = ๐.๖๑)  

เมื่อพิจารณารายละเอียดเป็นรายด้านโดยเรียงลำดับจากมากไปน้อย ด้านที่มีค่าเฉลี่ย  
มากที่สุด ได้แก่ ด้านระยะเวลาการตัดสินใจเลือกตั ้ง มีการปฏิบัติอยู่ในระดับมาก (x̅ = ๔.๑๙,  
S.D. = ๐.๖๓) รองลงมาคือ ด้านการลงคะแนนเลือกตั้ง มีการปฏิบัติอยู่ในระดับมาก (x̅ = ๔.๑๒, 
S.D. = ๐.๖๘) และด้านที่มีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด ได้แก่ ด้านการใช้สิทธิเลือกตั้ง มีการปฏิบัติอยู่ในระดับ
มาก (x̅ = ๔.๐๙, S.D. = ๐.๖๔) ตามลำดับ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๔๒ 

 

ตารางที ่ ๔.๗ ค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานของระดับการปฏิบัติพฤติกรรมทางการเมืองของ  
                  ประชาชนในการเลือกตั้ง ด้านการใช้สิทธิเลือกตั้ง 

(n = ๓๖๗) 

ด้านการใช้สิทธิเลือกตั้ง 
ระดับการปฏิบัติ 

x̅ S.D. แปลผล 

๑ การไปใช้สิทธิเลือกตั้งตามหน้าที่ของประชาชน หรือไป
ใช้สิทธิตามที่กฎหมายรัฐธรรมนูญกำหนด 

๔.๐๖ ๐.๘๗ มาก 

๒ การพูดคุยเกี่ยวกับการไปใช้สิทธิเลือกตั้งเพราะกลัวเสีย
สิทธิทางการเมือง  

๔.๒๑ ๐.๖๔ มาก 

๓ การไปใช้สิทธิเลือกตั ้งเพราะกระแสความนิยม ของ
ผู้สมัครรับเลือกตั้ง หรือ นโยบายของพรรคการเมือง 

๔.๐๒ ๐.๘๘ มาก 

๔ การไปใช้สิทธิเลือกตั้งเพราะต้องการผู้แทนที่ดีเข้าไปทำ
หน้าที่แทนตนในสภา  

๔.๒๐ ๐.๘๕ มาก 

๕ การไปใช้สิทธิเลือกตั ้งเพราะได้รับรู ้ข่าวสารจากสื่อ
รณรงค์ให้ออกไปใช้สิทธิเลือกตั้ง 

๓.๙๘ ๐.๘๙ มาก 

 ภาพรวม ๔.๐๙ ๐.๖๔ มาก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๔๓ 

 

จากตารางที่ ๔.๗ พบว่า ระดับการปฏิบัติพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชน 
ในการเลือกตั้ง ด้านการใช้สิทธิเลือกตั้ง โดยภาพรวม อยู่ในระดับมาก (x̅ = ๔.๐๙, S.D. = ๐.๖๔) 

เมื่อพิจารณารายละเอียดเป็นรายข้อโดยเรียงลำดับค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อย พบว่า  
ข้อที่มีค่าเฉลี่ยมากที่สุด ได้แก่การพูดคุยเกี่ยวกับการไปใช้สิทธิเลือกตั้งเพราะกลัวเสียสิทธิทางการ

เมือง มีการปฏิบัติอยู่ในระดับมาก (x̅ = ๔.๒๑, S.D. = ๐.๖๔) รองลงมาคือ การไปใช้สิทธิเลือกตั้ง

เพราะต้องการผู้แทนที่ดีเข้าไปทำหน้าที่แทนตนในสภา มีการปฏิบัติอยู่ในระดับมาก (x̅ = ๔.๒๐, 
S.D. = ๐.๘๕) การไปใช้สิทธิเลือกตั ้งตามหน้าที ่ของประชาชน หรือไปใช้สิทธิตามที ่กฎหมาย

รัฐธรรมนูญกำหนด มีการปฏิบัติอยู่ในระดับมาก (x̅ = ๔.๐๖, S.D. = ๐.๘๗) การไปใช้สิทธิเลือกตั้ง
เพราะกระแสความนิยม ของผู้สมัครรับเลือกตั้ง หรือ นโยบายของพรรคการเมือง  มีการปฏิบัติอยู่ใน

ระดับมาก (x̅= ๔.๐๒, S.D. = ๐.๘๘) และมีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด ได้แก่ การไปใช้สิทธิเลือกตั้งเพราะ

ได้รับรู้ข่าวสารจากสื่อรณรงค์ให้ออกไปใช้สิทธิเลือกตั้ง  มีการปฏิบัติอยู่ในระดับมาก (x̅= ๓.๙๘, 
S.D. = ๐.๘๙) ตามลำดับ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๔๔ 

 

ตารางที ่ ๔.๘ ค่าเฉลี ่ย ค่าเบี ่ยงเบนมาตรฐานของระดับการปฏิบัติพฤติกรรมทางการเมืองของ 
                   ประชาชนในการเลือกตั้ง ด้านการลงคะแนนเลือกตั้ง 

(n = ๓๖๗) 

ด้านการลงคะแนนเลือกตั้ง ระดับการปฏิบัติ 

x̅ S.D. แปลผล 

๑ การใช้สิทธิลงคะแนนเสียงเลือกตั้งจากการพูดคุยชักชวน
ของคนในครอบครัว เครือญาติ เพ่ือน กลุ่มหัวคะแนน  

๓.๘๙ ๐.๙๒ มาก 

๒ การใช้สิทธิลงคะแนนเสียงเลือกตั้งจากความเชื่อมั่นหรือ
ความสนิทสนมคุ้นเคยส่วนตัว กับผู้สมัครรับเลือกตั้ง หรือ
คนใกล้ชิด  

๔.๐๙ ๐.๗๖ มาก 

๓ การใช้สิทธิลงคะแนนเสียงเลือกตั้งจากความชื่นชอบต่อ
ผู้สมัครรับเลือกตั้งและพรรคการเมือง 

๔.๒๓ ๐.๘๖ มาก 

๔ การใช้สิทธิลงคะแนนเสียงเลือกตั ้ง จากผลงานการทำ
คุณประโยชน์ของผู ้สมัครรับเลือกตั ้ง หรือต้องการให้
ผู้สมัครรับเลือกตั้งได้สานต่องานเดิม 

๔.๒๗ ๐.๘๔ มาก 

๕ การใช้สิทธิลงคะแนนเสียงเลือกตั้งจากกระแสความนิยม
ของตัวผู้สมัครรับเลือกตั้งและนโยบายของพรรคการเมือง
ในขณะนั้น 

๔.๑๔ ๐.๗๘ มาก 

 ภาพรวม ๔.๑๒ ๐.๖๘  

 

 

 

 

 

 

 



๑๔๕ 

 

จากตารางที่ ๔.๘ พบว่า ระดับการปฏิบัติพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชน 
ในการเลือกตั้ง ด้านการลงคะแนนเลือกตั้ง โดยภาพรวม อยู่ในระดับมาก (x̅ = ๔.๑๒, S.D. = ๐.๖๘) 

เมื่อพิจารณารายละเอียดเป็นรายข้อโดยเรียงลำดับค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อย พบว่า  
ข้อที่มีค่าเฉลี่ยมากที่สุด ได้แก่ การใช้สิทธิลงคะแนนเสียงเลือกตั้ง จากผลงานการทำคุณประโยชน์ของ
ผู้สมัครรับเลือกตั้ง หรือต้องการให้ผู้สมัครรับเลือกตั้งได้สานต่องานเดิม มีการปฏิบัติอยู่ในระดับมาก 

(x̅= ๔.๒๗, S.D. = ๐.๘๔) รองลงมาคือ การใช้สิทธิลงคะแนนเสียงเลือกตั้งจากความชื่นชอบต่อ

ผู ้สมัครรับเลือกตั ้งและพรรคการเมือง มีการปฏิบัติอยู ่ในระดับมาก (x̅= ๔.๒๓, S.D. = ๐.๘๖) 
การใช้สิทธิลงคะแนนเสียงเลือกตั้งจากกระแสความนิยมของตัวผู้สมัครรับเลือกตั้งและนโยบายของ

พรรคการเมืองในขณะนั้น มีการปฏิบัติอยู ่ในระดับมาก (x̅= ๔.๑๔, S.D. = ๐.๗๘) การใช้สิทธิ
ลงคะแนนเสียงเลือกตั้งจากความเชื่อม่ันหรือความสนิทสนมคุ้นเคยส่วนตัว กับผู้สมัครรับเลือกตั้ง หรือ

คนใกล้ชิด มีการปฏิบัติอยู่ในระดับมาก (x̅= ๔.๐๙, S.D. = ๐.๗๖) และมีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด ได้แก่ การ
ใช้สิทธิลงคะแนนเสียงเลือกตั้งจากการพูดคุยชักชวนของคนในครอบครัว เครือญาติ เพื่อน กลุ่ม

หัวคะแนน มีการปฏิบัติอยู่ในระดับมาก (x̅= ๓.๘๙, S.D. = ๐.๙๒) ตามลำดับ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๔๖ 

 

ตารางที ่ ๔.๙ ค่าเฉลี ่ย ค่าเบี ่ยงเบนมาตรฐานของระดับการปฏิบัติพฤติกรรมทางการเมืองของ 
                   ประชาชนในการเลือกตั้ง ด้านระยะเวลาการตัดสินใจเลือกตั้ง 

(n = ๓๖๗) 

ด้านระยะเวลาการตัดสินใจเลือกตั้ง ระดับการปฏิบัติ 

x̅ S.D. แปลผล 

๑ การใช้ระยะเวลาการตัดสินใจเลือกตั้งมาล่วงหน้า
จากความเชื่อม่ันในตัวผู้สมัคร  

๔.๑๙ ๐.๘๔ มาก 

๒ การใช้ระยะเวลาการตัดสินใจเลือกตั้งจากการ
พูดคุย ชักชวนจากคนในครอบครัว ญาติ เพ่ือน 
หรือกลุ่มหัวคะแนน  

๔.๔๐ ๐.๖๐ มาก 

๓ การใช้ระยะเวลาการตัดสนิใจเลอืกตั้งโดยพิจารณา
จากความนิยมในตัวผู้สมัคร และนโยบายพรรค
การเมือง มาจนถึงวันลงคะแนนเลือกตั้ง 

๔.๐๘ ๐.๙๑ มาก 

๔ การใช้ระยะเวลาการตัดสินใจเลือกตั้งจาก
พฤติกรรม หรือผลงานการทำคุณประโยชน์ต่อสังคม
และส่วนรวมของผู้สมัครรับเลือกตั้งที่ผ่านมา 

๔.๔๑ ๐.๖๐ มาก 

๕ การใช้ระยะเวลาการตัดสินใจเลือกตั้งในวันที่
ลงคะแนนเลือกตั้ง 

๓.๘๗ ๐.๘๗ มาก 

 ภาพรวม ๔.๑๙ ๐.๖๓ มาก 

 

 

 

 

 

 

 



๑๔๗ 

 

จากตารางที่ ๔.๙ พบว่า ระดับการปฏิบัติพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชน  
ในการเลือกตั้ง ด้านระยะเวลาการตัดสินใจเลือกตั้ง โดยภาพรวม อยู่ในระดับมาก (x̅ = ๔.๑๙, 
S.D. = ๐.๖๓) 

เมื่อพิจารณารายละเอียดเป็นรายข้อโดยเรียงลำดับค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อย พบว่า  
ข้อที่มีค่าเฉลี่ยมากท่ีสุด ได้แก่ การใช้ระยะเวลาการตัดสินใจเลือกตั้งจากพฤติกรรม หรือผลงานการทำ
คุณประโยชน์ต่อสังคมและส่วนรวมของผู้สมัครรับเลือกตั้งที่ผ่านมา  มีการปฏิบัติอยู่ในระดับมาก  

(x̅ = ๔.๔๑, S.D. = ๐.๖๐) รองลงมาคือ การใช้ระยะเวลาการตัดสินใจเลือกตั้งจากการพูดคุย ชักชวน

จากคนในครอบครัว ญาติ เพื่อน หรือกลุ่มหัวคะแนน มีการปฏิบัติอยู่ในระดับมาก (x̅ = ๔.๔๐, 
 S.D. = ๐.๖๐) การใช้ระยะเวลาการตัดสินใจเลือกตั้งมาล่วงหน้าจากความเชื่อมั่นในตัวผู้สมัคร มีการ

ปฏิบัติอยู่ในระดับมาก (x̅ = ๔.๑๙, S.D. = ๐.๘๔) การใช้ระยะเวลาการตัดสินใจเลือกตั้งโดยพิจารณา
จากความนิยมในตัวผู้สมัคร และนโยบายพรรคการเมือง มาจนถึงวันลงคะแนนเลือกตั้ง  มีการปฏิบัติ

อยู ่ในระดับมาก (x̅ = ๔.๐๘, S.D. = ๐.๙๑) และมีค่าเฉลี ่ยน้อยที ่สุด ได้แก่ การใช้ระยะเวลา 

การตัดสินใจเลือกตั ้งในวันที ่ลงคะแนนเลือกตั ้ง  มีการปฏิบัต ิอยู ่ในระดับมาก (x̅ = ๓.๘๗ , 
 S.D. = ๐.๘๗) ตามลำดับ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๔๘ 

 

๔.๒ ความสัมพันธ์ระหว่างหลักสุจริตธรรมกับพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชน
ในการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเขตเลือกตั้งที่ ๑ จังหวัดแพร่ 

การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างหลักสุจริตธรรม ซึ่งประกอบด้วย ๑. ด้านกายสุจริต  
๒. ด้านวจีสุจริต ๓. ด้านมโนสุจริต กับพฤติกรรมทางการเมืองของ ธีรภัทร์ เสรีรังสรรค์ ซึ่งประกอบด้วย 
๑. ด้านการใช้สิทธิเลือกตั้ง ๒. ด้านการลงคะแนนเลือกตั้ง ๓. ด้านระยะเวลาการตัดสินใจเลือกตั้ง 
ดังนี้ 

สัญลักษณ์ที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

Y                 แทน พฤติกรรมทางการเมือง 

Y1               แทน ด้านการใช้สิทธิเลือกตั้ง 

Y2               แทน ด้านการลงคะแนนเลือกตั้ง 

Y3               แทน ด้านระยะเวลาการตัดสินใจเลือกตั้ง 

X                 แทน หลักสุจริตธรรม   

X1               แทน ด้านกายสุจริต  

X2               แทน ด้านวจีสุจริต 

X3               แทน ด้านมโนสุจริต  

ตารางที่ ๔.๑๐ ความสัมพันธ์ระหว่างหลักสุจริตธรรมกับพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชน 
                     ในการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเขตเลือกตั้งที่ ๑ จังหวัดแพร่ 

ค่าสัมประสิทธิ ์

สหสัมพันธ ์

พฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนในการเลือกตั้ง 

สมาชกิสภาผู้แทนราษฎรเขตเลือกตั้งท่ี ๑ จังหวัดแพร่ 

ตัวแปรอิสระ Y1 Y2 Y3 Y 

X1 .๔๔๗** .๕๐๖** .๕๕๒** .๕๓๙** 

X2 .๖๕๘** .๖๔๖** .๖๒๕** .๖๙๑** 

X3 .๗๙๙** .๗๖๐** .๖๘๖** .๘๐๕** 

X .๗๗๐** .๗๗๙** .๗๖๕** .๘๓๐** 

       ** มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๑ 



๑๔๙ 

 

จากตารางที่ ๔.๑๐ พบว่า หลักสุจริตธรรมกับพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนใน
การเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเขตเลือกตั้งที่ ๑ จังหวัดแพร่ มีความสัมพันธ์กัน ดังนี้ 

๑. สมมติฐานที่ ๑ หลักสุจริตธรรมมีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมทางการเมืองของ
ประชาชนในการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเขตเลือกตั้งท่ี ๑ จังหวัดแพร่  

หลักสุจริตธรรมกับพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนในการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทน
ราษฎรเขตเลือกตั้งที่ ๑ จังหวัดแพร่ โดยรวมมีความสัมพันธ์เชิงบวก ในระดับสูงมาก (R = ๐.๘๓๐**)  

หลักสุจริตธรรมกับพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนในการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทน
ราษฎรเขตเลือกตั้งที่ ๑ จังหวัดแพร่ ด้านการใช้สิทธิเลือกตั้ง มีความสัมพันธ์เชิงบวก ในระดับค่อนข้าง
สูง (R = ๐.๗๗๐**)  

หลักสุจริตธรรมกับพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนในการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทน
ราษฎรเขตเลือกตั ้งที ่ ๑ จังหวัดแพร่ ด้านการลงคะแนนเลือกตั ้ง  มีความสัมพันธ์เช ิงบวก  
ในระดับค่อนข้างสูง (R = ๐๗๗๙**)  

หลักสุจริตธรรมกับพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนในการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทน
ราษฎรเขตเลือกตั้งที่ ๑ จังหวัดแพร่ ด้านระยะเวลาการตัดสินใจเลือกตั้ง มีความสัมพันธ์เชิงบวก  
ในระดับค่อนข้างสูง (R = ๐.๗๖๕**)  

๒. สมมติฐานที่ ๒ ด้านกายสุจริต มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมทางการเมืองของ
ประชาชนในการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเขตเลือกตั้งท่ี ๑ จังหวัดแพร่ ดังนี้ 

หลักสุจริตธรรม ด้านกายสุจริต มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชน
ในการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเขตเลือกตั้งที่ ๑ จังหวัดแพร่ โดยรวมมีความสัมพันธ์เชิงบวก 
ในระดับปานกลาง (r = ๐.๕๓๙**)  

หลักสุจริตธรรม ด้านกายสุจริต มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชน
ในการเลือกตั ้งสมาชิกสภาผู ้แทนราษฎรเขตเลือกตั ้งที ่ ๑ จังหวัดแพร่ ด้านการใช้สิทธิเลือกตั้ง 
มีความสัมพันธ์เชิงบวก ในระดับปานกลาง (r = ๐.๔๔๗**) 

หลักสุจริตธรรม ด้านกายสุจริต มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชน
ในการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเขตเลือกตั้งที่ ๑ จังหวัดแพร่ ด้านการลงคะแนนเลือกตั้ง 
มีความสัมพันธ์เชิงบวก ในระดับปานกลาง (r = ๐.๕๐๖**) 



๑๕๐ 

 

หลักสุจริตธรรม ด้านกายสุจริต มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชน
ในการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเขตเลือกตั้งที่ ๑ จังหวัดแพร่ ด้านระยะเวลาการตัดสินใจ
เลือกตั้งมีความสัมพันธ์เชิงบวก ในระดับปานกลาง (r = ๐.๕๕๒**) 

๓. สมมติฐานที่ ๓ ด้านวจีสุจริต มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมทางการเมืองของ
ประชาชนในการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเขตเลือกตั้งท่ี ๑ จังหวัดแพร่ ดังนี้ 

หลักสุจริตธรรม ด้านวจีสุจริต มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนใน
การเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเขตเลือกตั้งที่ ๑ จังหวัดแพร่ โดยรวมมีความสัมพันธ์เชิงบวก ใน
ระดับค่อนข้างสูง (r = ๐.๖๙๑**)  

หลักสุจริตธรรม ด้านวจีสุจริต มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนใน
การเลือกตั ้งสมาชิกสภาผู ้แทนราษฎรเขตเลือกตั ้งที ่ ๑ จังหวัดแพร่ ด้านการใช้สิทธิเลือกตั้ง 
 มีความสัมพันธ์เชิงบวก ในระดับค่อนข้างสูง (r = ๐.๖๕๘**)  

หลักสุจริตธรรม ด้านวจีสุจริต มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนใน
การเลือกตั ้งสมาชิกสภาผู ้แทนราษฎรเขตเลือกตั ้งที่ ๑ จังหวัดแพร่ ด้านการลงคะแนนเลือกตั้ง 
มีความสัมพันธ์เชิงบวก ในระดับค่อนข้างสูง (r = ๐.๖๔๖**)  

หลักสุจริตธรรม ด้านวจีสุจริต มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนใน
การเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเขตเลือกตั้งที่ ๑ จังหวัดแพร่ ด้านระยะเวลาการตัดสินใจ
เลือกตั้ง มีความสัมพันธ์เชิงบวก ในระดับค่อนข้างสูง (r = ๐.๖๒๕**)   

๔. สมมติฐานที่ ๔ ด้านมโนสุจริต มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมทางการเมืองของ
ประชาชนในการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเขตเลือกตั้งท่ี ๑ จังหวัดแพร่ ดังนี้ 

หลักสุจริตธรรม ด้านมโนสุจริต มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชน
ในการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเขตเลือกตั้งที่ ๑ จังหวัดแพร่ โดยรวมมีความสัมพันธ์เชิงบวก 
ในระดับสูงมาก (r = ๐.๘๐๕**)  

หลักสุจริตธรรมด้านมโนสุจริต มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนใน
การเลือกตั ้งสมาชิกสภาผู ้แทนราษฎรเขตเลือกตั ้งที ่ ๑ จังหวัดแพร่ ด้านการใช้สิทธิเลือกตั้ง  
มีความสัมพันธ์เชิงบวก ในระดับค่อนขา้งสูง (r = ๐.๗๙๙**)  

หลักสุจริตธรรม ด้านมโนสุจริต มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชน
ในการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเขตเลือกตั้งที่ ๑ จังหวัดแพร่ด้านการลงคะแนนเลือกตั้ง  
มีความสัมพันธ์เชิงบวก ในระดับค่อนข้างสูง (r = ๐.๗๖๐**)  



๑๕๑ 

 

หลักสุจริตธรรม ด้านมโนสุจริต มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชน
ในการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเขตเลือกตั้งที่ ๑ จังหวัดแพร่ด้านระยะเวลาการตัดสินใจ
เลือกตั้ง มีความสัมพันธ์เชิงบวก ในระดับค่อนข้างสูง (r = ๐.๖๘๖**)  

ตารางที่ ๔.๑๑ หลักสุจริตธรรมมีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนในการ 
                     เลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเขตเลือกตั้งที่ ๑ จังหวัดแพร่ 

  พฤติกรรมทางการเมืองของ
ประชาชนในการเล ือกตั้ ง
สมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเขต
เลือกตั้งท่ี ๑ จังหวัดแพร่ 

 ค่าสหสัมพันธ์ ๐.๘๓๐** 

หลักสุจริตธรรม P ๐.๐๑ 

 ระดับความสัมพันธ์ สูงมาก 

จากตารางที่ ๔.๑๑ พบว่า หลักสุจริตธรรมกับพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนใน
การเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเขตเลือกตั้งที่ ๑ จังหวัดแพร่ มีความสัมพันธ์ในเชิงบวกอย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๑ โดยมีระดับนัยสำคัญสูงมาก กล่าวคือ พฤติกรรมทางการเมืองของ
ประชาชน สามารถนำหลักสุจริตธรรมมาบูรณาการเพ่ือส่งเสริมพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชน 
ให้เกิดการพัฒนาได้ดีขึ้น จึงยอมรับสมมติฐานการวิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๕๒ 

 

ตารางท่ี ๔.๑๒ สรุปผลการทดสอบสมมติฐาน 

สมมติฐาน ตัวแปรอิสระ ตัวแปรตาม ค่า 

สหสัมพันธ ์

ค่า P ระดับ 

ความสัมพันธ ์

ผลการศึกษา 

ยอมรับ ปฏิเสธ 

๑ สุจรติธรรม 
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๐.๘๓๐** ๐.๐๑ สูงมาก √ - 

๒ กายสุจริต ๐.๕๓๙** ๐.๐๑ ปานกลาง √ - 

๓ วจีสุจรติ ๐.๖๙๑** ๐.๐๑ ค่อนข้างสูง √ - 

๔ มโนสุจริต 0.๘๐๕** ๐.๐๑ สูงมาก √ - 

** มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๑ 

จากตารางที่ ๔.๑๒ พบว่า หลักสุจริตธรรมกับพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนใน
การเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเขตเลือกตั้งที่ ๑ จังหวัดแพร่ มีความสัมพันธ์เชิงบวกอยู่ในระดับ
ค่อนข้างสูง (R = ๐.๗๒๖**) อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที ่ระดับ ๐.๐๑ เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน
สามารถสรุปได้ดังนี้ ด้านกายสุจริต มีความสัมพันธ์เชิงบวกในระดับปานกลาง (r = ๐.๕๓๙**),  
ด้านวจีสุจริต มีความสัมพันธ์เชิงบวกในระดับค่อนข้างสูง (r = ๐.๖๙๑**) และ ด้านมโนสุจริต  
มีความสัมพันธ์เชิงบวกในระดับสูงมาก (r = ๐.๘๐๕**) กล่าวคือ ประชาชานสามารถหลักสุจริตธรรม
มาบูรณาการเพื่อการส่งเสริมพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนในการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทน
ราษฎรเขตเลือกตั้งที่ ๑ จังหวัดแพร่ จึงยอมรับสมมติฐานการวิจัย 

๔.๓ การบูรณาการหลักสุจริตธรรมเพื่อส่งเสริมพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชน
ในการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเขตเลือกตั้งที่ ๑ จังหวัดแพร่ 

ผู้วิจัยทำการสัมภาษณ์เชิงลึก (In - depth Interview) ผู้ให้ข้อมูลสำคัญ (Key Informants) 
จำนวน ๙ รูปหรือคน แบ่งออกเป็น ๔ กลุ ่ม ได้แก่ ๑)  กลุ ่มนักวิชาการหรือผู ้ปฏิบัติงานด้าน
พระพุทธศาสนา จำนวน ๑ รูป ๒) กลุ่มนักวิชาการหรือผู้ปฏิบัติงานด้านรัฐศาสตร์ จำนวน ๓ คน  
๓) กลุ่มผู้ปกครองท้องที่ จำนวน ๒ คน ๔) กลุ่มประชาชนผู้มีสิทธิเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร
เขตเลือกตั้งที่ ๑ ตำบลสวนเขื่อน อำเภอเมืองแพร่ จังหวัดแพร่ จำนวน ๓ คน การสัมภาษณ์นี้มี
จุดมุ่งหมายเพื่อศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับการบูรณาการหลักสุจริตธรรมเพื่อส่งเสริมพฤติกรรมทางการเมือง



๑๕๓ 

 

ของประชาชนในการเลือกตั ้งสมาชิกสภาผู ้แทนราษฎรเขตเลือกตั ้งที ่ ๑ จังหวัดแพร่  ได้แก่  
(๑) ด้านกายสุจริต (๒) ด้านวจีสุจริต (๓) ด้านมโนสุจริต ซึ่งสามารถสังเคราะห์แบบสัมภาษณ์ของผู้ให้
ข้อมูลสำคัญเป็นการส่งเสริมพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนในการเลือกตั้งตามหลักสุจริตธรรม
ได้ดังต่อไปนี้ 

๔.๓.๑ ด้านกายสุจริต  

จากการสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลสำคัญเกี่ยวกับการบูรณาการหลักสุจริตธรรมเพื่อส่งเสริม
พฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนในการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเขตเลือกตั้งที่ ๑ จังหวัด
แพร่ ด้านกายสุจริต พบว่า  

ประชาชนทุกคนควรตระหนักถึงการเล ือกตั ้งที ่ส ุจร ิตที ่ เป ็นพื ้นฐานของระบอบ
ประชาธิปไตยที่เข้มแข็ง ประชาชนทุกคนจึงควรให้ความสำคัญกับการเลือกตั้งที่โปร่งใส ซึ่งเริ่มต้นได้
จากตัวเราเองด้วยการไม่ขายเสียง ไม่ซื ้อเสียง และไม่กระทำผิดกฎหมาย การมีส่วนร่วมในการ
ตรวจสอบและสอดส่องช่วยลดการทุจริต และหากทุกคนร่วมมือกัน ก็จะทำให้การเมืองของประเทศ
ก้าวหน้าและยุติธรรมยิ่งขึ้น๑ 

ประชาชนควรไปใช้สิทธิเลือกตั้งตามหน้าที่ของตนเอง เพราะเป็นสิ่งที่แสดงถึงความ
รับผิดชอบต่อประเทศชาติ  การไม่ไปใช้ส ิทธิถ ือว ่าเป็นการละเลยหน้าที ่พลเม ืองในระบอบ
ประชาธิปไตย สิทธิเลือกตั้งไม่ใช่แค่สิทธิส่วนบุคคล แต่คือพลังในการกำหนดอนาคตของประเทศ 
ดังนั้นการออกไปเลือกตั้งจึงเป็นการมีส่วนร่วมในการเลือกผู้นำที่มีคุณธรรมและความสามารถไปทำ
หน้าที่แทนตน หากทุกคนตระหนักและทำหน้าที่นี้ ก็จะช่วยพัฒนาประชาธิปไตยให้เข้มแข็งและยั่งยืน๒  

ประชาชนควรมีจิตสำนึกท่ีดีในการเลือกตั้ง โดยไม่รับหรือเสนอสิ่งตอบแทนใด ๆ เพ่ือแลก
กับคะแนนเสียงควรกล้าที่จะปฏิเสธการซื้อสิทธิขายเสียงในทุกรูปแบบ เช่น เงิน ของกิน ของแจก 
หรือสิ่งของอื่น ๆ การกระทำเช่นนี้ถือเป็นการละเมิดกฎหมายและบ่อนทำลายความยุติธรรมในระบบ
ประชาธิปไตย ประชาชนต้องไม่สนับสนุนพรรคการเมืองหรือผู้สมัครที่มีพฤติกรรมทุจริตหรือใช้เล่ห์
เหลี่ยมเพ่ือชนะการเลือกตั้ง หากทุกคนยึดมั่นในความถูกต้อง จะช่วยให้การเลือกตั้งเป็นไปอย่างสุจริต
และโปร่งใสอย่างแท้จริง๓ 

 
๑ สัมภาษณ์ ผู้ให้ข้อมลูสําคัญลาํดับที่ ๑ วันท่ี ๒ ธันวาคม ๒๕๖๗. 
๒ สัมภาษณ์ ผู้ให้ข้อมลูสําคัญลาํดับที่ ๒ วันท่ี ๕ ธันวาคม ๒๕๖๗. 
๓ สัมภาษณ์ ผู้ให้ข้อมลูสําคัญลาํดับที่ ๓ วันท่ี ๕ ธันวาคม ๒๕๖๗. 



๑๕๔ 

 

หน่วยงานของรัฐควรมีบทบาทในการส่งเสริมและสนับสนุนให้ประชาชนเข้ามามีส่วนร่วม
ในการตรวจสอบการเลือกตั ้ง ควรเปิดช่องทางที ่สะดวกและปลอดภัยให้ประชาชนสามารถแจ้ง
เบาะแสหรือร้องเรียนเกี่ยวกับการทุจริตเลือกตั้งได้ ในขณะเดียวกัน ประชาชนเองก็ควรมีจิตสำนึกใน
ฐานะพลเมืองที่ดี มีความรับผิดชอบต่อสังคมและประเทศชาติการสอดส่องดูแลกระบวนการเลือกตั้ง๔ 

ประชาชนควรประพฤติตนอย่างสุภาพและเหมาะสม ด้วยการแต่งกายเรียบร้อย ไม่ก่อ
ความวุ่นวาย หรือชี้นำผู้อื่น และการปฏิบัติตามกฎเกณฑ์และระเบียบของการเลือกตั้งอย่างเคร่งครัด 
เมื่อไปใช้สิทธิเลือกตั้ง ซึ่งจะสะท้อนถึงความมีวินัยและความรับผิดชอบ การเคารพในกระบวนการ
ประชาธิปไตย และการให้ความสำคัญกับสถานที่เลือกตั้ง๕ 

หน่วยงานของรัฐควรมีบทบาทในการให้ความรู้แก่ประชาชนเกี่ยวกับสิทธิ หน้าที่ และ
ความสำคัญของการเลือกตั้ง ควรส่งเสริมการสร้างจิตสำนึกและปลูกฝังค่านิยมที่ถูกต้องตั้งแต่ระดับ
ครอบครัว โรงเรียน และชุมชน ประชาชนควรได้รับการเรียนรู้ว่า การทุจริตเลือกตั้งไม่เพียงแต่ผิด
กฎหมาย แต่ยังส่งผลกระทบต่อคุณภาพของผู้นำและการบริหารประเทศ การตระหนักถึงผลเสียของ
การทุจริตจะช่วยให้ประชาชนมีแนวคิดที่ถูกต้อง ความเข้าใจอย่างถ่องแท้ และไม่สนับสนุนพฤติกรรม
เหล่านั้น๖ 

ประชาชนทุกคนควรมีความรู้และความเข้าใจในกฎหมายเลือกตั้ง พร้อมทั้งปฏิบัติตาม
กฎระเบียบและขั้นตอนของการเลือกตั้งอย่างเคร่งครัด และต้องปฏิเสธการซื้อเสียงและขายเสียง ไม่
ยอมให้ผลประโยชน์ส่วนตัวมาทำลายผลประโยชน์ส่วนรวม๗  

หน่วยงานของรัฐควรมีบทบาทสำคัญในการเฝ้าระวังและตรวจสอบกระบวนการเลือกตั้ง
อย่างใกล้ชิดและต่อเนื่อง พร้อมทั้งส่งเสริมการสร้างเครือข่ายพลเมืองที่เข้มแข็ง เพื่อให้ประชาชนมี
ส่วนร่วมในการสอดส่องดูแลการเลือกตั้ง การมีส่วนร่วมของประชาชนจะช่วยเพิ่มความโปร่งใส และ
ลดโอกาสในการทุจริตที่อาจเกิดขึ้นในทุกขั้นตอน หากพบเห็นพฤติกรรมที่ไม่ชอบมาพากล ควรแจ้งให้
หน่วยงานที่รับผิดชอบทราบทันที เพ่ือดำเนินการตามกฎหมาย๘  

 
๔ สัมภาษณ์ ผู้ให้ข้อมลูสําคัญลาํดับที่ ๔ วันท่ี ๕ ธันวาคม ๒๕๖๗. 
๕ สัมภาษณ์ ผู้ให้ข้อมลูสําคัญลาํดับที่ ๕ วันท่ี ๒ ธันวาคม ๒๕๖๗. 
๖ สัมภาษณ์ ผู้ให้ข้อมลูสําคัญลาํดับที่ ๖ วันท่ี ๕ ธันวาคม ๒๕๖๗. 
๗ สัมภาษณ์ ผู้ให้ข้อมลูสําคัญลาํดับที่ ๗ วันท่ี ๕ ธันวาคม ๒๕๖๗. 
๘ สัมภาษณ์ ผู้ให้ข้อมลูสําคัญลาํดับที่ ๘ วันท่ี ๓ ธันวาคม ๒๕๖๗. 



๑๕๕ 

 

ประชาชนควรตระหนักถึงความสำคัญของการมีส่วนร่วมในการเลือกตั้งอย่ างจริงจังและ
โปร่งใส การออกไปใช้สิทธิ์ควรเป็นไปด้วยความสมัครใจ ปราศจากการชี้นำ ข่มขู่ หรือบังคับจากผู้อ่ืน  
ควรใช้วิจารณญาณส่วนตัวในการพิจารณาเลือกผู้แทนที่มีคุณธรรม ความสามารถ และความซื่อสัตย์  
การเลือกตั้งด้วยความบริสุทธิ์ใจจะช่วยให้ได้ผู้นำที่ดีและส่งเสริมประชาธิปไตยให้มั่นคงยิ่งขึ้น๙ 

ดังนั้น ผู้วิจัยจึงสรุปได้ว่า การบูรณาการหลักสุจริตธรรมเพื่อส่งเสริมพฤติกรรมทางการ
เมืองของประชาชนในการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเขตเลือกตั้งที่ ๑ จังหวัดแพร่  ด้านกาย
สุจริต จากการสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลสำคัญ พบว่า ในการส่งเสริมพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชน
ในการเลือกตั้ง ต้องอาศัยการร่วมมือจากทุกภาคส่วน ทั้งภาครัฐ ภาคประชาชน ภาคสื่อมวลชน และ
องค์กรอิสระ เพื่อสร้างสังคมที่เลือกตั้งอย่างโปร่งใสและเป็นธรรม ประชาชนทุกคนควรตระหนักถึง
ความสำคัญของการเลือกตั้งที่สุจริต โปร่งใส และยุติธรรม ซึ่งเป็นรากฐานของการเมืองที่ดี โดยเริ่ม
จากการไม่ซื้อเสียง ไม่ขายเสียง ไม่ใช้วิธีการที่ผิดกฎหมาย และร่วมกันตรวจสอบกระบวนการเลือกตั้ง
ให้บริสุทธิ์ยุติธรรม ประชาชนควรใช้สิทธิเลือกตั้งอย่างรับผิดชอบ ไม่ละเลยหน้าที่ของตน มีส่วนร่วม
อย่างสร้างสรรค์ในระบอบประชาธิปไตย และปฏิเสธการรับหรือเสนอสิ่งตอบแทนทุกประเภท รวมถึง
ไม่สนับสนุนผู้สมัครหรือพรรคการเมืองที่กระทำการทุจริต หน่วยงานของรัฐควรส่งเสริมการให้ความรู้ 
ปลูกฝังค่านิยมที่ถูกต้อง และเปิดช่องทางให้ประชาชนสามารถแจ้งเบาะแสการทุจริตเลือกตั้ง พร้อม
ทั้งสร้างเครือข่ายพลเมืองเพื่อช่วยกันเฝ้าระวังและตรวจสอบกระบวนการเลือกตั้ง  ประชาชนต้อง
ปฏิบัติตามกฎหมายเลือกตั้งอย่างเคร่งครัด มีจิตสำนึกในการเคารพกระบวนการประชาธิปไตยและ
สถานที่เลือกตั้ง และควรออกไปใช้สิทธิเลือกตั้งอย่างบริสุทธิ์ใจ ปราศจากการชี้นำหรือการบังคับ เพ่ือ
คัดเลือกผู้แทนที่มีคุณธรรมอย่างแท้จริง 

 

 

 

 

 

 
๙ สัมภาษณ์ ผู้ให้ข้อมลูสําคัญลาํดับที่ ๙ วันท่ี ๕ ธันวาคม ๒๕๖๗. 
 



๑๕๖ 

 

ตารางที่  ๔ .๑๓ แบบส ัมภาษณ ์ เก ี ่ ยวก ับ แนวทางนำเสนอการบ ู รณาการหล ักส ุ จ ริ ต 
                    ธรรมเพื ่อส ่งเสร ิมพฤติกรรมทางการ เม ืองของประชาชนในการเล ือกตั ้ ง 
                  สมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเขตเลือกตั้งที่ ๑ จังหวัดแพร่  ด้านกายสุจริต  

ลำดับ ข้อมูลให้สัมภาษณ์ ความถี่ คนที่ 
กายสุจริต   

๑ การปฏิบัติตนตามกฎหมายการเลือกตั้ง  ๔ ๒,๕,๗,๙ 

๒ การตระหนักถึงการเลือกตั้งที่สุจริต มีจิตสำนึก และค่านิยมที่
ถูกต้อง  

๓ ๑,๓,๖ 

๓ การมีส่วนร่วมในการเฝ้าระวังและตรวจสอบการเลือกตั้ง  ๒ ๔,๘ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนถาพที ่๔.๑ การบูรณาการหลักสุจริตธรรมเพื่อส่งเสริมพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชน 
            ในการเลือกตั้ง ด้านกายสุจริต ของประชาชนในเทศบาลตำบลสวนเขื่อน  

อำเภอเมืองแพร่ จังหวัดแพร่ 

ที่มา : สังเคราะห์โดยผู้วิจัย นายภาณุรักษ์ เลขะวณิชย์ 

 

 

 

ด้านกายสุจริต 

การปฏิบัติตนตามกฎหมาย
การเลือกตั้ง 

การตระหนักถึงการ
เลือกตั้งที่สุจริต มีจิตสำนึก 

และค่านิยมที่ถูกต้อง 

การมีส่วนร่วมในการเฝ้า
ระวังและตรวจสอบการ

เลือกตั้ง 



๑๕๗ 

 

๔.๓.๒ ด้านวจีสุจริต 

จากการสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลสำคัญเกี่ยวกับการบูรณาการหลักสุจริตธรรมเพื่อส่งเสริม
พฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนในการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเขตเลือกตั้งที่ ๑ จังหวัด
แพร่ ด้านวจีสุจริต พบว่า 

ควรส่งเสริมให้ประชาชนมีจิตสำนึกทางการเมืองที่ดีและรู้เท่าทันข้อมูลข่าวสารที่เกี่ยวข้อง
กับการเลือกตั้ง การใช้วาจาในช่วงเลือกตั้งควรเป็นไปอย่างสร้างสรรค์ มีมารยาท และเคารพความ
คิดเห็นที่แตกต่าง ประชาชนควรพูดคุยหรือแลกเปลี่ยนข้อมูลด้วยความจริงใจ ไม่บิดเบือนข้อมูลหรือ
ให้ร้ายผู้อ่ืนการไม่หลอกลวงหรือทำลายชื่อเสียงของผู้สมัครรายอ่ืน๑๐ 

ควรส่งเสริมให้ทั้งประชาชนและผู้สมัครใช้คำพูดที่สุภาพ ชัดเจน และมีเนื้อหาที่เป็น
ประโยชน์ต่อสังคม การปลูกฝังให้ใช้ถ้อยคำอย่างสร้างสรรค์จะช่วยให้บรรยากาศการเลือกตั้งเป็นไป
ด้วยความสงบเรียบร้อย ควรหลีกเลี่ยงถ้อยคำที่บิดเบือนให้เกิดความเข้าใจผิดหรือก่อให้ เกิดความ
เกลียดชัง ควรใช้วาจาอย่างมีสติและอยู่ในกรอบของกฎหมาย๑๑ 

ประชาชนควรมีบทบาทในการวิเคราะห์และวิจารณ์ทางการเมืองอย่างมีเหตุผลและอยู่บน
พื้นฐานของข้อเท็จจริง การวิจารณ์ควรมุ่งเน้นไปที่ประเด็นนโยบายหรือผลงาน มากกว่าการโจมตีตัว
บุคคลหรือใช้ถ้อยคำรุนแรง ควรส่งเสริมการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นในเชิงสร้างสรรค์ ที่เปิดกว้างและ
เคารพความแตกต่าง๑๒ 

ประชาชนควรเปิดใจกว้างและเคารพความคิดเห็นที่แตกต่างกันในสังคมประชาธิปไตย  
การแสดงความเห็นควรอยู่ในขอบเขตของความสุภาพ มีเหตุผล และมุ่งเน้นการพัฒนาสังคมอย่าง
สร้างสรรค ์ไม่ควรใช้ถ้อยคำหยาบคาย หรือดูหมิ่นดูแคลนผู้อ่ืน เพราะอาจก่อให้เกิดความขัดแย้งหรือ
ความแตกแยก หลีกเลี่ยงวาจาที่สร้างความเกลียดชัง๑๓ 

ประชาชนควรมีบทบาทในการเผยแพร่ข้อมูลที่ถูกต้องเกี่ยวกับสิทธิและหน้าที่ในการ
เลือกตั้งให้แก่คนรอบข้าง ใช้สื ่อสังคมออนไลน์ซึ ่งเป็นช่องทางสำคัญในการส่งต่อความรู้เกี ่ยวกับ

 
๑๐ สัมภาษณ์ ผู้ให้ข้อมลูสําคัญลาํดับที่ ๑ วันท่ี ๒ ธันวาคม ๒๕๖๗. 
๑๑ สัมภาษณ์ ผู้ให้ข้อมลูสําคัญลาํดับที่ ๒ วันท่ี ๕ ธันวาคม ๒๕๖๗. 
๑๒ สัมภาษณ์ ผู้ให้ข้อมลูสําคัญลาํดับที่ ๓ วันท่ี ๕ ธันวาคม ๒๕๖๗. 
๑๓ สัมภาษณ์ ผู้ให้ข้อมลูสําคัญลาํดับที่ ๔ วันท่ี ๕ ธันวาคม ๒๕๖๗. 



๑๕๘ 

 

กระบวนการเลือกตั ้งให้เข้าใจง่าย และควรตรวจสอบแหล่งข้อมูลก่อนเผยแพร่ เพื่อป้องกันการ
กระจายข่าวปลอมที่อาจบิดเบือนข้อเท็จจริง๑๔ 

ประชาชนควรพูดถึงผู้สมัครและพรรคการเมืองโดยอ้างอิงจากข้อมูลที่ถูกต้อง ชัดเจน และ
ตรวจสอบได ้การหลีกเลี่ยงการเผยแพร่ข่าวปลอมหรือข้อมูลบิดเบือน จะช่วยป้องกันความเข้าใจผิดใน
สังคม ควรใช้วิจารณญาณในการรับและส่งต่อข้อมูล โดยคำนึงถึงผลกระทบที่อาจเกิดขึ้นต่อผู้อ่ืนและสังคม 
การแลกเปลี่ยนความคิดเห็นทางการเมืองควรทำอย่างมีเหตุผล สุภาพ และอยู่ในกรอบของกฎหมาย๑๕             

ประชาชนควรเปิดใจยอมรับและเคารพความหลากหลายทางความคิด โดยไม่ปิดกั้นหรือดู
หมิ่นผู้ที ่เห็นต่าง ควรส่งเสริมการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นอย่างมีเหตุผล บนพื้นฐานของข้อมูลที่
ถูกต้องและสุภาพ เมื่อทุกคนรับฟังกันด้วยใจเป็นกลาง จะช่วยลดความขัดแย้งและสร้างสังคมที่เข้าใจ
ซึ่งกันและกันมากขึ้น๑๖ 

ประชาชนควรเปิดใจยอมรับและเคารพความหลากหลายทางความคิด โดยไม่ปิดกั้นหรือดู
หมิ่นผู้ที ่เห็นต่าง ควรส่งเสริมการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นอย่างมีเหตุผล บนพื้นฐานของข้อมูลที่
ถูกต้องและสุภาพ เมื่อทุกคนรับฟังกันด้วยใจเป็นกลาง จะช่วยลดความขัดแย้งและสร้างสังคมที่เข้าใจ
ซึ่งกันและกันมากขึ้น๑๗ 

ประชาชนควรพูดคุยและอภิปรายความคิดเห็นทางการเมืองด้วยความเคารพต่อกัน เพ่ือ
สร้างบรรยากาศที่ดีในการสื่อสาร หลีกเลี่ยงการใช้ถ้อยคำเสียดสี เหน็บแนมหรือยั่วยุ ที่อาจก่อให้เกิด
ความขัดแย้งหรือความรู้สึกไม่ดี การสนทนาในลักษณะนี้จะช่วยให้การแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเกิด
ประโยชน์และสร้างสรรค์มากขึ้น๑๘ 

ดังนั้น ผู้วิจัยจึงสรุปได้ว่า การบูรณาการหลักสุจริตธรรมเพื่อส่งเสริมพฤติกรรมทางการ
เมืองของประชาชนในการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเขตเลือกตั้งที่ ๑ จังหวัดแพร่ ด้านวจีสุจริต 
จากการสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลสำคัญ พบว่า ในการเลือกตั้ง วจีสุจริตมีความสำคัญอย่างยิ่ง เนื่องจากการ
ใช้คำพูดและข้อมูลที่สุจริตสามารถช่วยสร้างความเข้าใจที่ถูกต้องและโปร่งใสในกระบวนการเลือกตั้ง 
การส่งเสริมให้ประชาชนและผู้สมัครใช้วาจาที่สุจริตจะช่วยลดการทุจริตและทำให้การเลือกตั้งเป็นไป

 
๑๔ สัมภาษณ์ ผู้ให้ข้อมลูสําคัญลาํดับที่ ๕ วันท่ี ๒ ธันวาคม ๒๕๖๗. 
๑๕ สัมภาษณ์ ผู้ให้ข้อมลูสําคัญลาํดับที่ ๖ วันท่ี ๕ ธันวาคม ๒๕๖๗. 
๑๖ สัมภาษณ์ ผู้ให้ข้อมลูสําคัญลาํดับที่ ๗ วันท่ี ๕ ธันวาคม ๒๕๖๗. 
๑๗ สัมภาษณ์ ผู้ให้ข้อมลูสําคัญลาํดับที่ ๘ วันท่ี ๓ ธันวาคม ๒๕๖๗. 
๑๘ สัมภาษณ์ ผู้ให้ข้อมลูสําคัญลาํดับที่ ๙ วันท่ี ๕ ธันวาคม ๒๕๖๗. 



๑๕๙ 

 

อย่างยุติธรรมและเป็นธรรมแก่ทุกฝ่าย จึงควรส่งเสริมจิตสำนึกทางการเมืองและสร้างความตระหนักรู้
ให้ประชาชนเกี่ยวกับการใช้วาจาในการเลือกตั้ง โดยเน้นการพูดคุยและแลกเปลี่ยนข้อมูลอย่างจรงิใจ 
ไม่หลอกลวงหรือทำลายชื่อเสียงของคู่แข่ง ควรปลูกฝังการใช้ถ้อยคำที่สร้างสรรค์ หลีกเลี่ยงคำพูดที่ทำ
ให้เกิดความเข้าใจผิดหรือผิดกฎหมาย ประชาชนควรวิเคราะห์และวิจารณ์ทางการเมืองอย่าง
สร้างสรรค์ นำเสนอข้อมูลที่ถูกต้อง ไม่โจมตีหรือใส่ร้ายผู้อื่น ต้องเคารพความคิดเห็นที่แตกต่าง แสดง
ความเห็นด้วยเหตุผล ไม่ใช้ถ้อยคำหยาบคายหรือสร้างความเกลียดชังประชาชนควรเผยแพร่ข้อมูล
ความรู้ที่ถูกต้องเกี่ยวกับการเลือกตั้งผ่านช่องทางต่างๆ เพื่อส่งเสริมการเลือกตั้งที่สุจริต และพูดถึง
ผู้สมัครหรือพรรคการเมืองด้วยข้อมูลจริง หลีกเลี่ยงข่าวปลอมและข้อมูลบิดเบือน  การรายงานควร
ข้อมูลที่เป็นประโยชน์ต่อการเลือกตั้งอย่างสุจริต โดยแจ้งพฤติกรรมที่น่าสงสัยด้วยข้อมูลจริง ไม่ใส่ร้าย
ฝ่ายตรงข้ามโดยไม่มีหลักฐาน และส่งเสริมการอภิปรายทางการเมืองด้วยความเคารพ มีวัฒนธรรม
และคุณธรรม 

ตารางท ี ่  ๔ .๑๔ แบบส ัมภาษณ ์ เก ี ่ ยวก ับ แนวทางนำเสนอการบ ู รณาการหล ักส ุ จริต 
                    ธรรมเพื ่อส ่งเสร ิมพฤติกรรมทางการ เม ืองของประชาชนในการเล ือกตั ้ ง 
                  สมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเขตเลือกตั้งที่ ๑ จังหวัดแพร่ ด้านวจีสุจริต 

ลำดับ ข้อมูลให้สัมภาษณ์ ความถี่ คนที่ 
วจีสุจริต   

๑ การตระหนักรู้ในการใช้วาจา พูดในเชิงสร้างสรรค์ จริงใจและไม่
เป็นการโจมตีหรือใส่ร้ายผู้อ่ืน  

๓ ๑,๒,๓ 

๒ การเคารพความคิดเห็นที่แตกต่าง แลกเปลี่ยนความคิดเห็น
อย่างมีเหตุผล  

๓ ๔,๗,๙ 

๓ การเผยแพร่ข้อมูลความรู้ และรายงานข้อมูลที่ถูกต้อง เป็น
ประโยชน์ต่อกระบวนการเลือกตั้งอย่างสุจริต  

๓ ๕,๖,๘ 

 

 

 

 

 

 



๑๖๐ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนถาพที ่๔.๒ การบูรณาการหลักสุจริตธรรมเพื่อส่งเสริมพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชน 
            ในการเลือกตั้ง ด้านวจีสุจริต ของประชาชนในเทศบาลตำบลสวนเขื่อน  

อำเภอเมืองแพร่ จังหวัดแพร่ 

ที่มา : สังเคราะห์โดยผู้วิจัย นายภาณุรักษ์ เลขะวณิชย์ 

๔.๓.๓ ด้านมโนสุจริต 

จากการสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลสำคัญเกี่ยวกับการบูรณาการหลักสุจริตธรรมเพื่อส่งเสริม
พฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนในการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเขตเลือกตั้งที่ ๑ จังหวัด
แพร่ ด้านมโนสุจริต พบว่า  

ควรปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองที่ถูกต้องให้ประชาชนมีความซื่อสัตย์ทางความคิด  ไม่
เห็นแก่ผลประโยชน์ส่วนตัวในการเลือกตั้ง ตัดสินใจเลือกตัวแทนด้วยจิตสำนึกที่บริสุทธิ์  และผู้นำ
ชุมชนควรเป็นแบบอย่างของความสุจริต ผู้นำที่มีเจตนาบริสุทธิ์จะเป็นแรงบันดาลใจให้ประชาชนมี
แนวคิดและพฤติกรรมทางการเมืองที่ดีตาม๑๙ 

 
๑๙ สัมภาษณ์ ผู้ให้ข้อมลูสําคัญลาํดับที่ ๑ วันท่ี ๒ ธันวาคม ๒๕๖๗. 

ด้านวจีสุจริต 

การตระหนักรู้ในการใช้
วาจา พูดในเชิงสร้างสรรค์ 
จริงใจและไม่เป็นการโจมตี

หรือใส่ร้ายผู้อ่ืน 

การเคารพความคิดเห็นที่
แตกต่าง แลกเปลี่ยนความ

คิดเห็นอย่างมีเหตุผล 

การเผยแพร่ข้อมูลความรู้ 
และรายงานข้อมูลที่ถูกต้อง 

เป็นประโยชน์ต่อ
กระบวนการเลือกตั้งอย่าง

สุจริต 



๑๖๑ 

 

ประชาชนควรใช้สิทธิเลือกตั้งด้วยเจตนาบริสุทธิ์และความตั้งใจจริงในการสร้างสรรค์สังคม 
การเลือกผู ้สมัครหรือพรรคการเมืองควรพิจารณาจากคุณธรรม ความสามารถ และนโยบายที่
เหมาะสม ไม่ควรเลือกเพียงเพราะผลประโยชน์ส่วนตัวหรือแรงจูงใจที่ไม่ถูกต้อง๒๐ 

ประชาชนควรใช้เวลาในการศึกษาหาข้อมูลที่ถูกต้องและรอบด้านก่อนการตัดสินใจเลือกตั้ง 
ควรเปรียบเทียบนโยบายและวิเคราะห์ข้อดีข้อเสียของผู้สมัครแต่ละฝ่ายอย่างมีเหตุผลการตัดสินใจ
ควรมาจากความเข้าใจและความรู้ ไม่ควรให้กระแสสังคมหรือข่าวลือมากำหนด เมื่อประชาชนมีข้อมูล
ครบถ้วน จะช่วยให้การเลือกตั้งเป็นไปอย่างมีคุณภาพและยุติธรรมมากข้ึน๒๑ 

ควรส่งเสริมให้ประชาชนมีจิตใจเปิดกว้าง เปิดใจรับฟังความคิดเห็นที่แตกต่างอย่างเต็มใจ
และมีความเข้าใจ การเลือกผู้แทนควรอิงจากเหตุผลและข้อมูลที่ชัดเจนมากกว่าอารมณ์หรือความรู้สึก
ชั่วคราว ควรลดอคติและการแบ่งแยกฝ่ายในสังคม เพ่ือสร้างความสมานฉันท์และความเป็นน้ำหนึ่งใจ
เดียวกัน๒๒ 

ประชาชนควรเปิดใจกว้าง รับฟังความคิดเห็นที่แตกต่างอย่างมีเหตุผลและเข้าใจความ
หลากหลาย ไม่ควรลำเอียงหรือมีอคติทางการเมืองที่ส่งผลต่อการตัดสินใจเลือกตั้ง  การพิจารณา
ผู้สมัครควรเน้นที่ผลงานและความสามารถจริง ไม่ใช่ความชอบส่วนตัวหรือความสัมพันธ์๒๓ 

ประชาชนควรให้ความสำคัญกับผลประโยชน์ของส่วนรวมมากกว่าผลประโยชน์ส่วนตัว 
เพราะการสนับสนุนการเลือกตั้งที่สุจริตและโปร่งใสเป็นสิ่งจำเป็นในการสร้างความเชื่อมั่นในระบอบ
ประชาธิปไตย การเลือกตั้งที่เป็นธรรมจะช่วยส่งเสริมการพัฒนาประเทศและสร้างอนาคตให้กับชาติ 
ประชาชนทุกคนจึงควรมีส่วนร่วมและตระหนักถึงความสำคัญของการเลือกตั้งเพ่ือความเจริญก้าวหน้า
ของประเทศในระยะยาว๒๔ 

ประชาชนควรใช้วิจารณญาณในการเลือกตั้ง โดยศึกษาข้อมูลจากแหล่งที่น่าเชื่อถือและ
หลากหลาย ควรวิเคราะห์ข้อดีข้อเสียของผู้สมัครหรือพรรคการเมืองแต่ละฝ่ายอย่างรอบคอบและเป็น

 
๒๐ สัมภาษณ์ ผู้ให้ข้อมลูสําคัญลาํดับที่ ๒ วันท่ี ๕ ธันวาคม ๒๕๖๗. 
๒๑ สัมภาษณ์ ผู้ให้ข้อมลูสําคัญลาํดับที่ ๓ วันท่ี ๕ ธันวาคม ๒๕๖๗. 
๒๒ สัมภาษณ์ ผู้ให้ข้อมลูสําคัญลาํดับที่ ๔ วันท่ี ๕ ธันวาคม ๒๕๖๗. 
๒๓ สัมภาษณ์ ผู้ให้ข้อมลูสําคัญลาํดับที่ ๕ วันท่ี ๒ ธันวาคม ๒๕๖๗. 
๒๔ สัมภาษณ์ ผู้ให้ข้อมลูสําคัญลาํดับที่ ๖ วันท่ี ๕ ธันวาคม ๒๕๖๗. 



๑๖๒ 

 

กลาง การตัดสินใจเลือกตั้งควรมีเหตุผล ไม่ใช้อารมณ์หรือแรงจูงใจส่วนตัวอย่างเดียว  ควรคำนึงถึง
ผลประโยชน์ของส่วนรวมเป็นสำคัญ๒๕ 

ประชาชนควรศึกษานโยบายของพรรคการเมืองและคุณสมบัติของผู ้สม ัครจาก
แหล่งข้อมูลที่น่าเชื่อถือและหลากหลาย การมีข้อมูลที่ถูกต้องและครบถ้วนจะช่วยให้การตัดสินใจ
เลือกตั้งเป็นไปอย่างมีวิจารณญาณและรอบคอบ ควรเลือกตัวแทนด้วยความบริสุทธิ์ใจ โดยเน้น
ประโยชน์ของส่วนรวมมากกว่าผลประโยชน์เฉพาะกลุ่มหรือส่วนตัว๒๖ 

ประชาชนควรยึดมั่นในหลักคุณธรรมและจริยธรรมในการตัดสินใจทางการเมืองอย่าง
เคร่งครัด ควรมีสติและไม่หลงเชื่อคำโฆษณาชวนเชื่อที่อาจบิดเบือนความจริงหรือทำให้เกิดความ
เข้าใจผิด การตัดสินใจควรมาจากใจที่เป็นกลาง ไม่ลำเอียงหรือมีอคติ เพื่อรักษาความยุติธรรมใน
สังคม๒๗ 

ดังนั้น ผู้วิจัยจึงสรุปได้ว่า การบูรณาการหลักสุจริตธรรมเพ่ือส่งเสริมพฤติกรรมทางการ
เมืองของประชาชนในการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเขตเลือกตั้งที่ ๑ จังหวัดแพร่ ด้าน มโน
สุจริต จากการสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลสำคัญ พบว่า ควรปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองที่ถูกต้องให้
ประชาชน มีความซื่อสัตย์ทางความคิด เลือกตั้งด้วยจิตใจบริสุทธิ์ ไม่เห็นแก่ผลประโยชน์ส่วนตัว ผู้นำ
ชุมชนควรเป็นแบบอย่างของความสุจริต เพื่อสร้างแรงบันดาลใจทางการเมืองที่ดี  ประชาชนควรใช้
สิทธิเลือกตั้งด้วยเหตุผล พิจารณาคุณธรรม ความสามารถ และนโยบายของผู้สมัครอย่างรอบคอบ ไม่
เลือกจากกระแสสังคมหรือข่าวลือ และควรเปิดใจรับฟังความคิดเห็นที่แตกต่าง ลดอคติทางการเมือง
ควรเน้นผลประโยชน์ส่วนรวมมากกว่าส่วนตัว ศึกษาข้อมูลจากแหล่งที่น่าเชื่อถือ วิเคราะห์นโยบาย
และผลงานของผู ้สมัครด้วยวิจารณญาณ ตัดสินใจอย่างมีสติ เป็นกลาง และยึดหลักคุณธรรม  
เพ่ือส่งเสริมการเลือกตั้งที่สุจริต โปร่งใส และนำไปสู่ความก้าวหน้าของประเทศ 

 

 

 

 

 
๒๕ สัมภาษณ์ ผู้ให้ข้อมลูสําคัญลาํดับที่ ๗ วันท่ี ๕ ธันวาคม ๒๕๖๗. 
๒๖ สัมภาษณ์ ผู้ให้ข้อมลูสําคัญลาํดับที่ ๘ วันท่ี ๓ ธันวาคม ๒๕๖๗. 
๒๗ สัมภาษณ์ ผู้ให้ข้อมลูสําคัญลาํดับที่ ๙ วันท่ี ๕ ธันวาคม ๒๕๖๗. 



๑๖๓ 

 

ตารางท ี ่  ๔ .๑๕ แบบส ัมภาษณ ์ เก ี ่ ยวก ับ แนวทางนำเสนอการบ ู รณาการหล ักส ุ จริต 
                    ธรรมเพื ่อส ่งเสร ิมพฤติกรรมทางการ เม ืองของประชาชนในการเล ือกตั ้ ง 
                  สมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเขตเลือกตั้งที่ ๑ จังหวัดแพร่ ด้านมโนสุจริต 

ลำดับ ข้อมูลให้สัมภาษณ์ ความถี่ คนที่ 
มโนสุจริต 

๑ การใช้สิทธิเลือกตั้งด้วยเจตนาบริสุทธิ์ ไม่เห็นแก่ผลประโยชน์
ส่วนตัว  

๔ ๑,๒,๖,๙ 

๒ การศึกษาหาข้อมูลก่อนการตัดสินใจเลือกตั้งอย่างมี
วิจารณญาณ  

๓ ๓,๗,๘ 

๓ การเปิดใจกว้างรับฟังความคิดเห็นที่แตกต่าง มีเหตุผล 
ปราศจากอคต ิ 

๒ ๔,๕ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนถาพที ่๔.๓ การบูรณาการหลักสุจริตธรรมเพื่อส่งเสริมพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชน 
            ในการเลือกตั้ง ด้านมโนสุจริต ของประชาชนในเทศบาลตำบลสวนเขื่อน  

อำเภอเมืองแพร่ จังหวัดแพร่ 

ที่มา : สังเคราะห์โดยผู้วิจัย นายภาณุรักษ์ เลขะวณิชย์ 

ด้านมโนสุจริต 

การใช้สิทธิเลือกตั้งด้วย
เจตนาบริสุทธิ์ ไม่เห็นแก่

ผลประโยชน์ส่วนตัว 

การศึกษาหาข้อมูลก่อน
การตัดสินใจเลือกตั้งอย่าง

มีวิจารณญาณ 

การเปิดใจกว้างรับฟังความ
คิดเห็นที่แตกต่าง มีเหตุผล 

ปราศจากอคติ 



๑๖๔ 

 

ตารางที่ ๔.๑๖ สรุปการวิเคราะห์แบบสัมภาษณ์เกี่ยวกับแนวทางนำเสนอการบูรณาการหลักสุจริต 
                    ธรรมเพื ่อส ่งเสร ิมพฤติกรรมทางการ เม ืองของประชาชนในการเล ือกตั ้ ง 
                  สมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเขตเลือกตั้งที่ ๑ จังหวัดแพร่ 

ลำดับ ข้อมูลให้สัมภาษณ์ ความถี่ คนที่ 
กายสุจริต   

๑ การปฏิบัติตนตามกฎหมายการเลือกตั้ง  ๔ ๒,๕,๗,๙ 

๒ การตระหนักถึงการเลือกตั้งที่สุจริต มีจิตสำนึก และค่านิยมที่
ถูกต้อง  

๓ ๑,๓,๖ 

๓ การมีส่วนร่วมในการเฝ้าระวังและตรวจสอบการเลือกตั้ง  ๒ ๔,๘ 

วจีสุจริต   

๔ การตระหนักรู้ในการใช้วาจา พูดในเชิงสร้างสรรค์ จริงใจและไม่
เป็นการโจมตีหรือใส่ร้ายผู้อ่ืน  

๓ ๑,๒,๓ 

๕ การเคารพความคิดเห็นที่แตกต่าง แลกเปลี่ยนความคิดเห็น
อย่างมีเหตุผล  

๓ ๔,๗,๙ 

๖ การเผยแพร่ข้อมูลความรู้ และรายงานข้อมูลที่ถูกต้อง เป็น
ประโยชน์ต่อกระบวนการเลือกตั้งอย่างสุจริต  

๓ ๕,๖,๘ 

มโนสุจริต 

๗ การใช้สิทธิเลือกตั้งด้วยเจตนาบริสุทธิ์ ไม่เห็นแก่ผลประโยชน์
ส่วนตัว  

๔ ๑,๒,๖,๙ 

๘ การศึกษาหาข้อมูลก่อนการตัดสินใจเลือกตั้งอย่างมี
วิจารณญาณ  

๓ ๓,๗,๘ 

๙ การเปิดใจกว้างรับฟังความคิดเห็นที่แตกต่าง มีเหตุผล 
ปราศจากอคต ิ 

๒ ๔,๕ 

 

 



๑๖๕ 

 

๔.๔ องค์ความรู้ 

๔.๔.๑ องค์ความรู้ที่ได้รับจากการวิจัย 

ผลการวิจัยเรื่อง “การบูรณาการหลักสุจริตธรรมเพื่อส่งเสริมพฤติกรรมทางการเมืองของ
ประชาชนในการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเขตเลือกตั้งที่ ๑ จังหวัดแพร่” ผู้วิจัยได้สรุป เป็น
องค์ความรู้จากการวิจัย โดยมีการบูรณาการเพ่ือส่งเสริมพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนในการ
เลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเขตเลือกตั้งที่ ๑ จังหวัดแพร่ ประกอบด้วย 

๑. หลักสุจริตธรรม ได้แก่ ๑) กายสุจริต ๒) วจีสุจริต ๓) มโนสุจริต ๒.ทฤษฎีพฤติกรรม
ทางการเมืองของธีรภัทร์ เสรีรังสรรค์ ๓ ด้าน ได้แก่ ๑) ด้านการใช้สิทธิเลือกตั้ง ๒) ด้านการลงคะแนน
เลือกตั้ง ๓) ด้านระยะเวลาการตัดสินใจเลือกตั้ง ซึ่งสามารถสรุปเป็นองค์ความรู้ที่ได้รับจากการวิจัย 
ดังภาพที่ ๔.๑ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๖๖ 

 

พฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนในการ
เลือกตั้งสมาชกิสภาผู้แทนราษฎร 

เขตเลือกต้ังท่ี ๑ จังหวัดแพร่ 

ด้านการใช้สิทธิเลือกตั้ง  

- การไปใช้สิทธิเลือกตั้งเพราะกลัวเสียสิทธิทางการเมือง 

- การไปใช้สิทธิเลือกตั้งเพราะต้องการผูแ้ทนที่ดีเข้าไปทำหน้าที่
แทนตนในสภา 

- การไปใช้สิทธิเลือกตั้งตามหน้าที่ของประชาชน หรือไปใช้สิทธิ
ตามที่กฎหมายรัฐธรรมนูญกำหนด 
 

ด้านระยะเวลาการตัดสินใจเลือกต้ัง  
- ใช้ระยะเวลาการตัดสินใจเลือกตั้งมาล่วงหน้า  
- ใช้ระยะเวลาการตัดสินใจเลือกตั้งจากพฤติกรรม หรือผลงาน
การทำคุณประโยชน์ตอ่สังคมและส่วนรวมของผู้สมัครรับเลือกตั้ง
ที่ผ่านมา 
- ใช้ระยะเวลาการตัดสินใจเลือกตั้งจากการถูกชกัชวนจากคนใน
ครอบครัว ญาติ เพื่อน หรือกลุ่มหัวคะแนน 

ด้านการลงคะแนนเลือกต้ัง 

- การใช ้ส ิทธ ิลงคะแนนเส ียงเล ือกตั ้ ง จากผลงานการทำ
คุณประโยชน์ของผู้สมัครรับเลือกตั้ง หรือต้องการให้ผู้สมัครรับ
เลือกตั้งได้สานต่องานเดิม 

- การใช้สิทธิลงคะแนนเสียงเลือกตั้งจากความชื่นชอบต่อผู้สมัคร
รับเลือกตั้งและพรรคการเมือง 

- การใช้สิทธิลงคะแนนเสียงเลือกตั้งจากกระแสความนิยมของตัว
ผู้สมัครรับเลือกตั้งและนโยบายของพรรคการเมืองในขณะนั้น 
 

 

 
การบูรณาการหลักสุจริตธรรมเพื่อส่งเสริมพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชน

ในการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเขตเลือกตั้งท่ี ๑ จังหวัดแพร่ 

หลักสุจริตธรรม 

ด้านกายสุจริต 

- การไม่ยุ่งเกี่ยวกับการรับหรือแจกสิ่งของที่เป็นการ
ซ้ือเสียงในรูปแบบต่างๆ 
- การได้ไปลงคะแนนเลือกตั้งตามสิทธิและหน้าที่ของ
ประชาชนด้วยความบริสุทธิ์ใจ 
- การปฏิบัติตนตามกฎหมายการเลือกตัง้ 

ด้านวจีสุจริต 

- การได้พ ูดคุยว ิพากษ์น ักการเมืองหรือพรรค
การเมืองอย่างสร้างสรรค์ 

- การได้แนะนำข้อมูลของผู้สมัครและพรรคการเมือง
ที่มีผลงานดีแก่ผู้อื่น 

- การตระหนักรู้ในการใช้วาจา พูดในเชิงสร้างสรรค์ 
จริงใจและไม่เป็นการโจมตีหรือใส่ร้ายผู้อื่น 

 
 

 
ด้านมโนสุจริต 
- การมคีวามตั้งใจที่จะเลือกนกัการเมืองที่มีคุณธรรม 
จริยธรรม มีความรู้ความสามารถ มากกว่า
ผลประโยชน์ส่วนตวัที่ได้รับ 

- การมีความเชื่อมั่นในกระบวนการเลือกตั้งว่าเป็น
การเลือกตั้งที่โปร่งใส ยุติธรรม 

- การใช้สิทธิเลือกตั้งด้วยเจตนาบริสุทธิ์ ไม่เห็นแก่
ผลประโยชน์ส่วนตัว 

 

แผนถาพที ่๔.๔ องค์ความรู้ที่ได้รับจากการวิจัย 



  

 

จากแผนภาพที่ ๔.๑ องค์ความรู้ที่ได้รับจากการวิจัยเรื่อง “การบูรณาการหลักสุจริตธรรม
เพ่ือส่งเสริมพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนในการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเขตเลือกตั้ง
ที่ ๑ จังหวัดแพร่” สามารถสรุปได้ดังนี้ 

๑. หลักสุจริตธรรม 

๑) กายสุจริต ประชาชนควรปฏิเสธการรับหรือแจกสิ่งของที่เกี่ยวข้องกับการซื้อ
เสียงทุกรูปแบบ ใช้สิทธิเลือกตั้งด้วยความบริสุทธิ์ใจ เลือกผู้แทนด้วยเหตุผล ไม่หวังผลประโยชน์
ส่วนตัว และปฏิบัติตนตามกฎหมายเลือกตั้งอย่างเคร่งครัด เพื่อให้การเลือกตั้งเป็นไปอย่างสุจริต 
โปร่งใส และส่งเสริมประชาธิปไตยท่ีเข้มแข็ง 

๒) วจีสุจริต ควรวิพากษ์นักการเมืองหรือพรรคการเมืองอย่างสร้างสรรค์ ด้วย
เหตุผลและข้อเท็จจริง ไม่ใส่ร้ายหรือโจมตีผู้อื่น ควรแนะนำข้อมูลของผู้สมัครและพรรคการเมืองที่มี
ผลงานดีให้แก่ผู้อื่นอย่างจริงใจ พร้อมทั้งตระหนักถึงการใช้วาจา พูดอย่างสร้างสรรค์ สุภาพ และ
ซื่อตรง เพ่ือส่งเสริมบรรยากาศทางการเมืองที่ดี 

๓) มโนสุจริต ประชาชนควรตั้งใจเลือกนักการเมืองที่มีคุณธรรม จริยธรรม และ
ความสามารถ โดยไม่เห็นแก่ผลประโยชน์ส่วนตัว เชื่อมั่นในกระบวนการเลือกตั้งที่โปร่งใสและยุติธรรม 
และใช้สิทธิเลือกตั้งด้วยเจตนาบริสุทธิ์ เพ่ือประโยชน์ของประเทศชาติและสังคมส่วนรวม 

๒. พฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนในการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเขต
เลือกตั้งท่ี ๑ จังหวัดแพร่ 

๑) การใช้สิทธิเลือกตั้ง การออกไปใช้สิทธิเลือกตั้งของประชาชนเป็นการรักษาสิทธิ
ทางการเมืองของตนเองในการเลือกผู้แทนที่มีคุณสมบัติทีด่ีเข้าไปทำหน้าที่ในสภา และเป็นการปฏิบัติ
ตามหน้าที่ของประชาชนตามที่รัฐธรรมนูญกำหนด เพื่อมีส่วนร่วมในการพัฒนาประเทศอย่างมีความ
รับผิดชอบ 

๒) ด้านการลงคะแนนเลือกตั้ง การใช้สิทธิลงคะแนนเสียงเลือกตั้งของประชาชน อาจเกิด
จากการพิจารณาผลงานและความตั้งใจให้ผู้สมัครได้สานต่องานเดิม ความชื่นชอบในตัวผู้สมัครหรือ
พรรคการเมือง หรือการตัดสินใจตามกระแสความนิยมและนโยบายที่ได้รับการสนับสนุนในขณะนั้น 

๓) ด้านระยะเวลาการตัดสินใจเลือกตั้ง เป็นตัวชี้วัดที่สะท้อนถึงระดับความตื่นตัวทาง
การเมือง และกระบวนการคิดก่อนการเลือกตั้งของประชาชน ซึ่งอาจเป็นการตัดสินใจเลือกตั้งที่เกิด
จากการเตรียมตัวล่วงหน้า การพิจารณาผลงานและการทำคุณประโยชน์ต่อสังคมของผู้สมัครในอดีต 
หรือจากการชักชวนของคนในครอบครัว ญาติ เพื่อน หรือกลุ่มการเมืองที่มีอิทธิพล 



๑๖๘ 

 

๔.๔.๒ องค์ความรู้ที่ได้สังเคราะห์จากการวิจัย 

จากผลการศึกษาการบูรณาการหลักสุจริตธรรมเพื่อส่งเสริมพฤติกรรมทางการเมืองของ
ประชาชนในการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเขตเลือกตั้งที่ ๑ จังหวัดแพร่ โดยนำหลักสุจริตธรรม 
ซึ่งมี ๓ ประการ คือ ๑) กายสุจริต ๒) วจีสุจริต ๓) มโนสุจริต มาบูรณาการร่วมกับพฤติกรรมทางการเมือง 
แบ่งออก เป็น ๓ ด้าน ได้แก่  ๑. ด้านการใช้สิทธิ เลือกตั้ ง ๒. ด้านการลงคะแนนเลือกตั้ง  

และ ๓. ด้านระยะเวลาการตัดสินใจเลือกตั้ง จึงสังเคราะห์องค์ความรู้เป็น HONEST MODEL 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๖๙ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

H – Honesty  

(ความซื่อสัตย์สจุริต) 
 

T – Transparency 
and Trust (ความ
โปร่งใสและความ

น่าเชื่อถือ) 
 

N – Noble Mind 

(จิตสำนึกที่ดี) 
 

Open-minded  

(เปิดใจกว้าง) 
 

การส่งเสริมพฤติกรรม
ทางการเมืองของประชาชน

ในการเลือกตั้ง
สมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเขต

เลือกตั้งท่ี ๑  

จังหวัดแพร่ 

 HONEST MODEL 

 

E – Education  

(การศึกษาและการ
ให้ความรู้) 

 

S – Social 
Engagement 

(การมีส่วนร่วมของ
สังคม) 

แผนถาพที ่๔.๕ องค์ความรู้ที่ได้สังเคราะห์จากการวิจัย 

ที่มา : สังเคราะห์โดย นายภาณุรักษ์ เลขะวณิชย์ 



๑๗๐ 

 

จากแผนภาพที่ ๔.๒ องค์ความรู้ที่ได้สังเคราะห์จากการวิจัยเรื่อง “การบูรณาการหลัก
สุจริตธรรมเพื่อส่งเสริมพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนในการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร
เขตเลือกตั้งที่ ๑ จังหวัดแพร่” ทำให้ผู้วิจัยได้รับองค์ความรู้จากการสังเคราะห์งานวิจัย ดังปรากฏเป็น 
HONEST MODEL สรุปได้ดังนี้ 

H – Honesty (ความซื่อสัตย์สุจริต) คือ ประชาชนควรใช้สิทธิด้วยความบริสุทธิ ์ใจ 
สมัครใจ ไม่ถูกบังคับ ข่มขู่ หรือจูงใจด้วยผลประโยชน์ส่วนตัว โดยมุ่งหวังให้ได้ตัวแทนที่ดีและมี
คุณธรรม ตัดสินใจเลือกผู้สมัครหรือตัวแทนโดยพิจารณาจากจริยธรรม ความซื่อสัตย์ ความสามารถ 
และนโยบายที่ดี ไม่เลือกเพราะสายสัมพันธ์ หรือผลประโยชน์  ปฏิบัติตามกฎหมายเลือกตั้งอย่าง
เคร่งครัด เคารพกฎระเบยีบและข้อห้ามต่าง ๆ เช่น ไม่ทำผิดกฎหมายเลือกตั้ง ไม่กระทำการท่ีเป็นการ
ช่วยผู้สมัครในทางที่ผิด ไม่เผยแพร่ข่าวเท็จหรือข้อมูลบิดเบือน ไม่ซื้อเสียง ไม่ขายเสียง ไม่รับสินบน
หรือของตอบแทนใด ๆ แลกกับการลงคะแนนเสียง ไม่ยุ่งเกี่ยวกับการซื้อสิทธิขายเสียงในทุกรูปแบบ 
และกล้าที่จะปฏิเสธการทุจริตทุกรูปแบบ เป็นต้น 

O - Open-minded (เปิดใจกว้าง) คือ ประชาชนควรรับฟังข้อมูลอย่างรอบด้าน เปิด
ใจรับฟังความคิดเห็นที่หลากหลายอย่างมีเหตุผล โดยไม่ปิดกั้นหรือยึดติดกับแนวคิดเดิม ๆ เพียงฝ่าย
เดียว ควรลดอคติส่วนตัว ไม่เลือกผู้สมัครเพียงเพราะเชื้อชาติ ศาสนา ภูมิหลัง หรือความสัมพันธ์
ส่วนตัว แต่ควรเลือกจากความเหมาะสมและความสามารถท่ีแท้จริง ประชาชนควรเคารพความคิดเห็น
ที่แตกต่าง ตัดสินใจด้วยเหตุผล วิเคราะห์ข้อมูลอย่างมีวิจารณญาณในการเลือกตั้ง ประชาชนต้องไม่
ตัดสินใจด้วยอารมณ์หรือกระแสสังคม ควรพิจารณานโยบายและคุณสมบัติของผู้สมัครอย่างรอบคอบ
จากข้อมูลที่ถูกต้องและรอบด้าน สนับสนุนการแสดงออกทางการเมืองอย่างสร้างสรรค์ เปิดโอกาสให้
มีการแสดงความคิดเห็นและแลกเปลี่ยนความเห็นอย่างสุภาพ เป็นการส่งเสริมบรรยากาศการเมืองที่
เสรีและเป็นธรรม ทั้งทางความคิดและการแสดงออก โดยไม่ดูหมิ่น เหยียดหยาม หรือใช้วาจาที่
ก่อให้เกิดความเกลียดชัง 

N – Noble Mind (มโนสุจริตและจิตสำนึกที่ดี) คือ ประชาชนควรใช้สิทธิเลือกตั้งด้วย
ความรับผิดชอบและบริสุทธิ ์ใจ มีความรับผิดชอบและตระหนักถึงหน้าที ่ของการเป็นพลเมือง 
ตระหนักถึงความสำคัญของการเลือกตั้ง และตัดสินใจเลือกผู้แทนที่มีความสามารถและจริยธรรม โดย
ไม่ยึดติดกับผลประโยชน์ส่วนตัวหรือกลุ ่ม แต่ให้คำนึงถึงประโยชน์ส่วนรวม  เลือกผู ้แทนจาก
ความสามารถ คำนึงถึงประโยชน์ของประเทศและสังคมมากกว่าผลประโยชน์ของตนเองหรือกลุ่ม การ
ตระหนักว่า การเลือกตั้งเป็นกระบวนการที่มีผลต่ออนาคตของชาติ มีมโนสำนึกในการต่อต้านการ
ทุจริตทางการเมือง และไม่สนับสนุนการเลือกตั้งที่ไม่โปร่งใส โดยไม่ยอมรับหรือเกี่ยวข้องกับการซื้อ
เสียงหรือการกระทำท่ีไม่สุจริต 



๑๗๑ 

 

E – Education (การศึกษาและการให้ความรู้) คือ หน่วยงานรัฐควรให้ความรู้และ
ความเข้าใจที่ถูกต้องแก่ประชาชนเกี่ยวกับกระบวนการเลือกตั้งที่ถูกต้อง เพ่ือสามารถใช้สิทธิ์ได้อย่างมี
สติและวิจารณญาณ โดยการศึกษาข้อมูลจากแหล่งที่น่าเชื่อถือ เช่น ข่าวสารจากหน่วยงานรัฐ หรือ
แหล่งข้อมูลที่โปร่งใส การเผยแพร่ข้อมูลที่โปร่งใสและเชื่อถือได้ ประชาชนควรมีบทบาทในการช่วย
สอนหรือแนะนำผู้อื่นเกี่ยวกับวิธีการเลือกตั้งที่ถูกต้อง โดยไม่ยึดมั่นกับอคติหรือการตัดสินใจที่ขาด
ข้อมูล และการส่งเสริมการตัดสินใจอย่างมีเหตุผลและวิจารณญาณ เพื่อสร้างสังคมที่มี ความรู้และ
ซื่อสัตย์ในการเลือกตั้ง 

S – Social Engagement (การมีส่วนร่วมของสังคม) คือ การสนับสนุนและส่งเสริม
กระบวนการเลือกตั้งที่โปร่งใส ประชาชนควรมีบทบาทสำคัญในการช่วยสอดส่องและตรวจสอบ
กระบวนการเลือกตั้ง โดยการตรวจสอบให้แน่ใจว่าการเลือกตั้งดำเนินไปอย่างโปร่งใสและไม่เกิดการ
ทุจริต เป็นไปอย่างยุติธรรมและเป็นที่ไว้วางใจของประชาชน และประชาชนควรมีส่วนร่วมในกิจกรรม
ทางการเมืองและการเลือกตั้งที่โปร่งใส เช่น การรายงานการทุจริต ประชาชนควรมีความรับผิดชอบ
ในการแจ้งเบาะแสหรือรายงานข้อมูลที่เป็นประโยชน์ต่อหน่วยงานที่เก่ียวข้อง การมีส่วนร่วมในการจัด
กิจกรรมหรือร่วมมือกับหน่วยงานที่มีหน้าที่ในการตรวจสอบการเลือกตั้ง การเข้าร่วมในการประชุม
หรือสัมมนา การจัดกิจกรรมต่างๆ ที่ช่วยให้ความรู้แก่ประชาชน เป็นต้น 

T – Transparency and Trust (ความโปร่งใสและความน่าเชื่อถือ) คือ การสนับสนุน
และส่งเสริมการเลือกตั้งที่โปร่งใส ประชาชนควรส่งเสริมกระบวนการเลือกตั้งที่โปร่งใสโดยไม่ให้มีการ
ทุจริต มีส่วนร่วมในการตรวจสอบการเลือกตั้งในทุกขั้นตอน เพ่ือป้องกันไม่ให้เกิดการทุจริต เช่น การ
จัดการเลือกตั้งที่ไม่เป็นธรรม การใช้วิธีการผิดกฎหมาย หรือการฉ้อฉลในการเลือกตั้ง  การเผยแพร่
ข้อมูลเกี่ยวกับการเลือกตั้ง ควรเป็นข้อมูลที่ถูกต้อง ชัดเจน และไม่มีการบิดเบือน เพื่อให้ประชาชน
สามารถตัดสินใจได้อย่างรอบคอบ และเชื่อมั่นในกระบวนการเลือกตั้ง 

สรุปได้ว่า ส่งเสริมพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนในการเลือกตั้ง  H – Honesty 
(ความซื่อสัตย์สุจริต) ประชาชนควรใช้สิทธิด้วยความบริสุทธิ์ใจ สมัครใจ ไม่ถูกบังคับ ข่มขู่ หรือจูงใจ
ด้วยผลประโยชน์ส่วนตัว โดยมุ่งหวังให้ได้ตัวแทนที่ดีและมีคุณธรรม O - Open-minded (เปิดใจ
กว้าง) ประชาชนควรรับฟังข้อมูลอย่างรอบด้าน เปิดใจรับฟังความคิดเห็นที่หลากหลายอย่างมีเหตุผล 
โดยไม่ปิดกั้นหรือยึดติดกับแนวคิดเดิม ๆ เพียงฝ่ายเดียว ควรลดอคติส่วนตัว  N – Noble Mind  
(มโนสุจริตและจิตสำนึกที่ดี) ประชาชนควรใช้สิทธิเลือกตั้งด้วยความรับผิดชอบและบริสุทธิ์ใจ มีความ
รับผิดชอบและตระหนักถึงหน้าที่ของการเป็นพลเมือง ตระหนักถึงความสำคัญของการเลือกตั้ง   
E – Education (การศึกษาและการให้ความรู้) หน่วยงานรัฐควรให้ความรู้และความเข้าใจที่ถูกต้องแก่
ประชาชนเกี่ยวกับกระบวนการเลือกตั้งที่ถูกต้อง เพื่อสามารถใช้สิทธิ์ได้อย่างมีสติและวิจารณญาณ 
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โดยการศึกษาข้อมูลจากแหล่งที ่น่าเชื่อถือ S – Social Engagement (การมีส่วนร่วมของสังคม)  
การสนับสนุนและส่งเสริมกระบวนการเลือกตั้งที่โปร่งใส ประชาชนควรมีบทบาทสำคัญในการช่วย
สอดส่องและตรวจสอบกระบวนการเลือกตั ้ง T – Transparency and Trust (ความโปร่งใสและ
ความน่าเชื่อถือ) การสนับสนุนและส่งเสริมการเลือกตั้งที่โปร่งใส ประชาชนควรส่งเสริมกระบวนการ
เลือกตั้งที่โปร่งใสโดยไม่ให้มีการทุจริต มีส่วนร่วมในการตรวจสอบการเลือกตั้งในทุกขั้นตอน 

 

 



  

 

บทท่ี ๕ 
 

สรุป อภิปรายผลขอ้เสนอแนะ 
 

การวิจัยเรื่อง “การบูรณาการหลักสุจริตธรรมเพื่อส่งเสริมพฤติกรรมทางการเมืองของ
ประชาชนในการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเขตเลือกตั้งที่ ๑ จังหวัดแพร่” มีวัตถุประสงค์ใน
การวิจ ัย ดังนี ้ ๑. เพื ่อศึกษาระดับพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนในการเลือกตั ้ง
สมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเขตเลือกตั้งที่ ๑ จังหวัดแพร่ ๒. เพื่อศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างหลัก
สุจริตธรรมกับพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนในการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเขต
เลือกตั้งที่ ๑ จังหวัดแพร่ ๓. เพื่อเสนอแนวทางการบูรณาการหลักสุจริตธรรมเพื่อส่งเสริมพฤติกรรม
ทางการเมืองของประชาชนในการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเขตเลือกตั้งที่ ๑ จังหวัดแพร่ การ
ศึกษาวิจัยในครั้งนี้ ดำเนินการวิจัยแบบผสานวิธี (Mixed Methods Research) คือ การวิจัยเชิง
ปริมาณ (Quantitative Research) ใช้ว ิธ ีการวิจัยเชิงสำรวจ (Survey Research) จากการแจก
แบบสอบถาม (Questionnaire) กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย คือ ประชาชนที่มีอายุตั้งแต่ ๑๘ ปีขึ้น
ไป ที่อาศัยอยู่ตำบลสวนเขื่อน อำเภอเมืองแพร่ จังหวัดแพร่ ที่มีสิทธิเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร
เขตเลือกตั้งที่ ๑ จังหวัดแพร่ โดยใช้วิธีการสุ่มตัวอย่างจาก สูตรของทาโร่ ยามาเน่  ได้กลุ่มตัวอย่าง
จำนวน ๓๖๗ คน จากจำนวนประชากร ทั้งหมด ๔ ,๔๐๐ คน วิเคราะห์ข้อมูลด้วยการหาความถี่ 
(Frequency) ค่าร ้อยละ (Percentage) ค่าเฉล ี ่ย (Mean) ค่าเบ ี ่ยงเบนมาตรฐาน (Standard 
Deviation) และวิเคราะห์หาความสัมพันธ์ระหว่างหลักสุจริตธรรมกับระดับพฤติกรรมทางการเมือง
ของประชาชนในการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเขตเลือกตั้งที่ ๑ จังหวัดแพร่ โดยใช้วิธีการหา
ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์แบบเพียร์สัน (Pearson’s Product Moment Correlation Coefficient) 
และการว ิจ ัยเช ิงค ุณภาพ (Qualitative Research) โดยว ิธ ีการส ัมภาษณ์เช ิงล ึก ( In - Depth 
Interview) กับผู ้ให้ข้อมูลสำคัญ (Key Informants) จำนวน ๙ รูปหรือคน และใช้เทคนิค การ
วิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis Technique) ประกอบบริบท (Context) นำเสนอเป็น ความ
เรียงประกอบตารางแจกแจงความถี ่ของผู ้ให้ข้อมูลสำคัญเพื ่อสนับสนุนข้อมูลเชิงปริมาณซึ่ งมี
รายละเอียดดังต่อไปนี้ 
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๕.๑ สรุปผลการวิจัย  

๕.๒ อภิปรายผลการวิจัย  

๕.๓ ข้อเสนอแนะ  

๕.๓.๑ ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย  

๕.๓.๒ ข้อเสนอแนะเชิงปฏิบัติการ  

๕.๓.๓ ข้อเสนอแนะสำหรับการวิจัยครั้งต่อไป 

๕.๑ สรุปผลการวิจัย 

สรุปผลการวิจัยเรื่อง “การบูรณาการหลักสุจริตธรรมเพื่อส่งเสริมพฤติกรรมทางการ
เมืองของประชาชนในการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเขตเลือกตั้งที่ ๑ จังหวัดแพร่” สามารถ
สรุปผลการวิจัย ได้ดังนี้ 

ผลการวิเคราะห์ปัจจัยส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถาม ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่
เป็นเพศหญิง มีจำนวน ๒๑๐ คน คิดเป็นร้อยละ ๕๗.๒ ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่มีอายุ ๔๒-๔๙ 
ปี จำนวน ๙๖ คน คิดเป็นร้อยละ ๒๖.๒ ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่มีการศึกษามัธยมศึกษาตอน
ปลายหรือเทียบเท่า จำนวน ๙๒ คน คิดเป็นร้อยละ ๒๕.๑ ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่มีอาชีพ
เกษตรกรรม จำนวน ๑๔๒ คน คิดเป็นร้อยละ ๓๘.๗ ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่มีรายได้ ๕,๐๐๑-
๑๐,๐๐๐ บาท จำนวน ๑๔๐ คน คิดเป็นร้อยละ ๓๘.๑  

๕.๑ .๑ ระด ับพ ฤ ต ิ ก ร ร ม ท า ง ก า ร เ ม ื อ ง ข อ ง ป ร ะ ช า ช น ในการ เล ื อกตั้ ง
สมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเขตเลือกตั้งท่ี ๑ จังหวัดแพร่ 

๑. หลักสุจริตธรรม 

ระดับพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนในการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเขต

เลือกตั้งที่ ๑ จังหวัดแพร่ ตามหลักสุจริตธรรม โดยภาพรวม อยู่ในระดับมาก (x̅= ๓.๙๕, S.D. =
๐.๕๗) เมื ่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า อยู ่ในระดับมากทุกด้าน โดยเร ียงตามลำดับได้ด ังนี้   

ด้านที่มีค่าเฉลี่ยสูงที่สุด คือ ด้านมโนสุจริต อยู่ในระดับมาก (x̅= ๔.๑๐, S.D. = ๐.๖๔) ด้านวจีสุจริต 

อยู่ในระดับมาก (x̅= ๓.๙๐, S.D. =๐.๖๖) ด้านกายสุจริต อยู่ในระดับมาก (x̅= ๓.๘๖, S.D. =๐.๘๒) 
ตามลำดับ 

 

 



๑๗๕ 

 

๒. พฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนในการเลือกตั้ง 

ระดับพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนในการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเขต
เลือกตั ้งที ่ ๑ จ ังหว ัดแพร่ ท ั ้ง ๓ ด ้าน โดยภาพรวม พบว่า อย ู ่ ในระดับมาก ( x̅ = ๔.๑๓ ,  
S.D. = ๐.๖๑)  เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน อยู่ในระดับมากทุกด้าน โดยเรียงตามลำดับได้ดังนี้ ด้านที่มี
ค่าเฉลี่ยสูงที่สุด คือ ด้านระยะเวลาการตัดสินใจเลือกตั้ง อยู่ในระดับมาก (x̅ = ๔.๑๙, S.D. = ๐.๖๓) 

ด้านการลงคะแนนเลือกตั้ง อยู่ในระดับมาก (x̅ = ๔.๑๒, S.D. = ๐.๖๘) ด้านการใช้สิทธิเลือกตั้ง อยู่
ในระดับมาก (x̅ = ๔.๐๙, S.D. = ๐.๖๔) ตามลำดับ 

๕.๑.๒ ความสัมพันธ์ระหว่างหลักสุจริตธรรมกับพฤติกรรมทางการเมืองของ
ประชาชนในการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเขตเลือกตั้งท่ี ๑ จังหวัดแพร่ 

ความสัมพันธ์ระหว่างหลักสุจริตธรรมกับระดับพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนใน
การเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเขตเลือกตั้งที่ ๑ จังหวัดแพร่ โดยรวมมีความสัมพันธ์เชิงบวก ใน
ระดับส ูงมาก (r = ๐.๘๓๐**) เม ื ่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว ่า ด ้านการใช ้ส ิทธ ิเล ือกตั้ง  
มีความสัมพันธ์เชิงบวก ในระดับค่อนข้างสูง (r = ๐.๗๗๐**) ด้านการลงคะแนนเลือกตั ้ง  มี
ความสัมพันธ์เชิงบวก ในระดับค่อนข้างสูง (r = ๐.๗๗๙**) ด้านระยะเวลาการตัดสินใจเลือกตั้ง มี
ความสัมพันธ์เชิงบวก ในระดับค่อนข้างสูง (r = ๐.๗๖๕**)   

๕.๑.๓ การบูรณาการหลักสุจริตธรรมเพื ่อส่งเสริมพฤติกรรมทางการเมืองของ
ประชาชนในการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเขตเลือกตั้งท่ี ๑ จังหวัดแพร่ 

จากการวิจัย การบูรณาการหลักสุจริตธรรมเพื่อส่งเสริมพฤติกรรมทางการเมืองของ
ประชาชนในการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเขตเลือกตั้งที่ ๑ จังหวัดแพร่ ได้แก่ ๑. ด้านกาย
สุจริต ๒. ด้านวจีสุจริต ๓. ด้านมโนสุจริต ดังนี้ 

๑. ด้านกายสุจริต ในการส่งเสริมพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนในการเลือกตั้ง 
ต้องอาศัยการร่วมมือจากทุกภาคส่วน ทั้งภาครัฐ ภาคประชาชน ภาคสื่อมวลชน และองค์กรอิสระ 
เพ่ือสร้างสังคมที่เลือกตั้งอย่างโปร่งใสและเป็นธรรม ประชาชนทุกคนควรตระหนักถึงความสำคัญของ
การเลือกตั้งที่สุจริต โปร่งใส และยุติธรรม ซึ่งเป็นรากฐานของการเมืองที่ดี โดยเริ่มจากการไม่ซื้อเสียง 
ไม่ขายเสียง ไม่ใช้วิธีการที่ผิดกฎหมาย และร่วมกันตรวจสอบกระบวนการเลือกตั้งให้บริสุทธิ์ยุติธรรม 
ประชาชนควรใช้สิทธิเลือกตั้งอย่างรับผิดชอบ ไม่ละเลยหน้าที่ของตน มีส่วนร่วมอย่างสร้างสรรค์ใน
ระบอบประชาธิปไตย และปฏิเสธการรับหรือเสนอสิ่งตอบแทนทุกประเภท รวมถึงไม่สนับสนุนผู้สมัคร
หรือพรรคการเมืองที่กระทำการทุจริต หน่วยงานของรัฐควรส่งเสริมการให้ความรู้ ปลูกฝังค่านิยมที่
ถูกต้อง และเปิดช่องทางให้ประชาชนสามารถแจ้งเบาะแสการทุจริตเลือกตั้ง พร้อมทั้งสร้างเครือข่าย



๑๗๖ 

 

พลเมืองเพื่อช่วยกันเฝ้าระวังและตรวจสอบกระบวนการเลือกตั้ง ประชาชนต้องปฏิบัติตามกฎหมาย
เลือกตั้งอย่างเคร่งครัด มีจิตสำนึกในการเคารพกระบวนการประชาธิปไตยและสถานที่เลือกตั้ง และ
ควรออกไปใช้สิทธิเลือกตั้งอย่างบริสุทธิ์ใจ ปราศจากการชี้นำหรือการบังคับ เพื่อคัดเลือกผู้แทนที่มี
คุณธรรมอย่างแท้จริง 

ด้านวจีสุจริต ในการเลือกตั้ง วจีสุจริตมีความสำคัญอย่างยิ่ง เนื่องจากการใช้คำพูดและ
ข้อมูลที่สุจริตสามารถช่วยสร้างความเข้าใจที่ถูกต้องและโปร่งใสในกระบวนการเลือกตั้ง การส่งเสริม
ให้ประชาชนและผู้สมัครใช้วาจาที่สุจริตจะช่วยลดการทุจริตและทำให้การเลือกตั้งเป็นไปอย่าง
ยุติธรรมและเป็นธรรมแก่ทุกฝ่าย จึงควรส่งเสริมจิตสำนึกทางการเมืองและสร้างความตระหนักรู้ให้
ประชาชนเกีย่วกับการใช้วาจาในการเลือกตั้ง โดยเน้นการพูดคุยและแลกเปลี่ยนข้อมูลอย่างจริงใจ ไม่
หลอกลวงหรือทำลายชื่อเสียงของคู่แข่ง ควรปลูกฝังการใช้ถ้อยคำที่สร้างสรรค์ หลีกเลี่ยงคำพูดที่ทำให้
เกิดความเข้าใจผิดหรือผิดกฎหมาย ประชาชนควรวิเคราะห์และวิจารณ์ทางการเมืองอย่างสร้างสรรค์ 
นำเสนอข้อมูลที่ถูกต้อง ไม่โจมตีหรือใส่ร้ายผู้อื่น ต้องเคารพความคิดเห็นที่แตกต่าง แสดงความเห็น
ด้วยเหตุผล ไม่ใช้ถ้อยคำหยาบคายหรือสร้างความเกลียดชังประชาชนควรเผยแพร่ข้อมูลความรู้ที่
ถูกต้องเก่ียวกับการเลือกตั้งผ่านช่องทางต่างๆ เพ่ือส่งเสริมการเลือกตั้งที่สุจริต และพูดถึงผู้สมัครหรือ
พรรคการเมืองด้วยข้อมูลจริง หลีกเลี่ยงข่าวปลอมและข้อมูลบิดเบือน  การรายงานควรข้อมูลที่เป็น
ประโยชน์ต่อการเลือกตั้งอย่างสุจริต โดยแจ้งพฤติกรรมที่น่าสงสัยด้วยข้อมูลจริง ไม่ใส่ร้ายฝ่ายตรง
ข้ามโดยไม่มีหลักฐาน และส่งเสริมการอภิปรายทางการเมืองด้วยความเคารพ มีวัฒนธรรมและ
คุณธรรม 

ด้านมโนสุจริต ควรปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองที่ถูกต้องให้ประชาชน มีความซื่อสัตย์
ทางความคิด เลือกตั้งด้วยจิตใจบริสุทธิ์ ไม่เห็นแก่ผลประโยชน์ส่วนตัว ผู้นำชุมชนควรเป็นแบบอย่าง
ของความสุจริต เพื่อสร้างแรงบันดาลใจทางการเมืองที่ดี ประชาชนควรใช้สิทธิเลือกตั้งด้วยเหตุผล 
พิจารณาคุณธรรม ความสามารถ และนโยบายของผู้สมัครอย่างรอบคอบ ไม่เลือกจากกระแสสังคม
หรือข่าวลือ และควรเปิดใจรับฟังความคิดเห็นที่แตกต่าง ลดอคติทางการเมืองควรเน้นผลประโยชน์
ส่วนรวมมากกว่าส่วนตัว ศึกษาข้อมูลจากแหล่งที่น่าเชื่อถือ วิเคราะห์นโยบายและผลงานของผู้สมัคร
ด้วยวิจารณญาณ ตัดสินใจอย่างมีสติ เป็นกลาง และยึดหลักคุณธรรม เพ่ือส่งเสริมการเลือกตั้งที่สุจริต 
โปร่งใส และนำไปสู่ความก้าวหน้าของประเทศ 



๑๗๗ 

 

๕.๒ อภิปรายผลการวิจัย 

การอภิปรายผลการวิจัยเรื ่อง “การบูรณาการหลักสุจริตธรรมเพื่อส่งเสริมพฤติกรรม
ทางการเมืองของประชาชนในการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเขตเลือกตั้งที่ ๑ จังหวัดแพร่” มี
ประเด็นที่จะนำมาอภิปรายผลดังต่อไปนี้ 

๕.๒.๑ ระดับพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนในการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทน
ราษฎรเขตเลือกตั้งท่ี ๑ จังหวัดแพร่ 

๑. หลักสุจริตธรรม 

ระดับพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนในการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเขต
เลือกตั้งที ่ ๑ จังหวัดแพร่ ตามหลักสุจริตธรรม โดยภาพรวม มีค่าเฉลี่ยทุกด้านอยู ่ในระดับมาก  

(x̅= ๓.๙๕, S.D. =๐.๕๗) พบว่า ประชาชนได้นำหลักสุจริตธรรม มาใช้ในการเลือกตั้ง มีความซื่อสัตย์
ทางความคิด เลือกตั้งด้วยจิตใจบริสุทธิ์ ไม่เห็นแก่ผลประโยชน์ส่วนตัว ผู้นำชุมชนควรเป็นแบบอย่าง
ของความสุจริต เพื่อสร้างแรงบันดาลใจทางการเมืองที่ดี ประชาชนควรใช้สิทธิเลือกตั้งด้วยเหตุผล 
พิจารณาคุณธรรม ความสามารถ และนโยบายของผู้สมัครอย่างรอบคอบ ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่า การ
ส่งเสริมพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนในการเลือกตั้ง ต้องอาศัยการร่วมมือจากทุกภาคส่วน 
ทั้งภาครัฐ ภาคประชาชน ภาคสื่อมวลชน การส่งเสริมให้ประชาชนและผู้สมัครใช้วาจาที่สุจริตจะช่วย
ลดการทุจริตและทำให้การเลือกตั้งเป็นไปอย่างยุติธรรมและเป็นธรรมแก่ทุกฝ่าย  สอดคล้องกับ
งานวิจัยของ พระมหาปติวัฒน์ ปฏิวฑฺฒนเมธี (แสนเมือง)๑ ศึกษาวิจัยเรื่อง “การมีส่วนร่วมของ
ประชาชนในการป้องกันและแก้ไขการทุจริตการเลือกตั้ง ในอําเภอเมือง จังหวัดหนองบัวลําภู” พบว่า
การมีส ่วนร่วมของประชาชนในการป้องกันและแก้ไขการทุจร ิตการเลือกตั ้งในอําเภอเมือง  

จังหวัดหนองบัวลําภูตามหลักสุจริตธรรม ๓ โดยภาพรวม อยู่ในระดับมาก (x̅= ๓.๙๓, S.D. =๐.๙๖) 
เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน อยู่ในระดับมากทุกด้าน โดยเรียงตามลำดับได้ดังนี้ ด้านที่มีค่าเฉลี่ยสูงที่สุด 
คือ ด้านกายสุจริต ประพฤติชอบทางกายด้านมโนสุจริต ประพฤติชอบทางใจ และด้านวจีสุจริต 
ประพฤติชอบทางวาจา ตามลำดับ 

นอกจากนี้ผลการวิจัยยังพบว่า ประชาชนควรเน้นผลประโยชน์ส่วนรวมมากกว่าส่วนตัว 
ศึกษาข้อมูลจากแหล่งที่น่าเชื่อถือ วิเคราะห์นโยบายและผลงานของผู้สมัครด้วยวิจารณญาณ ตัดสินใจ

 
๑ พระมหาปติวัฒน์ ปฏิวฑฺฒนเมธี (แสนเมือง), “การมีส่วนร่วมของประชาชนในการป้องกันและแก้ไข

การทุจริตการเลือกตั้ง ในอําเภอเมือง จังหวัดหนองบัวลําภู”, วิทยานิพนธ์รัฐศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๖๔). 



๑๗๘ 

 

อย่างมีสติ เป็นกลาง และยึดหลักคุณธรรม เพื่อส่งเสริมการเลือกตั้งที่สุจริตทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่า 
ประชาชนควรใช้สิทธิเลือกตั้งอย่างรับผิดชอบ ไม่ละเลยหน้าที่ของตน มีส่วนร่วมอย่างสร้างสรรค์ใน
ระบอบประชาธิปไตย และประชาชนควรเคารพความคิดเห็นที่แตกต่าง ประชาชนควรเคารพความ
คิดเห็นที ่แตกต่าง และแลกเปลี ่ยนความคิดเห ็นอย่างมีเหตุผล  สอดคล้องกับงานวิจ ัยของ  
พระมานะ อภิวฑฺฒโน (ยืนยง)๒ ศึกษาวิจัยเรื่อง “การประยุกต์หลักสุจริตธรรมเพื่อส่งเสริมพฤติกรรม
การเลือกตั้งระดับท้องถิ่นในตาบลบางสีทอง อำเภอบางกรวย จังหวัดนนทบุรี” พบว่า ความคิดเห็น
ของประชาชนต่อการประยุกต์หลักสุจริตธรรมเพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการเลือกตั้งระดับท้องถิ่น โดย
ภาพรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน โดยเรียงลำดับค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อย พบว่า 
ด้านที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุดได้แก่ กายสุจริต รองลงมา ได้แก่ มโนสุจริต และด้านที่มีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด ได้แก่ 
วจีสุจริต ตามลำดับ 

๒. พฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนในการเลือกตั้ง 

ระดับพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนในการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเขต

เลือกตั้งที่ ๑ จังหวัดแพร่ โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก (x̅= ๔.๑๓, S.D. = ๐.๖๑) พบว่าประชาชนค
ศึกษาหาข้อมูลก่อนตัดสินใจเลือกตั้ง ใช้เวลาในการเปรียบเทียบนโยบาย วิเคราะห์ข้อดีข้อเสียของแต่
ละฝ่ายอย่างมีเหตุผล ไม่ตัดสินใจจากกระแสสังคมหรือข่าวลือโดยขาดการพิจารณา  ทั้งนี้อาจเป็น
เพราะว่าประชาชนใช้สิทธิเลือกตั้งด้วยเจตนาบริสุทธิ์ เลือกผู้สมัครหรือพรรคการเมืองโดยพิจารณา
จากคุณธรรม ความสามารถ และนโยบายที่ดี ไม่เลือกเพราะผลประโยชน์ส่วนตัว  สอดคล้องกับ
งานวิจัยของ พระณฐกร ณฏฺ กโร (หงษ์สามสิบเก้า)๓ ศึกษาวิจัยเรื่อง “การมีส่วนร่วมทางการเมือง
ของประชาชนในการเลือกตั้งผู้บริหารท้องถิ่นของเทศบาลตำบลทุ่งกวาว อำเภอเมืองแพร่ จังหวัด
แพร่” พบว่า ระดับการมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชนในการเลือกตั้งผู้บริหารท้องถิ่นของ
เทศบาลตำบลทุ่งกวาว อำเภอเมืองแพร่ จังหวัดแพร่ ทั้ง ๔ ด้าน โดยภาพรวม อยู่ในระดับมาก เมื่อ
พิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ด้านการใช้สิทธิเลือกตั้ง มีค่าเฉลี่ยสุงสุด อยู่ในระดับมาก รองลงมา  

 
๒ พระมานะ อภิวฑฺฒโน (ยืนยง), “การประยุกต์หลักสุจริตธรรมเพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการเลือกตั้ง

ระดับท้องถิ่นในตำบลบางสีทอง อำเภอบางกรวย จังหวัดนนทบุรี”, สารนิพนธ์รัฐศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิต
วิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๖๖). 

๓ พระณฐกร ณฏฺ กโร (หงษ์สามสิบเก้า), “การมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชนในการเลือกตั้ง
ผู้บริหารท้องถิ่นของเทศบาลตำบลทุ่งกวาว อำเภอเมืองแพร่ จังหวัดแพร่”, วิทยานิพนธ์รัฐศาสตรมหาบัณฑิต, 
(บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๖๕). 



๑๗๙ 

 

ด้านการรณรงค์หาเสียงเลือกตั้ง มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับ ด้านกิจกรรมของชุมชน มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับ
ปานกลาง และด้านการติดต่อเป็นการเฉพาะ มีค่าเฉลี่ยต่ำสุด อยู่ในระดับปานกลาง ตามลำดับ 

นอกจากนี้ผลการวิจัยยังพบว่า การส่งเสริมให้ประชาชนเปิดใจรับฟังความคิดเห็นที่
แตกต่าง และเลือกผู้แทนด้วยเหตุผลมากกว่าอารมณ์ ลดอคติและการแบ่งฝักแบ่งฝ่าย  ทั้งนี้อาจเป็น
เพราะว่าประชาชนเปิดใจกว้าง รับฟังความคิดเห็นที่แตกต่าง ไม่ลำเอียงหรืออคติทางการเมือง 
พิจารณาผู้สมัครจากผลงานและเหตุผล มากกว่าความชอบส่วนตัวหรือสายสัมพันธ์ สอดคล้องกับ
งานวิจัยของ ศักดิ์ชัย นาลัย๔ ศึกษาวิจัยเรื่อง “พฤติกรรมการมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชนใน
การเลือกตั้งสมาชิกสภาองค์การบริหารส่วนจังหวัดแพร่ ในเขตตำบลทุ่งน้าว อำเภอสอง จังหวัดแพร่” 
ผลการวิจัยพบว่า ระดับพฤติกรรมการมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชนในการเลือกตั้งสมาชิกสภา
องค์การบริหารส่วนจังหวัดแพร่ในเขตตำบลทุ่งน้าว อำเภอสอง จังหวัดแพร่ โดยภาพรวม อยู่ในระดับ
มาก เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ โดยเรียงลำดับตามค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อย พบว่า ข้อที่มคี่าเฉลี่ยสูงสุด 
ได้แก่ ด้านการใช้สิทธิเลือกตั้ง มีความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก รองลงมาคือ ด้านการลงคะแนนเลือกตั้ง 
มีความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก และข้อที่มีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด ด้านระยะเวลาการตัดสินใจเลือกตั้ง  
มีความคิดเห็นในระดับมาก ตามลำดับ 

๕.๒.๒ ความสัมพันธ์ระหว่างหลักสุจริตธรรมกับระดับพฤติกรรมทางการเมืองของ
ประชาชนในการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเขตเลือกตั้งท่ี ๑ จังหวัดแพร่ 

จากการศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างหลักสุจร ิตธรรมกับพฤติกรรมทางการเม ือง 
ของประชาชนในการเล ือกต ั ้ งสมาช ิกสภาผ ู ้แทนราษฎรเขตเล ือกต ั ้ งท ี ่  ๑ จ ังหว ัดแพร่   
โดยรวมมีความสัมพันธ์เชิงบวก ในระดับสูงมาก (R = ๐.๘๓๐**) ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่า ประชาชนนำ
หล ักส ุจร ิตธรรมมาบ ูรณาการก ับพฤต ิกรรมทางการเม ืองของประชาชนในการเล ือกตั้ ง
สมาชิกสภาผู้แทนราษฎรประชาชนยึดหลักคุณธรรมในการตัดสินใจทางการเมือง มีสติ ไม่หลงใหลไป
กับคำโฆษณาชวนเชื่อ ตัดสินใจด้วยใจที่เป็นกลางและคำนึงถึงความยุติธรรม สอดคล้องกับงานวิจัย
ของ นายศิริพงศ์ ไชยเลิศ๕ ศึกษาวิจัยเรื่อง “ประสิทธิผลการให้บริการประชาชนของสำนักงานที่ดิน

 
๔ ศักดิ์ชัย นาลัย, “พฤติกรรมการมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชนในการเลือกตั้งสมาชิกสภา

องค์การบริหารส่วนจังหวัดแพร่ ในเขตตำบลทุ่งน้าว อำเภอสอง จังหวัดแพร่”, สารนิพนธ์รัฐศาสตรมหาบัณฑิต, 
(บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๖๔).  

๕ นายศิริพงศ์ ไชยเลิศ, “ประสิทธิผลการให้บริการประชาชนของสำนักงานที่ดินจังหวัดน่าน สาขานา
น้อย”, สารนิพนธ์รัฐประศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 
๒๕๖๕). 



๑๘๐ 

 

จ ังหว ัดน ่าน สาขานาน ้อย” พบว ่า ประชาชนปฏิบ ัติตามหลักส ุจร ิตธรรมพอสมควรและ 
ให้คความสำคัญเป็นอย่างยิ่งเพราะว่าทุกคนที่เข้ามารับบริการในสำนักงานที่ดินนั้น ล้วนแต่มีความ
คาดหวังว่าจะได้รับการบริการจากเจ้าหน้าที่ของรัฐอย่างสูง และหวังว่าจะได้พบกับเจ้าหน้าที่ที ่มี
ความรู้ความสามารถ สามารถแก้ไขปัญหาของตนได้ และการพบปะพูดคุยกับประชาชนนั้น เป็นสิ่งที่
สำคัญ เพราะการพูดนั้นย่อมสื่อสารถึงผู้รับฟัง หากผู้พูดมีการพูดที่ดีนั ้นย่อมทำให้การสื่อสารมี
ประสิทธิภาพ ผู้รับฟังย่อมรับรู้ถึงสิ ่งที่ผู ้พูดนั้นสื่อถึง หากพูดในด้านไม่ดีแล้ว ผู้ฟังก็จะได้รับรู้ถึง
ความรู้สึกท่ีไม่ดี 

นอกจากนี้ผลการวิจัยยังพบว่า การนำนำหลักสุจริตธรรมมาบูรณาการกับพฤติกรรม
ทางการเมืองของประชาชนในการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรพอสมควร แต่ยังขาดการส่งเสริม
ด้านกายสุจริต ประชาชนทุกคนควรตระหนักถึงการเลือกตั้งที่สุจริต ซึ่งเป็นรากฐานของการเมืองที่ดี 
ทุกคนต้องช่วยกันทำให้กระบวนการเลือกตั้งโปร่งใส โดยเริ่มจากตัวเราเอง ไม่ขายเสียง ไม่ซื้อเสียง ไม่
ใช้วิธีการที่ผิดกฎหมาย ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่า ควรส่งเสริมจิตสำนึกทางการเมือง สร้างความตระหนัก
รู้ในประชาชนเกี่ยวกับการใช้วาจาในการเลือกตั้ง โดยเน้นการพูดคุยหรือแลกเปลี่ยนข้อมูลที่จริงใจ
และไม่กระทำการใด ๆ ที ่หลอกลวงหรือทำลายชื ่อเสียงของคู ่แข่ง  สอดคล้องกับงานวิจัยของ  
นายสำเริง ราชฉวาง๖ ศึกษาวิจัยเรื่อง “การรับรู้ทางการเมืองของประชาชนที่มีผลต่อการออกไปใช้
สิทธิ์เลือกตั้งสมาชิกสภากรุงเทพมหานคร เขตคลองสามวา กรุงเทพมหานคร” พบว่า ประชาชนที่
อาสาเข้ามาบริหารงานให้มีคุณภาพชีวิตความเป็นอยู่ที ่ดีขึ ้น โดยเท่าเทียม กันเสมอภาคกันเพ่ือ
ประโยชน์สุขของชุมชนในท้องถิ่นมากกว่ากลุ่มของตนเอง พฤติกรรมของแต่ละบุคคลต้องแสดงออกซึ่ง
ความเป็นตัวของตัวเองที ่จะปฏิบัติให้ถูกต้องตามระเบียบกฎหมายไม่ใช้อำนาจไปในทางที ่ผิด  
ควรทำงานด้วยความสุจริตเพ่ือประโยชน์ วาจาเป็นสิ่งสำคัญ การพูดคำสุภาพเรียบร้อย ไม่ใส่ร้ายผู้อ่ืน 
จะทำให้ผู้ใกล้ชิดมีความสุข เป็นการสร้างมิตรภาพที่ดีต่อกัน และจะต้องพูดด้วยน้ำเสียงที่จริงใจทำให้
เกิดความน่าเชื่อถือ การคิดดีทำดีช่วยเหลือกันและต้องลงมือปฏิบัติด้วยถือว่าเป็นหลักสำคัญ ทางกาย 
ทาง วาจาและทางใจ การช่วยเหลือสังคมจะต้องปฏิบัติให้เห็นจริงให้เป็นรูปธรรมประจักษ์ชัดเจน เกิด 
ผลลัพธ์ที่ดีต่อทางสังคมเข้าร่วมกิจกรรมโครงการ หรืองานสาธารณะประโยชน์เพื่อสร้างความสามัคคี 

 
๖ นายสำเริง ราชฉวาง, “การรับรู้ทางการเมืองของประชาชนที่มีผลต่อการออกไปใช้สิทธิ ์เลือกตั้ง

สมาชิกสภากรุงเทพมหานคร เขตคลองสามวา กรุงเทพมหานคร”, สารนิพนธ์รัฐศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิต
วิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๖๖). 



๑๘๑ 

 

๕.๒.๓ แนวทางการบูรณาการหลักสุจริตธรรมกับพฤติกรรมทางการเมืองของ
ประชาชนในการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเขตเลือกตั้งท่ี ๑ จังหวัดแพร่  

พบว่า แนวทางการบูรณาการหลักสุจริตธรรมเพื่อส่งเสริมพฤติกรรมทางการเมืองของ
ประชาชนในการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเขตเลือกตั้งที่ ๑ จังหวัดแพร่ พบว่า ประชาชนควร
ปฏิเสธการรับหรือแจกสิ่งของที่เกี่ยวข้องกับการซื้อเสียงทุกรูปแบบ ใช้สิทธิเลือกตั้งด้วยความบริสทุธิ์
ใจ เลือกผู้แทนด้วยเหตุผล ไม่หวังผลประโยชน์ส่วนตัว และปฏิบัติตนตามกฎหมายเลือกตั้งอย่าง
เคร่งครัด ทั ้งนี ้อาจเป็นเพราะว่า เพื ่อให้การเลือกตั ้งเป็นไปอย่างสุจริต โปร่งใส และส่งเสริม
ประชาธิปไตยที่เข้มแข็ง ควรวิพากษ์นักการเมืองหรือพรรคการเมืองอย่างสร้างสรรค์ ด้วยเหตุผลและ
ข ้อเท ็จจร ิง ไม ่ใส ่ร ้ายหร ือโจมต ีผ ู ้อ ื ่น สอดคล ้องกับงานว ิจ ัยของ  พระคร ูศร ีธรรมว ิเทศ  
(ประเสริฐ ปญฺโภาโส)๗ ศึกษาวิจัยเรื่อง “ปัจจัยที่มีผลต่อการตัดสินใจของประชาชนในการเลือกตั้ง
ทั่วไปในอำเภอเมือง จังหวัดชุมพร” พบว่า ประชาชนส่วนใหญ่ออกไปใช้สิทธิ์เลือกตั้ง ไปใช้สิทธิด้วย
ความสุจริต ตามสิทธิยกเว้นมีเหตุอื่น ๆ การลงคะแนนเสียงของผู้ลงคะแนนเสียงนั้น จุดสนใจมุ่งไปที่
เป้าหมายทางการเมืองของผู ้ลงคะแนนเสียง ตามเจตนารมณ์ของคนบางส่วนที ่ต้องการเลือกตั้ง 
ประชาชนออกไปใช้สิทธิ์เลือกตั้งด้วยสานึกในความเป็นพลเมือง และการเลือกตั้งเป็นหน้าที่ที่ทุกคน
ต้องช่วยๆ กัน ตามสิทธิที่ตนมียกเว้นมีเหตุอ่ืนๆ การลงคะแนนเสียงของผู้ลงคะแนนเสียงนั้น จุดสนใจ
มุ่งไปที่เป้าหมายทางการเมืองของผู้ลงคะแนนเสียง ตามเจตนารมย์ของคนบางส่วนที่ต้องการเลือกตั้ง 

นอกจากนี้ผลการวิจัยยังพบว่า ควรแนะนำข้อมูลของผู ้สมัครและพรรคการเมืองที ่มี
ผลงานดีให้แก่ผู้อื่นอย่างจริงใจ พร้อมทั้งตระหนักถึงการใช้วาจา พูดอย่างสร้างสรรค์ สุภาพ และ
ซื่อตรง เพื่อส่งเสริมบรรยากาศทางการเมืองที่ดี  ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่าประชาชนควรตั้งใจเลือก
นักการเมืองที่มีคุณธรรม จริยธรรม และความสามารถ โดยไม่เห็นแก่ผลประโยชน์ส่วนตัว เชื่อมั่น ใน
กระบวนการเลือกตั้งที่โปร่งใสและยุติธรรม และใช้สิทธิเลือกตั้งด้วยเจตนาบริสุทธิ์ เพื่อประโยชน์ของ
ประเทศชาติและสังคมส่วนรวมสอดคล้องกับงานวิจัยของ นางสาวจิดาภา ยศวิลัย๘ ศึกษาวิจัยเรื่อง 
“ปัจจัยที่ส่งผลต่อการไปใช้สิทธิเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร ปี ๒๕๖๒ ของประชาชนเขตบางคอ

 
๗ พระครูศรีธรรมวิเทศ (ประเสริฐ ปญฺโภาโส), “ปัจจัยที่มีผลต่อการตัดสินใจของประชาชนในการ

เลือกตั้งทั่วไปในอำเภอเมือง จังหวัดชุมพร”, วิทยานิพนธ์รัฐศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัย
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๖๓). 

๘ นางสาวจิดาภา ยศวิลัย, “ปัจจัยที่ส่งผลต่อการไปใช้สิทธิเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร ปี ๒๕๖๒
ของประชาชนเขตบางคอแหลม กรุงเทพมหานคร”, สารนิพนธ์รัฐศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๖๖). 



๑๘๒ 

 

แหลม กรุงเทพมหานคร” พบว่า ประชาชนควรซื่อสัตย์ต่อกฎ ระเบียบ การไปใช้สิทธิ์ หาข้อมูล
เพิ่มเติม จะเห็นว่าบางคนไม่ได้รับรู้ไปหาชื่อที่จะลงคะแนนให้หน้าหน่วยเลือกตั้ง การเลือกตั้งจะ
บริสุทธิ์ยุติธรรมอยู่ที ่การประทำของทุกคน ทุกคนรักษากฎหมายการเลือกตั้ ง ประชาชนทั่วไปมี
ความเห็นว่า ยังเข้าใจได้ยากอยู่ ส่วนการซื้อสิทธิขายเสียงเชื่อว่ายังมีอยู่ คงหายไปจากสังคมไทย
ค่อนข้างยากเพราะมองว่าเป็นเรื่องของธุรกิจ การลงทุน ถ้าจะแก้ไขให้ลดลงต้องนำเรื่องของคุณธรรม
เข้ามาช่วยให้มีในแต่ละบุคคลให้มาก และประชาชนมีพฤติกรรมสนใจทางการเมืองมากขึ้น เช่น 
ติดตามการทำงานของพรรคการเมือง นักการเมือง เป็นส่วนสำคัญในการของการตัดสินใจเลือกตั้ง
ทั่วไปและการตัดสินใจเลือกตั้งจะพิจารณาตามข้อมูลที่ตนเองได้ศึกษามาเป็นหลัก 

๕.๓ ข้อเสนอแนะ 

๕.๓.๑ ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 

จากการศึกษาวิจัยเรื่อง “การบูรณาการหลักสุจริตธรรมเพื่อส่งเสริมพฤติกรรมทางการ
เมืองของประชาชนในการเลือกตั ้งสมาชิกสภาผู ้แทนราษฎรเขตเลือกตั ้งที ่ ๑ จังหวัดแพร่”  
ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะเชิงนโยบายดังนี้ 

๑. ประชาชนควรไปใช้สิทธิเลือกตั้งอย่างสม่ำเสมอ โดยปฏิบัติตามกฎ กติกา และระเบียบ
ที่เก่ียวข้องกับการเลือกตั้งอย่างเคร่งครัด 

๒. ประชาชนควรพูดคุยให้ความรู้เกี่ยวกับสิทธิและหน้าที่ของประชาชนในการเลือกตั้ง
อย่างถูกต้อง รวมถึงการชักชวนให้ผู้อื ่นออกไปใช้สิทธิเลือกตั้ง ซึ่งถือเป็นการมีส่วนร่วมที่ส่งเสริม
ประชาธิปไตยในสังคม 

๓. ประชาชนควรมีความเชื่อมั่นในตัวผู้สมัครที่ตนเลือก ว่าเป็นผู้มีความรู้ความสามารถ 
มีความซื่อสัตย์สุจริต และพร้อมอุทิศตนเพื่อสังคมและประชาชน เป็นการเปิดโอกาสให้นักการเมืองที่
ดีเข้ามาบริหารบ้านเมืองอย่างมีคุณธรรม 

๕.๓.๒ ข้อเสนอแนะเชิงปฏิบัติการ 
จากการศึกษาวิจัยเรื่อง “การบูรณาการหลักสุจริตธรรมเพื่อส่งเสริมพฤติกรรมทางการ

เมืองของประชาชนในการเลือกตั ้งสมาชิกสภาผู ้แทนราษฎรเขตเลือกตั ้งที ่ ๑ จังหวัดแพร่” 
ผู้วิจัยขอเสนอประเด็นที่ ควรนำไปปฏิบัติเพื่อให้ผู้เกี่ยวข้องได้นำไปใช้ ดังต่อไปนี้ 

๑. ด้านกายสุจริต ประชาชนควรมีส่วนร่วมในการเฝ้าระวังและตรวจสอบการเลือกตั้ง 
เพื่อให้การเลือกตั้งเป็นไปอย่างสุจริต โปร่งใส และเป็นธรรม โดยร่วมสังเกตพฤติกรรมที่อาจเข้าข่าย
การทุจริตและแจ้งหน่วยงานที่เกี่ยวข้องเมื่อพบความผิดปกต ิ



๑๘๓ 

 

๒. ด้านวจีสุจริต หน่วยงานของรัฐควรเผยแพร่ข้อมูลและความรู้เกี่ยวกับการเลือกตั้งอย่าง
ทั่วถึง เข้าใจง่าย และเข้าถึงประชาชนทุกกลุ่ม ขณะเดียวกันประชาชนควรร่วมมือกันรายงานข้อมลูที่
ถูกต้องและเป็นประโยชน์ เพ่ือสนับสนุนกระบวนการเลือกตั้งให้เป็นไปอย่างสุจริตและโปร่งใส 

๓. ด้านมโนสุจริต ประชาชนควรเปิดใจกว้างในการรับฟังความคิดเห็นที่หลากหลาย โดย
พิจารณาด้วยเหตุผลและปราศจากอคติ เพื่อส่งเสริมวัฒนธรรมการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นอย่าง
สร้างสรรค์ในสังคมประชาธิปไตย 

๕.๓.๓ ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยครั้งต่อไป 
จากการศึกษาวิจัยเรื่อง “การบูรณาการหลักสุจริตธรรมเพื่อส่งเสริมพฤติกรรมทางการ

เมืองของประชาชนในการเลือกตั ้งสมาชิกสภาผู ้แทนราษฎรเขตเลือกตั ้งที ่ ๑ จังหวัดแพร่” 
ผู้วิจัยขอเสนอให้ผู้ที่สนใจ ได้นำไปศึกษาวิจัยครั้งต่อไปในประเด็น ดังต่อไปนี้  

๑) ผู้สนใจควรศึกษา “ปัจจัยที่ส่งผลต่อพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนในการ
เลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเขตเลือกตั้งที่ ๑ จังหวัดแพร่” 

๒) ผู้สนใจควรศึกษาการนำหลักพุทธธรรมมาบูรณาการในการส่งเสริมพฤติกรรมทางการ
เมืองของประชาชนจะมีผลต่ออัตราการออกมาใช้สิทธิในการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเขต
เลือกตั้งที่ ๑ จังหวัดแพร่” อย่างไร 

 

 



๑๘๔ 
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๒๕๔๖. 
โกวิทย์ พวงงาม และอลงกรณ์ อรรคแสง. มิติใหม่องค์การปกครองส่วนท้องถิ่น : ผู้บริหารท้องถิ่น

ที่มาจากการเลือกตั้งโดยตรงจากประชาชน . กรุงเทพมหานคร : สำนักพิมพ์เสมาธรรม, 
๒๕๔๗. 

คณะกรรมการประกันคุณภาพภายในระดับอุดมศึกษา. คูมือการประกันคุณภาพการศึกษาภายใน 
ระดับอุดมศึกษา พ.ศ. ๒๕๕๗. นนทบุรี : หางหุนสวนจํากัด ภาพพิมพ, ๒๕๕๘. 

จรูญ สุภาพ และคณะ. พฤติกรรมการลงคะแนนเสียงเลือกตั ้งและคณะการบริหารเลือกตั ้ง . 
กรุงเทพมหานคร : แพร่พิทยา, ๒๕๓๗. 

ชุดา จิตพิทักษ์ . พฤติกรรมศาสตร์เบื ้องต ้น . พิมพ์ครั ้งที ่  ๒. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์  
สารมวลชน, ๒๕๒๒. 

เชาวณะ ไตรมาส. การเลือกตั ้งแบบใหม่ : ทำไมคนไทยต้องไปเลือกตั ้ง . กรุงเทพมหานคร:  
สุขุมและบุตร, ๒๕๔๕. 

ณรงค์ สินสวัสดิ์. จิตวิทยาการเมือง. กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, ๒๕๑๘. 
ณรงค สินสวัสดิ์. จิตวิทยาการเมือง. กรุงเทพมหานคร : ออเรียนแทลสกอลา, ๒๕๓๙. 
 



๑๘๕ 

 

บรรณานุกรม (ต่อ) 

ทิศนา แขมมณี และคณะ. วิทยาดานการคิด. กรุงเทพมหานคร : เดอะมาสเตอรกรุป แมเนจเมนท, 
๒๕๔๔. 

ธานินทร์ กรัยวิเชียร. ระบอบประชาธิปไตย. พิมพ์ครั้งที่ ๔. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์คุรุสภา
ลาดพร้าว, ๒๕๕๙. 

ธำรง บัวศรี. ทฤษฎีหลักสูตรการออกแบบและพัฒนา. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์คุรุสภา, ๒๕๓๒. 
ธีรภัทร์ เสรีร ังสรรค์ , โครงการวิจ ัยเรื ่อง การประเมินผลการทำงานขององค์กรอิสระตาม

รัฐธรรมนูญ : คณะกรรมการการเลือกตั้ง , กรุงเทพมหานคร : สถาบันพระปกเกล้า, 
๒๕๔๘. 

บวรศักดิ ์ อุวรรณโณ และคณะ. ประชาธิปไตยแบบมีส่วนร่วม . กรุงเทพมหานคร : สถาบัน
พระปกเกล้า, ๒๕๔๘. 

บวรศักดิ์ อุวรรณโณ. การสร้างธรรมาภิบาลในสังคมไทย. กรุงเทพมหานคร : วิญญูชน, ๒๕๔๔. 
ประคอง กรรณสูตร. สถิติเพื่อการวิจัยทางพฤติกรรมศาสตร์ . พิมพ์ครั้งที่ ๓. กรุงเทพมหานคร : 

ด่านสุทธาการพิมพ์, ๒๕๔๒. 
ประพันธ ศิริสุเสารัจ. การพัฒนาการคิด. กรุงเทพมหานคร : ๙๑๑๙ เทคนิคพริ้นติ้ง, ๒๕๕๑. 
ประสิทธิ์ โฆวิไลกุล. กฎหมายแพ่งหลักทั่วไป: คำอธิบายประมวลกฎหมายแพ่งและพาณิช มาตรา 

๔-๑๔. พิมพ์ครั้งที่ ๓ กรุงเทพมหานคร: สำนักพิมพ์นิติธรรม, ๒๕๔๘. 
ประสิทธิ์ ทองอุ่น และคณะ. พฤติกรรมมนุษย์กับการพัฒนาคน โครงการพัฒนาสื่อการศึกษาเพื่อ

ส่งเสริมการเรียนรู้ด้วยตนเองของนักศึกษา. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์เธิร์ดเวฟ เอ็ด
ดูเคชั่น จำกัด, ๒๕๔๒. 

ประสิทธิ์ ทองอุ่น และคณะ. พฤติกรรมมนุษย์กับการพัฒนาคน โครงการพัฒนาสื่อการศึกษาเพื่อ
ส่งเสริมการเรียนรู้ด้วยตนเองของนักศึกษา. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์เธิร์ดเวฟ เอ็ด
ดูเคชั่น จำกัด, ๒๕๔๒. 

พรธิดา วิเศษศิลปานนท์ และคณะ. โครงการติดตามการเข้าถึงสิทธิของคนพิการและการพัฒนา 
รูปแบบระบบสวัสดิการที่ส่งเสริมการเข้าถึงสิทธิของคนพิการ . (กรุงเทพมหานคร :  
กรมส่งเสริมและพัฒนาคุณภาพ ชีวิตคนพิการ, ๒๕๕๖. 

พรศักดิ์ ผ่องแผ้ว. เงินกับการเลือกตั้ง : ทัศนภาพต่อการซื้อเสียง จะแก้ไขปัญหาการซื้อเสียง
เลือกตั้งได้อย่างไร. กรุงเทพมหานคร : ฝ่ายการพิมพ์ มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช , 
๒๕๓๔. 

 



๑๘๖ 

 

บรรณานุกรม (ต่อ) 

พระธรรมโกศาจารย์ (ประยูร ธมฺมจิตฺโต) . วิธีบูรณาการพระพุทธศาสนากับศาสตร์สมัยใหม่. 
กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๓. 

พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตโต). คนไทยหลงทางหรือไร. พิมพ์ครั้งที่ ๒. กรุงเทพมหานคร: มูลนิธิพุทธ
ธรรม, ๒๕๒๘. 

พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต). พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์. พิมพ์ครั้งที่ ๒๑.
กรุงเทพมหานคร : บริษัท สำนักพิมพ์เพ็ทแอนด์โฮม จำกัด, ๒๕๕๖. 

พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตโต). เชื ่อกรรม รู ้กรรม แก้กรรม . กรุงเทพมหานคร : บริษัท  
สองศยาม จำกัด, ๒๕๔๗. 

พระมหาโพธิวงศาจารย์ (ทองตี สุรเตโช). ศัพท์วิเคราะห์พจนานุกรมเพื่อการศึกษาพุทธศาสน์ .  
พิมพ์ครั้งที่ ๓. กรุงเทพมหานคร : บริษัท สำนักพิมพ์เลี่ยงเชียง เพียรเพื่อพุทธศาสน์ จำกัด
๒๕๕๘. 

พระมหาโมคัลลานเถระ. คัมภีร์อภิธานัปปทีปีกา. พระมหาสมปอง มุทิโต วัดมหาธาตุยุวราชรังสฤษฎิ์, 
(แปลเรียบเรียง), คัมภีร์อภิธานวรรณนา. กรงเทพมหานคร : โรงพิมพ์ธรรมสภา, ๒๕๔๒. 

พระมหาหรรษา ธมมฺหาโส. พุทธสันติวิธี : การบูรณาการหลักการและเครื่องมือในการจัดการ 
ความขัดแย้ง. กรุงเทพมหานคร : สำนักพิมพ์พิมพ์ลักษณ์, ๒๕๕๔. 

พระมหาหรรษา ธมฺมหาโส และคณะ. คู่มือปฏิบัติงานการบูรณาการพันธกิจ. พระนครศรีอยุธยา : 
โรงพิมพ์มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๕. 

พิมลจรรย ์ นามว ัฒน์ . “การเล ือกตั ้ง” เอกสารการสอนชุดวิชาสถาบันและกระบวนการ 
ทางการเมือง. นนทบุรี : โรงพิมพ์มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๓๔. 

เพิ่มพงษ์ เขาวลิต และศรีสมภพ จิตภิรมย์ศรี . หาคะแนนอย่างไรให้ได้เป็น ส.ส. กรุงเทพมหานคร : 
สำนักพิมพ์นิติธรรม, ๒๕๒๑. 

มหาเถรสมาคม และคณะ. “หลักธรรมคำสอนในพระพุทธศาสนากับหลักสูตรต้านทุจริตศึกษา 
(Anti - Corruption Education)”. นนทบุรี : สำนักงานคณะกรรมการป้องกันและ
ปราบปรามการทุจริตแห่งชาติ, ๒๕๖๔. 

ยุทธพงษ์ กัยวรรณ์. การวิจัยเบื้องต้น. กรุงเทพมหานคร : สุวิริยาศาสตร์, ๒๕๔๓. 
รสลิน ศิริยะพันธุ์ . พฤติกรรมทางการเมืองของชนชั้นกลางกับพัฒนาการทางการเมืองไทย :  

ศึกษากรณีทางภาคเหนือ. กรุงเทพมหานคร : สำนักงานการวิจัยแห่งชาติ, ๒๕๕๒. 
 
 



๑๘๗ 

 

บรรณานุกรม (ต่อ) 

ราชบัณฑิตยสถาน. พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๕๔ เฉลิมพระเก ียรติ  
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู ่หัว เนื ่องในโอกาสพระราชพิธีมหามงคล เฉลิมพระ
ชนมพรรษา ๗ รอบ ๕ ธันวาคม ๒๕๕๔, กรุงเทพมหานคร : ราชบัณฑิตยสถาน, ๒๕๕๖. 

เรียม ศรีทอง. พฤติกรรมมนุษย์กับการพัฒนาตน. กรุงเทพมหานคร : เธิร์ดเวฟเอ็ดดูเคชั่น, ๒๕๔๒. 
วัชรา ไชยสาร. ระบบการเลือกตั้งกับการเมืองไทย. กรุงเทพมหานคร : สำนักพิมพ์นิติธรรม, ๒๕๔๔. 
วัชรา ไชยสาร. ระบบการเลือกตั ้งกับการเมืองไทยยุคใหม่ . พิมพ์ครั ้งที ่ ๒, กรุงเทพมหานคร :  

นิติธรรม, ๒๕๔๔. 
วิชัย โถสุวรรณจินดา. พฤติกรรมองค์องค์การสมัยใหม่. กรุงเทพมหานคร : ธรรมนิติ, ๒๕๓๕. 
วิสุทธิ์ โพธิแท่น. ประชาธิปไตย: แนวความคิดและตัวแบบประเทศประชาธิปไตยในอุดมคติ , 

กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, ๒๕๒๔. 
สงวน สุทธิเลิศอรุณ. พฤติกรรมมนุษย์กับการพัฒนาตน . กรุงเทพมหานคร : สำนักพิมพ์อักษรา

พิพัฒน์ จำกัด, ๒๕๔๓. 
สมเด ็จพระญาณส ังวรสมเด ็จพระส ั งฆราชสกลมหาสั งฆปร ิณายก ( เจร ิญ ส ุวฑ ฺฒโน) .  

หลักพระพุทธศาสนา. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์สุรวัฒน์, ๒๕๕๒. 
สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ.ปยุตฺโต). พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงและขยายความ. พิมพ์ครั้งที ่42. 

กรุงเทพมหานคร : มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๖๑. 
สมนึก ภัททิยธนี. การวัดผลการศึกษา. พิมพ์ครั้งที่ ๕. กาฬสินธุ์ : ประสานนักการพิมพ์, ๒๕๔๙. 
สมบัติ ธำรงธัญวงศ์. การเมือง : แนวคิดและการพัฒนา . พิมพ์ครั ้งที ่ ๑๙. กรุงเทพมหานคร : 

คณะรัฐประศาสนศาสตร์ สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร์, ๒๕๕๑. 
สมยศ นาวีการ. การบริหาร. กรุงเทพมหานคร : ดอกหญ้า, ๒๕๓๖. 
สร้อยตระกูล (ติวยานนท์) อรรถมานะ. พฤติกรรมองค์การทฤษฎีและการประยุกต์, กรุงเทพมหานคร 

: สำนักพิมพ์มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, ๒๕๔๑. 
สำนักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา. คู่มือการประกันคุณภาพการศึกษาภายในสถานศึกษา 

ระดับอุดมศึกษา พ.ศ. ๒๕๕๓. กรุงเทพมหานคร : ภาพพิมพ์, ๒๕๕๔ช. 
สิทธิพันธ์ พุทธหุน. ทางเลือกที่ไม่ง่ายนัก : การมีส่วนร่วมในการเมืองในประเทศกำลังพัฒนา.

กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยรามคำแหง, ๒๕๒๙. 
สิน พันธุ์พินิจ. เทคนิคการวิจัยทางสังคมศาสตร์. กรุงเทพมหานคร : บริษัทจูนพับลิชชิ่งจำกัด, 

๒๕๔๗. 
 



๑๘๘ 

 

บรรณานุกรม (ต่อ) 

สิริพัชร์ เจษฎาวิโรจน์. การพัฒนาหลักสูตรบูรณาการสำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ โรงเรียน 
วัดเสมียนนารี. กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์, ๒๕๔๖. 

สิริพัชร เจษฎาวิโรจน. การจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการ . กรุงเทพมหานคร : บุค พอยท, 
๒๕๖๑. 

สุจิต บุญบงการ และพรศักดิ ์ ผ่องแผ้ว . พฤติกรรมการลงคะแนนเสียงเลือกตั ้งของคนไทย . 
กรุงเทพมหานคร : จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๒๗. 

สุรางค์ โค้วตระกูล. จิตวิทยาการศึกษา . พิมพ์ครั ้งที ่ ๙. กรุงเทพมหานคร : สำนักพิมพ์แห่ง
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๕๓. 

สุวรีย์ ศริิโภคารภิรมย์. การวิจัยทางการศึกษา. ลพบุรี : สถาบันราชภัฏเทพสตรี, ๒๕๔๖. 
อนุสรณ์ ลิ่มมณี และทิพาพร พิมพ์สุทธิ์ . พฤติกรรมทางการเมือง. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์

มหาวิทยาลัยรามคำแหง, ๒๕๒๐. 
อัษฎางค์ ปาณิกบุตร. แนวคิดเกี่ยวกับการปฏิรูปการเมือง . กรุงเทพมหานคร : สถาบันนโยบาย 

การศึกษา, ๒๕๔๔. 

(๒) ดุษฎีนิพนธ์/วิทยานิพนธ์/สารนิพนธ:์ 

นางสาวจิดาภา ยศวิลัย. “ปัจจัยที่ส่งผลต่อการไปใช้สิทธิเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร ปี ๒๕๖๒
ของประชาชนเขตบางคอแหลม กรุงเทพมหานคร”. สารนิพนธ์รัฐศาสตรมหาบัณฑิต.
บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๖๖. 

นายศิริพงศ์ ไชยเลิศ. “ประสิทธิผลการให้บริการประชาชนของสำนักงานที่ดินจังหวัดน่าน สาขานา
น้อย”. สารนิพนธ์รัฐประศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัย, ๒๕๖๕. 

นายสำเริง ราชฉวาง. “การรับรู้ทางการเมืองของประชาชนที่มีผลต่อการออกไปใช้สิทธิ์เลือกตั้งสมาชิก
สภากรุงเทพมหานคร เขตคลองสามวา กรุงเทพมหานคร”. สารนิพนธ์รัฐศาสตร
มหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๖๖. 

พงศ์พัฒน์ จิตตานุรักษ์. “การบูรณาการหลักพุทธธรรมเพื่อการพัฒนาตัวแบบจริยธรรมของข้าราชการ 
สังกัดกระทรวงมหาดไทย”. วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชารัฐ
ประศาสนศาสตร์. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๘. 

พระครูศรีธรรมวิเทศ (ประเสริฐ ปญฺโภาโส) . “ปัจจัยที ่มีผลต่อการตัดสินใจของประชาชนใน 
การเลือกตั้งทั่วไปในอำเภอเมือง จังหวัดชุมพร”. วิทยานิพนธ์รัฐศาสตรมหาบัณฑิต. 
บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๖๓. 



๑๘๙ 

 

บรรณานุกรม (ต่อ) 

พระณฐกร ณฏฺ กโร (หงษ์สามสิบเก้า). “การมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชนในการเลือกตั้ง
ผู้บริหารท้องถิ่นของเทศบาลตำบลทุ่งกวาว อำเภอเมืองแพร่ จังหวัดแพร่”. วิทยานิพนธ์
รัฐศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 
๒๕๖๕. 

พระมหาปติวัฒน์ ปฏิวฑฺฒนเมธี (แสนเมือง). “การมีส่วนร่วมของประชาชนในการป้องกันและแก้ไข
การทุจริตการเลือกตั้ง ในอําเภอเมือง จังหวัดหนองบัวลําภู” . วิทยานิพนธ์รัฐศาสตร
มหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๖๔. 

พระมานะ อภิวฑฺฒโน (ยืนยง). “การประยุกต์หลักสุจริตธรรมเพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการเลือกตั้ง
ระดับท้องถิ่นในตำบลบางสีทอง อำเภอบางกรวย จังหวัดนนทบุรี”. สารนิพนธ์รัฐศาสตร
มหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๖๖. 

ศักดิ์ชัย นาลัย. “พฤติกรรมการมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชนในการเลือกตั้งสมาชิกสภา
องค์การบริหารส่วนจังหวัดแพร่ ในเขตตำบลทุ่งน้าว อำเภอสอง จังหวัดแพร่”. สารนิพนธ์
รัฐศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย , 
๒๕๖๔.  

(๓) บทความ: 

เฉลิมพล นุชอุดม และคณะ รศ.ดร.กานดา ผรณเกียรติ์ . “เกณฑ์ในการตัดสินใจเลือกผู้แทนระดับ
ท้องถิ่นในเขตกรุงเทพมหานคร”. วารสารวิชากรมหาวิทยาลัยปทุมธานี, ปีที่ ๑๑ ฉบับที่ 
๒ (กรกฎาคม – ธันวาคม ๒๕๖๒) : ๓๒-๔๑ 

ธานี ถังทอง. “ความเขาใจและเจตคติตอการเลือกตั้งภายใตรัฐธรรมนูญแหงราชอาญาจักรไทย พ.ศ. 
๒๕๖๐ ของประชาชน จังหวัดชัยภูมิ”. วารสารสังคมศาสตร นิติรัฐศาสตร มหาวิยาลัย
ราชภัฏรอยเอ็ด. ปที ่๔ ฉบับที่ ๑ (มกราคม-มิถุนายน ๒๕๖๓) : ๔๗-๔๘. 

นันทนา นันทวโรภาส และรหัส แสงผอง. “การรณรงคหาเสียงเลือกตั้งของพรรคการเมืองภายใต รัฐ
ธรรมนูญปพ.ศ. ๒๕๖๐ : ศึกษากรณีการเลือกตั้งทั่วไป วันที่ ๒๔ มีนาคม ๒๕๖๒”. 
วารสาร มจร สังคมศาสตร ปริทรรศน. ปที่ ๘ ฉบับที่ ๒ (เมษายน-มิถุนายน ๒๕๖๒) : 
๒๗๔-๒๗๕. 

นิรันดร พันธศักดิ์ และคณะ. “พฤติกรรมการเลือกตั้งระดับทองถิ่นของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขต เทศบาล 
ตําบลทาประจะ อําเภอชะอวด จังหวัดนครศรีธรรมราช”. วารสารสังคมศาสตรและ
มานุษยวิทยาเชิงพุทธ. ปที่ ๕ ฉบับที่ ๒ (กุมภาพันธ ๒๕๖๓) : ๓๘๙-๓๙๐. 

 



๑๙๐ 

 

บรรณานุกรม (ต่อ) 

พิกุล มีมานะ และสนุก สิงห์มาตร . “รูปแบบพฤติกรรมการแสดงออกทางการเมืองตามวิถี
ประชาธิปไตย”. วารสารสถาบันวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม .  
ปีที่ ๔ ฉบับที่ ๒ (กรกฎาคม-ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๖๐) : ๑๓๕ - ๑๔๖. 

ลัคนา ระบุตร และบัญชา วิทยอนันต์ . “ปัจจัยที ่มีผลต่อการเลือกตั ้งสภาผู ้แทนราษฎร (ส.ส.)
ก ร ณ ี ศ ึ ก ษ า  อ ำ เ ภ อ โ น น ไ ท ย  จ ั ง ห ว ั ด น ค ร ร า ช ส ี ม า ” .  JOURNAL OF 
NAKHONRATCHASIMA COLLEGE. Vol. 12 No.3. (September - December 
2018) : 140-149. 

วินิจ ผาเจริญ. “พฤติกรรมการตัดสินใจใช้สิทธิออกเสียงเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรของ
ประชาชนในพื้นที่เลือกตั้งซ่อมเขต ๘ จังหวัดเชียงใหม่” วารสาร “ศึกษาศาสตร์ มมร”.
ปีที่ ๘ ฉบับที่ ๑ (มกราคม- มิถุนายน ๒๕๖๓) : ๙๑-๑๐๑. 

สุภัทธธนีย์ ขุนสิงห์สกุล และพชรดนัย วัชรธนพัฒน์ธาดา. “พฤติกรรมการเลือกตั้งของประชาชนเขต
จังหวัดพิจิตร”. วารสารราชมงคลล้านนา. ปีที่ ๖ ฉบับที่ ๒ (กรกฎาคม - ธันวาคม 
๒๕๖๑) : ๗๓ - ๘๔. 

(๔) เอกสารที่ไม่ได้ตีพิมพ์เผยแพร่และเอกสารอ่ืน ๆ: 

เทศบาลตำบลสวนเขื่อน. แผนพัฒนาท้องถิ่น (พ.ศ.๒๕๖๑ – ๒๕๖๕). แพร่ : กองวิชาการและ
แผนงานเทศ บาลตำบลสวนเขื่อน, ๒๕๖๗. (อัดสำเนา) 

(๕) สื่ออิเล็กทรอนิกส์: 

KCT Academy.  Integrative Thinking Integrated Thinking Course for Sustainable 
Organizational Results. [ออนไลน์]. แหล่งที่มา : https://kctathailand.com/ [๒๒ 
มกราคม ๒๕๖๖]. 

กันยา สุวรรณแสง. พฤติกรรมการเลือกซื ้ออาหารพร้อมบริโภคจากร้านสะดวกซื้อ เซเว่น – 
อ ี เ ลฟ เว ่ น .  [ออนไลน ์ ] .  แหล ่ งท ี ่ ม า  :  http://cms.dru.ac.th/jspui/bitstream 
/123456789/1052 /7/Unit%202 .pdf [๖ กรกฎาคม ๒๕๖๖]. 

จุร ีว ัลย์ ภักดีว ุฒิ . บูรณาการคืออะไร . [ออนไลน์]. แหล่งที ่มา: https://www.gotoknow.org 
/posts/74693 [๒๒ มกราคม ๒๕๖๖]. 

ชยพล ธานีวัฒน์. ความสำคัญของการเลือกตั้งและกฎหมายเกี่ยวกับการหาเสียงเลือกตั้งปี ๒๕๖๒.  
[อ อ น ไ ล น์ ],  แ ห ล ่ ง ท ี ่ ม า  : https://cdc.parliament.go.th/ewtadmin/ewt 
/elaw_parcy/ewt_dl_link.php?nid=2245  [15 มกราคม 2567]. 

http://cms.dru.ac.th/jspui/bitstream%20/123456789/1052
http://cms.dru.ac.th/jspui/bitstream%20/123456789/1052
https://cdc.parliament.go.th/ewtadmin/ewt


๑๙๑ 

 

บรรณานุกรม (ต่อ) 

เทศบาลตำบลสวนเขื่อน อำเภอเมืองจังหวัดแพร่ , แผนยุทธศาสตร์พัฒนาท้องถิ่น (พ.ศ.๒๕๖๑ - 
๒๕๖๕) , [ออนไลน์ ] , แหล ่ งท ี ่ มา  :  https://www.suankhuean.go.th/projectR 
ev2.php?hd=7 [๑๓ มีนาคม ๒๕๖๗]. 

นิภา อิศรานันทศิริ. “บทบาทของสื่อกับพฤติกรรมทางการรเมืองของประชาชนในเขตเทศบาล 
เ ม ื อ งแสนส ุ ข  อำ เภอ เม ื อ ง  จ ั งหว ั ดชลบ ุ ร ี ” .  [ออน ไลน ์ ] , แหล ่ งท ี ่ ม า  : 
http://cigital_collect.lib.buu.ac.th /dcms/fles/55910313.pdf [๒๔  กรกฎ า ค ม 
๒๕๖๖]. 

พ จ น า น ุ ก ร ม  ฉ บ ั บ ร า ช บ ั ณ ฑ ิ ต ย ส ถ า น  พ . ศ .  ๒ ๕ ๕ ๔ .  [อ อ น ไ ล น์ ].  แ ห ล ่ ง ท ี ่ ม า 
: https://dictionary.orst.go.th/ [๓๐ มิถุนายน ๒๕๖๗]. 

ย ุทธพร  อ ิ ส รช ั ย .  ร ู ปแบบการม ี ส ่ วนร ่ วมทางการ เม ื อ ง .  [ออนไลน์ ], แหล ่ งท ี ่ ม า  : 
http://wiki.kpi.ac.th/index.php?title [๑๙ กรกฎาคม ๒๕๖๖]. 

สมโภชน์ เอี่ยมสุภาษิต, การศึกษาพฤติกรรมการไม่ส่งงาน, [ออนไลน์], แหล่งที่มา : http://rms. 
technictrang.ac.th/files/90196_17022320202837.pdf [๑๐ กรกฎาคม ๒๕๖๖]. 

ส่วนบริหารและพัฒนาเทคโนโลยีการทะเบียน สำนักบริหารการทะเบียนกรมการปกครอง .  
จำนวนประชากร , [ออนไลน์ ] , แหล ่งท ี ่มา : https://stat.bora.dopa.go.th/new 
_stat/webPage/statByYear.php  
[๑๔ พฤษภาคม ๒๕๖๗]. 

สารานุกรมบริแทนนิก้า (Encyclopedia of Britannica). อำนาจอธิปไตย. [ออนไลน์]. แหล่งที่มา : 
http://en.wikipedia.org/wiki/Sovereignty [๒๑ มีนาคม ๒๕๖๗] 

(๖) สัมภาษณ์/สนทนากลุ่ม: 

สัมภาษณ์. พระครูปลัดอนุวัติ ธมมฺวโร เจ้าอาวาสวัดอ้อยหลวง อำเภอเมืองแพร่ จังหวัดแพร่ ๒ 
ธันวาคม ๒๕๖๗. 
นายธัญพิสิษฐ์ ไชยคำ สมาชิกสภาเทศบาลตำบลสวนเขื่อน อำเภอเมืองแพร่ จังหวัดแพร่ 
๕ ธันวาคม ๒๕๖๗. 
นายสมบัติ เขื่อนสอง สมาชิกสภาเทศบาลตำบลสวนเขื่อน อำเภอเมืองแพร่ จังหวัดแพร่ 
๕ ธันวาคม ๒๕๖๗. 
นางวราภรณ์ สีตื้อ สมาชิกสภาเทศบาลตำบลสวนเขื่อน อำเภอเมืองแพร่ จังหวัดแพร่ ๕ 
ธันวาคม ๒๕๖๗. 
 

https://www.suankhuean.go.th/projectR
http://cigital_collect.lib.buu.ac.th/
https://stat.bora.dopa.go.th/new


๑๙๒ 

 

บรรณานุกรม (ต่อ) 

นายยศพัทธ์ นันกต กำนันตำบลสวนเขื่อน อำเภอเมืองแพร่ จังหวัดแพร่ ๒ ธันวาคม 
๒๕๖๗. 
นายชนินทร์ ชุ่มใจ ผู้ใหญ่บ้านสวนเขื่อน หมู่ที่ ๑ ตำบลสวนเขื่อน อำเภอเมืองแพร่ 
จังหวัดแพร่ ๕ ธันวาคม ๒๕๖๗. 
นางกัญฐณา สิริกรวัฒนกุล ประชาชนอายุ ๑๘ ปีบริบูรณ์ท่ีมีสิทธิเลือกตั้ง
สมาชิกสภาผู้แทนราษฎร ๕ ธันวาคม ๒๕๖๗. 
นางสาวธนัญญา คำปันปู่ ประชาชนอายุ ๑๘ ปีบริบูรณ์ที่มีสิทธิเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทน
ราษฎร ๓ ธันวาคม ๒๕๖๗. 
นางปราณี เชิดชู ประชาชนอายุ ๑๘ ปีบริบูรณ์ที่มีสิทธิเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร 
๕ ธันวาคม ๒๕๖๗. 

(๗) ระเบียบ คำสั่ง ข้อบังคับ กฎหมาย พระราชบัญญัติ ฯลฯ ที่ไม่ปรากฏผู้แต่งรูปแบบ 

“รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พ.ศ. ๒๕๖๐”, ราชกิจจานุเบกษา, เล่ม ๑๓๔ ตอนที่ ๔๐ ก, 
(เมษายน, ๒๕๖๐) : ๒๒. 

๒. ภาษาอังกฤษ  

(I) Books: 

J.F O’ Cornor, Good Faith in International Law Aldershot: Dartmouth Publishing 
Company Limited, 1991. 

Beane, James A.  Curriculum Planning and Development.  Boston: Allyn and Bacon, 
1991. 

Amstrong, M. Strategic Human Resource Management: A Guide Action.  3 rd ed. 
Michigan: Thomson-Shore, 2005. 

Sidney Verba, Norman H. Nie and Kim Jae –on.  Participation and Political Equality : 
A Seven Nation. Comparison London: Cambridge University Press, 1978. 

Lester W. Milbrath and M. L. Goal. Political Participation : How and Why Do People Get 
Involved in Politics.  Chicago: Rand McNally College Publishing Company, 
1977. 

Sigmund Freud. The History of the Psychoanlytic, Authorized English Translationby 
A.A. Brill. New York: The Macmillan Company, 1910. 



๑๙๓ 

 

บรรณานุกรม (ต่อ) 

Yamane T. Statistic : AnIntroductory Analysis, 3 rd.  New York: Harper & Row. 1973. 



  

 

ภาคผนวก



๑๙๕ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ก. 
เครื่องมือการวิจัยเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๙๖ 

 

 

 

 

แบบสอบถามการวิจัย 

เรื่อง การบูรณาการหลักสุจริตธรรมเพื่อส่งเสริมพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชน 

ในการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเขตเลือกตั้งท่ี ๑ จังหวัดแพร่ 
********************************** 

คำชี้แจง : แบบสอบถามนี้จัดทำขึ้นเพื่อเก็บรวบรวมข้อมูลสำหรับโครงการวิจัย โดยมีวัตถุประสงค์  
เพื่อศึกษาระดับพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชน ความสัมพันธ์ระหว่างหลักสุจริตธรรม
กับพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชน และเพ่ือนำเสนอแนวทางการบูรณาการหลักสุจริตธรรม
เพ่ือส่งเสริมพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนในการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเขตเลือกตั้ง
ที่ ๑ จังหวัดแพร่ ข้อมูลแบบสอบถามจะนำไปใช้ประโยชน์ในการศึกษาเท่านั้น และจะนำเสนอ
ผลการวิจัยในภาพรวมโดยไม่ก่อให้เกิดความเสียหายให้แก่บุคคลใดบุคคลหนึ่ง  

แบบสอบถามแบ่งออกเป็น ๔ ตอน ดังนี้ 
ตอนที่ ๑ ปัจจัยส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถาม  
ตอนที่ ๒ แบบสอบถามเกี่ยวกับการบูรณาการหลักสุจริตธรรมเพื่อส่งเสริมพฤติกรรมทางการเมืองของ
ประชาชนในการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเขตเลือกตั้งที่ ๑ จังหวัดแพร่ 
ตอนที ่ ๓ แบบสอบถามเกี ่ยวกับระดับพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนในการเลือกตั้ ง
สมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเขตเลือกตั้งที่ ๑ จังหวัดแพร่ 
ตอนที่ ๔ แบบสอบถามเกี่ยวกับการส่งเสริมพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนในการเลือกตั้ง
สมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเขตเลือกตั้งที่ ๑ จังหวัดแพร่ 

 
ผู้วิจัยขอขอบคุณทุกท่านที่กรุณาสละเวลาในการตอบแบบสอบถามนี้เป็นอย่างสูง 

 
นายภาณุรักษ์ เลขะวณิชย์ 

นิสิตปริญญาโท หลักสูตรวิชารัฐศาสตรมหาบัณฑิต 
บัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตแพร่ 

 



๑๙๗ 

 

 

 

 

แบบสอบถามการวิจัย 

ตอนที่ ๑ ปัจจัยส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถาม 

คำชี้แจง : โปรดทำเครื่องหมาย  ลงใน [  ] ตามความเป็นจริง 

๑. เพศ    [  ] ชาย   [  ] หญิง 

๒. อาย ุ    [  ] ๑๘ - ๒๕ ปี  [  ] ๒๖ – ๓๓ ปี  

   [  ] ๓๔ – ๔๑ ปี  [  ] ๔๒ - ๔๙ ปี  

   [  ] ๕๐ - ๕๘ ปี  [  ] ๕๙ ปี ขึ้นไป 

๓. ระดับการศึกษา [  ] ประถมศึกษา         [  ] อนุปริญญาหรือเทียบเท่า 

[  ] มัธยมศึกษาตอนต้นหรือเทียบเท่า [  ] ปริญญาตรี  

   [  ] มัธยมศึกษาตอนปลายหรือเทียบเท่า [  ] ปริญญาโท ขึ้นไป 

๔. อาชีพ  [  ] เกษตรกรรม   [  ] รับจ้างทั่วไป 

   [  ] ธุรกิจส่วนตัว  [  ] พนักงานบริษัทเอกชน 

   [  ] ข้าราชการ/รัฐวิสาหกิจ/พนักงานของรัฐ  

   [  ] อื่นๆ (โปรดระบุ).................... 

๕. รายได้ต่อเดือนโดยประมาณ [  ] ๕,๐๐๐ บาท หรือต่ำกว่า [  ] ๕,๐๐๑ - ๑๐,๐๐๐ บาท  

    [  ] ๑๐,๐๐๑ - ๑๕,๐๐๐ บาท [  ] ๑๕,๐๐๑ - ๒๐,๐๐๐ บาท 

    [  ] ๒๐,๐๐๑ - ๒๕,๐๐๐ บาท [  ] ๒๕,๐๐๑ บาท ขึ้นไป 

 

 

 



๑๙๘ 

 

ตอนที่ ๒ แบบสอบถามเกี่ยวกับการบูรณาการหลักสุจริตธรรมเพื่อส่งเสริมพฤติกรรมทางการเมือง
ของประชาชนในการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเขตเลือกตั้งท่ี ๑ จังหวัดแพร่ 

คำชี้แจง : โปรดทำเครื่องหมาย ลงในช่อง  แสดงระดับการปฏิบัติตามความเป็นจริงเพียงข้อ
เดียว 

  ระดับ ๕  หมายถึง มีระดับปฏิบัติการอยู่ในระดับ มากที่สุด 

  ระดับ ๔  หมายถึง มีระดับปฏิบัติการอยู่ในระดับ มาก  

  ระดับ ๓  หมายถึง มีระดับปฏิบัติการอยู่ในระดับ ปานกลาง 

  ระดับ ๒  หมายถึง มีระดับปฏิบัติการอยู่ในระดับ น้อย  

  ระดับ ๑  หมายถึง มีระดับปฏิบัติการอยู่ในระดับ น้อยท่ีสุด  

 

ข้อ หลักสุจริตธรรม 

ระดับปฏิบัติการ 

มาก
ที่สุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

น้อย 
น้อย
ที่สุด 

(๕) (๔) (๓) (๒) (๑) 

๑. ด้านกายสุจริต 

๑ ท่านไปลงคะแนนเลือกตั้งตามสิทธิและหน้าที่ของ
ประชาชนด้วยความบริสุทธิ์ใจ 

     

๒ ท่านไปใช้สิทธิเลือกตั้ง โดยปฏิบัติตามกฎ กติกา ใน
การเลือกตั้งทุกประการ 

     

๓ ท่านไปใช้สิทธิเลือกตั้งอย่างสม่ำเสมอ      

๔ ท่านไปลงคะแนนเลือกตั้งโดยไม่ยุ่งเกี่ยวกับการพนัน
ในการเลือกตั้ง 

     

๕ ท่านตัดสินใจเลือกตั้ง โดยไม่ยุ่งเกี่ยวกับการรับหรือ
แจกสิ่งของที่เป็นการซื้อเสียงในรูปแบบต่างๆ  

     

       



๑๙๙ 

 

ข้อ หลักสุจริตธรรม 

ระดับปฏิบัติการ 

มาก
ที่สุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

น้อย 
น้อย
ที่สุด 

(๕) (๔) (๓) (๒) (๑) 

๒. ด้านวจีสุจริต 

๖ ท่านได้พูดคุย ให้ความรู้ เกี่ยวกับสิทธิและหน้าที่ของ
ประชาชนในการใช้สิทธิเลือกตั้ง ที่ถูกต้องแก่ผู้อื่น 

     

๗ ท่านได้พูดคุยชักชวนมีให้ผู้อื่นออกไปใช้สิทธิเลือกตั้ง      

๘ ท่านได้ให้คำแนะนำแลกเปลี่ยนแสดงความคิดเห็นที่เป็น
ข้อเท็จจริงและเป็นประโยชน์เกี่ยวกับการเลือกตั้งแก่ผู้อ่ืน 

     

๙ ท่านได้พูดคุยวิพากษ์นักการเมืองหรือพรรคการเมือง
อย่างสร้างสรรค์ 

     

๑๐ ท่านได้แนะนำข้อมูลของผู้สมัครและพรรคการเมือง
ที่มีผลงานดีแก่ผู้อื่นก่อนการตัดสินใจเลือกตั้ง 

     

๓. ด้านมโนสุจริต 

๑๑ ท่านมคีวามเชื่อมั่นในกระบวนการเลือกตั้งว่าเป็น
การเลือกตั้งที่โปร่งใส ยุติธรรม 

     

๑๒ ท่านมีความเชื่อมั่นในตัวผู้สมัครรับเลือกตั้งที่ท่านเลือกว่า
เป็นคนดี มีความซื่อสัตย์สุจริตต่อสังคมและประชาชน 

     

๑๓ ท่านมคีวามตั้งใจที่จะลงคะแนนเลือกนักการเมืองที่มี
คุณธรรม จริยธรรม มีความรู้ความสามารถ มากกว่า
ผลประโยชน์ส่วนตัวที่ได้รับ  

     

๑๔ ท่านมคีวามเชื่อมั่นว่าการไปใช้สิทธิเลือกตั้งเป็นการ
ส่งเสริมคนดีให้เข้ามาบริหารบ้านเมือง 

     

๑๕ ท่านเปิดโอกาสให้นักการเมืองที่มีความรู้ความสามารถ 
และมีความซื่อสัตย์สุจริตเข้ามาบริหารบ้านเมือง 

     



๒๐๐ 

 

ตอนที่ ๓ แบบสอบถามเกี่ยวกับระดับพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนในการเลือกตั้ง
สมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเขตเลือกตั้งท่ี ๑ จังหวัดแพร่  

คำชี้แจง : โปรดทำเครื่องหมาย     ลงในช่อง  แสดงระดับการปฏิบัติงานตามความเป็นจริง 
เพียงข้อเดียว 

  ระดับ ๕  หมายถึง มีระดับปฏิบัติการอยู่ในระดับ มากที่สุด 

  ระดับ ๔  หมายถึง มีระดับปฏิบัติการอยู่ในระดับ มาก  

  ระดับ ๓  หมายถึง มีระดับปฏิบัติการอยู่ในระดับ ปานกลาง 

  ระดับ ๒  หมายถึง มีระดับปฏิบัติการอยู่ในระดับ น้อย  

  ระดับ ๑  หมายถึง มีระดับปฏิบัติการอยู่ในระดับ น้อยท่ีสุด  

 

ข้อ 
พฤติกรรมทางการเมืองของประชาชน 

ในการเลือกตั้ง  

ระดับการปฏิบัติ 

มาก
ที่สุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

น้อย 
น้อย
ที่สุด 

(๕) (๔) (๓) (๒) (๑) 

๑ ด้านการใช้สิทธิเลือกตั้ง 

๑ ท่านไปใช้สิทธิเลือกตั้งตามหน้าที่ของประชาชน หรือ
ไปใช้สิทธิตามที่กฎหมายรัฐธรรมนูญกำหนด 

     

๒ ท่านพูดคุยเกี่ยวกับการไปใช้สิทธิเลือกตั้งเพราะกลัว
เสียสิทธิทางการเมือง  

     

๓ ท่านไปใช้สิทธิเลือกตั้งเพราะกระแสความนิยม ของ
ผู้สมัครรับเลือกตั้ง หรือ นโยบายของพรรคการเมือง 

     

๔ ท่านไปใช้สิทธิเลือกตั้งเพราะต้องการผู้แทนที่ดีเข้าไป
ทำหน้าที่แทนตนในสภา  

     

๕ ท่านไปใช้สิทธิเลือกตั้งเพราะได้รับรู้ข่าวสารจากสื่อ
รณรงค์ให้ออกไปใช้สิทธิเลือกตั้ง 

 

     



๒๐๑ 

 

ข้อ 
พฤติกรรมทางการเมืองของประชาชน 

ในการเลือกตั้ง  

ระดับการปฏิบัติ 

มาก
ที่สุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

น้อย 
น้อย
ที่สุด 

(๕) (๔) (๓) (๒) (๑) 

๒ ด้านการลงคะแนนเลือกตั้ง 

๖ ท่านใช้สิทธิลงคะแนนเสียงเลือกตั้งจากการพูดคุย
ชักชวนของคนในครอบครัว เครือญาติ เพื่อน กลุ่ม
หัวคะแนน  

     

๗ ท่านใช้สิทธิลงคะแนนเสียงเลือกตั้งจากความเชื่อมั่น
หรือความสนิทสนมคุ้นเคยส่วนตัว กับผู ้สมัครรับ
เลือกตั้ง หรือคนใกล้ชิด  

     

๘ ท่านใช้สิทธิลงคะแนนเสียงเลือกตั้งจากความชื่นชอบ
ต่อผู้สมัครรับเลือกตั้งและพรรคการเมือง 

     

๙ ท่านใช้สิทธิลงคะแนนเสียงเลือกตั้ง จากผลงานการ
ทำคุณประโยชน์ของผู้สมัครรับเลือกตั้ง หรือต้องการ
ให้ผู้สมัครรับเลือกตั้งได้สานต่องานเดิม 

     

๑๐ ท่านใช้สิทธิลงคะแนนเสียงเลือกตั้งจากกระแสความ
นิยมของตัวผู้สมัครรับเลือกตั้งและนโยบายของพรรค
การเมืองในขณะนั้น 

     

๓. ด้านระยะเวลาการตัดสินใจเลือกตั้ง 

๑๑ ท่านใช้ระยะเวลาการตัดสินใจเลือกตั้งมาล่วงหน้า
จากความเชื่อม่ันในตัวผู้สมัคร  

     

๑๒ ท่านใช้ระยะเวลาการตัดสินใจเลือกตั้งจากการพูดคุย 
ช ักชวนจากคนในครอบครัว ญาติ เพื ่อน หรือกลุ่ม
หัวคะแนน  

     



๒๐๒ 

 

ข้อ 
พฤติกรรมทางการเมืองของประชาชน 

ในการเลือกตั้ง  

ระดับการปฏิบัติ 

มาก
ที่สุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

น้อย 
น้อย
ที่สุด 

(๕) (๔) (๓) (๒) (๑) 

๑๓ ท่านใช้ระยะเวลาการตัดสินใจเลือกตั้งโดยพิจารณาจาก
ความนิยมในตัวผู้สมัคร และนโยบายพรรคการเมือง 
มาจนถึงวันลงคะแนนเลือกตั้ง 

     

๑๔ ท่านใช้ระยะเวลาการตัดสินใจเลือกตั้งจากพฤติกรรม 
หรือผลงานการทำคุณประโยชน์ต่อสังคมและส่วนรวม
ของผู้สมัครรับเลือกตั้งที่ผ่านมา 

     

๑๕ ท่านใช ้ระยะเวลาการตัดส ินใจเลือกตั ้งในวันที่
ลงคะแนนเลือกตั้ง 

     

 

ตอนที่ ๔ แบบสอบถามเกี่ยวกับการส่งเสริมพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนในการเลือกตั้ง
สมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเขตเลือกตั้งท่ี ๑ จังหวัดแพร่ 

๔.๑ ท่านมีความคิดเห็นอย่างไรกับแนวทางการบูรณาการกายสุจริต(ความประพฤติชอบด้วยกาย) 
เพ่ือส่งเสริมพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนในการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเขตเลือกตั้งที่ 
๑ จังหวัดแพร่ เช่น การปฏิบัติตามกฎกติกาในการเลือกตั้ง เป็นต้น ควรเป็นอย่างไร 

................................................................................................................................................................  

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................   

 

 

 

 

 



๒๐๓ 

 

๔.๒ ท่านมีความคิดเห็นอย่างไรกับแนวทางการบูรณาการวจีสุจริต(ความประพฤติชอบด้วยวาจา) เพ่ือ
ส่งเสริมพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนในการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเขตเลือกตั้งที่ ๑ 
จังหวัดแพร่ เช่น การวิจารณ์ การแลกเปลี่ยน หรือการแสดงความคิดเห็นทางการเมือง เกี่ยวกับการ
เลือกตั้ง เป็นต้น ควรเป็นอย่างไร 

................................................................................................................................................................  

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................  

๔.๓ ท่านมีความคิดเห็นอย่างไรกับแนวทางการบูรณาการมโนสุจริต(ความประพฤติชอบด้วยใจ) เพ่ือ
ส่งเสริมพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนในการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเขตเลือกตั้งที่ ๑ 
จังหวัดแพร่ เช่น การมีจิตสำนึกและทัศนคติที่ดีต่อการเลือกตั้ง เป็นต้น ควรเป็นอย่างไร 

................................................................................................................................................................  

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................  

 

********************************************************** 

ผู้วิจัยขอขอบคุณทุกท่านที่ได้กรุณาให้ความอนุเคราะห์ตอบแบบสอบถามมา ณ โอกาสนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๒๐๔ 

 

 

 

 

แบบสัมภาษณ์เพื่อการวิจัย 

เรื ่อง การบูรณาการหลักสุจริตธรรมเพื่อส่งเสริมพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนในการ
เลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเขตเลือกตั้งท่ี ๑ จังหวัดแพร่ 

************************************ 

คำชี้แจง : แบบการสัมภาษณ์เพื่อการวิจัยฉบับนี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อใช้ประกอบการศึกษาวิจัยเรื่อ ง 
“การบูรณาการหลักสุจริตธรรมเพื่อส่งเสริมพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนในการเลือกตั้ง
สมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเขตเลือกตั้งที่ ๑ จังหวัดแพร่”  

 ข้อมูลที ่ได้จะแปลผลการวิจัยในภาพรวม ผู ้ว ิจัยจะเก็บข้อมูลของท่านเป็นความลับ  
และใช้ประโยชน์เฉพาะการวิจัยนี้เท่านั้น ไม่มีผลกระทบต่อท่านหรือหน่วยงานของท่านแต่อย่างใด 

แบบสอบถามแบ่งออกเป็น ๒ ตอน ดังนี้  

 ตอนที่ ๑ ปัจจัยส่วนบุคคลของผู้ให้ข้อมูลสำคัญ  

     ตอนที่ ๒ แบบสัมภาษณ์เกี่ยวกับแนวทางการบูรณาการหลักสุจริตธรรมเพื่อส่งเสริม
พฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนในการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร เขตเลือกตั้งที่ ๑ 
จังหวัดแพร่ 

 

ผู้วิจัยหวังเป็นอย่างยิ่งว่า คงจะได้รับความอนุเคราะห์ในการตอบแบบสัมภาษณ์เป็นอย่างดี 
และขอขอบคุณทุกท่านที่ได้กรุณาให้ความอนุเคราะห์ตอบแบบสัมภาษณ์มา ณ โอกาสนี้ 

 
 
 

นายภาณุรักษ์ เลขะวณิชย์ 
นิสิตปริญญาโท หลักสูตรวิชารัฐศาสตรมหาบัณฑิต 

บัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตแพร่ 
 



๒๐๕ 

 

ตอนที่ ๑ ปัจจัยส่วนบุคคลของผู้ให้สัมภาษณ์  

ชื่อผู้ให้สัมภาษณ์................................................................นามสกุล.................................... ...................  

อายุ....................................................................................อาชีพ................................ ............................  

ตำแหน่ง............................................................................หน่วยงาน.......... ............................................  

วัน/เดือน/ปี ที่สัมภาษณ์...........................................................  

หมายเหตุ ขออนุญาตใช้เครื่องบันทึกเสียงและบันทึกภาพในการสัมภาษณ์ 

 

ตอนที่ ๒ แบบสัมภาษณ์เกี่ยวกับแนวทางการบูรณาการหลักสุจริตธรรมเพื่อส่งเสริมพฤติกรรมทางการ
เมืองของประชาชนในการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเขตเลือกตั้งที่ ๑ จังหวัดแพร่ ในหัวข้อ
ต่อไปนี้ 

๑. ท่านมีความคิดเห็นอย่างไรกับแนวทางการบูรณาการกายสุจริต(ความประพฤติชอบด้วยกาย) เพ่ือ
ส่งเสริมพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนในการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเขตเลือกตั้งที่ ๑ 
จังหวัดแพร่ เช่น การปฏิบัติตามกฎกติกาในการเลือกตั้ง เป็นต้น ควรเป็นอย่างไร 

................................................................................................................................................................  

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................  

๒. ท่านมีความคิดเห็นอย่างไรกับแนวทางการบูรณาการวจีสุจริต(ความประพฤติชอบด้วยวาจา) เพ่ือ
ส่งเสริมพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนในการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเขตเลือกตั้งที่ ๑ 
จังหวัดแพร่ เช่น การวิจารณ์ การแลกเปลี่ยน หรือการแสดงความคิดเห็นทางการเมือง เกี่ยวกับการ
เลือกตั้ง เป็นต้น ควรเป็นอย่างไร 

................................................................................................................................................................  

................................................................................................................................................................  

................................................................................................................................................................  

 

 



๒๐๖ 

 

๓. ท่านมีความคิดเห็นอย่างไรกับแนวทางการบูรณาการมโนสุจริต(ความประพฤติชอบด้วยใจ) เพ่ือ
ส่งเสริมพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชนในการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเขตเลือกตั้งที่ ๑ 
จังหวัดแพร่ เช่น การมีจิตสำนึกและทัศนคติที่ดีต่อการเลือกตั้ง เป็นต้น ควรเป็นอย่างไร 

................................................................................................................................................................  

................................................................................................................................................................  

................................................................................................................................................................  

 

*********************************************************** 

 

ผู้วิจัยขอขอบคุณทุกท่านที่ได้กรุณาให้ความอนุเคราะห์ตอบแบบสอบถามมา ณ โอกาสนี้ 

นายภาณุรักษ์ เลขะวณิชย์ 

นิสิตปริญญาโท หลักสูตรปริญญารัฐศาสตรมหาบัณฑิต 

บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตแพร่ 
 

 
  



๒๐๗ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ข. 

หนังสือขอความอนุเคราะห์ผู้เชี่ยวชาญในการตรวจสอบเครื่องมือวิจัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๒๐๘ 

 

 

 
 



๒๐๙ 

 

 

  

  
 

  



๒๑๐ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค. 
ผลการวิเคราะห์ค่า IOC 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๒๑๑ 

 

 
 

 



๒๑๒ 

 

 
 

 



๒๑๓ 

 

 
 

 



๒๑๔ 

 

 
 

 



๒๑๕ 

 

 
 

 



๒๑๖ 

 

 
 

 



๒๑๗ 

 

 
 

 



๒๑๘ 

 

 
 

 



๒๑๙ 

 

 
 

  



๒๒๐ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ง. 
หนังสือขอความอนุเคราะห์เก็บข้อมูลเพื่อตรวจสอบค่าความเชื่อมั่นของแบบสอบถาม 

(Try out) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๒๒๑ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
  



๒๒๒ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก จ. 
ผลการวิเคราะห์ค่าความเชื่อมั่นของแบบสอบถาม (Reliability) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



๒๒๓ 

 

 
 

 



๒๒๔ 

 

 
 

 



๒๒๕ 

 

 
 

  



๒๒๖ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ฉ. 
หนังสือขอความอนุเคราะห์ในการเก็บรวบรวมข้อมูลเชิงปริมาณ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๒๒๗ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
  



๒๒๘ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ช. 
หนังสือขอความอนุเคราะห์ในการเก็บรวบรวมข้อมูลเชิงคุณภาพ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๒๒๙ 

 



๒๓๐ 

 

  

  
 

 

 



๒๓๑ 

 

  
 

  
 

  



๒๓๒ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ซ. 
ประมวลภาพจากการสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลสำคัญ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๒๓๓ 

 

 

 

   

  

 

 

 

 

    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๒๓๔ 

 

    

 

 

 

 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                      
 
 
 
 
 



๒๓๕ 

 

 

 

   

  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๒๓๖ 

 

 
 
 
 
                            
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๒๓๗ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  



๒๓๘ 

 

ประวัติผู้วิจัย 

ชื่อ /นามสกุล : นายภาณุรักษ์ เลขะวณิชย์ 

วัน เดือน ปีเกิด : ๓ กุมภาพันธ์ ๒๕๒๙ 

ภูมิลำเนาที่เกิด : เลขที่ ๖๒/๑ หมู่ที่ ๔ ตำบลสวนเขื่อน  

อำเภอเมืองแพร่ จังหวัดแพร่ ๕๔๐๐๐ 

การศึกษา : ปร ิญญาตร ี  บร ิหารธ ุรก ิจบ ัณฑิต สาขาว ิชาบร ิหารธ ุรกิจ  
(ธุรกิจบริการ) (บธ.บ.) มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ 

ประสบการณ์การทำงาน : นักจัดการงานทั่วไปปฏิบัติการ 

ปีที่เข้าศึกษา : ปีการศึกษา ๒๕๖๖ 

ปีที่สำเร็จการศึกษา : ปีการศึกษา ๒๕๖๘ 

ที่อยู่ปัจจุบัน  เลขที่ ๖๒/๑ หมู่ที่ ๔ ตำบลสวนเขื่อน อำเภอเมืองแพร่  

จังหวัดแพร่ ๕๔๐๐๐ 

เบอร์โทร  ๐๙-๗๑๑๔-๙๖๔๒ 
 


