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บทคัดย่อ 
 

        การศึกษาวิจัยฉบับนี้ มีวัตถุประสงค์ ๓ ประการ คือ ๑) เพื่อศึกษาสถานการณ์และ
สภาพปัญหาการจัดการขยะของชุมชนต าบลตลาดจินดา อ าเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม ๒) เพื่อ
ศึกษากระบวนการจัดการขยะอินทรีย์แบบมีส่วนร่วมด้วยพลังงานสะอาดของชุมชนต าบลตลาดจินดา 
อ าเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม ๓) เพื่อเพื่อเสนอรูปแบบการจัดการขยะแบบมีส่วนร่วมด้วย
พลังงานสะอาดของชุมชนต าบลตลาดจินดา อ าเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม  เป็นการวิจัยเชิง
คุณภาพ (Qualitative Research) ท่ีใช้วิธีการวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Research and Development) 
ในการวิจัย กลุ่มผู้ให้ข้อมูลส าคัญในงานวิจัยครั้งนี้ คือ เจ้าหน้าท่ีของหน่วยงานภาครัฐและเอกชน 
จ านวน ๕ คน นักวิชาการจัดการขยะ/ผู้ทรงคุณวุฒิ จ านวน ๕ คน ผู้น าชุมชน จ านวน ๕ คน ตัวแทน
ภาคประชาชน จ านวน ๑๐ คน รวมเป็น ๒๕ คน และสนทนากลุ่มจ านวน ๑๐ คน เครื่องมือท่ีใช้การ
วิจัยคือ แบบสัมภาษณ์เชิงลึก การสนทนากลุ่ม รวมถึงการศึกษาจากเอกสารต่าง ๆ หลังจากนั้นจึงน า
ข้อมูลท่ีได้มาวิเคราะห์เพื่อหาค าตอบของวัตถุประสงค์การวิจัย 
  ผลการวิจัยพบว่า 
  ๑. สถานการณ์และสภาพปัญหาการจัดการขยะของชุมชนต าบลตลาดจินดา อ าเภอ
สามพราน จังหวัดนครปฐม พบว่า มีจ านวนขยะมูลฝอยเพิ่มมากขึ้น เนื่องจากเป็นชุมชนท่ีมีอัตราการ
ขยายตัวอย่างรวดเร็วเจริญเติบโตทางด้านเศรษฐกิจอย่างต่อเนื่องและการเพิ่มขึ้นของประชาชนใน
พื้นท่ีอย่างรวดเร็ว แหล่งก าเนิดขยะมูลฝอยท่ีมากท่ีสุดมาจากครัวเรือน ตลาดนัด โรงงานและบริษัท
ห้างร้าน มีการคัดแยกขยะน้อย ปัญหาส่วนใหญ่คือ ขาดความร่วมมือและความรับผิดชอบต่อสังคม
ของประชาชนและผู้ประกอบการ ส่งผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อม สภาพความเป็นอยู่และคุณภาพชีวิต
ของคนในชุมชน ดังนั้น ทุกฝ่ายท่ีเก่ียวข้องจึงมีความต้องการให้เกิดการจัดการขยะแบบมีส่วนร่วมด้วย
พลังงานสะอาด ตั้งแต่การสร้างอุปนิสัย ลดปริมาณขยะ การบริการเก็บขน การก าจัดอย่างถูกหลัก
วิชาการและแปรรูปเป็นพลังงานสะอาด 
        ๒. กระบวนจัดการขยะแบบมีส่วนร่วมด้วยพลังงานสะอาดของชุมชนต าบลตลาดจินดา 
พบว่า เริ่มตั้งแต่ให้คนในชุมชนตลาดจินดาได้เข้ามามีบทบาทมีส่วนร่วมในการให้ข้อมูล วิเคราะห์
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ปัญหา เสนอปัญหา ความต้องการและคัดเลือกแนวทางแก้ไขปัญหาท่ีเหมาะสม ร่วมวางแผน ร่วมลง
มือปฏิบัติการและการติดตามประเมินผล โดยองค์การบริหารส่วนต าบลตลาดจินดา ผู้น าชุมชน มี
บทบาทเป็นผู้ส่งเสริมความต้องการในการจัดกิจกรรม การอบรมให้ความรู้การจัดการขยะมูลฝอย การ
ส่งตัวแทนหรือกลุ่มผู้น าชุมชนไปศึกษาดูงาน เพื่อน าความรู้ไปต่อยอดไปใช้ในพื้นท่ีของตนเองและเป็น
แบบอย่างในการเริ่มใช้ระบบการจัดการแบบ 5Rs Reduce Reuse Recycle Repair Reject รวมถึง
กิจกรรมท่ีส่งเสริมการก าจัดขยะ อาทิ โครงการแปรรูปขยะอินทรีย์เป็นก๊าซชีวภาพ โครงการถังขยะ
อินทรีย์ประจ าบ้าน โครงการแพขวดน้ าพลาสติก โครงการถ่านอัดแท่ง โครงการเสวียนรักษ์โลกและ
ปุ๋ยอินทรีย์ สามารถตอบโจทย์ในการจัดการขยะมูลฝอยเพราะสามารถลดปริมาณขยะมูลฝอยแล้วยัง
สร้างประโยชน์ สร้างรายได้ เป็นการพัฒนาท่ีไม่ส้ินสุดต่อไป 
         ๓. เสนอรูปแบบการจัดการขยะแบบมีส่วนร่วมด้วยพลังงานสะอาดของชุมชนต าบล
ตลาดจินดา อ าเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม พบว่า ผลจากการวิเคราะห์ข้อมูลเก่ียวกับรูปแบบการ
จัดการขยะแบบมีส่วนร่วมด้วยพลังงานสะอาดของชุมชนต าบลตลาดจินดา อ าเภอสามพราน จังหวัด
นครปฐม ได้สรุปเป็นรูปแบบ ““KIAPE Models” ประกอบด้วย K = knowledge คือ การค้นหาองค์
ความรู้ในการจัดการขยะแบบมีส่วนร่วมด้วยพลังงานสะอาดของชุมชน I = Innovation คือ การน า
องค์ความรู้หรือส่ิงประดิษฐ์ใหม่ๆ มาประยุกต์ให้เหมาะสมกับบริบทของพื้นท่ี  ท่ีผ่านการวิเคราะห์
ความเหมาะสมแบบมีส่วนร่วม A= Activity  คือ การขับเคล่ือนกิจกรรมท่ีมีการก าหนดโครงการ 
รูปแบบและกิจกรรมชุมชนจัดการขยะแบบมี ส่วนร่ วมเพื่ อใ ช้พ ลังงานสะอาด ในชุมชน                          
P= Participation คือ การสร้างพลังร่วมโดยอาศัยความร่วมมือในชุมชน ในการจัดการขยะ                      
E= Evaluation คือ การประเมินผลการจัดการขยะแบบมีส่วนร่วมด้วยพลังงานสะอาดของชุมชน 
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ABSTRACT 
 

 This research study has three objedives: 1) to investigate the situation and 
problems of waste management in the community of Talat Chinda sub-district, 
Sampran district,   Nakhon Pathom province, 2)to examine the process of 
participatory organic waste  management with clean energy in the community of 
Talat Chinda sub-district, Sampran   district, Nakhon Pathom province, and 3)to 
actually propose a participatory waste  management with clean energy model in the 
community of Talat Chinda sub-district  Sampran District, Nakhon Pathom province. 
This is a qualitative study that incorporates action research techniques. Five 
government and private sector officials, five waste management scholars and experts, 
five community leaders, ten public sector representatives, a total of 25 people, and 
a group conversation of ten people were amongthe key informant groups in this 
study. In-depth interviews, group discussions, and  
document studies were used as research instruments, with the acquired data being 
processed to find answers to the research goals. 
The results revealed that, 
 1. The situation and problem of waste management in the community of 
Talat Chinda sub-district, Sampran District, Nakhon Pathom Province has an increasing 
quantity of solid garbage due to a community with a quick growth rate, continuous 
economic expansion, and an increase in the number of people in the area. 
Households, flea markets, factories, and businesses with little garbage sorting are the 
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most common sources of solid waste. Most of the issues stem from a lack of 
cooperation and social responsibility on the part of individuals and businesses, which 
has a negative impact on the environment, living conditions, and quality of life of 
residents. As a result, participatory waste management with clean energy is required 
by all parties concerned, beginning with the development of waste reduction 
behaviors, collection services, technical disposal, and conversion to  
clean energy. 
 2. The process of participatory waste management with clean energy in 
thecommunity of Talat Chinda sub-district was discovered to begin with individuals in 
the neighborhood sharing information, analyzing problems, proposing problems, 
needs, and identifying appropriate solutions. The Chinda subdistrict Administrative 
Organization collaborates on planning, action, and monitoring. The community 
leaders have a role to play in promoting the needs of organizing training activities to 
educate solid waste management, sending representatives or community leaders to 
study on a field trip to apply knowledge in their own areas, and being a role model 
for starting to implement the 5Rs management system, which includes Reduce, 
Reuse, Recycle, Repair, and Reject including waste disposal activities such as the 
Project to convert organic waste into biogas, the Home organic trash project, the 
Plastic water bottle raft project, the Charcoal Briquette Project, and the Green 
Ecology and Organic Fertilizer Project, which can solve the problem  
of solid waste management by reducing the amount of waste while still generating 
benefits for generating income, which is an endless development. 
       3. The findings of the data analysis of the community's participatory 
waste management model using sustainable energy in the community of Talat 
Chinda Sub-district, Sampran District, Nakhon Pathom Province are reported in the 
form of "KIAPE Models" consisting ofK = knowledge, which is the search for new 
knowledge or innovations in the community's participatory waste management with 
sustainable energy, and I = innovation, which is the introduction of new knowledge 
or inventions. A =Activity is to drive activities that include project, model, and 
community participation waste management activities to use clean energy in the 
community, P = Participation is to create synergies through community cooperation 
in waste management, and E=Evaluation is the community's participatory assessment 
of waste management with clean energy, as applied to the context of the area 
through participatory suitability analysis   
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กิตติกรรมประกาศ 

 
            การวิจัยเรื่อง “รูปแบบการแปรรูปขยะให้เป็นพลังงานสะอาดแบบมีส่วนร่วมของ
ชุมชน  ต าบลตลาดจินดา อ าเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม” ส าเร็จลงได้ด้วยความกรุณาจาก
อาจารย์ที่ปรึกษาคือ รศ.ดร.วิวัฒน์ หามนตรีและดร. วสันต์ ล่ิมรัตนภัทรกุล ประธานและกรรมผู้
ควบคุมวิทยานิพนธ์ท่ีได้ให้ค าแนะน าและได้กรุณาเสียสละเวลาให้ค าปรึกษาและตรวจสอบแก้ไข
วิทยานิพนธ์ฉบับนี้ 
 ผู้วิจัยขอขอบคุณ คณะผู้เช่ียวชาญทุกท่านท่ีกรุณาช่วยตรวจสอบเครื่องมือท่ีใช้ในการ
วิจัย ท่ีอนุเคราะห์ตรวจทานแนะน าแก้ไขให้แบบสัมภาษณ์สมบูรณ์ยิ่ งขึ้น ส่งผลให้การศึกษาส าเร็จ
ลุล่วงลงด้วยดี ผู้วิจัยรู้สึกซาบซ้ึงในความกรุณาของทานและขอขอบพระคุณเป็นอย่างสูงมา ณ ท่ีนี้  
 ขอขอบพระคุณ รศ.ดร.โกนิฏฐ์ ศรีทอง ผู้อ านวยการหลักสูตรพุทธศาสตรดุษฎี
บัณฑิต สาขาวิชาการพัฒนาสังคม ท่ีช่วยแนะน าตั้งแต่เริ่มต้นการศึกษา คณาจา รย์ผู้ประสิทธ์ิ
ประสาทความรู้ เพื่อนร่วมรุ่นท่ี ๔ สาขาวิชาการพัฒนาสังคมทุกท่าน และพระมหาประกาศิต สิริ
เมโธ ดร. ท่ีได้เป็นกัลยาณมิตรให้ก าลังใจและให้ค า ช้ีแนะอันเป็นประโยชน์แก่การศึกษาเรื่อย 
ขอขอบคุณเจ้าหน้าท่ีทุกท่านท่ีอ านวยความสะดวกตลอดระยะเวลาท่ีได้ท าการศึกษ า และ
ขอขอบคุณผู้ให้ข้อมูลในการสัมภาษณ์เชิงลึก ผู้ร่วมสนทนากลุ่มเฉพาะ ผู้ให้ข้อมูลทุกท่านรวมถึงผู้ท่ี
ได้ให้ค าแนะน าท่ีเป็นประโยชน์แก่การดุษฎีนิพนธ์ฉบับนี้ได้เสร็จสมบูรณ์ 
 ขอขอบคุณองค์การบริหารส่วนต าบลตลาดจินดาและคุณพลรัตน์ คูสมบัติ ปลัด
องค์การบริหารส่วนต าบลตลาดจินดา คุณอกพจน์ ค าเซ่ง หัวหน้าส านักปลัดองค์การบริหารส่วน
ต าบลตลาดจินดาและเจ้าหน้าท่ีทุกท่าน ผู้น าชุมชน หน่วยงานราชการ ภาคเอกชน ประชาชนและ
ตลอดถึงญาติโยมทุกท่านท่ีให้การสนับสนุน การอุปถัมภ์ในการศึกษา ตลอดถึงให้ก าลังใจใน
การศึกษาและพัฒนาตนเอง คุณค่าและประโยชน์ใด ๆ อันจะพึงมีจากวิทยานิพนธ์เล่มนี้ ผู้วิจัยขอ
น้อมถวายบูชาคุณพระศรีรัตนตรัยและมอบเป็นกตเวทิตาคุณ บิดามารดา อุปัชฌาย์อาจารย์และ
ญาติพี่น้องตลอดจนผู้มีอุปการะคุณทุกท่านท่ีถวายปัจจัยส่ี และมีส่วนช่วยเหลือในการท าดุษฎีนิพนธ์
ในครั้งนี้ 
      
 
 
            พระมาโนช สุทฺธจิตฺโต (ผุดผาด)  
                         ๑๘ มิถุนายน ๒๕๖๕ 
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สารบัญ 

 

เร่ือง          หน้า 

บทคัดย่อภาษาไทย           ก 
บทคัดย่อภาษาอังกฤษ           ค 
กิตติกรรมประกาศ           จ 
สารบัญ             ฉ 
สารบัญแผนภาพ           ซ 
 

บทท่ี ๑  บทน า                                                                                              ๑ 
  ๑.๑ ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา             ๑
  ๑.๒ วัตถุประสงค์ของการวิจัย               ๘
  ๑.๓ ปัญหาท่ีต้องการทราบ               ๘
  ๑.๔ ขอบเขตการวิจัย                    ๘
  ๑.๕ นิยามศัพท์เฉพาะท่ีใช้ในการวิจัย                  ๙
  ๑.๖ ประโยชน์ท่ีจะได้รับจากการวิจัย                ๑๐
    
บทท่ี ๒  เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง                                                              ๑๑ 
  ๒.๑ แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกับรูปแบบ                ๑๑
  ๒.๒ แนวคิดเก่ียวกับการจัดการขยะมูลฝอย               ๒๔
  ๒.๓ แนวคิดเก่ียวกับการมีส่วนร่วม                ๔๑ 
  ๒.๔ แนวคิดเก่ียวกับการพัฒนาอย่างยั่งยืน                ๕๒ 
  ๒.๕ แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกับก๊าซชีวภาพ               ๖๔ 
  ๒.๖ แนวคิดเก่ียวกับพลังงานทดแทน                ๗๙ 
  ๒.๗ แนวคิดเก่ียวกับการบริหารชุมชน                ๙๗ 
  ๒.๘ แนวคิดเก่ียวกับการจัดการตนเองของชุมชน             ๑๑๐ 
 ๒.๙  แนวคิดเก่ียวกับหลักไตรสิกขาในการประหยัดพลังงาน            ๑๑๘ 
 ๒.๑๐  ตัวอย่างชุมชนดีเด่นในการจัดการขยะมูลฝอย            ๑๒๗             
  ๒.๑๑ งานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง               ๑๒๙ 
  ๒.๑๒ กรอบแนวคิดงานวิจัย               ๑๓๖ 
 

บทท่ี ๓  วิธีด าเนินการวิจัย                                                                               ๑๓๗ 
 ๓.๑ รูปแบบการวิจัย                ๑๓๗ 
 ๓.๒ ผู้ให้ข้อมูลส าคัญการสัมภาษณ์เชิงลึกและการสนทนากลุ่ม           ๑๓๘ 
 ๓.๓ เครื่องมือท่ีใช้ในการศึกษาวิจัย                       ๑๔๐ 
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 ๓.๔ การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือวิจัย                 ๑๔๑ 
๓.๕ การเก็บรวบรวมข้อมูล               ๑๔๑ 

 ๓.๖ การวิเคราะห์ข้อมูล                ๑๔๓ 
 ๓.๗ สรุปกระบวนการวิจัย               ๑๔๔ 
 

บทท่ี ๔  ผลการวิจัย                                                                                    ๑๔๕ 
 ๔.๑ บริบทพื้นท่ีวิจัย                ๑๔๕ 
 ๔.๒ สถานการณ์และสภาพปัญหาการจัดการขยะของชุมชน            ๑๕๗ 

      ต าบลตลาดจินดา อ าเภอสามพราน  จังหวัดนครปฐม     
 ๔.๓ กระบวนการจัดการขยะแบบมีส่วนร่วมด้วยพลังงาน             ๑๖๗ 

      สะอาดของชุมชนต าบลตลาดจินดา อ าเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม   
 ๔.๔ น าเสนอรูปแบบการจัดการขยะแบบมีส่วนร่วมด้วยพลังงาน           ๒๒๓ 

      สะอาดของชุมชน ต าบลตลาดจินดา อ าเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม  
 ๔.๕ องค์ความรู้ท่ีได้จากการวิจัย               ๒๓๔ 
 

บทท่ี ๕ สรุป อภิปรายผลและข้อเสนอแนะ                                                          ๒๓๘ 
 ๕.๑ สรุปผลการวิจัย                ๒๓๘ 
 ๕.๒ อภิปรายผลการวิจัย                ๒๔๔ 
 ๕.๓ ข้อเสนอแนะ                ๒๔๘         
บรรณานุกรม                  ๒๕๑ 
ภาคผนวก                                                                                          ๒ ๖ ๔   

 ภาคผนวก  ก  รายช่ือผู้เช่ียวชาญตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือวิจัย           ๒๖๕   
 ภาคผนวก  ข  รายช่ือผู้ให้ข้อมูลในการสัมภาษณ์เชิงลึก            ๒๖๗
 ภาคผนวก  ค  รายช่ือผู้ร่วมสนทนากลุ่มเฉพาะ             ๒๖๙
 ภาคผนวก  ง  หนังสือขอความอนุเคราะห์ผู้เช่ียวชาญตรวจสอบคุณภาพ          ๒๗๑
          เครื่องมือวิจัย 
 ภาคผนวก  จ  หนังสือขอความอนุเคราะห์ลงพื้นท่ีเก็บข้อมูลเพื่อการวิจัย          ๒๗๗
 ภาคผนวก  ฉ  แบบสัมภาษณ ์               ๓๐๓
 ภาคผนวก  ช  หนังสือขอความอนุเคราะห์ในการเข้าร่วมสมสนทนากลุ่ม          ๓๐๘    
 ภาคผนวก  ซ  ภาพประกอบ               ๓๑๙ 
ประวัติผู้วิจัย                               ๓๓๐ 
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สารบัญภาพ 

ภาพท่ี           หน้า 
๒.๑  องค์ประกอบของการพัฒนาท่ียั่งยืน       ๖๐ 
๒.๒  รูปแสดงขั้นตอนการผลิตก๊าซชีวภาพ       ๖๕ 
๒.๓ รูปแสดงการย่อยสลาย COD ในน้ าเสียด้วยกระบวนการใช้ออกซิเจนและรูปแสดงการ  ๗๐ 
 ย่อยสลาย COD ในน้ าเสียด้วยกระบวนการไร้ออกซิเจน 
๒.๔ แสดงกระบวนการเกิดก๊าซชีวภาพและการใช้ประโยชน์     ๗๒ 
๒.๕ แสดงระบบบ่อหมักก๊าซชีวภาพแบบฝาครอบลอย      ๗๔ 
๒.๖ รูปแสดงบ่อหมักช้าแบบโดมคงท่ี (Fixed dome digester)     ๗๕ 
๒.๗ รูปแสดงบ่อหมักช้าแบบราง (Plug Flow digester)      ๗๕ 
๒.๘ แสดงบ่อแบบ Covered lagoon        ๗๖ 
๒.๙ แสดงระบบ UASB และ H- UASB        ๗๗ 
๒.๑๐ แสดงพลังงานความร้อนแสงอาทิตย์       ๘๘ 
๒.๑๑ แสดงพลังงานน้ า          ๘๘ 
๒.๑๒ แสดงพลังงานลม          ๘๙ 
๒.๑๓ การน าพลังงานความร้อนใต้พิภพมาใช้ หลุมผลิต (production well)    ๙๐ 
๒.๑๔ แสดงแนวเข่ือนคอนกรีตก้ันปากอ่าว สร้างขวางทิศทางน้ าขึ้นน้ าลง    ๙๑ 
๒.๑๕ กรอบแนวคิด                             ๑๓๖ 
๓.๑     แผนผังแสดงภาพรวมกระบวนการวิจัย                    ๑๔๔ 
๔.๑ แสดงแผนท่ีสังเขปของต าบลตลาดจินดา              ๑๔๖ 
๔.๒ แสดงบริบทการพัฒนาชุมชนตลาดจินดา จังหวัดนครปฐม            ๑๕๗ 
๔.๓ แสดงสถานการณ์และสภาพปัญหาขยะชุมชนตลาดจินดา จังหวัดนครปฐม          ๑๖๓ 
๔.๔ แสดงผลกระทบของขยะต่อส่ิงแวดล้อมในชุมชนตลาดจินดา จังหวัดนครปฐม          ๑๖๗ 
๔.๕ แสดงรูปแบบการจัดการขยะของชุมชนตลาดจินดา จังหวัดนครปฐม           ๑๗๔ 
๔.๖ แสดงจัดประชุมเวทีประชาคมการจัดการขยะ             ๑๗๗ 
๔.๗ กระบวนการจัดการขยะแบบมีส่วนร่วมของชุมชนตลาดจินดา จังหวัดนครปฐม          ๑๘๖ 
๔.๘ แสดงการขับเคล่ือนกิจกรรมจัดการขยะแบบมีส่วนร่วมด้วยพลังงานสะอาด          ๑๙๒ 
 ของชุมชนตลาดจินดา จังหวัดนครปฐม 
๔.๙ แสดงการใช้ประโยชน์จากก๊าซชีวภาพ              ๑๙๗ 
๔.๑๐ แสดงการท าถังขยะอินทรีย์ประจ าบ้าน              ๒๐๐ 
๔.๑๑ แสดงการทอดผ้าป่าขวดพลาสติก               ๒๐๓ 
๔.๑๒ แสดงวิธีการท าแพขวดน้ า                ๒๐๕ 
๔.๑๓ แสดงการใช้ประโยชน์จากแพขวดน้ า               ๒๐๖ 



ฌ 
 

๔.๑๔ แสดงการมีส่วนร่วมของภาคีเครือข่ายภายนอก               ๒๐๘ 
๔.๑๕ แสดงการเผาถ่าน                ๒๐๙ 
๔.๑๖ แสดงการบดถ่าน                 ๒๑๐ 
๔.๑๗ แสดงการผสมวัตถุดิบ                ๒๑๐ 
๔.๑๘ แสดงการอัดถ่าน                 ๒๑๑ 
๔.๑๙ แสดงการตากถ่าน                ๒๑๑ 
๔.๒๐ แสดงการสร้างมูลค่าของถ่านอัดแท่ง              ๒๑๒ 
๔.๒๑ แสดงการท าเสวียน                ๒๑๕ 
๔.๒๒ แสดงการท าปุ๋ยหมักแบบไม่ล้มกอง               ๒๑๖ 
๔.๒๓ การมีส่วนร่วมในการจัดการขยะของชุมชนต าบลตลาดจินดา อ าเภอสามพราน           ๒๒๑    
 จังหวัดนครปฐม 
๔.๒๔ องค์ความรู้การจัดการขยะแบบมีส่วนร่วมด้วยพลังงานสะอาด                            ๒๓๒ 

ของชุมชนตลาดจินดา  
๔.๒๕ องค์ความรู้ท่ีได้จากการวิจัย                ๒๓๕ 
๕.๑ แสดงรูปแบบการจัดการขยะแบบมีส่วนร่วมด้วยพลังงานสะอาดของชุมชน          ๒๔๓ 
 ต าบลตลาดจินดา อ าเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม      
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บทที่๑ 

บทน า 

 

๑.๑ ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 

 ขยะล้นโลกเป็นวลีท่ีนักส่ิงแวดล้อมกล่าวถึงบ่อย ๆ เป็นระยะเวลากว่า ๒ ทศวรรษท่ีผ่านมา 
จนบางคนรู้สึกคุ้นเคยกับวลีท่ีว่านี้ แต่จะมีก่ีคนท่ีตั้งค าถามว่า “ขยะล้นโลก” จะเกิดขึ้นได้จริงหรือไม่
ขณะท่ีบางคนอาจไม่รู้สึกอะไรมากไปกว่าเป็นเพียงส านวนท่ีเปรียบเปรยกระตุ้นให้คนรักษ์ธรรมชาติ
และส่ิงแวดล้อม แต่ไม่ว่าจะอย่างไรก็ตามวลีท่ีว่า “Garbage overflowing the world” ในหมู่นัก
ส่ิงแวดล้อมด้วยกันแล้ว ย่อมสะท้อนให้เห็นปรากฏการณ์บางอย่าง โดยเฉพาะสภาพปัญหา “ขยะ” ท่ี
ในอดีตย้อนไปเมื่อนับร้อยปีท่ีผ่านมา คนยุคนั้นแทบจะไม่คาดคิดว่าจะเป็นปัญหาส าคัญในโลกยุค
ปัจจุบัน บรรดานักส่ิงแวดล้อมต่างเห็นร่วมกันว่าปัญหานี้เป็นปัญหา ท่ีเกิดขึ้นจากกระแสการพัฒนา
ประเทศสู่ความต่อเนื่องท้ังทางเศรษฐกิจ สังคม และเทคโนโลยีของโลก เป็นปัญหาท่ีร่วมกันของโลกท่ี
ต้องร่วมกันป้องกันและแก้ไข ปัจจัยท่ีส าคัญต่อการเพิ่มขึ้นของขยะ ก็คือการเพิ่มขึ้นของจ านวน
ประชากรโลก ซ่ึงปัจจุบันองค์การสหประชาชาติ (UN) ประมาณการว่าจ านวนประชากรโลกมีจ านวน
ราว ๆ ๗,๓๐๐ ล้านคน ณ เดือนมกราคม ค.ศ. ๒๐๒๐ และจะเพิ่มจ านวนมากขึ้นเป็น ๘,๕๐๐ ล้าน
คนในปี ค.ศ. ๒๐๓๐๑ เมื่อจ านวนประชากรเพิ่มสูงขึ้นย่อมบริโภคมากขึ้น และผลท่ีตามมาก็คือ มีขยะ
เหลือท้ิงในรูปแบบต่าง ๆ เพิ่มมากขึ้น รายงานฉบับใหม่จากฝ่ายพัฒนาเมืองของธนาคารโลกคาดว่า
ปริมาณขยะมูลฝอยชุมชนจะเพิ่มขึ้นจากปัจจุบัน ๑.๓ พันล้านตันต่อปีเป็น ๒.๒ พันล้านตันต่อปี 
ภายในปี ค.ศ. ๒๐๒๕ การเพิ่มขึ้นของอัตราการผลิตขยะเฉล่ียจากอัตราคนละ ๑.๒ กิโลกรัมเป็น 
๑.๔๒ กิโลกรัมต่อคน/ต่อวัน ส่วนใหญ่ขยะมูลฝอยจะเพิ่มข้ึนในเมืองท่ีมีการเจริญเติบโตและประเทศ
ก าลังพัฒนา๒ 
 ในปัจจุบันประเทศไทยมีการพัฒนาทางด้านเศรษฐกิจ สังคมและเทคโนโลยีมีความก้าวหน้า
อย่างรวดเร็ว จึงท าให้มีการผลิตสินค้าอุปโภค บริโภคออกมาเป็นจ านวนมาก เพื่อตอบสนองความ
ต้องการของผู้บริโภคท่ีมีจ านวนเพิ่มมากขึ้น แต่การผลิตนั้นต้องพึ่งพาปัจจัยพื้นฐาน ได้แก่ วัสดุ 
พลังงาน โดยเฉพาะอย่างยิ่งสังคมเกษตรและสังคมอุตสาหกรรมต้องพึ่งพาการใช้ทรัพยากรท่ีมีอยู่
อย่างก าจัด อันได้แก่ ท่ีดิน พลังงานและวัสดุเป็นอย่างมากและผลของการใช้ทรัพยากรเหล่านั้นอย่าง
ฟุ่มเฟือยและขาดความระมัดระวัง ก็ได้สร้างปัญหาส่ิงแวดล้อมท่ีรุนแรงมาก ซ่ึงก าลังคุกคามโลก
รวมท้ังประเทศไทย ตั้งแต่ปัญหาการแปรปรวนของสภาพดินฟ้าอากาศ ภัยธรรมชาติท่ีนับวันจะเพิ่ม
                                                             

 ๑ วิกิพีเดีย, ประชากรโลก , [ออนไลน์]. แหล่งที่มา: https://th.wikipedia.org/wiki /[๑๒ เมษายน
๒๕๖๕]. 
 ๒ กรมส่งเสริมคุณภาพส่ิงแวดล้อม, Hate Waste ขยะใครใครก็ไม่รัก , (กรุงเทพมหานคร: กระทรวง
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม, ๒๕๖๐), หน้า ๒๘. 

 

https://th.wikipedia.org/wiki


๒ 

 

ความถ่ีและรุนแรงมากขึ้น ปัญหาการบ่อนท าลายความสมดุลทางนิเวศท้ังทางนิเวศวิทยาท้ังป่าไม้ ป่า
ชายเลน ป่าต้นน้ าล าธาร ความแห้งแล้ง อากาศเป็นพิษ แม่น้ าล าคลองท่ีเต็มไปด้วยสารพิษเจือปน 
ตลอดจนปัญหาวิกกฤตทางจราจรและภัยจากควันพิษในมหานครทุกแห่งท่ัวโลก๓ 
  สถานการณ์ขยะมูลฝอยในประเทศไทย พ.ศ. ๒๕๖๔๔ มีปริมาณขยะมูลฝอยท่ีเกิดขึ้นจาก
แหล่งก าเนิดขยะมูลฝอยต่าง ๆ ประมาณ ๒๔.๙๘ ล้านตัน หรือประมาณ ๙๔,๒๖๔ ตันต่อวัน ซ่ึงมี
ปริมาณขยะมูลฝอยลดลงจากปี พ.ศ. ๒๕๖๓ ร้อยละ๑๕ สาเหตส่วนหนึ่งท่ีท าให้ปริมาณขยะมูลฝอย
ลดลงเนื่องมาจากสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรน่า 2019 (COVID – 19) ท าให้
มีการควบคุมการเดินทางของนักท่องเท่ียวจากต่างประเทศมาประเทศไทย พบว่าในปี พ.ศ. ๒๕๖๓ มี
ปริมาณขยะมูลฝอยท่ีเกิดขึ้นจากแหล่งก าเนิดขยะมูลฝอยต่าง ๆ ประมาณ ๒๕.๓๗ ล้านตัน๕ ท้ังนี้ 
เนื่องจากการเพิ่มขึ้นของประชากร การบริโภคท่ีเพิ่มมากขึ้น การขยายตัวของชุมชนเมืองและการ
ปรับเปล่ียนวิถีชีวิตจากสังคมเกษตรกรรมสู่สังคมเมืองในหลายพื้นท่ี โดยมีอัตราการเกิดขยะมูลฝอย
โดยเฉล่ียเท่ากับ ๐.๓๖ กิโลกรัม/คน/วัน ซ่ึงมีปริมาณขยะลดลงกว่าปี พ.ศ. ๒๕๖๓ ซ่ึงมีอัตราการเกิด
ขยะมูลฝอยโดยเฉล่ีย ๐.๑๕ กิโลกรัม/คน/วัน๖ และการบริหารจัดการขยะมูลฝอยของประเทศไทยใน
ปี พ.ศ. ๒๕๖๔ มีขยะมูลฝอยชุมชน ๒๔.๙๘ ล้านตัน ได้ถูกน าไปก าจัดอย่างถูกต้องประมาณ ๙.๖๘ 
ล้านตันของปริมาณขยะมูลฝอยท้ังหมด และขยะมูลฝอยถูกน ากลับไปใช้ประโยชน์ประมาณ ๘.๖๑ 
ล้านตันของปริมาณขยะมูลฝอยท่ีเกิดขึ้นทั้งหมด ส าหรับขยะมูลฝอยอีกประมาณ ๖.๖๙ ล้านตันของ
ปริมาณขยะมูลฝอยท่ีเกิดขึ้นทั้งหมดจะถูกน าไปจัดการอย่างไม่ถูกต้อง เช่น การเทกอง การเผาก าจัด
กลางแจ้ง การเผาก าจัดในเตาขนาดเล็กท่ีไม่มีการบ าบัดมลพิษทางอากาศและการลักลอบท้ิงขยะใน
พื้นท่ีต่าง ๆ๗ ปริมาณขยะท่ีไม่ได้รับการเก็บขนท าให้ตกค้างในพื้นท่ี ๔.๒๕ ล้านตัน  ท าให้เป็นแหล่ง
เพาะพันธ์ของเช้ือโรคต่าง ๆ และก่อให้เกิดมลพิษและปนเปื้อนต่อส่ิงแวดล้อม ท้ังทางดิน น้ าและ
อากาศ โดยจะส่งผลกระทบต่อสุขภาพอนามัยของประชาชนโดยตรง ซ่ึงท าให้ประชาชนมีความเส่ียง
ต่อการเป็นโรคต่าง ๆ จึงเป็นปัญหาท่ีส าคัญยิ่งท่ีต้องเร่งด าเนินการแก้ไข รัฐบาลของ พล.อ. ประยุทธ์ 
จันทร์โอชา นายกรัฐมนตรี ได้เห็นความส าคัญของปัญหาขยะมูลฝอย โดยให้ทุกภาครัฐบาลท่ีก าหนด
โดยมีกรอบแนวคิดหลัก คือ มุ่งเน้นการลด การเกิดขยะมูลฝอย ณ แหล่งก าเนิดการน าของเสียกลับมา
ใช้ซ้ าและใช้ประโยชน์ใหม่ตามหลักการ 3Rs การก าจัดขยะมูลฝอยแบบศูนย์รวมและการมีส่วนร่วม
ของทุกภาคส่วนและด าเนินการตามแผนปฏิบัติการ “ประเทศไทย ไร้ขยะ” ตามแนวทาง “ประชารัฐ” 
ระยะ ๑ ปี (พ.ศ. ๒๕๕๙-๒๕๖๐) ภายใต้แผนแม่บทการบริหารจัดการขยะมูลฝอยของประเทศ          
พ.ศ. ๒๕๕๙-๒๕๖๔ ซ่ึงเป็นแนวทางเพื่อขับเคล่ือนประเทศไทยไปสู่การเป็นสังคมปลอดขยะ (Zero 

                                                             

 
๓ สุเมธ วงศ์พานิชเลิศและคณะ, สังคมสารสนเทศแห่งทศวรรษหน้า , ( กรุงเทพมหานคร: สถาบันวิจัย

เพื่อการพัฒนาประเทศไทย, ๒๕๓๘), หน้า ๓. 
 ๔ กรมควบคุมมลพิษ, รายงานสถานการณ์สถานท่ีก าจัดขยะมูลฝอยชุมชนของประเทศไทย ปี พ.ศ. 
๒๕๖๔, (กรุงเทพมหานคร:  กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม, ๒๕๖๔), หน้า ๕. 
 ๕ กรมควบคุมมลพิษ, รายงานสถานการณ์สถานท่ีก าจัดขยะมูลฝอยชุมชนของประเทศไทย ปี พ.ศ. 
๒๕๖๓, (กรุงเทพมหานคร:  กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม, ๒๕๖๓), หน้า ๔. 
 ๖ กรมควบคุมมลพิษ,  หน้า ๔. 
 ๗ กรมควบคุมมลพิษ, , หน้า ๖-๗. 
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Waste Society) โดยวางแผนบนแนวคิด 3Rs รวมท้ังมีการก าหนดเรื่องขยะมูลฝอยในรัฐธรรมนูญ
แห่งราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช ๒๕๖๐ หมวด ๑๖ การปฏิรูปประเทศ มาตรา ๒๕๘ ช. ด้านอ่ืน ๆ 
(๓)  ซ่ึงก าหนดให้ด าเนินการปฏิรูปประเทศโดยจัดให้มีระบบจัดการและก าจัดขยะมูลฝอยท่ีมี
ประสิทธิภาพเป็นมิตรต่อส่ิงแวดล้อมและสามารถน าไปใช้ให้เกิดประโยชน์ด้านอ่ืน ๆ และจัดท า 
ยุทธศาสตร์ชาติระยะ ๒๐ ปี (พ.ศ. ๒๕๖๐-๒๕๗๙) เพื่อเป็นแผนพัฒนาประเทศโดยก าหนดกรอบและ
แนวทางการพัฒนาให้หน่วยงานของรัฐทุกภาคส่วนต้องด าเนินการเพื่อให้บรรลุวิสัยทัศน์ "ประเทศไทย
มีความมั่นคง มั่งคั่ง ยั่งยืน เป็นประเทศท่ีพัฒนาแล้ว ด้วยการพัฒนาตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง" เพื่อให้เป็นไปตามท่ีรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช ๒๕๖๐ ก าหนดและ
จัดท าแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับท่ี ๑๒ (พ.ศ. ๒๕๖๐-๒๕๖๔) โดยเร่งรัดแก้ไข
ปัญหาการจัดการขยะตกค้างสะสม ผลักดันกฎหมายและกลไกเพื่อการคัดแยกขยะ สนับสนุนการแปร
รูปเป็นพลังงาน รวมท้ังสร้างวินัยคนในชาติเพื่อการจัดการขยะอย่างยั่งยืน นอกจากนี้มีการออก
ประกาศกระทรวงมหาดไทย เรื่อง การจัดการมูลฝอย พ.ศ. ๒๕๖๐ เพื่อด าเนินการจัดการขยะมูลฝอย 
ได้แก่ ๑. การจัดการมูลฝอย, ๒. การเก็บและขนมูลฝอย, ๓. การก าจัดมูลฝอย, ๔. การมอบหมายให้
เก็บ ขน หรือก าจัดมูลฝอย, ๕. การมอบหมายเอกชน เก็บ ขน หรือก าจัดมูลฝอย, ๖. การด าเนินการ
ใช้และหาประโยชน์เพื่อให้หน่วยงานท่ีเก่ียวข้องด าเนินการให้ถูกหลักวิชาการ๘ 
  จังหวัดนครปฐม ปี พ.ศ. ๒๕๖๔ มีประชากรท้ังส้ินจ านวน ๙๒๒,๑๗๑ คน๙และจ านวน
ครัวเรือน ๓๗๙,๔๓๑ ครัวเรือน จ านวนประชากรที่เพิ่มมากขึ้นในแต่ละปี ท าให้มีการบริโภคและใช้
ทรัพยากรเพิ่มสูงขึ้นและมีขยะมูลฝอยท่ีเกิดขึ้น ๓๓๘,๒๑๙ ตันต่อปี (๑,๒๗๖.๓๐ ตันต่อวัน) ซ่ึงขยะ
ส่วนใหญ่มาจากองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น โดยการจัดเก็บและก าจัดขยะท่ีไม่ถูกต้อง ไม่มี
ประสิทธิภาพ ท าให้มีปริมาณขยะมูลฝอยตกค้างเป็นประจ าทุกปี ซ่ึงสถานการณ์ท่ีผ่านมาของจังหวัด
นครปฐมยังคงเป็นไปในทิศทางเดียวกันกับสถานการณ์ในระดับประเทศ เนื่องจากการท่ีมีประชากร
มากขึ้น ชุมชนขยายตัวมากขึ้น มีสถานประกอบการท้ังขนาดกลางและขนาดย่อมมากขึ้น ท่ีทุกภาค
ส่วนของจังหวัดต้องให้ความส าคัญและร่วมมือกันแก้ไขปัญหาเป็นการเร่งด่วน รัฐบาลจึงก าหนด
นโยบายและมาตรการต่าง ๆ เพื่อเป็นแนวทาง ในการบริหารจัดการขยะมูลฝอยของประเทศไทย 
ได้แก่ การประกาศให้ขยะมูลฝอยเป็นวาระแห่งชาติ ๑๐ โดยขับเคล่ือนผ่าน Roadmap และให้
หน่วยงานท่ีเก่ียวข้องท้ังภาครัฐ เอกชน และประชาชน เข้ามามีส่วนร่วมในการด าเนินงานบริหาร
จัดการขยะมูลฝอย โดยก าหนดระยะเวลาด าเนินงานเป็น ๓ ระยะได้แก่ ระยะเร่งด่วนภายใน ๖ เดือน 
ระยะปานกลาง ภายใน ๑ ปี และระยะยาว ๑ ปีขึ้นไป เพื่อให้การจัดการ ขยะมูลฝอยและของเสีย
อันตรายในพื้นท่ีต่าง ๆ ท่ัวประเทศเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพสามารถลดผลกระทบท่ีจะก่อให้เกิด 

                                                             

 ๘ ณิชา บูรณสิงห์และคณะ, การจัดการขยะมูลฝอยในประเทศไทย, (กรุงเทพมหานคร: ส านักการพิมพ์         
ส านักงานเลขาธิการสภาผู้แทนราษฎร, ๒๕๖๒), หน้า ข-ค. 
 ๙ ธนาคม จงจิระ, จ านวนราษฎรท่ัวราชอาณาจักร, ( กรุงเทพมหานคร: ส านักทะเบียนกลาง, ๒๕๖๔), 
หน้า ๑. 
 ๑๐ กรมควบคุมมลพิษ, สถานการณ์ขยะมูลฝอยของประเทศไทย ปี พ.ศ. ๒๕๕๙, (ส านักงาน
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม: ส านักจัดการกากของเสียและสารอันตราย, ๒๕๖๐), หน้า ๑๘. 
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ความเดือนร้อนต่อประชาชนและความเสียหายต่อส่ิงแวดล้อม นอกจากนี้ได้จัดท าแผนแม่บทการ
บริหารจัดการขยะมูลฝอยของประเทศ (พ.ศ. ๒๕๕๙-๒๕๖๔) เพื่อแก้ไขปัญหาขยะมูลฝอย ตาม
นโยบายประกอบการทั้งขนาดกลาง และขนาดย่อมมากขึ้น มีจ านวนโรงงานอุตสาหกรรมมากขึ้น แต่
สมรรถนะขีดความสามารถในการจัดการขยะยังเท่าเดิม๑๑ และในปี พ.ศ. ๒๕๖๐ กระทรวงมหาดไทย
ได้แจ้งแนวทางการปฏิบัติงานด้านการบริหารจัดการขยะมูลฝอย “จังหวัดสะอาด”ตามมติ
คณะรัฐมนตรีในคราวประชุม เมื่อวันท่ี ๓ พฤษภาคม ๒๕๕๙ มีมติให้กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติ
และส่ิงแวดล้อมหารือร่วมกับกระทรวงมหาดไทย ในการจัดท าแผนแม่บทการบริหารจัดการขยะมูล
ฝอยระยะส้ัน (พ.ศ. ๒๕๕๙ – ๒๕๖๐) โดยให้ผู้ว่าราชการจังหวัดด าเนินการจัดท าบันทึกข้อตกลง
ร่วมกัน (MOU) กับองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น เพื่อขับเคล่ือนนโยบายการบริหารจัดการขยะมูลฝอย
ให้บังเกิดผลเป็นรูปธรรม ดังนี้ (๑) ปริมาณขยะมูลฝอยชุมชนท่ีเข้าสู่ระบบการก าจัดท่ีปลายทางลดลง 
ร้อยละ ๕ เมื่อเปรียบเทียบกับปริมาณขยะมูลฝอยในปี พ.ศ. ๒๕๕๙ (๒) ร้อยละ ๑๐๐ ของส่วน
ราชการ สถานศึกษา ศาสนสถาน ภาคเอกชนและสถานประกอบการจัดกิจกรรมการลดและคัดแยก
ขยะมูลฝอยหรือการน าขยะไปใช้ประโยชน์ (๓) ร้อยละ ๔๐ ของหมู่บ้าน/ชุมชน ในพื้นท่ีสามารถเป็น
ต้นแบบการลดและคัดแยกขยะมูลฝอย (๔) ร้อยละ ๑๐๐ ของหมู่บ้าน/ชุมชน มีการจัดตั้ง “จุด
รวบรวมขยะอันตรายชุมชน” (๕) กากอุตสาหกรรมท่ีเป็นอันตราย ร้อยละ ๗๐ และมูลฝอยติดเช้ือ 
ร้อยละ ๘๕ ได้รับการก าจัดอย่างถูกต้องตามหลักวิชาการ๑๒ 
 ต าบลตลาดจินดา อ าเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม มีประวัติความเป็นมาเป็นชุมชนเก่าแก่
ท้ังประวัติชุมชนและความเป็นอยู่ของประชาชนแสดงถึงการตั้งถิ่นฐานบ้านเรือนมาตั้งแต่สมัย
พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว รัชกาลท่ี ๕ เกิดจากการรวมกลุ่มของคนจากท่ีต่าง ๆ ได้
ย้ายถ่ินฐานมาจากหลายท่ี เช่น ราชบุรี เพชรบุรี สุพรรณี รวมถึงกลุ่มคนจีนกลุ่มหนึ่ง ในสมัยนั้นได้ใช้
เรือเป็นพาหนะหลักในการเดินทางและจับจองท่ีดินท ากินในชุมชนนี้ สาเหตุท่ีก่อตั้งชุมชนคือ พระยา
สุนทรบุรีศรีพิชัยสงครามภักดีพิริยะ ต าแหน่งนายอ าเภอตลาดใหม่ในสมัยนั้นแต่ปัจจุบันคือ อ าเภอ
สามพราน เป็นผู้ก่อตั้งชุมชนขึ้น โดยท่านได้ท าการขุดคลองจากส่ีแยกคลองจินดา ขุดเข้ามาถึงปลาย
คลองจินดาได้ขุดคลองเป็นเส้นตรงเพื่อสะดวกแก่การสัญจรไปมาทางน้ า เมื่อขุดมาถึงปลายคลองไม่
สามารถขุดคลองต่อไปถึงบ้านตากแดดได้ บ้างก็ว่าไปติดกับท่ีดินของชาวบ้าน บ้างก็ว่าคนท่ีขุดคลอง
เกิดเจ็บป่วยไข้ล้มตาย จึงเลิกขุดคลอง ต่อมาบริเวณปลายคลองได้มีการแลกเปล่ียนสินค้าต่าง ๆ ผู้คน
น าสินค้ามาจ าหน่ายบางคนก็บรรทุกเกวียนมาบางคนก็ล่องสินค้ามาทางน้ า จึงได้เรียกช่ือบ้าน “ตลาด
จินดา” ตั้งแต่นั้นมา๑๓ และมีวิถีชีวิตวัฒนธรรมท่ีมีความหลากหลายซ่ึงเกิดจากการผสมผสานทางด้าน
เผ่าพันธ์ุจากชาติพันธ์ต่าง ๆ การตั้งถิ่นฐานของคนในชุมชนในอดีตมีความเช่ือมโยงระหว่างวัดและ
ชุมชน โดยมีวัดเป็นศูนย์กลางในการยึดเหนี่ยวจิตใจ เป็นพื้นท่ีเกษตรมายาวนานกว่า ๑๐๐ ปีและเป็น

                                                             

 ๑๑ กลุ่มงานยุทธศาสตร์และข้อมูลเพื่อการพัฒนาจังหวัด , แผนพัฒนาจังหวัดนครปฐม (พ.ศ. ๒๕๖๑-
๒๕๖๕) ฉบับทบทวน,( นครปฐม: ส านักงานจังหวัดนครปฐม, ๒๕๖๑), หน้า ๗๗-๗๘. 
 ๑๒ กลุ่มงานส่งเสริมและพัฒนาท้องถ่ิน, แผนปฏิบัติการ “จังหวัดสะอาด” 3Rs “ประชารัฐ” จังหวัด
นครปฐม, (นครปฐม: ส านักงานส่งเสริมการปกครองท้องถ่ินจังหวัด, ๒๕๖๐), หน้า ๑. 
 ๑๓ องค์การบริหารส่วนต าบลตลาดจินดา, แผนพัฒนาท้องถิ่น (พ.ศ. ๒๕๖๑-๒๕๖๕), (นครปฐม: 
ส านักงานปลัด องค์การบริหารส่วนต าบลตลาดจินดา, ๒๕๖๑), หน้า ๑. 
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แหล่งเพาะปลูกแหล่งใหญ่แห่งหนึ่งของภาคกลาง มีการท าการเกษตรกรรมหลายรูปแบบ ไม่ว่าจะท า
นา ปลูกผักผลไม้ต่าง ๆ หรือปศุสัตว์ และมีสภาพพื้นท่ีประกอบไปด้วยแหล่งโรงงานอุตสาหกรรม มี
พื้นท่ี ๒๙.๐๒ ตารางกิโลเมตร ประกอบด้วย ๑๑ หมู่บ้าน โดยแบ่งเขตการปกครอง ดังนี้ คือ  หมู่ท่ี ๑ 
บ้านคลองจินดา หมู่ท่ี ๒ บ้านตลาดจินดา หมู่ท่ี ๓ บ้านล าเอียก หมู่ท่ี ๔ บ้านตากแดด หมู่ท่ี ๕ บ้าน
หนองนางแบน หมู่ท่ี ๖ บ้านหนองนางด า หมู่ท่ี ๗ บ้านคลองเข่ือนขันธ์ หมู่ท่ี ๘ บ้านตลาดจินดา หมู่
ท่ี ๙ บ้านเข่ือนขันธ์พัฒนา หมู่ท่ี ๑๐ บ้านตลาดจินดาพัฒนา หมู่ท่ี ๑๑ บ้านเขื่อนขันธ์พัฒนาใต้ มี
ประชากรทั้งส้ินจ านวน ๗,๙๙๑ คน จ านวนครัวเรือน ๒,๖๕๓ ครัวเรือน เป็นชุมชนท่ีมีลักษณะชนบท 
และเป็นชุมชนท่ีมีการขยายตัวทางเศรษฐกิจและสังคมอย่างต่อเนื่อง ด้วยความเจริญท่ีเริ่มเข้ามา
ประกอบกับพื้นท่ีท่ีอยู่อาศัยมีอย่างจ ากัด และมีการเพิ่มของประชากรอย่างรวดเร็ว เมื่อจ านวน
ประชากรเพิ่มมากขึ้น ส่ิงท่ีตามมาเกิดแหล่งสาธารณูปโภคตามมาด้วย ไม่ว่าจะเป็นตลาดหรือร้านขาย
ของช า ซ่ึงเหล่านี้เป็นบ่อเกิดขยะมูลฝอยท้ังส้ิน ปัจจุบันมีขยะมูลฝอยท่ีเกิดขึ้น มีจ านวน ๒,๙๒๐ ตัน
ต่อปี (วันละ ๘ ตันต่อวัน) มีอัตราการผลิตขยะมูลฝอยโดยเฉล่ียอยู่ท่ี ๑.๐๗ กิโลกรัม/คน/วัน และ
ประชากรส่วนใหญ่ คือร้อยละ ๘๐ เปอร์เซ็นต์ มีอาชีพเกษตรกรรม มีการเล้ียงปศุสัตว์ กระจายตาม
หมู่บ้านต่าง ๆ ของต าบลตลาดจินดา๑๔  และวิธีการทิ้งขยะมูลฝอยในชุมชนยังไม่มีการคัดแยกก่อนท้ิง 
วิธีการก าจัดขยะมูลฝอยประเภทเศษอาหารที่เหลือจากการบริโภค จะให้สัตว์เล้ียงหรือน าไปท้ิงบริเวณ
พื้นท่ีว่างรอบบ้าน หรือมีการทิ้งใส่ถุงพลาสติกมัดปากถุงแล้วท้ิงลงถังขยะมูลฝอยรวมกับเศษกระดาษ 
ถุงพลาสติกกระป๋องหรือของท่ีไม่ใช้แล้ว ถังขยะส่วนใหญ่จะใช้ถังเพียงใบเดียว ไม่มีการใช้ถุงรองด้าน
ในเพื่อรองรับขยะมูลฝอย การทิ้งขยะมูลฝอยจะท้ิงตามท่ีสาธารณะหรือพื้นท่ีว่างของผู้อ่ืน รวมไปถึง
การเผาขยะมูลฝอยท่ีกลางแจ้ง ซ่ึงมีท้ังขยะมูลฝอยอินทรีย์ เช่น ก่ิงไม้ เศษใบไม้หรือขยะมูลฝอยท่ีเผา
แล้วท าลายช้ันบรรยากาศ เช่น โฟม ถุงพลาสติก นอกจากนี้บางส่วนมีการท้ิงในแม่น้ าล าคลอง 
ปริมาณขยะท่ีตกค้างจ านวนมากส่งผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อมและสภาพความเป็นอยู่ในสังคมท้ัง
ทางตรงและทางอ้อม เช่น สถานท่ีสกปรก เสียทัศนียภาพ ส่งกล่ินเหม็น เป็นแหล่งเพาะพันธ์ุสัตว์และ
พาหะน าโรคต่าง ๆ เช่น หนู แมลงสาบ แมลงวัน และยังเป็นแหล่งแพร่เช้ือโรคโดยตรง เช่น อุจจาระ
ร่วง บิด โรคทางเดินหายใจ  อีกท้ังขยะบางชนิดไม่ย่อยสลายและก าจัดได้ยาก อาจท าให้ท่อระบายน้ า
อุดตันอันเป็นสาเหตุหนึ่งของปัญหาน้ าท่วม นอกจากนั้นน้ าท่ีไหลออกจากมวลขยะเป็นน้ าท่ีมีของเสีย
ปะปนอยู่และไหลลงสู่น้ าใต้ดินซ่ึงเป็นอันตรายต่อการอุปโภคบริโภค ท าให้เกิดการปนเปื้อนของ
สารพิษ เช่น ตะก่ัว ปรอท ในแหล่งน้ าธรรมชาติซ่ึงเป็นอันตรายต่อผู้ใช้น้ าและส่ิงมีชีวิตท่ีอาศัยอยู่ใน
แหล่งน้ า ซ่ึงปัญหาเหล่านี้ก่อให้เกิดปัญหาด้านมลพิษในชุมชน ซ่ึงควรแก้ไขปัญหาโดยปรับปรุงระบบ
การจัดเก็บและก าจัดขยะให้ ได้มาตรฐาน รณรงค์ให้ประชาชนเห็นความส าคัญในการคัดแยกขยะ
อย่างเหมาะสม สร้างโรงงานก าจัดขยะท่ีมีคุณภาพ ตลอดจนรณรงค์ให้ความรู้แก่เกษตรกรเก่ียวกับ
ภาวะโลกร้อน มลภาวะทางอากาศ และปรากฎการณ์ก๊าซเรือนกระจก รวมท้ังให้ความรู้ในการแปลง
ใบอ้อยและฟางข้าวมาเป็นปุ๋ยอินทรีย์ และปลูกจิตส านึกในการปลูกต้นไม้และอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อม๑๕  
                                                             

 ๑๔ อ งค์ ก ารบ ริหารส่วนต าบลตลาดจินดา , ศูน ย์ ข้อมู ล ข่าวสาร , [ออนไลน์ .  แหล่งที่ ม า : 
http://www.taladjinda.go.th/index.php/welcome/detail/516/ [๑๑ ตุลาคม ๒๕๖๒]. 
 ๑๕ กลุ่มงานยุทธศาสตร์และข้อมูลเพื่อการพัฒนาจังหวัด , แผนพัฒนาจังหวัดนครปฐม (พ.ศ. ๒๕๖๑-
๒๕๖๕) ฉบับทบทวน,หน้า ๑๐๓. 
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 แนวทางการแก้ปัญหาการจัดการขยะ (solid waste management) ท่ีให้ความส าคัญใน
การลดปริมาณขยะมูลฝอยท่ีแหล่งก าเนิด (source reduction ) คือ แนวคิด 5Rs คือ Reduce คือ 
ลดการใช้เป็นการลดขยะท่ีจะท้ิงให้เหลือน้อยลง เลือกซ้ือส่ิงของเครื่องใช้ท่ีต้องการและบรรจุหีบห่อ
น้อย อายุการใช้งานนาน  Reuse คือ ใช้ซ้ าน าส่ิงของเครื่องใช้ท่ียังใช้ได้อยู่ มาดัดแปลงเพื่อน ากลับมา
ใช้ใหม่  Recycle คือ ผลิตใช้ใหม่เป็นการน าวัสดุท่ีใช้แล้วกลับไปเข้ากระบวนการผลิตใหม่ ให้เป็น
ของใหม่ อาจเหมือนหรือไม่เหมือนของเดิมก็ได้  Repair คือ ซ่อมหรือแก้ไขน าส่ิงของเครื่องใช้ท่ี
แตกหักเสียหาย มาซ่อมหรือแก้ไขให้อยู่ในสภาพที่ใช้ได้ต่อไป Reject คือ หลีกเล่ียงขยะเป็นอันตราย
ไม่ควรน าภาชนะเปล่าท่ีเคยบรรจุสารเคมีอันตรายมาใส่วัสดุอ่ืน หลักการ 5Rs เป็นหลักการท่ีดี
น ามาใช้ได้โดยตรงในวิถีชีวิตของเรา ถือเป็นกระบวนการท่ีดีและยั่งยืนต่อการดูแลส่ิงแวดล้อมใน
ปัจจุบันหรือในอนาคตอันอีกยาวนาน 
 จากสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (COVID – 19)๑๖  ท่ีผ่าน
มารัฐบาลมีมาตรการล็อคดาวน์พื้นท่ีเส่ียง จ ากัดการเดินทางให้ประชาชนอยู่ในบ้าน ปิดการบริการท่ี
ไม่จ าเป็นเว้นระยะห่างในการปฏิสัมพันธ์กับบุคคลอ่ืน รวมท้ังการห้ามนั่งรับประทานอาหารใ น
ร้านอาหาร ส่งผลให้ประชาชนหันมาใช้บริการส่งอาหารเพิ่มมากขึ้น ซ่ึงอาหารเหล่านี้มาพร้อมกับ
บรรจุภัณฑ์พลาสติกแบบใช้ครั้งเดียว (Sing – use Plastics) ซ่ึงก่อให้เกิดขยะพลาสติกภายหลังการ
บริโภคจ านวนมาก อาทิ ถุงพลาสติกหูหิ้ว กล่องพลาสติกใส่อาหาร ซองพลาสติกใส่เครื่อง ปรุงรส 
อุปกรณ์ในการรับประทาน (ช้อน/ส้อม/มีด) พร้อมพลาสติกห่อหุ้ม (Plastic Wrap) และปริมาณขยะ
พลาสติกก็มีจ านวนเพิ่มข้ึนในเกือบทุกจังหวัด ซ่ึงเกิดจากสังคมมีการปรับเปล่ียนวิถีชีวิตรูปแบบใหม่ 
(New normal)  โดยในช่วงเดือนมกราคม – มีนาคม พ.ศ. ๒๕๖๓ ประมาณการณ์ว่าขยะพลาสติก
โดยเฉพาะบรรจุภัณฑ์พลาสติกเพิ่มข้ึนเฉล่ีย ร้อยละ ๑๕ จากปริมาณปกติ ๕,๕๐๐ ตัน/วัน เพิ่มเป็น 
๖,๓๐๐ ตัน/วัน จากข้อมูลของกรุงเทพมหานคร พบว่าในช่วงเดือนเมษายน พ.ศ. ๒๕๖๒ มีปริมาณ
ขยะมูลฝอย ๒,๑๑๕ ตัน/วัน ซ่ึงในช่วงสถานการณ์โควิด – 19 เดือนเมษายน พ.ศ. ๒๕๖๓ มีปริมาณ
ขยะมูลฝอย ๓,๔๓๒ ตัน/วัน หรือปริมาณขยะมูลฝอยเพิ่มขึ้น ร้อยละ ๖๒ ซ่ึงท าให้การขับเคล่ือน
มาตรการลด เลิกใช้พลาสติกแบบใช้ครั้งเดียว เริ่มชะลอตัวและหยุดชะงักไป 
 จากการทบทวนงานวิจัยท่ีเก่ียวข้องท่ีผ่านมาในการจัดการขยะมูลฝอยในชุมชนให้มี
ประสิทธิภาพและยั่งยืนนั้นต้องอาศัยการมีส่วนร่วมของประชาชนในพื้นท่ี เป็นการค้นหาแนว
ทางแก้ไขปัญหาขยะมูลฝอยและเสนอแนะแนวทางในลักษณะของแนวปฏิบัติท่ีดีในการแก้ไขปัญหา
ขยะมูลฝอย โดยทบทวนงานวิจัยของศิริชัย ศิริไปล์ เรื่อง “รูปแบบการจัดการขยะมูลฝอย โดยการมี
ส่วนร่วมของชุมชน เทศบาลเมืองมหาสารคาม” เพื่อท่ีจะลดปริมาณขยะในชุมชนท่ีน ามาก าจัดให้
น้อยลงและน าขยะมูลฝอยกลับมาใช้ประโยชน์สูงสุด โดยการจัดการอย่างมีส่วนร่วมในชุมชน 
อิสรภาพ มาเรือน เรื่อง “รูปแบบการจัดการขยะท่ีสอดคล้องกับภูมิสังคมของชุมชนชาวเขาอย่าง
ยั่งยืนในพื้นท่ีต าบลป่ากลาง อ าเภอปัว จังหวัดน่าน”เพื่อถ่ายทอดความรู้ ปลูกฝังทัศนคติและสร้าง
พฤตินิสัยในการจัดการขยะท่ีถูกต้องให้แก่ประชาชนและส่งเสริมให้ชุมชนเข้ามามีส่วนร่วมในการ
ด าเนินงานมากขึ้น อันจะน าไปสู่รูปแบบการจัดการขยะท่ีมีประสิทธิภาพ สอดคล้องกับวิถีชุมชนและ
                                                             

 ๑๖ กรมควบคุมมลพิษ, รายงานประจ าปี ๒๕๖๓, (กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม: กอง
จัดการกากของเสียและสารอันตราย, ๒๕๖๓), หน้า ๒๐. 



๗ 

 

เกิดความยั่งยืน และทิวา ประสุวรรณ เรื่อง “การจัดการขยะแบบมีส่วนร่วมขององค์กรปกครองส่วน
ท้องถิ่นและชุมชนในต าบลบ้านแลง อ าเภอเมืองระยอง จังหวัดระยอง” เพื่อสร้างความตื่นตัวและ
ตระหนักถึงความส าคัญจ าเป็นของการจัดการขยะอย่างเป็นระบบจากแหล่งก าเนิดท่ีมีชุมชนมีส่วนร่วม
รับผิดชอบในปัญหาท่ีเกิดขึ้น โดยด าเนินการบริหารจัดการร่วมกันกับภาครัฐ ภาคเอกชนและภาค
ประชาชนผู้มีส่วนได้ส่วนเสียกับผลท่ีเกิดจากจ านวนและปริมาณขยะมูลฝอย  ดังนั้น การแก้ไขปัญหา
ขยะมูลฝอยอย่างมีประสิทธิภาพ โดยควรมีการคัดแยกขยะก่อนท้ิง ท้ังขยะท่ีสามารถน ากลับมาใช้
ประโยชน์ได้อีก เพื่อให้เกิดการลดปริมาณของขยะมูลฝอยท่ีจะเกิดขึ้น หรือสามารถน าขยะมาแปรรูป
ให้กับประชาชนเป็นการรักษาและเป็นการสร้างสุขลักษณะนิสัยในการท้ิงขยะอย่างถูกวิธี ๑๗ โดยมี
วิธีการหนึ่งท่ีจะช่วยให้การจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนในชุมชนให้เป็นไปอย่างถูกต้องและมี
ประสิทธิภาพก็คือ ต้องให้ประชาชนมีความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับขยะมูลฝอยและปัญหาท่ีเกิดจากขยะ
มูลฝอย ท้ังในเรื่องประเภทของขยะ วิธีการคัดแยกขยะ วิธีการน าขยะมาใช้ประโยชน์ อาทิ การท าปุ๋ย
หมักขยะท่ีย่อยสลายได้เช่น เศษพืชผัก ใบไม้ สามารถน ามาหมัก ท าปุ๋ยใส่ต้นไม้และบ ารุงดินเป็นการ
ลดการซ้ือปุ๋ยเคมี ซ่ึงนอกจากราคาแพงแล้วยังมีสารพิษตกค้างด้วย๑๘ เป็นการสร้างจิตส านึกและ
ทัศนคติท่ีท าให้ประชาชนมีพฤติกรรมเก่ียวกับการจัดการขยะ โดยเฉพาะผู้จัดการขยะมูลฝอยใน
ครัวเรือนเองและผู้น าชุมชนจะต้องมีความรู้และมีพฤติกรรมในการจัดการขยะท่ีดี มีความเหมาะสมก็
จะบริหารจัดการขยะมูลฝอยในครัวเรือนได้ดีและยังสามารถน าพาชุมชนไปในทิศทางท่ีดีขึ้น 
 จากสภาพดังกล่าว จึงจ าเป็นจะต้องเริ่มท่ีต้นเหตุ ตั้งแต่การเกิดขยะมูลฝอยจนกระท่ังการ
ก าจัดขยะมูลฝอยของประชาชน โดยเน้นการมีส่วนร่วมของชุมชน การน าแนวคิดการมีส่วนร่วมของ
ชุมชนเป็นการดึงศักยภาพของชุมชนมาพัฒนาและสร้างประโยชน์ให้แก่ชุมชนเอง เพราะชุมชนเป็น
กลุ่มเป้าหมายท่ีมีความส าคัญมากในการด าเนินงานต่าง ๆ เมื่อชุมชนเข้มแข็งเท่ากับเป็นการสร้าง
อ านาจและพัฒนาการพึ่งตนเองของประชาชน ดังนั้น การท าให้ประชาชนตระหนักถึงปัญหาขยะมูล
ฝอยและท าให้ประชาชนมีความรู้ว่าขยะสามารถน ามาแปรรูปได้ โดยน าขยะมูลฝอยกลับมาใช้
ประโยชน์ใหม่ เป็นความท้าทายจุดเปล่ียนพฤติกรรมของคนในชุมชน ความรู้สึกของคนเกือบทุกคนใน
อดีตเคยมีความคิดว่าการเก็บขยะ การคัดแยกขยะมูลฝอยมันไม่ใช่หน้าท่ีของเรา แต่วันนี้ขยะมูลฝอย
คือ ภารกิจของคนทุกคนท่ีอยู่บนโลกใบนี้ ความไม่รู้ ความไม่ตระหนักของผู้คนท้ังหลายท่ีมีส่วน
ร่วมกันผลิตขยะและท้ิงขยะออกมาจากบ้านของตนเอง ด้วยคิดว่าขยะเป็นของสกปรกต้องโยนท้ิงไป
ให้พ้นบ้านของเอง บ้านตนเองจะได้มีความสะอาดน่าอยู่ น่ามอง แต่ขยะมูลฝอยทุกช้ินท่ีพ้นจากประตู
บ้านทุกหลังออกไป ขยะมูลฝอยเหล่านั้นไปสร้างผลกระทบทางสังคม ส่ิงแวดล้อมอย่างร้ายแรง 
กลายเป็นมหันตภัยต่อคนและสัตว์ ความเลวร้ายของขยะมูลฝอยท่ีถูกสะสมมานานมากมายจน
กลายเป็นวิกฤตการณ์วิบัติของโลกและของประเทศไทย ท่ีทุกคนไม่อาจจะปฏิเสธได้คือ ปัญหาโลก
ร้อน ถึงเวลาแล้วท่ีภารกิจของการจัดการขยะด้วยสองมือของคนทุกคนท่ีจะร่วมแรงร่วมใจกัน ด้วย
วิธีการแบบง่าย และการสร้างความตระหนักมีจิตส านึกร่วมในความรับผิดชอบต่อสังคม  
                                                             

 ๑๗ กรมควบคุมมลพิษ, คู่มือประชาชน การคัดแยกขยะมูลฝอยอย่างถูกวิธีและเพิ่มมูลค่า ,  
(กรุงเทพมหานคร: บริษัท ฮีช์ จ ากัด, ๒๕๕๘), หน้า ๑. 
 ๑๘ ส านักปลัดเทศบาลต าบลพระยืน, การบริหารจัดการขยะชุมชนเทศบาลพระยืน, (ขอนแก่น: เทศบาล
ต าบลพระยืน, ม.ป.ป.),หน้า ๙. 



๘ 

 

 ด้วยเหตุนี้ผู้วิจัยจึงเกิดแนวคิดท่ีว่าปัญหาเรื่องขยะมูลฝอยในชุมชนเป็นปัญหาท่ีจ าเป็น ต้องมี
การแก้ไขตั้งแต่ต้นเหตุในการเกิดขยะมูลฝอย นั่นคือ ประชาชนใน ชุมชนต้องตระหนักถึงปัญหาท่ี
เกิดขึ้นและเข้ามามีส่วนร่วม ปัญหานั้นจึงจะได้รับการแก้ไข ดังนั้น ผู้วิจัยจึงสนใจท่ีจะศึกษารูปแบบ
การแปรรูปขยะให้เป็นพลังงานสะอาดแบบมีส่วนร่วมของชุมชนต าบลตลาดจินดา อ าเภอสามพราน 
จังหวัดนครปฐม เพื่อจะได้น าข้อมูลท่ีได้จากการระดมความคิดเห็นจากผู้มีส่วนได้ส่วนเสียทุกกลุ่มใน
การแก้ไขปัญหาและพัฒนาการจัดการขยะมูลฝอย เพื่อให้ประชาชนสามัคคี มีความเช่ือมั่นใน
ศักยภาพของตนเอง ท าให้เกิดการพึ่งตนเองจนเกิดเป็นการพัฒนาท่ียั่งยืนในท่ีสุด 
 
๑.๒ วัตถุประสงค์การวิจัย        
 ๑.๒.๑ เพื่อศึกษาสถานการณ์และสภาพปัญหาการจัดการขยะของชุมชนต าบลตลาดจินดา 
อ าเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม 
 ๑.๒.๒ เพื่อศึกษากระบวนการแปรรูปขยะให้เป็นพลังงานสะอาดแบบมีส่วนร่วมของชุมชน
ต าบลตลาดจินดา อ าเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม 
 ๑.๒.๓ เพื่อเสนอรูปแบบการแปรรูปขยะให้เป็นพลังงานสะอาดแบบมีส่วนร่วมของชุมชน
ต าบลตลาดจินดา อ าเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม 
 
๑.๓ ปัญหาการวิจัย 
 ๑.๓.๑ สถานการณ์และสภาพปัญหาการจัดการขยะของชุมชนต าบลตลาดจินดา อ าเภอสาม
พราน จังหวัดนครปฐม มีอย่างไร 
 ๑.๓.๒ กระบวนการแปรรูปขยะให้เป็นพลังงานสะอาดแบบมีส่วนร่วมของชุมชนต าบลตลาด
จินดา อ าเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม เป็นอย่างไร 
 ๑.๓.๓ รูปแบบการแปรรูปขยะให้เป็นพลังงานสะอาดแบบมีส่วนร่วมของชุมชนต าบลตลาด
จินดา อ าเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม ควรมีรูปแบบเป็นอย่างไร 
 
๑.๔ ขอบเขตการวิจัย 
 การวิจัยเรื่อง “ รูปแบบการแปรรูปขยะให้เป็นพลังงานสะอาดแบบมีส่วนร่วมของชุมชน
ต าบลตลาดจินดา อ าเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม ได้ด าเนินการวิจัยในลักษณะเชิงปฏิบัติการ                
( Action Research) และมีการเก็บข้อมูลการวิจัยโดยการสัมภาษณ์ ดังนี้ 
 ๑.๔.๑ ขอบเขตด้านเน้ือหา 
  ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยต้องการศึกษารูปแบบการแปรรูปขยะให้เป็นพลังงานสะอาด
แบบมีส่วนร่วมของชุมชนตลาดจินดา อ าเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม ศึกษาสภาพปัจจุบันและ
ปัญหาในการจัดการขยะและเพื่อเสนอรูปแบบการแปรรูปขยะให้เป็นพลังงานแบบมีส่วนร่วมของ
ชุมชนต าบลตลาดจินดา อ าเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม โดยมีหน่วยงานต่าง ๆ ท่ีเก่ียวข้องและผู้มี
ส่วนได้ส่วนเสียในกระบวนการแปรรูปขยะ ประกอบด้วย กลุ่มเจ้าหน้าท่ีของภาครัฐ ผู้น าชุมชน 
ตัวแทนชุมชนและประชาชน ได้เข้ามามีส่วนร่วมในการจัดการขยะ 
 



๙ 

 

 ๑.๔.๒ ขอบเขตด้านประชากรและผู้ให้ข้อมูลส าคัญ 
 ประชากรที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ ได้แก่ กลุ่มประชากรชุมชนตลาดจินดาผู้ให้ข้อมูลส าคัญ 
(key Informants) มีท้ังหมด ๒๕ ท่าน โดยท าการสัมภาษณ์แบบเจาะลึกซ่ึงจะประกอบไปด้วยบุคคล 
ดังต่อไปนี้ 
 กลุ่มท่ี ๑  ตัวแทนจากผู้น าชุมชน    จ านวน ๕ คน 
 กลุ่มท่ี ๒  ตัวแทนจากนักวิชาการจัดการขยะ            จ านวน ๕ คน 
 กลุ่มท่ี ๓  ตัวแทนจากภาครัฐ/เอกชน   จ านวน ๕ คน 
 กลุ่มท่ี ๔  ตัวแทนจากประชาชน         จ านวน ๑๐ คน 
 ๑.๔.๓  ขอบเขตด้านพ้ืนท่ี 
 การเลือกพื้นท่ีศึกษาวิจัย ผู้วิจัยเลือกต าบลตลาดจินดา อ าเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม 
 ๑.๔.๔ ขอบเขตด้านเวลา 
 ในการศึกษาวิจัยในครั้งนี้ก าหนดระยะเวลาตั้งแต่เดือน มิถุนายน พ.ศ.๒๕๖๔ ถึง เดือน 
มีนาคม พ.ศ.๒๕๖๕  รวมระยะเวลา ๑๐ เดือน 
 ๑.๔.๕ ขอบเขตด้านแนวคิด  
 ผู้วิจัยได้ศึกษาวิเคราะห์และน าแนวคิดทฤษฎีเหล่านี้มาใช้ในการวิจัยทฤษฎีท่ีใช้ในการศึกษา
วิจัย ได้แก่ 
 ๑.๔.๕.๑ แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกับรูปแบบ 
 ๑.๔.๕.๒ แนวคิดเก่ียวกับการจัดการขยะมูลฝอย 
 ๑.๔.๕.๓ แนวคิดเก่ียวกับการมีส่วนร่วม 
 ๑.๔.๕.๔ แนวคิดเก่ียวกับการพัฒนาอย่างยั่งยืน 
 ๑.๔.๕.๕ แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกับก๊าซชีวภาพ 
 ๑.๔.๕.๖ แนวคิดเก่ียวกับพลังงานทดแทน 
 ๑.๔.๕.๗ แนวคิดเก่ียวกับการบริหารชุมชน 
 ๑.๔.๕.๘ แนวคิดเก่ียวกับการจัดการตนเองของชุมชน 
 
๑.๕ นิยามศัพท์เฉพาะ 
 รูปแบบการจัดการขยะ  หมายถึง แนวทางหรือวิธีการซ่ึงเก่ียวข้องกับการเก็บรวบรวมขยะ
มูลฝอย การคัดแยกขยะมูลฝอย การน าขยะมูลฝอยกลับมาใช้ประโยชน์ใหม่และการก าจัดขยะ โดย
ค านึงถึงประโยชน์สูงสุดด้านสุขอนามัย ส่ิงแวดล้อม  เศรษฐกิจและสังคม 
 การจัดการขยะ หมายถึง การจัดการขยะมูลฝอยอย่างถูกหลักวิชาการ เช่น การเผาในเตาเผา
ขยะ การฝังกลบอย่างถูกสุขลักษณะ และการหมักท าปุ๋ย เป็นต้น ซ่ึงแต่ละวิธีมีความแตกต่างกันใน
ด้านต้นทุนการด าเนินงาน ความพร้อมขององค์กร ปริมาณและประเภทของขยะ เป็นต้น ในการ
จัดการขยะมูลฝอยแบบครบวงจร จ าเป็นต้องจัดให้มีระบบการคัดแยกขยะมูลฝอยประเภทต่าง ๆ 
ตามแต่ลักษณะองค์ประกอบโดยมีวัตถุประสงค์เพื่อน ากลับไปใช้ประโยชน์ใหม่ สามารถด าเนินการได้
ตั้งแต่แหล่งก าเนิด โดยจัดวางภาชนะให้เหมาะสมตลอดจนวางระบบการเก็บรวบรวมมูลฝอยอย่างมี
ประสิทธิภาพ และสอดคล้องกับระบบการคัดแยกขยะมูลฝอย 



๑๐ 

 

 การมีส่วนร่วมของชุมชน หมายถึง การเปิดโอกาสให้ประชาชนทุกภาคส่วนร่วมมือกัน การ
ตัดสินใจ การด าเนินกิจกรรม การติดตามตรวจสอบ และการประเมินผลร่วมกันเป็นไปอย่างมีอิสรภาพ 
เสมอภาคน าผลท่ีได้มาปรับปรุงแก้ไขพัฒนางานเพื่อพัฒนาหรือใช้ความคิดสร้างสรรค์ และค วาม
เช่ียวชาญของแต่ละคนในการแก้ปัญหาของชุมชนและพัฒนางานในกลุ่มให้มีความโปร่งใสและให้มี
ประสิทธิภาพยิ่งๆ ขึ้น 
 รูปแบบการมีส่วนร่วม หมายถึง การมีส่วนร่วมการแปรรูปขยะให้เป็นพลังงานสะอาดของ
ชุมชนต าบลตลาดจินดา อ าเภอสามพราน จังหวัดนครปฐมใน ๔ ด้าน คือ 
 ๑. ด้านการมีส่วนร่วมในการวางแผน 
 ๒. ด้านการมีส่วนร่วมในการด าเนินกิจกรรม 
 ๓. ด้านการมีส่วนร่วมในการใช้ประโยชน์จากขยะมูลฝอย 
 ๔. การมีส่วนร่วมในการติดตามและประเมินผล 
 พลังงานสะอาด หมายถึง พลังงานท่ีไม่ส่งผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อมหรือก่อให้เกิดมลภาวะ
อย่างน้อยท่ีสุดในทุกขั้นตอนนับตั้งแต่การผลิต การแปรรูป การน าไปใช้งาน ไปจนถึงการจัดการของ
เสีย โดยเฉพาะการปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ ซ่ึงเป็นต้นเหตุส าคัญของการเกิดภาวะโลกร้อน 
โดยท่ัวไปแล้ว พลังงานสะอาดมักเป็นพลังงานท่ีมาจากธรรมชาติเป็นหลัก สามารถน ามาใช้ทดแทน
แหล่งพลังงานแบบเดิมได้อย่างไม่จ ากัด 
 
๑.๖ ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
 ๑.๖.๑ ท าให้ทราบถึงสถานการณ์และสภาพปัญหาการจัดการขยะของชุมชนต าบลตลาด
จินดา อ าเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม 
 ๑.๖.๒ ท าให้ทราบถึงกระบวนการแปรรูปขยะให้เป็นพลังงานสะอาดแบบมีส่วนร่วมของ
ชุมชนต าบลตลาดจินดา อ าเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม 
 ๑.๖.๓ ท าให้ได้รูปแบบการจัดการขยะแบบมีส่วนร่วมด้วยพลังงานสะอาดแบบมีส่วนร่วมของ
ชุมชนต าบลตลาดจินดา อ าเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๑ 
 

 
บทที่ ๒ 

 
แนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
 การวิจัยนี้จะมุ่งศึกษาเก่ียวกับ “รูปแบบการแปรรูปขยะให้เป็นพลังงานสะอาดแบบมีส่วนร่วม
ของชุมชนตลาดจินดา อ าเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม” โดยได้ท าการรวบรวมแนวคิดทฤษฎี 
เอกสารและการวิจัยท่ีเก่ียวข้องดังนี้ 
 ๒.๑ แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกับรูปแบบ 
 ๒.๒ แนวคิดเก่ียวกับการจัดการขยะมูลฝอย 
 ๒.๓ แนวคิดเก่ียวกับการมีส่วนร่วม 
 ๒.๔ แนวคิดเก่ียวกับการพัฒนาความยั่งยืน 
 ๒.๕ แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกับก๊าซชีวภาพ 
 ๒.๖ แนวคิดเก่ียวกับพลังงานสะอาด 
 ๒.๗ แนวคิดเก่ียวกับการบริหารจัดการชุมชน 
 ๒.๘ แนวคิดเก่ียวกับการจัดการตนเองของชุมชน 
 ๒.๙ แนวคิดเก่ียวกับหลักไตรสิกขาในการประหยัดพลังงาน 
 ๒.๑๐ ตัวอย่างชุมชนดีเด่นในการจัดการขยะ 
 ๒.๑๑ งานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง 
 
๒.๑ แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับรูปแบบ 
 รูปแบบ (Model) เป็นการสังเคราะห์ความคิดท่ีเป็นนามธรรมให้เป็นรูปธรรมท่ีแสดงออกมา
เป็นค าอธิบาย แผนผัง ไดอะแกรมหรือแผนภาพที่ช่วยให้ตนเองและผู้อ่ืนเข้าใจได้ชัดเจนยิ่งขึ้น และ
เป็นเครื่องมือทางความคิดส าหรับใช้ในการสืบค้นหาค าตอบ สร้างความรู้ ความเข้าใจในปรากฏการณ์ 
รูปแบบสร้างขึ้นจากความคิด ประสบการณ์ การอุปมาอุปไมย หรือจากทฤษฎีและหลักการต่าง ๆ แต่
รูปแบบไม่ใช่และต้องมีการพิสูจน์ทดสอบ หากเป็นจริงสามารถน าไปด าเนินการตามวัตถุประสงค์ได้ 
 

 ๒.๑.๑ ความหมายของรูปแบบ 
 รูปแบบ หมายถึง โครงสร้างหรือความสัมพันธ์เชิงเหตุผลแบบย่อส่วนของปัจจัยต่าง  ๆ ท่ีใช้
อธิบายปรากฎการณ์ต่าง ๆ ให้เข้าใจง่ายและมองเห็นเป็นรูปธรรม ซ่ึงนักวิชาการได้ให้ความหมายของ
รูปแบบ พอสรุปได้ดังนี้ 
 ราชบัณฑิตยสถาน ได้ให้ความหมายไว้ว่า รูปแบบ หมายถึง รูปท่ีเกิดขึ้นเป็นหลักหรือเป็น
แนว ซ่ึงเป็นท่ียอมรับแสดงว่าเป็นส่ิงนั้น ๆ เช่น รูปแบบบ้าน เป็นต้น๑๙ 
                                                             

 ๑๙ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒, (กรุงเทพมหานคร: บริษัทนาน
มีบุ๊คส์พับลิเคช่ันส์, ๒๕๔๖), หน้า ๙๖๕. 

 



๑๒ 
 

 

 ศักด์ิชัย ภู่เจริญ ได้กล่าวว่า รูปแบบ หมายถึง การจ าลองหรือการย่อส่วนแนวความคิด 
วิธีการ กระบวนการ ขั้นตอนต่าง ๆ ท่ีมีความเช่ือมโยงกันอย่างเป็นระบบ ท าให้เข้าใจเรื่องยาก ๆ ได้
ง่ายข้ึน๒๐ 
 ทิศนา แขมมณี ได้กล่าวว่า รูปแบบเป็นรูปธรรมของความคิดท่ีเป็นนามธรรม ซ่ึงบุคคลแสดง
ออกมาในลักษณะใดลักษณะหนึ่ง เช่น เป็นค าอธิบาย เป็นแผนผัง ไดอะแกรมหรือแผนภาพ เพื่อช่วย
ให้ตนเองและบุคคลอ่ืนสามารถเข้าใจได้ชัดเจนขึ้น รูปแบบเป็นเครื่องมือทางความคิดท่ีบุคคลใช้ในการ
สืบสอบหาค าตอบความรู้ ความเข้าใจในปรากฎการณ์ท้ังหลาย๒๑ 
 เยาวดี วิบูลย์ศรี ได้กล่าวว่า รูปแบบ คือวิธีการท่ีบุคคลใดบุคคลหนึ่งได้ถ่ายทอดความคิด 
ความเข้าใจ ตลอดท้ังจินตนาการที่มีต่อปรากฎการณ์ หรือเรื่องราวใด ๆ ให้ปรากฏ โดยใช้การส่ือสาร
ในลักษณะต่าง ๆ เช่น ภาพวาด ภาพเหมือน แผนภูมิ แผนผังต่อเนื่อง หรือสมการทางคณิตศาสตร์ใ ห้
สามารถเข้าใจได้ง่ายและในขณะเดียวกันก็สามารถน าเสนอเรื่องราว หรือประเด็นต่าง ๆ ได้อย่าง
กระชับภายใต้หลักการอย่างมีระบบ๒๒ 
 สมาน อัศวภูมิ ได้กล่าว่า รูปแบบ หมายถึง ส่ิงหรือวิธีการด าเนินงานท่ีเป็นต้นแบบของอย่าง
ใดอย่างหนึ่ง เช่น รูปแบบส่ิงก่อสร้าง รูปแบบในการพัฒนาชนบท รูปแบบในการหาเสียงของผู้สมัคร
รับเลือกตั้งเป็นผู้แทนราษฎร เป็นต้น๒๓ 
 พูลสุข หิงคานนท์ ได้กล่าวว่า รูปแบบ หมายถึง ส่ิงท่ีแสดงโครงสร้างทางความคิด 
องค์ประกอบและความสัมพันธ์ขององค์ประกอบต่าง ๆ ท่ีส าคัญของเรื่องการศึกษา๒๔ 
 เบญจพร แก้วมีศรี ได้กล่าวว่า รูปแบบ หมายถึง ตัวแทนของความเป็นจริงในการท าให้
ความสลับซับซ้อนสามารถเข้าใจได้ง่ายขึ้น การสะท้อนบางส่วนของปรากฏการณ์ออกมาให้เห็น
ความสัมพันธ์ต่อเนื่องและความเป็นเหตุเป็นผลซ่ึงกันและกัน การเช่ือมโยงส่ิงท่ีเก่ียวข้องมาไว้ด้วยกัน 
โดยจะต้องใช้ข้อมูลเหตุผลและฐานคติมาประกอบ หรือกล่าวอีกนัยหนึ่งว่าเป็นรูปแบบอย่าง่ายหรือ
ย่อส่วนของปรากฏการณ์ต่าง ๆ ท่ีผู้เสนอรูปแบบดังกล่าวได้ศึกษาและพัฒนาขึ้นมาเพื่ออธิบาย
ปรากฏการณ์ให้เข้าใจง่ายขึ้น หรือในบางกรณีอาจใช้ประโยชน์ในการพยากรณ์ปรากฏการณ์ท่ีจะ
เกิดขึ้นตลอดจนอาจใช้เป็นแนวทางในการด าเนินการอย่างใดอย่างหนึ่งต่อไป๒๕ 

                                                             

 ๒๐ ศักดิ์ชัย ภู่เจริญ, รูปแบบ MODEL, (นครราชสีมา: Kruinter.com, ๒๕๕๘), หน้า ๒.  
 ๒๑ ทิศนา แขมมณี,  ศาสตร์การสอน: องค์ความรู้ เพื่อจัดกระบวนการเรียนรู้ ,  พิมพ์ค ร้ังที่  ๕, 
(กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๕๐), หน้า ๒๒๐. 
 ๒๒ เยาวดี วิบูลย์ศรี, การประเมินโครงการ: แนวคิดและแนวปฏิบัติ, พิมพ์คร้ังที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร: 
ส านักพิมพ์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๔๔), หน้า ๒๗. 
 ๒๓ สมาน อัศวภูมิ, “การพัฒนารูปแบบการบริหารประถมศึกษาระดับจังหวัด”, วิทยานิพนธ์ปริญญา
ครุศาสตรดุษฎีบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๓๗), หน้า ๑๑. 
 ๒๔ พูลสุข หิงคานนท์,  “การพัฒนารูปแบบการจัดการองค์การของวิทยาลัยพยาบาลกระทรวง
สาธารณสุข”, วิทยานิพนธ์ปริญญาครุศาสตรดุษฎีบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๔๐), 
หน้า ๕๐. 
 ๒๕ เบญจพร แก้วมีศรี, “รูปแบบการพัฒนาคุณลักษณะภาวะผู้น าของผู้บริหารวิทยาลัยพยาบาล สังกัด
กระทรวงสาธารณสุข”, วิทยานิพนธ์ปริญญาครุศาสตรดุษฎีบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 
๒๕๔๕), หน้า ๘๙. 



๑๓ 
 

 

 วัชนีย์ เชาว์ด ารง ได้กล่าวว่า รูปแบบ หมายถึง แบบจ าลอง แบบแผน หุ่นจ าลอง หรือ
โครงสร้างท่ีสร้างขึ้นเพื่อแทนสภาพความเป็นจริงอย่างใดอย่างหนึ่ง ซ่ึงเป็นการอธิบายความสัมพันธ์
ขององค์ประกอบต่าง ๆ ของรูปแบบนั้น๒๖ 
 สุมน อมรวิวัฒน์ ได้กล่าวว่า รูปแบบ หมายถึง ผลของการพัฒนาและนิเทศซ่ึงจะต้องมีหลัก
ทฤษฎี มีแนวคิดขั้นตอนตามหลักเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้หลายรูปแบบเกิดจากปัญหาสถานการณ์
ส่ิงแวดล้อม๒๗ 
 พิณสุดา สิริธรังศรี ได้กล่าวว่า รูปแบบ หมายถึง การจ าลองภาพในอุดมคติท่ีน าไปสู่การ
อธิบายคุณลักษณะส าคัญของปรากฎการณ์ท่ีว่าจะเกิดขึ้น เพื่อให้ง่ายต่อการเข้าใจท่ีไม่มีองค์ประกอบ
ตายตัว หรือรายละเอียดทุกแง่ทุกมุม โดยผ่านกระบวนการทดสอบอย่างเป็นระบบเพื่อให้เกิดความ
แม่นตรงและเช่ือถือได้๒๘ 
 รูปแบบ หมายถึง กรอบความคิดทางด้านหลักการ วิธีการด าเนินงานและเกณฑ์ต่าง ๆ ของ
ระบบท่ีสามารถยึดถือเป็นแนวทางในการด าเนินงานเพื่อให้บรรลุตามวัตถุประสงค์ โดยมีขั้นตอนต่าง 
ๆ ท่ีมีความเช่ือมโยงกันเป็นระบบ ท าให้เข้าใจความสัมพันธ์ท่ีสลับซับซ้อนของปรากฏการณ์นั้น ๆ ได้
ง่ายขขี้น 
 

 ๒.๑.๒ ประเภทของรูปแบบ 
 รูปแบบท่ีน ามาใช้ในการวิจัยมีหลายประเภทนักวิชาการ ได้แบ่งประเภทของรูปแบบไว้หลาย
ลักษณะ ดังนี้ 
 สมิธและคณะ (Smith and others) ได้จ าแนกประเภทของรูปแบบออกไว้ ดังนี้ 
 ๑. รูปแบบเชิงกายภาพ (Physical model) ได้แก่ 
  ๑.๑ รูปแบบคล้ายจริง (Iconic model) มีลักษณะคล้ายจริง เช่น เครื่องบินจ าลอง 
หุ่นไล่กา หุ่นตามร้านตัดเส้ือผ้า เป็นต้น 
  ๑.๒ รูปแบบเหมือนจริง (Analog model) มีลักษณะคล้ายปรากฏการณ์จริง เช่น 
การทดลองทางเคมีในห้องปฏิบัติการก่อนท าการทดลองจริง เครื่องบินจ าลองท่ีบินได้ หรือเครื่องฝึก
บิน     เป็นต้น แบบจ าลองชนิดนี้ใกล้เคียงความจริงกว่าแบบแรก 
 ๒. รูปแบบเชิงสัญลักษณ์ (Symbolic model) ได้แก่ 
  ๒.๑ รูปแบบข้อความ (Verbal model) หรือรูปแบบเชิงคุณภาพ (Qualitative 
model) รูปแบบนี้พบมากท่ีสุด เป็นการใช้ข้อความปกติธรรมดาในการอธิบายโดยย่อ เช่น ค า
พรรณนาลักษณะงาน ค าอธิบายรายวิชาเป็นต้น 

                                                             

 ๒๖ วัชนี ย์ เชาว์ด ารง,“รูปแบบการพัฒนาลักษณะความเป็นครูวิชาชีพของนิสิตนักศึกษาครุศาสตร์
ศึกษาศาสตร์”, วิทยานิพนธ์ปริญญาครุศาสตรดุษฎีบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๔๒), 
หน้า ๗๔. 
 ๒๗ สุมน อมรวิวัฒน์, รายงานผลการด าเนินโครงการน าร่องระดับชาติ เรื่องการปฏิรูปกระบวนการ
เรียนรู้ในโรงเรียนน าร่อง: รูปแบบท่ีคัดสรร, (กรุงเทพมหานคร: ห้างหุ้นส่วนก าจัด เอส.พี.เค. เปเปอร์ แอน ฟอร์ม, 
๒๕๔๕), หน้า ๘๐. 
 ๒๘ พิณสุดา สิริธรังสี,“การน ารูปแบบการจัดการศึกษาของส านักงานเขตพื้นที่การศึกษา”, วิทยานิพนธ์
ปริญญาครุศาสตรดุษฎีบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๔๖), หน้า ๑๐. 



๑๔ 
 

 

  ๒.๒ รูปแบบทางคณิตศาสตร์ (Mathematical model) หรือรูปแบบเชิงปริมาณ 
(Quantitative model) เช่น สมการและโปรแกรมเชิงเส้น เป็นต้น๒๙ 
 กรมควบคุมมลพิษ ได้กล่าวว่า การสร้างรูปแบบการจัดการขยะมูลฝอยและของเสียอันตราย
ท่ีเหมาะสม โดยเน้นการลดขยะมูลฝอยตั้งแต่ต้นทาง การจัดการขยะมูลฝอยแบบศูนย์รวม และการ
ก าจัดโดยเทคโนโลยีแบบผสมผสานเน้นการแปรรูปเป็นพลังงาน หรือท าให้เกิดประโยชน์สูงสุดในการ
ด าเนินงาน เป็นขั้นตอนหนึ่งท่ีส าคัญใน ๔ ขั้นตอน ภายใต้ Roadmap การจัดการขยะและของเสีย
อันตรายตามท่ีคณะรักษาความสงบแห่งชาติให้ความเห็นชอบ โดยก าหนดรูปแบบการจัดการขยะมูล
ฝอยและของเสียอันตราย ดังนี้๓๐ 
  ๑. รูปแบบ Model L ศูนย์ก าจัดขยะมูลฝอยรวมท่ีรองรับปริมาณขยะมูลฝอย ตั้งแต่
๓๐๐ ตัน/วัน ขึ้นไป โดยด าเนินการ ๑) จัดระบบคัดแยกขยะมูลฝอยท่ัวไปท่ีต้นทางคัด ๒) แยกของ
เสียอันตรายชุมชนออกจากขยะมูลฝอยท่ัวไป และเก็บรวบรวม ณ สถานท่ีเก็บรวบรวมของจังหวัด 
ส่งไปก าจัดยังสถานท่ีก าจัดเอกชน ๓) จัดท าระบบการจัดการขยะมูลฝอยแบบผสมผสาน และแปรรูป
ขยะมูลฝอยไปเป็นพลังงาน เพื่อผลิตกระแสไฟฟ้า และ ๔) ปรับปรุงบ่อฝังกลบเดิมให้ถูกต้องตามหลัก
วิชาการ เพื่อเพิ่มระยะเวลาการใช้งาน 
  ๒. รูปแบบ Model M ศูนย์ก าจัดขยะมูลฝอยรวมท่ีรองรับปริมาณขยะ มูลฝอยตั้งแต่ 
๕๐ – ๓๐๐ ตัน/วัน โดยด าเนินการ ๑) จัดระบบคัดแยกขยะมูลฝอยท่ัวไปท่ีต้นทาง ๒) คัดแยกของ
เสียอันตรายชุมชนออกจากขยะมูลฝอยท่ัวไป และเก็บรวบรวม ณ สถานท่ีเก็บรวบรวมของจังหวัด
และส่งไปก าจัดยังสถานท่ีก าจัดของอกชน ๓) จัดท าระบบการจัดการขยะแบบผสมผสาน อาทิ ท าปุ๋ย
หรือแปรรูปเป็นพลังงาน เช่น ก๊าซชีวภาพ ผลิตกระแสไฟฟ้า และ ๔) ปรับปรุงบ่อฝังกลบเดิมให้
ถูกต้องตามหลักหลักวิชาการเพื่อเพิ่มระยะเวลาการใช้งาน 
  ๓. รูปแบบ Model S ศูนย์ก าจัดขยะมูลฝอยรวมท่ีรองรับปริมาณขยะมูลฝอย น้อย
กว่า ๕๐ ตัน/วัน โดยด าเนินการ ๑) จัดระบบคัดแยกขยะมูลฝอยท่ัวไปท่ีต้นทาง ๒) คัดแยกของเสีย
อันตรายชุมชนออกจากขยะมูลฝอยท่ัวไป และเก็บรวบรวม ณ สถานท่ีเก็บรวบรวมของชุมชน และ
ส่งไปยังสถานท่ีเก็บรวบรวมของจังหวัด ๓) จัดท าระบบการจัดการขยะแบบผสมผสาน โดยน าขยะมูล
ฝอยท่ีเหลือจากการคัดแยกไปฝังกลบและ/หรือน าขยะมูลฝอยท่ีผ่านการคัดแยกไปใช้ประโยชน์อ่ืน 
อาทิ ท าปุ๋ย  
  นอกจากนั้นกรมควบคุมมลพิษยังช่วยส่งเสริมองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นท่ียังไม่เริ่ม
ด าเนินการจัดการของสียอันตรายจากชุมชนให้สามารถด าเนินการคัดแยกของเสียอันตรายจากชุมชน
ได้ทันที โดยไม่ต้องใช้งบประมาณมาก ซ่ึงรูปแบบการจัดการขยะของเสียอันตรายจากชุมชนของ
องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นที่มีการจัดการของเสียอันตรายจากชุมชนในปัจจุบัน สามารถแบ่งเป็น ๒ 

                                                             

 ๒๙ Smith, R.H. ands. Management: Making organizations perform, (New York: Macinillan 
Publisher, 1980), pp. 461-462. 
 ๓๐ กรมควบคุมมลพิษ, หลักเกณฑ์และเอกสารวิชาการท่ีเกี่ยวข้องกับการจัดการขยะและของเสีย
อันตราย, (กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม : ส านักจัดการกากของเสียและสารอันตราย, ๒๕๕๗), 
หน้า ๔. 



๑๕ 
 

 

รูปแบบ คือ ๑) รูปแบบการจัดการของเสียอันตรายจากชุมชนในระดับองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ๒) 
รูปแบบการจัดการของเสียอันตรายจากชุมชนในระดับจังหวัด สาระส าคัญของการด าเนินงาน มีดังนี้๓๑ 
  ๑. รูปแบบการจัดการของเสียอันตรายในระดับองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น มีระบบ
การจัดการ ๗ ขั้นตอน ดังนี้ 
  (๑) การสร้างกลไกการคัดแยกของเสียอันตรายตั้งแต่ต้นทาง 
  (๒) การแยกท้ิงของเสียอันตรายจากชุมชน 
  (๓) การเก็บรวบรวมของเสียอันตรายจากชุมชน 
  (๔) การเก็บกักของเสียอันตรายจากชุมชน 
  (๕) การขนส่งของเสียอันตรายจากชุมชนไปสถานท่ีจัดการ 
  (๖) การรีไซเคิลของเสียอันตรายจากชุมชน 
  (๗) การบ าบัด/ก าจัดของเสียอันตรายจากชุมชน 
   ๒. รูปแบบการจัดการของเสียอันตรายในระดับ มีระบบการจัดการ ๔ ขั้นตอน ดังนี้ 
  (๑) การสร้างกลไกการคัดแยกของเสียอันตรายจากชุมชนตั้งแต่ต้นทาง 
  (๒) การแยกท้ิงของเสียอันตรายจากชุมชน 
  (๓) การเก็บรวบรวมของเสียอันตรายจากชุมชน 
  (๔) การเก็บรวบรวมของเสียอันตรายจากชุมชน 
  สรุปได้ว่า การแบ่งประเภทของรูปแบบสามารถแบ่งเป็น รูปแบบเชิงกายภาพ 
รูปแบบเชิงสัญลักษณ์ รูปแบบเชิงเทียบเคียง รูปแบบเชิงแนวคิด รูปแบบเชิงรูปธรรม รูปแบบเชิง
นามธรรมและรูปแบบเชิงข้อความ ส าหรับการจะน ารูปแบบใดไปใช้ต้องพิจารณาให้เหมาะสมกับเรื่อง
ท่ีจะน าไปใช้ด้วย 
 

 ๒.๑.๓ องค์ประกอบของรูปแบบ 
 มีผู้ให้แนวคิดเก่ียวกับองค์ประกอบของรูปแบบ ดังนี้ 
 บราวน์และโมเบิร์ก ( Brown and Moberg) ได้สังเคราะห์รูปแบบขึ้นจากแนวคิดเชิง
ระบบ (System Approach) กับหลักการบริหารตามสถานการณ์ (Contingency Approach) กล่าว
ว่า องค์ประกอบของรูปแบบ ประกอบด้วย 
  ๑. สภาพแวดล้อม (Environment) 
  ๒. เทคโนโลยี (Technology) 
  ๓. โครงสร้าง (Structure) 
  ๔. กระบวนการจัดการ (Management Process) 
  ๕. การตัดสินใจส่ังการ (Decision Making)๓๒ 

                                                             

 ๓๑ กรมควบคุมมลพิษ, รูปแบบการจัดการของเสียอันตรายจากชุมชน, ( (กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติ
และส่ิงแวดล้อม : ส านักจัดการกากของเสียและสารอันตราย, ๒๕๕๗), หน้า ๒-๔. 
 ๓๒ Brown, W. B. & Moberg, D. J., Organization Theory and Management: A Macro 
Approach, (New York: John Wiley and Sons, 1980), pp. 16-17. 



๑๖ 
 

 

 อิสระ กุลยะณี ได้กล่าวว่า องค์ประกอบของรูปแบบการด าเนินงานสมัชชาสุขภาพในการ
จัดการขยะมูลฝอยในชุมชน มีดังนี้๓๓ 
  ๑. การก าหนดประเด็นและการพัฒนาประเด็นเชิงนโยบาย 
  ๒. การพัฒนาข้อเสนอเชิงนโยบาย 
  ๓. การแสวงหาฉันทามติร่วมกันต่อข้อเสนอเชิงนโยบาย 
  ๔. การขับเคล่ือนข้อเสนอสู่การปฏิบัติ 
  ๕. การติดตามและประเมินผล 
 

 กาสัก เต๊ะขันหมาก ได้กล่าวว่า องค์ประกอบรูปแบบการบริหารจัดการขยะมูลฝอยชุมชน
แบบบูรณาการ เป็นดังนี้๓๔ 
  ๑. ยึด “๓ หลักการ”ได้แก่ ความรับผิดชอบ การมีส่วนร่วมและความโปร่งใส
ตรวจสอบได้ 
  ๒. สาน “๓ พลัง” ซ่ึงเป็นการบูรณาการการมีส่วนร่วมของทุกภาคส่วน ได้แก่ บวร : 
บ คือ บ้านทุกครัวเรือนในต าบล ว คือ วัดทุกวัดในเขตต าบล ร คือ ร าชการ – หน่วยราชการทุก
หน่วยงานในเขตองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 
  ๓. จริงจัง “๓ ช” เน้นการลดปริมาณขยะมูลฝอยตั้งแต่ต้นทางโดยใช้หลัก ใช้น้อย 
ใช้ซ้ าและน ากลับมาใช้ใหม่  รวมท้ังผู้บริหาร คณะกรรมการและประชาชนตื่นตัวพร้อมร่วมมือกับปรับ
พฤติกรรมให้เป็นมิตรกับส่ิงแวดล้อม โดยมาจากปัจจัยท่ีส าคัญ ๔ ประการคือ คนพร้อม ใจพร้อม กล
ยุทธ์การหาแนวร่วม สร้างเครือข่ายมาช่วยงาน และประชาชนตื่นตัวพร้อมปรับพฤติกรรมเป็นมิตรกับ
ส่ิงแวดล้อม 
 

 ดิเรก ทวะกาญจน์ ได้พัฒนารูปแบบการจัดการขยะท่ีเหมาะสมส าหรับเทศบาล มี
องค์ประกอบดังนี้๓๕ 
  ๑. การคัดแยกขยะ 
  ๒. การน าขยะมูลฝอยมาใช้ประโยชน์ใหม่ 
  ๓. เทคโนโลยีท่ีใช้ในการคัดแยกและแปรสภาพขยะมูลฝอย 
  ๔. ศูนย์คัดแยกและแปรสภาพขยะมูลฝอย 
  ๕. เทศบาล 

                                                             

 ๓๓ อิสระ กุลยะณี, “รูปแบบการจัดการขยะมูลฝอยหมู่บ้านจ าปา ต าบลบงเหนือ อ าเภอสว่างแดนดิน 
จังหวัดสกลนครปฐม”, วารสารวิชาการสาธารณสุขชุมชน, ปีที่ ๖ ฉบับที่ ๒ (เมษายน – มิถุนายน ๒๕๖๓): หน้า 
๑๑๒. 
 ๓๔ กาสัก เต๊ะขันหมาก, “รูปแบบการบริหารจัดการขยะมูลฝอยชุมชนแบบบูรณาการของจังหวัดลพบุรี”, 
วารสารวิจัยร าไพพรรณี, ปีที่ ๑๖ ฉบับที่ ๑ (มกราคม – เมษายน ๒๕๖๕): หน้า ๑๗๑. 
 ๓๕ ดิเรก ทวะกาญจน์, “การพัฒนารูปแบบการจัดการขยะมูลฝอยที่ เหมาะสมส าหรับเทศบาลนคร
หาดใหญ่”, สารนิพนธ์, (บัณฑิตวิทยาลัย: สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร์, ๒๕๕๓), หน้า บทคัดย่อ. 



๑๗ 
 

 

  ๖. ภาคเอกชน ซ่ึงเป็นท่ียอมรับกัน ว่าการแก้ไขปัญหาขยะท่ีดี ท่ี สุดและมี
ประสิทธิภาพสูงสุด คือ การแก้ไขปัญหาท่ีต้นเหตุอันจะมีผลท าให้ปริมาณขยะมูลฝอยท่ีต้องก าจัดมี
จ านวนน้อยลง 
 

 นงกต สวัสดิชิตัง ได้กล่าวถึง องค์ประกอบรูปแบบการจัดการขยะของชุมชนในเขตเทศบาล 
มีดังนี้๓๖ 
  ๑. องค์ประกอบท่ี ๑ ความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับขยะมูลฝอย ได้แก่  
   ๑) ประเภทขยะมูล 
   ๒) การคัดแยกขยะมูลฝอย 
   ๓) การน าขยะมูลฝอยมาใช้ประโยชน์ 
   ๔) การก าจัดขยะมูลฝอย 
  ๒. องค์ประกอบท่ี ๒ โดยหลักการ 3Rs ได้แก่ 
   ๑) ลดการใช้ (Reduce) 
   ๒) ใช้ซ้ า (Reuse) 
   ๓) การน ากลับมาใช้ใหม่ (Recycle) 
  ๓. องค์ประกอบท่ี ๓ การมีส่วนร่วมของชุมชนต่อการจัดการขยะมูลฝอย ได้แก่ 
   ๑) การค้นหาสาเหตุ 
   ๒) การวางแผน 
   ๓) การด าเนินการ 
   ๔) การประเมินผล 
  ๔. องค์ประกอบท่ี ๔ บริบทชุมชน (Context) ได้แก่ 
   ๑) ลักษณะท่ีตั้งชุมชน 
   ๒) จ านวนประชาชกรในชุมชน 
   ๓) สภาพเศรษฐกิจของชุมชน 
   ๔) ผู้น าชุมชน 
 สรุปได้ว่า การก าหนดองค์ประกอบของรูปแบบว่าจะประกอบด้วยอะไร จ านวนเท่าใด มี
โครงสร้างและความสัมพันธ์กันอย่างไร ขึ้นอยู่กับปรากฏการณ์ปัจจัยหรือตัวแปรต่าง ๆ ท่ีก าลังศึกษา 
ซ่ึงจะออกแบบตามแนวคิด ทฤษฎี งานวิจัยและหลักการพื้นฐานในการก าหนดรูปแบบนั้น ๆ เป็นหลัก 
 

 ๒.๑.๔ ลักษณะของรูปแบบท่ีดี 
 รูปแบบสามารถช่วยในการอธิบายและพยากรณ์ส่ิงต่าง ๆ ได้รวดเร็ว ท าให้เข้าใจง่ายแต่
รูปแบบก็มีข้อจ ากัด กล่าวคือ รูปแบบอาจไม่สอดคล้องกับความเป็นจริง บางครั้งรูปแบบก่อให้เกิด
ความเข้าใจผิดว่าเป็นจริง บางครั้งรูปแบบก่อให้เกิดความเข้าใจผิดว่าเป็นจริงหรือของจริงท่ียากนั้น
เป็นเรื่องง่าย ๆ เช่น ดังนั้น การสร้างรูปแบบท่ีดีนับเป็นเรื่องท่ีจ าเป็นท่ีจะต้องท าความเข้าใจและ
นักวิชาการได้น าเสนอลักษณะของรูปแบบท่ีดีไว้ ดังนี้ 
                                                             

 ๓๖ นงกต สวัสดิชิตัง, “การพัฒนารูปแบบการจัดการขยะมูลฝอยของชุมชนในเขตเทศบาลนครอุดรธานี”, 
วารสารบัณฑิตศึกษา, มนุษศาสตร์ สังคมศาสตร์ ปีที่ ๓ ฉบับที่ ๑ (มกราคม – มิถุนายน ๒๕๕๗),หน้า ๕๒. 



๑๘ 
 

 

 

 คีฟส์ (Keeves) ได้กล่าวถึงรูปแบบท่ีดีไว้ ดังนี้ 
 ๑. รูปแบบควรประกอบขึ้นด้วยความสัมพันธ์อย่างมีโครงสร้างของตัวแปรมากกว่า
ความสัมพันธ์เชิงเส้นตรงธรรมดา อย่างไรก็ตามความสัมพันธ์เชิงเส้นตรงมีประโยชน์ในช่วงต้นของการ
พัฒนารูปแบบ 
 ๒. รูปแบบควรใช้เป็นแนวทางในการพยากรณ์ผลท่ีจะเกิดขึ้นจากการใช้รูปแบบได้สามารถ
ตรวจสอบได้โดยการสังเกตและหาข้อสนับสนุนด้วยข้อมูลเชิงประจักษ์ 
 ๓. รูปแบบควรจะระบุหรือช้ีให้เห็นถึงกลไกเชิงเหตุผลของเรื่องท่ีศึกษา ดังนั้น นอกจาก
รูปแบบจะเป็นเครื่องมือในการพยากรณ์แล้วยังใช้เป็นเครื่องมือในการอธิบายปรากฏการณ์ได้อีกด้วย 
 ๔. รูปแบบควรเป็นเครื่องมือในการสร้างความคิดรวบยอด ใหม่และการสร้างความสัมพันธ์
ของตัวแปรใหม่ ซ่ึงจะเป็นการเพิ่มองค์ความรู้ในเรื่องท่ีก าลังศึกษาด้วย๓๗ 
 

 วาโร เพ็งสวัสด์ิ ได้กล่าวว่า รูปแบบท่ีดีควรมีลักษณะ ดังนี้ 
 ๑. รูปแบบควรประกอบด้วยความสัมพันธ์เชิงโครงสร้างระหว่างตัวแปรมากกว่าความสัมพันธ์
เชิงเส้นตรงธรรมดา อย่างไรก็ตามความสัมพันธ์เชิงเส้นตรงก็มีประโยชน์ในช่วงของการพัฒนารูปแบบ 
 ๒. รูปแบบควรน าไปสู่การท านายผลท่ีตามมา ซ่ึงสามารถตรวจสอบได้ด้วยข้อมูลเชิงประจักษ์
โดยเมื่อทดสอบรูปแบแล้ว ถ้าปรากฏว่าไม่สอดคล้องกับข้อมูลเชิงประจักษ์ รูปแบบนั้นต้องถูกยกเลิก 
 ๓. รูปแบบควรอธิบายโครงสร้างความสัมพันธ์เชิงเหตุผลของเรื่องท่ีศึกษาได้อย่างชัดเจน 
 ๔. รูปแบบควรเป็นเครื่องมือในการสร้างความคิดรวบบยอด (Concept) ใหม่และการสร้าง
ความสัมพันธ์ของตัวแปรใหม่ ซ่ึงจะเป็นการเพิ่มองค์ความรู้ (Body of Knowledge) ในเรื่องท่ีก าลัง
ศึกษา 
 ๕. รูปแบบในเรื่องใดจะเป็นเช่นไรขึ้นอยู่กับกรอบขงทฤษฎีในเรื่องนั้น ๆ๓๘ 
 

 เบญจพร แก้วมีศรี ได้กล่าวว่า การสร้างรูปแบบท่ีดีควรมีลักษณะ ดังนี้ 
 ๑. รูปแบบควรประกอบด้วยความสัมพันธ์เชิงโครงสร้างระหว่างตัวแปรมากกว่าเน้น
ความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรแบบรวม ๆ 
 ๒. รูปแบบควรน าไปสู่การพยากรณ์ผลท่ีตามมา ซ่ึงสามารถตรวจสอบได้ด้วยข้อมูลเชิง
ประจักษ์ โดยเมื่อทดสอบรูปแบบแล้ว ถ้าปรากฏว่าไม่สอดคล้องกับข้อมูลเชิงประจักษ์รูปแบบนั้นต้อง
ถูกยกเลิกไป 
 ๓. รูปแบบควรอธิบายโครงสร้างความสัมพันธ์เชิงเหตุผลของเรื่องท่ีศึกษาได้อย่างชัดเจน 
 ๔. รูปแบบควรน าไปสู่การสร้างแนวคิดใหม่หรือความสัมพันธ์ของเรื่องท่ีศึกษาได้ 
 ๕. รูปแบบในเรื่องใดจะเป็นเช่นไรขึ้นอยู่กับกรอบของทฤษฎีในเรื่องนั้น ๆ๓๙ 
 

                                                             

 ๓๗ Keeves, Peter J, Model and model building education research methodology and 
measurement: An international handbook, ( Oxford: Pergamon Press, 1988), p. 560. 
 ๓๘ วาโร เพ็งสวัสดิ์, “การวิจัยพัฒนารูปแบบ”, วารสารมหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร, (ปีที่ ๒ ฉบับที่ ๔ 
๒๕๕๓), หน้า ๖. 
 ๓๙ เบญจพร แก้วมีศรี, “รูปแบบการพัฒนาคุณลักษณะภาวะผู้น าของผู้บริหารวิทยาลัยพยาบาล สังกัด
กระทรวงสาธารณสุข”, วิทยานิพนธ์ปริญญาครุศาสตรดุษฎีบัณฑิต, หน้า ๙๒. 



๑๙ 
 

 

 พูลสุข หิงคานนท์ ได้ศึกษาและสรุปความคิดของนักวิชาการในเรื่องรูปแบบท่ีดีควรมี
ลักษณะ ดังนี้ 
 ๑. รูปแบบควรประกอบด้วยความสัมพันธ์เชิงโครงสร้างระหว่างตัวแปรมากกว่าท่ีจะเน้น
ความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรรวม ๆ 
 ๒. รูปแบบควรน าไปสู่การท านายผลท่ีตามมา ซ่ึงสามารถตรวจสอบได้ด้วยข้อมูลเชิงประจักษ์ 
โดยเมื่อทดสอบรูปแบบแล้ว หากปรากฏการณ์ไม่สอดคล้องกับข้อมูลเชิงประจักษ์รูปแบบนั้นต้องถูก
ยกเลิกไป 
 ๓. รูปแบบควรอธิบายโครงสร้างความสัมพันธ์เชิงเหตุผลของเรื่องท่ีจะศึกษาได้อย่างชัดเจน 
 ๔. รูปแบบควรน าไปสู่ความคิดใหม่หรือความสัมพันธ์ใหม่ของเรื่องท่ีศึกษาได้ 
 ๕. รูปแบบในเรื่องใดจะเป็นเช่นไรขึ้นอยู่กับกรอบของทฤษฎีในเรื่องนั้น ๆ๔๐ 
 

 อุทุมพร จามรมาน ได้สรุปถึงรูปแบบท่ีอยู่ในขอบข่ายของงานวิจัยควรมีลักษณะ ดังนี้ 
 ๑. น าไปสู่การอธิบาย การท านายได้ โดยอ้างอิงข้อมูลจากการสังเกตท่ีเช่ือถือได้ 
 ๒. น าไปสู่ผลเดิมท่ีมีการทดลองซ้ า ๆ  
 ๓. น าไปสู่การอธิบายเชิงเหตุผล 
 ๔. ช่วยขยายความรู้และน าไปสู่การแสวงหาองค์ความรู้ได้มากขึ้น 
 ๕. มีความชัดเจนและสามารถตรวจสอบได้ 
 ๖. กระบวนการสร้างโมเดลเป็นกระบวนการที่ไม่อยู่นิ่งและไม่ส้ินสุด๔๑ 
 สรุปได้ว่า ในการสร้างและพัฒนารูปแบบท่ีดีจะต้องได้มาจากแนวคิดของทฤษฎี ท่ีแสดงถึง
ความสัมพันธ์ ระหว่างตัวแปรต่าง ๆ เพื่ออธิบายถึงโครงสร้างความสัมพันธ์เชิงเหตุผลของเรื่องท่ีศึกษา
ได้ครอบคลุมและชัดเจน ซ่ึงรูปแบบท่ีดีจะต้องผ่านการทดสอบหรือตรวจสอบก่อนน าไปใช้จริง 
เนื่องจากจุดมุ่งหมายท่ีส าคัญของการสร้างรูปแบบ คือ การทดสอบหรือตรวจสอบรูปแบบท่ีสร้าง
ขึ้นมาว่ามีความถูกต้อง เหมาะสมและสอดคล้องกับการน ารูปแบบไปใช้ประโยชน์ต่อไป 
 

 ๒.๑.๕ การทดสอบรูปแบบ 
 การทดสอบรูปแบบหรือประเมินรูปแบบนั้นมีความส าคัญอย่างยิ่งต่อการท่ีจะให้ได้มาซ่ึง
รูปแบบในการศึกษาวิจัยท่ีมีคุณภาพ มีประสิทธิภาพและมีประสิทธิผลเท่ียงตรงเช่ือถือได้ รูปแบบท่ี
สร้างขึ้นควรมีความชัดเจน เมื่อสร้างรูปแบบเสร็จแล้วมักจะด าเนินการทดสอบรูปแบบด้วย มี
นักวิชาการได้เสนอวิธีการทดสอบรูปแบบหรือประเมินรูปแบบ ไว้ดังนี้ 
 

 พูลสุข หิงคานนท์ ได้สรุปแนวคิดของนักวิชาการเรื่องการประเมินรูปแบบและน าเสนอไว้
ดังนี้ 
 ๑. การประเมินโดยผู้ทรงคุณวุฒิจะด าเนินการวิเคราะห์วิจารณ์อย่างลึกซ้ึง เฉพาะประเด็นท่ี
ถูกน ามาพิจารณา ซ่ึงไม่จ าเป็นต้องเก่ียวโยงกับวัตถุประสงค์หรือผู้ท่ีมีส่วนเก่ียวข้องกับการตัดสินใจ

                                                             

 ๔๐ พูลสุข หิงคานนท์, “การพัฒนารูปแบบการจัดองค์การของวิทยาลัยพยาบาลกระทรวงสาธารณสุข”, 
วิทยานิพนธ์ปริญญาครุศาสตรดุษฎีบัณฑิต, หน้า ๕๓. 
 ๔๑ อุทุมพร จามรมาน, “โมเดล (Model)”, วารสารวิชาการ,  (กรุงเทพมหานคร ๒๕๔๑),  หน้า ๒๒. 



๒๐ 
 

 

เสมอไป แต่อาจจะผสมผสานปัจจัยต่าง ๆ เข้าด้วยกันตามวิจารณญาณของผู้ทรงวุฒิ เพื่อให้ได้ข้อสรุป
เก่ียวกับคุณภาพ ประสิทธิภาพ หรือความเหมาะสมของส่ิงท่ีจะท าการประเมิน 
 ๒. เป็นรูปแบบการประเมินท่ีเป็นความเช่ียวชาญเฉพาะทางในเรื่องท่ีจะประเมิน โดยการ
พัฒนามาจากรูปแบบการวิเคราะห์งานศิลปะท่ีมีความละเอียดอ่อนลึกซ้ึงและต้องอาศัยผู้เช่ียวชาญ
ระดับสูงมาเป็นผู้วิจัย เนื่องจากเป็นการวัดคุณค่าไม่อาจประเมินด้วยเครื่องมือวัดใด ๆ ได้และต้องใช้
ความรู้ความสามารถของผู้ประเมินอย่างแท้จริง แนวคิดนี้ได้ถูกน ามาใช้ในทางการศึกษาระดับสูงมาก
ขึ้น ท้ังนี้เพราะองค์ความรู้เฉพาะสาขานั้นผู้ท่ีศึกษาเรื่องนั้นจริง ๆ 
 ๓. เป็นรูปแบบท่ีใช้ตัวบุคคลหรือผู้ทรงคุณวุฒิเป็นเครื่องมือในการประเมิน โดยให้ความ
เช่ือถือว่าผู้ทรงคุณวุฒินั้นเท่ียงธรรมและมีดุลยพินิจท่ีดี ท้ังนี้มาตรฐานและเกณฑ์การพิจารณาต่าง ๆ 
นั้นจะเกิดขึ้นจากประสบการณ์และความช านาญของผู้ทรงคุณวุฒิเอง 
 ๔. เป็นรูปแบบท่ียอมให้เกิดความยืดหยุ่นในกระบวนการท างานของผู้ทรงคุณวุฒิตาม
อัธยาศัยและความถนัดของแต่ละคน นับตั้งแต่การก าหนดประเด็นส าคัญท่ีพิจารณา การบ่งช้ีข้อมูลท่ี
ต้องการ การเก็บรวบรวม การประเมินผล การวินิจฉัย การวินิจฉัยข้อมูล ตลอดจนวิธีการน าเสนอ๔๒ 
 

 เบญจพร แก้วมีศรี ได้รวบรวมการทดสอบรูปแบบไว้ ๒ ลักษณะ ดังนี้ 
 ๑. การทดสอบรูปแบบด้วยการประเมินซ่ึง Joint Committee on standards for 
educational evaluation ได้น าเสนอหลักการประเมินเพื่อเป็นบรรทัดฐานของกิจกรรม การ
ตรวจสอบรูปแบบ ซ่ึงจัดเป็น ๔ หมวด ดังนี้ 
  ๑.๑ มาตรฐานด้านความเป็นไปได้ (Feasibility standards) เป็นการประเมินความ
เป็นไปได้ในการน าไปปฏิบัติจริง 
  ๑.๒ มาตรฐานด้านความเป็นประโยชน์ (Utility standards) เป็นการประเมินการ
สนองตอบต่อความต้องการของผู้ใช้รูปแบบ 
  ๑.๓ มาตรฐานด้านความเหมาะสม (Propriety standards) เป็นการประเมินความ
เหมาะสมท้ังในด้านกฎหมายและศีลธรรมจรรยา 
  ๑.๔ มาตรฐานด้านความถูกต้องครอบคลุม (Accuracy standards) เป็นการ
ประเมินความน่าเช่ือและได้สาระครอบคลุมครบถ้วนตามความต้องการอย่างแท้จริง 
 ๒. การทดสอบรูปแบบหรือการประเมินในบางเรื่องไม่สามารถกระท าได้ด้วยข้อจ ากัดของ
สภาพการณ์ต่าง ๆ ซ่ึง Eisner ได้กล่าวถึงแนวคิดของการประเมินโดยใช้ผู้ทรงคุณวุฒิว่าการวิจัยทาง
การศึกษาส่วนใหญ่ด าเนินการตามหลักการทางวิทยาศาสตร์ หรือเชิงปริมาณมากเกินไปและในบาง
เรื่องก็ต้องการความละเอียดอ่อนมากกว่าการได้ตัวเลขแล้วสรุป จึงเสนอแนวคิดการประเมินโดย
ผู้ทรงคุณวุฒิไว้ ดังนี้ 
  ๒.๑ การประเมินโดยแนวทางนี้มิได้ประเมินโดยเน้นสัมฤทธ์ิผลของเป้าหมายหรือ
วัตถุประสงค์ตามรูปแบบของการประเมินแบบอิงเป้าหมาย (Goal based model) การตอบสนอง
ปัญหาและความต้องการของผู้ท่ีเก่ียวข้องตามรูปแบบของการประเมิน แบบสนองตอบ (Responsive 

                                                             

 ๔๒ พูลสุข หิงคานนท์, “การพัฒนารูปแบบการจัดองค์การของวิทยาลัยพยาบาลกระทรวงสาธารณสุข”, 
วิทยานิพนธ์ปริญญาครุศาสตรดุษฎีบัณฑิต, หน้า ๕๓-๕๕. 



๒๑ 
 

 

model) หรือการรองรับกระบวนการตัดสินใจตามรูปแบบ การประเมินอิงการตัดสินใจ (Decision 
making model) แต่อย่างใดอย่างหนึ่ง แต่การประเมินโดยผู้ทรงคุณวุฒิจะเน้นการวิเคราะห์ วิจารณ์
อย่างลึกซ้ึงเฉพาะในประเด็นท่ีถูกน ามาพิจารณาซ่ึงไม่จ าเป็นต้องเก่ียวโยงกับวัตถุประสงค์หรือผู้ ท่ีมี
ส่วนเก่ียวข้องกับการตัดสินใจเสมอไปแต่อาจจะผสมผสานปัจจัยต่าง ๆ ในการพิจารณาเข้าด้วยกัน
ตามวิจารณญาณของผู้ทรงคุณวุฒิเพื่อให้ได้ข้อสรุปเก่ียวกับคุณภาพ ประสิทธิภาพและความเหมาะสม 
ส่ิงท่ีจะท าการประเมิน 
  ๒.๒ รูปแบบการประเมินท่ีเป็นความเฉพาะทาง (Specialization) ในเรื่องท่ีจะ
ประเมินโดยมีการพัฒนามาจากแบบการวิจารณ์งานศิลปะ (Art criticism) ท่ีมีความละเอียดอ่อน
ลึกซ้ึงและต้องอาศัยผู้เช่ียวชาญระดับสูงมาเป็นผู้วินิจฉัย เนื่องจากเป็นการวัดคุณค่าไม่อาจประเมิน
ด้วยเครื่องวัดใด ๆ และต้องใช้ความรู้ความสามารถของผู้ประเมินอย่ างแท้จริง แนวคิดนี้ได้น ามา
ประยุกต์ใช้ในทางการศึกษาระดับสูงมากขึ้น ท้ังนี้เพราะเป็นองค์ความรู้เฉพาะสาขา ผู้ท่ีศึกษาเรื่องนั้น
จริง ๆ จึงจะทราบและเข้าใจอย่างลึกซ้ึง 
   ๒.๒.๑ รูปแบบท่ีใช้ตัวบุคคล คือ ผู้ทรงคุณวุฒิเป็นเครื่องมือในการประเมิน
โดยให้ความเช่ือถือว่าผู้ทรงคุณวุฒินั้นเท่ียงธรรมและมีดุลพินิจท่ีดี ท้ังนี้มาตรฐานและเกณฑ์พิจารณา
ต่าง ๆ นั้นจะเกิดขึ้นจากประสบการณ์และความช านาญของผู้ทรงคุณวุฒินั่นเอง 
   ๒.๒.๒ รูปแบบท่ียอมให้มีความยึดหยุ่น ในกระบวนการท างานของ
ผู้ทรงคุณวุฒิตามอัธยาศัยและความถนัดของแต่ละคนนับตั้งแต่การก าหนดประเด็นส าคัญท่ีจะน ามา
พิจารณา การบ่งช้ีข้อมูลท่ีต้องการ การเก็บรวบรวมข้อมูล การประกวดผล การวินิจฉัยข้อมูล 
ตลอดจนวิธีการน าเสนอ๔๓ 
 รุ่งนภา จิตรโรจนรักษ์ ได้ศึกษาและสรุปแนวคิดของนักวิชาการในเรื่องการประเมินรูปแบบไว้ 
๒ ลักษณะ ดังนี้ 
 ๑. การทดสอบโดยการพิสูจน์หรือตรวจสอบด้วยข้อมูลเชิงประจักษ์ ซ่ึงมักจะใช้ในการ
ทดสอบรูปแบบเชิงวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ 
 ๒. การทดสอบรูปแบบทางสังคมศาสตร์และพฤติกรรมศาสตร์ ซ่ึงอาจทดสอบด้วยวิธีการทาง
สถิติหรือการประเมินโดยผู้ทรงคุณวุฒิก็ได้๔๔ 
 สรุปได้ว่า การทดสอบรูปแบบสามารถกระท าได้ ๒ วิธี คือ ๑. ทดสอบโดยใช้ข้อมูลตัวเลข
และ ๒. การทดสอบโดยผู้เช่ียวชาญหรือผู้ทรงคุณวุฒิ ส าหรับการทดสอบรูปแบบทางสังคมศาสตร์
และพฤติกรรมศาสตร์ อาจทดสอบด้วยวิธีการทางสถิติตัวเลขหรือการประเมินโดยผู้ทรงคุณวุฒิท่ีมี
ความรู้ความเช่ียวชาญในเรื่องนั้น ๆ 
 
 
 
 
 
 
 

                                                             

 ๔๓ เร่ืองเดียวกัน, หน้า ๙๓-๙๔. 
 ๔๔ รุ่งนภา จิตรโรจนรักษ์, “การพัฒนารูปแบบการบริหารของคณะกรรมการสถานศึกษาข้ันพื้นฐาน
ส าหรับประเทศไทย”, วิทยานิพนธ์ปริญญาครุศาสตรดุษฎีบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 
๒๕๔๘),หน้า ๑๗-๑๘. 



๒๒ 
 

 

 ๒.๑.๖ โครงสร้างและองค์ประกอบของรูปแบบ 
 การพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ โดยเฉพาะในระดับผู้น าหรือผู้บริหาร มีนักวิชาการได้แสดง
โครงสร้างองค์ประกอบของรูปแบบ แนวคิดและขั้นตอนในการพัฒนาไว้ ดังนี้ 
 

 บราวน์และโมเบิร์ก ( Brown and Moberg) ได้สังเคราะห์รูปแบบด้วยแนวคิดเชิงระบบ 
(System approach) กับการบริหารตามสถานการณ์ (Contingency approach) องค์ประกอบของ
รูปแบบประกอบด้วย 
 ๑. สภาพแวดล้อม 
 ๒. เทคโนโลยี 
 ๓. โครงสร้าง 
 ๔. กระบวนการจัดการ 
 ๕. การตัดสินใจส่ังการ๔๕ 
 

 แมคคอลีย์และคณะ (McCauley and others) ได้กล่าวว่า การพัฒนาภาวะผู้น า คือ การ
เพิ่มสมรรถนะบุคคลให้มีประสิทธิภาพในบทบาทและกระบวนการภาวะผู้น าในการผลักดันให้กลุ่ม
สามารถท างานโดยความร่วมมือเพื่อให้เกิดประสิทธิผลอย่างมีคุณค่า หลักการส าคัญ ๓ ประการของ
การพัฒนาภาวะผู้น าคือ 
 ๑. การพัฒนาภาวะผู้น าเริ่มจากการพัฒนาภายในตัวบุคคลนั้น 
 ๒. การพัฒนาภาวะผู้น าอย่างมีประสิทธิผลมีความหลากหลายท้ังในบทบาทและกระบวนการ
ภาวะผู้น า 
 ๓. อยู่บนพื้นฐานความเช่ือท่ีว่าภาวะผู้น าสามารถพัฒนาได้ 
 ส าหรับรูปแบบการพัฒนาภาวะผู้น ามีองค์ประกอบ ๓ ส่วนท่ีเช่ือมโยงกันเพื่อสร้างและพัฒนา
ภาวะผู้น าอย่างมีพลัง คือ การประเมิน (Assessment)  ความท้าทาย (Challenge) และการ
สนับสนุน (Support)  มีส่วนช่วยให้ประสบการณ์ในการพัฒนามีประสิทธิภาพ ดังนี้ 
 ๑. การประเมิน (Assessment) มีความส าคัญมากเพราะจะท าให้บุคคลเข้าใจสภาพท่ีตน
เป็นอยู่ด้วยข้อมูลจากการประเมินท่ีจะท าให้เห็นจุดอ่อนจุดแข็งของตน ช่วยให้เกิดความตระหนักใน
ตัวบุคคลว่าต้องการเรียนรู้ ปรับปรุงและเปล่ียนแปลงอย่างไร 
 ๒. ความท้าทาย (Challenge) จะเป็นแรงผลักดันให้บุคคลแสวงหาทักษะ ช่วยให้บุคคล
พัฒนาความคิดและการปฏิบัติ ซ่ึงบุคคลจะต้องเรียนรู้บทเรียนต่าง ๆ จากการประสบการณ์ท่ีต่างกัน 
 ๓. การสนับสนุน (Support) จะท าให้บุคคลรับรู้ว่าการเรียนรู้และการเติบโตของบุคคลมี
คุณค่าอีกท้ังช่วยให้บุคคลสามารถอยู่กับการต่อสู้ดิ้นรนและอดทนต่อความเจ็บปวดท่ีเกิดจากการ
เปล่ียนแปลง๔๖ 
 

                                                             

 ๔๕ Brown, W. B. & Moberg, D. J., Organization Theory and Management: A Macro 
Approach, (New York:  John Wiley and Sons, 1980), pp. 16-17. 
 ๔๖ McCauley and others.The center for creative leadership handbook of leadership 
development, (San Francisco : Jossey-Bass, 1998, pp. 4-8. 



๒๓ 
 

 

 ประสิทธ์ิ เขียวศรี ได้น าเสนอแบบจ าลองการพัฒนาภาวะผู้น าของผู้บริหารโรงเรียนท่ีบริหาร
โดยใช้โรงเรียนเป็นมาตรฐาน แบบจ าลองประกอบด้วยองค์ประกอบส าคัญ ๘ ประการ ได้แก่ 
 ๑. หลักการ 
 ๒. วัตถุประสงค์ 
 ๓. วิธีการพัฒนาคุณลักษณะภาวะผู้น า 
 ๔. การด าเนินการพัฒนา 
 ๕. การประเมินผลหลังการพัฒนา 
 ๖. การปฏิบัติงานจริงและท าวิจัยเชิงปฏิบัติการ 
 ๗. การน าเสนอผลการวิจัย 
 ๘. การประเมินผลและการติดตามผล๔๗ 
 

 เบญจพร แก้วมีศรี ได้น าเสนอรูปแบบการพัฒนาคุณลักษณะภาวะผู้น าของผู้บริหาร
วิทยาลัย สังกัดกระทรวงสาธารณสุข โดยรูปแบบประกอบด้วย ๗ ขั้น คือ 
 ๑. ขั้นการสร้างแนวคิดเก่ียวกับภาวะผู้น าเป็นขั้นของการปูพื้นฐาน สร้างเจตคติทางบวกและ
เตรียมความรู้เก่ียวกับภาวะผู้น า 
 ๒. ขั้นการก าหนดคุณลักษณะผู้น าท่ีต้องพัฒนา เป็นขั้นของการประเมินคุณลักษณะผู้น าและ
ความจ าเป็นในการพัฒนาคุณลักษณะผู้น า 
 ๓. ขั้นการเตรียมการเพื่อการพัฒนาคุณลักษณะผู้น าเป็นขั้นของการปฐมนิเทศและเตรียม
สถานการณ์การพัฒนา 
 ๔. ขั้นการพัฒนาคุณลักษณะภาวะผู้น า เป็นขั้นของการด าเนินการเพื่อการพัฒนาความรู้ เจต
คติและทักษะเพื่อให้เกิดคุณลักษณะภาวะผู้น าซ่ึงประกอบด้วยการพัฒนาภาพลักษณ์ของผู้บริหาร
วิทยาลัยท่ีพึงประสงค์ การพัฒนาความรู้ทางการบริหาร การพัฒนาสมรรถนะด้านการบริหารและการ
ฝึกปฏิบัติแบบบูรณาการ 
 ๕. ขั้นการประเมินผลการพัฒนาเป็นขั้นของการประเมินความเหมาะสมของคุณลักษณะ
ภาวะผู้น าท่ีได้รับการพัฒนา 
 ๖. ขั้นการปฏิบัติซ้ า เป็นขั้นของการด าเนินการปรับปรุงแก้ไขในกรณีท่ีพบว่าคุณลักษณะ
ภาวะผู้น าท่ีพัฒนาแล้วไม่เหมาะสม 
 ๗. ขั้นการประเมินผลการด าเนินการเป็นขั้นของการวิเคราะห์กระบวนการด าเนินการในแต่
ละขั้นตอนและผลการด าเนินการทั้งหมด๔๘ 
 สรุปได้ว่า รูปแบบ (Model)  หมายถึง แบบจ าลองหรือตัวแบบอย่างง่ายหรือย่อส่วนของ
ปรากฏการณ์ต่าง ๆ ท่ีผ่านการศึกษาและพัฒนาขึ้นมาเพื่อแสดงหรืออธิบายปรากฏการณ์ให้เข้าใจได้
ง่ายข้ึน เป็นส่ิงท่ีสร้างหรือพัฒนาขึ้นจากปรัชญา ทฤษฎี หลักการ แนวคิด และความเช่ือท่ีเก่ียวข้อง

                                                             

 ๔๗ ประสิทธิ์ เขียวศรี, “การน าเสนอแบบจ าลองการพัฒนาภาวะผู้น าของผู้บริหารโรงเรียนที่บริหารโดยใช้
โรงเรียนเป็นมาตรฐาน”, วิทยาลัยปริญญาครุศาสตรดุษฎีบัณฑิต ,(บัณฑิตวิทยาลัย : จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 
๒๕๔๔),หน้า ๓๐๒. 
 ๔๘ อ้างแล้ว, หน้า ๒๑๕. 



๒๔ 
 

 

เพื่อเป็นการแสดงโครงสร้างทางความคิดหรือองค์ประกอบและความสัมพันธ์ขององค์ประกอบท่ีส าคัญ
เป็นขั้นเป็นตอนส าหรับถ่ายทอดความสัมพันธ์ขององค์ประกอบโดยใช้ส่ือ หรือเครื่องมือเข้าช่วยเพื่อ
ท าให้เกิดความรู้ เข้าใจได้ง่ายและกระชับถูกต้อง สามารถวัด ตรวจสอบและเปรียบเทียบความรู้ความ
เข้าใจได้ 
 
๒.๒ แนวคิดเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย 
 ขยะหรือมูลฝอย (Solid Waste) คือ เศษกระดาษเศษผ้า เศษอาหาร เศษสินค้า เศษวัตถุ 
ถุงพลาสติก ภาชนะท่ีใส่อาหาร เถ้า มูลสัตว์ ซากสัตว์ หรือส่ิงอ่ืนใดท่ีเก็บกวาดจากถนน ตลาด ท่ีเล้ียง
สัตว์หรือท่ีอ่ืน และหมายความรวมถึงมูลฝอยติดเช้ือมูลฝอยท่ีเป็นพิษหรืออันตรายจากชุมชนหรือ
ครัวเรือน ยกเว้นวัสดุท่ีไม่ใช้แล้วของโรงงาน ซ่ึงมีลักษณะและคุณสมบัติท่ีก าหนดไว้ตามกฎหมายว่า
ด้วยโรงงาน๔๙  กรมควบคุมมลพิษ กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม ได้แบ่งขยะมูลฝอย
ออกเป็น ๔ ชนิด คือ 
 ๑. ขยะย่อยสลาย (Degraded Waste) หรือมูลฝอยย่อยสลาย คือ ขยะท่ีเน่าเสียและย่อย
สลายได้เร็ว สามารถน ามาหมักท าปุ๋ยได้ เช่น เศษผัก เปลือกผลไม้ เศษอาหาร ใบไม้ เศษเนื้อสัตว์ เป็น
ต้นแต่ไม่รวมถึงซากหรือเศษของพืช ผัก ผลไม้หรือสัตว์ท่ีเกิดจากการทดลองในห้องปฏิบัติการ เป็นต้น 
 ๒. ขยะรีไซเคิล (Recyclable Waste) หรือ มูลฝอยท่ียังใช้ได้คือ ของเสียบรรจุภัณฑ์หรือ
วัสดุเหลือใช้ ซ่ึงสามารถน ากลับมาใช้ประโยชน์ใหม่ได้ เช่น แก้ว กระดาษ เศษพลาสติก กล่อง
เครื่องดื่มแบบ UHT กระป๋องเครื่องดื่ม เศษโลหะ อลูมิเนียม ยางรถยนต์ใช้แล้ว เป็นต้น 
 ๓. ขยะอันตราย (Hazardous Waste) หรือมูลฝอยอันตราย คือ มูลฝอยท่ีมีองค์ประกอบ
หรือปนเป้ือนวัตถุอันตราย ซ่ึงได้แก่ วัตถุระเบิดได้ วัตถุไวไฟ วัตถุออกซิไดซ์ วัตถุมีพิษ วัตถุท่ีท าให้เกิด
โรควัตถุกัมมันตรังสี วัตถุท่ีก่อให้เกิดการเปล่ียนแปลงทางพันธุกรรม วัตถุกัดกร่อน วัตถุท่ีก่อให้เกิด
การระคายเคืองวัตถุอย่างอ่ืนไม่ว่าจะเป็นเคมีภัณฑ์ หรือส่ิงอ่ืนใดท่ีอาจท า ให้เกิดอันตรายแก่บุคคล 
สัต ว์ พืช ทรัพย์ สินหรือ ส่ิงแวดล้อม เ ช่น ถ่านไฟฉาย หลอดฟลูออเรสเซนต์  แบตเตอรี่
โทรศัพท์เคล่ือนท่ี ภาชนะท่ีใช้บรรจุสารก าจัดศัตรูพืช กระป๋องสเปรย์บรรจุสีหรือสารเคมี เป็นต้น 
 ๔. ขยะท่ัวไป  (General Waste) หรือมูลฝอยท่ัวไป คือ  ขยะประเภทอ่ืนนอกเหนือจากขยะ 
ย่อยสลาย ขยะรีไซเคิล และขยะอันตราย มีลักษณะท่ีย่อยสลายยากและไม่คุ้มค่าส าหรับการน า
กลับมาใช้ประโยชน์ใหม่ เช่น ห่อพลาสติกใส่ขนม ถุงพลาสติกบรรจุผงซักฟอก พลาสติกห่อลูกอม ซอง
บะหมี่ก่ึงส าเร็จรูปถุงพลาสติกเป้ือนเศษอาหาร โฟมเป้ือนอาหาร ฟอยล์เป้ือนอาหาร เป็นต้น๕๐ 
 

 ๒.๒.๑ ความหมายของขยะมูลฝอย 
 ค าจ ากัดความตามพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถานค าว่า “มูลฝอย” หมายถึง เศษส่ิงของ
ท่ีท้ิงแล้ว หยากเย่ือ ขณะท่ี “ขยะ” หมายถึง หยาก เย่ือมูลฝอย ซ่ึงจะเห็นว่าท้ังสองค านี้มีความหมาย

                                                             

 ๔๙ ก รมควบคุมมลพิษ , คู่ มือประชาชนเพื่ อการลดคัดแยกและใช้ป ระ โยช น์ขยะมูลฝอย , 
(กรุงเทพมหานคร: ห้างหุ้นส่วนจ ากัด กชกร พับลิชชิง, ๒๕๕๐), หน้า ๕-๘. 
 ๕๐ กรมควบคุมมลพิษ , คู่มือประชาชนเพื่อการลดคัดแยกและใช้ประ โยชน์ขยะมูลฝอย , 
(กรุงเทพมหานคร: บริษัท รุ่งศิลป์ การพิมพ์ (๑๙๗๗) จ ากัด, ๒๕๕๑), หน้า ๔-๖. 



๒๕ 
 

 

เหมือนกันใช้แทนกันได้ บางครั้งจึงเห็นว่ามีการใช้คู่กันเป็นขยะมูลฝอย ส่วนค าจ ากัดความตาม
พระราชบัญญัติสาธารณสุข พ.ศ. ๒๔๘๔ แก้ไขเพิ่มเติม ฉบับท่ี ๓ พ.ศ. ๒๔๙๗ ค าว่า “มูลฝอย” 
หมายถึง เศษกระดาษ เศษผ้า เศษอาหาร เศษสินค้า เถ้ามูล สัตว์และซากสัตว์ รวมถึงวัตถุอ่ืนใดซ่ึง
เก็บกวาดจากถนน ตลาดท่ีเล้ียงสัตว์หรือท่ีอ่ืน ๆ จะมีท้ังท่ีเป็นอินทรียสาร และอนินทรียสาร ขยะมูล
ฝอยเป็นของเหลือท้ิงจากการใช้สอยของมนุษย์หรือเกิดขึ้นจากกระบวนการผลิตในภาคอุตสาหกรรม
และภาคเกษตรกรรม การขยายตัวของชุมชนเมืองท าให้เกิดปัญหา ขยะมูลฝอยเพิ่มขึ้นมากส่งผล
กระทบต่อคุณภาพชีวิตและส่ิงแวดล้อม นับเป็นปัญหาส าคัญท่ีชุมชนต้องจัดการแก้ไข และได้กล่าวไว้
ในข้อบังคับของกฎหมาย ดังนี้๕๑ 
 ๒.๒.๑.๑ พระราชบัญญัติก าหนดแผนและขั้นตอนการกระจายอ านาจให้แก่องค์กรปกครอง
ส่วนท้องถิ่น พ.ศ. ๒๕๔๒ ระบุใน มาตรา ๑๖ “ให้เทศบาล เมืองพัทยา และองค์การบริหารส่วนต าบล 
มีอ านาจหน้าท่ีในการจัดระบบการบริการสาธารณะประโยชน์ของประชาชนในท้องถิ่นของตัวเองใน
การ   ก าจัดมูลฝอย และส่ิงปฏิกูลเน่าเสีย”  
 ๒.๒.๑.๒ พระราชบัญญัติเทศบาล พ.ศ. ๒๔๙๖ มาตรา ๕๖ “ภายใต้ข้อบังคับแห่งกฎหมาย
เทศบาลนคร มีหน้าท่ีต้องท าในเขตเทศบาลในการรักษาความสะอาดของถนนหรือทางเดินและท่ี
สาธารณะ รวมท้ังการก าจัดขยะมูลฝอยและส่ิงปฏิกูล” 
 ๒.๒.๑.๓ พระราชบัญญัติรักษาความสะอาดและความเป็นระเบียบเรียบร้อยของบ้านเมือง 
พ.ศ. ๒๕๓๕ ค าว่า “มูลฝอย” หมายถึง เศษกระดาษ เศษผ้า เศษอาหาร เศษสินค้า ถุงพลาสติก เถ้า 
มูลสัตว์ ซากสัตว์ รวมถึงส่ิงอ่ืนใดท่ีเก็บกวาดจากถนน ตลาด ท่ีเล้ียงสัตว์ ของเสียท่ีเกิดจากกิจกรรม
ของมนุษย์ ชุมชน กระบวนการผลิตทางเกษตรกรรม อุตสาหกรรม ขยะมูลฝอยบางชนิดยังมีประโยชน์ 
เช่น กระดาษใช้แล้ว ขวดแก้ว ขวดพลาสติก ท่ีสามารถน ามากลับมาใช้ใหม่ได้ 
 ความหมายของขยะมูลฝอยในเชิงวิชาการ ขยะหรือขยะมูลฝอย (Refuse or Solid Waste ) 
หมายถึง ของเสียท่ีอยู่ในรูปของแข็ง ซ่ึงอาจจะมีความช้ืนปะปนมาด้วยจ านวนหนึ่ง ขยะท่ีเกิดขึ้นจาก
อาคารที่พักอาศัย สถานท่ีท าการโรงงานอุตสาหกรรม หรือตลาดสดก็ตามจะมีปริมาณและลักษณะ
แตกต่างกันออกไป โดยปกติแล้ววัตถุต่าง ๆ ท่ีถูกท้ิงมาในรูปของขยะนั้นจะมีท้ังอินทรีย์สารและอนินท
รีย์สาร สารวัตถุต่าง ๆ เหล่านี้บางชนิดก็สามารถย่อยสลายได้ด้วยจุลินทรีย์ในเวลาอันรวดเร็ว 
โดยเฉพาะพวกเศษอาหาร เศษพืชผัก แต่บางชนิดก็ไม่อาจจะย่อยสลายได้เลย เช่น พลาสติก เศษแก้ว 
เป็นต้น 
 สาเหตุของการเกิดขยะในชุมชนส่วนมากเกิดจากการขาดจิตส านึกในการคัดแยกขยะ หรือ
การทิ้งขยะตาม พื้นและแหล่งน้ า ตลอดจนการผลิตหรือใช้ส่ิงของต่าง ๆ ท่ีมากเกินกว่าความจ าเป็น 
ท าให้ปริมาณขยะเพิ่มขึ้น รวมถึงการเก็บและท าลายขยะอย่างไม่มีประสิทธิภาพส่งผลท าให้มีขยะ
ตกค้างและหมักหมม จนก่อให้เกิดปัญหามลพิษต่อส่ิงแวดล้อม นอกจากนี้สาเหตุของการเกิดขยะใน
ชุมชน ยังสามารถแบ่งตามแหล่งก าเนิดได้ ดังนี้ 

                                                             

 ๕๑  จารุโส สุดคีรีและคณะ, “การจัดการขยะชุมชนอย่างย่ังยืนของชุมชนสระแก้วและชุมชนบ้านล่าง 
เทศบาลเมืองปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช”, รายงานวิจัยฉบับสมบูรณ์, (ส านักงานกองทุนสนับสนุนการสร้าง
เสริมสุขภาพ (สสส.), ๒๕๖๑, หน้า ๙-๑๐. 



๒๖ 
 

 

  ๑.  ของเสียจากอุตสาหกรรม ส่วนใหญ่เกิดจากการจัดการที่ไม่เหมาะสมโดยท้ิงรวม
ไว้กับมูลฝอย รัฐบาล ได้จัดตั้งศูนย์ก าจัดกากอุตสาหกรรมข้ึนแห่งแรกในพ.ศ. ๒๕๓๑ ท่ีแขวงแสมด า 
เขตบางขุนเทียน 
  ๒. ของเสียจากโรงพยาบาลและสถานท่ีศึกษาวิจัย ซ่ึงเป็นของเสียท่ีมีอันตราย เช่น 
ขยะติดเช้ือ เศษ อวัยวะผู้ป่วย สารเคมี ของเสียท่ีปนเป้ือนจากการรักษาพยาบาล ท่ีปะปนกับขยะมูล
ฝอยและส่ิงปฏิกูลต่าง ๆ ท าให้เพิ่มความเส่ียงในการแพร่กระจายของเช้ือโรคได้ 
  ๓. ของเสียจากภาคเกษตรกรรม เช่น ปุ๋ย มูลสัตว์ น้ าท้ิงจากการปศุสัตว์ เป็นต้น 
  ๔. ของเสียจากสถานประกอบการต่าง ๆ เช่น ร้านอาหาร ตลาดสด เป็นต้น ของเสีย
จากครัวเรือนและแหล่งชุมชน เช่น เศษอาหาร เศษกระดาษ เศษผัก เศษพลาสติก เป็นต้น 
 

 ๒.๒.๒ หลักการจัดการขยะมูลฝอยชุมชน 
 การจัดการขยะมูลฝอยท่ีดี ควรจะเริ่มจากการที่ผู้บริหารใหความส าคัญหรือมีนโยบายในเรื่อง
การจัดการขยะมูลฝอยของทองถิ่น เพื่อท่ีหน่วยงานท่ีรับผิดชอบจะได้น านโยบายเหลานั้นไปจัดท าเป็น
แผนงานของหน่วยงานของตนเพื่อใหนโยบายเหลานั้นถูกน าไปปฏิบัติ โดยการก าหนดนโยบายในด้าน
การจัดการขยะมูลฝอยจะแตกต่างกันออกไป ขึ้นอยู่กับลักษณะของเมือง การให ความส าคัญของ
ผู้บริหารขององคกรปกครองสวนทองถิ่นนั้น ๆ หรือปัญหาท่ีเกิดขึ้นเก่ียวกับการจัดการขยะมูลฝอย 
และมอบหมายใหหน่วยงานท่ีรับผิดชอบ เชน กองสาธารณสุขและส่ิงแวดลอม กองช่างสุขาภิบาล 
หรือหน่วยงานอ่ืน ๆ ในการจัดท าแผนงานหรือโครงการเพื่อใหสอดคลองกับนโยบายท่ีได้ก าหนดไว้ 
หลักการจัดการขยะมูลฝอยชุมชนท่ีส าคัญอีกประการหนึ่ง คือ๕๒ 
 ๒.๒.๒.๑ การลดการใช้ การบริโภคทรัพยากรที่ไม่จ าเป็นลง เราจะลดการบริโภคท่ีไม่จ าเป็น
ตรงไหนได้บ้าง โดยเฉพาะการลดการบริโภคทรัพยากรท่ีใช้แล้วหมดไป เช่น น้ ามัน ก๊าซธรรมชาติ 
ถ่านหิน และแร่ธาตุ ต่าง ๆ การลดการใช้นี้ ท าได้ง่าย ๆ โดยการเลือกใช้เท่าท่ีจ าเป็น เช่น ปิดไฟทุก
ครั้งท่ีไม่ใช้งานหรือเปิดเฉพาะจุดท่ีใช้งาน ปิดคอมพิวเตอร์และเครื่องปรับอากาศ เมื่อไม่ใช้เป็น
เวลานาน ๆ ถอดปล๊ักของเครื่องใช้ไฟฟ้า เช่น กระติกน้ าร้อนออกเมื่อไม่ได้ใช้ เมื่อต้องการเดินทางใกล้  
ก็ควรใช้วิธีเดิน ขี่จักรยาน หรือนั่งรถโดยสารแทนการขับรถไปเอง เป็นต้น เพียงเท่านี้เราก็สามารถเก็บ
ทรัพยากรด้านพลังงานไว้ใช้ได้นานขึ้น ประหยัดพลังงานและอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อมอีกด้วย (Reduction)  
 ๒.๒.๒.๒ การคัดแยกขยะมูลฝอยประเภทต่าง ๆ ตามแต่ลักษณะองค์ประกอบโดยมี
วัตถุประสงค์เพื่อน ากลับไปใช้ประโยชน์ใหม่ สามารถด าเนินการได้ตั้งแต่แหล่งก าเนิด โดยจัดวาง
ภาชนะให้เหมาะสมตลอดจนวางระบบการเก็บรวบรวมขยะมูลฝอยอย่างมีประสิทธิภาพ และ
สอดคล้องกับระบบการคัดแยกขยะมูลฝอย พร้อมท้ังพิจารณาความจ าเป็นของสถานีขนถ่ายขยะมูล
ฝอยและระบบขนส่งขยะมูลฝอยไปก าจัดต่อไป (Separation) 
 ๒.๒.๒.๓ การใชซ้ าเป็นการใช้ทรัพยากรให้คุ้มค่าท่ีสุด โดยการน าส่ิงของเครื่องใช้มาใช้ซ้ า ซ่ึง
บางอย่างอาจใช้ซ้ าได้หลาย ๆ ครั้ง เช่น การน าชุดท างานเก่าท่ียังอยู่ในสภาพดีมาใส่เล่นหรือใส่นอน

                                                             

 ๕๒  องคกรความร่วมมือประเทศของเยอรมันและกรมควบคุมมลพิษ, คูมือการจัดการขยะมูลฝอย และ
เทคโนโลยีการแปรรูปขยะมูลฝอย ให เป็นพลังงานส าหรับท องถิ่น ,  (ก รุงเทพมหานคร:  กระทรวง
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม, ๒๕๕๔), หน้า ๑๒-๑๗. 



๒๗ 
 

 

อยู่บ้านหรือน าไปบริจาค แทนท่ีจะท้ิงไปโดยเปล่าประโยชน์ การน ากระดาษรายงานท่ีเขียนแล้ว ๑ 
หน้า มาใช้ในหน้าท่ีเหลือหรืออาจน ามาท าเป็นกระดาษโน๊ต ช่วยลดปริมาณการตัดต้นไม้ ได้เป็น
จ านวนมาก การน าขวดแก้วมาใส่น้ ารับประทานหรือน ามาประดิษฐ์เป็นเครื่องใช้ต่าง ๆ เช่น แจกัน
ดอกไม้หรือท่ีใส่ดินสอ  เป็นต้น นอกจากจะช่วยลดค่าใช้จ่าย ลดการใช้พลังงานพลังงานแล้วยังช่วย
รักษาส่ิงแวดล้อมและยังได้ของน่ารักๆ จากการประดิษฐ์ไว้ใช้งานอีกด้วย (Reuse) 
 ๒.๒.๒.๔  การน าหรือเลือกใช้ทรัพยากรที่สามารถน ากลับมารีไซเคิล หรือน ากลับมาใช้ใหม่ 
เป็นการลดการใช้ทรัพยากรในธรรมชาติจ าพวกต้นไม้ แร่ธาตุต่าง ๆ เช่น ทราย เหล็ก อลูมิเนียม ซ่ึง
ทรัพยากรเหล่านี้ สามารถน ามารีไซเคิลได้ยกตัวอย่างเช่น เศษกระดาษสามารถน าไปรีไซเคิล กลับมา
ใช้เป็นกล่องหรือถุงกระดาษ การน าแก้วหรือพลาสติกมาหลอมใช้ใหม่เป็นขวด ภาชนะใส่ของ หรือ
เครื่องใช้อ่ืน ๆ ฝากระป๋องน้ าอัดลมก็สามารถน ามาหลอมใช้ใหม่หรือน ามาบริจาคเพื่อท าขาเทียมให้ 
กับคนพิการได้ (Recycle) 
 ๒.๒.๒.๕  การก าจัดขยะมูลฝอยท่ีถูกสุขลักษณะจะต้องมีลักษณะ ดังนี้ (Disposal) 
 ๑) ต้องไม่ก่อให้เกิดผลกระทบ เสียหายต่อการด ารงชีวิตอย่างปกติสุข และวิถีชีวิตท่ีดีงาม 
ตลอดจนองค์ประกอบของสังคมด้านใด ๆ 
 ๒) ต้องไม่ก่อให้เกิดแหล่งเพาะพันธ์ุสัตว์หรือแมลงท่ีเป็นพาหะน าโรค เช่น แมลงวัน 
แมลงสาบ หนู ยุง สัตว์พิษ ท่ีกัดต่อยมนุษย์ สัตว์เล้ียง เช่น ตะขาบ งู 
 ๓) ต้องไม่ก่อให้เกิดเหตุเดือดร้อน ร าคาญ ขัดประโยชน์ ต่อประชาชนในอาณาบริเวณ
ใกล้เคียงกัน อันเนื่องมาจากฝุ่นละออง เสียงดัง กล่ินเหม็น อุจจาดตา เศษขยะปลิวกระจายเกะกะ 
 ๔) ต้องไม่ก่อให้เกิดปัญหามลพิษส่ิงแวดล้อม เช่น มลพิษทางอากาศ มลพิษทางน้ า มลพิษ
ทางดิน มลพิษทางทัศนียภาพ 
 ในการเก็บขนขยะมูลฝอยควรมีการแบงเขตการเก็บขนเพื่อใหง่ายแกการรวบรวม สามารถ
ก าหนดเวลาใหบริการเก็บขนได้ รวมท้ังลักษณะของขยะมูลฝอยในแต่ละกลุมจะมีลักษณะใกลเคียงกัน
เป็นความสะดวกท่ีจะเลือกประเภทของรถเก็บขนท่ีใหบริการ โดยหลังจากเก็บขน องคกรปกครองส
วนทองถิ่นจะตองน าไปก าจัดด้วยวิธีการก าจัดขยะมูลฝอยท่ีถูกตองตามหลักวิชาการ ปจจุบันการก าจัด
ขยะมูลฝอยท่ีนิยม ด าเนินการมี ๓ แบบ ได้แก่ 
 ๑) การฝงกลบอย่างถูกหลักสุขาภิบาล  
 ๒) การเผาในเตาเผา  
 ๓) การหมักท าปุย 
 สรุปว่า การจัดการขยะมูลฝอยควรเริ่มจากการรณรงค์ให้ความรู้และออกมาตรการต่าง ๆ 
เพื่อลดปริมาณมูลฝอย ณ แหล่งก าเนิดเป็นขั้นแรก จากนั้นหาวิธีการรีไซเคิลวัสดุในขยะเท่าท่ีเป็นไปได้
ให้ได้มากท่ีสุด ได้แก่ การแยกประเภทขยะก่อนท้ิงและแยกประเภทเก็บขน น าขยะผ่านการคัดแยกต้น
ทางเข้าสู่กระบวนการคัดแยกอีกครั้งเพื่อท าให้ได้วัสดุท่ีมีความบริสุทธ์ิมากท่ีสุด 
 
 
 
 



๒๘ 
 

 

 ๒.๒.๓ ประเภทของขยะมูลฝอย  
 ขยะมูลฝอยเกิดขึ้นจากกิจกรรมต่าง ๆ ในชีวิตประจ าวัน ขยะมูลฝอยท่ีเกิดขึ้นในสถานท่ีต่าง 
ๆ จะมีลักษณะแตกต่างกันไปตามแหล่งก าเนิด สามารถแบ่งตามลักษณะทางกายภาพได้เป็น ๔ 
ประเภทได้แก่๕๓ 
 ๒.๒.๓.๑ ขยะย่อยสลายหรือมูลฝอยย่อยสลาย คือ ขยะท่ีเน่าเสียและย่อยสลายได้เร็ว 
สามารถน ามาหมัก ท าปุ๋ยได้ ได้แก่ ขยะอินทรีย์ เช่น เศษผัก เปลือกผลไม้ เศษอาหาร ใบไม้ เศษ
เนื้อสัตว์ เป็นต้น แต่ไม่รวมถึงซาก หรือเศษของพืช ผัก ผลไม้หรือสัตว์ท่ีเกิดจากการทด ลองใน
ห้องปฏิบัติการ เป็นต้น  
 ๒.๒.๓.๒ ขยะรีไซเคิล หรือ มูลฝอยท่ียังใช้ได้ คือ ของเสียบรรจุภัณฑ์ หรือวัสดุเหลือใช้ซ่ึง
สามารถน ากลับมาใช้ประโยชน์ใหม่ได้เช่น แก้ว กระดาษ กระป๋องเครื่องดื่ม เศษพลาสติก เศษโลหะ 
อลูมิเนียม ยางรถยนต์  กล่องเครื่องดื่มแบบ UHT เป็นต้น 
 ๒.๒.๓.๓ ขยะท่ัวไป หรือมูลฝอยท่ัวไป คือ ขยะประเภทอ่ืนนอกเหนือจากขยะย่อยสลาย 
ขยะ    รีไซเคิล และขยะอันตราย มีลักษณะท่ีย่อยสลายยาก และไม่คุ้มค่าส าหรับการน ากลับมาใช้
ประโยชน์ใหม่ เช่น ห่อพลาสติก ใส่ขนม ถุงพลาสติกบรรจุผงซักฟอก พลาสติกห่อลูกอม ซองบะหมี่ก่ึง
ส าเร็จรูป ถุงพลาสติก เป้ือนเศษอาหาร โฟมเปื้อนอาหาร ฟอยล์เปื้อนอาหาร ซองหรือถุงพลาสติก
ส าหรับ บรรจุเครื่องอุปโภคด้วยวิธีรีดความร้อน เป็นต้น 
 ๒.๒.๓.๔ ขยะอันตร าย หรือมูลฝอยอันตร าย คือ มูลฝอยท่ีปนเปื้อนหรือมีองค์ประกอบของ
วัตถุดังต่อไปนี้  
 ๑) วัตถรุะเบิดได้   
 ๒) วัตถุไวไฟ   
 ๓) วัตถุออกไซด์และวัตถุเปอร์ออกไซด์   
 ๔) วัตถุมีพิษ   
 ๕) วัตถุท่ีท าให้เกิดโรค   
 ๖) วัตถุกัมมันตรังสี   
 ๗) วัตถุท่ีก่อให้เกิดการเปล่ียนแปลงทางพันธุกรรม   
 ๘) วัตถุกัดกร่อน 
 ๙) วัตถุท่ีก่อให้เกิดการระคายเคือง 
 ๑๐) วัตถุอย่างอ่ืนท่ีอาจก่อให้เกิดผลกระทบต่อคุณภาพส่ิงแวดล้อม หรืออาจท าให้เกิด
อันตรายแก่บุคคล สัตว์ พืช หรือทรัพย์ เช่น หลอดฟลูออเรสเซนต์ ถ่านไฟฉายหรือแบตเตอรี่
โทรศัพท์เคล่ือนท่ี ภาชนะท่ีใช้บรรจุสารก าจัดแมลงหรือ วัชพืช กระป๋องสเปรย์บรรจุสีหรือสารเคมี
เป็นต้น 
  สรุป การคัดแยกขยะมูลฝอย มีวัตถุประสงค์เพื่อคัดแยกน ามูลฝอยท่ีสามารถน ากลับมาใช้
ประโยชน์ได้ใหม่ กลับมาใช้ประโยชน์ก่อนท่ีจะน าขยะมูลฝอยท่ีไม่สามารถใช้ประโยชน์ได้ไปก าจัด

                                                             

 ๕๓ ณิชา บูรณสิงห์และคณะ, การจัดการขยะมูลฝอยในประเทศไทย, (กรุงเทพมหานคร: ส านักการพิมพ์ 
ส านักงานเลขาธิการสภาผู้แทนราษฎร, ๒๕๖๒), หน้า ๒-๓. 



๒๙ 
 

 

ต่อไป เช่น การคัดแยกแก้ว กระดาษ พลาสติก เพื่อน ากลับมารีไซเคิล หรือแม้แต่การคัดแยกน าเศษ
อาหารเพื่อน าไปท าปุ๋ยหมัก เป็นต้น 

 

 ๒.๒.๔ องค์ประกอบของขยะมูลฝอย 
 กรมพัฒนาพลังงานทดแทนและอนุรักษ์พลังงาน ได้กล่าวว่า ขยะมูลฝอยท่ีเกิดในแต่ละท่ีไม่
เหมือนกัน มีความแตกต่างของคุณสมบัติและลักษณะ แต่ขยะมูลฝอยมีองค์ประกอบแบ่งได้ ๑๐ 
ประเภท ได้แก่๕๔ 
 ๒.๒.๔.๑ ผักผลไม้และเศษอาหาร ได้แก่ เศษผัก เศษผลไม้ เศษอาหารท่ีเหลือจากการปรุง
อาหารและเหลือจากการบริโภค เช่น ข้าวสุก เปลือกผลไม้ เนื้อสัตว์ เป็นต้น 
 ๒.๒.๔.๒ กระดาษ ได้แก่ วัสดุหรือผลิตภัณฑ์ท่ีท าจากเย่ือกระดาษ เช่น กระดาษหนังสือพิมพ์ 
ใบปลิว ถุงกระดาษ กล่องกระดาษ เป็นต้น 
 ๒.๒.๔.๓ พลาสติก ได้แก่ วัสดุหรือผลิตภัณฑ์ท่ีท าจากพลาสติก เช่น ถุงพลาสติก ขวด
พลาสติก ภาชนะพลาสติกของเด็กเล่น พลาสติกบรรจุภัณฑ์ต่าง ๆ เป็นต้น 
 ๒.๒.๔.๔ ผ้า ได้แก่ ส่ิงทอต่าง ๆ ท่ีท ามาจากเส้นใยธรรมชาติและใยสังเคราะห์ เช่น ฝ้าย 
ลินิน ขนสัตว์ ผ้าไนลอน เศษผ้า ผ้าเช็ดมือ ถุงเท้า ผ้าขี้ริ้ว เป็นต้น 
 ๒.๒.๔.๕ แก้ว ได้แก่ วัสดุหรือผลิตภัณฑ์ท่ีท าจากแก้ว เช่น เศษกระจก ขวด เครื่องแก้ว เป็น
ต้น 
 ๒.๒.๔.๖ ไม้ ได้แก่ ผลิตภัณฑ์ท่ีท ามาจากไม้ ไม้ไผ่ เศษไม้ เช่น กล่องไม้ เก้า อ้ี โต๊ะ 
เฟอร์นิเจอร์ เครื่องเรือน เป็นต้น 
 ๒.๒.๔.๗ โลหะ ได้แก่ วัสดุหรือผลิตภัณฑ์ต่าง ๆ ท่ีท าจากโลหะ เช่น กระป๋อง ตะปู ลวด 
ภาชนะท่ีท าจากโลหะต่าง ๆ เป็นต้น 
 ๒.๒.๔.๘ หิน กระเบ้ือง กระดูกและเปลือกหอย ได้แก่ เศษหิน เศษกระดูกสัตว์ เช่น ก้างปลา 
เปลือกหอย กุ้ง ปู เครื่องปั้นดินเผา เครื่องเคลือบ เป็นต้น 
 ๒.๒.๔.๙ ยางและหนัง ได้แก่ วัสดุและผลิตภัณฑ์ท่ีท าจากยางและหนัง เช่น รองเท้า กระเป๋า 
ลูกบอล เป็นต้น 
 ๒.๒.๔.๑๐  วัสดุอ่ืน ๆ ได้แก่ วัสดุท่ีไม่สามารถจัดเข้ากลุ่มต่าง ๆ ข้างต้น 
 จากองค์ประกอบของขยะมูลฝอยท้ัง ๑๐ ประเภท สามารถแบ่งออกเป็น ๔ กลุ่มใหญ่ คือ 
  ๑) ขยะอินทรีย์ หรือมูลฝอยย่อยสลายได้ คือขยะเน่าเสียและย่อยสลายได้เร็ว
สามารถน ามาหมักผลิตก๊าซชีวภาพหรือท าปุ๋ยได้ เช่น เศษอาหาร เศษใบไม้ เศษหญ้า 
  ๒) ขยะรีไซเคิล หรือมูลฝอยท่ียังใช้ได้ คือของเสียจากบรรจุภัณฑ์หรือวัสดุเหลือใช้ท่ี
สามารถน ากลับมาใช้เป็นประโยชน์ใหม่ได้ เช่น แก้ว กระดาษ โลหะ อะลูมิเนี่ยม พลาสติกและยาง 
  ๓) ขยะอันตราย หรือมูลฝอยอันตรายจากชุมชน คือขยะท่ีมีองค์ประกอบหรือ
ปนเป้ือนวัตถุอันตรายชนิดต่าง ๆ ได้แก่ วัตถุระเบิด วัตถุไวไฟ วัตถุออกซิไดซ์ วัตถุมีพิษ วัตถุท่ีท าให้

                                                             

 ๕๔ กรมพัฒนาพลังงานทดแทนและอนุรักษ์พลังงาน, โครงการส่งเสริมการบรกิารวิชาการพลังงานขยะใน
สถานศึกษา ขยะพลังงานทดแทน, ( กรุงเทพมหานคร: ส านักวิจัยค้นคว้าพลังงาน กระทรวงพลังงาน, ม.ป.ป), หน้า 
๑๖-๑๗. 



๓๐ 
 

 

เกิดโรค วัตถุกัมมันตรังสี วัตถุท่ีท าให้เกิดการเปล่ียนแปลงทางพันธุกรรม วัตถุกัดกร่อน วัตถุท่ี
ก่อให้เกิดการระคายเคือง รวมถึงวัตถุหรือเคมีภัณฑ์ท่ีอาจท าให้เกิดอันตรายแก่บุคคล สัตว์ พืช 
ทรัพย์สิน หรือส่ิงแวดล้อม เช่น หลอดฟลูออเรสเซนต์ ถ่านไฟฉาย แบตเตอรี่ ภาชนะบรรจุสารจ ากัด
ศัตรูพืช กระป๋องสเปรย์บรรจุสีหรือสารเคมี เป็นต้น 
  ๔) ขยะอ่ืน ๆ นอกเหนือจาก ๓ กลุ่มข้างต้น เช่น เศษหิน ดินทราย เป็นต้น 
 สรุป องค์ประกอบของขยะมูลฝอยจะเปล่ียนแปลงไปตามสภาพของภูมิอากาศ ฤดูกาลและ
พฤติกรรมทางเศรษฐกิจ สังคม วิถีชีวิตตลอดจนอุปนิสัยและแบบในการบริโภคของแต่ละชุมชน/เมือง 
โดยท่ัวไปมีองค์ประกอบแตกต่างกันไป อย่างไรก็ตามขยะมูลฝอยมีแหล่งก าเนิดมาจากชุมชน 
 ๒.๒.๕ การจัดการขยะมูลฝอย 
 การจัดการขยะมูลฝอย (Solid Waste Management) หมายถึง การในการด าเนินงานท่ี
เก่ียวข้องกับการควบคุม การเก็บรวบรวม ขนถ่ายและน าขยะท่ีเกิดขึ้นจากแหล่งก าเนิดไปก าจัดอย่าง
ถูกหลักวิชาการ เพื่อไม่ให้เกิดปัญหาต่อสภาพแวดล้อมและสุขภาพอนามัยของประชาชน การอนุรักษ์
ส่ิงแวดล้อม การสวยงามและท่ีส าคัญท่ีสุดจะต้องเป็นท่ียอมรับในสังคมในการจัดการขยะมูลฝอยอย่าง
มีประสิทธิภาพจะต้องอาศัยปัจจัยในหลายด้านประกอบกัน ได้แก่ ความรู้ในการจัดการขยะ การ
บริการ การรับรู้ข้อมูลข่าวสาร การประสานงานคสามร่วมมือท้ังของหน่วยงานราชการและประชาชน
และการด าเนินการในการจัดการขยะมูลฝอยอย่างเหมาะสม๕๕ 
 การก าจัดขยะมูลฝอย เป็นกิจกรรมสุดท้ายในวงจรชีวิตของขยะมูลฝอย ซ่ึงในความหมาย
ของ การก าจัดจะเป็นการเก็บไว้ในหลุมฝังกลบท่ีปลอดภัยหรือการเผาท าลายในเตาเผาให้หมดสภาพ
ของ ขยะมูลฝอยอีกต่อไป ท้ังนี้วิธีการก าจัดจะต้องมีความปลอดภัย มีประสิทธิภาพ ไม่ส่งผลกระทบ
ต่อ สภาพแวดล้อมและประชาชนท่ีอยู่ใกล้เคียง การก าจัดขยะมูลฝอยในปัจจุบันมีหลายวิธีการแต่ท่ี
นิยมและมี ประสิทธิภาพ มีอยู่ ๕ วิธีการใหญ่ๆ คือ๕๖ 
 ๒.๒.๕.๑ การก าจัดด้วยวิธีเชิงกล-ชีวภาพ (Mechanical Biological Waste Treatment;: 
MBTโดยมีหลักการคือ กระบวนการย่อยสลายอินทรีย์วัตถุซ่ึงเป็นอาหารของจุลินทรีย์ท่ีปนมากับขยะ
มูลฝอย จนกระท่ังสารอาหารหมด ท าให้กระบวนการย่อยสลายส้ินสุดลง ไม่ก่อให้เกิดก๊าซมีเทน 
(CH๔) จากระบบและมีน้ าชะขยะในปริมาณน้อย จากนั้นขยะประเภทกระดาษ พลาสติก จะถูกน ามา
คัดแยก เพื่อน ากลับไปแปรรูปใช้ใหม่ (Recycle) ส่วนขยะท่ีย่อยสลายแล้ว เช่น อินทรียวัตถุ จะถูก
รวบรวมไปเป็นสารปรับปรุงดิน (Soil Conditioner) เป็นต้น ส่วนเศษมูลฝอยท่ีใช้ประโยชน์ไม่ได้จะ
ถูกน าไปฝังกลบในหลุมฝังกลบ ซ่ึงถือเป็นการส้ินสุดของกระบวนการ MBT 
 ๒.๒.๕.๒ การผลิตก๊าซชีวภาพด้วยกระบวนการย่อยสลายแบบไร้ออกซิเจน ( Anaerobic 
Digestion; AD) เป็นการผลิตก๊าซชีวภาพด้วยกระบวนการย่อยสลายแบบไร้ออกซิเจน (Anaerobic 
Process) ท่ีได้ก๊าซมีเทน (CH๔) ท่ีติดไฟ สามารถน าไปใช้ประโยชน์ในรูปแบบต่าง ๆ เช่น การผลิต
กระแสไฟฟ้า เป็นต้น กระบวนการย่อยสลายแบบไร้ออกซิเจนแบ่งเป็น 
                                                             

 ๕๕ กรมอนามัย, คู่มือการประเมินผลกระทบต่อสุขภาพกรณีการจัดการขยะมูลฝอยส าหรับองค์กร
ปกครองส่วนท้องถิ่น, (กระทรวงสาธารณสุข: กองประเมินผลต่อสุขภาพ, ๒๕๕๓), หน้า ๓. 
 ๕๖ สภาวิศวกร, ระบบขยะมูลฝอย, (กรุงเทพมหานคร: คณะอนุกรรมการมาตรฐานการประกอบวิชาชีพ, 
๒๕๖๐), หน้า ๔-๕. 
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  ๑) การผลิตก๊าซชีวภาพโดยคัดแยกขยะอินทรีย์และน าไปหมักในถังหมักเฉพาะ 
(Anaerobic Digestion; AD) 
  ๒) การผลิตก๊าซชีวภาพจากหลุมฝังกลบขยะมูลฝอยหรือท่ีเรียกว่า Landfill gas 
 ๒.๒.๕.๓ การท าปุ๋ยหมัก (Composting) เป็นการน าเฉพาะขยะอินทรีย์มาหมักให้กลาย
สภาพเป็น สารอินทรีย์ในรูปของธาตุอาหารที่เป็นประโยชน์ต่อพืช โดยใช้ส่ิงมีชีวิตขนาดเล็ก ๆ เช่น 
ไส้เดือนดิน หนอนดิน และจุลินทรีย์ในขยะมูลฝอยเป็นผู้ท าการย่อยสลาย การท าปุ๋ยหมักสามารถท า
ได้ท้ัง ๒ ปฏิกิริยา คือ 
  ๑) การหมักแบบใช้ออกซิเจน 
  ๒) การหมักแบบไม่ใช้ออกซิเจน 
 ๒.๒.๕.๔ การเผาในเตาเผา (Incineration) เป็นการท าลายขยะมูลฝอยประเภทท่ีสามารถติด
ไฟได้ อาทิ ขยะอินทรีย์ พลาสติก กระดาษ ไม้และเศษไม้ โดยการใช้ความร้อนในตัวของขยะเหล่านั้น
เป็นตัวท าลายขยะมูลฝอยเอง โดยการเผาในท่ีสามารถควบคุมอากาศ และมีการบ าบัดมลพิษท่ีเกิด
จากการเผาก่อน ปลดปล่อยออกสู่ส่ิงแวดล้อมอย่างปลอดภัย ส่วนเถ้าท่ีเกิดจากการเผาจะต้องน าไปฝัง
กลบอย่างปลอดภัย ผลท่ีได้จากการเผาขยะ คือ ความร้อนท่ีสามารถน าไปใช้ประโยชน์ได้ เช่น น้ าร้อน 
ไอน้ า หรือแม้แต่การผลิตกระแสไฟฟ้า 
 ๒.๒.๕.๕ การฝังกลบอย่างถูกหลักสุขาภิบาล (Sanitary Landfill) เป็นการน าขยะมูลฝอย
ท้ังหมดท่ีไม่ได้ผ่านการคัดแยกหรือผ่านการคัดแยกมาแล้วฝังลงในหลุมดินท่ีขุดรองรับขยะไว้ โดยท่ีก้น
หลุมมีการปูวัสดุ กันซึม อาทิ ดินเหนียวหรือแผ่นพลาสติกกันซึม เมื่อน าขยะบรรจุลงในหลุมมีการบด
อัดแน่นแล้วมีการกลบทับ ด้วยดินหรือวัสดุท่ีท าหน้าท่ีป้องกันกล่ิน แมลง หรือสัตว์ไปคุ้ยเขี่ยในแต่ละ
วัน ระบบฝังกลบมีการรวบรวมน้ าชะขยะท่ีเกิดขึ้นออกไปบ าบัดก่อนท้ิงลงสู่แหล่งน้ าสาธารณะ 
นอกจากนั้นยังมีการระบายก๊าซท่ีเกิดจากหลุมฝัง กลบออกจากหลุมเพื่อป้องกันการเกิดระเบิดหรือ
การติดไฟของก๊าซมีเทน เป็นต้น 
 สรุป การจัดการขยะมูลฝอยอย่างถูกหลักวิชาการ เช่น การเผาในเตาเผาขยะ การฝังกลบ
อย่างถูกสุขลักษณะ และการหมักท าปุ๋ย เป็นต้น ซ่ึงแต่ละวิธีมีความแตกต่างกันในด้านต้นทุนการ
ด าเนินงาน ความพร้อมขององค์กร ปริมาณและประเภทของขยะ เป็นต้น ในการจัดการขยะมูลฝอย
แบบครบวงจร จ าเป็นต้องจัดให้มีระบบการคัดแยกขยะมูลฝอยประเภทต่าง ๆ ตามแต่ลักษณะ
องค์ประกอบโดยมีวัตถุประสงค์เพื่อน ากลับไปใช้ประโยชน์ใหม่ สามารถด าเนินการได้ตั้งแต่
แหล่งก าเนิด โดยจัดวางภาชนะให้ เหมาะสมตลอดจนวางระบบการเก็บรวบรวมมูลฝอยอย่างมี
ประสิทธิภาพ และสอดคล้องกับระบบการคัดแยกขยะมูลฝอย 
 

 ๒.๒.๖ สถานการณ์การจัดการขยะมูลฝอยในประเทศไทย 
  สถานการณ์ขยะมูลฝอยปี ๒๕๖๔ ท่ีผ่านมาว่า ภาพรวมปริมาณขยะมูลฝอยเกิดขึ้น 
๒๔.๙๘ ล้านตัน พบลดลงจากปี ๒๕๖๓ ร้อยละ ๑ หลังขยะมูลฝอยมีการคัดแยก ณ ต้นทาง และน า
กลับไปใช้ประโยชน์ ๘.๖๑ ล้านตัน โดยมีการก าจัดอย่างถูกต้อง ๙.๖๘ ล้านตัน และก าจัดไม่ถูกต้อง
ประมาณ ๖.๖๙ ล้านตัน สาเหตุส่วนหนึ่งท่ีท าให้ปริมาณขยะมูลฝอยลดลงมาจากสถานการณ์โควิด -
๑๙ ท่ีมีการควบคุมการเดินทางของนักท่องเท่ียวจากต่างประเทศมาประเทศไทย แต่มาตรการ
ก าหนดให้ปฏิบัติงาน Work From Home และการส่ังอาหารผ่านระบบบริการส่งอาหาร (Food 
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Delivery) เพิ่มมากขึ้น ส่งผลให้ปริมาณพลาสติกใช้ครั้งเดียว (Single use plastic) เพิ่มขึ้น เช่น 
กล่องโฟม กล่องพลาสติกใส่อาหาร ถุงพลาสติกหูหิ้ว ถุงร้อน -เย็น ถุงเครื่องปรุง ช้อน ส้อม มีด
พลาสติก แก้วพลาสติก จากห้างสรรพสินค้า ซูเปอร์มาร์เก็ต ร้านสะดวกซ้ือ และ Platform ของผู้
ให้บริการส่งอาหาร เช่น Grab Food , Line Man , Wongnai , Gojek , Food Panda , 
Lalamove ท้ังนี้ ส่วนขยะมูลฝอยติดเช้ือปี ๒๕๖๔ พบมีปริมาณเพิ่มข้ึนเช่นกันอยู่ท่ีกว่า ๙๐,๐๐๙ ตัน 
เกิดจากโรงพยาบาลในสังกัดกระทรวงสาธารณสุข โรงพยาบาลสังกัดกรมวิชาการ โรงพยาบาลส่งเสริม
สุขภาพต าบล โรงพยาบาลสังกัดกระทรวงอ่ืน ๆ โรงพยาบาลเอกชน คลินิกเอกชน สถานพยาบาลสัตว์ 
ห้องปฏิบัติการเช้ืออันตราย และมูลฝอยติดเช้ือของโรงพยาบาลสนาม สถานกักกันท่ีราชการก าหนด 
ศูนย์แยกกักในชุมชน (CI) การแยกกักตัวท่ีบ้าน (HI) และสถานท่ีอ่ืน ๆ ซ่ึงได้รับการจัดการอย่าง
ถูกต้อง ๘๑,๗๗๔.๖๗ ตัน หรือร้อยละ ๙๐.๘๕ โดยกรมควบคุมมลพิษ (คพ.) ได้จัดท าข้อแนะน าใน
การทิ้งหน้ากากอนามัยท่ีใช้แล้วและชุดทดสอบแอนติเจน (ATK) ท่ีใช้แล้ว ด้วยการคัดแยกออกจาก
ขยะท่ัวไปและให้มีถังขยะแยกส าหรับท้ิงขยะติดเช้ือโดยเฉพาะ๕๗  
 ๒.๒.๗ หลักการจัดการขยะชุมชน 
  หลักการจัดการขยะท่ีเป็นมิตรต่อต่อส่ิงแวดล้อม โดยเริ่มจากลดการเกิดขยะ 
(Reduce) การใช้ซ้ า (Reuse)  การน ากลับมาใช้ใหม่ ( Recycle) การน ามาแก้ไข (Repair) การ
หลีกเล่ียงการใช้วัสดุท่ีท าลายยาก (Reject) เมื่อเหลือเป็นขยะแล้วจึงน าเข้ากระบวนการแปลงให้เป็น
พลังงาน (Waste to Energy) ส่วนขยะท่ีไม่สามารถก าจัดได้ด้วยวิธีนี้  รวมถึงขยะเหลือจาก
กระบวนการต่าง ๆ ควรน าไปก าจัด (Disposal) ซ่ึงส่วนใหญ่ใช้วิธีฝังกลบ โดยควรจะเหลือเป็นขยะใน
ล าดับข้ันตอนนี้ให้เหลือน้อยท่ีสุด หรือเท่าท่ีจ าเป็น หลักการนี้มีความสอดคล้องกับแนวคิดเศรษฐกิจ
หมุนเวียน (Circular Economy) ซ่ึงค านึงการใช้ปัจจัยการผลิตและทรัพยากรให้เต็มประสิทธิภาพเกิด
ประโยชน์สูงสุด มีขยะท่ีต้องท้ิงให้น้อยท่ีสุด ลดการสูญเสียทรัพยากรในการผลิต ลดความเส่ียงต่าง ๆ 
และช่วยรักษาสภาวะแวดล้อมตามธรรมชาติ ท้ังนี้ ในส่วนขยะท่ีต้องท้ิงจะต้องค านึงถึงการน ามาใช้ให้
เกิดประโยชน์สูงสุดก่อนน าไปก าจัดด้วยวิธีการต่าง ๆ ดังนี้ 
  ๑. (Reduce) เป็นการลดปริมาณขยะท่ีอาจเกิดขึ้น เช่น การลดปริมาณการใช้
บรรจุภัณฑ์โดยเลือกใช้สินค้าท่ีบรรจุ ในบรรจุภัณฑ์ขนาดใหญ่แทนขนาดเล็กการเลือกใช้ผลิตภัณฑ์ท่ีมี
ความเป็นพิษต่อส่ิงแวดล้อมน้อยท่ีสุด การลดปริมาณขยะตั้งแต่ต้นทาง หลักง่ายๆ ของการลดขยะคือ 
ไม่จับจ่ายซ้ือของท่ีเกินกว่าจ าเป็น โดยเฉพาะอาหารที่บริโภคไม่หมดจะเน่าเสียกลายเป็นขยะ 
  ๒. (Reuse) เป็นการน ามาใช้ใหม่หรือเป็นการใช้ซ้ า เช่น น าล๊อตเตอรี่มาท า
ดอกไม้จันทน์ การใช้กระดาษพิมพ์ท้ังสองหน้า ซ่ึงเป็นการพยายามใช้ส่ิงของต่าง ๆ หลาย ๆ ครั้ง
ก่อนท่ีจะท้ิงหรือเลือกใช้ของใหม่ การน ากลับมาใช้ใหม่ ซ่ึงในบริบทของอาหาร คือ การบริจาคอาหาร
ท่ีเหลือจากการบริโภคให้กับผู้อ่ืนหรือผู้ท่ีต้องการ หรือบริจาคเส้ือผ้าท่ีใช้แล้ว ดังนั้น การบริจาคให้กับ
ผู้ท่ีขาดแคลนแทนการทิ้งไปอย่างสูญเปล่าจึงเป็นทางออกท่ีดีกว่า 

                                                             

 ๕๗ กรมประชาสัมพันธ์,  สถานการณ์ขยะมูลฝอยใประเทศ ปี ๒๕๖๔, [ออนไลน์]. แหล่งที่มา: 
https://thainews.prd.go.th/th/news/detail/TCATG220206191940157 [๑๐ กรกฎาคม ๒๕๖๕]. 

https://thainews.prd.go.th/th/news/detail/TCATG220206191940157
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  ๓. (Recycle) การหมุนเวียนกลับมาใช้น าขยะมาแปรรูป ตามกระบวนการของแต่
ละประเภท เพื่อน ากลับมาใช้ใหม่ การน ากลับไปใช้เพื่อการอ่ืน กรณีนี้หมายถึงสร้างพลังงานทดแทน
จากขยะ ซ่ึงขณะนี้มีหลายประเทศได้ด าเนินการแล้ว 
  ๔. (Repair) เป็นการน ามาแก้ไข น าวัสดุหรืออุปกรณ์ท่ีช ารุดเสียหายมาซ่อมใช้ใหม่
ก่อนท่ีจะท้ิงเป็นขยะ การซ่อมแซมส่ิงต่าง ๆ ให้สามารถใช้งานได้อย่างยาวนานมากขึ้น แทนท่ีจะน าไป
ท้ิงไปในทันที เช่น เส้ือขาด ก็น าไปเย็บ คอมพิวเตอร์พัง โต๊ะ เก้าอ้ี ก็น าไปซ่อมแซม เป็นต้น 
  ๕. (Reject) การหลีกเล่ียงการใช้วัสดุท่ีท าลายยาก หรือวัสดุท่ีใช้ครั้งเดียวท้ิง เช่น 
โฟม ปฏิเสธการใช้ผลิตภัณฑ์ท่ีย่อยสลายยาก การปฏิเสธ หรือไม่ใช้ของท่ีคิดว่าเป็นการท าลาย
ทรัพยากร และสร้างมลพิษให้เกิดขึ้นกับส่ิงแวดล้อม และไม่เป็นภัยต่อสภาพความเป็นอยู่อาศัยชุมชน 
เมือง และโลก เป็นต้น 
  ๖. Waste to Energy การแปลงขยะให้เป็นพลังงาน เป็นการน าขยะท่ไม่สามารถ
น าไปผ่านกระบวนการแปรรูปเพื่อน ากลับไปใช้ใหม่ได้มาเปล่ียนให้เป็นพลังงานความร้อน พลังงาน
ไฟฟ้า หรือเป็นเช้ือเพลิงโดยผ่านกระบวนการต่าง ๆ 
  ๗. Disposal (Landfill) เป็นขั้นตอนสุดท้ายในการจัดการขยะท่ีไม่สามารถผ่าน
กระบวนการต่าง ๆ ข้างต้น รวมท้ังเศษเถ้าท่ีเหลือจากกระบวนแปรรูปขยะพลังงาน น ามาฝังกลงอย่าง
ถูกต้อง๕๘ 
 ๒.๒.๘ นโยบายการพัฒนาพลังงานไฟฟ้าจากขยะและแผนท่ีเก่ียวข้อง 
  Sustainable Development Goals: SDGs เป็นเป้าหมายการพัฒนาของ
ประชาคมโลก นับตั้งแต่ปี ๒๕๕๘ ถึงปี ๒๕๗๓ ประกอบด้วย ๑๗ เป้าหมาย โดยมี SDG7 ให้
ความส าคัญต่อด้านพลังงาน SDG11 ต้องการลดผลกระทบส่ิงแวดล้อมต่อประชากรในเมือง ท้ัง
ทางด้านคุณภาพอากาศและของเสียส่วน SDG12 การผลิตและการบริโภคท่ียั่งยืน ผลักดันให้มีการลด
และน าขยะกลับมาหมุนเวียนใช้ใหม่ 
  นโยบายและแผนหลักของประเทศท่ีเก่ียวกับความร่วมมือในการจัดการพลังงาน
ไฟฟ้าจากขยะ มีดังน้ี๕๙ 
  ๑. ยุทธศาสตร์ชาติ (พ.ศ. ๒๕๖๑-๒๘๐) มีวิสัยทัศน์ว่า “ประเทศไทยมีความมั่นคง 
มั่งคั่ง ยั่งยืน เป็นประเทศท่ีพัฒนาแล้ว” ด้วยการพัฒนาตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง โดย
มุ่งเน้นการสร้างสมดุลระหว่างการพัฒนาเศรษฐกิจ สังคม  และส่ิงแวดล้อม ประกอบด้วย ๖ 
ยุทธศาสตร์ โดยมียุทธศาสตร์ที่ ๕ ด้านการสร้างการเติบโตบนคุณภาพชีวิตท่ีเป็นมิตรต่อส่ิงแวดล้อม 
ให้ความส าคัญต่อความมั่นคงด้านพลังงานและการใช้พลังงานท่ีเป็นมิตรกับส่ิงแวดล้อม นอกจากนี้ 
แผนแม่บทภายใต้ยุทธศาสตร์ชาติประเด็นโครงสร้างพื้นฐาน ระบบโลจิสติกส์ และดิจิทัล (ประเด็นท่ี 
๗) มีแผนย่อยโครงสร้างพื้นฐานด้านพลังงาน ให้มีการกระจายชนิดของเช้ือเพลิงในการผลิตไฟฟ้า 
ส่งเสริมพลังงานทดแทน และการใช้พลังงานอย่างมีประสิทธิภาพ 
                                                             

 ๕๘ มูลนิธิสถาบันส่ิงแวดล้อมไทย, คู่มือการพัฒนาความร่วมในการจัดการพลังงานไฟฟ้าจากขยะ , 
(กองทุนพัฒนาไฟฟ้า: ส านักงานคณะกรรมก ากับกิจการพลัง ปี ๒๕๖๒), หน้า ๗-๘. 
 ๕๙ มูลนิธิสถาบันส่ิงแวดล้อมไทย, คู่มือการพัฒนาความร่วมในการจัดการพลังงานไฟฟ้าจากขยะ , หน้า 
๙-๑๑. 



๓๔ 
 

 

  ๒. แผนการปฏิรูปประเทศด้านพลังงาน มุ่งปรับการบริหารจัดการพลังงานของ
ภาครัฐ ให้เน้นการมีส่วนร่วมของประชาชน ปรับรูปแบบการวางแผนจัดหาพลังงานเพื่อสร้างความ
มั่นคงด้านพลังงาน ปรับโครงสร้างกิจการพลังงานให้มีการแข่งขันเพิ่มมากขึ้น พัฒนาพลังงานทดแทน
เพื่อเป็นทางเลือกให้ประชาชนมีอิสระด้านพลังงานในการผลิตเอง ใช้เอง เหลือขาย ส่งเสริมการใช้
พลังงานอย่างมีประสิทธิภาพในทุกภาคส่วน นอกจากนี้ ยังให้ความส าคัญต่อการปฏิรูปการส่งเสริม
การน าขยะไปเป็นเช้ือเพลิงเพื่อผลิตไฟฟ้า แก้ไขปัญหาด้านขยะ สร้างความมั่นคงทางระบบไฟฟ้า และ
สนับสนุนการเพิ่มรายได้ให้กับชุมชน 
  ๓. แผนการปฏิรูปประเทศด้านทรัพยากรธรรมชาติและสิ่ งแวดล้อม ประเด็น
ปฏิรูปภายใต้แผนนี้มี  เรื่องหลัก ได้แก่ ทรัพยากรทางบก ทรัพยากรน้ าทรัพยากรทางทะเลและชายฝ่ัง 
ความหลากหลายทางชีวภาพ ส่ิงแวดล้อม และระบบบริหารจัดการ ท้ังนี้ การปฏิรูประบบการบริหาร
จัดการได้ให้ความส าคัญต่อการสร้างการมีส่วนร่วมของทุกภาคส่วน และขยายการมีส่วนร่วมในทุก
ระดับ ไม่จ ากัดอยู่เฉพาะการมีส่วนร่วมในระดับรับฟังความเห็น และ ขยายการสร้างความร่วมมือ
ระหว่างภาครัฐ ภาคเอกชน และภาคประชาชน (Public – Private – People Partnership) เพื่อ
เป็นพลังทางสังคมในการอนุรักษ์ ฟื้นฟูทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม 
  ๔. แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบับท่ี ๑๒ (๒๕๖๐-๒๕๖๔) ให้
ความส าคัญต่อการเพิ่มสัดส่วนการใช้พลังงานทดแทนต่อปริมาณการใช้พลังงานขั้นสุดท้าย ลดการ
พึ่งพาก๊าซธรรมชาติในการผลิตไฟฟ้า และเพิ่มศักยภาพการบริหารจัดการการผลิตและการใช้พลังงาน
ทดแทนและพลังงานสะอาด รวมท้ังการวิจัยและพัฒนาเทคโนโลยีพลังงานทดแทน อาทิ พลังงาน
แสงอาทิตย์ พลังงานลม พลังงานน้ า ชีวมวล ก๊าซชีวภาพ พืชพลังงาน และขยะ ฯลฯ 
  ๕. แผนพัฒนาพลังงานทดแทนและพลังงานทางเลือก แผนนี้เรียกกันว่าแผน 
AEDP ย่อมากจากค าว่า Alternative Energy Development Plan ส าหรับแผน ADEP2015 จัดท า
ขึ้นส าหรับช่วงปี พ.ศ. ๒๕๕๘-๒๕๗๙ ซ่ึงท่ีมีความสอดคล้องกับแผน PDP2015 โดยได้ก าหนด
เป้าหมายการผลิตพลังงานไฟฟ้าจากเช้ือเพลิงพลังงานทดแทน ร้อยละ ๒๐ ของปริมาณความต้องการ
พลังงานไฟฟ้ารวมสุทธิ และก าหนดเป้าหมายการผลิตไฟฟ้าจากพลังงานทดแทนแต่ละประเภท
เช้ือเพลิง ส าหรับเช้ือเพลิงจากขยะชุมชน มีเป้าหมายในปี ๒๕๗๙ รวม ๕๐๐ เมกะวัตต์ 
 ๒.๒.๙ นโยบายด้านการแปรรูปขยะมูลฝอยใหเป็นพลังงานสะอาด 
 จากการแถลงนโยบายของคณะรัฐมนตรีต่อรัฐสภา เมื่อวันจันทร์ท่ี ๒๙ ธันวาคม ๒๕๕๑ ใน
หมวด ๔ นโยบายเศรษฐกิจ ด้านนโยบายพลังงาน  ได้มีการระบุนโยบายท่ีจะสนับสนุนการผลิตและ
การใชพลังงานทดแทน รวมท้ังพลังงานจากขยะมูลฝอย ดังนี้๖๐ 
 “ด าเนินการใหนโยบายดานพลังงานทดแทนเป็นวาระแหงชาติ โดยสนับสนุนการผลิตและ
การใชพลังงานทดแทน โดยเฉพาะการพัฒนาเช้ือเพลิงชีวภาพและชีวมวล เชน แก๊สโซฮอล์ ไบโอดีเซล 
ขยะ และมูลสัตว เป็นต้น  เพื่อเสริมสร้างความมั่นคงดานพลังงาน ลดภาวะมลพิษ และเพื่อประโยชน
ของเกษตรกร โดยสนับสนุนใหมีการผลิตและใช พลังงานหมุนเวียนในระดับชุมชน หมู่บ้าน ภายใต
                                                             

 ๖๐ องคกรความร่วมมือประเทศของเยอรมันและกรมควบคุมมลพิษ, คูมือการจัดการขยะมูลฝอย และ
เทคโนโลยีการแปรรูปขยะมูลฝอย ให เป็นพลั งงานส าหรับท องถิ่น , (ก รุงเทพมหานคร: กระทรวง
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม, ๒๕๕๔), หน้า ๔๐. 



๓๕ 
 

 

มาตรการสร้างแรงใจท่ีเหมาะสม รวมท้ังสนับสนุนการใชก๊าซธรรมชาติ ในภาคขนสงใหมากขึ้นโดย
ขยายระบบขนสงก๊าซธรรมชาติใหครอบคลุมพื้นท่ีท่ัวประเทศ ตลอดจนสงเสริมและวิจัยพัฒนา 
พลังงานทดแทนทุกรูปแบบอย่างจริงจังและต่อเนื่อง”  
  ๑) สงเสริมการผลิตและการใชเช้ือเพลิงชีวภาพแทนน้ ามัน เชน เอทานอล ไบโอ
ดีเซล 
  ๒) สงเสริมการใชก๊าซธรรมชาติในภาคขนสง (Natural Gas Vehicles: NGV)    
ภาคอุตสาหกรรม ภาคธุรกิจและภาคครัวเรือ 
  ๓) สงเสริมพลังงานหมุนเวียนทุกรูปแบบ ท้ังลม แสงอาทิตย พลังน้ า ชีวมวล                
ก๊าซชีวภาพ พลังงานจากขยะ 
  ๔) วิจัยและพัฒนาพลังงานทางเลือกพลังงานทดแทนและพลังงานในรูปแบบใหม่ 
  ๕) ผลักดันใหพลังงานทดแทนเป็นวาระแหงชาติ พรอมก าหนดมาตรการจูงใจ 
  ๖) สร้างเครือข่ายพลังงานหมุนเวียนใหมีความเขมแข็งโดยสรางกระบวนการมีสวน
ร่วมในชุมชน  อ าเภอและจังหวัด เพื่อสร้างความมั่นคงดานพลังงานในระดับฐานราก 
 สรุป นโยบายของรัฐบาลซ่ึงก าหนดใหมีการสงเสริมการจัดหาและการใชพลังงานท่ีให
ความส าคัญต่อส่ิงแวดล้อมภายใตกระบวนการมีสวนร่วมของประชาชน โดยก าหนดมาตรฐานด้านต่าง 
ๆ รวมท้ังสง เสริมใหเกิดโครงการกลไกการพัฒนาพลังงานท่ีสะอาดเพื่อลดผลกระทบตอ ส่ิงแวดลอม
และชุมชน และลดปริมาณกาซเรือนกระจก 
 

 ๒.๒.๑๐ การแปรรูปขยะมูลฝอยให้เป็นพลังงานสะอาด 
 นโยบายของรัฐบาล มีการก าหนดใหนโยบายดานพลังงานทดแทนเป็นวาระแหงชาติ โดย
สนับสนุนการผลิตและการใชพลังงานทดแทน ซ่ึงการใช้เทคโนโลยีการแปรรูปขยะมูลฝอยให้เป็น
พลังงานมีวิธีการ ดังนี้๖๑ 
  ๑) เตาเผา (Incinerators) มลพิษท่ีเกิดขึ้น เชน มลพิษอากาศ อนุภาคฝุ่น กาก
ของแข็งและน้ าเสีย 
  ๒) แท่งเช้ือเพลิงขยะ (Refuse Derived Fuel,RDF) มลพิษท่ีเกิดขึ้น เชน เขมาหรือ
ฝุ่นท่ีเกิดจากการเผาแท่งเช้ือเพลิง 
  ๓) การผลิตก๊าซชีวภาพจากหลุมฝงกลบขยะมูลฝอย (Landfill Gas) มลพิษท่ีเกิดขึ้น  
เช่น ก๊าซมีเทนซ่ึงเส่ียงตอการเกิดการระเบิดขึ้นได้ 
  ๔) การผลิตก๊าซชีวภาพโดยกระบวนการย่อยสลายแบบไร้ออกซิเจน ( Biogas 
Production by Anaerobic Digestion) มลพิษท่ีเกิดขึ้น เชน กล่ินและเช้ือโรคท่ีปะปนมากับขยะมูลฝอย 
  ๕) การแปรรูปพลาสติกเป็นน้ ามัน มลพิษท่ีเกิดขึ้น เชน ก๊าซหรือไอเสียท่ีเกิดจาก
การเผาไหม ผงถ่าน (Carbon black) และกากของเสียท่ีเหลือจากการเผาไหม และน้ าเสีย 
  ๖) เทคโนโลยีพลาสมาอารค ผลกระทบดานส่ิงแวดลอมท่ีส าคัญ คือ การใชพลังงาน
สูงในการท าใหอุณหภูมิข้ึนสูงจนถึงท่ีก าหนดไว้ 
  แนวทางการปองกันมลพิษท่ีเกิดขึ้น มีดังนี้ 

                                                             

 ๖๑ เร่ืองเดียวกัน, หน้า ๔๑- ๕๓. 



๓๖ 
 

 

  ๑) เตาเผา (Incinerators) มีแนวทางการปองกันเชนเดียวกับการก าจัดโดยเตาเผา 
  ๒) แท่งเช้ือเพลิงขยะ (Refuse Derived Fuel, RDF) มีแนวทางการปองกัน เชน 
การติดตั้งระบบบ าบัดมลพิษทางอากาศ 
  ๓) การผลิตก๊าซชีวภาพโดยกระบวนการย่อยสลายแบบไร ออกซิเจน (Biogas 
Production by Anaerobic Digestion) มีแนวทางการปองกัน เชน การก่อสร้างระบบบ าบัดน้ าเสีย
และการควบคุมกล่ินท่ีเกิดจากโรงงานคัดแยกขยะอินทรียก่อนเข้าเขาไปหมัก 
  ๔) การแปรรูปพลาสติกเป็นน้ ามัน มีแนวทางการปองกัน เชน การติดตั้งระบบบ าบัด
น้ าเสีย อากาศ 
  ๕) เทคโนโลยีพลาสมาอารค มีแนวทางการปองกัน เชน การควบคุมมลพิษทาง
อากาศจากปฏิกิริยา 
 สรุป  โดยหลักส าคัญของการน าแนวปฏิบัตินี้มาใช้ ก็เพื่อเป็นนโยบายส่งเสริมการจัดการขยะ
อย่างยั่งยืน ศึกษากระบวนการแปรรูปของเสียให้เป็นพลังงาน และค้นหาสภาวะท่ีเหมาะสมท่ีสามารถ
ท าให้เกิดประโยชน์สูงสุดในการใช้แนวปฏิบัติการแปรรูปของเสียให้เป็นพลังงาน ท้ังในบริบทของ
เศรษฐกิจหมุนเวียน พลังงาน และสภาพภูมิอากาศ 
 ๒.๒.๑๑ การจัดการขยะในต่างประเทศ 
   ๒.๒.๘.๑ ประเทศญ่ีปุ่น เป็นประเทศท่ีประสบความส าเร็จด้านการจัดการขยะอีก
ประเทศหนึ่ง โดยเฉพาะกรุงโตเกียวเป็นเมืองเศรษฐกิจอันดับต้น ๆ ของโลก มีประชากรทั้งส้ินจ านวน
กว่า ๑๒ ล้านคน แต่ก็ไม่ได้เป็นข้อจ ากัดท่ีท าให้การจัดการขยะและของเสียในพื้นท่ีการปกครองพิเศษ
ท้ัง ๒๓ เขตของกรุงโตเกียวเกิดปัญหาขยะหรือมีขยะตกค้าง ขยะร้อยละ ๑๐๐ สามารถน ากลับมาใช้
ประโยชน์ได้หลายรูปแบบ ท้ังในรูปแบบพลังงาน การแปรรูปและการน าไปใช้เพื่อสาธารณะประโยชน์
ต่าง ๆ หากย้อนกลับไปในอดีตท่ีผ่านมากรุงโตเกียวมีปริมาณขยะท่ีเติบโตตามเมือง การจัดการขยะ
เป็นหน้าท่ีขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นและใช้ระบบผู้รับเหมาในการจัดเก็บขยะ ในปี ค.ศ. ๑๙๕๕ 
เศรษฐกิจของเมืองเติบโตอย่างก้าวกระโดด ส่งผลให้ปริมาณขยะของเมืองเพิ่มขึ้นอย่างรวดเร็ว การ
จัดการขยะใช้วิธีฝังกลบและก าหนดมาตรการเร่งด่วนในการจัดการขยะแต่ยังไม่ได้ผลเท่าท่ีควร 
โรงงานขยะไม่สามารถก าจัดขยะได้อย่างมีประสิทธิภาพ และโรงงานอุตสาหกรรมมีการลักลอบน าขยะ
ท่ีเจือปนสารปรอทไปท้ิงในทะเลจนท าให้เกิดโรคมินามาตะ หรือโรคท่ีเกิดจากสารพิษปรอทปนเปื้อน 
ท าให้ประชาชนมีอาการผิดปกติทางร่างกาย เป็นสาเหตุให้รัฐบาลประกาศสงคราม (Waste War) ใน
ปี ค.ศ. ๑๙๗๑ โรงงานขยะและโรงงานอุตสาหกรรมเริ่มวางระบบป้องกันมลภาวะอย่างจริงจัง 
สนับสนุนให้ครัวเรือน โรงงาน สถานประกอบการลดปริมาณขยะท่ีตนผลิตและจ าแนกขยะเพื่อรี
ไซเคิล 
  ๑) การปลูกฝังจิตส านึก (Social Awareness) ประชาชนปลูกฝังแนวคิดการ
จัดการขยะตั้งแต่ยังเด็ก โดยเช่ือว่าเป็นรากฐานส าคัญในกระบวนการการจัดการขยะในขั้นตอนต่อ ๆ 
ไป ได้แก่ (๑) ครอบครัว  ถือว่าเป็นแหล่งบ่มเพาะจิตส านึกในขั้นแรกและมีอิทธิพลต่อการจัดการขยะ
ท้ังทางตรงและทางอ้อมของเด็ก และแนวคิดเรื่องคุณค่าของส่ิงต่าง ๆ ท่ีปัจจุบันญี่ปุ่นหันมาใส่ใจเรื่อง
การรีไซเคิลมากขึ้น (๒) โรงเรียน ถือเป็นแหล่งอบรมด้านการจัดการขยะให้กับเด็กท่ีส าคัญท่ีสุด โดย
สอนเรื่องทฤษฎีและปฏิบัติควบคู่เรื่องส่ิงแวดล้อมซ่ึงเป็นหนึ่งในวิชาสังคมศึกษาตั้งแต่ระดับประถม
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ต่อเนื่องในหลายปี มุ่งเป้าหมายการรวมกลุ่ม การท างานเป็นทีม การแบ่งหน้าท่ีชัดเจน ใช้ประโยชน์
จากข้อบังคับของกลุ่มในการปฏิบัติและ (๓) ชุมชน แต่ละแห่งจะมีกลุ่มอาสาสมัครภายในชุมชน มี
จุดหมายร่วมกันคือ พัฒนาชุมชนของตนเองในด้านต่าง ๆ และมีกิจกรรมด้านการจัดการขยะให้เด็ก
ภายในชุมชนมีส่วนร่วมและเข้าใจรูปแบบการคัดแยกขยะและการจัดการขยะของชุมชน 
  ๒) การคัดแยกขยะ (Waste separation) ค านึงถึงหลัก 3Rs ประชาชนญี่ปุ่นแยก
ขยะออกเป็น ๔ ประเภท ได้แก่ (๑) ขยะเผาได้ ให้ใส่ในถุงขยะท่ีก าหนด ๒ ครั้งต่อสัปดาห์ เช่น 
ภาชนะพลาสติก ถ้วย หลอด ขวด วัสดุท าความเย็น แผ่นร้อน สารดูดความช้ืน กระเป๋าหนัง รองเท้า 
ผ้าอ้อมกระดาษ แผ่นรอง ส าหรับสัตว์เล้ียงน าส่วนท่ีสกปรกออก รวมถึงตุ๊กตายัดนุ่น ก่ิงไม้ เศษหญ้า 
ดอกไม้ เขย่าเศษสกปรกออกและท้ิงในถุงขยะ จ ากัดเพียง ๒ ถุงต่อการเก็บแต่ละครั้ง ขยะสดหรือ
เปียกต้องเทน้ าออกให้หมด เป็นต้น (๒) ขยะเผาไม่ได้ ให้ใส่ในถุงขยะท่ีมีข้อความระบุในถุงชัดเจนว่า
ขยะเผาได้ ๑ ครั้งต่อเดือน เช่น ไม้แขวนเส้ือพลาสติก ของเล่นพลาสติก ของใช้ท่ีท ามาจากยางหรือ
เครื่องหนัง เป็นต้น (๓) ขยะขนาดใหญ่ จะมีก าหนดวันท้ิงโดยเฉพาะ และต้องเสียค่าธรรมเนียมในการ
ท้ิงให้กับราชการในการรับไปจัดการ หรือสามารถส่งไปยังศูนย์จัดการขยะได้ด้วยตนเองโดยตรง เช่น 
เครื่องเรือน จักรยาน เครื่องนอน เป็นต้น (๔) ขยะท่ีสามารถน ากลับมาใช้ใหม่ได้ เช่น เครื่องใช้ไฟฟ้า
ขนาดเล็ก กระดาษชนิดต่าง ๆ กระป๋องเครื่องดื่มอะลูมิเนี่ยมที่บีบได้ เป็นต้น ซ่ึงไม่ต้องท้ิงรวมกัน โดย
ในแต่ละเมืองมีมาตรการการคัดแยก ตาราง คู่มือ รวมไปถึงสถานท่ีท้ิงขยะและป้ายสัญลักษณ์
รายละเอียดในการท้ิงขยะให้ถูกต้องแตกต่างกันไป ภายใต้กฎหมาย Waste Management and 
Pubic Cleansing ACT (ACT No. 137 of 1970) ท่ีระบุอ านาจหน้าท่ีให้ประชาชนคัดแยกขยะก่อน
ท้ิงสามารถลดปริมาณขยะลงได้อย่างชัดเจนและปฏิบัติจริงจังมากท่ีสุด 
  ๓) การรวบรวมและขนย้าย เมืองโตเกียวมีรถขยะประมาณ ๑,๕๐๐ คัน หมุนเวียน
เก็บขยะท่ัวเมืองโตเกียวตามเส้นทางท่ีก าหนดไว้โดยไม่ให้กระทบการการจราจร รวมถึงการบริการเก็บ
ขยะตามบ้านเรือนผู้สูงอายุและผู้พิการที่ไม่สามารถออกมาท้ิงขยะข้างนอกได้ ภายในรถขยะส่วนใหญ่
มีเครื่องบีบอัดขนาดเล็ก เพื่อช่วยในการลดขนาดขยะก่อนถึงโรงงาน 
  ๔) การแยกขยะท่ีโรงงานและการก าจัด (Collection and Disposal) หลังจาก
รวบรวมขยะจากสถานท่ีท้ิงขยะและคัดแยกแล้ว รถขนย้ายจะน าขยะแต่ละประเภทเข้าสู่โรงงาน
เฉพาะ ได้แก่ ขยะท่ีเผาได้จะน าไปยังโรงเผาขยะท่ีมีเตาเผาความร้อนถึง ๘๐๐-๑,๓๐๐ องศาเซลเซียส
ตลอด ๒๔ ช่ัวโมง ขยะท่ีเผาไม่ได้น าไปยังโรงงานเผาขยะเฉพาะ ขยะขนาดใหญ่จะถูกน าไปยังโรงบด
ขนาดใหญ่เพื่อให้ขยะมีขนาดเล็ก ง่ายต่อการน าไปเผาเพื่อลดปริมาณขยะอีกครั้ง และขยะท่ีสามารถ
น ากลับมาใช้ใหม่จะน าไปแปรรูปซ่อมแซมเพื่อใช้ประโยชน์อีกครั้ง ความร้อนท่ีได้จากการเผาขยะจะ
ไปแปลงเป็นพลังงานไฟฟ้าเพื่อใช้ในสาธารณประโยชน์ รวมท้ังการขายให้กับเอกชนอีกด้วย ขี้เถ้าท่ีได้
จากการเผาไหม้จะถูกน าไปท าเป็นคอนกรีตหรืออิฐบล็อกเพื่อใช้ในการก่อสร้าง และขยะท่ีถูกบดย่อย
ละเอียดผ่านกระบวนการก าจัดสารพิษแล้วจ าน าไปถมทะเลเพื่อสร้างพื้นท่ีใหม่ เช่น สวนสาธารณะ 
สวนพฤกษศาสตร์ เป็นต้น๖๒ 
                                                             

 ๖๒ วนิดา เสริมเหลา, “ถอดบทเรียนความส าเร็จจากการจัดการขยะของประเทศญ่ีปุ่น สิงคโปร์ เกาหลีใต้
และไต้หวัน” วารสารวิชาการวิทยาลัยการปกครองท้องถิ่น มหาวิทยาลัยขอนแก่น, ปีที่ ๖ ฉบับที่ ๑ (มกราคม-
กุมภาพันธ์ ๒๕๖๔): หน้า ๒๓๘-๒๓๙. 
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  ๒.๒.๘.๒ ประเทศไต้หวัน ในช่วงปี ค.ศ. ๑๙๘๐-๑๙๘๙ เกิดการเปล่ียนแปลงทาง
เศรษฐกิจและการเมือง การพยายามผลักดันให้เกิดประชาธิปไตย อุตสาหกรรมและการท่องเท่ียว ท า
ให้มีผู้คนจ านวนมากเข้ามาท างานท่ีเมืองหลวงนั่นคือ ไทเปหนึ่งในปัญหาท่ีตามมาคือ การเพิ่มขึ้นของ
ขยะและเป็นพิษต่อส่ิงแวดล้อม อันเป็นผลมาจากการครองชีพที่สูงขึ้นและการบริโภคท่ีเพิ่มสูงขึ้น และ
ประชาชนไม่มีการคัดแยกขยะก่อนท้ิง การจัดการขยะยังคงเป็นภาครัฐเป็นผู้ด าเนินการก าจัด ท าให้
รัฐบาลและประชาชนสูญเสียทรัพยากรไปอย่างมากมาย ในช่วงระยะ ๒๕ ปีต่อมา ท่ีครั้งหนึ่งไต้หวัน
เคยได้รับขนานนามว่าเป็นเกาะแห่งขยะ (Garbage Island) (Marcello Rossi, 2018) ได้กลายมา
เป็นประเทศท่ีได้รับการยอมรับเรื่องระบบการจัดการ (System development) ในระดับโลกผ่าน
ความร่วมมือจากทุกภาคส่วน เป็นท่ีน่าสนใจอย่างยิ่งส าหรับกระบวนการเปล่ียนแปลงการจัดการขยะ 
(Waste management) ท่ีรัฐบาลไต้หวันด าเนินการจนท าให้ท่ัวโลกยอมรับในการน ามาปรับปรุง
ประยุกต์ใช้กับประเทศไทยคือ การสร้างและพัฒนาระบบท่ีดี (System development) ให้ครบถ้วน
ทุกด้าน ได้แก่ 
  ๑) การคัดแยกขยะด้วยตนเอง แบ่งประเภทขยะออกเป็น ๓ กลุ่มหลักคือ (๑) ขยะ
ท่ัวไปท่ีไม่สามารถรีไซเคิลได้ ต้องน าไปก าจัดโดยการเผา (๒) ขยะรีไซเคิล แบ่งประเภทละเอียดกว่า 
๑๐ ประเภท เช่น กระดาษ กระป๋อง ถ่าน ถุงพลาสติก กล่องอาหาร ขวดยา โฟม เป็นต้น (๓) ขยะ
เศษอาหาร เช่น เศษอาหารและของสด ขณะท่ีขยะท่ีมีขนาดใหญ่ เช่น ตู้เ ส้ือผ้า เฟอร์นิเจอร์ 
ประชาชนต้องโทรแจ้งรถขยะพิเศษให้มาเก็บท่ีบ้าน เพื่อหน่วยงานท้องถิ่นน าไปดัดแปลง ซ่อม หรือ
ขายต่อในราคาถูก รวมถึงการบริจาคให้มูลนิธิหรือโรงเรียน ขณะเดียวกันถุงบรรจุขยะประชาชนต้อง
ซ้ือถุงขยะท่ีมีบาร์โค๊ดของรัฐบาลเท่านั้นไม่สามารถใช้ถุงอ่ืนแทนได้เด็ดขาด 
  ๒) การใช้มาตรการให้ประชาชนน าขยะมาท้ิงท่ีรถขนขยะด้วยตนเอง  จากเดิมท่ีมี
การทิ้งขยะลงถังขยะและหน่วยงานท้องถิ่นที่รับผิดชอบจะน าไปก าจัดต่อไป ได้เปล่ียนรูปแบบผ่านการ
ท างานของรถขยะ โดยใช้เพลง Maiden’s Player หรือเพลง Fur Elise เป็นสัญญาณเตือนให้
ประชาชนได้รับรู้ว่ารถขยะมาถึงแล้วตลอด ๔,๐๐๐ จุด มีตารางก าหนดเส้นทาง วัน เวลา เช่น บริเวณ
ท่ีพักอาศัย โรงเรียนและมหาวิทยาลัยจะว่ิงช่วงเช้าและช่วงเย็น สถานท่ีท่องเท่ียวหรือการค้าจะว่ิงช่วง
กลางวันและช่วงเย็น จ านวนรอบท่ีชัดเจน คือ (๑) ขยะท่ัวไปจะมีรถขยะสีเหลืองว่ิงเก็บ ๖ วันต่อ
สัปดาห์ (๒) ขยะรีไซเคิลจะมีรถขยะสีขาวว่ิงเก็บ ๒ วันต่อสัปดาห์ (๓) ขยะเศษอาหาร แยกเป็น ๒ ถัง
ท้ายรถขยะสีเหลืองไว้ใส่เศษอาหารในการน าไปท าเป็นอาหารสัตว์และใส่ของสดเพื่อไปหมักเป็นปุ๋ยใช้
ในการเกษตรต่อไป 
  ๓) การน าเทคโนโลยีและแพลตฟอร์มสมัยใหม่ (Digital Platform) เข้ามาร่วม
พัฒนา ปฏิเสธไม่ได้เลยว่ายุคปัจจุบันดิจิทัลสมัยใหม่มีบทบาทอย่างมากในการช่วยและเอ้ือให้ผู้คน
สามารถใช้ชีวิตได้อย่างสะดวกสบาย เช่นเดียวกับรัฐบาลไต้หวันท่ีได้น าดิจิทัลแพลตฟอร์มมาเป็นส่วน
หนึ่งการช่วยจัดการขยะของเมือง  โดยได้รับความร่วมมือกับส านักงานปกป้องส่ิงแวดล้อม 
(Department of Environmental Protection) สร้างและพัฒนาแอปพลิเคช่ัน Taiwan Garbage 
Service เพื่อให้ประชาชนสามารถติดตามต าแหน่งรถขยะท่ีใกล้ท่ีสุดในขณะนั้นได้ ขณะเดียวกัน
รัฐบาลไต้หวันยังยืดหยุ่นให้ประชาชนท่ีพลาดหรือไม่ทันรถเก็บขยะ โดยการติดตั้งเครื่องรีไซเคิล ช่ือ 
iTrash Booths ท่ีรองรับขยะได้ถึง ๒๐๐ กิโลกรัม ใช้บริการได้ตลอด ๒๔ ช่ัวโมง โดยผู้ท่ีน าขยะมาท้ิง
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ท่ีตู้นี้จะต้องจ่ายค่าปรับ แต่ถ้าหากน าขยะรีไซเคิลจะสามารถเปล่ียนเป็นเงินได้ผ่านบัตร Smartcard 
จะเห็นได้ว่านวัตกรรมท้ังสองอย่างตอบโจทย์วิถีชีวิตผู้คนในยุคปัจจุบันได้เป็นอย่างดี 
  ๔) การสร้างจิตส านึกสาธารณะให้แก่ประชาชน (Public Mind) โดยการให้ผู้ท้ิง
แบกรับค่าใช้จ่ายตามปริมาณขยะท่ีตนท้ิง ถ้ามีขยะมากก็จ่ายมาก ขยะน้อยก็จ่ายน้อย เป็นหนึ่งใน
นโยบายท่ีปลูกฝังได้ผลดีท่ีสุด๖๓ 
  ๒.๒.๘.๓ ประเทศเยอรมนี มีข้อก าหนดของเมืองต่าง ๆ ท่ีแตกต่างกันไปในการแยก
ขยะท่ีต้นทางออกเป็นกลุ่มต่าง ๆ และมีข้อก าหนดในการจัดเก็บขยะแต่ละชนิดไม่เหมือนกันโดยให้
แยกอย่างละเอียดด้วยเหตุผล คือ ขยะท่ีได้แยกไว้สามารถน ากลับมาใช้ซ้ าได้ โดยไม่ได้จ ากัดเพียงแค่
ในบ้านและหอพักเท่านั้น แต่ยังรวมถึงพื้นท่ีของมหาวิทยาลัยและสถานท่ีสาธารณะอ่ืน ๆ อย่างเช่น 
สถานีรถไฟและหากจะท้ิงขยะช้ินใหญ่ เช่น เฟอร์นิเจอร์ เครื่องใช้ไฟฟ้า ก็ต้องแจ้งบริษัทจัดเก็บเพื่อ
นัดล่วงหน้า และจะมีค่าใช้จ่ายในการน าท้ิง แต่มีอีกวิธีท่ีไม่เสียค่าใช้จ่ายในการท้ิง คือ สามารถขนไป
ท้ิงเองท่ีศูนย์รับก าจัดท่ีมีอยู่ท่ัวไป 
  ๑) การคัดแยกขยะ ณ แหล่งก าเนิด การคัดแยกขยะจากครัวเรือนในเมืองบอนน์ 
(Bonn) โดยท่ัวไปจะมี ๔ ถัง ได้แก่ สีด า สีเขียว สีฟ้าและสีเหลือง ส าหรับขยะท่ีไม่สามารถรีไซเคิลได้
ขยะพืชผักผลไม้ ขยะกระดาษและขยะพลาสติกตามล าดับ และยังมีขยะแก้วกับขยะขนาดใหญ่ ซ่ึงจะ
ถูกคัดแยกไปท้ิงตามจุดท้ิงต่าง ๆ ท่ีทางการท้องถิ่นจัดสรรไว้ ส าหรับถังขยะตามครัวเรือนท้ัง ๔ สี มี
รายละเอียดการคัดแยกขยะ ณ แหล่งก าเนิด ดังนี้ 
   ๑.๑) ถังสีด าส าหรับใส่ขยะท่ีไม่สามารถรีไซเคิลได้ เช่น (Domestic waste) 
เช่น เศษอาหาร ฝุ่นผงต่าง ๆ ถุงจากเครื่องดูดฝุ่น ก้นบุหรี่ บรรจุภัณฑ์ของดิน เศษเครื่องถ้วยชามท่ี
แตกหัก หลอดไฟ ผ้าอ้อม ขี้เถ้า แต่ไม่รวมขยะจ าพวกพิเศษต่าง ๆ เช่น ขยะขนาดใหญ่ ขยะชีวภาพ
และอุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์ขนาดเล็ก 
   ๑.๒) ถังสีเขียว ส าหรับใส่ขยะ พืชผักผลไม้ (Organic waste) เช่น มันฝรั่ง 
เศษเปลือกผัก ผลไม้ท่ียังดิบ กาแฟ กรองชา เปลือกไข่ ใบไม้ เศษจากการตัดแต่งสวนสนามหญ้า แต่
ไม่รวมเศษอาหาร เนื้อสัตว์ วัสดุบรรจุภัณฑ์ 
   ๑.๓) ถังสีฟ้า ส าหรับใส่ขยะกระดาษ เช่น หนังสือพิมพ์ นิตยสาร บรรจุ
ภัณฑ์ ท่ีเป็นกระดาษแข็ง ใบปลิว ถุงกระดาษ กระดาษเช็ดปาก แต่ไม่รวมกระดาษท่ีเป็นรูปถ่าย 
กระดาษคาร์บอน 
   ๑.๔) ถุงสีเหลือง ส าหรับใส่ขยะบรรจุภัณฑ์ขนาดเบา ( Lightweight 
packaging) ส าหรับขยะท่ีเป็นพลาสติก บรรจุภัณฑ์ กระป๋องอลูมิเนี่ยม ภาชนะบรรจุเครื่องดื่ม ฝา
เกลียว แต่ไม่รวมภาชนะท่ียังมีเนื้อสินค้าอยู่หรือมีน้ าหนักมาก 
   ๑.๕) ขยะกลุ่มพิเศษ ได้แก่ แก้ว เครื่องใช้ไฟฟ้า วัสดุส้ินเปลืองทางไฟฟ้า
และสารเคมีจะถูกคัดแยก ณ แหล่งก าเนิดขยะในภาคครัวเรือน ก่อนน าไปท้ิงตามจุดท่ีทางการได้
ก าหนดไว้ หรือต้องแจ้งให้หน่วยงานท่ีเก่ียวข้องมารับท่ีบ้าน 
                                                             

 ๖๓ วนิดา เสริมเหลา, “ถอดบทเรียนความส าเร็จจากการจัดการขยะของประเทศญ่ีปุ่น สิงคโปร์ เกาหลีใต้
และไต้หวัน” วารสารวิชาการวิทยาลัยการปกครองท้องถิ่น มหาวิทยาลัยขอนแก่น, ปีที่ ๖ ฉบับที่ ๑ (มกราคม-
กุมภาพันธ์ ๒๕๖๔): หน้า ๒๔๒-๒๔๓. 
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  ๒) สถานท่ีท้ิงขยะ มีการจัดตั้งถังขยะในพื้นท่ีสาธารณะเพื่อให้ประชาชนได้น าขยะ
จากครัวเรือนท่ีผ่านการคัดแยกแล้วมาท้ิง แล้วหน่วยงานภาครัฐจะมีการจัดเก็บในระยะต่อไป 
ประกอบด้วยถังขยะต่าง ๆ ดังนี้ 
   ๒.๑) ถังขยะสีฟ้า ส าหรับท้ิงขยะท่ีรวบรวมมาจากครัวเรือน กระดาษ เช่น 
หนังสือ หนังสือพิมพ์ ใบปลิว กล่องกระดาษ เป็นต้น กระดาษและกระดาษแข็งเก็บในถังกระดาษสีน้ า
เงิน รวมไปถึงนิตยสารหีบห่อและบรรจุภัณฑ์กระดาษหรือกล่องบรรจุ นอกจากนี้ตู้รับซ้ือกระดาษ 
ส าหรับบางสถานท่ีสามารถเปล่ียนกระดาษและกระดาษแข็งเป็นเงินตามกิโลกรัม 
   ๒.๒) ถังขยะสีเหลือง ส าหรับท้ิงขยะท่ีรวบรวมมาจากครัวเรือนซ่ึงเป็นขยะ
ภาชนะต่าง ๆ จ าพวกพลาสติกและอลูมิเนี่ยมท่ีสามารถน ามารีไซเคิลได้ เช่น กระป๋องใส่อาหาร 
ภาชนะพลาสติก รวมท้ังฝาเกลียวจากขวดแก้ว หรือกล่องบรรจุเครื่องดื่มท่ีมีเครื่องหมาย Recyclable 
คือ น ากลับมาใช้ได้ใหม่ได้ โดยถุงสีเหลืองสามารถรับได้ฟรีท่ีศาลากลางหรือหาซ้ือได้ท่ีซุปเปอร์มาร์เก็ต 
   ๒.๓) ถังขยะสีน้ าตาล ส าหรับท้ิงขยะท่ีรวบรวมได้จากครัวเรือนซ่ึงเป็นขยะ
ท่ีย่อยสลายได้ตามธรรมชาติ เช่น ใบไม้ ผัก ผลไม้ ไข่ เปลือกถั่ว เป็นต้น 
   ๒.๔) ถังขยะ ส าหรับท้ิงขยะท่ัวไปตามบ้านจากการรวบรวมได้จากครัวเรือน 
เช่น ถ่านขี้เถ้า ถุงกรองฝุ่น ยางลบ ผ้าอ้อม เป็นต้น 
   ๒.๕) กล่องใส่แบตเตอรี่และขยะเป็นพิษ ต้องแยกใส่กล่องต่างหาก โดย
ประชาชนสามารถรับกล่องได้ท่ีห้างหรือท่ีซุปเปอร์มาร์เก็ตท่ัวไป และเมื่อขยะเต็มกล่องให้น ากลับไป
ท้ิงท่ีห้างเพื่อรวบรวมน าไปก าจัดอย่างถูกวิธี 
   ๒.๖) ถังใส่ขวด (glass container) ขวดท่ีมาสามารถน ากลับมาใช้ใหม่ได้ให้
แยกตามสีขาว เขียวและน้ าตาล ยกเว้นขวดแก้วใช้แล้วท่ีมีเครื่องหมายว่าสามารถน ากลับมาใช้ได้ไม่
ควรทิ้งใน glass container ได้และต้องแยกฝาเกลียวของขวดไปท้ิงในถังสีเหลือง 
   ๒.๗) ขวดหรือกระป๋องมัดจ า (Deposit bottles) จะมีเครื่องหมาย
สัญลักษณ์ “DPG” แสดงบนภาชนะ เช่น ขวดน้ าอัดลมหรือกระป๋องเบียร์ จะสามารถเปล่ียนเป็นเงิน
ได้ ๒ วิธีคือ การเดินไปท่ีเครื่องรับคืนขวด หรือเดินไปท่ีร้านขาขของช าท่ีได้ซ้ือสินค้านั้นมา เหตุท่ี
เรียกว่า deposit bottles เนื่องจากในราคาสินค้าได้รวมค่ามัดจ าขวด 
   ๑.๘) ขยะหนัก เช่น อิฐ หิน ไม้ เป็นต้น ประชาชนจะต้องน าไปท้ิงใน
สถานท่ีท่ีทางภาครัฐได้จัดไว้ให้เป็นกรณีพิเศษ จะไม่สามารถไปท้ิงตามถังขยะท่ัว ๆ ไปได้ 
  ๓) การเก็บรวบรวม/การจัดเก็บ การจัดเก็บขยะจากสถานท่ีท้ิง หน่วยงานท่ีจัดเก็บ
ขยะจะมีการออกตารางของการจัดเก็บซ่ึงจะถูกแจกจ่ายไปยังทุกครัวเรือนโดยหน่วยงานภาครัฐ โดย
จะมีรถขยะซ่ึงแยกตามประเภทขยะมาเก็บขยะหน้าบ้าน โดยครัวเรือนก็จะเตรียมประเภทถังขยะไว้ให้
ตรงตามตารางท่ีทางการได้แจกจ่ายให้ไว้ล่วงหน้า เมื่อรถขยะมาถึงท่ีหน้าบ้านเจ้าหน้าท่ีเก็บขยะก็
สามารถเก็บได้เลยโดยไม่ต้องดูสีถังขยะ 
  ๔) สถานีจัดเก็บและคัดแยกขยะ เมื่อรถขยะตระเวนเก็บขยะตามท้องถิ่นถนน จะ
น าไปสู่การคัดแยกขยะท่ีโรงคัดแยก โดยมีการแบ่งเป็นขยะเปียก ขยะรีไซเคิล ขยะอันตราย เป็นต้น 
  ๕) การก าจัด/การท าลาย ในการก าจัดหรือท าลายขยะมูลฝอยของประเทศเยอรมนี 
เน้นวิธีการเผาท าลาย โดยฝังกลบมีเพียงร้อยละ ๒๐ ขยะท่ีเผาร้อยละ ๒๐ ส่วนท่ีเหลือร้อยละ ๖๐ 
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เป็นขยะท่ีน ากลับมาใช้ประโยชน์โดยเปล่ียนขยะให้เป็นปุ๋ยและพลังงาน โดยการเผาท าลายนั้นการ
น าไปเผาเพื่อใช้เป็นเช้ือเพลิงในการผลิตไฟฟ้า๖๔ 
  สรุป ได้ว่าประเทศต้นแบบจะมีการคัดแยกขยะ ณ แหล่งก าเนิด โดยภาคครัวเรือน
จะมีการล้างก่อนส าหรับขยะรีไซเคิลได้ อีกท้ังประเทศต้นแบบมีหน่วยงานท่ีคอยให้ข้อมูลด้านการคัด
แยกขยะก่อนท้ิงและส่ือสารไปยังประชาชนให้เกิดความรู้ความเข้าใจ ท าให้ง่ายต่อการคัดแยกและ
จัดเก็บขนรวบรวมขยะ 

๒.๓ แนวคิดเกี่ยวกับการมีส่วนร่วม 
 การมีส่วนร่วมของประชาชนเป็นค าท่ีเริ่มใช้กันเมื่อประมาณ ๓๐ ปีท่ีผ่านมาเพื่อแสดงว่า
โครงการพัฒนาต่าง ๆ ท่ีน าไปให้ชาวบ้านในชุมชนต่าง ๆ นั้น ประชาชนในพื้นท่ีมีส่วนร่วม บ้างก็บอก
ว่ามีส่วนร่วมในการด าเนินงานโดยชุมชนมีส่วนสมทบงบประมาณ ๕-๑๐ ถ้าไม่มีเป็นเงินก็คิดจาก
มูลค่าแรงงาน วัสดุส่ิงของ วัตถุดิบ หรืออะไรก็ได้ท่ีมาจากชุมชนงบประมาณเกือบท้ังหมด รวมท้ังการ
คิดและวางแผน “มาจากข้างบน” (top down) คือมาจากหน่วยงานภายนอก ท้ังหน่วยงานราชการ
หรือองค์กรเอกชนบ้างก็บอกว่ามีส่วนร่วมในทุกขั้นตอน คือการเก็บข้อมูล วางแผน การปฏิบัติและ
ประเมินผลและอ้างว่านี่คือกระบวนการที่ “มาจากข้างล่าง” (bottom up) รวมท้ังอ้างว่าได้มีการท า
ประชาพิจารณ์ (public hearing) แล้ว ซ่ึงหมายความว่าได้รับการ “รับรอง” จากชุมชนการมีส่วน
ร่วมของประชาชนวันนี้ท่ีมีความหมายส าคัญท่ีการมีส่วนร่วมในการตัดสินใจในการก าหนดนโยบาย 
การบริหารจัดการทรัพยากร การบริหารจัดการชุมชน คน ทุนของชุมชน จึงต้องมีการแยกแยะเนื้อหา
และรูปแบบของ “การมีส่วนร่วมของประชาชน ” ให้เหมาะสมกับแต่ละเรื่อง พร้อมกับวิธีการและ
กระบวนการที่เหมาะสมการมีส่วนร่วมของประชาชนจึงไม่ใช่แต่เพียงรูปแบบ เช่น การเลือกตั้งในทุก
ระดับแล้วก็ปล่อยให้ผู้ได้รับเลือกตั้งไปด าเนินการทุกอย่างทุกเรื่อง การมีส่วนร่วมของประชาชน
หมายความว่า หลังเลือกตั้งประชาชนมีหน้าท่ีติดตาม ตรวจสอบและมีส่วนร่วมในการด าเนินงานของผู้
ท่ีได้รับเลือกตั้งเข้าไป ท าหน้าท่ีแทนประชาชน การมีส่วนร่วมของประชาชนจึงไม่ใช่เพียงไปหา ๕ – 
๑๐ มาสมทบโครงการที่องค์กรจากภายนอกน าเข้าไปให้ ไม่ใช่แค่การไปช่วยเก็บข้อมูลให้ข้าราชการท่ี
บอกว่าจะเอาไปท าโครงการมาพัฒนาท้องถิ่น ไม่ใช่แค่การไปร่วมประชุมรับฟังการเสนอโครงการแล้ว
ยกมือรับรองแล้วอ้างว่าเป็น ประชาพิจารณ์ การมีส่วนร่วมของประชาชนคือการแสดงออกถึงสิทธิขั้น
พื้นฐานของชุมชนในการ จัดการทุนชุมชน จัดการชีวิตของตนเอง๖๕   
 ๒.๓.๑ ความหมายของการมีส่วนร่วม 
 ความหมายของการมีส่วนร่วม มี ผู้ให้ความหมายของการมีส่วนร่วม ไว้มากมายดังนี้
 เออร์วิน วิลเลี่ยม (Erwin William) การมีส่วนร่วมหมายถึง กระบวนการให้ประชาชนเข้า
มามีส่วนเก่ียวข้องในการด าเนินการพัฒนา ร่วมคิด ร่วมตัดสินใจ แก้ปัญหาของตนเอง เน้นการมีส่วน

                                                             

 ๖๔ รณัน จุลชาต, “แนวทางการจัดการและปลูกจิตส านึกของคนเมืองในการคัดแยกขยะ”, (หลักสูตร
การป้องกันราชอาณาจักร รุ่นที่ ๖๐: วิทยาลัยป้องกันราชอาณาจักร, ๒๕๖๐), หน้า ๔๓-๕๐.  
 ๖๕ เสรี พงศ์พิศ, ร้อยค าท่ีควรรู้, (กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์พลังบุญ, ๒๕๕๓), หน้า ๓๗. 



๔๒ 
 

 

ร่วมเก่ียวข้องอย่างแข็งขันของบุคคล แก้ไขปัญหาร่วมกับการใช้วิทยาการท่ีเหมาะสม และสนับสนุน 
ติดตามการปฏิบัติงานขององค์การและบุคคลท่ีเก่ียวข้อง๖๖ 
 เจมส์แอล เครตัน (James L.Creighton) ได้ให้ความหมายว่า “การมีส่วนร่วมของ
ประชาชน คือกระบวนการที่ความกังวลความต้องการและคุณค่าของประชาชน ได้รับการบูรณาการ
ในกระบวนการตัดสินใจของภาครัฐ ผ่านกระบวนการส่ือสารแบบสองทาง โดยมีเป้าหมายโดยรวม 
เพื่อท่ีจะท าให้เกิดการตัดสินใจท่ีดีขึ้นและได้รับการสนับสนุนจากประชาชน” นอกจากนี้ผู้เขียนยัง 
อภิปรายเพิ่มเติมถึงประเด็นว่าจริงหรือไม่ว่า การมีส่วนร่วมนั้นจะหมายถึงการท่ีประชาชนมีโอกาส 
แสดงความคิดเห็นก่อนการตัดสินใจจะเกิดขึ้น หรือหมายความว่าผู้มีอ านาจตัดสินใจจะสาม ารถ 
ตัดสินใจใด ๆ ท่ีอาจส่งผลกระทบต่อประชาชนได้ก็ต่อเมื่อได้รับความเห็นชอบจากประชาชนก่อน
เท่านั้น๖๗ 
 

 โคเฮน และนอร์แมน (John M. Cohen & Norman T) ได้ให้ความหมายว่า การมีส่วน
ร่วมโดยท่ัวไปในขั้นตอนการวางแผน และตัดสินใจไม่ได้หมายความว่าจะเป็นการตัดสินใจ และ
วางแผนได้เพียงอย่างเดียว ยังใช้การวางแผนและตัดสินใจควบคู่ไปกับข้ันตอนการปฏิบัติการด้วย การ
วางแผนและตัดสินใจยังเก่ียวข้องกับประชาชนในเรื่องของการรับผลประโยชน์และการตรวจสอบ และ
ประเมินผลในกิจการพัฒนาด้วย จะเห็นว่าการวางแผน และตัดสินใจนั้นเก่ียวข้อง เกือบโดยตรงกับ
การปฏิบัติและก็เก่ียวข้องกับผลประโยชน์และการตรวจสอบ และประเมินผลด้วย นอกจากนี้ก็จะมีผล
สะท้อนกลับจากการตรวจสอบประเมินผลและการปฏิบัติการกลับไปสู่การตัดสินใจอีกด้วย๖๘ 
 

 องค์การอนามัยโลกและองค์การทุนเพ่ือเด็กแห่งสหประชาชาติ (Who and Unicef)  ได้
ให้ความหมายว่า การมีส่วนร่วมของประชาชนในฐานะท่ีเป็นกระบวนการในการพัฒนาว่า คือ การเข้า
ร่วมอย่างกระตือรือร้นและมีพลังของประชาชนในกระบวนการตัดสินใจ เพื่อก าหนดเป้าหมายของ
สังคม จัดทรัพยากรเพื่อให้บรรลุเป้าหมายและเป็นการปฏิบัติตามแผนการหรือโครงการต่าง ๆ โดย
ความสมัครใจ๖๙ 
 กรมทรัพยากรน้ า ได้ให้ความหมายของการมีส่วนของประชาชน หมายถึง กระบวนการซ่ึง
ประชาชนหรือผู้มีส่วนได้เสียได้มีโอกาสแสดง ทัศนะ แลกเปล่ียนข้อมูลและความคิดเห็น เพื่อแสวงหา 
ทางเลือก และการตัดสินใจต่าง ๆ เก่ียวกับโครงการที่เหมาะสม และเป็นท่ียอมรับร่วมกัน๗๐  
 

                                                             

 ๖๖ Erwin William, Participation Management : Concept Theory and Implementation, 
(Atlanta Ga: Georgia State University, 1976), pp. 17-20. 
 ๖๗ James L Creighton. A guide book for involving citizens in community , (Creighton 
University, 2005), p.7. 
 ๖๘ John M Cohen and Norman T, Rural – Development Participation: Concepts and 
Measures for Project Design, Implementation and valuation, (The Rural Development 
Committee Center for International Studies Cornell University, 1977), p. 56 
 ๖๙ Who and Unicef, Report of the international conference on primary health care , 
(New York: N.P.Press,1978), p. 41.   
 ๗๐ กรมทรัพยากรน้ า, สาระสาร สอน. การมีส่วนร่วมของประชาชน, (กรุงเทพมหานคร: ส านักอนุรักษ์
และฟื้นฟูแหล่งน้ า กรมทรัพยากรน้ า, ๒๕๕๗), หน้า ๓. 



๔๓ 
 

 

 เพ็ญศรี ฉิรินัง ได้กล่าวว่า การมีส่วนร่วมเป็นส่ิงส าคัญส าหรับการด าเนินชีวิตมนุษย์บนโลกใบ
นี้ เพราะมนุษย์อยู่ร่วมกันเป็นสังคม ต่างพึ่งพาอาศัยกันและต่างต้องมีบทบ าทภาระหน้าท่ีต้อง
รับผิดชอบตามวาระโอกาสท่ีมาถึง บทบาทหน้าท่ีท่ีได้รับจากการยอมรับบทบาทท่ีสร้างขึ้นด้วยตนเอง 
เช่น การรับหน้าท่ีเป็นพ่อแม่ เป็นหัวหน้าครอบครัว เป็นผู้ใหญ่บ้าน ผู้น าหมู่บ้านและประชาชนใน
หมู่บ้าน เป็นต้น๗๑  
 

 จินตวีร์ พูลเกษม ได้กล่าวว่า การน าแนวคิดการมีส่วนร่วมของประชาชนมาใช้ในเชิงปฏิบัติ
จริงนั้น มักเริ่มมาจากการพัฒนาชุมชนในชนบทเป็นส่วนใหญ่ ซ่ึงในอดีตไม่เน้นการมีส่วนร่วมของ
ประชาชนกับการพัฒนาแบบยั่งยืน หากแต่กระแสความคิดท้ังในประเทศและในระดับสากลเก่ียวกับ
เรื่องของการมีส่วนร่วมของประชาชนท าให้การพัฒนาในยุคหลัง ๆ ได้เน้นประชาชนในชุมชนเป็น
เป้าหมายส าคัญของการขับเคล่ือนการพัฒนา และเน้นการมีส่วนร่วมของประชาชนให้เป็นกลไกส าคัญ
ในการพัฒนาชุมชน๗๒  
 

 ถวิลวดี บุรีกุลและคณะ ได้กล่าวว่า ประชาชนควรมีความกระตือรือร้นในการศึกษาสิทธิของ
ตนเก่ียวกับการมีส่วนร่วมในการจัดการ ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมตามท่ีกฎหมายก าาหนด  
รวมไปถึงการศึกษากระบวนการการมีส่วนร่วม ในการประเมินผลกระทบส่ิงแวดล้อม เพื่อการใช้สิทธิ
ท่ี ได้รับให้เกิดประโยชน์สูงสุดในการดูแลปกป้องตนเอง และครอบครัว รวมไปถึงสามารถรักษา
ทรัพยากรในท้อง ถิ่นไว้ให้คงอยู่สืบไป๗๓ 
 

 อนุสรณ์ ไชยพาน ได้กล่าวว่า การมีส่วนร่วมของประชาชนอย่างโดยเริ่มต้นจากการปลูกฝัง
ทัศนคติให้คนในท้องถิ่นผูกพันกับทรัพยากร โดยใช้ประเด็น การดูแลรักษาทรัพยากรป่าชุมชน ร่วมกัน
ของคนในท้องถิ่นให้เป็นแหล่งรวมพลังของคนในท้องถิ่น ท่ีจะหันมาช่วยกันแก้ไขปัญหาส่ิงแวดล้อมท่ี
เกิดขึ้นในชุมชน โดยจัดกิจกรรมต่าง ๆ ด้านการจัดการป่าชุมชน เช่น ค่ายเยาวชนรักษ์ป่า กิจกรรม
บวชป่า การใช้ประโยชน์จากป่าและสมุนไพร ในระดับพื้นท่ีโซน เป็นต้น๗๔ 
 วสันต์ จันทจรและคณะ ได้กล่าวว่า การมีส่วนร่วมของประชาชนถือเป็นหลักสากลท่ีได้รับ
การยอมรับว่ามีความส าคัญและจ าเป็นในสังคมประชาธิปไตยกฎหมายรัฐธรรมนูญซ่ึงเป็นกติกาสูงสุด
ของประเทศสะท้อนเจตนารมณ์ในการส่งเสริมการมีส่วนร่วมของประชาชนอย่างชัดเจนรวมถึงการ

                                                             

 ๗๑ เพ็ญศรี ฉิรินัง,“การพัฒนาชุมชน:  แนวคิด ขอบข่าย และหลักในการปฏิบัติของนักพัฒนา”, วารสาร
วิจัยมหาวิทยาลัยเวสเทิร์น มนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์. ปีที่ ๒ ฉบับที่ ๒ (พฤษภาคม-สิงหาคม ๒๕๕๙):  ๙๑ 
 ๗๒ จินตวี ร์ สุข เกษม, “แนวคิดการมี ส่วนร่วมของประชาชนเพื่อ การพัฒนาชุมชนที่ ย่ั งยืน ” , 
วารสารวิชาการมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์.  ปีที่ ๒๖  ฉบับที่ ๕๐ (มกราคม - เมษายน ๒๕๖๑): ๑๗๑. 
 ๗๓ ถวิลวดี บุรีกุลและคณะ, คู่มือ การมีส่วนร่วมของประชาชนในการประเมินผลกระทบสิ่งแวดล้อม , 
(เครือข่ายธรรมาภิบาลส่ิงแวดล้อม ประเทศไทย, ๒๕๕๗), หน้า ๒. 
 ๗๔ อนุสรณ์ ไชยพาน, การมีส่วนร่วมของภาคประชาชนกับธรรมาภิบาลในการจัดการทรัพยากร , 
(กรุงเทพมหานคร: บริษัท ศูนย์การพิมพ์ แก่นจันทร์ จ ากัด, ม.ป.ป.), หน้า ๒๘. 



๔๔ 
 

 

ปฏิรูปการบริหารงานภาครัฐภายใต้แนวคิดการบริหารภาครัฐแบบมีส่วนร่วม ( Participatory 
Governance) และแนวคิดธรรมาภิบาล (Good Governance)๗๕ 
 โดยสรุป การมีส่วนร่วม หมายถึง การเปิดโอกาสให้ประชาชนทุกภาคส่วนร่วมมือกันการ
ตัดสินใจ การด าเนินกิจกรรม การติดตามตรวจสอบ และการประเมินผลร่วมกันเป็นไปอย่างมี
อิสรภาพ เสมอภาคน าผลท่ีได้มาปรับปรุงแก้ไขพัฒนางานเพื่อพัฒนาหรือใช้ความคิดสร้างสรรค์ และ
ความเช่ียวชาญของแต่ละคนในการแก้ปัญหาของชุมชนและพัฒนางานในกลุ่มให้มีความโปร่งใสและ
ให้มีประสิทธิภาพยิ่งๆ ขึ้น 
 

 ๒.๓.๒ หลักการมีส่วนร่วม 
 หลักการมีส่วนร่วมของประชาชน มีนักวิชาการหลายท่านได้ให้แนวความคิดหลักการมีส่วน
ร่วมของประชาชนไว้ดังนี้ 
 

 อรทัย ก๊กผล ได้กล่าวว่า การมีส่วนร่วมของประชาชน หมายถึง  การเปิดให้ประชาชนเข้าไป
ร่วมใน การก าหนดกฎเกณฑ์นโยบายกระบวนการบริหารและตัดสินใจของท้องถิ่น เพื่อผลประโยชน์
ของประชาชนโดยส่วนรวมอย่างแท้จริง ท้ังนี้ต้องอยู่บนพื้นฐานของการที่ประชาชนจะต้องมีอิสระทาง
ความคิด มีความรู้ ความสามารถในการกระท าและมีความเต็มใจท่ีจะเข้าร่วมต่อกิจกรรมนั้น ๆ โดย
หลักการการมีส่วนร่วมของประชาชนจะต้องมีลักษณะการเข้าร่วมอย่างครบวงจรตั้งแต่ต้นจนถึงส้ินสุด 
ไม่ใช่เป็นการจัดเวทีการมีส่วนร่วมครั้งเดียว เช่น ในแก้ปัญหาของชุมชนควรเปิดให้ประชาชนเข้าร่วม
ตั้งแต่ต้นจนจบ ดังนี้๗๖   
 ๑. เริ่มตั้งแต่การเกิดจิตส านึกในตนเองและถือเป็นภาระหน้าท่ีของ ตนในฐานะท่ีเป็นส่วนหนึ่ง
ของสังคมหรือชุมชนท่ีตนเองอยู่ 
 ๒. ร่วมคิดด้วยกันว่าอะไรที่เป็นปัญหาของชุมชนมีสาเหตุอย่างไรและจะจัดล าดับความส าคัญ
ของปัญหา เป้าหมายอย่างไรและควรที่จะจัดการกับปัญหาใดก่อนหลัง 
 ๓. ร่วมกันวางแผนการด าเนินงานว่าจะจัดกิจกรรมหรือโครงการอะไร จะแบ่งงานกันอย่างไร 
ใช้งบประมาณมากน้อยเพียงใด จะจัดหางบประมาณมาจากท่ีใดและใครจะเป็นผู้ดูแลรักษา 
 ๔. ร่วมด าเนินงานประชาชนจะต้องเข้าร่วมกิจกรรมด้วยความเต็มใจเต็มก าลังความรู้
ความสามารถของตนเอง 
 ๕. ร่วมกันติดตามประเมินผลตลอดเวลาท่ีท างานร่วมกัน ประชาชนจะต้องมีส่วนร่วมในการ
ตรวจสอบถึงปัญหาอุปสรรค และร่วมกันในการหาทางแก้ไขปัญหาเพื่อให้งาน หรือภารกิจดังกล่าว
สามารถส าเร็จลุล่วงตามเป้าหมาย 

                                                             

 ๗๕ วสันต์ จันทจรและคณะ, “การมีส่วนร่วมของประชาชนในการบริหารงานองค์การบริหารส่วนต าบล
หนองจิกอ าเภอบรบือ จังหวัดมหาสารคาม”, วารสารการเมืองการปกครอง, ปีที่ ๗ ฉบับที่ ๑ (มกราคม - เมษายน 
๒๕๖๐): ๙๐. 
 ๗๖ อรทัย ก๊กผล, คู่คิด คู่มือ การมีส่วนร่วมของประชาชนส าหรับผู้บริหารท้องถิ่น , (กรุงเทพมหานคร:               
โรงพิมพ์ ส.เจริญ การพิมพ์, ๒๕๕๒), หน้า ๑๘ – ๑๙. 



๔๕ 
 

 

 ๖. ร่วมรับผลประโยชน์ประชาชนท่ีเข้ามามีส่วนร่วมกิจกรรมของ ชุมชนแล้วย่อมท่ีจะได้รับ
ผลประโยชน์ร่วมกันซ่ึงอาจไม่จ าเป็นท่ีจะต้องอยู่ในรูปของเงินวัตถุส่ิงของแต่อาจเป็น ความสุขสบาย
ความพอใจในสภาพของความเป็นอยู่ท่ีดีขึ้นก็ได้ 
 ท้ังนี้ในการท างานเพื่อให้ประชาชนเข้ามามีส่วนร่วมนั้นจ าเป็นอย่างยิ่งท่ีจะต้องค านึงถึง
เงื่อนไขหรือหลักการที่ส าคัญ ๓ ประการคือ       
 ๑. การมีส่วนร่วมต้องเกิดจากความเต็มใจและความตั้งใจท่ีจะเข้าร่วมเพราะจะท าให้เกิด
ความรู้สึกเป็นส่วนหนึ่งของชุมชนในการแก้ไขปัญหาและตัดสินใจในเรื่องนั้น ๆ 
 ๒. กระบวนการมีส่วนร่วมนั้นต้องตั้งอยู่บนพื้นฐานของความเสมอภาคและขีดความสามารถ
ของแต่ละบุคคลท่ีจะเข้ามามีส่วนร่วม 
 ๓. การมีส่วนร่วมต้องตั้งอยู่บนพื้นฐานของเสรีภาพ/อิสรภาพที่จะ ตัดสินใจว่าจะเลือกหรือจัด
ให้มีการมีส่วนร่วมหรือไม่ข้อส าคัญ คือ การมีส่วนร่วมนั้นต้องไม่เกิดจากการบังคับหรือขู่เข็ญจากผู้ท่ี
เหนือกว่า 
 

 กรมทรัพยากรน้ า ได้ให้ความหมายเก่ียวกับหลักการพื้นฐานของการจัดการมีส่วนร่วมของ
ประชาชน  (หลัก  ๔  S)  คือ๗๗ 
 ๑. Starting Early (การเริ่มต้นเร็ว) ต้องเริ่มต้นตั้งแต่ระยะแรก มีการให้ข้อมูล กระตุ้นให้เกิด
ความคิดเห็นและให้มีการรับฟังความคิดเห็นของประชาชนก่อนการตัดสินใจ นอกจากนี้ การให้
ประชาชนเข้ามามีส่วนร่วมในกระบวนการตั้งแต่ต้น ช่วยให้ประชาชนมีเวลาคิดถึงทางเลือกหรือ
แนวทางแก้ปัญหาของชุมชนท่ีเหมาะสมมากขึ้นและเป็นขอ้มูลในการพัฒนาโครงการ 
 ๒. Stakeholders (ครอบคลุมผู้ท่ีเก่ียวข้อง) ผู้ท่ีได้รับผลกระทบหรือผู้มีส่วนได้เสียทุกฝ่ายไม่
ว่าโดยตรงหรือโดยอ้อมถือว่าเป็นผู้มีส่วนได้เสีย ควรมีโอกาสเข้าสู่กระบวนการมีส่วนร่วมแต่กลุ่มท่ี
ได้รับผลกระทบโดยตรงอาจถือว่าต้องรับฟังข้อมูล หรือปรึกษาหารือเป็นอันดับแรกๆ 
 ๓. Sincerity (ความจริงใจ) หน่วยงานเจ้าของโครงการหรือผู้มีอ านาจอนุมัติต้องจัด 
กระบวนการอย่างจริงใจ เปิดเผย ซ่ือสัตย์ ปราศจากอคติและมีการส่ือสารสองทางอยู่ตลอดเวลา 
โดยเฉพาะการให้ข้อมูลท่ีถูกต้องและเพียงพอตอบสนองต่อความสงสัยของผู้มีส่วนได้เสีย รวมท้ังแจ้ง
ความก้าวหน้าหรือการเปล่ียนแปลงของโครงการอย่างต่อเนื่อง 
 ๔. Suitability (วิธีการที่เหมาะสม) โดยพิจารณาจากประเภทและขนาดของโครงการ ความ
หลากหลายและลักษณะท่ีแตกต่างกันของพื้นท่ีและของกลุ่มผู้มีส่วนได้เสีย ตลอดจนความแตกต่าง
ด้านวัฒนธรรม สังคมและค่านิยม ระดับความสนใจของชุมชนในประเด็นหรือโครงการ ความสามารถ
และความพร้อมรวมท้ังข้อจ ากัดของหน่วยงานท่ีรับผิดชอบในการจัดกระบวนการมีส่วนร่วม 
 โครงการเสริมสร้างความเข้มแข็งให้กับองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในภาคใต้ของประเทศ
ไทย ได้ให้ความเห็นเก่ียวกับหลักการมีส่วนร่วม ดังนี้ 
  ๑. เปิดใจให้กว้าง รับฟังข้อมูลจากกันและกัน 

                                                             

 ๗๗ กรมทรัพยากรน้ า, สาระสาร สอน. การมีส่วนร่วมของประชาชน, หน้า ๔. 



๔๖ 
 

 

  ๒. ทุกคนมีความคิดและในการคิดร่วมกันนั้นมีคุณค่ามากกว่าส่ิงอ่ืน “ทุกความคิดมีคุณค่า” 
ท่ีจะท าให้ชุมชนของเราพัฒนาได้อย่างยั่งยืน (คือ ทุกคนจะอยู่ดีกินดีร่วมกันถึงลูกหลาน) จึงต้องเปิด
โอกาสให้ทุกคนได้เข้าร่วมกิจกรรม 
  ๓. ทุกคนมีอิสรภาพในการมีส่วนร่วม ไม่ถูกบังคับ 
  ๔. ทุกคนต้องสามารถเข้าร่วมกิจกรรม และช่วยสร้างโอกาสให้เขามีความสามารถในการเข้า
ร่วมได้ 
  ๕. ทุกคนเสมอภาคกันในการแสดงความคิดเห็นไม่มีใครมีอ านาจเหนือใคร เพราะ“ต่างก็เป็น
หุ้นส่วนทางความคิด” เพื่อการพัฒนาร่วมกัน 
  ๖. ทุกคนมีจิตสาธารณะท่ีจะมามีส่วนร่วมเพื่อประโยชน์ของชุมชน๗๘ 
 

 ถวิลวดี บุรีกุลและคณะ ได้กล่าวว่า เพื่อเป็นการเปิดโอกาสให้ประชาชนและผู้ท่ีเก่ียวข้องทุก
ภาคส่วนของสังคมได้เข้ามามีส่วนร่วมกับภาครัฐ ซ่ึงสามารถแบ่งระดับหลักการสร้างการมีส่วนร่วม
ของประชาชนออกเป็น ๕ ระดับ ดังนี้   
 ๑. การเข้าถึงข้อมูล (access to information) เป็นระดับท่ีส าคัญท่ีสุด เพราะเป็นก้าวแรก
ของการท่ีภาครัฐจะเปิดโอกาสให้ประชาชนทุกกลุ่ม รวมถึงกลุ่มผู้หญิงและคนเปราะบาง เข้า สู่
กระบวนการมีส่วนร่วมในเรื่องต่าง ๆ วิธีการให้ข้อมูลสามารถใช้ช่องทางต่าง ๆ เช่น เอกสาร ส่ิงพิมพ์ 
เว็บไซต์ จดหมายป้ายประกาศ การจัดนิทรรศการ การจัดงานแถลงข่าวการติดประกาศ เป็นต้น 
 ๒. การรับฟังความคิดเห็น (consultation) เป็นกระบวนการที่เปิดให้ประชาชนมีส่วนร่วมใน
การให้ข้อมูล ข้อเท็จจริง และความคิดเห็นเพื่อประกอบการตัดสินใจของหน่วยงานภาครัฐด้วยวิธีการ
ต่าง ๆ เช่น การจัดเวทีสาธารณะ การส ารวจความคิดเห็น การแสดงความคิดเห็นผ่านเว็บไซต์ เป็นต้น 
 ๓. การเก่ียวข้อง  (engagement) เป็นการเปิด โอกาสให้ประชาชนมีส่วนร่วมในการ
ปฏิบัติงาน หรือร่วมเสนอแนะ แนวทางท่ีน าไปสู่การตัดสินใจ เพื่อสร้างความมั่นใจให้ประชาชนว่า
ข้อมูลความคิดเห็น และความต้องการของประชาชนจะถูกน าไปพิจารณาเป็นทางเลือกในการ
บริหารงานของภาครัฐ เช่น ประเด็นนโยบายสาธารณะ ประชาพิจารณ์ 
 ๔. ความร่วมมือ (collaboration) เป็นการให้กลุ่มประชาชนผู้แทนภาคสาธารณะมีส่วน
ร่วมกับภาครัฐในทุกขั้นตอนของการตัดสินใจและมีการด าเนินกิจกรรมร่วมกันอย่างต่อเนื่อง เช่น 
คณะกรรมการที่มีฝ่ายประชาชนร่วมเป็นกรรมการ เป็นต้น 
 ๕. การเสริมพลังอ านาจแก่ประชาชน (empowerment)  เป็นระดับท่ีให้บทบาทประชาชน
สูงท่ีสุด กล่าวคือ ให้ประชาชนเป็นผู้ตัดสินใจอย่างมีเหตุผล เช่น การแลกเปล่ียนความคิด เห็นและ
ประสบการณ์ซ่ึงกันและกัน เป็นต้น ซ่ึงมอบอ านาจให้ประชาชนเป็นผู้ตัดสินใจท้ังหมด ภาครัฐท า
หน้าท่ีเสมือนเป็นผู้อ านวยความสะดวก (facilitator)๗๙ 
 
 

                                                             

 ๗๘ โครงการเสริมสร้างความเข้มแข็งให้กับองค์กรปกครองส่วนท้องถ่ินในภาคใต้ของประเทศไทย,คู่มือการ
จัดท าาแผนพัฒนาและงบประมาณ โดยใช้ทุนทางสังคมเป็นฐาน, (กรุงเทพมหานคร: สถาบันพระปกเกล้า ศูนย์
ราชการเฉลิมพระเกียรติ ๘๐ พรรษา, ๒๕๕๘), หน้า ๑๐. 
 ๗๙ ถวิลวดี บุรีกุลและคณะ, คูม่ือ การมีส่วนร่วมของประชาชนในการประเมินผลกระทบสิ่งแวดล้อม, หน้า ๑๖. 



๔๗ 
 

 

 ๒.๓.๓ องค์ประกอบของการมีส่วนร่วม 
 การมีส่วนร่วมของประชาชนในการแก้ปัญหาจ าเป็นต้องมีความร่วมมือท าพร้อม ๆ กันในทุก
ระดับ ต้องระดมทุกองค์ประกอบในสังคม โดยเฉพาะชุมชนเพื่อเสริมสร้างความเป็นชุมชนให้มีความ
เข้มแข็งสามารถแก้ไขปัญหาต่าง ๆ ได้ด้วยตนเอง ซ่ึงการมีส่วนร่วมของประชาชนมีองค์ประกอบการมี
ส่วนร่วม มีนักวิชาการหลายท่านได้ให้แนวคิดไว้ ดังนี้ 
 

 ปธาน สุวรรณมงคล๘๐ ได้กล่าวว่า องค์ประกอบของการมีส่วนร่วม ประกอบด้วยกิจกรรม
ใหญ่ ๆ  ๔ ลักษณะคือ การมีส่วนร่วมในการตัดสินใจ การมีส่วนร่วมในการด าเนินกิจกรรมตาม
โครงการ การมีส่วนร่วมในการแบ่งปันผลประโยชน์ และการมีส่วนร่วมในการประเมินผลโครงการ ซ่ึง
สามารถอธิบายและขยายความได้ดังต่อไปนี้ 
 ๑. การมีส่วนร่วมในการตัดสินใจ (Participation in Decision- making) หมายถึง เป็นขั้น
เริ่มต้นของการการมีส่วนร่วม ท้ังนี้จะต้องก าหนดระดับของการมีส่วนร่วม ก าหนดวิธีการเข้ามามีส่วน
ร่วม ก าหนดตัวบุคคลท่ีจะเข้ามีส่วนร่วมและก าหนดกิจกรรมท่ีจะด าเนินการ ซ่ึงในขั้นนี้ เป็นการร่วม
ตัดสินใจหรือก าหนดรายละเอียดท่ีจะด าเนินโครงการ อาจจะเป็นการตัดสินใจโดยคณะกรรมการของ
กลุ่มหรือชุมชน 
 ๒. การมีส่วนร่วมในการด าเนินโครงการ (Participation in Implementation) โดยการท่ี
ประชาชนได้เข้ามามีส่วนร่วมในการด าเนินโครงการ โดยร่วมแรงงาน ร่วมสมทบค่าใช้จ่าย ร่วมสมทบ
วัสดุอุปกรณ์ และร่วมในการให้ข่าวสาร ข้อมูลท่ีจ าเป็นตลอดจนเข้ามามีส่วนร่วมโดยเป็นกรรมการ
ของคณะกรรมการที่เก่ียวข้องในโครงการ หรือร่วมในการบริหารและการประสานงาน 
 ๓. การมีส่วนร่วมในการแบ่งปันผลประโยชน์ (Participation in Benefits) คือ ประชาชน
ได้รับผลประโยชน์จากการมีส่วนร่วมในโครงการพัฒนา เช่น มีรายได้เพิ่มข้ึน มีเครื่องมือและเครื่องใช้
ต่าง ๆ เพิ่มข้ึน หรือมีการกระจายโอกาสทางการศึกษา ประชาชนได้รับการศึกษาเพิ่มขึ้นมีจ านวน
บุคลากรด้านการแพทย์ต่อประชาชนเพิ่มข้ึน หรือมีอ านาจในการปกครองเพิ่มข้ึน เป็นต้น 
 ๔. การมีส่วนร่วมในการประเมินผลโครงการ (Participation in Evaluation) หมายถึง การ
ประเมินผลด้านการมีส่วนร่วมของประชาชนว่า เป็นไปอย่างสม่ าเสมอหรือไม่ และมีอ านาจมากน้อย
เพียงใดในการเข้าไปมีส่วนร่วม รวมถึงการประเมินโครงการโดยผ่านกระบวนการทางการเมืองหรือ
ผ่านส่ือมวลชนต่าง ๆ 
 

 ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาระบบราชการ ได้ให้ความเห็นว่า องค์ประกอบท่ีส าคัญของ
การมีส่วนร่วมในการรับฟังความคิดเห็นจากประชาชน คือ ผู้น ากระบวนการจะต้องมี “ทักษะการฟัง
อย่างตั้งใจ” (Active Listening skill) ซ่ึงประกอบด้วยดังนี้ 
 ๑. การใช้วิธีสรุปความเห็นท่ีแสดงออกโดยไม่ใช่ตัดสิน 
 ๒. สรุปความรู้สึกและความคิดเห็นทุก ๆ ฝ่ายท้ังฝ่ายสนับสนุนและฝ่ายคัดค้าน 
 ๓. ควรเหลียกเล่ียงวลีการชี้น า เพราะจะถูกมองว่าไม่เป็นกลาง 

                                                             

 ๘๐ ปธาน สุวรรณมงคล, นโยบายทัศนะบางประการในเรื่องสภาต าบลกับการมสี่วนร่วมของชุมชนการมี
ส่วนร่วมของประชาชนในการพัฒนา, (กรุงเทพมหานคร: ศูนย์ศึกษานโยบายสาธารณสุข มหาวิทยาลัยมหิดล, 
๒๕๒๗), หน้า ๘๓. 



๔๘ 
 

 

 ๔. น้ าหนักของค าพูดหรือน้ าเสียงและเนื้อหาท่ีพูดก็มีความส าคัญอย่างยิ่งผู้น าประชุม หรือ
ประธานจะต้องระมัดระวังความเป็นกลางอยู่ตลอดเวลา๘๑ 
 

 ๒.๓.๔ กระบวนการมีส่วนร่วม 
 ความส าเร็จของการมีส่วนร่วมของประชาชนขึ้นอยู่กับปัจจัยหลายประการ โดยเฉพาะอย่าง
ยิ่งความสามารถในการบริหารจัดการกระบวนการมีส่วนร่วม ซ่ึงมีนักวิชาการหลายท่านได้ให้แนวคิด
ไว้ดังนี้ 
 

 ยาดาฟ (Yadav) ได้กล่าวว่า กระบวนการมีส่วนร่วมมีข้ันตอน ดังนี้๘๒ 
 ขั้นตอนท่ี ๑ การมีส่วนร่วมในการตัดสินใจเป็นการก าหนดความต้องการและจัดล าดับ
ความส าคัญการวางแผนและการตัดสินใจปฏิบัติตามแผนท่ีวางไว้ 
 ขั้นตอนท่ี ๒ การมีส่วนร่วมในการด าเนินงานเป็นการมีส่วนร่วมในส่วนท่ีเป็นองค์ประกอบ
การด าเนินงาน คือ การช่วยเหลือด้านทรัพยากรการบริหารและการประสานงาน การขอความ
ช่วยเหลือ 
 ขั้นตอนท่ี ๓ การมีส่วนร่วมในการประเมินส่ิงท่ีส าคัญท่ีสุด คือ การเห็นชอบและความ
คาดหวังท่ีสามารถเปล่ียนแปลงพฤติกรรมของบุคคลในกลุ่มต่าง ๆ ได้ 
การมีส่วนร่วมในการรับผลประโยชน์ เป็นขั้นตอนท่ีประชาชนมีส่วนร่วมในการรับผลประโยชน์ท่ีพึง
ได้รับจากการพัฒนาหรือยอมรับ ผลประโยชน์อันเกิดจากการพัฒนาท้ังด้านวัตถุและจิตใจ 
 ขั้นตอนท่ี ๔ การมีส่วนร่วมในการรับผลประโยชน์ เป็นขั้นตอนท่ีประชาชนมีส่วนร่วมในการ
รับผลประโยชน์ท่ีพึงได้รับจากการพัฒนาหรือยอมรับ ผลประโยชน์อันเกิดจากการพัฒนาท้ังด้านวัตถุ
และจิตใจ 
 

 อรทัย ก๊กผล ได้กล่าวว่า กระบวนการมีส่วนร่วมของประชาชนในแก้ปัญหาของชุมชน ควร
เปิดโอกาสให้ประชาชนเข้าร่วมตั้งแต่ต้นจนจบ ดังนี้๘๓ 
 ขั้นตอนท่ี ๑ เริ่มตั้งแต่การเกิดส านึกในตนเองและถือเป็นภาระหน้าท่ีของตนในฐานะท่ีเป็น
ส่วนหนึ่งของสังคมหรือชุมชนท่ีตนเองอยู่ 
 ขั้นตอนท่ี ๒ ร่วมคิดด้วยกันว่าอะไรท่ีเป็นปัญหาของชุมชน มีสาเหตุอย่างไรและจัดล าดับ
ความส าคัญของปัญหามีเป้าหมายอย่างไร และควรที่จะจัดการปัญหาใดก่อนหลัง 
 ขั้นตอนท่ี ๓ ร่วมกันวางแผนการด าเนินงานว่าจะจัดกิจกรรมหรือโครงการอะไร จะแบ่งงาน
กันอย่างไร ใช้งบประมาณมากน้อยเพียงใด จะจัดหางบประมาณมาจากท่ีใดและใครจะเป็นผู้ดูแล
รักษา 

                                                             

 ๘๑ ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาระบบราชการ, คู่มือเทคนิคและวิธีการบริหารจัดการสมัยใหม่ตาม
แนวทางการบริหารกิจการบ้านเมืองท่ีดี, (กรุงเทพมหานคร: ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาระบบราชการ, ม.ป.ป.),  
หน้า ๒๕. 
 ๘๒ Yadav, Local Level Planning and Rural Development Alternatives Strategy,(New 
Delhi : Concept Publishing Company, 1980), p. 87. 
 ๘๓ อรทัย ก๊กผล, คู่คิด คู่มือ การมีส่วนร่วมของประชาชนส าหรับผู้บริหารท้องถิ่น, หน้า ๑๘. 



๔๙ 
 

 

 ขั้นตอนท่ี ๔ ร่วมด าเนินงาน ประชาชนจะต้องเข้าร่วมกิจกรรมด้วยความเต็มใจ เต็มก าลั ง
ความรู้ความสามารถของตนเอง 
 ขั้นตอนท่ี ๕ ร่วมกันติดตามประเมินผล ตลอดเวลาทีท างานร่วมกันประชาชนจะต้องมีส่วน
ร่วมในการตรวจสอบถึงปัญหาอุปสรรคและร่วมกันในการหาทางแก้ไขปัญหา เพื่อให้งานหรือภารกิจ
สามารถส าเร็จลุล่วงตามเป้าหมาย 
 ขั้นตอนท่ี ๖ ร่วมรับผลประโยชน์ ประชาชนท่ีเข้ามามีส่วนร่วมกิจกรรมของชุมชนแล้วย่อมท่ี
จะได้รับผลประโยชน์ร่วมกัน ซ่ึงอาจไม่จ าเป็นท่ีจะต้องอยู่ในรูปของเงิน วัตถุ ส่ิงของ แต่อาจเป็น
ความสุขสบายความพอใจในสภาพของความอยู่ท่ีดีขึ้นก็ได้ 
 

 ๒.๓.๕ การประยุกต์ใช้การมีส่วนร่วม 
 การแก้ปัญหาจ าเป็นต้องมีความรอบคอบโดยค านึงถึงผลกระทบอย่างรอบด้าน มีความรอบรู้
และอาศัยความร่วมมือร่วมใจจากทุกฝ่าย จะต้องสร้างการเรียนรู้ร่วมกันตั้งแต่กระบวนการ ร่วมคิด 
ร่วมท า ร่วมสรุปบทเรียน จะเกิดขึ้นได้ก็ต่อเมื่อทุกคนยอมรับซ่ึงกันและกัน การรวมตัวของประชาชนท่ี
หลากหลายท าให้เกิดการแลกเปล่ียนความคิด องค์ความรู้และต่อเช่ือมประสบการณ์อย่างกว้างขวาง 
เป็นการเสริมพลังซ่ึงกันและกัน สร้างโอกาสให้ทุกคนสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้อย่างต่อเนื่อง 
เพื่อสร้างความเข้มแข็งของชุมชนฐานรากให้ชุมชนท้องถิ่นมีสิทธิ หน้าท่ีและบทบาทในการจัดการ
ทรัพยากรสาธารณะมากขึ้น ท าให้ท้องถิ่นหน่วยงานอ่ืน ๆ และในแนวดิ่งกับส่วนกลาง 
 

 สถาบันพัฒนาองค์กรชุมชน (องค์การมหาชน)  ให้ความส าคัญในการส่งเสริมการบริหาร
จัดการชุมชน โดยใช้กระบวนการจัดท าแผนพัฒนาชุมชนท้องถิ่น เป็นเครื่องมือในการสร้างการเรียนรู้
ของคนในชุมชน การแก้ปัญหาของชุมชนด้วยกระบวนการมีส่วนร่วมของคนในชุมชน ส่ิงท่ีส าคัญของ
การพัฒนาชุมชนท้องถิ่นที่จะสามารถท างานกับประชาชนได้อย่างถูกต้องและท าให้งานมีประสิทธิภาพ 
อันประกอบด้วยแนวคิดพื้นฐานในการพัฒนาชุมชนท้องถิ่นในระดับการปฏิบัติ ดังนี้๘๔ 
 ๑. การมีส่วนร่วมของประชาชนเป็นหัวใจของงานพัฒนาชุมชนท้องถิ่น โดยยึดหลักของการมี
ส่วนร่วมท่ีว่า ประชาชนในท้องถิ่นมีส่วนร่วมในการคิด ตัดสินใจ วางแผนงาน การปฏิบัติการและร่วม
บ ารุงรักษา 
 ๒. การช่วยเหลือตนเองเป็นแนวทางในการพัฒนาท่ียึดเป็นหลักการส าคัญประการหนึ่ง คือ 
ต้องพัฒนาให้ประชาชนในท้องถิ่นพึ่งตนเองได้มากขึ้น โดยมีรัฐคอยให้การช่วยเหลือสนับสนุน ในส่วน
ท่ีเกินขีดความสามารถของประชาชน ตามโอกาสและหลักเกณฑ์ท่ีเหมาะสม 
 ๓. ความคิดริเริ่มของประชาชน ในการท างานกับประชาชน ต้องยึดหลักท่ีว่าความคิดริเริ่ม
ต้องมาจากประชาชนในชุมชนท้องถิ่น ซ่ึงต้องใช้วิถีแห่งประชาธิปไตยและห าโอกาสกระตุ้นให้
การศึกษาให้ประชาชนเกิดความคิด และแสดงออกซ่ึงความคิดเห็นอันเป็นประโยชน์ต่อชุมชนท้องถิ่น 
หมู่บ้าน ต าบล 

                                                             

 ๘๔ สถาบันพัฒนาองค์กรชุมชน (องค์การมหาชน) , คู่มือ การจัดท าแผนการพัฒนาชุมชนท้องถิ่น , 
(กรุงเทพมหานคร: ส านักสนับสนุนสภาองค์กรชุมชน, ๒๕๕๙), หน้า ๓-๔. 



๕๐ 
 

 

 ๔. ความต้องการของชุมชน การพัฒนาชุมชนท้องถิ่นต้องให้ประชาชนและองค์กรประชาชน
คิดและตัดสินใจบนพื้นฐานความต้องการของท้องถิ่นเอง เพื่อให้เกิดความคิดท่ีว่างานเป็นของ
ประชาชนและจะช่วยกันดูแลรักษาต่อไป 
 ๕. การศึกษาภาคชีวิต การพัฒนาชุมชนท้องถิ่นถือเป็นกระบวนการให้การศึกษาภาคชีวิตแก่
ประชาชน เพื่อน าไปสู่การพัฒนาคน พัฒนาท้องถิ่น การให้การศึกษา ต้องให้การศึกษาอย่าง
ต่อเนื่องกันไป ตราบเท่าท่ีบุคคลยังด ารงชีวิตอยู่ในชุมชน 
 “คน” มีศักยภาพสามารถพัฒนาตนเองและชุมชนท้องถิ่นได้ 
 “ชุมชน” มีองค์ความรู้และภูมิปัญญาเพียงพอท่ีสามารถน ามาใช้พัฒนาตนเองได้ 
 “วิธีคิด การตัดสินใจ” หาทางออกในการแก้ปัญหา โดยไม่ถูกจ ากัดด้วยเกณฑ์จากภายนอก
เท่านั้น ขึ้นอยู่กับความถูกต้อง เหมาะสม เป็นไปได้ในห้วงเวลาและสถานการณ์ของชุมชน 
 สรุป การแก้ปัญหาจ าเป็นต้องอาศัยความร่วมมือร่วมใจจากทุกฝ่าย จะต้องสร้างการเรียนรู้
ร่วมกัน ตั้งแต่กระบวนการ ร่วมคิด ร่วมท า ร่วมสรุปบทเรียน การรวมตัวของประชาชนท่ีหลากหลาย
ท าให้เกิดการแลกเปล่ียนความคิด องค์ความรู้และต่อเช่ือมประสบการณ์ซ่ึงกันและกัน สร้างโอกาสให้
ทุกคนสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้อย่างต่อเนื่อง เพื่อสร้างความเข้มแข็งของชุมชนฐานรากให้
ชุมชนท้องถิ่นมีสิทธิ หน้าท่ีและบทบาทในการจัดการทรัพยากรสาธารณะมากขึ้น ท าให้ท้องถิ่น
เข้มแข็ง 
 

 ๒.๓.๖ ประโยชน์ของการมีส่วนร่วม 
 กรมชลประทาน ได้กล่าวถึงการมีส่วนร่วมของประชาชน มีประโยชน์ดังต่อไปนี้๘๕ 
 ๑. เพิ่มคุณภาพในการตัดสินใจ ช่วยใหเกิดการพิจารณาทางเลือกใหม่ ท าใหการตัดสินใจ
รอบคอบข้ึน 
 ๒. การลดค่าใช้จ่ายและการสูญเสียเวลา เมื่อการตัดสินใจนั้นได้รับการยอมรับจะช่ วยลด
ความขัดแย้งระหว่างการน าไปปฏิบัติ 
 ๓. การสร้างความฉันทามติ ลดความขัดแย้งทางการเมืองและเกิดความ ชอบธรรมในการ
ตัดสินใจของรัฐ 
 ๔. การเพิ่มความง่ายในการน าไปปฏิบัติ สร้างใหประชาชนเกิดความ ร ูสึกเป็นเจาของและมี
ความกระตือรือรนในการช่วยใหเกิดผลในทางปฏิบัติ 
 ๕. การมีส่วนร่วมตั้งแต่ต้นสามารถลดการเผชิญหน้าและลดความขัดแย้งท่ีรุนแรงได้ 
 ๖. ช่วยท าใหเจาหนาท่ีของรัฐเกิดความใกลชิดกับประชาชนและไวต่อความรู้สึกหวงกังวลของ
ประชาชนและเกิดความตระหนักในการ ตอบสนองต่อความกังวลของประชาชน 
 ๗. การพัฒนาความเช่ียวชาญและความคิดสร้างสรรค์ของสาธารณชน ถือว่าเป็นการให
การศึกษาชุมชน เพื่อเรียนร ูกระบวนการตัดสินใจและเป็นเวทีฝึกผู้น าชุมชน 

                                                             

 ๘๕ กรมชลประทาน, คู่มือการมีส่วนร่วมของประชาชน, (กรุงเทพมหานคร: ส านักส่งเสริมการมีส่วนร่วม            
กรมชลประทาน กระทรวงเกษตรและสหกรณ์, ๒๕๕๒),  หน้า ๓๙. 
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 ๘. ช่วยท าใหประชาชนสนใจประเด็นสาธารณะมากขึ้นเป็นการเพิ่มทุน ทางสังคมและช่วย
เสริมสร้างใหประชาชนเป็นพลเมืองท่ีกระตือรือร้น สอดคลองกับการปกครองตามหลักประชาธิปไตย
แบบมีสวนร่วม 
 ๙. เกิดความรู้สึกร่วมและร ูสึกและแสดงความเป็นเจาของทองถิ่นของตนเอง 
 ๑๐. มีประสบการณและคุ้นเคยในการใชสิทธิและเจาหนาท่ีของพลเมือง 
 ๑๑. เห็นความส าคัญของตนเองและสวนรับร ูถึงปญหาอุปสรรคและ สามารถแกไขปญหา
ของทองถิ่นตามเจตนารมณของตนเองได้ 
 ๑๒. สามารถตอบสนองความตองการของประชาชนได้ตรงเป้าหมาย มีประสิทธิภาพและ
ประสิทธิผล เพื่อพัฒนาความเป็นอยู่และการบริการที่ดีขึ้น 
 ๑๓. สามารถปองกันการบริหารการจัดการของหน่วยงานของรัฐท่ีไม่โปรงใสไม่ถูกตองและไม่
เกิดประโยชนในทองถิ่นได้ 
 ๒.๓.๗ ความร่วมมือ 4P ในการจัดการโครงการผลิตพลังงานไฟฟ้าจากขยะ 
  รูปแบบความร่วมมือ 4P (Public-Private-People Partnership) หรือความ
ร่วมมือระหว่างรัฐ เอกชน และประชาชน ได้ให้ความส าคัญต่อประชาชนอย่างชัดเจนมากขึ้น และ
ค านึงถึงความเป็นมิตรกับส่ิงแวดล้อม บนฐานของการร่วมลงทุนระหว่างรัฐกับเอกชน (PPP) และ
ความรับผิดชอบของเอกชนต่อสังคม (CSR) รวมถึงการมีส่วนร่วมระหว่างประชาชนกับรัฐ (PP) โดย
เป็นความสัมพันธ์เชิงบวกท่ีมีเป้าหมายร่วม  ความร่วมมือรัฐ เอกชน และประชาชนในการจัด
การพลังงานไฟฟ้าจากขยะ ให้ความส าคัญต่อการจัดการ “โครงการผลิตพลังงานไฟฟ้าจากขยะ” ใน
ระดับพื้นท่ี ซ่ึงเป็นกิจกรรมหนึ่งของการจัดการขยะ โดยรวบรวมขยะมาก าจัดโดยการเผา แล้วดึงค่า
ความร้อนมาผลิตพลังงานไฟฟ้าซ่ึงเป็นผลพลอยได้ (by-product) แล้วจ าหน่ายให้กับหน่วยงานท่ีรับ
ซ้ือขายพลังงานไฟฟ้า อีกส่วนหนึ่งไว้ใช้ในโครงการฯ ท าให้เดิมมีการเรียกโครงการในลักษณะนี้ว่า 
“โรงเตาเผาขยะ” หรือ “โรงไฟฟ้า” นอกจากนี้ ยังมีการก าจัดขยะปลายทางด้วยการฝังกลบ ซ่ึง
สามารถรวบรวมก๊าซท่ีเกิดขึ้นมาผลิตพลังงานไฟฟ้าได้เช่นกัน 
  อย่างไรก็ตาม ความร่วมมือในการจัดการพลังงานไฟฟ้าจากขยะ ได้ค านึงถึงการ
จัดการขยะท้ังกระบวนการ ซ่ึงกฎหมายได้ก าหนดไว้เป็นอ านาจหน้าท่ีขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 
(อปท.) ต้องด าเนินการตั้งแต่การจัดการขยะต้นทาง กลางทาง จนถึงปลายทาง ดังนี้  
  ๑. การจัดการขยะต้นทาง คือ การลดการเกิดขยะ การใช้ซ้ า การคัดแยกขยะ เพื่อ
สนับสนุนการน าขยะกลับไปใช้ประโยชน์หรือแปรรูปกลับมาใช้ใหม่ 
  ๒. การจัดการขยะกลางทาง คือ การรวบรวมและจัดเก็บขยะ ด าเนินการสถานีขน
ถ่ายขยะ และการเก็บขนขยะ 
  ๓. การจัดการขยะปลายทาง คือ  การก าจัดขยะด้วยการฝังกลบอย่างถูกหลัก
สุขาภิบาล การเผาแบบผลิตพลังงาน และการเผาโดยไม่ผลิตพลังงาน 
  ๒.๓.๗.๑ ภาคส่วนท่ีเก่ียวข้องกับการผลิตไฟฟ้าจากขยะ  
  ส าหรับโครงการผลิตพลังงานไฟฟ้าจากขยะจัดอยู่ในกลุ่มพลังงานหมุนเวียน จึงได้รับ
การส่งเสริมตามนโยบายการส่งเสริมพลังงานหมุนเวียน โดยการเพิ่มราคารับซ้ือไฟฟ้าเพื่อจูงใจให้
เอกชนเข้ามาลงทุนในธุรกิจโครงการนอกจากนี้ ยังก าหนดการรวมกลุ่มพื้นท่ีระหว่างองค์กรปกครอง
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ส่วนท้องถิ่นในแต่ละจังหวัด ท่ีเรียกว่า กลุ่มพื้นท่ีในการจัดการขยะชุมชนหรือคลัสเตอร์(Cluster) ตาม
แนวทางท่ีกระทรวงมหาดไทย โดยกรมส่งเสริมการปกครองท้องถิ่น เสนอเมื่อปี ๒๕๕๘ โดยมีข้อ
แนะน าให้มีปริมาณขยะเข้าสู่ระบบการผลิตพลังงานไฟฟ้าไม่น้อยกว่า ๓๐๐ ตันต่อวัน จึงจะเหมาะสม
กับการลงทุน องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นท่ีเป็นเจ้าภาพคลัสเตอร์หรือเจ้าของโครงการซ่ึงมีแผนจะ
พัฒนาโครงการผลิตพลังงานไฟฟ้าจากขยะ เป็นหน่วยงานระดับปฏิบัติท่ีต้องด าเนินงานตามนโยบาย
และกฎระเบียบท่ีก าหนดโดยหน่วยงานราชการส่วนกลาง ในด้านต่าง ๆ ท้ังด้านการประกอบกิจการ
พลังงาน ด้านการจัดการขยะมูลฝอย ด้านส่ิงแวดล้อม และด้านการร่วมทุนกับเอกชน ในขณะเดียวกัน
องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นเจ้าของโครงการยังต้องประสานกับองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในคลัส
เตอร์และองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นที่ประสงค์จะน าขยะมาก าจัดด้วย ต้องท างานร่วมกับภาคเอกชน 
และค านึงถึงความต้องการและความร่วมมือกับประชาชนท้ังในพื้นท่ีตนเองและพื้นท่ีตั้งโครงการฯ ซ่ึง
อาจตั้งอยู่นอกเขตท้องถิ่นของตนเอง 
  ๒.๓.๗.๒ กลไกความร่วมมือ  
  ความร่วมมือรัฐ-เอกชน-ประชาชน หรือ 4P ในการจัดการโครงการผลิตพลังงาน
ไฟฟ้าจากขยะ ซ่ึงได้จากการศึกษากรณีตัวอย่างในพื้นท่ีต่าง ๆ ท้ังในและต่างประเทศ การวิเคราะห์
นโยบายและข้อมูลทางวิชาการ รวมถึงการรวบรวมความคิดเห็นของผู้เก่ียวข้อง ได้แสดงให้เห็นถึงภาค
ส่วนท่ีเก่ียวข้อง กลไกความร่วมมือ และบทบาทของภาคส่วนท่ีเก่ียวข้อง ซ่ึงต้องท าและควรจะท าใน
การขับเคล่ือนให้โครงการอย่างมีประสิทธิภาพ เกิดประโยชน์ และลดผลกระทบด้านต่าง ๆ๘๖ 
  สรุป ประโยชน์อันส าคัญอย่างยิ่งของการมีส่วนร่วมของประชาชน คือ ประชาชนมี
ความสามัคคีและรักใคร่ปรองกันเป็นอย่างดี การแก้ไขปัญหาต่าง ๆ  ด้านทรัพยากรและส่ิงแวดล้อม 
สร้างระบบการจัดการขยะท่ีเกิดจากการมีส่วนร่วมของคนในชุมชน ร่วมคิด ร่วมท าและร่วมปฏิบัติใน
การสร้างรูปแบบการจัดการขยะท่ีมีความเหมาะสมแก่ชุมชนและสามารถน าไปปฏิบัติได้จริงอันจะ
ก่อให้เกิดความยั่งยืนในการบริหารจัดขยะ เพื่อป้องกันการเกิดโรคต่าง ๆ และการมีระบบนิเวศท่ีดี
ต่อไป 
 
๒.๔. แนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนาอย่างย่ังยืน 
 การพัฒนาอย่างยั่งยืนมีท่ีมาจากการประชุมสุดยอดว่าด้วยการพัฒนาอย่างยั่งยืน (United 
Nations Conference on Sustainable Development หรือUNCSD) ท่ีมีขึ้นเมื่อเดือน มิถุนายน 
ค.ศ. ๒๐๑๒ ท่ีเมืองริโอ เดอ จาเนโร (อาจเรียกส้ัน ๆ ว่า การประชุม Rio+๒๐) โดยมี วัตถุประสงค์
สามประการ ประการแรก เพื่อให้ทุกประเทศหารือและเห็นพ้องในการผลักดันวาระการ พัฒนาอย่าง
ยั่งยืนให้เกิดขึ้นอย่างจริงจัง ประการที่สอง เพื่อให้ทุกประเทศร่วมกันก าหนดเป้าหมายของการพัฒนา
อย่างยั่งยืน และประการที่สาม เพื่อหาทางออกในการแก้ไขปัญหาและอุปสรรคต่อการพัฒนาอย่าง
ยั่งยืน เอกสารข้อสรุปของการประชุมนี้มีช่ือว่า “The Future We Want” ซ่ึงได้รับการรับรองโดยมติ
ของสมัชชาใหญ่แห่งสหประชาชาติท่ี A/RES/๖๖/๒๘๘ โดยท่ีประชุมเห็นว่า ความยากจนนั้นยังเป็น

                                                             

 ๘๖ มูลนิธิสถาบันส่ิงแวดล้อมไทย, คู่มือการพัฒนาความร่วมในการจัดการพลังงานไฟฟ้าจากขยะ , หน้า 
๗๕-๗๘. 
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ปัญหาส าคัญของโลก และในการแก้ไขปัญหาความยากจนนี้จะต้องค านึงถึงมิติในการพัฒนาท้ังสาม
ด้าน อันได้แก่ ๑. มิติทางเศรษฐกิจ ๒. มิติทางส่ิงแวดล้อม ๓. มิติทางสังคม 
 นอกจากนี้ เพื่อให้เกิดการผลักดันอย่างจริงจังท่ีประชุม Rio+๒๐ ได้จัดตั้งคณะท างาน 
(Open Working Group หรือ OWG) เพื่อน าเสนอเป้าหมายของการพัฒนาอย่างยั่งยืนต่อสมัชชา
ใหญ่สหประชาชาติภายในปี ค.ศ. ๒๐๑๔ คณะท างานนี้ประกอบไปด้วยประเทศสมาชิกขององค์การ 
สหประชาชาติ ๗๐ ประเทศ แยกออกเป็น ๓๐ กลุ่มท างาน โดยประเทศไทยได้เข้าร่วมเป็น
คณะท างานในกลุ่มเดียวกับภูฏานและเวียดนามคู่ขนานไปกับกลไกของการประชุม Rio+๒๐ นี้ 
เลขาธิการสหประชาชาติได้รับมอบหมายให้ ท าการศึกษาความคืบหน้าและแนวทางในการด าเนินงาน
ต่อจากเป้าหมายการพัฒนาแห่งสหัสวรรษ (millennium development goals หรือ MDGs) ซ่ึงจะ
ส้ินสุดลงในปี ค.ศ. ๒๐๑๕ ภายใต้ภารกิจนี้ เลขาธิการสหประชาชาติได้จัดตั้งคณะท างานขึ้นมาจ านวน
หนึ่ง ได้แก่ UN System Task Team (UNTT) ท่ีประกอบไปด้วยหน่วยงานในระบบสหประชาชาติ
รวมถึงองค์การระหว่างประเทศอ่ืน ๆ เพื่อเสนอข้อมูลท่ีเป็นประโยชน์ในการวางแผนการพัฒนา
ภายหลัง MDGs นอกจากนี้  เลขาธิการสหประชาชาติยังได้จัดประชุมหารือท้ังในระดับภูมิภาค 
(regional consultations) และประชุมตามหัวข้อเนื้อหา (thematic consultations) เพื่อให้ได้
มุมมองท่ีหลากหลายจากทุกภาคส่วนเพื่อเป็นแนวทางในการด าเนินการภายหลังปี ๒๐๑๕ 
 เมื่อวันท่ี ๑๔ กรกฎาคม ค.ศ. ๒๐๑๔ คณะท างานได้เสนอเป้าหมายเพื่อการพัฒนาอย่าง
ยั่งยืนท้ังส้ิน ๑๗ เป้าหมาย ๑๖๙ ตัวช้ีวัด ต่อสมัชชาใหญ่ ต่อมาในวันท่ี ๔ ธันวาคม ค.ศ. ๒๐๑๔ 
เลขาธิการสหประชาชาติได้น าเสนอรายงานสนับสนุนข้อเสนอดังกล่าว และในวันท่ี ๒๕ กันยายน 
ค.ศ. ๒๐๑๕ ผู้น า ของ ๑๙๓ ประเทศ ได้ร่วมการประชุมท่ีส านักงานใหญ่องค์การสหประชาชาติ ใน
นครนิวยอร์ก และมีมติรับรองเป้าหมายการพัฒนาอย่างยั่งยืน (sustainable development goals 
หรือ SDGs) โดยเอกสารผลการประชุมนี้มีช่ือว่า“Transforming our World: the ๒๐๓๐Agenda 
for Sustainable Development” (United Nations, ๒๐๑๕b)๘๗  
 สรุป เป้าหมายการพัฒนาอย่างยั่งยืนนี้ต้องสามารถน าไปปฏิบัติได้จริง มีความกระชับ ง่ายต่อ
การส่ือสาร มีความเป็นสากล ในขณะเดียวกันต้องมีความหลากหลายเพื่อสามารถปรับใช้ได้กับทุก
ประเทศโดยค านึงถึงความแตกต่างในสถานการณ์ของแต่ละประเทศ ศักยภาพและความสามารถใน
การพัฒนา และต้องให้ความส าคัญต่อนโยบายและประเด็นปัญหาเร่งด่วนของแต่ละประเทศ 
 

 ๒.๔.๑ ความหมายของการพัฒนาอย่างย่ังยืน 
 วิกฤตการณ์ด้านส่ิงแวดล้อมท่ีเกิดขึ้นทั่วโลกได้กระตุ้นให้หลายประเทศเกิดความตระหนักท่ี
จะร่วมมือกันแก้ไขปัญหาส่ิงแวดล้อม และเห็นควรให้มีการจัดการประชุมระดับโลกเพื่อร่วมมือกัน
พิจารณาหามาตรการแก้ไขปัญหาส่ิงแวดล้อมท่ีประเทศต่าง ๆ ก าลังเผชิญอยู่เป็นครั้งแรก เมื่อปี พ.ศ. 
๒๕๑๕ (ค.ศ.๑๙๗๒) ซ่ึงการประชุมนี้มีช่ือว่า “การประชุมสหประชาชาติว่าด้วยส่ิงแวดล้อมของมนุษย์ 
(United Nation Conference on Human and Environment)”จัดขึ้น ณ กรุงสต็อกโฮล์ม 
ราชอาณาจักรสวีเดน จากจุดเริ่มต้นครั้งนี้ประเทศต่าง ๆ ท่ัวโลกได้ตระหนักถึงวิกฤตการณ์ด้าน

                                                             

 ๘๗ กมลินทร์ พินิจภูวดลและคณะ, “การพัฒนาอย่างย่ังยืน”รายงานวิจัยฉบับสมบูรณ์, (กรุงเทพมหานคร: 
สถาบันระหว่างประเทศเพื่อการค้าและการพัฒนา (องค์การมหาชน),  ๒๕๕๙),  หน้า ๑๙. 



๕๔ 
 

 

ส่ิงแวดล้อมท่ีเกิดขึ้นจากการพัฒนาแบบมุ่งมั่นด้านเศรษฐกิจเพียงอย่างเดียว จึงหันมาให้ความสนใจ
กับการพัฒนารูปแบบใหม่ท่ีสามารถลดผลกระทบส่ิงแวดล้อมอันเกิดจากการพัฒนาได้ อันเป็นท่ีมา
ของแนวคิด “การพัฒนาท่ียั่งยืน (Sustainable Development) “ ซ่ึงเป็นข้อเสนอแนะจาก
คณะกรรมาธิการโลกว่าด้วยส่ิงแวดล้อมและการพัฒนา (World Commission on Environment 
and Development) หรือคณะกรรมาธิการบรันท์แลนด์ (Brundtland Report) ท่ีเสนอต่อ
สหประชาชาติในปีพ.ศ. ๒๕๓๐ (ค.ศ.๑๙๘๗) เป็นท่ีรู้จักกันอย่างกว้างขวาง ต่อมาในช่ือ “อนาคตของ
เรา (Our Common Future)” โดยในบทท่ี ๒ Towards Sustainable Development ของ
รายงานดังกล่าว ได้ก าหนดนิยามของการพัฒนาท่ียั่งยืนไว้ ดังนี้“Sustainable development is 
development which meets the needs of Current generations without compromising 
the ability of future generations to meet their own needs: World Commission on 
Environment and Development”๘๘   
 “การพัฒนาท่ียั่งยืน เป็นการพัฒนาท่ีสนองตอบความต้องการของคนรุ่นปัจจุบัน โดยไม่
ลดทอน ความสามารถของคนรุ่นต่อมา ท่ีจะตอบสนองความต้องการของพวกเขา” 
 

 สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ. ปยุตฺโต)  กล่าวว่า แนวคิดการพัฒนาท่ียั่งยืน เน้น
เป้าหมายทางเศรษฐกิจ แต่ตั้งเงื่อนไขข้ึนโดยเอาส่ิงแวดลอมเขามาเป็นตัวคุมความเจริญทางเศรษฐกิจ
อีกทีหนึ่ง โดยใหความเจริญทางเศรษฐกิจอยู่ภายใต้เงื่อนไขของการอนุรักษ สภาพแวดลอม คือมี
ปัจจัยอีกตัวหนึ่งเสริม เขามาได้แก่ สภาพแวดลอมจึงมีการพัฒนา (development) คูกับส่ิงแวดลอม 
(environment) ตองใหการพัฒนาหรือความเติบโตทางเศรษฐกิจนั้นอยู่ในภาวะท่ีส่ิงแวดลอมรองรับ
ไว้ด้วยหรือพูดอีกภาษาหนึ่งว่าจริญไปโดยไม่รังแกธรรมชาติ โดยมีกระบวนการพัฒนาท่ียั่งยืน จึง
เหมือนแยกได้เป็น ๒ ตอน คือ 
 ๑. การพัฒนาคน โดยพัฒนาตัวคนท่ีเป็นปัจจัยตัวกระท า ให้เป็นศูนย์กลางของการพัฒนา
ด้วยการพัฒนาตัวคนเต็มท้ัง ระบบ คือครบท้ัง พฤติกรรม จิตใจ และปัญญา 
 ๒. การพัฒนาท่ียั่งยืน โดยคนท่ีพัฒนาเต็มระบบนั้นเป็นตัวกลาง หรือเป็นแกนกลาง ด้วยการ
เป็นปัจจัยตัวกระท าท่ีไปประสานปรับเปล่ียนบูรณาการในระบบระบบสัมพันธ์ใหญ่ ให เป็นระบบแห
งการด ารงอยู่ด้วยดีอย่างต่อเนื่องเรื่อยไป๘๙ 
 

 อนันตชัย ยูรประถมและคณะ ได้กล่าวว่า การพัฒนาอย่างยั่งยืนเป็นแนวคิดท่ีได้รับความ
นิยมอย่างรวดเร็วตั้งแต่ทศวรรษ ๑๙๘๐ เป็นต้นมา โดยรายงานช่ือ “อนาคตร่วมของเรา” (Our 
Common Future) หรือท่ีเรียกวา “Brundtland Report” ได้นิยาม การพัฒนาอย่างยั่งยืนไววา 
หมายถึง วิถีการพัฒนาท่ีสามารถตอบสนอง ความต องการของคนรุ่นปจจุบัน โดยไม่ลิดดรอน
ความสามารถในการตอบสนองความตองการของคนรุ่นหลัง เป้าหมายสูงสุดของ แนวคิดนี้อยู่การ
พัฒนาคุณภาพชีวิตของประชากรโลกโดยยังสามารถ รักษาระดับการใชทรัพยากรธรรมชาติของมนุษย์

                                                             

 ๘๘ กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม, ความรู้ เบื้องต้นเกี่ยวกับการพัฒนาท่ียั่งยืน , 
(กรุงเทพมหานคร: บริษัท อมรินทร์พร้ินติ้งแอนด์พับลิชช่ิง จ ากัด (มหาชน), ๒๕๕๖), หน้า ๑๐. 
 ๘๙ สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ. ปยุตฺโต), การพัฒนาท่ียั่งยืน, (นครปฐม: วัดญาณเวศกวัน ต.บางกระ
ทึก อ.สามพราน,  ๒๕๖๑), หน้า ๒๖๐.   



๕๕ 
 

 

ไม่ให้เกินศักยภาพการผลิตของธรรมชาติ และมุ่งเน้นความสมดุลระหว่างเศรษฐกิจ สังคม และส่ิง
แวดลอม หรือ Profit-People-Planet ในมุมมองของ Triple bottom line ท่ีมีความเช่ือมโยงกัน๙๐ 
 

 กาญจนา เงารังสี ได้กล่าวว่า ในการด ารงชีวิตของมนุษย์ การพัฒนาคุณภาพชีวิตท่ีมี
เป้าหมายให้เกิดมาตรฐานการด ารงชีวิตท่ีสูง ซ่ึงหมายความถึงการขจัดความยากจน สร้างความเท่า
เทียมทางโอกาสและความเสมอภาคในสังคม ท้ังด้านร่างกายและจิตใจ และการขจัดความไม่รู้หนังสือ
และทักษะในการประกอบอาชีพ (ท่ีเคยเรียกว่า ขจัดความโง่, จน, เจ็บ) และรวมท้ังการเตรียมอนาคต
ท่ีดีให้กับลูกหลานในรุ่นต่อไป ดังนั้น การพัฒนาท่ีจะก่อให้เกิดคุณภาพชีวิตท่ีมีมาตรฐานสูงและการ
สร้างผลผลิตเพิ่มให้เกิดมูลค่าและคุณค่าเพิ่มทางเศรษฐกิจของแต่ละประเทศอันจะน าไปสู่การพัฒนา
ร่างกายและจิตใจของประชากรให้มนุษย์จึงเป็นเป้าหมายของการพัฒนา๙๑  
 

 ส านักงานคณะกรรมการก ากับหลักทรัพย์และตลาดหลักทรัพย์ ได้แสดงความคิดว่า 
ปัจจุบันแนวคิด “การพัฒนาอย่างยั่งยืน” (Sustainable Development) ซ่ึงเป็นการพัฒนาท่ีไม่
เพียงแต่มุ้งเน้นด้านการเติบโตทางเศรษฐกิจ แต่ยังครอบคลุมถึงความรับผิดชอบทางส่ิงแวดล้อม 
สังคม และบรรษัทภิบาล (Environment, Socialand Corporate Governance: ESG) ก าลังเป็นท่ี
สนใจของตลาดทุนท่ัวโลก ท้ังตลาดทุนในประเทศพัฒนาแล้ว และในกลุ่มประเทศเกิดใหม่ โดยข้อมูล
จาก US Social Investment Forumและ European Sustainable Investment Forum 
(Eurosif) เปิดเผยว่ากองทุนส่วนใหญ่ในต่างประเทศน าหลักการลงทุนอย่างมีความรับผิดชอบต่อสังคม 
(Socially Responsible Investment: SRI) มาใช้ในการจัดการการลงทุนกันอย่างแพร่หลาย๙๒  
 สรุป การพัฒนาอย่างยั่งยืนจะให้ความส าคัญกับ ๓ ปัจจัย คือ เศรษฐกิจสังคม และ
ส่ิงแวดล้อม ซ่ึงเมื่อปัจจัยท้ัง ๓ เกิดความสมดุล ก็จะน าไปสู่การพัฒนาอย่างยั่งยืนในท่ีสุด แต่การ
พัฒนาอย่างยั่งยืนจะเกิดขึ้นได้ก็ต่อเมื่อมีการพัฒนาหรือปรับปรุงคุณภาพชีวิตของคนในปัจจุบันให้ดี
ขึ้นก่อน ซ่ึงสามารถท าได้โดยการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม โดยค านึงถึงมิติด้านส่ิงแวดล้อมด้วย 
 

 ๒.๔.๒ หลักการพัฒนาอย่างย่ังยืน   
 การพัฒนาท่ียั่งยืน คือการพัฒนาท่ีเน้นให้มนุษย์ค านึงถึงขีดจ ากัดของทรัพยากรธรรมชาติ บน
โลก และให้มีการด าเนินการพัฒนาควบคู่ไปกับการอนุรักษ์และฟื้นฟูทรัพยากรธรรมชาติ และส่ิงแวด
ล้อโดยให้เป็นการพัฒนาท่ีตอบสนองความต้องการของคนท้ังในยุคปัจจุบัน และยุคต่อ ๆ ไปอย่างเท่า
เทียมกัน  
 หลักการท่ีส าคัญของการพัฒนาท่ียั่งยืนนั้น ก็คือ การสร้างสมดุลระหว่าง ๓ มิติของการ
พัฒนา อันได้แก่ 

                                                             

 ๙๐ อนันตชัย ยูรประถมและคณะ,ไขความหมายการพัฒนาอย่างยั่งยืน , (นนทบุรี: ห้างหุ้นส่วน จ ากัด. 
วนิดาการพิมพ์, ๒๕๕๗), หน้า ๒๕ . 
 ๙๑ กาญจนา เงารังสี, “การศึกษากับการพัฒนาที่ย่ังยืน”, วารสารสมาคมวิจัย , ปีที่ ๒๑ ฉบับที่ ๒ 
(พฤษภาคม – สิงหาคม ๒๕๕๙):  หน้า ๑๔. 
 ๙๒ ส านักงานคณะกรรมการก ากับหลักทรัพย์และตลาดหลักทรัพย์, “ตลาดทุนกับการพัฒนาที่ย่ังยืน”, 
ก.ล.ต. ดูแลระบบตลาดทุนเพื่อให้คุณมั่นใจ, (๑๕ กุมภาพันธ์ ๒๕๕๖):  ๑. 



๕๖ 
 

 

 ๑. มิติการพัฒนาเศรษฐกิจท่ียั่งยืน ซ่ึงเป็นการพัฒนาเศรษฐกิจให้เจริญเติบโตอย่างมีคุณภาพ 
กระจายรายได้ให้เอ้ือประโยชน์ต่อคนส่วนใหญ่ในสังคม โดยเฉพาะคนท่ีมีรายได้ต่ า 
 ๒. มิติการพัฒนาสังคมท่ียั่งยืน ซ่ึงเป็นการพัฒนาคนให้มีความรู้มีสมรรถนะและมีผลิตภาพ 
สูงขึ้น ส่งเสริมให้เกิดสังคมท่ีมีคุณภาพและเป็นสังคมแห่งการเรียนรู้ 
 ๓. มิติการพัฒนาส่ิงแวดล้อมท่ียั่งยืน ซ่ึงเป็นการใช้ทรัพยากรธรรมชาติในปริมาณท่ีระบบ 
นิเวศสามารถฟื้นตัวกลับสู่สภาพเดิมได้ การปล่อยมลพิษออกสู่ส่ิงแวดล้อมในระดับท่ีระบบนิเวศ 
สามารถดูดซับและท าลายมลพิษนั้นได้ โดยให้สามารถผลิตมาทดแทนทรัพยากรประเภทท่ีใช้แล้วหมด
ไปได้๙๓  
 ท้ังนี้การพัฒนาท่ียั่งยืนจะต้องท าให้ประชาชนมีคุณภาพชีวิตท่ีดีขึ้น มีระบบสังคมท่ีเป็นสังคม 
ธรรมรัฐมีระบบการพัฒนาเศรษฐกิจท่ีมั่นคง ไม่จ าเป็นต้องพึ่งพาความช่วยเหลือจากภายนอกมี 
คุณภาพส่ิงแวดล้อมท่ีดีประชาชนรู้จักใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่างรู้คุณค่า โดยเฉพาะการใช้ 
ทรัพยากรธรรมชาติเพื่อเป็นฐานในการผลิตเพื่อน าไปสู่การเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ 
 

 สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ. ปยุตฺโต) ได้น าแนวคิดเรื่องการพัฒนาท่ียั่งยืนมาเผยแพร่ 
โดยท่านได้กล่าวไว้ว่า กระแสในการพัฒนาแบบใหม่มี ๒ กระแสคือ กระแสแรกเป็นการพัฒนาท่ียั่งยืน
ตามแนวคิดของคณะกรรมาธิการโลกว่าด้วยส่ิงแวดล้อมและการพัฒนา (CSD) คือ มุ่งพัฒนาควบคู่ไป
กับการให้ความส าคัญแก่ส่ิงแวดล้อมอันเนื่องมาจากการเพิ่มจ านวนประชากร ส่งผลให้เกิดปัญหา
ทรัพยากร   ร่อยหรอและการเกิดมลภาวะ กระแสท่ีสอง คือ การพัฒนาตามแนวคิดของยูเนสโก 
(UNESCO) ท่ีให้ความส าแก่คุณค่าของมนุษย์และวัฒนธรรม ซ่ึงเป็นหัวใจส าคัญของการพัฒนา 
ส าหรับชาวพุทธแล้ว การพัฒนาท่ียั่งยืนควรเป็นการพัฒนาเพื่อสร้างสังคมท่ียั่งยืน ควบคู่กับตอบสนอง
ความต้องการของตนได้ โดยไม่ส่งผลกระทบต่อสัตว์โลก และประชาชนรุ่นต่อ ๆ ไปในอนาคตต้อง
เดือดร้อน นั่นหมายความว่า การท ากิจกรรมของมนุษย์ต้องสอดคล้องกับกฎเกณฑ์ของธรรมชาติต้ อง
บูรณาการทั้งเศรษฐกิจและธรรมชาติแวดล้อมเข้าด้วยกัน เพื่อจะพิทักษ์รักษาทรัพยากรธรรมชาติและ
จ ากัดความยากจนออกไป ดังนั้น การพัฒนาท่ียั่งยืนจึงมีแนวสรุปได้ดังนี้ 
 ๑. ต้องมีการวางนโยบายประชากรให้เหมาะสม เช่น ควบคุมจ านวนประชากรด้วยการ
วางแผนครอบครัว ในการแก้ปัญหาประชากรที่ส าคัญอย่างหนึ่งคือ การแก้ปัญหาทางการศึกษาเพราะ
จะครวบคลุมไปถึงการแก้ปัญหาด้านอ่ืน ๆ ท้ังหมด ท้ังปัญหาความยากจน สาธารณสุข ตลอดจนการ
อนุรักษ์ธรรมชาติ 
 ๒. ต้องอนุรักษ์หรือสงวนทรัพยากรส่ิงแวดล้อม ใช้ทรัพยากรอย่างประหยัดและอย่างมี
ประสิทธิภาพ ซ่ึงสามารถด าเนินการได้หลายวิธี เช่น การประกาศพื้นท่ีเป็นป่าสงวน วนอุทยาน 
อุทยานแห่งชาติ เขตอนุรักษ์พันธ์สัตว์ป่า การฟื้นฟูแหล่งธรรมชาติท่ีเส่ือมโทรม การรักษาดิน น้ าและ
อากาศให้ปลอดสารเคมีและมลภาวะ 
 ๓. การผลิตเทคโนโลยีก าจัดน้ าเสีย ตลอดจนการปรับเปล่ียนการใช้ชีวิตสุรุ่ยสุร่าย ประหยัด
พลังงาน๙๔ 

                                                             

 ๙๓ กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม, ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับการพัฒนาท่ียั่งยืน, หน้า ๑๐. 
 ๙๔ สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ. ปยุตฺโต), การพัฒนาท่ียั่งยืน, หน้า ๑๙๙. 



๕๗ 
 

 

 การสัมมนาวาด้วยส่ิงแวดลอมและการพัฒนา (World Commission on Environment 
and Development) ใน ค.ศ. ๑๙๘๗ ได้ใหความหมายของการพัฒนาท่ียั่งยืน หมายถึง รูปแบบการ
พัฒนาท่ีตอบสนองคนในรุ่นปัจจุบัน โดยไม่ท าใหคนรุ่นต่อไปตองยอมลดทอนความสามารถในการท่ี
จะตอบสนองความตองการของตนเองโดยหลักการพื้นฐานของความยั่งยืน ๕ ประการ ดังนี้๙๕    
 ๑. แนวคิดการวางแผนและสร้างกลยุทธแบบเอกภาพ 
 ๒. ความส าคัญของการรักษากระบวนการระบบนิเวศท่ีจ าเป็นอย่างยิ่ง 
 ๓. ความจ าเป็นต้องปกปองท้ังมรดกมนุษย์และความหลากหลายทางชีวภาพ 
 ๔. ตองพัฒนาในวิธีท่ีอนุรักษผลผลิตต่าง ๆ ใหยั่งยืนตลอดรุนอายุถัดๆไป 
 ๕. ตองท าใหเกิดดุลยภาพที่ดีกว่าเดิมดานความยุติธรรมและโอกาสระหว่างทุกชาติในโลก 
 แนวคิด “การพัฒนาท่ียั่งยืน” ปรากฏแตกต่างกันไปหลายรูปแบบ แต่ก็มีหลักการท่ี
เหมือนกัน คือ 
 ๑. การพัฒนาท่ีด าเนินไปโดยค านึงถึงขีดจ ากัดของทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมและ
สนองความต้องการในปัจจุบันโดยไม่ส่งผลเสียต่อความต้องการในอนาคต 
 ๒. การพัฒนาท่ีค านึงถึงความเป็น “องค์รวม” คือมองว่าการจะท า ส่ิงใดต้องค านึงถึง
ผลกระทบท่ีจะเกิดขึ้นกับส่ิงอ่ืน ๆ ดังนั้น การพัฒนาแนวนี้จึงยึดหลักความรอบคอบ และค่อยเป็นค่อย
ไป รวมท้ังเปิดโอกาสให้ภาคีการพัฒนาต่าง ๆ เข้ามามีส่วนร่วมในกระบวนการพัฒนาด้วย 
 ๓. การพัฒนาท่ียั่งยืนไม่ได้ระบุว่าจะต้องปฏิเสธ “ระบบเทคโนโลยี” เพียงแต่ต้องค านึงว่า
เทคโนโลยีท่ีน ามาใช้นั้นควรเป็นไปในทาง “สร้างสรรค์” ไม่ใช่ “ท าลาย”๙๖  
 สรุป การพัฒนาท่ียั่งยืนเป็นการพัฒนาท่ีก่อให้เกิดความสมดุลหรือมีปฏิสัมพันธ์ท่ีเก้ือกูลกันใน
ระหว่า งมิติต่ า ง  ๆ  ท้ังทา งด้ านเศรษฐกิจ  สัง คม กา รเมือง  วัฒนธรรม จิต ใจ  รวมท้ั ง
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม อันจะเป็นองค์ประกอบท่ีจะรวมกันหรือองค์รวมในการท าให้ชีวิต
มนุษย์สามารถอยู่ดีมีสุขได้  ท้ังส าหรับคนในรุ่นปัจจุบันและคนรุ่นอนาคต 
 

 ๒.๔.๓ องคประกอบของการพัฒนาอย่างย่ังยืน 
 พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต) ได้เขียนไว้ในหนังสือ “การพัฒนาท่ียั่งยืน” ระบุถึงการพัฒนา
ท่ียั่งยืน ว่าคือ ระบบการพัฒนาท่ีเป็นองค์รวม คือ การด ารงอยู่ด้วยดีของมนุษย์ หมายถึง มนุษย์อยู่
อย่างมีอิสรภาพและสันติสุขในโลกท่ีเก้ือกูล การพัฒนาอย่างยั่งยืนต้องอาศัยความเป็นไปอย่าง
ประสานและเก้ือกูลกันของระบบความสัมพันธ์แห่งองค์ประกอบท้ัง ๔ ประการคือ มนุษย์ สังคม 
เทคโนโลยี และธรรมชาติแวดล้อม โดยเสนอแนวทางของการพัฒนาท่ียั่งยืน คือ การพัฒนาแบบองค์
รวม โดยบูรณาการอย่างสมดุล จะต้องเข้าถึงความจริงของธรรมชาติ ซ่ึงเป็นไปตามระบบ
ความสัมพันธ์ของเหตุและปัจจัยท้ังหลาย มีอิสรภาพท่ีจะเก้ือกูลต่อกันด้วยระบบความสัมพันธ์แห่ง
องค์ประกอบพื้นฐานและรวมกับความซับซ้อนท่ีมนุษย์สร้างขึ้น อันได้แก่ เทคโนโลยีเป็นองค์ประกอบ
ส าคัญของการพัฒนา ดังนี้  

                                                             

 ๙๕ WCED, Our Common Future, Oxford, (UK: Oxford University Press, 1987), P.4.  
 ๙๖ ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, การพัฒนาท่ียั่งยืนในบริบทไทย , 
(เอกสารประกอบการประชุมประจ าปี, ๒๕๔๖), หน้า ๔. 



๕๘ 
 

 

 ๑. มนุษย์ในฐานะบุคคลในฐานะชีวิตท้ังกายและใจ 
 ๒. สังคม 
 ๓. ธรรมชาติ 
 ๔. เทคโนโลยี  
 องค์ประกอบท้ัง ๔ จะเป็นปัจจัยท่ีส่งผลกระทบต่อกันท้ังระบบ แต่มนุษย์เป็นตัวกระท า
เพราะมีเจตจ านง ในขณะท่ีองค์ประกอบอ่ืนไม่มีและการท่ีมนุษย์แปลกแยกจากธรรมชาติย่อม
หมายถึงว่า มนุษย์แปลกแยกจากชีวิตมนุษย์เองด้วย การแก้ปัญหาด้วยการบูรณาการง่าย ๆ ก็คือการ
เปล่ียนแปลงท่ีจะท าให้โลกมนุษย์กับโลกธรรมชาติประสานประโยชน์กันได้ โดยมนุษย์อยู่ในโลก
ธรรมชาติอย่างกลมกลืน เก้ือกูล ความส าเร็จนี้จึงจะเป็นชัยชนะอย่างแท้จริงของมนุษย์และเพื่อให้เป็น
องค์ประกอบท่ีดีจะน าไปสู่ระบบใหญ่ท้ังหมด ในการพัฒนาจึงถือเอาการพัฒนามนุษย์เพื่อเป็น
ศูนย์กลางในการเป็นปัจจัยท่ีกระท าดังกล่าวมาแล้ว๙๗ 
 

 อนันตชัย ยูรประถมและคณะ ได้ให้ความหมายว่า การด ารงชีวิตอยู่ในสังคมท่ีเจริญก้าวหน้า
อยู่บนพื้นฐานของการพัฒนาทางเทคโนโลยีและอุตสาหกรรมนั้น จะต้องมีการบูรณาการหรือประสาน
ประโยชน์เข้าด้วยกัน ระหว่างการพัฒนาทางเศรษฐกิจกับการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดล้อม กล่าวคือ จะต้องมีการวางแผนการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติต่าง ๆ ให้
เหมาะสมรอบคอบและค านึงถึงสภาพการที่อ านวยให้ของทรัพยากรท่ีมีอยู่  ดังนั้น สังคมท่ีจะพัฒนา
อย่างยั่งยืนจะต้องพิจารณาจากหลาย ๆ องค์ประกอบ ดังนี้๙๘  
 ๑. แนวคิดทางเศรษฐกิจ คือ การที่ธุรกิจสามารถสร้างผลก าไร ใหมากท่ีสุด โดยใชต้นทุนให
น้อยท่ีสุด จึงเป็นเรื่องท่ีเก่ียวของกับแนวคิดในการใชประโยชนสูงสุดใหเกิดประสิทธิภาพทางเศรษฐกิจ
จากการใชทรัพยากรที่มีอยู่อย่างจ ากัด ดังนั้น การพัฒนาเศรษฐกิจอย่างยั่งยืนจะตองเป็นการพัฒนา
เศรษฐกิจ ท่ีมีประสิทธิภาพ กอใหเกิดการขยายตัวทางเศรษฐกิจอย่างมี คุณภาพ มีความสมดุล และ
เป็นประโยชนตอ ประชากรส่วนใหญ่เป็นระบบเศรษฐกิจท่ีมีความสามารถในการแข งขันและ
เจริญเติบโตมาจากกระบวนการผลิตท่ีเป็นมิตรต่อส่ิงแวดลอม เชน ใชเทคโนโลยีสะอาด ลดปริมาณ
ของเสียท่ีเกิดขึ้นจาก กระบวนการผลิต ไม่ท าลายส่ิงแวดลอม ไม่สร้างมลพิษท่ีจะกลายเป็นต้นทุน
ทางการผลิตในเวลาตอมา อันเป็นข้อจ ากัดของการพัฒนาเศรษฐกิจท่ีมีประสิทธิภาพอย่างยั่งยืน 
 ๒. แนวคิดทางสังคม เป็นความมุ่งหวังท่ีจะแสวงหาและรักษาไว ซ่ึงความมีเสถียรภาพของ
ระบบทางสังคมและวัฒนธรรม รวมท้ังการสร้างความเทาเทียมกันระหว่างคนแต่ละรุ่น การก าจัด
ความยากจน การรักษาความหลากหลายทาง วัฒนธรรม การมีสวนร่วมของคนทุกระดับในสังคม
โดยเฉพาะ ระดับรากหญ้าในกระบวนการตัดสินใจท่ีจะน าไปสู่การพัฒนาอย่างยั่งยืน เป็นการพัฒนา
คนและสังคมใหเช่ือมโยงกับการพัฒนาเศรษฐกิจ ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมได้อย่างสมดุล
เพื่อสร้างสังคมท่ีมีคุณภาพ 

                                                             

 ๙๗ พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต),  การพัฒนาท่ียั่งยืน, (กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์โกมลคีมทอง, 
๒๕๔๓), หน้า ๔๗-๕๐. 
 ๙๘ อนันตชัย ยูรประถมและคณะ,ไขความหมายการพัฒนาอย่างยั่งยืน, หน้า ๑๖ . 



๕๙ 
 

 

 ๓. แนวคิดทางส่ิงแวดลอม เนนการรักษาหรืออนุรักษระบบ กายภาพและชีววิทยา รวมถึง
การปกปองความหลากหลายทางชีวภาพของระบบนิเวศ เพื่อใหเกิดเสถียรภาพในระบบนิเวศของโลก 
ซ่ึงตองครอบคลุมถึงส่ิงแวดลอมท่ีมนุษย์สร้างขึ้นมาด้วย ดังนั้น แนวคิดนี้จึงใหความส าคัญกับการ
รักษาระบบนิเวศเหล านี้  ให สามารถปรับตัวต อการเปล่ียนแปลงต่าง ๆ ท่ีเกิดขึ้น มีการใช
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมในขอบเขตท่ีคงไว ซ่ึงความหลากหลายทางชีวภาพและสามารถ
พลิกฟนใหกลับคืนสู่ สภาพใกลเคียงกับสภาพเดิมใหมากท่ีสุด เพื่อใหคนรุ่นหลัง ได้มีโอกาสและมี
ปัจจัยในการด ารงชีวิต การด าเนินการจึงตองมีการปรับเปล่ียนทัศนคติในการใชทรัพยากรธรรมชาติ
อย่างเก้ือกูล มุ่งส่งเสริมใหมีการใชทรัพยากรธรรมชาติอย่างสมดุล รวมถึงการน าเทคโนโลยีสะอาด
มาใชใหมากท่ีสุด 
 ความรับผิดชอบต อสังคมของธุรกิจและการพัฒนาอย่างยั่งยืนมิใ ช เรื่องเดียวกันแต่มี
ความสัมพันธ์เก่ียวเนื่องกันอย่างใกล้ชิด โดยความสัมพันธ์ระหว่างความรับผิดชอบตอสังคมของธุรกิจ
กับการพัฒนาอย่างยั่งยืนท้ังในมิติของเศรษฐกิจ สังคมและส่ิงแวดลอม มีลักษณะท่ีส าคัญ ๓ ประการ
คือ 
 ๑. ความรับผิดชอบตอสังคมของธุรกิจเป็นเรื่องในระดับองคกร ท่ีค านึงถึงการด าเนินงาน
อย่างรับผิดชอบตอสังคมและส่ิงแวดลอม ซ่ึงมีสวนสนับสนุนเรื่องการพัฒนาอย่างยั่งยืน 
 ๒. การสร้างความยั่งยืนหรือขีดความสามารถในการอยูรอดของ องคกรอาจมีวิธีการด าเนิน
ความรับผิดชอบตอสังคมของธุรกิจ ท่ีแตกต่างหรือสวนทางกับการพัฒนาอย่างยั่งยืนโดยรวม เชน 
ในขณะท่ีทุกภาคสวนเรียกรองใหธุรกิจพลังงานผลิตสินค้าและบริการท่ีเป็นพลังงานสะอาดเพื่อการ
พัฒนาอย่างยั่งยืนโดยรวม แต่ความคาดหวังดังกล่าวสวนทางกับการผลิตสินค้าและบริการเพื่อความ
ยั่งยืนของธุรกิจพลังงานท่ียังคงมีส่วนท าลายทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมอยู่ 
 ๓. ธุรกิจสามารถใชความรับผิดชอบตอสังคมเป็นเครื่องมือขององคกรท้ังในการสร้างความ
ยั่งยืนใหแกองคกรและในการสนับสนุน การพัฒนาอย่างยั่งยืน เชน ธุรกิจผลิตอาหารสามารถใช
วัตถุดิบออรแกนิคเพื่อสร้างความยั่งยืนใหแกธุรกิจขององคกร ในขณะเดียวกันก็สนับสนุนการพัฒนา
อย่างยั่งยืนของสุขภาวะของคนในสังคม 
 ดังนั้น กลไกส าคัญท่ีจะน าธุรกิจไปสู่การพัฒนาอย่างยั่งยืน จึงหนีไม่พ้นเรื่องการด าเนินธุรกิจ
อย่างมีความรับผิดชอบตอสังคมและการบูรณาการเรื่องความรับผิดชอบตอสังคม จนพัฒนากลายเป็น
ส่วนหนึ่ง ของขีดความสามารถ (Competency) ขององคกร 
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รูปท่ี ๒.๑ องค์ประกอบของการพัฒนาท่ียั่งยืน 
(ท่ีมา : http://www.thailandindustry.com/guru/view.php?id=14581§ion=9) 

 
 ๒.๔.๔ กระบวนการพัฒนาอย่างย่ังยืน 
 ภิศักด์ิ  กัลยาณมิตร ได้กล่าวถึง แนวคิดการพัฒนาอย่างยั่งยืนของสมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดา สยามบรมราชกุมารี มีสาระส าคัญในการสร้างการพัฒนาอย่างยั่งยืน โดยพิจารณาใน
ประเด็นหลัก มีดังนี้๙๙ 
 ๑. “คน” จะก่อให้เกิดความเข้มแข็งและยั่งยืน เพราะเมื่อคนมีความเจริญทางปัญญาจะสร้าง
ความเจริญได้เอง นับได้ว่าเป็นความเข้มแข็งของท้ังคนและท้องถิ่น ถ้าไม่พัฒนาคนในท้องถิ่นจะท าให้
ท้องถิ่นไม่ยั่งยืน 
 ๒. หลักการพัฒนา มี ๑๐ ประการ ประกอบด้วย 
  ๒.๑ หลักการช่วยเหลือตนเอง พึ่งตนเองเป็นการพัฒนา “คน” เพื่อให้ใช้ศักยภาพท่ี
มีอยู่ในตัวตนมากท่ีสุด จะก่อให้เกิดความเข้มแข็งอย่างยั่งยืนในตนเอง ซ่ึงจะท าให้ชุมชน ท้องถิ่น 
เข้มแข็งอย่างยั่งยืน 
  ๒.๒ หลักการ เริ่มจากท่ีเป็นอยู่ เป็นการพัฒนาจากส่ิงท่ีเขามีอยู่แล้วจึงใส่ปัจจัย
น าเข้าไป เพื่อให้เกิดความเปล่ียนแปลงแบบค่อยเป็นค่อยไป ท าให้ชาวบ้านสามารถปรับตัวต่อการ
เปล่ียนแปลงได้ 
  ๒.๓ การใช้ทรัพยากรท้องถิ่น เพราะเป็นส่ิงใกล้ตัว ท าให้ชาวบ้านเกิดการพึ่งตนเอง
มากท่ีสุด และสามารถท่ีจะวางแผนการใช้ทรัพยากรที่พอดี ท าให้ผลผลิตท่ีเกิดขึ้นไม่มากหรือไม่น้อย
ไป การอาศัยทรัพยากรที่ใกลตัว เป็นการใช้เงินมากและอาจเกินความจ าเป็นของท้องถิ่น 

                                                             

 ๙๙ ภิศักดิ์ กัลยาณมิตร, การพัฒนาทุนทางสังคมสู่การพัฒนาท่ียั่งยืนตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง , 
วารสารวิจัยและพัฒนา วไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถัมภ์ สาขามนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์, ปีที่ ๑๑ ฉบับที่ 
๓ ประจ าเดือน (กันยายน – ธันวาคม ๒๕๕๙): ๓๐๙ – ๓๑๐. 



๖๑ 
 

 

  ๒.๔ การมีส่วนร่วมของคนในท้องถิ่น การพัฒนาอย่างยั่งยืนต้องอาศัยความร่วมมือ
จากชาวบ้านในท้องถิ่น เพื่อให้ชาวบ้านเกิดการเรียนรู้ร่วมกันจนเกิดปัญญา สามารถท่ีจะพัฒนา
ท้องถิ่นของตนเองได้ 
  ๒.๕ วัฒนธรรมและผู้น าท้องถิ่น การพัฒนาท้องถิ่นให้เข้มแข็งอย่างยั่งยืน จะต้อง
ด ารงไว้ซ่ึงวัฒนธรรมของไทยท่ีดีงาม และผู้น าท้องถิ่นจะต้องเป็นต้นแบบของการอนุรักษ์วัฒนธรรม
ไทยให้ด ารงอยู่สืบไป เป็นการแก้ไขปัญหาท้องถิ่นล่มสลาย 
  ๒.๖ ความมีประสิทธิภาพในการพัฒนาให้ได้ผลต้องจัดท าในรูปของหนึ่งโครงการ มี
ลักษณะเป็นหนึ่งหน่วยระบบ มีผลผลิตท่ีคาดหวังมีปัจจัยน าเข้าและกระบวนการท างานท่ีจัดตั้งขึ้น
อย่างเป็นระบบ เมื่อโครงการด าเนินงานไปแล้ว สามารถประเมินผลและประสิทธิภาพได้ 
  ๒.๗ กรประสานงาน หน่วยงานของราชการและเอกชน ต้องมีการประสานความ
ร่วมมือในการท างาน ท้ังนี้ เพื่อให้เกิดความต่อเนื่องของกระบวนการพัฒนา ถ้าทุกหน่วยงานของ
ราชการและเอกชน สามารถประสานให้ความร่วมมือกันได้อย่างดี ก่อให้เกิด การพัฒนาท่ีเข้มแข็ง 
  ๒.๘ การท างานเชิงรุก เป็นการแก้ไขปัญหาหรือพัฒนาหมู่บ้านอย่างตรงประเด็นใน
การท างานเชิงรุกนั้น ชาวบ้านในท้องถิ่นจะเข้าร่วมท าให้เกิดการพัฒนา การเรียนรู้ในการท างาน
ระหว่างชาวบ้านกับเจ้าหน้าท่ี ส่งผลให้เกิดการพัฒนาคนในท้องถิ่น 
  ๒.๙ ความมีคุณธรรมและศิลปะการพัฒนาคน หากมุ่งแต่ความรู้ความสามารถ
ทางด้านเศรษฐกิจอย่างเดียวจะท าให้ความเป็นไทยขาดหายไปจากท้องถิ่น ส่ิงท่ีส าคัญ คุณธรรมและ
ศิลปะท่ีแสดงความเป็นท้องถิ่นไทยท่ีต้องท าควบค๔กันไป 
  ๒.๑๐ การเช่ือมประสานด้านเวลา เป็นการพัฒนาโดยเช่ือมสภาพของท้องถิ่นใน
ปัจจุบันของไทยเข้ากับเทคโนโลยีท่ีทันสมัย ท่ีเหมาะสมกับการพัฒนาท้องถิ่น เทคโนโลยีท่ีน าเข้า
จะต้องไม่ก่อให้เกิดผลเสียต่อสภาพความเป็นท้องถิ่นของไทย ต้องเป็นเทคโนโลยีท่ีช่วยให้เกิดการ
พัฒนาคน และส่งผลให้เกิดการพัฒนาท่ียั่งยืน 
 ๓. วิธีการพัฒนา เป็นการลงมือปฏิบัติไปสู่เป้าหมายของการพัฒนา วิธีการพัฒนาจึงมุ่งท่ีตัว 
“คน” เป็นส าคัญ กระบวนการท่ีน ามาใช้ในการพัฒนา “คน” ได้แก่ วิธีการให้การศึกษา อบรม 
วิธีการท างานกับกลุ่มคน วิธีการพัฒนาแบบมีส่วนร่วม กล่าวคือ นักพัฒนาและผู้พัฒนาจะต้องร่วมกัน
ตั้งแต่วางแผน และปฏิบัติงานกันอย่างใกล้ชิด เพื่อให้กระบวนการท างานเกิดประสิทธิภาพสูงสุด และ
วิธีท างานกับหน่วยงานเป็นการส่งเสริมให้หน่วยงานเข้ามาช่วยท้องถิ่นในส่วนท่ีขาด เพื่อให้ท้องถิ่นเกิด
ความเข้มแข็ง 
 

 ๒.๔.๕ การประยุกต์ใช้แนวคิดการพัฒนาท่ีย่ังยืน 
 องค์การระหว่างประเทศ ได้กล่าวว่า  เพื่อให้บรรลุเป้าหมายท่ี ๗ รัฐบาลยังได้น้อมน าหลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ขับเคล่ือน การจัดการพลังงานในชุมชนและได้ด าเนินการเป็นเวลา
กว่าหนึ่งทศวรรษแล้ว โดยส่งเสริมให้ชุมชนตระหนักถึงคุณค่าและความจ าเป็นในการอนุรักษ์พลังงาน 
ตลอดจนสามารถจัดหาพลังงานในท้องถิ่นของตนเองมาใช้ประโยชนอ์ย่างยั่งยืน และรู้จักใช้เทคโนโลยี
พลังงานท่ีเหมาะสมท าให้ชุมชนพึ่งพาตนเองได้ในอนาคต และน าหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
ได้แก่ ความพอประมาณคือ ใช้พลังงานบนพื้นฐานความประหยัด สมดุล ไม่ฟุ่มเฟือย ความมีเหตุมีผล 
คือ เลือกใช้พลังงานให้เหมาะสม ใช้พลังงานในชุมชนและประเทศ ก่อนเลือกใช้พลังงานน าเข้าการ



๖๒ 
 

 

สร้างภูมิคุ้มกัน คือพัฒนาพลังงานทดแทนจากฐานทรัพยากรที่มีในชุมชน สร้างความมั่นคงจากหลาย
แหล่งพลังงานและความรู้และคุณธรรม คือการน าความรู้สากลมาปรับใช้ร่วมกับภูมิปัญญาท้องถิ่น 
พัฒนาความสามารถของผู้น าการพัฒนาโดยมี ๕ แผนงาน ดังนี้๑๐๐ 
 ๑. สร้างส านักวิจัยชุมชน 
 ๒. สง่เสริมเศรษฐกิจฐานรากด้วยการพัฒนาวิสาหกิจชุมชนลดการใช้พลังงาน 
 ๓. โครงการ “ชุมชนประหยัดพลังงานไฟฟ้า” เพื่อสร้างความรู้และจิตส านึกในการใช้พลังงาน
อย่างมีประสิทธิภาพ 
 ๔. การฝึกอบรมพัฒนาศักยภาพนักวางแผนพลังงานระดับ จังหวัดท่ัวประเทศ โดยเน้น
โครงการต้นแบบท่ีประสบความส าเร็จ เช่น โครงการวิสาหกิจ ชุมชนลดการใช้พลังงาน โครงการโซล่า
เซลล์ในพื้นท่ีสายไฟฟ้าส่งเข้าไม่ถึง ปฏิบัติการโซล่าเซลล์สูบน้ าเพื่อการเกษตร เทคนิคการออกแบบ
และพัฒนาเทคโนโลยีพลังงานทดแทนท่ีเหมาะสม  
 ๕. ขยายผลเทคโนโลยีโครงการพลังงานชุมชนท่ีให้ผลประโยชน์ในวงกว้าง เช่น โครงการโซ
ล่าเซลล์สูบน้ ากลุ่มผู้ใช้น้ าเพื่อการเกษตร ระบบก๊าซชีวภาพจากฟาร์มต่อท่อน าก๊าซสู่ครัวเรือน ระบบ
อบแห้งแสงอาทิตย์ขนาดใหญ่ส าหรับเครือข่ายแปรรูปผลิตภัณฑ์ 
 ปัจจุบันไทยสามารถยกระดับขีดความสามารถขององค์การปกครองส่วนท้องถิ่น (อปท.) ท่ัว
ประเทศในการบริหารจัดการพลังงานชุมชนพึ่งตนเองอย่างครบวงจร ได้กว่า ๑,๖๒๙ แห่ง มี
อาสาสมัครพลังงานชุมชนกว่า ๖,๐๐๐ คน ท าหน้าท่ีเช่ือมโยงความรู้ข่าวสารจากกระทรวงพลังงานสู่
ชุมชน โดยคนในชุมชนเข้าร่วมอย่างน้อย ๓๐๐ คนต่อชุมชนและชุมชนสามารถประหยัดค่าใช้จ่ายด้าน
พลังงานได้ประมาณ ๒,๐๐๐ บาท ต่อปี/ต่อครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ ๗ ของค่าใช้จ่ายด้านพลังงาน มี
ชุมชนท่ีจะสามารถพัฒนาไปสู่ชุมชน ผลิตพลังงานขนาดเล็ก จ านวน ๗๒ แห่งท่ัวประเทศ สร้างชุมชน
ให้เข้มแข็งและพึ่งพาตนเองได้โดยการบูรณาการงบประมาณและเข้าถึงแหล่งทุนต่าง ๆ ส าหรับการ
พัฒนาชุมชนด้านพลังงานได้มากขึ้น 
 ดังนั้น การน้อมน าหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกต์ใช้เป็นแนวทางในการจัด
การพลังงานของประเทศ จะช่วยให้ไทยสามารถสร้างความมั่นคงด้านพลังงานและสร้างหลักประกัน
ให้ทุกคนเข้าถึงพลังงานสมัยใหม่ได้ ด้วยการลดการพึ่งพาพลังงานจากต่างประเทศ ผลิตพลังงานใช้เอง
และใช้ทรัพยากรธรรมชาติท่ีมีอยู่ในประเทศให้เกิดประโยชน์สูงสุดและใช้อย่างคุ้มค่า รู้จักเลือกใช้ให
แหมาะสมกับสถานการณ์และสภาพแวดล้อมของท้องถิ่น การหาแหล่งพลังงานให้มีความหลากหลาย
เพื่อลดการพึ่งพลังงานจากแหล่งเดียวและเพื่อแก้ปัญหาปริมาณพลังงานส ารองจ าพวกพลังงาน
ฟอสซิลท่ีลดลง ตลอดจนการสร้างความตระหนักถึงคุณค่าของพลังงานและส่งเสริมการมีส่วนร่วมของ
ประชาชนในการบริหารพลังงานในชุมชน ซ่ึงจะก่อให้เกิดความยั่งยืนในการใช้พลังงานในท่ีสุด 
 
 
 

                                                             

 ๑๐๐ องค์การระหว่างประเทศ, การทบทวนการด าเนินการตามวาระการพัฒนาท่ียั่งยืน ค.ส. ๒๐๓๐ 
ระดับชาติโดยสมัครใจของไทย พุทธศักราช ๒๕๖๐, (กรุงเทพมหานคร:  กระทรวงการต่างประเทศ, ๒๕๖๐), หน้า 
๙๐-๙๒. 



๖๓ 
 

 

 ๒.๔.๖ รูปแบบของการพัฒนาท่ีย่ังยืน 
 คณะกรรมาธิการแห่งโลกด้านส่ิงแวดล้อมและการพัฒนาของสหประชาติ ได้กล่าวว่า การ
พัฒนาแบบยั่งยืน คือการพัฒนาท่ีสามารถจะบรรลุความต้องการทั้งหลายในปัจจุบันโดยท่ีการพัฒนานี้
จะไม่ท าให้เกิดผลเสียหายต่อความสามารถในการพัฒนาของคนต่อไปในอนาคต “Sustainable 
development is development which meets the needs of Current generations without 
compromising the ability of future generations to meet their own needs: World 
Commission on Environment and Development” รูปแบบโดย ๆ ท่ัวไปของการพัฒนาแบบ
ยั่งยืน จะมีดังนี้๑๐๑  
 ๑. เป้าหมายทางสังคม ในการพัฒนาชนบทเพื่อจะให้ได้ผลเป็นรูปธรรมนั้นต้องเข้าใจรูปแบบ
ของสังคมชนบทท่ีอยู่ในพื้นท่ีนั้น ๆ 
 ๒. เป้าหมายทางเศรษฐกิจ ต้องเข้าใจปัจจัยต่าง ๆ ท่ีจะมีผลต่อระบบเศรษฐกิจของสังคม
ชนบทและในการพัฒนาระบบเศรษฐกิจดังกล่าว ต้องน าเอาปัญหาจากผลกระทบท่ีมีต่อส่ิงแวดล้อมมา
พิจารณาด้วย 
 ๓. เป้าหมายทางด้านส่ิงแวดล้อม (ทรัพยากรธรรมชาติ) การศึกษาเป้าหมายทางด้าน
ส่ิงแวดล้อมของทรัพยากรธรรมชาติ เราจ าเป็นต้องเข้าใจถึงผลกระทบต่อสภาพแวดล้อมในการพัฒนา
ชนบท 
 Edward B. Barbier ได้เสนอว่าการพัฒนาเศรษฐกิจแบบยั่งยืน (sustainable economic 
development) เป็นรูปแบบการพัฒนาท่ีสามารถตอบสนองต่อเป้าหมายของระบบ ๓ ระบบด้วยกัน
คือ ระบบชีววิทยา ระบบเศรษฐกิจและระบบสังคม โดยท่ีแต่ละระบบสามารถพัฒนาไปสู่เป้าหมาย
ของตนเองได้ ดังนี้๑๐๒ 
 ๑. เป้าหมายของระบบทางชีววิทยาคือ การน าไปสู่ความหลากหลายทางพันธุกรรม (Genetic 
Diversity) ความสามารถในการกลับคืนสู่สมดุลในกรณีท่ีถูกรบกวนหรือถูกใช้ไป (Resiliance) และ
ความสามารถในการให้ผลผลิตทางชีวภาพ (Biological productivity)  
 ๒. เป้าหมายของของระบบเศรษฐกิจคือ การน าไปสู่การได้รับความต้องการขั้นพื้นฐานอย่าง
พอเพียง ส่งเสริมให้เกิดความเท่าเทียม (equity – enhancing) มีสินค้าและบริการเพิ่มขึ้น 
 ๓. เป้าหมายของระบบสังคมคือ การน าไปสู่ความหลากหลายในวัฒนธรรม ( cultural 
diversity) มีสถาบันที่ยั่งยืนยาวนาน มีความเป็นธรรมทางสังคมและมีส่วนร่วมจากผู้คนต่าง ๆ ใน
สังคม  
 สรุปได้ว่า การพัฒนาอย่างยั่งยืนคือ การพัฒนาท่ีตอบสนองความต้องการของคนในรุ่น
ปัจจุบันโดยไม่ท าให้ความสามารถในการพัฒนาของคนอันตรายต่อระบบธรรมชาติ โดยมีรูปแบบของ
การพัฒนาท่ีคล้าย ๆ กัน จะประกอบไปด้วยความสมดุลระหว่าง ๓ ระบบ คือ ระบบทางสังคม ระบบ
เศรษฐกิจ ระบบส่ิงแวดล้อม ฉะนั้น หากยึดแนวทางการพัฒนาดังกล่าวข้างต้น สังคมโลกก็จะด าเนิน
ไปด้วยกันได้ระหว่าง มนุษย์และสรรพส่ิงท่ีเก่ียวข้องรอบตัวมนุษย์ได้อย่างยั่งยืนและยาวนาน 
                                                             

 ๑๐๑ กมลินทร์ พินิจภูวดลและคณะ, “การพัฒนาอย่างย่ังยืน”รายงานวิจัยฉบับสมบูรณ์, หน้า ๑๒. 
 ๑๐๒ Barbier,E B."The Concept of Sustainable Economic Development.” (Environmental 
Conservation 14, 1987), P. 104. 



๖๔ 
 

 

 

 ๒.๔.๗ วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และนวัตกรรมกับการพัฒนาสังคมอย่างย่ังยืน 
 การพัฒนาสังคมอย่างยั่งยืน เป็นการมุ่งเน้นสร้างภูมิคุ้มกันตั้งแต่ระดับปัจเจกบุคคล ระดับ
ครอบครัว และระดับชุมชนสู่สังคมท่ีมีคุณภาพ สามารถจัดการความเส่ียงและปรับตัว เข้ากับการ
เปล่ียนแปลงต่าง ๆ และมีส่วนร่วมในการพัฒนาประเทศได้อย่างมีประสิทธิภาพ เพื่อเป็นการส่งเสริม
และสนับสนุนการกินดีอยู่ดี สนองความต้องการพื้นฐาน เพิ่มคุณภาพชีวิต ความมั่นคงในการด ารงชีวิต 
สร้างความเท่าเทียมกันและความเสมอภาคของประชาชน เพื่อให้คนในสังคมมีภูมิคุ้มกันและสามารถ
พึ่งพาตนเองได้อย่างยั่งยืน 
 

 ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ได้ก าหนดตัวช้ีวัดท่ีใช้เป็น
เกณฑ์ มาตรฐานในการประเมินผลการพัฒนาสังคมอย่างยั่งยืน ๔ มิติหลัก ได้แก่๑๐๓   
 ๑. การพัฒนาศักยภาพและการปรับตัวบนสังคมฐานความรู้ 
 ๒. การพัฒนาคุณภาพชีวิตและความมั่นคงใน การด ารงชีวิต 
 ๓. การสร้างค่านิยม ภูมิปัญญา และวัฒนธรรมไทยให้มีภูมิคุ้มกันของสังคม 
 ๔. การสร้างความเสมอภาคและการมีส่วนร่วม 
 และยังเสนอมิติท่ีมีความเก่ียวข้องกับวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และนวัตกรรม ใน ๓ มิติหลักคือ 
 ๑. การพัฒนาศักยภาพและการปรับตัวบนสังคมฐานความรู้ เป็นการพัฒนาคนในสังคมท้ังใน
ระดับบุคคล และระดับองค์กรให้มีศักยภาพ มีโอกาสในการพัฒนาความรู้ ความคิด ทักษะอาชีพ และ
การบริหารจัดการได้ด้วยตนเอง ภายใต้สังคมฐานความรู้และเก้ือหนุนต่อการพัฒนาอย่างยั่งยืน 
 ๒. การพัฒนาคุณภาพชีวิตและความมั่นคงในการด ารงชีวิต เป็นการพัฒนาให้คนในสังคมไทย
มีคุณภาพชีวิตท่ีดีขึ้นมีสภาพแวดล้อมในการด ารงชีวิตท่ีดี มีความมั่นคงปลอดภัยในชีวิตและทรัพย์สิน 
มีสุขภาพอนามัยแข็งแรง และสามารถเข้าถึงระบบการคุ้มครองทาง สังคมได้อย่างเท่าเทียมกัน 
 ๓. การสร้างความเสมอภาคและการมีส่วนร่วม เป็นการพัฒนาประชาชนให้ได้รับความเท่า
เทียมกันในด้านสวัสดิการ สภาพแวดล้อม และมีสิทธิในการรับ รู้ข้อมูลข่าวสาร การมีส่วนร่วมในด้าน
ต่าง ๆ ท่ีอาจส่งผลกระทบต่อสังคม 
 
๒.๕. แนวคิดและทฤษฎีการผลิตก๊าซชีวภาพ 
 

 ก๊าซชีวภาพ หรือไบโอก๊าซ  คือ ก๊าซท่ีเกิดขึ้นตามธรรมชาติจากการย่อยสลายสารอินทรีย์ โดย
จุลินทรีย์ภายใต้สภาวะท่ีปราศจากออกซิเจน ในขณะท่ีเกิดการย่อยสลายนั้นจะเกิดก๊าซขึ้นกลุ่มหนึ่ง
ส่วนใหญ่เป็นก๊าซมีเทน (Methane, CH4) รองลงมาเป็นก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ CO2) ไนโตรเจน 
(N2) ไฮโดรเจน (H2) และก๊าซอ่ืน ๆ ก๊าซมีเทนเป็นก๊าซท่ีมีมากท่ีสุด มีคุณสมบัติไม่มีสี มีกล่ินและติดไฟ
ได้ เบากว่าอากาศ แต่ท่ีมีกล่ินเหม็นนั้นเกิดจากก๊าซไฮโดรเจนซัลไฟด์ H2S) หรือ“ก๊าชไข่เน่า” ซ่ึงเมื่อ

                                                             

 ๑๐๓ ส านักงานพัฒนาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่งชาติ, วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีและนวัตกรรม เพื่อ
การพัฒนาท่ียั่งยืน, หน้า ๕๗. 
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จุดไฟแล้วกล่ินเหม็นก็จะหมดไป๑๐๔ แหล่งผลิตก๊าซชีวภาพ ได้แก่ มูลสัตว์ทุกชนิด รวมท้ังของเสียขยะ
อินทรีย์จากตลาดนัด เศษอาหารจากครัวเรือนในชุมชน ขยะท่ีเหลือจากทางเกษตรและขยะจาก
โรงงานอุตสาหกรรม เช่น โรงงานแป้งมันส าปะหลัง โรงงานสกัดน้ ามันปาล์มดิบ โรงงานผลไม้กระป๋อง 
โรงงานน้ าตาล โรงงานผลิตแอลกอฮอร์และขยะชุมชน ร้านค้า เป็นต้น  
 กระบวนการเกิดก๊าซชีวภาพโดยการย่อยสลายแบบไร้ออกซิเจน มีอยู่ท้ังหมด ๓ ขั้นตอน คือ  
 ขั้นตอนแรก Hydrolysis เป็นขั้นตอนท่ีสารอินทรีย์ยังอยู่ในรูปแบบโมเลกุลใหญ่ ไม่สามารถ
ย่อยสลายได้ทันที จ าเป็นต้องแตกตัวให้เป็นโมเลกุลเล็กเสียก่อน โดยท่ีแบคทีเรียจะท าการปล่อย
เอนไซม์มาช่วยเร่งการแตกตัวของโมเลกุล แบคทีเรียชนิดนี้จะได้รับสารอาหารบางชนิดจาก
สารอินทรีย์ผ่านการดูดซึมเข้าสู่เซลล์โดยตรง 
 ขั้นตอนที ๒ Acidogenesis แบคทีเรียอีกกลุ่มหนึ่ง ช่ือว่า  Acid Forming Bacteria เป็น
แบคทีเรียท่ีสามารถอยู่ได้ท้ังในสภาพที่มีออกซิเจนและไม่มีออกซิเจน จะท าการย่อยสลายโมเลกุลท่ี
แตกตัวให้เป็นกรดอินทรีย์ ได้แก่ Acetic Acid, ก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์และน้ า 
 ขั้นตอนท่ี ๓ Methanogenesis มีแบคทีเรีย อีกกลุ่มหนึ่ง ช่ือว่า  Methanogens หรือ 
Methane Forming Bacteria จะท าการเปล่ียน Acetic Acid และก๊าซไฮโดรเจนเป็นก๊าซมีเทนและ
ก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์และปริมาณก๊าซมีเทนท่ีเกิดขึ้นจะขึ้นอยู่กับปริมาณ Acetic Acid ท่ีได้จาก
ขั้นตอนท่ี ๒ สามารถอธิบายได้ดังภาพที่ ๒.๑  
 
 ขั้นตอนท่ี ๑      
 Hydrolysis 
 
 
 
        
                                                             
 ขั้นตอนท่ี ๒ 
 Acidogenesis 
     
 ขั้นตอนท่ี ๓ 
 Methanogenesis 
 
   
   

รูปท่ี ๒.๒  รูปแสดงขั้นตอนการผลิตก๊าซชีวภาพ 
(ท่ีมา : Energy for Environment Foundation, ๒๕๔๙) 

                                                             

  ๑๐๔ พิสิษฏ์ มณีโชติและคณะ, คู่มือการสร้างระบบก๊าซชีวภาพ, ( ส านักงานนวัตกรรมแห่งชาติ 
(องค์การมหาชน): มหาวิทยาลัยนเรศวร, ม.ป.ป.) หน้า ๑. 

สารอินทรีย์โมเลกุลใหญ่ 

สารอินทรีย์โมเลกุลใหญ่แตกตัว
เป็นโมเลกุลเล็ก 

กรดอินทรีย์ 

ก๊าซชีวภาพ 

(CH4, CO2, NH3 และH2S) 
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๖๖ 
 

 

 สรุป การใช้ก๊าซชีวภาพจากขยะทางการเกษตรหรือเศษอาหารจากครัวเรือน สามารถเป็น
ทางเลือกส าหรับพลังงานราคาถูก ไม่ว่าจะเพื่อแสงสว่างหรือการท าอาหาร การสนับสนุนการผลิตก๊าซ
ชีวภาพระดับครัวเรือน ซ่ึงนอกจากจะลดค่ายังชีพแล้ว ยังเป็นการลดภาระของโครงข่ายพลังงานของ
ชาติด้วย การน าเทคโนโลยีการผลิตก๊าซชีวภาพไปใช้ ยังเป็นการลดการปล่อยมลภาวะรวมถึงก๊าซ
เรือนกระจกสู่ส่ิงแวดล้อมท่ีนับวันจะยิ่งเส่ือมโทรมลง นอกจากนี้ยังมีผลผลิตพลอยได้ต่าง ๆ เช่น ปุ๋ย
อินทรีย์ยิ่งในทุกวันนี้โลกก าลังเผชิญวิกฤติปัญหาส่ิงแวดล้อมและวิกฤติพลังงาน ก๊าซชีวภาพจึงยิ่งมี
ความส าคัญมากขึ้น 
 

 ๒.๕.๑ ความหมายของก๊าซชีวภาพ 
 แก๊สชีวภาพ คือ แก๊สท่ีเกิดขึ้นตามธรรมชาติจากการหมักย่อยสลายของ สารอินทรีย์ภายใต้
สภาวะท่ีปราศจากออกซิเจน (anaerobic digestion) โดยท่ัวไปจะหมายถึง แก๊สมีเทน ท่ีเกิดจากการ
หมัก ( fermentation) ของสารอินทรีย์ โดยกระบวนการนี้สามารถเกิดขึ้นได้ในหลุมขยะ กองมูลสัตว์ 
และก้นบ่อแหล่งน้ านิ่ง กล่าวคือ เมื่อไหร่ก็ตามท่ีมีสารอินทรีย์หมักหมมกันเป็นเวลานานก็ อาจเกิด
แก๊สชีวภาพ องค์ประกอบส่วนใหญ่ เป็นแก๊สมีเทน ( CH4) ประมาณ ๕๐ - ๗๐% และแก๊ส
คาร์บอนไดออกไซด์ (CO2) ประมาณ ๓๐-๔๐ % ส่วนท่ีเหลือเป็นแก๊สชนิดอ่ืน ๆ เช่น ไฮโดเจน (H2) 
ออกซิเจน (O2) ไฮโดรเจนซัลไฟด์ (H2S) ไนโตรเจน (N) และไอน้ า นอกจากนี้ยังได้มีผู้ศึกษาวิจัยและ
ได้ให้ค าจ ากัดความหลายทัศนะ ดังนี้ 
 

 กรมพัฒนาพลังงานทดแทนและอนุรักษ์พลังงาน กล่าวว่า ก๊าซชีวภาพเกิดจากการน าของ
เสีย เช่น มูลสัตว์ ขยะ เศษอาหารหรือ น้ าาเสียจากฟาร์ม โรงงาน มาผ่านกระบวนการหมัก เพื่อให้
เกิดการย่อยสลายสารอินทรีย์จนได้ก๊าซชีวภาพ๑๐๕ 
 

 กรมส่งเสริมคุณภาพสิ่งแวดล้อม กล่าวว่า ก๊าซชีวภาพหรือไบโอก๊าซ คือก๊าซท่ีเกิดขึ้นตาม
ธรรมชาติจากการหมักย่อยสลายของสารอินทรีย์ภายใต้สภาวะท่ีปราศจากออกซิเจน โดยท่ัวไป
องค์ประกอบส่วนใหญ่ของก๊าซชีวภาพจะเป็นแก๊สมีเทน (CH4) ประมาณ ๕๐-๗๐ % โดยกระบวนการ
นี้สามารถเกิดขึ้นได้ในหลุมขยะกองมูลสัตว์และก้นบ่อแหล่งน้ านิ่ง กล่าวคือ เมื่อไหร่ก็ตามท่ีมี
สารอินทรีย์หมักหมมกันเป็นเวลานานก็อาจเกิดก๊าซชีวภาพ ได้และของเสียจากชุมชนนี้เอง นับเป็น
แหล่งก าเนิดและปล่อยก๊าซมีเทนท่ีเป็นสาเหตุท าให้เกิดปรากฏการณ์เรือนกระจก ท่ีส่งผลต่อการ
เปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศ หรือรู้จักกันดีคือ ‘‘ภาวะโลกร้อน’’ ดังนั้นขยะอินทรีย์ของเสียท่ีเกิดขึ้น
จากแหล่ง ชุมชน เราควรจะน าไปใช้ให้ เกิดประโยชนมากท่ีสุดเพื่อลดปริมาณมลพิษออกสู่
ส่ิงแวดล้อม๑๐๖ 
 

 ส านักเทคโนโลยีความปลอดภัย กรมโรงงานอุตสาหกรรม กล่าวว่า ก๊าซชีวภาพ (Biogas) 
หมายถึง ก๊าซท่ีเกิดขึ้นจากกระบวนการย่อยสลายสารอินทรีย์ในสภาวะไม่ใช้อากาศด้วยแบคทีเรีย ๒ 

                                                             

 ๑๐๕ กรมพัฒนาพลังงานทดแทนและอนุรักษ์พลังงาน, ความปลอดภัยในการผลิตและการใช้พลังงานก๊าซ
ชีวภาพ, (กรุงเทพมหานคร: ศูนยบริการวิชาการดานพลังงานทดแทนและอนุรักษพลังงาน, ๒๕๕๗), หน้า ๑. 
 ๑๐๖ กรมส่งเสริมคุณภาพส่ิงแวดล้อม, คู่มือการใช้งานชุดถังหมักกา๊ซชีวภาพ, (ขอนแก่น: ศูนย์บริการ
เทคโนโลยีสาธารณสุข และส่ิงแวดล้อม คณะสาธารณสุขศาสตร์, ม.ป.ป.)  หน้า ๑. 



๖๗ 
 

 

กลุ่ม คือ แบคทีเรียกลุ่มผลิตกรด (Acid forming bacteria) และแบคทีเรียกลุ่มผลิตมีเทน 
(Methane producing bacteria) โดยแบคทีเรียกลุ่มผลิตกรด จะท าการย่อยสลายสารอินทรีย์ท่ีมี
โครงสร้างโมเลกุลใหญ่ให้กลายเป็นสารอินทรีย์ที่มีโครงสร้างโมเลกุลเล็กลง จากนั้นแบคทีเรียกลุ่มผลิต
มีเทนจะใช้สารอินทรีย์ที่มีโครงสร้างโมเลกุลเล็กเป็นสารอาหารและย่อยสลายให้ผลผลิตหลักเป็นก๊าซ
มีเทน (CH4) และก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ (CO2) โดยมีก๊าซอ่ืน ๆ เกิดขึ้นในปริมาณเล็กน้อย เช่น ก๊าซ
ไฮโดรเจนซัลไฟด์ (H2S) หรือก๊าซไข่เน่า และก๊าซแอมโมเนีย (NH3) เป็นต้น๑๐๗ 
 

 สมาคมพลังงานทดแทนสู่ชุมชนแห่งประเทศไทย ก๊าซชีวภาพ (Biogas)  คือ ก๊าซท่ีเกิดจาก
มูลสัตว์ หรือสารอินทรีย์ต่าง ๆ ถูกย่อยสลาย โดยเช้ือจุรินทรีย์ในสภาพไร้ออกซิเจน (Anaerobic 
Digestion) ก๊าซท่ีเกิดขึ้นเป็นก๊าซท่ีผสมกันระหว่างก๊าซมีเทน (CH4) กับก๊าซคาร์บอนไดอ๊อกไซด์ 
(CO2) ก๊าซไนโตรเจน (N2) ก๊าซไฮโดรเจน (H2) และก๊าซไฮโดรเจนซัลไฟด์ (H2S) แต่ส่วนใหญ่แล้ว
ประกอบด้วยก๊าซมีเทนเป็นหลัก ซ่ึงทีคุณสมบัติติดไฟได้ จึงใช้เป็นพลังงานให้ความร้อน แสงสว่างและ
เดินเครื่องยนต์ได้ นอกจากนั้น กระบวนการ หมักแบบไร้ออกซิเจนยังจะลดปริมาณสารอินทรีย์ในรูป 
COD (Chemical Oxygen Demand) และ BOD (Biogical Oxygen Demend) ท่ีมีอยู่ในสารหมัก
ลงได้ ๕๐ -‐ ๗๐ % ซ่ึงเป็นวิธีการบ าบัดน้ าเสียและลดมลภาวะด้วยเทคโนโลยี๑๐๘ 
 

 สุนทร โคตรบรรเทา กล่าวว่า พลังงานชีวภาพ (biopower) เป็นพลังงานท่ีปล่อยจากมวล
ชีวภาพ (biomass) ค าว่า มวลชีวภาพ หมายถึง มวลรวมของส่ิงมีชีวิตท้ังหลาย เช่น มวลรวมของพืชท่ี
เกิดในท้องทุ่งและป่า เช้ือเพลิงชีวภาพได้มาจากพืชซ่ึงปลูกไว้เป็นเช้ือเพลิงโดยเฉพาะ เช่น ฟืน หรือ
จากซากพืช    เป็นต้น๑๐๙ 
 

 น าชัย ชีววิวรรธน์ กล่าวว่า ก๊าซชีวภาพส่วนใหญ่มาจากโรงเล้ียงปศุสัตว์ ภายหลังมีระบบ
ผลิต ก๊าซชีวภาพจากโรงงานแป้งมันส าปะหลังขนาดใหญ่เพิ่มขึ้นอีกด้วย ท าให้ได้ท้ังความร้อนและ
พลังงาน ช่วยลดการใช้พลังงานได้ราว ๒๐ เปอร์เซ็นต์๑๑๐ 
 

 วิสาขา ภู่จินดาและคณะ  กล่าวว่า ก๊าซชีวภาพ (Biogas) หมายถึง ก๊าซท่ีเกิดขึ้นจาก
แบคทีเรียชนิดท่ีไม่ต้องการอากาศหรือออกซิเจน (Anaerobic Bacteria) ท าปฏิกิริยาการย่อยสลาย 

                                                             

 ๑๐๗ ส านักเทคโนโลยีความปลอดภัย กรมโรงงานอุตสาหกรรม, คู่มือการปฏิบัติงานเกี่ยวกับการออกแบบ 
การผลิต การควบคุมคุณภาพและการใช้ก๊าซชีวภาพ (Biogas) ส าหรับโรงงานอุตสาหกรรม, (กรุงเทพมหานคร: 
ส านักเทคโนโลยีความปลอดภัย กรมโรงงานอุตสาหกรรม กระทรวงอุตสาหกรรม, ม.ป.ป.), หน้า ๕. 
 ๑๐๘ สมาคมพลังงานทดแทนสู่ชุมชนแห่งประเทศไทย, รูปแบบพลังงานทดแทนสู่ชุมชนตามหลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง. (ออนไลน์). แหล่งที่มา: https://www.facebook.com/permalink.php?, ( ๙ ก.พ. ๒๕๖๒). 
 ๑๐๙ สุนทร โคตรบรรเทา, พลังงานปัจจุบันและสู่อนาคต, หน้า ๒๔. 
 ๑๑๐ น าชัย ชีววิวรรธน์, เศรษฐกิจชีวภาพ, (ปทุมธานี: ส านักงานพัฒนาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี
แห่งชาติ, ๒๕๖๑), หน้า ๓๕. 

https://www.facebook.com/permalink.php
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สารอินทรีย์ เช่น น้ าเสีย เศษอาหาร เศษผักผลไม้ ฟางข้าว มูลสัตว์ อุจจาระคน ท าให้เกิดก๊าซผสมท่ี
ติดไฟได้ สามารถน าไปใช้เป็นเช้ือเพลิงส าหรับหุงต้ม๑๑๑ 
 

 รันดร พิมพ์ด า เล่าถึงวิธีการติดตั้ง จากประสบการณ์ว่า เราจะเอาถุงผ้ายางส าเร็จรูปมาต่อ
ท่อ พีวีซีท่ีปากถุงกับท้ายถุง ใช้ยางในรถยนต์รัดให้แน่น ท่อพีวีซี เป็นช่องส าหรับใส่ขยะและให้น้ าท้ิง
ล้นออกทางท้ายถุง จากนั้นใช้เครื่องเป่าลมเติมลมเข้าไปให้ถุงผ้ายางขึ้นรูป ภายในหลุม จากนั้นเติมน้ า 
การเติมน้ าต้องให้ท่วมขังท่อพีวีซีจากด้านใน น้ าจะคอยกันลมและก๊าซไว้ไม่ให้รั่วไหลออกเมื่อบ่อก๊าซ
ชีวภาพ โป่งพองเข้ารูปแล้วถึงจะเติมมูลสัตว์ลงไป ครั้งแรกนิยมใช้มูลสัตว์เป็นวัตถุดิบตั้งต้น เพราะให้
ก๊าซมากกว่าต่อเมื่อเกิดก๊าซแล้วจึงหันมาใช้เศษอาหารหรือมูลสัตว์ได้๑๑๒ 
 

 แดง อ้วนเต็ม เล่าว่า ช่วยประหยัดได้เยอะมากท าไม่ยาก แค่ขุดหลุมแล้วปตท.สผ. ก็มาลงถุง
ก๊าซ ต่อสายให้ของเหลือจากครัวเรือนใส่ได้ ทุกอย่าง นอกจากน้ าอาหารแล้ว น้ าซาวข้าวก็ใส่ได้  
ประหยัดจากเคยเติมแก๊สปีละหกถัง ตอนนี้เหลือปีละถังเดียว๑๑๓ 
 ทวารัฐ สูตะบุตร กล่าวว่า ในการส่งเสริมการผลิตและการใช้ก๊าซชีวภาพที่ผ่านมายังขาดการ
ให้ความรู้ความเข้าใจด้านความปลอดภัย ท าให้เกิดปัญหาเรื่องความปลอดภัยตามมา จึงต้องมีการ
รณรงค์เผยแพร่ความรู้ในเรื่องความปลอดภัยในการผลิตและการใช้ก๊าซชีวภาพนี้ เพื่อให้ก๊าซชีวภาพ
เป็นพลังงานทดแทนท่ีมีความปลอดภัยอย่างยั่งยืน๑๑๔ 
 สรุป ก๊าซชีวภาพ คือก๊าซท่ีเกิดขึ้นตามธรรมชาติจากการหมักย่อยสลายของสารอินทรีย์
ภายใต้สภาวะท่ีปราศจากออกซิเจน(anaerobic digestion) โดยท่ัวไปจะหมายถึง ก๊าซมีเทน ท่ีเกิด
จากการหมัก (fermentation) ของสารอินทรีย์ โดยกระบวนการนี้สามารถเกิดขึ้นได้ในหลุมขยะ กอง
มูลสัตว์และก้นบ่อแหล่งน้ านิ่ง กล่าวคือ เมื่อไหร่ก็ตามท่ีมีสารอินทรีย์หมักหมมกันเป็นเวลานานก็อาจ
เกิดก๊าซชีวภาพ 
 

 ๒.๕.๒ หลักการผลิตก๊าซชีวภาพ 
 หลักการย่อยสลายอินทรียวัตถุหรือสารอินทรีย์ เพื่อให้เกิดก๊าซชีวภาพมีองค์ประกอบหลัก 
คือ  ก๊าซมีเทน เป็นการย่อยสลายสารอินทรีย์โดยแบคทีเรียในสภาวะไร้ออกซิเจน สารอินทรีย์โมเลกุล
ใหญ่ เช่น คาร์โบไฮเดรท โปรตีน และไขมัน จะถูกย่อยสลายโดยเอนไซม์ซ่ึงมีจุลินทรีย์ชนิดสร้างกรด
หล่ังออกมานอก เซลล์ได้เป็นสารอินทรีย์โมเลกุลเล็ก เช่น น้ าตาลโมเลกุลเดี่ยว กรดอะมิโน และกรด
ไขมัน เป็นต้น หลังจากนั้น สารอินทรีย์โมเล กุลเล็กดังกล่าวจะถูกดูดซึมเข้า สู่เซลล์ ย่อยสลาย
สารอินทรีย์ภายในเซลล์ให้กลายเป็นกรดอะซิติก และก๊าซไฮโดรเจน แล้วขับออกมานอกเซลล์ จากนั้น
                                                             

 ๑๑๑ วิสาขา  ภู่จินดาและคณะ, คู่มือเทคนิคการผลิตก๊าซชีวภาพระดับครั วเรือนและชุมชน , 
(กรุงเทพมหานคร: ส านักงานคณะกรรมการวิจัยแห่งชาติ (วช) ส านักวิจัย สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร์, 
๒๕๕๘), หน้า ๑. 
 ๑๑๒ รันดร พิมพ์ด า, โลกงดงามสังคมยั่งยืน, ( กรุงเทพมหานคร: บริษัท ทวีวัฒน์การพิมพ์ จ ากัด, ๒๕๕๙), หน้า 
๕๙. 
 ๑๑๓ เร่ืองเดียวกัน, หน้า ๖๑.  
 ๑๑๔ ทวารัฐ สูตะบุตร, คู่มอืไบโอแก๊ส เซฟต้ี, (กรุงเทพมหานคร: กรมพัฒนาพลังงานทดแทนและอนุรักษ์
พลังงาน กระทรวงพลังงาน, ๒๕๕๖), หน้า พิเศษ. 
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จุลินทรีย์ชนิดสร้างมีเทน (Methane producing bacteria) จะย่อยสลายและเปล่ียนกรดอะซิติก 
และไฮโดรเจนให้เป็นก๊าซมีเทน และก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ ก๊าซชีวภาพท่ีเกิดขึ้นนี้จะลอยตัวขึ้น
เหนือผิวน้ ากระจายสู่บรรยากาศหรือถูกรวบรวมน าไปใช้ผลิตพลังงานทดแทนต่อไป ซ่ึงแก๊สชีวภาพจะ
เกิดขึ้นได้ต้องอาศัยกระบวนการย่อยสลายของสารอินทรีย์ในสภาวะไร้ออกซิเจน โดยกระบวนการ
ย่อยสลายอินทรีย์สารมีด้วยกัน ๒ ขั้นตอนคือ๑๑๕ 

 ขั้นตอนท่ี ๑ 
 ขั้นที่ ๑. การสลายสารโมเลกุลใหญ่ (Hydrolysis) 
 สารอินทรีย์ ต่าง ๆ ท่ีมีขนาดโมเลกุลใหญ่ เช่น โปรตีน คาร์โบไฮเดรทและไขมันจะถูกย่อย
สลายโดยเอนไซม์ท่ีปล่อยออกมาจากแบคทีเรียพวก hydrolytic Organisms ท าให้แตกตัวมีขนาด
โมเลกุลเล็กลง 
 ขั้นที่ ๒ การผลิตกรดอินทรีย์ (Acidgenesis)  
 สารอินทรีย์ท่ีมีโมเลกุลเล็กลง จะถูกเปล่ียนไปเป็นกรดอินทรีย์ระเหยง่าย( Volatile acid) 
และสารอ่ืน ๆ โดยแบคทีเรียพวกสร้างกรด (Acid former)กรดท่ีเกิดขึ้นส่วนใหญ่ คือ กรดอะซีติค 
(Acetic acid) และกรดโพรพิโอนิค (Propionic acid) 
 ขั้นที่ ๓. การผลิตก๊าซมีเทน (Methanogenesis) 

กรดอินทรีย์ ระเหยง่าย จะถูกย่อยสลายเป็นก๊าซมีเทน (CH4) และคาร์บอนไดออกไซด์ 
(CO2) เป็นส่วนใหญ่อาจมีก๊าซไฮโดรเจนซัลไฟด์ (H2S) ไนโตรเจน (N2) และไฮโดรเจน (H2) และไอน้ า
ผสมอยู่ ด้วย ซ่ึงรวมกันเรียกว่า “ก๊าซชีวภาพ” 

ขั้นตอนท่ี ๒ 
ปัจจัยท่ีมีผลต่อการผลิตแก๊สชีวภาพมีปัจจัยต่าง ๆ เก่ียวข้องดังต่อไปนี้ 
๑. อุณหภูมิ (Temperature) การย่อยสลายอินทรีย์และการผลิตก๊าซในสภาพ ปราศจาก

ออกซิเจน สามารถเกิดขึ้นในช่วงอุณหภูมิท่ีกว้างมากตั้งแต่ ๔ – ๖๐ องศาเซลเซียส ขึ้นอยู่กับชนิดของ
กลุ่มจุลินทรีย์ ช่วงอุณหภูมิท่ีเหมาะสม ส าหรับการผลิตก๊าซชีวภาพ เช่น ช่วงอุณหภูมิระดับกลาง 
ประมาณ ๒๕ – ๔๐ องศาเซลเซียส ช่วงอุณหภูมิระดับสูง ประมาณ ๕๐ – ๖๐ องศาเซลเซียส โดย
อัตราการผลิตก๊าซจะเพิ่มข้ึนเมื่ออุณหภูมิสูงขึ้น แต่การเดินระบบท่ี อุณหภูมิ ระดับกลางจะได้พลังงาน
สุทธิมากกว่าการเดินระบบท่ีอุณหภูมิสูง เนื่องจากไม่จ าเป็นต้องใช้พลังงานจากภายนอก 

๒. ความเป็นกรด-ด่าง เป็นปัจจัยท่ีมีความส าคัญต่อการหมักมาก ช่วง pH ท่ีเหมาะสมอยู่ใน
ระดับ ๖.๖-๗.๕ ถ้า pH ต่ าเกินไป เป็นอันตรายต่อแบคทีเรียท่ีสร้างก๊าซมีเทน สภาวะท่ีเหมาะสมท่ีสุด
จะอยู่ในช่วงค่า pH ประมาณ ๗ – ๗.๒ หากระบบมีค่า pH ต่ ากว่า ๖.๖ จะส่งผลกระทบต่อการผลิต
มีเทน หากระบบมีค่า pH ต่ ากว่า ๕.๕ ก็จะถือว่าถังปฏิกิริยานั้นล้มเหลว นอกจากนี้หากสารอินทรีย์ท่ี
ป้อนเข้าสู่ระบบมากเกินไปจะท าให้เกิดการสะสมของกรดระเหยง่ายซ่ึงจะท าให้ pH ในถังปฏิกิริยา
ลดลงได้ 
                                                             

 ๑๑๕ สชุน ตั้งทวีวิพัฒน์และคณะ, การพัฒนาประสิทธิภาพการผลิตก๊าซชีวภาพเพื่อเป็นแหล่งพลังงาน
ทางเลือก และลดปัญหาสิ่งแวดล้อมอย่างยั่งยืนในชุมชน, (ส านักงานปลัดกระทรวงวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
กระทรวงวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, ๒๕๕๘), หน้า ๔. 
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๓. ปริมาณสารอินทรีย์ที่ป้อนเข้าสู่ระบบ หากป้อนสารอินทรีย์เข้า สู่ระบบน้อยเกินไปก็จะท า
ให้ไม่เพียงพอต่อการสร้างมีเทน และท้าให้ถังปฏิกิริยามีขนาดใหญ่โดยไม่จ าเป็น หากป้อนสารอินทรีย์
เข้าสู่ระบบมากเกินไปก็จะท าให้เกิดการสะสมของกรดระเหยง่าย ซ่ึงจะมีผลยับยั้งการท างานของ
แบคทีเรียท่ีสร้างมีเทนได้ 

๔. อัตราส่วนคาร์บอนต่อไนโตรเจน อัตราส่วนคาร์บอนต่อไนโตรเจนท่ีเหมาะสมจะอยู่ในช่วง ๘ – ๒๓ 
๕. ระยะเวลาเก็บกักในถังหมักระยะเวลาเก็บกักท่ีเหมาะสมจะขึ้นกับอุณหภูมิ ชนิด ลักษณะ

สมบัติ และปริมาณของสารอินทรีย์ที่ป้อนเข้าสู่ระบบ ต้นทุนประสิทธิภาพในการผลิตก๊าซมีเทน หาก
ระยะเวลาเก็บกักส้ันเกินไป ก็จะไม่เพียงพอส าหรับการท างานของแบคทีเรียในการสร้างมีเทน หาก
ระยะเวลาเก็บกักมากเกินไป จะท าให้เกิดการสะสมกากตะกอนท่ีบริเวณก้นถังและท าให้ถังหมักมี
ขนาดใหญ่โดยไม่จ าเป็น 

๖. สารอาหาร สารอาหารที่จ าเป็นส าหรับการเจริญเติบโตของ แบคทีเรีย ได้แก่ คาร์บอน 
ไฮโดรเจน ไนโตรเจน ซัลเฟอร์ ฟอสฟอรัส โปรตัสเซียม แมกนีเซียม ธาตุอ่ืน ๆ ท่ีจ าเป็นในปริมาณ
น้อย เช่น เหล็ก แมกกานีส โมลิบดินัม สังกะสี โคบอลท์ ซิลิเนียม ทังสเตน และนิเกิล เป็นต้น 

๗. สารยับยั้งการเจริญเติบโตของแบคทีเรีย โลหะหนัก สารพิษ และสารปฏิชีวนะต่าง ๆ 
สามารถยับยั้งกระบวนการผลิตมีเทนของแบคทีเรียได้ 

๘.  การคลุกเคล้าท าให้สารอินทรีย์ท่ีป้อนเข้าสู่ถังได้สัมผัสกับแบคทีเรียอย่างท่ัวถึงกระตุ้น
การเกิดก๊าซชีวภาพลดการแยกช้ันของสารอินทรีย์ภายในถัง เพื่อลดการตกตะกอนของของแข็งบริเวณ
ก้นถัง ป้องกันการเกิดตะกอนลอยบริเวณส่วนบนของถัง๑๑๖ 

 

ทฤษฎีการเกิดก๊าซชีวภาพ 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปท่ี ๒.๓ รูปแสดงการย่อย สลาย COD ในน้ าเสียด้วยกระบวนการใช้ออกซิเจนและรูปแสดงการย่อย  
สลาย COD ในน้ าเสียด้วยกระบวนการไร้ออกซิเจน 

(ท่ีมา : กรมพัฒนาพลังงานทดแทนและอนุรักษ์พลังงาน กระทรวงพลังงาน) 
                                                             

 ๑๑๖ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลรัตนโกสินทร์, คู่มือการถ่ายทอดเทคโนโลยีการผลิตก๊าซชีวภาพสู่
ชุมชนเพื่อแก้ปัญหาการก าจัดผักตบชวาอย่างยั่งยืน , (นครปฐม: มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลรัตนโกสินทร์, 
๒๕๖๐) , หน้า ๔-๕. 

 

                                                                           

  +O2 

 

COD Balance Aerobic 

COD 
50 % 

sludge
e 

50% heat 

COD Balance Anaerobic 

COD 
10% 

50% 

sludge 

CH4 



๗๑ 
 

 

 สรุป ก๊าซชีวภาพซ่ึงเป็นก๊าซผสมอากาศเป็นก๊าซท่ีมีก ล่ิน เล็กน้อย ซ่ึงเ กิดจากก๊าซ
ไฮโดรเจนซัลไฟด์ (H2S) ท าให้ผู้ใช้บางคนไม่ชอบเอาไปหุงต้ม แต่จริง ๆ แล้วกล่ินของก๊าซนี้ไม่ได้ท าให้
รสชาติของอาหารมีกล่ินเลย พอเผาไหม้แล้วก็ระเหยไป ค่าความหนาแน่นของก๊าซชีวภาพ จะขึ้นอยู่
กับความดันและอุณหภูมิ ส่วนค่าความร้อนของก๊าซชีวภาพจะขึ้นอยู่กับเปอร์เซ็นต์ของก๊าซมีเทนใน
ก๊าซ ชีวภาพและความหนาแน่นของก๊าซชีวภาพและก๊าซชีวภาพเกิดขึ้นได้ โดยขบวนการย่อยสลาย
สารอินทรีย์ด้วยจุรินทรีย์จนเกิดเป็นก๊าซชีวภาพ  

 ๒.๕.๓ ขั้นตอนและปฏิกิริยาการเกิดก๊าซชีวภาพ 
 แก๊สชีวภาพเกิดจากการหมักของสารอินทรีย์โดยมีจุลินทรีย์จ าพวกแบคทีเรีย เช่น จุลินทรีย์
กลุ่ม สร้างมีเทน (methane-producing bacteria) หรือเมทาโนเจนและจุลินทรีย์กลุ่มสร้างกรด 
(acidproducing bacteria) มาช่วยย่อยในสภาวะไร้อากาศ ในกระบวนการย่อยในสภาวะไร้อากาศ
เป็นการที่จุลินทรีย์ต่าง ๆ ท าปฏิกิริยาย่อยสลายสารอินทรีย์ ลงจากส่ิงมีชีวิตซ่ึงมีโครงสร้างท่ีซับซ้อน 
ลงเป็น โครงสร้างท่ีซับซ้อนน้อยลงเป็นขั้น ๆ ไปแบ่งเป็น ๔ ขั้นดังนี้ 
 ๑. ไฮโดรลิซิส (Hydrolysis)  สารอินทรีย์ (เศษพืชผัก เนื้อสัตว์) มีองค์ประกอบส าคัญ คือ 
คาร์โบไฮเดรต ไขมันและโปรตีน แบคทีเรียจะปล่อยเอ็นไซม์เอกซ์ตราเซลลูลาร์ ( extra cellular 
enzyme) มาช่วยละลายโครงสร้างโมเลกุลอันซับซ้อนให้แตกลงเป็นโมเลกุลเชิงเดี่ยว (monomer) 
เช่นการย่อยสลายแป้งเป็นน้ าตาลกลูโคส การย่อยสลายไขมันเป็นกรดไขมัน และการย่อยโปรตีนเป็น
กรดอะมิโน 
 ๒. แอซิดิฟิเค ช่ัน หรือ แอซิโดเจเนซิส(Acidification/Acidogenesis) การย่อยสลาย
สารอินทรีย์เชิงเดี่ยว (monomer) เป็นกรดระเหยง่าย (volatile fatty acid) กรดคาร์บอน แอลกอ
ฮอลล์ คาร์บอนไดออกไซด์ แอมโมเนียและไฮโดรเจน 
 ๓. อะซิโตเจเนซิส (Acetogenesis) เปล่ียนกรดระเหยง่ายเป็นกรดอะซิติกหรือเกลืออะซิเทต
ซ่ึง เป็นสารตั้งต้นหลักในการผลิตมีเทน 
 ๔. เมทาไนเซช่ัน หรือ เมทาโนเจเนซิส (Methanization/Methanogenesis): กรดอะซิติก 
และอ่ืน ๆ จากขั้น ๒ รวมถึงคาร์บอนไดออกไซด์และไฮโดรเจนบางส่วน จะเข้าสู่กระบวนการ
เปล่ียนเป็น มีเทนโดยเมทาโนเจน (methanogen) ๑๑๗ 
 
  

                                                             

 ๑๑๗ กฤษฎา ภาณุมนต์วาที และกิตติ แก้วฟ้า, “การศึกษาปริมาณแก๊สและคุณภาพน้ าจากการหมักน้ าเสีย
จากฟาร์มร่วมกับเปลือกกล้วยแบบไร้อากาศ” โครงการวิจัย , ( สาขาวิชาทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม: 
มหาวิทยาลัยนเรศวร, ๒๕๕๗), หน้า ๒๙-๓๐. 



๗๒ 
 

 

 
รูปท่ี ๒.๔ แสดงกระบวนการเกิดก๊าซชีวภาพและการใช้ประโยชน์ 

 
ข้อดีและข้อเสียของการรย่อยสลายสารอินทรีย์ภายใต้สภาวะไร้ออกซิเจน   
 ข้อดี มีดังน้ี 
 ๑. มีสลัดจ์ท่ีต้องน าไปบ าบัดและก าจัดน้อย 
 ๒. เกิดก๊าซมีเทนหรือก๊าซหุงต้ม สามารถน ามาใช้เป็นเช้ือเพลิงได้เป็นอย่างดี 
 ๓. สามารถรับภาระบรรทุกสารอินทรีย์ได้มาก ๆ 
 ๔. ตะกอนสลัดจ์ระบบไร้ออกซิเจนสามารถเล้ียงเก็บไว้ใช้ได้นานหลาย ๆ เดือน 
 ๕. ตะกอนอินทรีย์ที่ได้จากการย่อยสลายสารอินทรีย์สามารถใช้เป็นปุ๋ยหมักหรือวัสดุปรับปรุง
ดินท่ีมีคุณภาพ 
 ๖. สามารถใช้เป็นทางเลือกหึ่งในการแก้ไขปัญหาการก าจัดของเสียต่าง ๆ ได้ 
 ๗. สามารถลดปรากฏการณ์เรือนกระจกจากก๊าซท่ีมีผลกระทบต่อช้ันบรรยากาศโดยการ
เปล่ียนมาเป็นพลังงาน 
 ข้อเสีย มีดังน้ี 
 ๑. ต้องควบคุมค่าพีเอชในระบบให้ดี 
 ๒. ใช้เวลาในการเริ่มเดินระบบค่อนข้างนาน 
 ๓. หลังจากน้ าเสียผ่านระบบก าจัดแบบไร้ออกซิเจนแล้ว ควรมีการบ าบัดสุดท้ายด้วยระบบอ่ืน 
 ๔. คุณภาพน้ าท้ิงท่ีผ่านระบบบ าบัดนี้โดยส่วนมากจะไม่ได้มาตรฐานน้ าท้ิง (BOD5 ≤ 20mg/l) 
 ๕. มีสีด าและกล่ินเหม็นเนื่องจากก๊าซไฮโดรเจนซัลไฟด์๑๑๘ 

๒.๕.๔ องค์ประกอบของก๊าซชีวภาพ 
 องค์ประกอบหลักของก๊าซชีวภาพ ท่ีเกิดขึ้นโดยขบวนการย่อยสลายสารอินทรีย์ คือ 

                                                             

 ๑๑๘ อัฆพรรค์ วรรณโกมล, “การผลิตก๊าซชีวภาพจากของเสียจากฟาร์มกุ้ง”. รายงานวิจัย. (สาขาวิชา
เทคโนโลยีธรณี ส านักวิศวกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี, ๒๕๖๐), หน้า ๑๑-๑๒. 
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  ๒.๕.๔.๑. ก๊าซมีเทน (CH4) ซ่ึงเป็นส่วนประกอบหลักและมีสมบัติเป็นก๊าซเช้ือเพลิง 
จะมีสัดส่วนอยู่ประมาณร้อยละ ๖๕- ๗๐ 
  ๒.๕.๔.๒ ก๊าซคาร์บอนไดร์ออกไซด์ (CO2) เป็นส่วนประกอบรอง มีสมบัติเป็นก๊าซ
เฉ่ือยไม่ติดไฟ มีสัดส่วนอยู่ประมาณร้อยละ ๒๘-๓๓ 
  ๒.๕.๔.๓. ก๊าซอ่ืน ๆ เ ช่น ก๊าซไฮโดรเจน (H2)  ก๊าซไนโตรเจน (N2)  ก๊าซ
ไฮโดรเจนซัลไฟด์ (H2S) เป็นต้น จะมีอยู่ประมาณร้อยละ ๑-๒ 
   ก๊าซชีวภาพที่มีก๊าซมีเทนมากกว่าร้อยละ ๕๐ เมื่อผสมอากาศมากกว่า ๕-๗ เท่า สามารถ
จุดไฟติดได้ท่ีอุณหภูมิประมาณ ๖๐๐-๗๐๐ องศาเซลเซียส และให้พลังงานความร้อน ดังนั้น ก๊าซ
ชีวภาพจึงสามารถใช้เป็นแหล่งพลังงานทดแทน เพื่อทดแทนพลังงานอ่ืน ๆ ได้ ส่วนก๊าซอ่ืน ๆ คือ
แอมโมเนียและไฮโดรเจนซัลไฟด์ จะมีปริมาณมากหรือน้อยขึ้นอยู่กับสารอินทรีย์ตั้งต้นด้วยว่ามี
ส่วนประกอบของ ไนโตรเจน (N) และซัลเฟอร์ (S) มากน้อยเพียงใด C, H, O, N, S..................... CH4 
+ CO2 + NH3 + H2S + H2O ก๊าซ มีเทนบริสุทธ์ิมีคุณสมบัติเบากว่าอากาศประมาณ ครึ่งหนึ่ง 
(น้ าหนักโมเลกุล ๑๖.๐๔) ละลายน้ าได้เพียงเล็กน้อย ไม่มี รส ไม่มีสี ไม่มีกล่ิน ส่วนก๊าซชีวภาพซ่ึงเป็น
ก๊าซผสมอากาศ เป็นก๊าซท่ีมีกล่ินเล็กน้อย ซ่ึงเกิดจากก๊าซไฮโดรเจนซัลไฟด์ (H2S) ท าให้ผู้ใช้บางคนไม่
ชอบเอาไปหุงต้ม แต่จริง ๆ แล้วกล่ินของก๊าซนี้ไม่ได้ท าให้รสชาดของอาหารมีกล่ินเลย พอเผาไหม้แล้ว
ก็ระเหยไปค่าความหนาแน่นของก๊าซชีวภาพ จะขึ้นอยู่กับความดันและอุณหภูมิ ส่วนค่าความร้อนของ
ก๊าซชีวภาพจะขึ้นอยู่กับเปอร์เซ็นต์ของก๊าซมีเทนในก๊าซชีวภาพและความหนาแน่นของก๊าซชีวภาพ
เกิดขึ้นได้อย่างไร ก๊าซชีวภาพเกิดขึ้นได้ โดยขบวนการย่อยสลายสารอินทรีย์ด้วยจุรินทรีย์ จนเกิดเป็น
ก๊าซชีวภาพ สารอินทรีย์ที่ใช้ในการสร้างก๊าซชีวภาพ ได้แก่ เศษอาหารที่ย่อยไม่ได้และถูกขับออกจาก
ร่างกายสัตว์ ซ่ึงประกอบด้วยสารที่ใช้สร้างก๊าซชีวภาพ คือ ๑๑๙ 
 ๑. เซลลูโลส (Cellulose) 
 ๒. โปรตีน (Protein) 
 ๓. ลิกนิน (Lignin) 
 ๔. แป้งและน้ าตาล (Tanin) 
 ๕. ไขมัน (Fit) 
 ๖. กรดนิวคลีอิค (Nucleic acid) 
 ๗. แอลกอฮอล (Alcohol)  
 ตัวการสร้างก๊าซชีวภาพ ได้แก่จุลินทรีย์บางกลุ่มจะย่อยสลายมูลสัตว์จนมีอณูเล็กลงและได้
สารที่ จุลินทรีย์กลุ่มท่ีสร้างก๊าซมีเทน (Methanogenic bacteria) น าไปสร้างก๊าซมีเทนในท่ีสุด 
 สรุป ก๊าซชีวภาพประกอบไปด้วยก๊าซหลายชนิด ส่วนใหญ่เป็นก๊าซมีเทน ประมาณ ๕๐-
๗๐% และก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ ประมาณ ๒๐-๕๐% ส่วน ท่ีเหลือเป็น ก๊าซอ่ืน ๆ เช่น 
ไฮโดรเจนซัลไฟด์แอมโมเนีย และไอน้ านอกจากนี้ ยังงมีส่ิงปนเป้ือนอ่ืน ๆ เช่น ไซลอกเซน (Siloxane) 
โฟม คราบ (Scum) เมือกและตะกอน เป็นต้น 

 

                                                             

 ๑๑๙ วีรพันธ์ เกียรติภักดี, ฟ้าสวย น้ าใส ด้วยไบโอแก๊ส, (ม.ป.ท.), หน้า ๑๐. 
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 ๒.๕.๕ เทคโนโลยีระบบผลิตก๊าซชีวภาพ 
 เทคโนโลยีส าหรับก๊าซชีวภาพในประเทศไทยเริ่มใช้กับมูลสัตว์เป็นอันดับแรก และต่อมาเริ่ม
ขยายเข้ามาในภาคอุตสาหกรรม เทคโนโลยีส าหรับก๊าซชีวภาพสามารถแบ่งออกได้เป็น ๒ กลุ่ม 
ได้แก่๑๒๐  
 ๒.๕.๕.๑ กลุ่มบ่อหมักไร้ออกซิเจนแบบช้า (Row Rate Anaerobic Digestion) 
 เป็นบ่อหมักท่ีออกแบบโดยอาศัยกลุ่มแบคทีเรียชนิดท่ีไม่ต้องการใช้ออกซิเจนในการย่อย
สลาย สารอินทรีย์ในน้ าเสีย โดยบ่อหมักจะควบคุมให้เกิดสภาวะแวดล้อมท่ีเหมาะสม ระยะเวลาเก็บ
กัก (Hydraulic Retention Time, HRT) ๓๐-๖๐ ต่อวัน (Organic Loading Rate, OLR) 0.๖๔-
๑.๖๐ กิโลกรัม ซีโอดีต่อ ลบ.ม. ถังหมัก ต่อวัน การเดินระบบอาจจะท าการผสม (Mixing), การเติมน้ า
เสียและการเอาสลัดจ์ (Sludge) ออกเป็นครั้งคราว ถังปฏิกิริยาชนิดนี้สามารถจะใช้ฝาปิดท่ีลอยได้
หรือแบบติดกับท่ีแต่การใช้ฝาปิด ชนิดติดกับท่ีจะไม่สะดวกในการเดินระบบหรือการท างานของผู้เดิน
ระบบ มีรูปแบบบ่ออยู่หลายประเภท ด้วยกันเช่น 
 ๑) บ่อหมักช้าแบบถังลอย (Floating drum digester) หรือ Indian digester ลักษณะส่วน
ใหญ่จะเป็นรูปทรงกระบอกฝังอยู่ใต้พื้นดินท าหน้าท่ีหมักมูล สัตว์และของเหลวให้เกิดก๊าซชีวภาพ 
ส าหรับส่วนบน เป็นฝาครอบเก็บก๊าซท าด้วยโลหะหรือไฟเบอร์กลาส ลอยขึ้นลงตามปริมาตรก๊าซท่ี
เกิดขึ้น 
 

   

รูปท่ี ๒.๕ แสดงระบบบ่อหมักก๊าซชีวภาพแบบฝาครอบลอย 
(ท่ีมา: ส านักส่งเสริมการมีส่วนร่วมของประชาชน กระทรวงพลังงาน) 

 

 ๒) บ่อหมักช้าแบบโดมคงท่ี (Fixed dome digester) มีลักษณะเป็นทรงกลมฝังอยู่ใต้ดิน 
ส่วนท่ีเก็บก๊าซมีลักษณะเป็นโดม ซ่ึงข้อดีของระบบนี้คือประหยัดพื้นท่ีบริเวณฟาร์มเนื่องจากถังหมัก
อยู่ใต้ผิวดิน จึงท าให้สามารถระบายน้ ามูลสุกรจากโรงเรือนไปสู่บ่อหมักโดยอาศัยแรงโน้มถ่วง 

                                                             

 ๑๒๐ กระทรวงพลังงาน, คู่มือการพัฒนาและการลงทุนผลิตพลังงานทดแทน (พลังงานก๊าซชีวภาพ ), 
(กรุงเทพมหานคร: บริษัท เอเบิล คอนซัลแตนท์ จ ากัด, ๒๕๕๔), หน้า ๘-๑๐. 
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อุณหภูมิในบ่อหมักค่อนข้างคงท่ี ท าให้การหมักของมูลสัตว์เป็นไปอย่างต่อเนื่อง ส าหรับข้อเสียของ
ระบบนี้คือ ในบริเวณท่ีระดับน้ าใต้ดินสูง การท างานและการสร้างบ่อหมักจะค่อนข้างล าบาก และใน
บริเวณส่วนโค้งของถังหมักจะต้องใช้เทคนิคและความช านาญสูง  

 
 

รูปท่ี ๒.๖ รูปแสดงบ่อหมักช้าแบบโดมคงท่ี (Fixed dome digester) 
(ท่ีมา: คู่มือการพัฒนาและการลงทุน ผลิตพลังงานทดแทน กระทรวงพลังงาน) 

    ๓) บ่อหมักช้าแบบราง (Plug Flow digester) มีลักษณะเป็นรูปส่ีเหล่ียมคางหมูฝังในดิน 
ส่วนท่ีใช้เก็บแก๊สจะใช้ผ้าพลาสติกท่ีเรียกว่า red-mud-plastic คลุมส่วนบนของบ่อหมักไว้ ข้อดีของ
บ่อแบบนี้ คือ เนื่องจากลักษณะของบ่อเป็นแนว จึงท าให้ระยะเวลาในการหมักของเสียมากขึ้นจะท า
ให้ปริมาณแก๊สท่ีเกิดขึ้นมีมากขึ้นด้วย 

 

 
           

รูปท่ี ๒.๗ รูปแสดงบ่อหมักช้าแบบราง (Plug Flow digester) 
(ท่ีมา: คู่มือการพัฒนาและการลงทุน ผลิตพลังงานทดแทน กระทรวงพลังงาน) 
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 ๔) บ่อแบบ Covered Lagoon รูปแบบของระบบนี้ได้น ารูปแบบถุงยางเก็บก๊าซของบ่อแบบ 
Plug Flow มาสร้างครอบไปบนบ่อรวบรวมมูลสัตว์ท่ีมีอยู่แล้ว ซ่ึงอาจเป็นบ่อคอนกรีตหรือดินขุดก็ได้
ในกรณีท่ีเป็นบ่อดินขุด อาจปูแผ่นยางท่ีใช้ปูสระเก็บน้ ามาปูทับเพื่อมิให้เกิดการรั่วซึมของของเสียลงใต้ดิน 

 

รูปท่ี ๒.๘ แสดงบ่อแบบ Covered lagoon 
    (ท่ีมา: คู่มือการพัฒนาและการลงทุน ผลิตพลังงานทดแทน กระทรวงพลังงาน) 

 ๒.๕.๕.๒ กลุ่มบ่อหมักไร้ออกซิเจนแบบเร็ว (High Rate Anaerobic Digestion) 
  เป็นบ่อท่ีเหมาะส าหรับใช้บ าบัดเสียประเภทท่ีมีปริมาณสารอินทรีย์ส่วนใหญ่อยู่ใน
รูปท่ีละลายน้ าได้ บ่อหมักแบบนี้จะมีประสิทธิภาพในการย่อยสลายค่อนข้างเร็ว ระยะเวลาเก็บกัก 
(HRT) ประมาณ 0.๕-๓ วัน ประสิทธิภาพการก าจัด COD สูงถึงร้อยละ ๘๐-๙๐ ภาระบรรทุก
สารอินทรีย์ (OLR) ๒.๔-๒๐ กิโลกรัมซีโอดี ต่อ ลบ.ม.ถังหมัก ต่อวัน การเดินระบบจะท าการผสมเติม
น้ าเสียและการทิ้งสลัดจ์อย่างต่อเนื่อง โดยท่ัวไปถังปฏิกิริยาชนิดนี้มักจะใช้ฝาปิดแบบติดกับท่ี ซ่ึงจาก
ประสิทธิภาพของบ่อหมักจึงท าให้บ่อหมักมีขนาดเล็ก แต่สามารถรับปริมาตรของเสียได้มากกว่า ส่วน
ใหญ่จะไม่นิยมน ามาใช้กับมูลสัตว์ เนื่องจากตะกอนจากมูลสัตว์จะสร้างปัญหาแก่ระบบ กลุ่มบ่อหมัก
ไร้ออกซิเจนแบบเร็วเหมาะสมท่ีจะน ามาประยุกต์ใช้กับน้ าเสียอุตสาหกรรมท่ีมีปริมาณ ความเข้มข้น
สารอินทรีย์สูง และน าก๊าซชีวภาพที่ผลิตได้สามารถน าไปใช้ทดแทนสารเช้ือเพลิงท่ีใช้ใน กระบวนการ
ผลิตซ่ึงท าให้สามารถลดค่าใช้จ่ายการบ าบัดให้ต่ าและสามารถช่วยลดการใช้สารเช้ือเพลิงอีกด้วย เนื่อง
ด้วยเทคโนโลยีผลิตก๊าซชีวภาพต้องประยุกต์ใช้กับน้ าเสียท่ีมีความเข้มข้นสารอินทรีย์สูง จึงจ าเป็นต้อง
มีขั้นตอนบ าบัดต่อเนื่อง เพื่อให้น้ าเสียท่ีบ าบัดแล้วเป็นไปตามมาตรฐานน้ าท้ิง ซ่ึงบ่อหมักแบบไร้
ออกซิเจนแบบเร็ว จะแบ่งออกเป็น ๒ ชนิดคือ ๑) แบบ Up-Flow Anaerobic Sludge Blanket 
(UASB) น้ าเสียจะถูกสูบเข้าก้นถังท่ีแบ่งเป็น ๒ ช้ัน ช้ันล่าง (Sludge bed) เป็นตะกอนเม็ด (granular 
bacteria) ขนาด ๒ – ๕ มม. เป็นแบคทีเรียใยขาว เกาะกันมีความหนาแน่นสูง ส่วนช้ันบนเรียกว่า 
Sludge blanket ทางด้านบนของบ่อหมัก UASB จะมีอุปกรณ์ท่ีเรียกว่า Gas Solid Separator ท า
หน้าท่ีแยกก๊าซและป้องกันมิให้ตะกอนแบคทีเรียหลุดออกไปกับน้ าเสีย  ๒) แบบ High suspension 
solid Up-Flow Anaerobic Sludge Blanket (H-UASB) พัฒนาจากระบบ UASB เพื่อแก้ไขปัญหา
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การอุดตันของระบบหัวจ่ายน้ าเนื่องจากตะกอนของมูลสัตว์ มี buffer tank ท าหน้าท่ีแยกตะกอน
แขวนออกจากน้ าเสียและมูลสัตว์ให้มีปริมาณน้อยท่ีสุด๑๒๑ 

 
 

รูปท่ี ๒.๙ แสดงระบบ UASB และ H- UASB 
(ท่ีมา: www.erdi.cmu.ac.th/UserFiles/special/๔๑-๕๙.doc) 

 
 ๒.๕.๖ การประยุกต์ใช้ประโยชน์จากก๊าซชีวภาพ 
 การท าระบบก๊าซชีวภาพก่อให้เกิดประโยชน์ท้ังในด้านการอนุรักษ์พลังงาน การอนุรักษ์
ส่ิงแวดล้อม และการเกษตร นอกจากนี้ ยังให้ผลตอบแทนในรูปแบบต่าง ๆ อีกมากมาย ดังต่อไปนี้๑๒๒  
 ๒.๕.๖.๑. การอนุรักษ์พลังงาน ก๊าซชีวภาพ ๑ ลูกบาศก์เมตร สามารถทดแทนพลังงานในรูป
ต่าง ๆ ได้ดังนี้ ก๊าซหุงต้ม (LPG) ๐.๔๖ กิโลกรัม น้ ามันเบนซิน ๐.๖๗ ลิตร น้ ามันเตา ๐.๕๕ ลิตร 
พลังงานไฟฟ้า ๑.๔๐ กิโลวัตต์-ช่ัวโมง 
 ๒.๕.๖.๒ การอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อม การใช้เทคโนโลยีก๊าซชีวภาพในการจัดการน้ าเสียในฟาร์ม
เล้ียงสัตว์ ก่อให้เกิดประโยชน์ด้านส่ิงแวดล้อม ดังนี้ 
  ๑) ลดปัญหามลพิษทางน้ า โดยสามารถบ าบัดและลดสารปนเปื้อนของสารอินทรีย์
ในน้ าเสียได้ ตามท่ีกฎหมายก าหนด 
  ๒) ลดการปล่อยท้ิงก๊าซมีเทนสู่บรรยากาศ เป็นการช่วยลดอัตราการเกิดภาระเรือน
กระจก ซ่ึงเป็นต้นเหตุให้อุณหภูมิของโลกสูงขึ้น 
 ๒.๕.๖.๓. การเกษตร การใช้เทคโนโลยีก๊าซชีวภาพในการจัดการน้ าเสียในฟาร์มเล้ียงสัตว์ 
ก่อให้เกิด ประโยชน์ด้านการเกษตร ดังนี้ 
 ๑) ผลิตปุ๋ยอินทรีย์เพื่อใช้ในการเพาะปลูกและปรับปรุงดิน ท้ังในรูปปุ๋ยแห้งและปุ๋ยน้ าได้เป็น
อย่างดี 

                                                             

 ๑๒๑  ทวารัฐ สูตะบุตร, คู่มือไบโอแก๊ส เซฟต้ี, หน้า ๓. 
 ๑๒๒ กระทรวงพลังงาน, คู่มือการพัฒนาและการลงทุนผลิตพลังงานทดแทน (พลังงานก๊าซชีวภาพ), หน้า ๒๙ - ๓๑. 

http://www.erdi.cmu.ac.th/UserFiles/special/๔๑-๕๙.doc
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 ๒) การย่อยสลายอินทรีย์แบบไร้อากาศท าให้ปริมาณเช้ือโรคท่ีเป็นสาเหตุของโรคพืช บาง
ชนิด ลดลงและมีส่วนท าลายการงอกของเมล็ดวัชพืชอีกด้วย 
 ๒.๕.๖.๔. การจ้างงาน เป็นการส่งเสริมให้คนไทยมีงานท า ท้ังในระยะส้ัน (ระยะก่อสร้าง
ระบบ) และระยะยาว (ระยะการใช้งานของระบบ) โดยในระยะการใช้งานของระบบจะมีการจ้างงานท่ี
สม่ าเสมอตลอดอายุการใช้งานของระบบ 
 ๒.๕.๖.๕ การเพิ่มประสิทธิภาพการใช้ทรัพยากร การใช้เทคโนโลยีท่ีมีการจัดการของเสีย
อย่างครบวงจร ภายในฟาร์มและมีการใช้ประโยชน์จากผลพลอยได้อย่างคุ้มค่า หรือมีการปล่อยของ
เสียออกสู่ส่ิงแวดล้อม น้อยท่ีสุด (Waste Minimize) ถือเป็นการใช้ทรัพยากรอย่างมีประสิทธิภาพ
สูงสุด 
 ผลตอบแทนจากการลงทุน ระยะเวลาในการคืนทุนประมาณ ๓-๕ ปี ขึ้นอยู่กับการน าก๊าซ
ชีวภาพไปใช้ประโยชน์ เช่น กรณีทดแทนเช้ือเพลิงท่ีต้องซ้ือมาในราคาสูง เช่น ก๊าซหุงต้ม น้ ามัน
เช้ือเพลิง จะคืนทุนได้เร็วกว่ากรณีน าไปใช้ทดแทนพลังงานรูปแบบอ่ืน ๆ ท่ีมีราคาต่ า รูปแบบและ
ลักษณะของการน าก๊าซชีวภาพไปใช้ประโยชน์เป็นพลังงานทดแทนท่ีนิยมโดยท่ัวไป คือ 
 ๑. น าก๊าซชีวภาพไปใช้เป็นแหล่งเช้ือเพลิงเพื่อผลิตพลังงานความร้อน เช่น ใช้เป็นเช้ือเพลิงใน
เตาหุงต้มในครัวเรือน เช้ือเพลิงส าหรับหม้อไอน้ าในโรงงานผลิตอาหารสัตว์ ใช้เป็นเช้ือเพลิงในการ
อบแห้ง ใช้กับเครื่องกกลูกสุกร เป็นต้น 
 ๒. น าก๊าซชีวภาพไปเป็นเช้ือเพลิงในการผลิตพลังงานกล/ไฟฟ้า ได้แก่ ใช้กับชุดเครื่องยนต์ 
สันดาปภายในต่อร่วมกับเครื่องก าเนิดไฟฟ้า (Generator) หรือ มอเตอร์เหนี่ยวน า ( Induction 
Motor) โดยผลิตพลังงานไฟฟ้า เพื่อใช้กับอุปกรณ์ไฟฟ้าส าหรับกิจกรรมการเล้ียงสัตว์ภายในฟาร์ม 
หรือสามารถน าไปขับเครื่องสูบน้ าโดยตรง หรืออุปกรณ์อ่ืน ๆ ท่ีต้องการต้นก าลังการน าก๊าซชีวภาพไป
ใช้ในเครื่องยนต์นั้นสามารถใช้ได้กับเครื่องยนต์สันดาปภายใน (Internal Combustion Engine) เช่น 
รถยนต์ท่ีเราใช้กันอยู่ได้ทุกชนิด ซ่ึงในขณะนี้การใช้ก๊าซชีวภาพกับเครื่องยนต์สันดาปภายใน จะมีอยู่ ๔ 
รูปแบบด้วยกัน คือ 
 ๒.๑ เครื่องยนต์ท่ีใช้ก๊าซชีวภาพโดยเฉพาะ (เครื่องน าเข้าจากต่างประเทศ) มีประสิทธิภาพ
ประมาณ ๔๐% 
 ๒.๒ เครื่องยนต์เบนซิน หรือ ดีเซลขนาดเล็ก ได้แก่ เครื่องตัดหญ้า เครื่องยนต์ต้นก าลังขนาด 
๕-๑๒ แรงม้าน ามาดัดแปลงให้สามารถใช้ก๊าซชีวภาพร่วมกับน้ ามันเบนซินหรือดีเซล โดยการทดแทน
การใช้น้ ามันดีเซลได้ประมาณ ๘๐-๙๐ % 
 ๒.๓ เครื่องยนต์ดีเซลขนาดกลางน ามาดัดแปลงให้สามารถใช้ก๊าซชีวภาพ ร่วมกับน้ ามันดีเซล
โดย การทดแทนการใช้น้ ามันดีเซลได้ประมาณ ๘๐ % 
 ๒.๔ เครื่องยนต์เบนซิน หรือดีเซล ขนาดกลางและใหญ่น ามาดัดแปลงให้สามารถใช้ก๊าซ
ชีวภาพได้ ๑๐๐ % มีประสิทธิภาพประมาณ ๒๐- ๒๕ % 
 ๓. การน าก๊าซชีวภาพไปใช้ในการผลิตพลังงานร่วม (Cogeneration System) จะเป็นการ
ผลิตพลังงานกล/ไฟฟ้าและความร้อนร่วมกันซ่ึงเป็นระบบท่ีจะช่วยเพิ่มประสิทธิภาพเชิงความร้อนของ 
การใช้เช้ือเพลิงให้มีค่าสูงขึ้นมากกว่าการใช้ผลิตพลังงานไฟฟ้าอย่างเดียว ซ่ึงรูปแบบการผลิตพลังงาน
ไฟฟ้าร่วมกับความร้อนนี้อาศัยหลักการน าความร้อน ท้ิงท่ีเกิดขึ้นจากระบบการผลิตพลังงานกล/ไฟฟ้า
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กลับมาผลิตเป็นพลังงานความร้อนเพื่อใช้ประโยชน์ต่อไป เช่น การใช้เครื่องยนต์สันดาปภายในเป็น
เครื่องต้นก าลัง ส าหรับผลิตพลังงานกล /ไฟฟ้า จะเกิดความร้อนในน้ าหล่อเย็นและส่วนของไอเสีย
เครื่องยนต์ การน าเอาความร้อนท้ิงเหล่านี้กลับมาใช้ให้เกิดประโยชน์ได้ จะมีผลท าให้ประสิทธิภาพ
โดยรวมของการใช้พลังงานจากก๊าซชีวภาพดังกล่าวเพิ่มข้ึนสูงถึง ๗๐-๘๐ % โดยการน าความร้อนท้ิง
ดังกล่าวมาใช้ในการอบแห้ง หรือระบบท าความเย็นแบบดูดซึม 
 สรุป การใช้พลังงานจากก๊าซชีวภาพท่ีผลิตขึ้นเอง จะสามารถชดเชยหรือทดแทนการใช้
เช้ือเพลิงต่าง ๆ กับอุปกรณ์ท่ีต้องการความร้อนจากเช้ือเพลิงได้เป็นอย่างดี เช่น ทดแทนการใช้ก๊าซหุง
ต้มในครัวเรือน เครื่องกลลูกสุกร ลูกสัตว์ปีก เครื่องอบแห้ง หม้อต้มไอน้ า เป็นต้น ท้ังนี้รวมถึงการใช้
ในรูปของแสงสว่างกับ ตะเกียง และ/หรือใช้กับเครื่องยนต์ส าหรับสูบน้ าหรือผลิตกระแสไฟฟ้าเพื่อใช้
กับอุปกรณ์ไฟฟ้าต่าง ๆ  
 

 ๒.๕.๗ ความปลอดภัยในการผลิตและใช้ก๊าซชีวภาพ มีดังน้ี  
 ๒.๕.๗.๑. ติตตั้งอุปกรณ์ดักน้ าและควบคุมแรงดันในท่อส่งก๊าซ เพื่อไม่ให้กีดขวางการไหลของ
ก๊าซป้องกันการระเบิด         
 ๒.๕.๗.๒ ล้อมตาข่ายรอบบ่อก๊าซ ป้องกันไม่ให้เด็กหรือสัตว์อ่ืน ๆ เข้าไปบริเวณบ่อ 
 ๒.๕.๗.๓ ติดตั้งป้ายเตือนเพื่อความปลอดภัยบริเวณบ่อ เช่น ป้ายห้ามจุดไฟ ห้ามสูบบุหรี่ 
เป็นต้น 
 ๒.๕.๗.๔ เมื่อติดตั้งระบบเสร็จแล้ว ผู้ติดตั้งจะบอกวิธีการตรวจสอบ ดูแล และบ ารุงรักษา
ระบบเบ้ืองต้น เพื่อให้แก้ไขเบื้องต้นได้หากเกิดปัญหา 
 สรุปว่า ก๊าซชีวภาพ คือ ก๊าซท่ีเกิดจากมูลสัตว์หรือสารอินทรีย์ต่าง ๆ ถูกย่อยสลายโดย
เช้ือจุลินทรีย์ ในสภาพไม่มีอากาศท าให้เกิดก๊าซขึ้น ซ่ึงก๊าซท่ีเกิดขึ้นเป็นก๊าซท่ีผสมกัน ซ่ึงมีคุณสมบัติ
ติดไฟได้ นอกเหนือจากรักษาสภาพแวดล้อมแล้วยังได้ก๊าซชีวภาพมาเป็นแหล่งพลังงานในการหุงต้ม 
และให้แสงสว่างในครัวเรือนซ่ึงจะช่วยให้ประหยัดการน าเข้าน้ ามันเช้ือเพลิง บ่อก๊าซชีวภาพยังให้ปุ๋ย
อินทรีย์ที่สามารถน ามาใช้ปรับปรุงดินเพิ่มผลผลิตพืชได้อีกด้วย หรือน ามาใช้ร่วมกับปุ๋ยเคมีเป็นการ
เพิ่มประสิทธิภาพใช้ปุ๋ยเคมีให้เป็นประโยชน์กับพืชมากขึ้น ท าให้ลดการขาดดุลทางการค้าในการส่ังปุ๋ย
จากต่างประเทศ 
 
๒.๖ แนวคิดพลังงานสะอาด 
       พลังงานสะอาดคือ ช่ือท่ีใช้เรียกพลังงานท่ีมาจากแหล่งผลิตท่ีแตกต่างจากท่ีเราเคยมีในอดีต 
ส่วนใหญ่มักมาจากผลงานในด้านลบของการใช้งานของมัน ในอดีตพลังงานท่ีพวกเราใช้มาจาก ถ่าน
หิน น้ ามันและแอลกอฮอล์ แต่ในศตวรรษท่ี ๒๑ ได้มีการคิดค้นพลังงานรูปแบบใหม่ ๆ เช่น พลังงาน
ทางชีวภาพที่ได้จากน้ ามันปาล์ม เอทานอล เป็นต้น ในช่วงทศวรรษ ๑๒๐๐ ถึง ๑๕๐๐ ถ่านหินได้ถูก
ใช้เป็นแหล่งพลังงานหลักของมนุษย์ ก่อนท่ีจะมีการใช้น้ ามันเช้ืองเพลิงในช่วงทศวรรษ ๑๘๐๐ และ
ช่วงทศวรรษ ๑๙๐๐ มนุษย์ได้มีความพยายามท่ีจะหาพลังงานทางเลือกใหม่ ๆ เนื่องจากน้ ามันและ
ถ่านหินหมดลงอย่างรวดเร็ว ในปี ๑๙๑๗ อเล็กซานเดอร์ กรแฮมเบลล์ ได้คิดค้นการสร้างน้ ามัน
เช้ือเพลิงจากเอทานอล ซ่ึงสามารถผลิตได้จากข้าวโพด ต่อมาในช่วงทศวรรษ ๑๙๕๐ ถึง ๑๙๖๐ 
มนุษย์เริ่มใช้พลังงานจากวัตถุท่ีใช้ซ้ าได้ ประเทศสหรัฐอเมริกาและประเทศบราซิล คือ ๒ ประเทศท่ีมี



๘๐ 
 

 

การใช้พลังงานจากเอทานอลมากท่ีสุด ในช่วงทศวรรษ ๒๐๐๐ เริ่มมีการคิดค้นพลังงานชีวมวลแบบ
ใหม่ ๆ เช่น ไฮโดรเจน หรือนิวเคลียร์มาแทนพลังงานจากฟอสซิล ซ่ึงส่งผลท าลายใช้บรรยากาศมา
เป็นเวลานาน ปัจจุบันมีการค้นคว้าหาพลังงานทางเลือกใหม่เพื่อการคมนาคมอย่างแพร่หลายใน
สหรัฐอเมริกาและท่ัวโลก และได้มีพลังงานใหม่ ๆ ทุกคิดค้นขึ้นมาเพื่อยานพาหนะ เช่น พลังงานไฟฟ้า
และพลังงานไฮบริดในอดีตการใช้พลังงานทางเลือกใหม่ได้สร้างความขัดแย้งระหว่างบรรดาผู้ผลิตและ
ผู้แทนจ าหน่ายพลังงานบางราย ท าให้เกิดข้อก าหนดท่ีอนุญาตให้รัฐบาลชักจูงให้การต่อสู้เพื่อแย่งชิง
พลังงานจากน้ ามันฟอสซิลและพลังงานนิวเคลียร์ อย่างไรก็ดีผลเสียจากการใช้ส่ิงเหล่านี้ เช่น การ
ปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ท่ีสูงมากในสายตาหลายคน พลังงานทางเลือกใหม่คือ แหล่งพลังงาน
ท่ีมาทดแทนการใช้พลังงานท่ีส่งผลเสียต่อช้ันบรรยากาศและช่วยแก้ไขปัญหาโลกร้อน๑๒๓ 
 สถานภาพการใช้ประโยชน์ของพลังงานสะอาด การศึกษาและพัฒนาพลังงานสะอาดเป็น
การศึกษา ค้นคว้า ทดสอบ พัฒนา และสาธิต ตลอดจนส่งเสริมและเผยแพร่พลังงานสะอาดซ่ึงเป็น
พลังงานท่ีสะอาด ไม่มีผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อมและเป็นแหล่งพลังงานท่ีมีอยู่ในท้องถิ่น เช่น พลังงาน
ลม แสงอาทิตย์ ชีวมวลและอ่ืน ๆ เพื่อให้มีการผลิต และการใช้ประโยชน์อย่างแพร่ หลาย มี
ประสิทธิภาพ และมีความเหมาะสมท้ังทางด้านเทคนิค เศรษฐกิจและสังคม ส าหรับผู้ใช้ในเมือง และ
ชนบท ซ่ึงในการศึกษา ค้นคว้า และพัฒนาพลังงานสะอาดดังกล่าว ยังรวมถึงการพัฒนาเครื่องมือ
เครื่องใช้ และอุปกรณ์เพื่อการใช้งานมีประสิทธิภาพสูงสุดด้วย งานศึกษา และพัฒนาพลังงานสะอาด 
เป็นส่วนหนึ่งของแผนงานพัฒนาพลังงานสะอาด ซ่ึงมีโครงการที่เก่ียวข้องโดยตรงภายใต้แผนงานนี้คือ 
โครงการศึกษาวิจัยด้านพลังงาน และมีความเช่ือมโยงกับแผนงานพัฒนาชนบทในโครงการจัดตั้งระบบ
ผลิตไฟฟ้า ประจุแบตเตอรี่ด้วยเซลล์แสงอาทิตย์ส าหรับหมู่บ้านชนบทท่ีไม่มีไฟฟ้า โดยงานศึกษา และ
พัฒนาพลังงานสะอาดจะเป็นงานประจ าท่ีมีลักษณะการด าเนินงานของกิจกรรมต่าง ๆ ในเชิงกว้าง
เพื่อสนับสนุนการพัฒนาเทคโนโลยีพลังงานสะอาด ท้ังในด้านวิชาการเชิงทฤษฎี และอุปกรณ์
เครื่องมือทดลอง และการทดสอบ รวมถึงการส่งเสริมและเผยแพร่ ซ่ึงจะเป็นการสนับสนุน และ
รองรับความพร้อมในการจัดตั้งโครงการใหม่ๆ ในโครงการศึกษาวิจัยด้านพลังงานและโครงการอ่ืน ๆ 
ท่ีเก่ียวข้อง เช่น การศึกษาค้นคว้าเบื้องต้น การติดตามความก้าวหน้าและร่วมมือประสานงานกับ
หน่วยงานท่ีเก่ียวข้องในการพัฒนาต้นแบบทดสอบ วิเคราะห์ และประเมินความเหมาะสม เบื้องต้น
และเป็นงานส่งเสริมการพัฒนาโครงการที่ก าลังด าเนินการให้มีความสมบูรณ์ยิ่งขึ้นตลอดจนสนับสนุน
ให้โครงการท่ีเสร็จส้ินแล้วได้น าผลไปด าเนินการส่งเสริมและเผยแพร่และการใช้ประโยชน์อย่าง
เหมาะสมต่อไป๑๒๔ 
 สรุป พลังงานนับเป็นปัญหาใหญ่ในประเทศและนับวันจะมีผลกระทบรุนแรงต่อการพัฒนา
ของประเทศมากขึ้นทุกที เช้ือเพลิงต่าง ๆ ท่ีน ามาใช้ผลิตกระแสไฟฟ้า เช่น น้ ามัน ก๊าซธรรมชาติ ถ่าน
หิน   เป็นต้น ดังนั้น ประเทศไทยจึงมีความพยายามท่ีจะน าพลังงานทดแทนหรือ พลังงานสะอาดท่ีมี
อยู่ในประเทศมาผลิตกระแสไฟฟ้าและมีความพยายามท่ีจะคิดค้นแหล่งพลังงานใหม่ ๆ ท่ีประหยัด
                                                             

 ๑๒๓ สิทธิกันต์ ฤกษชาญชัย, “ศูนย์การเรียนรู้พลังงานทดแทนจากธรรมชาติ”,วิทยานิพนธ์ สถาปัตยกรรม 
ศาสตรบัณฑิต. (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยศรีปทุม, ๒๕๕๘), หน้า ๔๘. 
 ๑๒๔ พลังงานทดแทน,ยุทธศาสตร์พลังงานทดแทน, (กรุงเทพมหานคร: กรมพัฒนาพลังงานทดแทนและ
อนุรักษ์พลังงาน กระทรวงพลังงาน, ม.ป.ป.) หน้า ๑. 
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และไม่มี่วันหมดส้ิน ซ่ึงปัจจุบันประเทศไทยมีโรงไฟฟ้าท่ีผลิตกระแสไฟฟ้าจากพลังงานแสงอาทิตย์ 
พลังงานน้ า พลังงานกังหันลม และพลังงงานชีวมวล เป็นต้น 

 ๒.๖.๑ ความหมายของพลังงานสะอาด 
 พลังงานทดแทนได้มีผู้ศึกษาวิจัยและได้ให้ค าจ ากัดความหลายทัศนะ ดังนี้ 
 สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี กล่าวว่า ปัจจุบันมีการน าพลังงาน
สะอาดมาใช้ประโยชน์ เช่น ใช้พลังงานความร้อนจากแสงอาทิตย์ในการอบแห้งอาหาร หรือใช้ผลิตน้ า
ร้อน หรือการเปล่ียนพลังงานน้ า พลังงานลม พลังงานแสงอาทิตย์ พลังงานชีวมวลและพลังงาน
นิวเคลียร์ เป็นพลังงานไฟฟ้า เป็นต้น ซ่ึงการใช้ประโยชน์จากพลังงานดังกล่าวมีส่วนช่วยทดแทนการ
ใช้ปิโตรเล่ียมและถ่านหินได้เป็นอย่างดี ดังนี้๑๒๕ 
 ๑. พลังงานแสงอาทิตย สามารถน าพลังงานจากแสงอาทิตย์มาใช้งานได้ พืชเปล่ียนแสงอา
ทิตยเป็นพลังงานทางเคมีโดยใชการสังเคราะห์แสง เราใชประโยชนจากพลังงานนี้โดยการกินพืชและ
เผาฟน   อย่างไรก็ตามค าว่า “พลังงานแสงอาทิตย” หมายถึงการเปล่ียนแสงอาทิตยโดยตรงมากกวา
เปล่ียนไปเป็นพลังงานความร้อนหรือพลังงานไฟฟาส าหรับใช้งาน ประเภทพื้นฐานของพลังงานแสงอา
ทิตย คือ “พลังแสงอาทิตย” และ “เซลลแสงอาทิตย” 
 ๒. พลังงานลม เป็นพลังงานหมุนเวียนและสะอาดท่ีมีตนน าก าเนิดมาจากการเคล่ือนท่ีของ 
อากาศ โดยอากาศในสวนท่ีได้รับจากดวงอาทิตยจะมีความหนาแน่นลดลง จึงเบาและลอยตัวขึ้นสู่
เบ้ืองบน ขณะเดียวกันอากาศท่ีเย็นกวาจะมีน้ าหนักมากกว่า จึงเคล่ือนตัวเขามาแทนท่ีกอใหเกิด
กระแสลมพัดผ่าน กระจายอยู่ท่ัวไปในช้ันบรรยากาศ การน าพลังงานลมมาประยุกตใชงานในประเทศ
ไทย จัดออกแบ่งได้เป็น ๓ ลักษณะ ได้แก่ ๑. กังหันลมเพื่อการสูบน้ า ๒. กังหันลมเพื่อการผลิต
กระแสไฟฟา ๓. การใชพลังงานลมเพื่อการระบายอากาศจากหลังคา 
 ๓. พลังงานน้ า เป็นรูปแบบหนึ่งการสร้างก าลังโดยการอาศัยพลังงานของน้ าท่ีเคล่ือนท่ี ปจจุ
บันนี้พลังงานน้ าสวนมากจะถูกใชเพื่อใชในการผลิตไฟฟา นอกจากนี้แล้วพลังงานน้ ายังถูกน าไปใชใน
การชลประทาน การสี การทอผา และใชในโรงเล่ือย พลังงานของมวลน้ าท่ีเคล่ือนท่ีได้ถูกมนุษย์น ามา
ใชมานานแล้วนับศตวรรษ โดยได้มีการสร้างกังหันน้ า (Water Wheel)  เพื่อใชในการงานต่าง ๆ 
 ๔. พลังงานชีวมวล หมายถึง ส่ิงท่ีได้จากส่ิงมีชีวิตหรือสารอินทรีย์ท่ีสามารถเปล่ียนเป็น
พลังงานได้ โดยรวมถึงวัสดุเหลือท้ิงทางการเกษตรต่าง ๆ เช่น ฟางข้าว แกลบ กากอ้อย ทะลายปาล์ม 
เศษไม้ มูลสัตว์ ของเสียจากโรงงานอุตสาหกรรมแปรรูปผลิตผลทางการเกษตรและของเสียจาก
ชุมชน๑๒๖ 
 ๕. พลังงานนิวเคลียร์ เป็นพลังงานท่ีเกิดจากการเปล่ียนแปลงของนิวเคลียสของอะตอมของ
ธาตุบางธาตุ พลังงานนิวเคลียร์สามารถปลดปล่อยรังสี และอนุภาคต่าง ๆ เช่น รังสีเอกซ์ รังสีแกมมา 

                                                             

 ๑๒๕ สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี กระทรวงศึกษาธิการ, พลังงานทดแทนกับการ
ใช้ประโยชน์, หน้า ๔. 
 ๑๒๖ กลุ่มพลังงานชีวมวล, พลังงานชีวมวล, (กรุงเทพมหานคร: ส านักค้นคว้าวิจัย กรมพัฒนาพลังงาน
ทดแทนและอนุรักษ์พลังงาน กระทรวงพลังงาน, ม.ป.ป.) หน้า ๑. 



๘๒ 
 

 

อนุภาคแอลฟา อนุภาคบีตา อนุภาคโปรตอน และถ้ามีการปลดปล่อยอนุภาคอิเล็กตรอนท่ีอยู่รอบ
นิวเคลียสด้วย ถือว่าเป็นการเปล่ียนแปลงของอะตอมซ่ึงมีช่ือภาษาไทยว่า ปรมาณู จึงเรียกพลังงาน
ชนิดนี้ว่า พลังงานปรมาณู 
 ๖. พลังงานความร้อนใต้พิภพ หมายถึง เป็นแหล่งพลังงานธรรมชาติอย่างหนึ่งท่ีได้จากแหล่ง
ความร้อนซ่ึงถูกกักเก็บอยู่ภายใต้ผิวโลก แหล่งความร้อนใต้พิภพจะมีอยู่ด้วยกัน ๔ ลักษณะคือ แหล่งท่ี
เป็นไอซ่ึงจะมีท้ังชนิดไอน้ าแห้งและไอน้ าเปียก แหล่งท่ีเป็นน้ าร้อน แหล่งท่ีเป็นหินร้อนแห้ง และแหล่ง
ท่ีเป็นแมกมาในขณะท่ีแหล่งพลังงานความร้อนท่ีเป็นปรากฏการณ์ธรรมชาติท่ีพบเห็นได้บนโลก จะอยู่
ในรูปแบบของบ่อน้ าร้อน น้ าพุร้อน บ่อโคลนเดือด และบ่อไอเดือด การน าเอาความร้อนจากใต้พิภพ
มาผลิตไฟฟ้าจะเลือกใช้เทคโนโลยีแบบใดจะขึ้นอยู่กับลักษณะของแหล่งความร้อน ซ่ึงแหล่งความร้อน
ท่ีถือว่ามีประสิทธิภาพสูงสุดคือแหล่งท่ีเป็นไอน้ าแห้ง ประเทศไทยถึงแม้จะมีศักยภาพของแหล่ง
พลังงานความร้อนใต้พิภพไม่สูงนัก แต่ก็ควรได้รับการส่งเสริมและสนับสนุนเพราะนอกจากจะใช้เป็น
แหล่งผลิตไฟฟ้าสะอาดพลังงานจากซากดึกด าบรรพ์แล้ว ยังสามารถพัฒนาให้เป็นแหล่งท่องเท่ียวหรือ
กิจการอ่ืน ๆ ได้๑๒๗ 
  ส านักงานนโยบายและแผนพลังงาน (Energy) กล่าวว่า เป็นความสามารถในการท างาน 
โดยการท างานนี้อาจจะอยู่ในรูปของการเคล่ือนท่ีหรือเปล่ียนรูปของวัตถุ ซ่ึงมีหลายรูปแบบ เช่น 
ความร้อน ไฟฟ้า แสงสว่าง ในชีวิตประจ าวันเรามีการใช้พลังงานในกิจกรรมต่าง ๆ อย่างมากมาย เช่น 
รถยนต์ต้องใช้พลังงานจากเช้ือเพลิงเพื่อให้เกิดการเคล่ือนท่ี ความร้อนท่ีใช้ในการหุงต้มอาหารอุปกรณ์
เครื่องใช้ไฟฟ้า ต่าง ๆ ต้องการไฟฟ้าเพื่อให้สามารถท างานได้จะเห็นว่าพลังงานเป็นส่ิงจ าเป็นใน
ชีวิตประจ าวันอย่างยิ่ง๑๒๘ 
 

 ส านักวิจัยและพัฒนาการป่าไม้ กล่าวว่า พลังงานสะอาด (Alternative energy) หมายถึง 
พลังงานท่ีน ามาใช้แทนน้ ามันเช้ือเพลิง สามารถแบ่งตามแหล่งท่ีได้มาเป็น ๒ ประเภทคือ 
 ๑.  พลังงานสะอาดจากแหล่งท่ีใช้แล้วหมดไปอาจเรียกว่า พลังงานส้ินเปลืองได้แก่ ถ่านหิน     
ก๊าซธรรมชาติ นิวเคลียร หินน้ ามันและทรายน้ ามัน เป็นต้น 
 ๒. พลังงานสะอาดอีกประเภทหนึ่งเป็นแหล่งพลังงานท่ีใช้แล้ว สามารถหมุนเวียนมาใช้ได้อีก
เรียกว่า พลังงานหมุนเวียน  ได้แก่ แสงอาทิตย์ ลม ชีวมวล น้ า และไฮโดรเจน เป็นต้น๑๒๙ 
 

 มูลนิธิพัฒนาชุมชนผาปัง กล่าวว่า ชุมชนบ้านผาปังส่วนใหญ่ท าอาชีพเป็นเกษตรกร โดยมี 
การปลูกป่าไผ่เพื่อท าการผลิตเยื่อไผ่ขายให้แก่บริษัทเอกชน ส าหรับใช้เป็นวัตถุดิบหลักในการท า
ภาชนะไบโอชาร์ทดแทนการใช้โฟม ประกอบกับภายในพื้นท่ีมีการปลูกกล้วยเป็นจ านวนมาก จึงได้
                                                             

 ๑๒๗ สถาบันพัฒนาคุณภาพวิชาการ (พว), พลังงานปัจจุบันและสู่อนาคต , ( กรุงเทพมหานคร: บริษัท 
พัฒนาคุณภาพวิชาการ (พว.) จ ากัด, ๒๕๕๗), หน้า ๒๐. 
 ๑๒๘ ส านักงานนโยบายและแผนพลังงาน, คู่มือครูความรู้พื้นฐานพลังงาน, (กรุงเทพมหานคร: ส านักงาน
นโยบายและแผนพลังงาน กรวงทรวงพลังงาน, ม.ป.ป.) หน้า ๑. 
 ๑๒๙ ส านักวิจัยและพัฒนาการป่าไม้, เชื้อเพลิงอัดเม็ดพลังงานทดแทนท่ีสะอาด , (กรุงเทพมหานคร: 
บริษัท พี.เพรส จ ากัด, ๒๕๖๒), หน้า ๓. 



๘๓ 
 

 

น ามาแปรรูปเป็นกล้วยตาก เพื่อเป็นการเพิ่มมูลค่าการส่งออกของชุมชน แต่ในการผลิตเยื่อไผ่และ
กล้วยตากนั้นยังประสบปัญหาในเรื่องของการอบแห้ง จึงมีแนวคิดท่ีจะน าโรงอบแห้งพลังงาน
แสงอาทิตย์ มาใช้ส าหรับการอบแห้งผลิตภัณฑ์ต่าง ๆ อันเป็นการสร้างมูลค่าเพิ่มและสร้างรายได้
ให้กับเกษตรกรเป็นอย่างดีโดยเฉพาะฤดูฝน๑๓๐ 
 

 สุเมธ ตันติเวชกุล กล่าวว่า พลังงานเป็นเรื่องใหญ่ เรื่องใกล้ตัว เพราะเป็นส่วนหนึ่งในชีวิต
ของเรา ลองสังเกตดู ทุกวันนี้เราเข้านอนด้วยสภาพจิตใจไม่ค่อยปกติ เพราะไม่รู้ว่าเมื่อตื่นขึ้นมาค่า
น้ ามันจะขึ้นไปอีกหรือเปล่า พรุ่งนี้ลิตรละเท่าไหร่ก็ยังไม่รู้ เมื่อเริ่มเข้าท างานราชการนั้น น้ ามันลิตรละ 
๓-๔ บาทเท่านั้น ไม่น่าเช่ือว่าหลังเกษียณมาหกเจ็ดปี ราคาน้ ามันจะขึ้นมา ๔ ลิตร ๑๐๐ บาทแล้ว แต่
เดิมหลักชาวพุทธเราเคยกล่าวว่าส่ิงส าคัญท่ีสุดของชีวิตคือปัจจัยส่ี แต่พอมาเหลียวดูทุกวันนี้ ไม่ว่าการ
ก่อสร้างบ้านอยู่อาศัย อาหารการกิน เส้ือผ้า เครื่องนุ่งห่ม ยารักษาโรค ล้วนแต่ใช้พลัง งานเป็น
ส่วนประกอบท่ีส าคัญท้ังส้ิน เพราะฉะนั้นทุกส่ิงทุกอย่างท่ีเราบริโภคก็ต้องอาศัยพลังงานในการปรุง
แต่งท าให้เราได้ส่ิงท่ีเป็นความสะดวกสบายต่าง ๆ ๑๓๑ 
 สุธาสินี ผากา กล่าวว่า ถ้าสามารถหาพลังงานท่ีสามารถน ามาใช้ทดแทนและน ามาใช้เพื่อลด
การใช้พลังงานเช้ือเพลิงดังกล่าว ก็จะเป็นทางเลือกท่ีดี โดยพลังงานสะอาดแบ่งออก เป็น ๒ ประเภท 
ประเภทท่ีหนึ่ง คือพลังงานสะอาดประเภทส้ินเปลือง จากแหล่งท่ีใช้แล้วหมดไป เช่น ก๊าซธรรมชาติ   
ถ่านหิน เป็นต้น พลังงานประเภทนี้จะก่อให้เกิดปัญหาภาวะโลกร้อน พลังงานสะอาดอีกประเภทคือ 
พลงังานสะอาด ประเภทหมุนเวียน เช่น พลังงานแสงอาทิตย์ ลม น้ า ความร้อนใต้พิภพ เป็นต้น ซ่ึง
กลุ่มนี้นี้เป็นกลุ่มท่ีมนุษย์ก าลังให้ความสนใจ น ามาวิจัยและพัฒนาเพื่อให้เป็นพลงังานท่ีใช้ทดแทนการ
ใช้พลังงานอ่ืน ๆ เป็นการช่วยลดภาวะโลกร้อน ถึงแม้พลังงานสะอาดประเภทหมุนเวียนยังไม่ได้รับ
ความนิยมมากนัก เนื่องจากค่าใช้จ่ายสูงและการใช้พื้นท่ีค่อนข้างมากก็ตาม แต่จะพบว่ามีปัญหา
ทางด้านมลพิษทางอากาศต่ ามาก เมื่อเปรียบเทียบกับการใช้พลังงานถ่านหินหรือน้ ามัน๑๓๒ 
 

 สุภา ศิรินาม กล่าวว่า ประเทศไทยได้ให้ความส าคัญกับการน าพลังงานสะอาดมาใช้อยู่แล้ว 
แต่มีค าถาม ตามมาคือ พลังงานสะอาดเหล่านั้นมีมากระดับใดและสามารถเข้ามาทดแทนแหล่งผลิต
พลังงานไฟฟ้าปัจจุบันได้ใน สัดส่วนเท่าไหร่และมีความมั่นคงหรือไม่ แต่เมื่อพิจารณาจากข้อมลูทาง
สถิติของการผลิตพลังงานไฟฟ้าในปี พ.ศ. ๒๕๕๗ หรือจากหลาย ๆ ปีท่ีผ่านมา พบว่า มีค่าสัดส่วนของ
พลังงานไฟฟ้าจากแหล่งพลังงานหมุนเวียนร้อยละ ๓ ซ่ึงมาจาก พลังงานน้ าเป็นหลัก ดังนั้น จาก
ข้อมูลดังกล่าวพอจะสรุปได้ว่า พลังงานหมุนเวียนประเภทอ่ืน ๆ ยังไม่ใช่แหล่งพลังงานสะอาดท่ี
สามารถเข้ามามีบทบาทในการเป็นพลังงานหลักของประเทศในอนาคตอันใกล้ได้อย่างมีนัยส าคัญ๑๓๓ 
                                                             

 ๑๓๐ มูลนิธิพัฒนาชุมชนผาปัง, รายงานผลการด าเนินของกระทรวงพลังงาน (ด้านการส่งเสริมพลังงาน
ทดแทนระดับชุมชน), (กรุงเทพมหานคร: ส านักนโยบายและยุทธศาสตร์ กระทรวงพลังงาน, ม.ป.ป.) หน้า ๖. 
 ๑๓๑ สุเมธ ตันติเวชกุล, พระบิดาแห่งการพัฒนาพลังงานไทย , (กรุงเทพมหานคร:  ส านักนโยบายและ
ยุทธศาสตร์ ส านักงานปลัดกระทรวงพลังงาน, ๒๕๕๖), หน้า ๑๘. 
 ๑๓๒ สุธาสินี ผากา, พลังงานทดแทนในสถานการณ์ภาวะโลกร้อน, วารสารวิชาการมหาวิทยาลัยอีสเทิร์น
เอเชีย ฉบับวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, ปีที่ ๑๑ ฉบับที่ ๒ ประจ าเดือน (พฤษภาคม - สิงหาคม ๒๕๖๐): ๔๙.  
 ๑๓๓ สุภา ศิรินาม, พลังงานแห่งอนาคต, วารสารวิชาการวิชาวิทยาศาสตร์กายภาพ คณะวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ, ปีที่ ๒ ฉบับที่ ๒ (กรกฎาคม - ธันวาคม ๒๕๕๙): ๗๐. 



๘๔ 
 

 

 

 มนูญ ภูผา กล่าวว่า  เราปรับตัวเพื่อรับกับสภาวะโลกร้อนและ ราคาพลังงานท่ีนับวันจะแพง
ขึ้นทุกวัน หลังจาก ทดลองผลิตกังหันลมหลากหลายรูปแบบ จึงมาลงตัว ท่ีแบบล่าสุดในปัจจุบัน 
เนื่องจากราคาประหยัดและง่ายต่อการบ ารุงรักษา ช่วยรักษาธรรมชาติและไม่มีมลภาวะจากการใช้
เครื่องยนต์สูบน้ าจะปลูกข้าวท้ังท่ี ดินต้องดี น้ าท่าต้องบริบูรณ์ ส่วนชาวนาก็ต้องขยัน อดทนและต้อง
ขวนขวายหาความรู้อยู่ตลอดเวลา และกังหันลมมันไม่มีสวิช เปิดปิดเหมือนไฟฟ้า ไม่ต้องมีไฟฟ้าก็
ท างานได้ พร้อมท างานทุกเวลาท่ีมีลม กลางคืนลมแรง ตื่นเช้ามาน้ าล้นถังเก็บจากท่อวงซีเมนต์ความจุ 
๒,๐๐๐ ลิตร ลงท่ีนา ดีใจและภูมิใจท่ีสุด เราเป็นเกษตรกรตัวเล็ก ๆ สามารถใช้ประโยชน์จากพลงังาน
ธรรมชาติ คือพลังงานลม มีลมก็มีมีน้ า มีน้ าก็มีรายได้ เราเป็นเกษตรกรต้นทุนส าคัญก็คือน้ า๑๓๔ 
 

 อรสา สุกสว่าง กล่าวว่า แนวคิดแปลงชีวมวลสู่พลังงานและไบโอชาร์ ได้พิสูจน์ความยั่งยืน
จากการยอมรับ แนวคิดสู่การปฏิบัติจากชุมชน เนื่องจากเป็นโครงการบูรณาการท าหนึ่งอย่างได้ผล
หลายอย่างพร้อมกัน ท าได้ทุกคนได้ประโยชน์ในชีวิตประจ าวัน ประหยัดรายจ่าย จากก๊าซหุงต้ม เพิ่ม
ความอุดมสมบูรณ์ให้ดิน เพิ่มผลผลิตทางการเกษตร เพิ่มอาหารปลอดสารพิษ เพิ่มคาร์บอนเครดิต 
และเพิ่มรายได้ เป็นโครงการที่ตรงกับความต้องการของชุมชน วัตถุดิบท่ีเป็นชีวมวลหาได้ง่าย อุปกรณ์
ผลิตก๊าซและไบโอชาร์สามารถท าตามได้จากวัสดุเหลือใช้ สามารถถ่ายทอดให้ผู้อ่ืนได้เพราะง่ายมาก
และยังสามารถ จัดเป็นโครงการเศรษฐกิจพอเพียงของชุมชนได้อีกด้วย นับว่าเป็นการสร้างมิติใหม่ใน
การพัฒนาคุณภาพชีวิตของชุมชนอ าเภอปากปลา อย่างแท้จริงและในขณะนี้ได้ขยายผลสู่ชุมชนอ่ืน ๆ 
อีกหลายชุมชน๑๓๕ 
 

 ณัฐพล อมตวณิชและคณะ กล่าวว่า ส าหรับสถานการณ์ด้านการพัฒนาพลังงานสะอาด
ประเทศไทยนั้น ขอน้อมน าพระราชด ารัสเก่ียวกับพลังงานสะอาดของในหลวงรัชกาลท่ี ๙ ผู้ทรงเป็น
พระบิดาแห่งการพัฒนาพลังงานไทย พระราชด ารัสฯ ณ ศาลา ดุสิดาลัย สวนจิตรลดา พระราชวังดุสิต
ฯ วันท่ี ๔ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๔๘ มีใจความส่วนหนึ่งว่า “ ถ้าน้ ามันเช้ือเพลิงหมดแล้ว ก็ใช้เช้ือเพลิง
อย่างอ่ืนได้ มีแต่ต้องขยันหาวิธีท่ีท าให้เ ช้ือเพลิงเกิดใหม่ เช้ือเพลิงท่ีเรียกว่าน้ ามันนั้นมันจะหมด 
ภายในไม่ก่ีปีหรือไม่ก่ีสิบปีก็หมด ถ้าไม่ได้ท าเช้ือเพลิงทดแทน เราก็เดือดร้อน” ควรมีการส่งเสริมให้
เกิดการตื่นตัวด้านการอนุรักษ์พลังงานและ ผลักดันให้เกิดการพัฒนาพลังงานสะอาดมากขึ้น๑๓๖ 
 สรุป พลังงานสะอาด เป็นพลังงานรูปแบบใหม่ชนิดหนึ่ง ซ่ึงถูกน ามาใช้เพื่อทดแทนพลังงาน
แบบเดิมเป็นพลังงานทางเลือกใหม่ซ่ึงมีความแตกต่างจากพลังงานท่ีใช้กันอยู่ในปัจจุบัน เพราะ
พลังงานแบบเดิมท่ีใช้กันอยู่ในปัจจุบัน ก าลังจะหมดไปในอนาคตหรือเป็นพลังงานท่ีสร้างมลพิษต่อ

                                                             

 ๑๓๔ มนูญ ภูผา, พลังงานภาคตะวันออกเฉียงเหนือ, (กรุงเทพมหานคร: บริษัท รุ่งศิลป์การพิมพ์ (๑๙๙๗) 
จ ากัด, ๒๕๖๐), หน้า ๓๑. 
 ๑๓๕ อรสา สุกสว่าง, โครงการชมุชนแปลงชีวมวลสู่พลังงานและไบโอชาร,์ (กรุงเทพมหานคร: บริษัท รุ่ง
ศิลป์การพิมพ์ (๑๙๙๗) จ ากัด, ๒๕๖๐), หน้า ๔๘. 
 ๑๓๖ ณัฐพล อมตวณิชและคณะ, รูปแบบใหม่ของเกณฑ์ชี้ วัดโครงการด้านพลังงานทดแทน , 
วารสารวิชาการสาขามนุษยศาสตร์  สังคมศาสตร์และศิลปะ วิทยาลัยพาณิชยศาสตร์ มหาวิทยาลยับูรพา, ปีที่ ๑๐  
ฉบบัที่ ๒ (เดือนพฤษภาคม – สิงหาคม ๒๕๖๐):  ๓. 



๘๕ 
 

 

ส่ิงแวดล้อมและท าร้ายโลกของเรามากจนเกินไป จนกระท่ังน าปัญหาอันร้ายแรงอย่างภาวะปัญหาโลก
ร้อนเข้ามาเป็นส่วนหนึ่งของโลก โดยพลังงานแบบเดิมท่ีใช้ในปัจจุบันส่วนมาก เป็นพลังงานอันได้มา
จากฟอสซิล เช่น พลังงานถ่านหิน แก๊สธรรมชาติ เป็นต้น ซ่ึงมันสร้างคาร์บอนไดออกไซด์ปริมาณ
มหาศาลและมีมลพิษค่อนข้างสูง 

 ๒.๖.๒ หลักการผลิตพลังงานสะอาด 
 วิกฤติพลังงานเป็นปัญหาของนานาประเทศท่ัวโลก และมีผลกระทบต่อการด าเนินชีวิตของ
มนุษย์โดยตรง เนื่องจากความต้องการใช้พลังงานสูงขึ้นอย่างต่อเนื่อง แต่แหล่งพลังงานจากธรรมชาติ
มีอยู่อย่างจ ากัดไม่สามารถสร้างขึ้นมาทดแทนทันความต้องการในเวลาอันรวดเร็วได้ ท าให้เกิดความ
ตื่นตัวในการพยายามน าแหล่งพลังงานอ่ืนมาใช้ทดแทนพลังงานหลัก ส าหรับพลังงานนั้นตาม
มาตรฐานสากลของโลก ได้มีการจัดแบ่งการพัฒนาแหล่งทรัพยากรพลังงานได้ เป็น ๒ ประเภทใหญ่ๆ 
คือ๑๓๗  
 ๑. แหล่งทรัพยากรพลังงานตามแบบ (Conventional Energy Resources)  อันหมาย
รวมถึงพลังงานท่ีเคยใช้เป็นแหล่งพลังงานหลักของโลก ซ่ึงมีวิวัฒนาการมาเป็นเวลานานนับศตวรรษ 
ด้วยการอาศัยความรู้ทางวิชาการและเทคโนโลยีใหม่พัฒนาน ามาใช้ประโยชน์ ได้แก่  แหล่งพลังน้ า  
แหล่งถ่านหิน  แหล่งน้ ามัน และก๊าซธรรมชาติ  ไม้ ฟืน แกลบ ชานอ้อย เป็นต้น 
 ๒. แหล่งทรัพยากรพลังงานนอกแบบ (Non-Conventional Energy Resources)  อัน
หมายรวมถึงแหล่งพลังงานท่ียังมิได้รับการพัฒนาจากมนุษย์ถึงขั้นท่ีจะน ามาใช้ประโยชน์ ในเชิง
เศรษฐกิจได้อย่างแพร่หลาย ท้ังนี้เพราะวิชาการและเทคโนโลยีในการพัฒนาแหล่งพลังงานประเภทนี้
ยังมีขอบเขตจ ากัด  พลังงานนอกแบบซ่ึงได้รับความสนใจกันอย่างกว้างขวางในขณะนี้ ได้แก่  หิน
น้ ามัน  ก๊าซชีวภาพ  เช้ือเพลิงแอลกอฮอล์ ก๊าซไฮโดรเจน พลังงานแสงอาทิตย์ พลังงานความร้อนใต้
พิภพ พลังงานลม  พลังงานปรมาณู พลังงานจากวัสดุเหลือใช้ทาง การเกษตรและอุตสาหกรรม เป็น
ต้น 
 อนึ่ง หากจะแบ่งตามแหล่งก าเนิดของพลังงานแล้ว จะสามารถแบ่งได้เป็น ๒ ประเภท คือ  
 ๑) พลังงานต้นก าเนิด (Primary Energy) ได้แก่ น้ า แสงอาทิตย์ กระแสลม น้ ามันดิบ ถ่าน
หิน ก๊าซธรรมชาติ น้ าพุร้อนใต้ธรณี แร่นิวเคลียร์ ไม้ฟืน แกลบ ชายอ้อย เป็นต้น 
 ๒) พลังงานแปลงรูป (Secondary  Energy)  ซ่ึงได้มาโดยการน าพลังงานต้นก าเนิดดังกล่าว
มา แปลงรูปเพื่อใช้ประโยชน์ในลักษณะต่าง ๆ เช่น พลังงานไฟฟ้า ผลิตภัณฑ์น้ ามันปิโตรเลียม  ถ่าน
โค้ก  เช้ือเพลิงสังเคราะห์ (Synthetic Fuel) เป็นต้น 
 นอกจากนี้แหล่งพลังงานท่ีได้น ามาใช้ประโยชน์นี้ยังสามารถแยกออกตาม ลักษณะของ
พลังงานได้เป็น ๒ ประเภท คือ 

                                                             

 ๑๓๗ สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, เชื้อเพลิงเพื่อการคมนาคม, (กรุงเทพมหานคร:               
โรงพิมพ์ สกสค. ลาดพร้าว, ๒๕๕๙), หน้า ๑๐๘. 
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 ๑) แหล่งพลังงานท่ีใช้แล้วไม่หมดเปลือง (Renewable Energy Resources)  ซ่ึงเป็นแหล่ง
พลังงานหมุนเวียน (Renewable energy) เป็นเทคโนโลยีท่ีได้พัฒนาขึ้นเพื่อทดแทนพลังงานจาก
เช้ือเพลิงฟอสซิล เนื่องจากพลังงานหมุนเวียนนับเป็นพลังงานท่ีสามารถน ากลับมาใช้ใหม่ได้ ไม่ว่าจะ
เป็นพลังงานความร้อนใต้พิภพ พลังงานคล่ืน พลังงานลม พลังงานแสงอาทิตย์ พลังงานน้ า ก๊าซ
ชีวภาพ พลังงานชีวมวล และไบโอดีเซล 
 ๒) แหล่งพลังงานท่ีใช้แล้วหมดเปลือง (Non-Renewable Energy Resources) เช่น น้ ามัน 
ถ่านหิน ก๊าซธรรมชาติ เป็นต้น ซ่ึงแหล่งเช้ือเพลิงและพลังงานบางประเภทมีอยู่มาก แต่ยังไม่สามารถ
ท าการพัฒนามาใช้ บางประเภทอยู่ระหว่างการพัฒนา และบางประเภทนับวันจะน้อยลงทุกที และ
โดยท่ีพลังงานในประเทศไทยนั้นนิยม จัดแบ่งเป็น ๒ กลุ่มหลัก  ได้แก่ (๑) พลังงานปิโตรเลียม (๒) 
พลังงานไฟฟ้า  ท้ังนี้ พลังงานหลัก ๆ ท่ีใช้ในปัจจุบัน ได้แก่ น้ ามันปิโตรเลียม ก๊าซธรรมชาติ ถ่านหิน 
เช้ือเพลิงชีวภาพ (biofuels) พลังน้ า พลังงานแสงอาทิตย์ พลังงานลม๑๓๘ 

 สรุป การค้นหาพลังงานสะอาดในรูปแบบต่าง ๆ อย่างต่อเนื่อง เพื่อให้สามารถน ามาใช้
ประโยชน์ได้ และมีประสิทธิภาพดียิ่งกว่าพลังงานแบบเดิม เพื่อช่วยประหยัดค่าใช้จ่าย ลดปัญหา
มลพิษและส่ิงแวดล้อมของโลก รวมท้ังช่วยประหยัดพลังงาน ดังนั้น พลังงานทดแทนหรือพลังงาน
ทางเลือกจึงเป็นพลังงานท่ีสามารถน ามาใช้ทดแทนพลังงานแบบเดิมได้อย่างไม่จ ากัด ท้ังยังหาได้จาก
ธรรมชาติและสามารถน ากลับมาใช้ใหม่ได้ เพื่อช่วยลดปัญหาการขาดแคลนพลังงาน รวมท้ังลดมลพิษ
อีกด้วย 

 ๒.๖.๓ ประเภทของพลังงานสะอาดมีดังน้ี 
 พลังงานสะอาด หมายความถึง พลังงานจากแหล่งอ่ืน ๆ ท่ีไม่ใช่เช้ือเพลิงฟอสซิล เหตุท่ีต้องมี
การพัฒนาแหล่งพลังงานทดแทนเช้ือเพลิงฟอสซิล เช่น ถ่านหิน น้ ามันเบนซิน ก๊าซธรรมชาติ 
เนื่องจากข้อเสียของเช้ือเพลิงฟอสซิลท่ีปล่อยก๊าซคาร์บอนในปริมาณท่ีสูงและปัจจัยท่ีท าให้เกิดสภาวะ
โลกร้อน แหล่งพลังงานทางเลือก ได้แก่ แสงอาทิตย์ ( solar) ลม (wind) ความร้อนใต้พิภพ 
(geothermal) ไฟฟ้าพลังน้ า (hydroelectric) ชีวมวล (biomass) และไฮโดรเจน (Hydrogen) 
นอกจากนี้ยังมีแหล่งพลังงานจากมหาสมุทร (ocean) ซ่ึงมี ๓ แหล่งพลังงานได้แก่ น้ าขึ้นน้ าลง (tidal) 
คล่ืน (wave) และความร้อนจากมหาสมุทร (ocean thermal)    
 นอกจากนี้ เมื่อพิจารณาจาก สารานุกรมพลังงานสะอาด ( Alternative Energy 
Encyclopedia) ท่ีได้จัดท าขึ้นโดยกรมพัฒนาพลังงานทดแทนและอนุรักษ์พลังงาน กระทรวงพลังงาน 
ได้ก าหนดว่า สารานุกรมพลังงานสะอาด ประกอบด้วยเนื้อหาซ่ึงเป็นพลังงานทางเลือกชนิดต่าง ๆ 
รวม ๘ หมวด ดังนี้  
 ๑. พลังงานแสงอาทิตย์ (Solar Energy)   
 ๒. ไฮโดรเจน (Hydrogen)  
 ๓. ชีวมวลและพลังงานชีวภาพ (Biomass and Bioenergy)  

                                                             

 ๑๓๘ กฤติยาพร วงษา, อนาคตพลังงานไทย , (กรุงเทพมหานคร: สถาบันศึกษานโยบายสาธารณะ 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, ๒๕๕๗), หน้า ๘. 
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 ๔. เช้ือเพลิงชีวภาพ (Biofuels)  
 ๕. พลังงานความร้อนใต้พิภพ (Geothermal Energy)  
 ๖. ไฟฟ้าพลังน้ า (Hydro Electricity)   
 ๗. พลังงานจากมหาสมุทร (Ocean Energy)  
 ๘. พลังงานลม (Wind Energy) 
 ดังนั้น จะเห็นได้ว่า กรอบความรู้ความเข้าใจของค าว่า พลังงานสะอาด และ พลังงาน
ทางเลือก มีความหมายไปในทิศทางเดียวกันกับค าว่า Alternative Energy ของสากล ซ่ึงหมายความ
ถึง พลังงาน ทางเลือก หรือพลังงานทดแทน หมายความถึง พลังงานจากแหล่งอ่ืน ๆ ท่ีไม่ใช่เช้ือเพลิง
ฟอสซิล แต่อย่างไรก็ตามอาจจะมีความแตกต่างเล็กน้อยในแง่ประเภทของพลังงานทดแทนหรือ
พลังงานทางเลือก ซ่ึงประเทศไทยก าหนดประเภทแหล่งพลังงานทดแทนไว้ ๘ ประเภทเท่านั้น๑๓๙ 

 ๒.๖.๔ การประยุกต์ใช้พลังงานสะอาด 
 พลังงานสะอาดมีอยู่หลายรูปแบบและสามารถน าไปใช้ประโยชน์ในด้านต่าง ๆ โดยสรุป
ดังนี้๑๔๐ 
 ๒.๖.๔.๑. พลังงานแสงอาทิตย์ คือ พลังงานท่ีได้มาจากการแปลงแสงแดดให้อยู่ในรูป
พลังงานท่ีสามารถใช้งานได้ เช่น น าไปผลิตไฟฟ้าพลังงานแสงอาทิตย์ โดยเทคโนโลยีพลังงาน
แสงอาทิตย์ผลิตกระแสไฟฟ้า สามารถจ าแนกเป็น ๒ แบบ คือ 
 ๑) เทคโนโลยีผลิตไฟฟ้าด้วยเซลล์แสงอาทิตย์ (Solar photovoltaic: PV) เป็นระบบการ
แปลงพลังงานแสงอาทิตย์เป็นพลังงานไฟฟ้าโดยตรง เทคโนโลยีผลิตไฟฟ้าด้วยเซลล์แสงอาทิตย์ท่ีได้รับ
การยอมรับมากท่ีสุดได้แก่ ระบบเซลล์แสงอาทิตย์ซิลิคอน (Crystalline silicon-based systems) 
เทคโนโลยีผลิตไฟฟ้าด้วยเซลล์แสงอาทิตย์มีข้อดี ๒ ประการ คือ  
 (๑) การผลิตแผงเซลล์แสงอาทิตย์สามารถผลิตได้ในโรงงานท่ีมีขนาดใหญ่ท่ีมีก าลังการผลิตสูง 
 (๒) เทคโนโลยีผลิตไฟฟ้าด้วยเซลล์แสงอาทิตย์เป็นเทคโนโลยีท่ีสามารถประกอบได้ตามขนาด
ท่ีต้องการ 
 ๒) เทคโนโลยีผลิตไฟฟ้าด้วยระบบรวมแสงอาทิตย์ (Concentrating solar power: CSP) 
เป็นเทคโนโลยีในการรวมแสงไว้ท่ีวัตถุรับแสงโดยใช้กระจกหรือวัสดุสะท้อนแสงและหมุนตามดวง
อาทิตย์เพื่อสะท้อนแสงและส่งไปยังตัวรับแสงซ่ึงจะท าให้เกิดการเปล่ียนแปลงเป็นพลังงานท่ีมีอุณหภูมิสูง 
  

                                                             

 ๑๓๙ ปวริศร เลิศธรรมเทวีและอัจฉรา ชินนิยมพานิชย์, “การส่งเสริมการใช้พลังงานทางเลือก พลังงาน
ทดแทนและพลังงานหมุนเวียน”, รายงานวิจัยฉบับสมบูรณ์, (กรุงเทพมหานคร: ส านักเลขาธิการสภาผู้แทนราษฎร, 
๒๕๖๐), หน้า ๗๙. 
 ๑๔๐ ปริญญา พุทธาภิบาลและคณะ, พลังงานทางเลือก, (เอกสารประกอบความรู้ข้ันพื้นฐาน วิทยาศาสตร์
พื้นพิภพ, ม.ป.ป.), หน้า ๑-๓. 
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รูปท่ี ๒.๑๐ แสดงพลังงานความร้อนแสงอาทิตย์ 
(ท่ีมา:  www.cnn.com/.../space/ ๑๒/๐๑/solar.explaine) 

 
   ๒.๖.๔.๒ พลังงานน้ า คือ พลังงานท่ีได้มาจากการปั่นกังหันน้ าโดยใช้การไหลของน้ า ซ่ึง
อาจเป็นน้ าจากแหล่งน้ าธรรมชาติ เช่น แม่น้ า ล าคลอง หรือแหล่งน้ าท่ีมนุษย์สร้างขึ้นเพื่อกักเก็บน้ า 
โดยน้ าจากอ่างเก็บน้ าจะไหลจากท่ีสูงลงสู่ท่ีต่ าเพื่อปั่นกังหันน้ าให้เกิดพลังงาน พลังงานน้ าเป็นแหล่ง
พลังงานท่ีใช้ในการผลิตไฟฟ้าจากพลังงานทดแทนท่ีใหญ่ท่ีสุดในปัจจุบัน คิดเป็นร้อยละ ๑๖ ของการ
ขายไฟฟ้าท่ัวโลกและเป็นแหล่งพลังงานหลักในการผลิตไฟฟ้าแบบผสมผสานในหลายประเทศท่ัวโลก 
ท้ังประเทศพัฒนาแล้ว ประเทศเกิดใหม่หรือประเทศก าลังพัฒนา 

  

 
 

รูปท่ี ๒.๑๑ แสดงพลังงานน้ า 
(ท่ีมา:  www.esru.strath.ac.uk/.../ Hydro%๒๐Power.htm) 

 ๒.๖.๔.๓ พลังงานลม คือ พลังงานท่ีได้มาจากการเคล่ือนไหวของลมเพื่อน ามาใช้ประโยชน์
ในการผลิตไฟฟ้าจากกังหันลม พลังงานลมก าลังได้รับการพัฒนาให้เป็นเทคโนโลยีการผลิตไฟฟ้าท่ี
ส าคัญของโลก ปัจจุบันท่ัวโลกมีการเพิ่มก าลังการผลิตและการลงทุนอย่างต่อเนื่อง การปรับปรุง
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เทคโนโลยีส่งผลต่อการลดลงของค่าใช้จ่ายด้านพลังงานอย่างต่อเนื่อง  ในภาคอุตสาหกรรมสามารถ
แก้ปัญหาการจ ากัดทรัพยากรและการขยายห่วงโซ่อุปทาน 

 
 

รูปท่ี ๒.๑๒ แสดงพลังงานลม 
(ท่ีมา:  www.nrel.gov/clean_ energy/home_wind.html) 

 
 ๒.๖.๔.๔ พลังงานชีวมวล คือ พลังงานท่ีได้มาจากการน าชีวมวลมาใช้เป็นเช้ือเพลิงโดยตรง 
หรือผ่านกระบวนการแปรรูปเป็นของเหลวและก๊าซ พลังงานชีวมวล คิดเป็นร้อยละ ๑๐ ของการ
จัดหาพลังงานปฐมภูมิของโลก ซ่ึงมีบทบาทส าคัญอย่างยิ่งในประเทศก าลังพัฒนาหลายประเทศ ใน
การสนับสนุนพลังงานพื้นฐานส าหรับการปรุงอาหารและการท าความร้อน แต่บ่อยครั้งอาจก่อให้เกิด
ผลกระทบท่ีรุนแรงต่อสุขภาพและส่ิงแวดล้อม การพัฒนาของเตาปรุงอาหารท่ีใช้ชีวมวล เช้ือเพลิง
สะอาด และการจัดหาพลังงานไฟฟ้าท่ีใช้เช้ือเพลิงชีวมวลเป็นวัตถุดิบในการผลิตไฟฟ้าของประเทศ
ก าลังพัฒนา เป็นมาตรการส าคัญในการปรับปรุงสถานการณ์ปัจจุบันและการเข้าถึงพลังงานสะอาดใน
ปี ๒๕๗๓ 
 ๒.๖.๔.๕ พลังงานความร้อนใต้พิภพ คือ พลังงานท่ีสามารถน ามาผลิตพลังงานไฟฟ้า 
พลังงานความร้อน (และความเย็น) ท่ีมีคาร์บอนต่ า โดยเป็นการผลิตพลังงานท่ีได้มาจากน้ าท่ีมี
อุณหภูมิสูง หรือน้ าแข็งท่ีอยู่ในระดับลึกท่ีมีอุณหภูมิต่ าและปานกลาง รวมถึงทรัพยากรหินร้อน 
พลังงานความร้อนใต้พิภพ สามารถผลิตได้จากหลายหลายเทคโนโลยีทดแทน โดยสามารถผลิตไฟฟ้า
จากพลังงานท่ีอยู่ในรูปไอระเหยและของเหลว เทคโนโลยีความร้อนใต้พิภพอยู่ในระหว่างการพัฒนาให้
ดีขึ้นเพื่อขยายการใช้เทคโนโลยีนี้ในประเทศท่ีมีทรัพยากรท่ีเหมาะสมส าหรับการผลิตพลังงานความ
ร้อนใต้พิภพ 
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รูปท่ี ๒.๑๓ การน าพลังงานความร้อนใตพ้ิภพมาใช้ หลุมผลิต (production well) 
(ท่ีมา: https://il.mahidol.ac.th/e-media/earth-science/chapter๕_๔.html) 

 ๒.๖.๔.๖ พลังงานมหาสมุทร  
 ๖.๑ พลังงานน้ าขึ้น-น้ าลง คือ พลังงานท่ีได้จากการใช้ประโยชน์จากการขึ้น -ลงของน้ า ซ่ึง
สามารถควบคุมการผลิตพลังงานจากการสร้างเข่ือนบริเวณปากแม่น้ า 
 ๖.๒ พลังงานจากกระแสน้ าขึ้น-น้ าลงในมหาสมุทร คือ พลังงานท่ีได้จากการเคล่ือนท่ีของ
กระแสน้ าทะเล โดยใช้เทคโนโลยีระบบ โมดูลาร์ (modular systems) ในการผลิตพลังงาน 
 ๖.๓ พลังงานคล่ืน คือ พลังงานท่ีได้จากคล่ืนของมหาสมุทร ปริมาณพลังงานคล่ืนท่ีมากน้อย
ขึ้นอยู่กับ ความเร็วคล่ืน ความสูงของคล่ืน ความยาวคล่ืน และความหนาแน่นของน้ า พลังงานคล่ืน
สามารถน าไปใช้ในการผลิตไฟฟ้า ใช้เป็นแหล่งพลังงานส าหรับโรงงานผลิตไฟฟ้า หรือใช้ส าหรับสูบน้ า 
 ๖.๔ พลังงานจากความแตกต่างของอุณหภูมิ คือ พลังงานท่ีได้มาจากความแตกต่างของ
อุณหภูมิของน้ าบริเวณผิวน้ าและอุณหภูมิของน้ าบริเวณน้ าลึก ซ่ึงสามารถใช้เทคโนโลยีความแตกต่าง
ของกระบวนการเปล่ียนพลังงานความร้อนของมหาสมุทร (Ocean thermal energy conversion : 
OTEC) ในการผลิตพลังงานประเภทนี้ 
 ๖.๕ พลังงานจากความแตกต่างของความเค็ม คือ พลังงานท่ีได้มาจากความเค็มท่ีแตกต่างกัน
บริเวณปากแม่น้ า ซ่ึงเป็นบริเวณท่ีน้ าจืดผสมกับน้ าเค็ม โดยใช้เทคโนโลยีกระบวนการออสโมซิส ผัน
กลับและเปล่ียนเป็นพลังงาน 
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รูปท่ี ๒.๑๔ แสดงแนวเข่ือนคอนกรีตก้ันปากอ่าว สร้างขวางทิศทางน้ าขึ้นน้ าลง 
(ท่ีมา:  https://il.mahidol.ac.th/e-media/earth-science/chapter๕_๔.html) 

 ๒.๖.๔.๗ ไบโอดีเซล (biodiesel) เป็นเช้ือเพลิงเหลวท่ีผลิตมาจากน้ ามันพืช ไขมันสัตว์ 
หรือน้ ามันปรุงอาหารที่ใช้แล้ว ไบโอดีเซลบริสุทธ์ิ (๑๐๐% ไบโอดีเซล) เรียกว่า neat biodiesel ใช้
เติมในรถยนต์เหมือนน้ ามันดีเซลได้แต่ยังไม่มีสถานีบริการ ไบโอดีเซลมีคุณสมบัติทางกายภาพคล้าย
กับดีเซลมากจึงใช้แทนดีเซลได้ การน าไปใช้อาจปรับแต่งเครื่องยนต์เพียงเล็กน้อยหรือไม่ต้องปรับแต่ง
เลย ไบโอดีเซลให้การเผาไหม้ท่ีสะอาดกว่า ไอเสียมีคุณภาพดีกว่า ท้ังนี้เพราะออกซิเจนในไบโอดีเซล
ให้การสันดาปท่ีดีกว่าดีเซล จึงมีคาร์บอนมอนอกไซด์น้อยกว่า และเนื่องจากไม่มีก ามะถันในไบโอดีเซล
จึงไม่มีปัญหาสารซัลเฟต นอกจากนี้ยังมีเขม่าคาร์บอนน้อย จึงไม่ท าให้เกิดการอุดตันของระบบไอเสีย
ได้ง่าย ช่วยยืดอายุการท างานของเครื่องยนต์เป็นอย่างดี จากการศึกษาปัจจุบันราคาต้นทุนการผลิตยัง
สูงกว่าดีเซลประมาณ ๑-๒ เท่า 
 สรุป การพัฒนาพัฒนาพลังงานสะอาด ในรูปแบบต่าง ๆ ให้สามารถน ามาใช้ประโยชน์ได้
สะดวก และมีประสิทธิภาพมากขึ้น เพื่อช่วยประหยัดพลังงาน และช่วยลดค่า ใช้จ่าย โดยตั้งอยู่บน
พื้นฐานของการพึ่งพาพลังงานจากแหล่งในท้องถิ่น และภายในประเทศ สามารถผลิตและใช้พลังงาน 
อย่างยั่งยืน ซ่ึงจะเป็นหนทางหนึ่งท่ีช่วยลดการท าลายทรัพยากรท่ีก าลังเกิดขึ้นอย่างมากมาย และ
รุนแรงในปัจจุบัน ช่วยรักษาสมดุลของธรรมชาติ อันเป็นภัยคุกคามอย่างร้ายแรงต่อโลก และ
มนุษยชาติ เช่ือว่าพลังงานทดแทนจะเป็น หนทางหนึ่ง ของการ แก้ไขวิกฤตการณ์ด้านพลังงาน และ
ส่ิงแวดล้อมของโลกได้ 

 ๒.๖.๕ ทิศทางการพัฒนาพลังงานสะอาดของประเทศไทยและวิสัยทัศน์ 
 ๒.๖.๕.๑ ปัจจัยส าคัญท่ีผลักดันการพัฒนาพลังงานสะอาดของประเทศไทย 
 พลังงานเป็นปัจจัยส าคัญปัจจัยหนึ่งในการขับเคล่ือนเศรษฐกิจของประเทศ ส่งผลให้ประเทศ
ไทยไม่สามารถหลีกเล่ียงการสร้างความมั่นคงทางพลังงานควบคู่ไปกับการพัฒนาทางด้านเศรษฐกิจ
อย่างยั่งยืนได้ ดังนั้น ในการสร้างความมั่นคงด้านพลังงานให้กับประเทศไทยนั้น การพัฒนาพลังงาน
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สะอาดเป็นแนวทางส าคัญเป็นอย่างมากแนวทางหนึ่ง ปัจจัยส าคัญท่ีผลักดันการพัฒนาพลังงานของ
ประเทศไทย ประกอบไปด้วย ดังนี้  
 (๑) ความจ าเป็นในการจัดหาแหล่งพลังงานให้เพียงพอต่อความต้องการของประเทศ จาก
สมมติฐานการขยายตัวของความต้องการใช้พลังงานขั้นสุดท้ายของประเทศระหว่างปี ๒๕๕๒ – 
๒๕๕๔ เท่ากับร้อยละ ๒ และตั้งแต่ปี ๒๕๕๕ ถึงปี ๒๕๖๕ เท่ากับร้อยละ ๓ ส่งผลให้ปริมาณการใช้
พลังงานขั้นสุดท้ายของประเทศในปี ๒๕๕๔ เท่ากับ ๗๐,๐๐๐ พันตันเทียบเท่าน้ ามันดิบ ปี ๒๕๕๙ 
เท่ากับ ๘๑,๕๐๐ พันตันเทียบเท่าน้ ามันดิบและปี ๒๕๖๕ เท่ากับ ๙๗,๓๐๐ พันตันเทียบเท่าน้ ามันดิบ 
อย่างไรก็ตามจากการศึกษาพบว่า การผลิตพลังงานจากแหล่งพลังงานในประเทศระหว่างปี ๒๕๕๒ 
ถึงปี ๒๕๕๖ ไม่มีการเปล่ียนแปลงจากปัจจุบันมากนัก ดังนั้น จึงมีความจ าเป็นต้องพัฒนาแหล่ง
พลังงานทดแทนในประเทศไทยเพื่อตอบสนองความต้องการพลังงานท่ีสูงขึ้น 
 (๒) ความอุดมสมบูรณ์ของแหล่งพลังงานสะอาดในประเทศ ประเทศไทยจัดได้ว่าเป็นประเทศ
ท่ีมีศักยภาพทางด้านพลังงานสะอาดอยู่ในระดับสูง เนื่องจากประเทศไทยเป็นประเทศเกษตรกรรมจึง
มีผลิตผลทางการเกษตรจ านวนมาก ขณะเดียวกันมีอุตสาหกรรมการแปรรูปผลผลิตทางการเกษตร ซ่ึง
ล้วนแล้วแต่อ านวยให้เกิดวัตถุดิบน ามาผลิตพลังงานท้ังชีวมวล ก๊าซชีวภาพ รวมไปถึงไบโอดีเซลและเอ
ทานอล รวมท้ังประเทศไทยมีศักยภาพด้านพลังงานธรรมชาติ เช่น พลังงานแสงอาทิตย์ท่ีมีความเข้ม
รังสีแสงอาทิตย์ เฉล่ียประมาณ ๑๘.๒ เมกะจูล/ตารางเมตร/วัน 
 (๓) ความมั่นคงทางพลังงาน ประเทศไทยเป็นประเทศท่ีต้องพึ่งพาการน าเข้าพลังงานจาก
ต่างประเทศจ านวนมาก โดยตั้งแต่ปี ๒๕๓๑ จนถึงปี ๒๕๕๑ การน าเข้าพลังงานขั้นต้นเชิงพานิชย์ 
เฉล่ียร้อยละ ๖๐.๘ ของความต้องการใช้พลังงานขั้นต้นเชิงพานิชย์ ซ่ึงสัดส่วนการน าเข้าน้ ามันอยู่ใน
ระดับร้อยละ ๘๐ ของปริมาณการน าเข้าท้ังหมด และพบว่าสัดส่วนการน าเข้าพลังงานมีแนวโน้วสูงขึ้น
เรื่อย ๆ เนื่องจากปริมาณการผลิตพลังงานภายในประเทศไม่สามารถปรับตัวสูงขึ้นได้ตามความ
ต้องการใช้ ดังนั้น หากไม่พัฒนาพลังงานสะอาดอย่างจริงจัง จะส่งผลให้ประเทศไทยต้องน าเข้า
พลังงานเพิ่มข้ึนไปอยู่ในระดับร้อยละ ๗๐ ซ่ึงสถานการณ์ดังกล่าวจะส่งผลต่อเสถียรภาพทางด้าน
พลังงานและเศรษฐกิจของประเทศอย่างมาก 
 (๔) ความจ าเป็นในการลดผลกระทบต่อภาวะโลกร้อน ผลการศึกษาคาดการณ์แนวโน้ม
พลังงานของโลกขององค์กรพลังานระหว่างประเทศ ( International Energy Agency) พบว่าจาก
แนวโน้มการปล่อยก๊าซเรือนกระจกของภาคพลังงานในปัจจุบัน จะส่งผลต่อการเพิ่มขึ้นของอุณหภูมิ
โลกสูงถึง ๖ องศาเซลเซียสโดยเฉล่ียในระยะยาว จึงจ าเป็นท่ีท่ัวโลกจะต้องด าเนินมาตรการเพื่อลด
ปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกอย่างเร่งด่วน เพื่อสนองตอบต่อกระแสของโลกและหลีกเล่ียงการ
กีดกันทางการค้าท่ีอาจเกิดขึ้นได้ในอนาคต และเพื่อการพัฒนาอย่างยั่งยืนของประเทศ ประเทศไทย
จ าเป็นอย่างยิ่งท่ีจะต้องก าหนดมาตรการและแนวทางท่ีชัดเจนเพื่อรองรับปัญหาภาวะโลกร้อน ท้ังนี้
การพัฒนาและส่งเสริมพลังงานสะอาดเป็นแนวทางหนึ่งในการด าเนินเพื่อลดปริมาณการปล่อยก๊าซ
เรือนกระจกซ่ึงเป็นสาเหตุส าคัญของปัญหาโลกร้อน 
 ๒. ทิศทางพลังงานสะอาดในอนาคต 
 เมื่อพิจารณาปัจจัยท้ังหมดท่ีได้กล่าวมา น้ ามันจะยังคงเป็นแหล่งพลังงานหลักของโลกและ
ประเทศไทยในอีก ๑๕ – ๒๐ ปีข้างหน้า แต่ปริมาณน้ ามันท่ีจะจัดหาได้ต้นทุนในการผลิตรวมไปถึง
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ราคาน้ ามันจะยังคงผันผวนข้างมาก ซ่ึงวิกฤตการณ์ราคาน้ ามันในช่วงต้นปี ๒๕๕๑ ได้ส่งผลให้ประเทศ
ต่าง ๆ เริ่มตื่นตัวกับข้อเท็จจริงท่ีว่าแหล่งน้ ามันและเช้ือเพลิงฟอสซิลมีจ า กัด รวมไปถึงการตื่นตัวต่อ
ปัญหาภาวะโลกร้อนท าให้โลกเริ่มปรับตัวเข้าสู่ระบบพลังงานท่ีปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ต่ า 
ปัญหาภาวะโลกร้อนดังกล่าวจะเริ่มเข้ามามีบทบาทในการก าหนดทิศทางและนโยบายทางด้าน
พลังงานของประเทศต่าง ๆ ท่ัวโลก ประเทศไทยเองก็เช่นกันนอกจากจะมุ่งเน้นการพัฒนาพลังงาน
สะอาดเป็นพลังงานหลักของประเทศ เพื่อความมั่นคงทางด้านพลังงานแล้วยังเพื่อรองรับปัญหาภาวะ
โลกร้อน โดยให้ความส าคัญกับการส่งเสริมพลังงานสะอาดท่ีมีศักยภาพทางด้านเศรษฐศาสตร์สูงก่อน
เป็นอันดับแรก ๆ และมุ่งวิจัยและพัฒนาเทคโนโลยีเพื่อให้สามารถน าแหล่งพลังงานสะอาดท่ีมีอยู่มาใช้
ให้เกิดประโยชน์สูงสุดต่อประเทศชาติและประชาชนในระยะยาว รวมท้ังการสร้างองค์ความรู้ด้าน
พลังงานสะอาดเพื่อการพัฒนาอุตสาหกรรมในประเทศให้สามารถผลิตอุปกรณ์และช้ินส่วนของระบบ
การผลิตการใช้พลังงานสะอาดได้เพิ่มมากขึ้น 
 ๓. วิสัยทัศน์ของแผนพัฒนาพลังงานสะอาด ๑๕ ปี 
 มุ่งพัฒนาสู่ “พลังงานหลักของประเทศ ลดการพึ่งพาการน าเข้าน้ ามันและสร้างความมั่นคง
ทางด้านพลังงานให้กับประเทศด้วยราคาท่ีประชาชนยอมรับ และลดผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อมและ
ชุมชน รวมไปถึงลดปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกซ่ึงเป็นสาเหตุส าคัญของภาวะโลกร้อน” 
 สรุป ประเทศไทยเป็นประเทศเกษตรกรรม และมีผลผลิตทางการเกษตรรวมถึงผลผลิตเหลือ
ใชทางการเกษตรที่มีศักยภาพสูงสามารถใชเป็นพลังงานสะอาดได้ เช่น อ้อย มันส าปะหลัง ปาล์น้ ามัน 
ข้าว ข้าวโพด เป็นต้น กระทรวงพลังงานจึงมีการพัฒนาพลังงานสะอาดจากพืชพลังงานเหล่านี้ เพื่อจะ
ได้เป็นทางเลือกส าหรับผลิตผลการเกษตรไทย นอกจากนี้ประเทศไทยยังมีแหล่งพลังงานจาก
ธรรมชาติท่ีจัดเป็นพลังงานหมุนเวียน เช่น ไฟฟ้าพลังน้ า พลังลมและพลังงานแสงอาทิตย์ท่ีจะสามารถ
ใช้ผลิตพลังงานสะอาดได้ 

 ๒.๖.๖ แผนพัฒนาพลังงานสะอาด ๑๕ ปี 
 เพื่อให้สอดคล้องกับทิศทางพลังงานสะอาดในอนาคตและสามารถก้าวไปสู่วิสัยทัศน์ของ
แผนพัฒนาพลังงานทดแทน ๑๕ ปี จึงได้ก าหนดวัตถุประสงค์ ดังนี้ 
 ๒.๖.๖.๑ เพื่อให้ประเทศไทยใช้พลังงานสะอาดเป็นพลังงานหลักของประเทศแทนการน าเข้า
น้ ามัน 
 ๒.๖.๖.๒ เพื่อเพิ่มความมั่นคงในการจัดหาพลังงานให้ประเทศ 
 ๒.๖.๖.๓ เพื่อส่งเสริมการใช้พลังงานรูปแบบชุมชนสีเขียวแบบครบวงจร 
 ๒.๖.๖.๔ เพื่อสนับสนุนอุตสาหกรรมการผลิตเทคโนโลยีพลังงานสะอาดของประเทศ 
 ๒.๖.๖.๕ เพื่อวิจัย พัฒนา ส่งเสริมเทคโนโลยีพลังงานสะอาดประสิทธิภาพสูง 
 เป้าหมาย เพื่อให้เป็นไปตามวัตถุประสงค์ดังกล่าว ได้ก าหนดเป้าห มายของแผนพัฒนา
พลังงานสะอาด ๑๕ ปี ดังนี้ 
 ๑) เป้าหมายการให้ประเทศไทยใช้พลังงานสะอาดเป็นพลังงานหลักของประเทศแทนการ
น าเข้าน้ ามัน ให้มีการใช้พลังงานสะอาดเป็นสัดส่วนไม่น้อยกว่าร้อยละ ๒๐.๓ ของพลังงานขั้นสุดท้าย
ภายในปี ๒๕๖๕ สามารถตอบสนองความต้องการพลังงานของทุกภาคเศรษฐกิจของประเทศอย่าง
ท่ัวถึงและเป็นธรรมในราคาท่ีเหมาะสม 
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 ๒) เป้าหมายการเพิ่มความมั่นคงในด้านการจัดหาพลังงานให้ประเทศ ให้ประเทศสามารถ
พึ่งพาตนเองด้านพลังงานเพิ่มมากขึ้นและช่วยเพิ่มเสถียรภาพให้กับพลังงานและเศรษฐกิจของประเทศ 
 ๓) เป้าหมายการส่งเสริมการใช้พลังงานรูปแบบชุมชนสีเขียวแบบครบวงจร ให้ชุมชนสามารถ
พัฒนาแหล่งพลังงานทดแทนในท้องถิ่นมาผลิตเป็นพลังงานให้สอดคล้องกับความต้องการของท้องถิ่น 
ส่งเสริมการพึ่งพาตนเองด้านพลังงานสะอาดตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง และให้ประเทศปรับตัว
เข้าสู่สังคมการปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ต่ า (Low Carbon Society)  
 ๔) เป้าหมายการสนับสนุนอุตสาหกรรมการผลิตเทคโนโลยีพลังงานสะอาดในประเทศ ให้เกิด
อุตสาหกรรมการผลิตเทคโนโลยีพลังงานสะอาดในประเทศและให้มีสัดส่วนการใช้วัตถุดิบและการผลิต
ในประเทศ (Local Content) ลดต้นทุนการผลิตพลังงานสะอาดท่ีต่ าลง 
 ๕) เป้าหมายการวิจัยพัฒนาและส่งเสริมเทคโนโลยีพลังงานสะอาดประสิทธิภาพสูง ให้เพิ่ม
ประสิทธิภาพเทคโนโลยีพลังงานสะอาดท่ีมีอยู่ให้เกิดประสิทธิภาพสูงสุด ลดการพึ่งพาเทคโนโลยีจาก
ต่างประเทศและให้พัฒนาเทคโนโลยีพลังงานสะอาดใหม่ ๆ ท่ีสามารถน าแหล่งพลังงานมาใช้ให้เกิด
ประโยชน์สูงสุด 
 แผนพัฒนาพลังงานสะอาด ๑๕ ปี 
 แผนพัฒนาพลังงานสะอาด ๑๕ ปีได้แบ่ง ๓ ระยะได้แก่ (๑) ระยะส้ันครอบคลุม พ.ศ. ๒๕๕๑ 
– ๒๕๕๔  (๒) ระยะยาวครอบคลุม พ.ศ. ๒๕๕๕ – ๒๕๕๙และ (๓) ระยะยาวครอบคลุม พ.ศ. ๒๕๖๐ 
– ๒๕๖๕ โดยมีกรอบแนวทางและเป้าหมายการพัฒนาพลังงานสะอาด ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 
 ๑) ระยะส้ัน (พ.ศ. ๒๕๕๑ – ๒๕๕๔) มุ่งเน้นส่งเสริมเทคโนโลยีพลังงานสะอาดท่ีได้รับการ
ยอมรับแล้ว (proven technologies) และมีศักยภาพแหล่งพลังงานสะอาดสูง ได้แก่ เช้ือเพลิง
ชีวภาพ การผลิตไฟฟ้าและความร้อนจากชีวมวลและก๊าซชีวภาพ โดยใช้มาตรการสนับสนุนทางด้าน
การเงินเต็มรูปแบบ โดยมีเป้าหมายการพัฒนาพลังงานสะอาด ๑๐,๙๖๑ ktoe หรือคิดเป็นร้อยละ 
๑๕.๖ ของการใช้พลังงานท้ังหมด 
 ๒) ระยะกลาง (พ.ศ. ๒๕๕๕ – ๒๕๕๙) ส่งเสริมอุตสาหกรรมเทคโนโลยีพลังงานสะอาดและ
สนับสนุนพัฒนาต้นแบบเทคโนโลยีพลังงานสะอาดใหม่ ๆ ให้มีความคุ้มค่าทางเศรษฐศาสตร์เพิ่มสูงขึ้น 
รวมถึงส่งเสริมการใช้เทคโนโลยีใหม่ในการผลิตเช้ือเพลิงชีวภาพ และพัฒนาต้นแบบ Green City และ
น าไปสู่การสร้างความเข้มแข็งให้กับการผลิตพลังงานสะอาดระดับชุมชน โดยมีเป้าหมายการพัฒนา
พลังงานสะอาด ๑๕,๕๗๙ ktoe หรือคิดเป็นร้อยละ ๑๙.๑ ของการใช้พลังงานท้ังหมด 
 ๓) ระยะยาว (พ.ศ. ๒๕๖๐ – ๒๕๖๕) ส่งเสริมเทคโนโลยีพลังงานสะอาดใหม่ ๆ ท่ีมีความ
คุ้มค่าทางเศรษฐศาสตร์ รวมถึงการขยายผล Green City และพลังงานชุมชน และสนับสนุนให้
ประเทศไทยเป็นศูนย์ส่งออกเช้ือเพลิงชีวภาพ และการส่งออกเทคโนโลยีพลังงานในภูมิภาคอาเซียน 
โดยมีเป้าหมายการพัฒนาพลังงานสะอาด ๑๙,๗๙๙ ktoe หรือคิดเป็นร้อยละ ๒๐.๓ ของการใช้
พลังงานท้ังหมด 

 ๒.๖.๗ การขับเคลื่อนแผนสู่การปฏิบัติ 
 การขับเคล่ือนแผนพัฒนาพลังงานสะอาด ๑๕ ปีสู่การปฏิบัติจ าเป็นต้องให้ความส าคัญกับการ
มีส่วนร่วมของทุกภาคส่วนท่ีเก่ียวข้อง เพื่อให้เกิดการขับเค ล่ือนไปในทิศทางเดียวกันอย่างมี
ประสิทธิภาพและประสิทธิผลและเกิดผลอย่างเป็นรูปธรรม โดยการน าเอาแนวทางของแผนสู่การ
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ปฏิบัติ ควบคู่ไปกับการปรับปรุง กฎหมาย กฎระเบียบ รวมท้ังสร้างองค์ความรู้เพื่อสนับสนุนการ
ขับเคล่ือนพร้อมท้ังมีการติดตามประเมินผลอย่างเป็นระบบ โดยแนวทางส าคัญดังนี้  
 ๑. ส่งเสริมการผลิตและการใช้พลังงานสะอาด โดยการก าหนดมาตรการจูงใจในระดับท่ี
เหมาะสม เอ้ือต่อการพัฒนาพลังงานสะอาดและเป็นธรรมต่อประชาชนทุกภาคส่วน ดังนี้ 
 - ก าหนดมาตรการทางด้านการเงิน โดยเฉพาะอย่างยิ่งก าหนดและทบทวนมาตรการส่วนเพิ่ม
ราคารับซ้ือไฟฟ้าจากพลังงานหมุนเวียนให้เหมาะสมกับสภาพเศรษฐกิจและเทคโนโลยีท่ีมีการพัฒนา
อย่างต่อเนื่อง 
 - ให้การสนับสนุนมาตรการทางด้านภาษีและการลงทุนเพื่อจูงใจผู้ประกอบการ ส่งเสริมการ
ลงทุนและประกันความเส่ียงผ่าน ESCO Fund 
 - สร้างความเช่ือมั่นด้านกิจการพลังงานสะอาดให้กับสถาบันการเงิน 
 - ผลักดันโครงการพลังงานสะอาดสู่กลไกการพัฒนาท่ีสะอาด (CDM) 
 - บูรณาการร่วมกับภาคส่วนท่ีเก่ียวข้องในการปรับปรุงแก้ไขกฎหมายหรือกฎหมายท่ียุ่งยาก
ซับซ้อน หรือเป็นอุปสรรคต่อการพัฒนาพลังงานของประเทศ 
 - ส่งเสริมอุตสาหกรรมการผลิตเทคโนโลยีพลังงานสะอาดในประเทศเพื่อลดต้นทุนและเพิ่ม
สัดส่วนการผลิตในประเทศ 
 - สร้างมาตรฐานเทคโนโลยีพลังงานสะอาดท่ีเป็นท่ียอมรับ 
 - ถ่ายทอดความรู้เชิงเทคนิคและตัวอย่างโครงการพลังงานสะอาดท่ีประสบความส าเร็จเพื่อ
ลดความเส่ียงในการลงทุนด้านพลังงานสะอาดในระยะเริ่มแรก 
 - รวบรวมและเผยแพร่สถานการณ์พลังงานสะอาดท่ีถูต้องและแม่นย า 
 ๒. ส่งเสริมการวิจัยและพัฒนาด้านพลังงาน โดยการจัดสรรงบบประมาณและบูรณาการ
ร่วมกับทุกภาคส่วนท่ีเก่ียวข้องเพื่อด าเนินศึกษาวิจัย พัฒนาและสาธิตอย่างต่อเนื่อง ตั้งแต่ ต้นน้ าไป
จนถึงปลายน้ า คงเน้นให้พัฒนาผลการศึกษาวิจัยสู่ความคุ้มค่าเชิงพานิชย์ สามารถน าไปพัฒนาต่อยอด
ให้เกิดผลอย่างเป็นรูปธรรมครอบคลุมประเด็นต่าง ๆ ดังนี้ 
 - ส ารวจแหล่งพลังงานท่ีมีศักยภาพ 
 - วิจัยพัฒนาเพื่อเพิ่มผลผลิตพืชพลังงาน 
 - วิจัยพัฒนาเทคโนโลยีพลังงานสะอาดท่ีมีประสิทธิภาพสูงและสอดคล้องกับคุณลักษณะของ
แหล่งพลังงานสะอาดในประเทศ 
 - ศึกษาแนวทางการจัดการพลังงานสะอาดแต่ละชนิดท้ังในระดับมหภาคและจุลภาค 
 - สร้างองค์ความรู้ให้กับประชาชนในประเทศและสร้างสังคมแห่งการเรียนรู้ภายใต้หลัก
เศรษฐกิจพอเพียง 
 ๓. รณรงค์สร้างจิตส านึกและประชาสัมพันธ์ให้ความรู้  
 - รณรงค์ให้ประชาชนและภาคส่วนท่ีเก่ียวข้องตระหนักถึงความส าคัญของพลังงานสะอาดท่ีมี
ผลต่อความมั่นคงทางด้านพลังงาน เศรษฐกิจและสังคมของประเทศและมีส่วนร่วมในการพัฒนา
พลังงานสะอาด 
 - เผยแพร่ประชาสัมพันธ์ให้ประชาชนทุกภาคส่วนสามารถรับทราบนโยบายและมาตรการ
ส่งเสริมพลังงานสะอาดรูปแบบต่าง ๆ และสามารถเข้าถึงได้อย่างท่ัวถึงและเป็นธรรม 
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 - จัดตั้งเครือข่ายพลังงานสะอาดเพื่อเป็นกลไกในการแลกเปล่ียนองค์ความรู้ 
 - จัดอบรมสัมมนาเชิงปฏิบัติการเพื่อสร้างศักยภาพบุคลากรด้านพลังงานสะอาด 
 - จัดการให้มีหลักสูตรการเรียนรู้ด้านพลังงานสะอาดตั้งแต่ระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน เพื่อ
ปลูกฝังจิตส านึกด้านพลังงานให้กับเยาวชนไทย ซ่ึงจะเป็นก าลังส าคัญในการพัฒนาประเทศต่อไป 

 ๒.๖.๘ เป้าหมายการพัฒนาท่ีย่ังยืน : CLEAN ENERGY 

  เป้าหมายท่ี ๗ : สร้างหลักประกันให้ทุกคนสามารถเข้าถึงพลังงานสมัยใหม่ท่ียั่งยืน
ในราคาท่ีย่อมเยา (Ensure access to affordable, reliable, sustainable and modern energy 
for all) มีเป้าประสงค์ครอบคลุม ๓ ประเด็นหลักคือ การเข้าถึงพลังงาน ดังนี้ 
  ๑) สร้างหลักประกันว่ามีการเข้าถึงการบริการพลังงานสมัยใหม่ในราคาท่ีสามารถซ้ือ
หาได้ และเช่ือถือได้ภายในปี ๒๕๗๓ 
  ๒) เพิ่มสัดส่วนของพลังงานสะอาดในการผสมผสานการใช้พลังงานของโลกภายในปี 
๒๕๗๓ 
  ๓) เพิ่มอัตราการปรับปรุงประสิทธิภาพการใช้พลังงานของโลกให้เพิ่มขึ้น ๒ เท่า 
ภายในปี ๒๕๗๓ 
  โดยมีแนวทางการด าเนินการ ดังน้ี 
  ๑) ยกระดับความร่วมมือระหว่างประเทศในการอ านวยความสะดวกในการเข้าถึง
การวิจัยและเทคโนโลยีพลังงานสะอาด โดยรวมถึงพลังงานทดแทน ประสิทธิภาพการใช้พลังงานและ
เทคโนโลยีเช้ือเพลิงฟอสซิลช้ันสูงและสะอาด และสนับสนุนการลงทุนในโครงสร้างพื้นฐ านด้าน
พลังงานและเทคโนโลยีพลังงานสะอาด ภายในปี ๒๕๗๓ 
  ๒) ขยายโครงสร้างพื้นฐานและพัฒนาเทคโนโลยีส าหรับการจัดส่งบริการพลังงานท่ี
เป็นสมัยใหม่และยั่งยืนให้โดยถ้วนหน้าในประเทศก าลังพัฒนา เฉพาะอย่างยิ่งในประเทศพัฒนาน้อย
ท่ีสุดและรัฐก าลังพัฒนาท่ีเป็นเกาะขนาดเล็ก ภายในปี ๒๕๗๓๑๔๑ 
 ๒.๖.๙ ประโยชน์ของการใช้พลังงานสะอาดในด้านต่าง ๆ 
 ๑. ทางด้านเศรษฐกิจ ท าให้ภาวะของเศรษฐกิจของประเทศดีขึ้น เพราะสามารถใช้ผลิตผล
ทางธรรมชาติและทางการเกษตรที่ประเทศเราสามารถผลิตได้เองทดแทนการน ารายได้ของประเทศ
น าเข้าเช้ือเพลิงจากต่างประเทศได้อีกด้วย 
 ๒. ผลิตผลทางการเกษตร มีมูลค่าสูงขึ้นและสามารถใช้ประโยชน์มากขึ้นในแง่ต่าง ๆ กัน เช่น 
ผลิตภัณฑ์ท่ีเหลือจากการสีข้าวคือ แกลบ สามารถน ามาท าเป็นเช้ือเพลิงประเภทชีวมวลได้ มัน
ส าปะหลังซ่ึงมีราคาตกต่ าสามารถน ามาเป็นวัตถุดิบในการผลิตเอทานอล เพื่อเป็นส่วนผสมในการท า
น้ ามัน แก๊สโซฮอลล์ เป็นต้น 
 ๓. ด้านการรักษาส่ิงแวดล้อม การลดมลพิษต่าง ๆ ท่ีเกิดจากการใช้เช้ือเพลิงจากปิโตรเลียม 
เช่น มลพิษทางอากาศ สาเหตุส าคัญท่ีท าให้เกิดปรากฏการณ์โลกร้อนขึ้นได้ 

                                                             

 ๑๔๑ สหประชาชาติ, เป้าหมายการพัฒนาที่ย่ังยืน ๗ พลังงานสะอาดราคาถูก, [ออนไลน์]. แหล่งที่มา: 
https://thailand.un.org/th/sdgs/7 [ ๘ กรกฎาคม ๒๕๖๕]. 

https://thailand.un.org/th/sdgs/7
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 ๔. ด้านการสาธารณูปโภค เป็นการส่งเสริมให้ชุมชนหรือเอกชนสามารถใช้พลังงานสะอาด 
อ านวยความสะดวกด้านสาธารณูปโภคได้ เช่น การที่เอกชนหรือชุมชนท าการผลิตไฟฟ้าจากพลังงาน
แสงอาทิตย์ พลังงานไฟฟ้าจากน้ าตก เป็นต้น๑๔๒      
 สรุป ปัจจุบันประเทศไทยมีการใช้ประโยชน์จากแหล่งพลังงานสะอาดมากมาย เช่น การใช้
ประโยชน์จาก แหล่งพลังงานน้ า ลม แสงอาทิตย์ ชีวมวล เช้ือเพลิงนิวเคลียร์ ความร้อนใต้พิภพ ซ่ึง
การใช้แหล่งพลังงานดังกล่าวมีส่วนช่วยทดแทนการใช้ถ่านหิน ก๊าซธรรมชาติและน้ ามันดิบ ได้เป็น
อย่างดี การน าพลังงานทดแทนมาใช้ประโยชน์ สามารถช่วยให้พื้นท่ีต่าง ๆ ท่ีขาดแคลนพลังงานไฟฟ้า
มีพลังงานไฟฟ้าใช้ เช่น ในเขตอุทยานหรือในพื้นท่ีท่ีห่างไกลจากระบบสายส่งไฟฟ้า โดยสามารถน า
พลังงานแสงอาทิตย์มาผลิตไฟฟ้า โดยผ่านการทางานของเซลล์แสงอาทิตย์ หรือน าพลังงานน้ ามาผลิต
ไฟฟ้า โดยผ่านการท างานของกังหันและเครื่องก าเนิดไฟฟ้า 
 
๒.๗ แนวคิดเกี่ยวกับการบริหารจัดการชุมชน 
 เดิมนักสังคมวิทยาช่ือ Galpin นิยามค าว่า ชุมชน คือ ระยะห่างของท่ีตั้งของชุมชนจากศูนย์
เศรษฐกิจหรือระบบบริการ ต่อมาปี ๑๙๗๔ Elias ได้นิยามว่าชุมชน คือ ระดับของความสัมพันธ์ความ
ใกล้ชิด ความอบอุ่นท่ีคนมีให้และรับจากกัน ดังนั้น Wilkinson  ก าหนดให้ชุมชนมี ๓ คุณสมบัติ คือ 
มีพื้นท่ีหรือขอบเขตท่ีชัดเจน  มีการรวมกลุ่มจัดตั้งและมีการแลกเปล่ียนปฏิสัมพันธ์ในเรื่องท่ีคนส่วน
ใหญ่สนใจ Phillip  Selznick เพิ่มคุณสมบัติอีก ๔ อย่าง คือ มีกิจกรรมหรือความสนในร่วม มี
ประสบการณ์ร่วม มีค่านิยมร่วมและมีความมุ่งมั่นท่ีจะท าอะไรร่วมกัน นักวิชาการในประเทศไทยบาง
คนให้ความหมายกับค าว่า “ชุมชน” แบบเดียวกับความหมาย หรือนิยามท่ีกระทรวงมหาดไทยใช้ เช่น 
หมู่บ้านและต าบลท่ีมีขอบเขตทางกายภาพที่ชัดเจน แต่บางคนให้ความหมายกับค าว่า “ชุมชน” ว่า
เป็นแหล่งท่ีอยู่อาศัยของผู้คนท่ีมีความสัมพันธ์กันในทางใดทางหนึ่ง เช่นสัมพันธ์ทางเช้ือชาติ หรือ
สัมพันธ์ทางศาสนา หรือสัมพันธ์ทางการอาชีพ เช่น ชุมชน บ้านช่างหล่อ ชุมชนเตาปูน ชุมชนบ้านครัว 
เป็นต้น บางคนก็ใช้ช่ือในลักษณะบอกทิศโดยมีส่ิงใดส่ิงหนึ่งเป็นหลักเปรียบเทียบ เช่น ชุมชนบ้าน
เหนือคลอง ชุมชนบ้านฝ่ายท่า ชุมชนลุ่มน้ า ชุมชนวัดเหนือ ชุมชนวัดใต้ เป็นต้น บา งคนไปไกลถึง
ขนาดให้ความหมายค าว่า “ชุมชน” กินความไปถึงชุมชนท่ีเกิดจากเทคโนโลยี ประเภทท่ีเรียกว่า 
Virtual Community (ชุมชนเสมือน) เช่น ชุมชน จ.ส. ๑๐๐ ชุมชนบนอินเตอร์เน็ต เป็นต้น 
นอกจากนี้ชุมชนยังมีค าท่ีมีความหมายใกล้เคียง อีกหนึ่งค า คือ ละแวกบ้าน 
 การบริหาร หมายถึง การท างานให้ส าเร็จโดยคนอ่ืน ซ่ึงแนวคิดเก่ียวกับการบริหารจัดการ
ชุมชนชน เป็นการผสมผสานระหว่างเรื่องการบริหารจัดการ (Management) ท่ีใช้ในองค์กรต่าง ๆ 
ท้ังเศรษฐกิจ การเมือง การปกครอง เป็นต้น และแนวคิดเก่ียวกับองค์ประกอบของชุมชน ดังนั้น เมื่อมี
การอยู่ร่วมกันของสมาชิกจ านวนมากในชุมชน จ าเป็นต้องมีกฎระเบียบเพื่อจัดการชุมชนให้เป็นไปใน
ทิศทางท่ีเหมาะสมตามของแต่ละชุมชน เพราะสมาชิกของชุมชนย่อมมีส่วนได้ส่วนเสียกับการ

                                                             

 ๑๔๒ สุทธาสินี  ผากา, “พลังงานทดแทนในสถานการณ์ภาวะโลกร้อน”, วารสารวิชาการมหาวิทยาลัยอีส
เทิร์นเอเชีย ฉบับวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, ปีที่ ๑๑ ฉบับที่ ๒ ( พฤษภาคม - สิงหาคม ๒๕๖๐):  หน้า ๕๕. 



๙๘ 
 

 

บริหารงานทุกอย่างของชุมชนท่ีจัดขึ้น ดังนั้น การบริหารและการจัดการเบื้องต้นเพื่อการพัฒนาชุมชน 
มีดังนี้๑๔๓ 
 ๑. การบริหาร หมายถึง “กระบวนการ” ในการก าหนด “แนวความคิด” และ “วางแผน” 
อย่างเป็น “ระบบ” และครบวงจรในด้านต่าง ๆ เช่น 
  ๑.๑ ด้านนโยบาย/ เป้าหมายและทิศทาง 
  ๑.๒ ด้านหลักการ กฎเกณฑ์ กรอบ ระเบียบ วินัย 
  ๑.๓ ด้านโครงการองค์การทั้งการบริหารและการจัดการ 
  ๑.๔ ด้านการติดตามงาน /ตรวจสอบ ประเมินงาน 
  ๑.๕ อ่ืน ๆ ตามความจ าเป็นของสถานการณ์ 
 ๒. การจัดการ หมายถึง “กระบวนการ”และ“วิธีการ” ในการท างาน “ปฏิบัติหน้าท่ีอย่างมี
ศิลปะ” เพื่อให้งานนั้น ๆ ส าเร็จตามท่ีผู้บริหารก าหนด “งานหลักส าคัญ” ท่ีต้องการ “บริหารจัดการ คือ 
  ๒.๑ การบริหาร – การจัดการเรื่อง “งาน” 
  ๒.๒ การบริหาร – การจัดการเรื่อง “เงิน” 
  ๒.๓ การบริหาร – การจัดการเรื่อง “คน” 
  ๒.๔ การบริหาร – การจัดการเรื่อง “ตนเอง” 
  ๒.๕ การบริหาร – การจัดการเรื่อง “เวลา” 
  ๒.๖ การบริหาร – การจัดการเรื่อง “อ่ืน ๆ” ทรัพยากรอ่ืน ๆ ปัจจัยผันแปรอ่ืน ๆ 
สถานการณ์ผิดปกติ เป็นต้น 
 สรุป การบริหารจัดการ หมายถึง ชุดของหน้าท่ีต่าง ๆ ท่ีก าหนดทิศทางในการใช้ทรัพยากร
ท้ังหลายอย่างมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล ซ่ึงก็คือ ความสามารถของบุคคลหรือกลุ่มคนท่ีท าหน้าท่ี 
เพื่อให้กิจกรรมต่าง ๆ ขององค์กรด าเนินไปตามวัตถุประสงค์อย่างมีประสิทธิภาพ โดยอาศัยปัจจัยใน
การบริหาร เพื่อให้บรรลุถึงเป้าหมายขององค์กรและมีการปฏิบัติการส าเร็จตามแผนท่ีก าหนดไว้ 

 ๒.๗.๑ ความหมายของการบริหารชุมชน 
 ค าว่า “ชุมชน (community)” มีนักวิชาการและนักพัฒนาชุมชนได้ให้ความหมายและ ค า
นิยามไว้อย่างหลากหลาย ซ่ึงแตกต่างกันออกไปตามนัยยะแห่งการน าค าว่า “ชุมชน” ไปใช้ในศาสตร์ 
นั้น ๆ อย่างไรก็ตามสามารถสรุปความหมาย/นิยาม “ชุมชน” ใน ๔ ลักษณะ ดังนี้๑๔๔  
  ๒.๗.๑.๑  ชุมชนว่าด้วย “คน” กล่าวคือ การที่คนจ านวนหนึ่ง มีจ านวนพอสมควร มี
วัตถุประสงค์ ร่วมกัน มีการติดต่อส่ือสารหรือรวมกลุ่มกัน มีความเอ้ืออาทรต่อกัน มีการเรียนรู้ร่วมกัน
ในการกระท า มี การจัดการเพื่อให้เกิดความส าเร็จตามวัตถุประสงค์ร่วมกัน รวมถึงมีความเช่ือ 
ผลประโยชน์ กิจกรรมและมีคุณสมบัติ อ่ืนท่ีคล้ายคลึงกัน คุณลักษณะเหล่านี้มีลักษณะเด่นเพียง
พอท่ีจะท าให้สมาชิกนั้น ตระหนักและเก้ือกูลกัน  

                                                             

 ๑๔๓ อรัญ จิตตะเสโนและคณะ,หลักการและวิธีการบริหารจัดการชุมชน, เอกสารประกอบการเรียนรู้ใน
โครงการวิจัยและพัฒนาตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงสู่สุขภาวะองค์รวม, ม.ป.ป., หน้า ๗. 
 ๑๔๔ พีรพัฒน์ พันศฺริ, เอกสารประกอบการสอน การพัฒนาองค์กรชุมชน, (นครปฐม: คณะมนุษยศาสตร์
และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม, ๒๕๕๙), หน้า ๓-๔. 



๙๙ 
 

 

  ๒.๗.๑.๒  ชุมชนว่าด้วย “กลุ่ม/สมาชิก” กล่าวคือ กลุ่มคนท่ีอาศัยอยู่ในอาณาเขต
บริเวณเดียวกัน มีความสัมพันธ์ใกล้ชิดมีฐานะและอาชีพท่ีคล้ายคลึงกัน มีลักษณะของการใช้ชีวิต
ร่วมกัน มีความเป็น อันหนึ่งอันเดียวกัน ตั้งแต่ระดับครอบครัวไปสู่ระดับเครือญาติจนถึงระดับหมู่บ้าน
และระดับเกินหมู่บ้าน โดยความรู้สึกว่าเป็นคนชุมชนเดียวกัน และด ารงรักษาคุณค่ามรดกทาง
วัฒนธรรมและศาสนา และมีการถ่ายทอดไปยังลูกหลายอีกด้วย ซ่ึงลักษณะของความเป็นกลุ่ม/
สมาชิกดังกล่าวในทางพระพุทธศาสนาเปรียบได้กับความเป็น “สังฆะ” คือ ชุมชนแห่งกัลยาณมิตรท่ีมี
บุคคลมาอยู่ด้วยกันมีผู้น าท่ีเป็นกัลยาณมิตรที่คอยเก้ือหนุนผู้อ่ืนในการพัฒนาชีวิตได้ดีและมีผู้ท่ีมาอยู่
ด้วย (สมาชิก) ซ่ึงมีความเอ้ืออาทรต่อกัน โดยแต่ละบุคคลได้รับประโยชน์จากสังฆะหรือชุมชนอย่าง
เท่าเทียมกัน 
  ๒.๗.๑.๓  ชุมชนว่าด้วย “ความสัมพันธ์/ความต้องการร่วมกัน” กล่าวคือ มีระบบ
ความสัมพันธ์ของ คน ความเช่ือ ศาสนา ประเพณี วัฒนธรรม ระบบเศรษฐกิจ อาชีพ ระบบการเมือง 
ระบบการปกครอง โครงสร้างอ านาจ รวมถึงระบบนิเวศวิทยา ส่ิงแวดล้อม และเทคโนโลยี ด้านต่าง ๆ 
ซ่ึงระบบเหล่านี้มีความสัมพันธ์ต่อกันและระหว่างกัน หรือเรียกอีกอย่างหนึ่งว่ามีความเช่ือมโยงกัน
ชนิดท่ีไม่สามารถแยกจากกันได้ 
  ๒.๗.๑.๔ ชุมชนว่าด้วย “พื้นท่ี/อาณาเขต” กล่าวคือ อาณาเขตของพื้นท่ีขนาดเล็กท่ี
มีขอบเขตท่ี ก าหนดได้และเขตพื้นท่ีระดับของความคุ้นเคย และการติดต่อระหว่างบุคคล ตลอดจน
พื้นฐานความยึด เหนี่ยวเฉพาะบางอย่างท่ีท าให้ชุมชนต่างไปจากกลุ่มเพื่อนบ้าน ชุมชนมีลักษณะ
เศรษฐกิจเป็นแบบเล้ียง ตัวเองทีจ ากัดมากว่าสังคม แต่ภายในวงจ ากัดเหล่านั้นย่อมมีการสังสรรค์
ใกล้ชิดกว่าและความเห็นอกเห็นใจลึกซ้ึงกว่า อาจจะมีส่ิงเฉพาะบางประการที่ผูกพันเอกภาพ เช่นเช้ือ
ชาติ ต้นก าเนิดเดิมของชาติ หรือศาสนา 
 

 ชนวนทอง ธนะสุกาญจน์ ได้ให้ความหมายว่า การพัฒนา กับการเจริญเติบโตของชุมชน 
การพัฒนา หมายถึง การด าเนินการใด ๆ ท่ีท าไปเพื่อเป้าหมายของการมีวิถีการปฏิบัติ หรือคุณภาพ
ชีวิตท่ีดีกว่าเดิม การเจริญเติบโตคือ ผลท่ีเกดขึ้นจากการพัฒนาอาจเป็นในรูปแบบของการขยายตัว 
เพิ่มข้ึนของจ านวนคน จ านวนงาน จ านวนรายได้ ซ่ึงอาจส่งผลท้ังด้านบวกและด้านลบต่อชุมชน การ
พัฒนาชุมชน หมายถึง การเปล่ียนแปลงชุมชนไปในทิศทางท่ีดีขึ้นไปสู่เป้าหมายท่ีก าหนดไว้ 
องค์ประกอบท่ีส าคัญของชุมชนนั้น สรุปได้ว่ามี ๓ มิติ ได้แก่๑๔๕ 
 ๑. มิติด้านภูมิศาสตร์ (กายภาพ) หมายถึง สภาพแวดล้อม ทรัพยากรธรรมชาติ ป่า แม่น้ า 
เป็นต้น 
 ๒. มิติด้านสังคม (ปฏิสัมพันธ์ของคน) หมายถึง การอยู่ร่วมกัน การติดต่อส่ือสาร การ 
ขนบธรรมเนียม ประเพณี วัฒนธรรม วิถีชีวิต 
 ๓. มิติด้านจิตวิทยา (ความรู้สึก) หมายถึง ความเป็นพวกพ้องเดียวกัน ความสามัคคี 
ความรู้สึกผูกพัน เอ้ืออาทรต่อกัน 

                                                             

 ๑๔๕ ชนวนทอง ธนสุกาญจน์, คู่มือการพัฒนาการท างานชุมชนเพื่อการท างานกองทุนสุขภาพ สปสช. , 
(แผนงานร่วมสร้างเสริมสุขภาพกับระบบ หลักประกันสุขภาพถวนหนา, ม.ป.ป.), หน้า ๑๓. 



๑๐๐ 
 

 

 ในองค์ประกอบท้ังสามมิติ มีองค์ประกอบร่วมตัวหนึ่งท่ีส าคัญก็คือ “คน” ดังนั้น ความหมาย
ของ การพัฒนาชุมชน ก็คือ การมุ่งให้เกิดการเปล่ียนแปลงในมิติ ต่าง ๆ ท้ัง ๓ ด้านให้เป็นไปใน
ทิศทางท่ีดีขึ้น เป็นทิศทางท่ีพึงปรารถนา จะเห็นได้ว่าการเปล่ียนแปลงท่ีมุ่งให้เกิดขึ้นนั้น เป็นการ
เปล่ียนแปลง ทางความคิด ความสามารถของคน โดยสรุปสามารถท่ีจะให้นัยความหมายท่ีส าคัญของ
การพัฒนาชุมชนได้ว่า ก็คือ“การพัฒนาคน” 
 สรุป การพัฒนาชุมชนให้ความส าคัญกับความเป็นมนุษย์ตั้งแต่เกิดจนตาย บุคคลแต่ละคนมี 
ความส าคัญ มีความเป็นเอกลักษณ์ สิทธิท่ีจะได้รับการปฏิบัติอย่างยุติธรรมอย่างมีศักดิ์ศรี  เน้นหลัก
สิทธิมนุษยชน ท่ีบุคคลพึงได้รับการปฏิบัติอย่างเท่าเทียมกันในแง่ของความเป็นมนุษย์ 
  

 ๒.๗.๒ หลักการบริหารชุมชน 
 หลักการของการพัฒนาชุมชน ถือว่าเป็นจุดยืนในการด าเนินงานพัฒนาชุมชน เพื่อการ
สร้างสรรค์ความเจริญในทางเศรษฐกิจ สังคม และการเมือง ให้แก่ชุมชนและประเทศชาติในท่ีสุดและ
การที่จะสร้างความเจริญให้แก่ชุมชนต้องฝึกอบรมประชาชนให้รู้จักการช่วยเหลือตนเองและช่วยเหลือ
ซ่ึงกันและกัน โดยอาศัยหลักการ ดังต่อไปนี้๑๔๖ 
 ๒.๗.๒.๑ พิจารณาถึงบริบทของชุมชนเป็นหลักในการเริ่มงาน (Context) 
 บริบทของชุมชน หมายถึง สภาพความเป็นอยู่ในชุมชน ซ่ึงการพิจารณานั้น นักพัฒนาควรจะ
พิจารณาอย่างรอบด้าน ท้ังสภาพความเป็นอยู่ทางกายภาพ ชีวภาพ เศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม 
การเมือง การปกครอง การที่นักพัฒนาทราบสภาพความเป็นอยู่ของชุมชนก็สามารถท่ีจะวางแผนและ
ด าเนินงานพัฒนาได้อย่างถูฏต้องเหมาะสม 
 ๒.๗.๒.๒ การดึงประชาชนเข้ามาเก่ียวข้องหรือมีส่วนร่วม ( Participation)  
 การจัดกิจกรรมการพัฒนาอะไร จะต้องดึงหรือชักจูงประชาชนให้เข้ามาเก่ียวข้องและมีส่วน
ร่วมด้วยตั้งแต่ศึกษาชุมชน วางแผนโครงการ ปฏิบัติการตามโครงการ และประเมินผล ซ่ึงจะท าได้มาก
น้อยแค่ไหนนั้นขึ้นอยู่กับประเภทของกิจกรรม แต่ยึดหลักการท่ีส าคัญว่าต้องให้ประชาชนเข้ามา
เก่ียวข้องและมีส่วนร่วมในการด าเนินงานให้มากท่ีสุดเท่าท่ีจะท าได้ ท้ังนี้ เนื่ องจากว่าผลของการ
ด าเนินงานพัฒนานั้นส่งผลกระทบโดยตรงต่อตัวประชาชน ดังนั้น ควรท่ีจะให้ประชาชนเลือกทางใน
การพัฒนาสภาพความเป็นอยู่ของตนเอง 
 ๒.๗.๒.๓ การท างานต้องค่อยเป็นค่อยไป (Gradualness)  
 ความล้มเหลวของการพัฒนาชุมชนเกิดขึ้น เพราะการรีบท างานให้เสร็จเร็วเกินไป ก่อนท่ีจะรู้
ข้อเท็จจริงเก่ียวกับสภาพทั่วไปและปัญหาท่ีแท้จริงของชุมชน หรือก่อนท่ีประชาชนจะมีความเช่ือมั่น
ในตนเองหรือก่อนท่ีจะมีทรัพยากรเพียงพอ ท้ังนี้ อาจเป็นเพราะว่านักพัฒนาต้องการให้มีผลงาน
ออกมาโดยเร็ว ซ่ึงมีความเก่ียวข้องกับการของบประมาณมาใช้ในการด าเนินงาน ดังนั้น การพัฒนา
ชุมชนไม่ควรเร่งรีบจนเกินไป ควรด าเนินงานแบบค่อยเป็นค่อยไป ควรคิดถึงผลกระทบในการพัฒนา
ชุมชนในระยะยาว 
 ๒.๗.๒.๔ การให้ความส าคัญกับคนในชุมชนเป็นหลัก (Man-Center Development)  

                                                             

 ๑๔๖ สุรพล เศรษฐบุตร, เอกสารประกอบการบรรยาย การส่งเสริมการเกษตรกับการพัฒนาชนบท , 
(เชียงใหม่: คณะเกษตรศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, ม.ป.ป.), หน้า ๒-๕. 
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 มีความจริงอยู่ประเภทหนึ่งว่า การช่วยคนไม่อาจส าเร็จได้ ถ้าผู้นั้นไม่ต้องการจะช่วยตนเอง 
โดยหลักการนี้ การพัฒนาชุมชนจึงต้องเริ่มด้วยการให้ความส าคัญกับคนในชุมชนเป็นหลัก หรือเป็น
ศูนย์กลางในการพัฒนาโดยให้คนในชุมชนค้นหาความต้องการและปัญหาของตนเองให้พบไม่ว่าจะ
ด้วยกระตุ้น ยั่วยุ หรือชักจูงก็ตาม 
 ๒.๗.๒.๕ การใช้วิธีด าเนินงานแบบประชาธิปไตย (Democracy) 
 การพัฒนาชุมชนจะต้องน าแบบประชาธิปไตยมาใช้เพื่อส่งเสริมสนับสนุนให้ประชาชนรู้จักคิด
ด้วยตนเอง รู้จักอภิปรายและแลกเปล่ียนความคิดเห็น ตลอดจนร่วมกันท างานตามข้อตกลงท่ีได้
ร่วมกันก าหนดไว้ ยึดถือในเสียงข้างมากและรับฟังเสียงข้างน้อย 
 ๒.๗.๒.๖ การด าเนินงานต้องยืดหยุ่นได้ (Flexible) 
 เนื่องจากสังคมมีความเคล่ือนไหวตลอดเวลา จึงจ าเป็นต้องเลือกวิธีด าเนินงานให้กว้างและ
เข้ากับสถานการณ์ เหตุการณ์ หรือการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดขึ้น แต่ท้ังนี้การเปล่ียนแปลงจะต้องเป็นไป
เฉพาะวิธีด าเนินงานเท่านั้น โดยยึดมั่นในหลักการ วัตถุประสงค์และเป้าหมายเสมอ 
 ๒.๗.๒.๗ สอดคล้องกับวัฒนธรรมชุมชน (Culture) 
 วัฒนธรรมเป็นกุญแจส าคัญท่ีท่ีจะไขประตูปัญหาเพื่อเข้าถึงประชาชน การพัฒนาชุมชนจะ
ส าเร็จหรือล้มเหลว เกิดจากความเข้าใจในวัฒนธรรมของชุมชนเป็นองค์ประกอบส าคัญอย่างหนึ่ง ท้ังนี้
เพราะในแต่ละชุมชน สังคมมีวิถีชีวิตท่ีแตกต่างกัน จนมีค ากล่าวเก่ียวกับวัฒนธรรมและงานพัฒนาว่า 
“การเข้าใจวัฒนธรรมชุมชนได้มากเท่าใด ก็จะเข้าใจงานพัฒนาชุมชนได้มากเท่านั้น” 
 ๒.๗.๒.๘ ท างานกับผู้น าท้องถิ่น (Local Leader) 
 การท างานกับผู้น าท้องถิ่นเป็นหลักการพัฒนาชุมชนท่ีส าคัญอย่างหนึ่ง การพัฒนาชุมชนจะ
ขยายตัวกว้างออกไปและบรรลุวัตถุประสงค์ได้ ส่วนหนึ่งขึ้นอยู่กับศักยภาพ ความสามารถของผู้น าใน
ท้องถิ่น ซ่ึงจะมีท้ังผู้น าท่ีเป็นทางการ คือ มีบทบาท ต าแหน่งหน้าท่ี ตามท่ีได้รับแต่งตั้งจากกทาง
ราชการ เช่น ก านัน ผู้ใหญ่บ้าน อาสาสมัคร ครูในหมู่บ้านหรือต าบล และผู้น าท่ีไม่เป็นทางการ คือ 
ผู้น าท่ีคนในหมู่บ้านให้ความเคารพนับถือและมีบทบาทในการชี้น าการพัฒนา เช่น เถ้าแก่โรงสี เถ้าแก่
ไร่อ้อย คนเฒ่า คนแก่ พระสงฆ์ 
 ๒.๗.๒.๙ ท างานกับองค์การที่มีอยู่ในชุมชน 
 ในชุมชนใดท่ีมีสมาคม สถาบัน สโมสร หรือองค์กรอ่ืน ๆ อยู่ย่อมมีผู้น าขององค์กรนั้น ๆ อยู่
ด้วยหลักการพัฒนาชุมชนต้องพยายามใช้องค์กรเหล่านี้ให้เป็นประโยชน์ โดยดึงเอาสมาชิกหรือ
ตัวแทนขององค์กรเข้ามาร่วมท างานเพราะองค์การต่าง ๆ เหล่านี้จะมีการรวมกลุ่มกันอยู่แล้ว ซ่ึงจะ
เป็นประโยชน์ในการดึงเอาก าลังของกลุ่มมาใช้ในการพัฒนา แต่ถ้าหากไม่มีองค์กรอยู่ในชุมชนก็ควร
ส่งเสริมให้มีการรวมกลุ่มตั้งเป็นองค์กรขึ้นโดยการให้การศึกษาตลอดจนการฝึกอบรม 
 ๒.๗.๒.๑๐ ท าการประเมินผลตลอดเวลา (Evaluation) 
 การประเมินผลมิใช่เป็นเพียงการเปรียบเทียบผลงานในอดีต เพื่อให้รู้ว่ามีความก้าวหน้า
เพียงใดเท่านั้น แต่เป็นการเรียนรู้ถึงข้อดี ข้อเสีย ความผิดพลาดและความส าเร็จ ในสถานการณ์และ
ส่ิงแวดล้อมท่ีเกิดขึ้นจากการด าเนินกิจกรรมนั้นและสามรถน าไปประยุกต์ใช้ในการท างานครั้งต่อไปได้ 
ซ่ึงในการประเมินผลนั้นสามารถท าได้ในทุกขั้นตอนของการด าเนินงานและเมื่อโครงการเสร็จส้ินไป
แล้ว 
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 ๒.๗.๒.๑๑ สอดคล้องกับนโยบายของชาติ (Policy) 
 ไม่มีองค์การใดท่ีจะเกิดขึ้นถูกต้องตามกฎหมาย ถ้าองค์การนั้นไม่ด าเนินงานให้สอดคล้องกับ
นโยบายของชาติ และเช่นเดียวกันไม่มีองค์การใดจะได้รับการสนับสนุนจากรัฐบาลให้ด าเนินงาน ถ้า
หากองค์การนั้นขัดกับนโยบายของชาติ ด้วยเหตุนี้ การพัฒนาชุมชนซ่ึงเป็นส่วนหนึ่งของการพัฒนา
ประเทศ ผลการเปล่ียนแปลงใด ๆ ท่ีเกิดขึ้นจะมีผลต่อความเปล่ียนแปลงในระดับชาติเสมอ ฉะนั้น จึง
ต้องสอดคล้องเป็นแนวเดียวกันนโยบายของชาติ 
 ๒.๗.๒.๑๒ การท างานโดยผ่านกระบวนการกลุ่ม ( Grouping Process)  
 การท างานโดยผ่านกระบวนการกลุ่ม เป็นหลักการที่ขาดไม่ได้ส าหรับการท างานพัฒนาชุมชน 
ประชาชนต้องได้รับการกระตุ้นให้ท างานผ่านกระบวนการกลุ่ม เพราะพลังกลุ่มมีอิทธิพลเข้มแข็งและ
มั่นคงมากกว่าคน ๆ เดียว จนมีค ากล่าวเก่ียวกับกลุ่มในงานพัฒนาชุมชนว่า “ไม่มีกลุ่มก็ไม่มีการ
พัฒนาชุมชน 
 ๒.๗.๒.๑๓ การพัฒนาชุมชนต้องท าเป็นกระบวนการต่อเนื่อง (Continuity) 
 โครงการใดโครงการหนึ่งท่ีด าเนินการตามกระบวนการพัฒนาชุมชนและส าเร็จไปแล้ว ไม่ได้
หมายความว่า งานพัฒนาชุมชนเสร็จส้ินตามไปด้วย จะต้องมีการเริ่มท าโครงการใหม่ต่อไปเรื่อย ๆ ไม่
มีท่ีส้ินสุด หรือเรียกได้ว่าเป็นกระบวนการที่มีความต่อเนื่อง โครงการใหม่นี้อาจใหญ่กว่าเดิมหรือยาก
กว่าเดิมก็ได้ ซ่ึงก็ย่อมแล้วแต่ประชาชนจะเป็นผู้ก าหนด ส าหรับข้ันตอนตามกระบวนการพัฒนาชุมชน
ท่ีจะใช้ส าหรับท าโครงการใหม่นั้น ก็ไม่จ าเป็นท่ีต้องเริ่มจากขึ้นตอนแรก คือ ขั้นการศึกษา ชุมชนแต่
อาจเริ่มจากขั้นตอนอ่ืนได้เลย เช่น เริ่มจากขั้นตอนวางแผนทันทีก็ได้ 
 สรุป การพัฒนาชุมชนเป็นกระบวนการที่พยายามท่ีจะเปล่ียนแปลงแนวความคิดทัศนคติและ
พฤติกรรมของประชาชนในชุมชนให้ดีกว่าเดิม โดยร่วมมือกันพัฒนาให้ชุมชนของตนเป็นชุมชนท่ีดี 
สร้างความรู้สึกรักและผูกพันต่อชุมชนของตน ท้ังนี้เนื่องจากประเทศก าลังพัฒนาจะมีปัญหาคล้ายคลึง
กัน คือ ปัญหาเรื่องการศึกษา ปัญหาเรื่องสุขภาพอนามัย ปัญหาเรื่องความยากจน เป็นต้น จึงต้องมี
การพัฒนาและแก้ปัญหาต่าง ๆ ให้หมดส้ินไป เป้าหมายของการพัฒนาชุมชนต้องเร่งพัฒนาให้มีความ
เจริญขึ้น คือ การพัฒนาตัวบุคคลอันหมายถึง การกระท าใด ๆ ก็ตามท่ีท าให้บุคคลมีสติปัญญาเฉลียว
ฉลาดขึ้น 

 ๒.๗.๓ องค์ประกอบของชุมชน 
 ชุมชน เป็นองค์กรทางสังคม หมายถึง กลุ่มชนกลุ่มหนึ่ง อาศัยอยู่ในท่ีท่ีมีขอบเขตจ ากัด มี
ความรู้สึกเป็นพวกเดียวกัน มีความสนใจ หรือเป้าหมายร่วมกัน แต่ละชุมชนย่อมจะมีขนาดแตกต่าง
กัน บางชุมชนมีขนาดใหญ่ บางชุมชนมีขนาดเล็ก ไม่ว่าจะเป็นชุมชนขนาดใหญ่ หรือขนาดเล็กจะมี
ลักษณะโครงสร้างและองค์ประกอบของชุมชนไว้ ๓ ประการดังนี้ ดังนี้๑๔๗ 
 ๒.๗.๓.๑ องค์ประกอบด้านมนุษย์ (Human Component) 
  เป็นองค์ประกอบท่ีมีบทบาทส าคัญยิ่งในชุมชน จากวิวัฒนาการของมนุษย์ในอดีตจนถึง 
ปัจจุบัน มนุษย์ชอบอยู่รวมกันเป็นกลุ่ม จะเห็นได้ว่าในทุกชุมชนไม่มีใครถูกทอดท้ิงอยู่คนเดียว โดยไม่
มี การไปมาหาสู่กัน การอยู่รวมกันเป็นกลุ่มมีหลากหลายลักษณะและหลายรูปแบบ เช่น ครอบครัว 

                                                             

 ๑๔๗ พีรพัฒน์ พันศฺริ, เอกสารประกอบการสอน การพัฒนาองค์กรชุมชน, หน้า ๕-๖. 
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กลุ่ม พ่อค้า กลุ่มองค์กร กลุ่มเครือข่ายท่ีอยู่ในชุมชน เป็นต้น คือ มีท้ังกลุ่มท่ีเป็นทางการและไม่เป็น
ทางการ ตลอดจนกลุ่มท่ีเรียกว่า กลุ่มปฐมภูมิ และกลุ่มทุติยภูมิ ความจ าเป็นท่ีมนุษย์ต้องอยู่ร่วมกัน
เป็นกลุ่ม หรือต้องมีความสัมพันธ์กับบุคคลอ่ืนหรือกลุ่มอ่ืน ก็เนื่องจากกิจกรรมอย่างใดอย่างหนึ่ ง
ร่วมกัน และคนท่ีเป็นสมาชิกของกลุ่มใด ๆ ก็ตามย่อมมีความสัมพันธ์ต่อสมาชิกในกลุ่มเดียวกันหรือ
กับกลุ่มอ่ืน ๆ อีกเป็นลูกโซ่เก่ียวพันกันไปส่ิงเหล่านี้เป็นส่วนประกอบท่ีส าคัญขององค์ประกอบด้าน
มนุษย์ 
 ๒.๗.๓.๒ องค์ประกอบด้านท่ีส่ิงมนุษย์ประดิษฐ์ขึ้น (man-made component)  
  ส่ิงท่ีมนุษย์คิดค้นประดิษฐ์ขึ้นมีหลากหลายลักษณะ ท้ังท่ีเป็นรูปธรรมและนามธรรมและได้ 
น าไปใช้ในชุมชน ไม่ว่าจะเป็นเครื่องอ านวยความสะดวก หรือส่ิงจ าเป็นในการด ารงชีวิต เช่น อาหาร 
เครื่องนุ่งห่ม ท่ีอยู่อาศัย เครื่องทุ่นแรง รถยนต์ วิทยุ  โทรทัศน์ ตู้เย็น พัดลม นอกจากส่ิงท่ีเป็นวัตถุ
แล้ว มนุษย์ยังสร้างแนวความคิด ปรัชญา ค่านิยม ความเช่ือ ความรู้ต่าง ๆ เหล่านี้ล้วนเป็นส่ิงท่ีมนุษย์
สร้างขึ้น ท้ังนั้น องค์ประกอบเหล่านี้แตกต่างกันไปในแต่ละชุมชน ซ่ึงมีสภาพและระดับต่างกัน การ
ประดิษฐ์ คิดค้นของมนุษย์ไม่มีท่ีส้ินสุด และสืบต่อกันไปตลอดเวลา ส่ิงท้ังหลายท่ีมนุษย์คิดค้นขึ้นมานี้
จะมี ความสัมพันธ์กันต่อกันในแต่ละชนิดของมันเอง ความสัมพันธ์เหล่านี้คล้าย ๆ กับลูกโซ่ท่ีต่อกัน
เป็นช่วง ๆ อันเป็นการแสดงถึงความสัมพันธ์ภายในองค์ประกอบของส่ิงท่ีมนุษย์คิดค้นขึ้น เช่น สร้าง
รถยนต์ขึ้นมาก็น าไปว่ิงบนถนนท่ีสร้างขึ้นมา และอาจะท าให้เกิดฝุ่นปลิวไปสร้างความเดือดร้อนให้กับ
ชาวบ้านหรือสามารถท่ีจะขนผลผลิตพวกพืชผัก ผลไม้ไปขายในตลาดได้เร็วขึ้น เป็นต้น 
 ๒.๗.๓.๓ องค์ประกอบด้านส่ิงท่ีธรรมชาติสร้างขึ้น (natural component)   
 ส่ิงท่ีธรรมชาติสร้างขึ้นมาหมายรวมทุกอย่างท่ีเก่ียวข้องกับพืช สัตว์ ทรัพยากรธรรมชาติ
ท้ังหลาย ซ่ึงทุกชุมชนจะมีส่ิงท่ีธรรมชาติสร้างขึ้นเป็นส่วนประกอบอยู่ท้ังนั้น ส่ิงต่าง ๆ แต่ละชนิดใน
ชุมชนท่ีธรรมชาติสร้างขึ้นจะมีความสัมพันธ์ต่อกันเหมือนองค์ประกอบท่ีกล่าวมาแล้วท้ัง ๒ ประเภท 
เช่น สภาพอากาศท่ีแห้งแล้งจะท าให้ดินแตกระแหงและไม่น้ าเพียงพอส าหรับการเจริญเติบโตของ
พืชผลท้ังหลาย  เป็นต้น 
 องค์ประกอบของชุมชนท้ัง ๓ ประการ จะมีความสัมพันธ์และมีการปฏิบัติต่อกันองค์ประกอบ 
ท่ีอยู่ภายในชุมชนหนึ่ง ๆ เริ่มจากองค์ประกอบด้านมนุษย์ นอกจากจะมีความสัมพันธ์และปฏิบัติต่อ
กันแล้ว ยังจะต้องไปมีความสัมพันธ์ต่อส่ิงท่ีธรรมชาติสร้างขึ้นด้วย เช่น มนุษย์ร่วมมือกันไปช่วยกันตัด
ไม้ในป่าแล้วน ามาสร้างบ้านเรือนท่ีอยู่อาศัย เป็นต้น 
 องค์ประกอบท้ัง ๓ ประการนี้จะความเก่ียวข้องสัมพันธ์กันอยู่ตลอดเวลา แต่อย่างไรก็ตาม 
องค์ประกอบดังกล่าวนี้จะมีความเจริญท่ีไม่เท่าเทียมกัน เพราะว่ามีตัวบงการ (control point) หรือ
กลไกท่ีมีบทบาทในการควบคุม สนับสนุน หรือส่งเสริมองค์ประกอบท้ัง ๓ ของชุมชนให้เจริญก้าวหน้า
หยุดอยู่กับท่ีหรือมีการเปล่ียนแปลงไป ตัวบงการส าคัญนี้คือ ระบบต่าง  ๆ ในชุมชนนั่นเอง ซ่ึงมี
รายละเอียดดังต่อไป 
 ๑. ระบบการปกครอง การบริหารประเทศย่อมข้ึนอยู่กับการจัดรูปการปกครองอาจเป็นแบบ 
กระจายอ านาจ (decentralization) หรือเป็นรูปแบบรวมอ านาจอยู่ท่ีส่วนกลาง (centralization ) 
และ รูปแบบการปกครองย่อมมีอิทธิพลในการก าหนดหรือบงการองค์ประกอบของชุมชนในรูปแบบใด
รูปแบบ หนึ่ง เช่น การปกครองแบบคอมมิวนิสต์ แบบเสรีประชาธิปไตย ชุมชนท่ีมีระบบการปกครอง



๑๐๔ 
 

 

ต่างกันย่อม มีเสรีภาพ อิสรภาพ แสดงออกต่างกันและย่อมส่งผลสะท้อนมาถึงวิถีชีวิตของบุคคลท่ีอยู่
ในชุมชนนั้น และความสัมพันธ์และปฏิบัติต่อกันกับองค์ประกอบอ่ืน ๆ ย่อมผิดแผกแตกต่างกันไป   
 ๒. ระบบเศรษฐกิจ ปัจจุบันระบบเศรษฐกิจมีอิทธิพลเป็นอย่างมากต่อระบบของชุมชนสังคม 
การที่ชุมชนใดชุมชนหนึ่งหรือประเทศใดประเทศหนึ่งจะเป็นประเทศอุตสาหกรรมหรือเกษตรกรรมนั้น 
ระบบเศรษฐกิจถือเป็นตัวก าหนดเปล่ียนแปลงดังกล่าว ดังประเทศไทยมักกล่าวกันอยู่เสมอว่าเป็น
ระบบ เศรษฐกิจแบบเกษตรกรรม ผลผลิตและรายได้ประชาชาติส่วนใหญ่ได้จากผลผลิตทาง
การเกษตร เครื่องมือท่ีใช้ในชุมชนจึงเป็นเครื่องมือเพื่อการเกษตรเสียเป็นส่วนมาก ปัญหาเรื่อง
การตลาด การผลิต จึงเป็นปัญหาของการเกษตร แต่หากเป็นชุมชนท่ีระบบเศรษฐกิจขึ้นอยู่กับ
อุตสาหกรรมมากว่า การเกษตร ชุมชนนั้นก็จะมีเครื่องไม้เครื่องมือท่ีใช้เพื่ออุตสาหกรรมมากกว่า
การเกษตรกรรม   
 ๓. ระบบการศึกษา ระบบการศึกษามีอิทธิพลต่อความเจริญและความล้าหลังของชุมชน 
สมาชิกในชุมชนใดมีการศึกษาสูง ย่อมเกิดการถ่ายทอดวิชาความรู้และการคิดค้นประดิษฐ์ส่ิงใหม่ ๆ 
มาก ขึ้นกว่าชุมชนท่ีสมาชิกในชุมชนนั้นไม่มีการศึกษา และท่ีส าคัญปัจจุบันการขับเคล่ือนการพัฒนา
ชุมชน สังคม ประเทศชาติ ย่อมมีพื้นฐานส าคัญท่ีการศึกษา ดังนั้น หากระบบการศึกษามีความเข้ม
เข้ม สามารถสร้างคนให้มีประสิทธิภาพได้ย่อมส่งผลต่อการพัฒนาชุมชนให้มีความยั่งยืน   
 ๔. ศาสนา ตัวก าหนดความสัมพันธ์ขององค์ประกอบภายในชุมชนหนึ่ง ๆ ท่ีมีความส าคัญไม่
น้อย โดยเฉพาะในชุมชนท่ียังอยู่ในขั้นพัฒนา (developing community) คือ ศาสนา ศาสนาในท่ีนี้
ย่อมหมายความรวมถึงความเช่ือในส่ิงท่ีศักดิ์ สิทธ์ิ และการกระท าต่า ง ๆ ทางศาสนาซ่ึงนัก
มานุษยวิทยา พบว่า อิทธิพลเรื่องความเช่ือศาสนาหรือลัทธิศาสนาของชุมชนนั้น มีอิทธิพลมากท่ีจะ
สร้างความสัมพันธ์ หรือเปล่ียนแปลงความสัมพันธ์ของชุมชนหนึ่ง ๆ เช่น ชุมชนท่ีเอามนุษย์มาฆ่าเพื่อ
บูชายัญ โดยเช่ือว่าพระเจ้าจะบันดาลประโยชน์ให้หากได้มีการบูชายัญแล้ว   
 ๕. ตัวบงการอ่ืน ๆ นอกจากตัวบงการใหญ่ท้ังส่ีประการดังกล่าวมาแล้วยังอาจมีตัวบงการอ่ืน 
ๆ อีก เช่น ตัวบงการที่ธรรมชาติสร้างสรรค์ให้ เช่น สัตว์ การเกิดอุทกภัย หรือมีอากาศหนาวจัด ร้อน
จัด มีภูเขาไฟ ส่ิงเหล่านี้ล้วนมีอิทธิพลต่อองค์ประกอบของชุมชนอยู่มาก  
 สรุป สรุปแล้วจะเห็นได้ว่าองค์ประกอบของชุมชนนั้นมีลักษณะท่ีส าคัญคือ มีพื้นท่ี มีขอบเขต
ท่ี แน่นอนโดยคนในชุมชนท้องถิ่นนั้น ๆ เข้าใจตรงกันถึงขอบเขตและพื้นท่ีนั้น มีทรัพยากรท้ังท่ีเป็น 
ธรรมชาติหรือท่ีมนุษย์สร้างขึ้น รวมถึงมีวัฒนธรรม ประเพณีท่ีชุมชนท้องถิ่นสร้างขึ้นหรือรับมาซ่ึง 
สะท้อน รับรู้ หรือบ่งบอกได้ถึงความเป็นชุมชน ๆ นั้น 

 ๒.๗.๔ ชุมชนเพ่ือการจัดการขยะ 
 การปฏิบัติงานพัฒนาชุมชนเป็นงานท่ีต้องท าอย่างต่อเนื่องเป็นกระบวนการและต้องอาศัย
หลักการมีส่วนร่วมในการพัฒนาซ่ึงเป็นหัวใจส าคัญของการพัฒนาในทุกระดับ เป็นการเปิดโอกาสให้
ประชาชนร่วมคิด วิเคราะห์ ตัดสินใจ การวางแผน การปฏิบัติตามแผน การติดตามประเมินผลใน
กิจกรรมหรือโครงการชุมชน กระบวนการพัฒนาชุมชน หมายถึง ขั้นตอนท่ีน ามาใช้ในการพัฒนา



๑๐๕ 
 

 

ชุมชน ซ่ึงมีความเก่ียวข้องสัมพันธ์กันตามล าดับ การด าเนินงานพัฒนาชุมชนจึงต้องด าเนินการ
ตามล าดับของขั้นตอน ดังต่อไปนี้๑๔๘  
 ๒.๗.๔.๑ การศึกษาหาข้อมูล ท้ังข้อมูลพื้นฐาน ข้อมูลเฉพาะทาง เฉพาะเรื่อง ข้อมูลเชิงลึก 
ข้อมูลด้านกว้าง ท้ังเชิงคุณภาพและปริมาณ เมื่อได้ข้อมูลแล้วต้องวิเคราะห์ 
 ๒.๗.๔.๒ การอนุรักษ์ คือ การรักษาของดี ๆ ส่ิงดี ๆ เอาไว้ให้เป็น เช่น คนดี ความคิดปัญญา
ดี วัฒนธรรมดี ๆ ทรัพยากรดี ท้ังท่ีธรรมชาติสร้างและมนุษย์สร้าง 
 ๒.๗.๔.๓ การปรับตัว เมื่อคิดจะท าอะไรก็ต้องปรับตัว ปรับความคิดและปรับจิตใจด้วยการ
ปรับตัวนั้น เน้นท่ีคนเป็นหลักท้ังด้านรูปธรรมและนามธรรม 
 ๒.๗.๔.๔ การปรับปรุง คือ เราอาจจะมีอะไรดี ๆ  อยู่บ้างแล้วก็ค่อย ๆ ปรับปรุงให้ดีขึ้น ไม่
จ าเป็นต้องเริ่มต้นใหม่เป็นการประหยัดท้ังเวลาและทรัพยากรไปด้วย 
 ๒.๗.๔.๕ การเปล่ียนแปลง ในการท างานอาจจะมีอะไรบางอย่าง ต้องเปล่ียนแปลงบ้าง เช่น 
การตรงต่อเวลา การรักษาระเบียบในการประชุม เป็นต้น 
 ๒.๗.๔.๖ การแข่งขัน ในบางครั้งต้องมีการแข่งขันกันบ้างในฐานะกัลยาณมิตร ระหว่างกลุ่ม
ประเภทเดียวกันบ้าง ก็ควรท าเพื่อให้เกิดแรงกระตุ้นและรู้จักความรับผิดชอบ 
 ๒.๗.๔.๗ การต่อสู้ ซ่ึงการต่อสู้มุ่งเน้นท่ีการต่อสู้กับตัวเอง เอาชนะใจตนเองเป็นหลัก เช่น 
ต่อสู้กับความโลภ ความเห็นแก่ตัว ความข้ีเกียจ ความไม่รับผิดชอบ 
 ๒.๗.๔.๘ การแก้ไข การท างานย่อมมีปัญหาบ้าง อุปสรรคบ้าง เราต้องหาทางแก้ไขไปเป็น
เรื่อง ๆ  ท้ังเรื่องการงาน การเงิน ด้านคนและด้านอ่ืน ๆ  
 ๒.๗.๔.๙ การพัฒนา การน าเอาของดี ๆ ส่ิงดี ๆ มาใช้และท าให้ดียิ่ง ๆ ขึ้นนั้น คือ การใช้ของ
ดี ๆ และส่ิงดี ๆให้เป็นนั่นเอง ส าคัญท่ีผลของการพัฒนาจะต้องอยู่กับคนหมู่มาก 
 สรุป การพัฒนาจะได้คุณค่า สาระและประโยชน์มากน้อยแค่ไหนขึ้นอยู่กับกระบวนการ การ
มีส่วนร่วมและการรู้จักเลือกใช้เครื่องมือและการก าหนดยุทธศาสตร์ ยุทธวิธีให้ดี คือ เริ่มต้นท่ีการ
พัฒนาคน เพราะว่าการพัฒนาคนคือ การพัฒนาทุกส่ิงทุกอย่าง การไม่พัฒนาคน คือ การไม่พัฒนา
อะไรสักอย่าง การพัฒนาคนเป็นท้ังบทเริ่มต้นและบทสรุปของการพัฒนาท้ังปวง ถือเป็นท้ังต้นน้ า 
กลางน้ าและปายน้ า 

 ๒.๗.๕ เป้าหมายของการพัฒนาชุมชน 
 การพัฒนาชุมชนนั้นแม้จะมีกระบวนการ วิธีการท่ีหลากหลาย รวมถึงมีเป้าหมายของการ 
พัฒนาท่ีหลากหลาย แต่โดยหลักการแล้วมีเป้าหมายส าคัญ ๒ ประการ คือ การพัฒนาคนให้มี
ความสุข และการพัฒนาชุมชนให้เข้มแข็งกล่าวคือ๑๔๙  
 ๒.๗.๕.๑ การพัฒนาคนให้มีความสุข คือ ให้เป็นคนท่ีมีคุณภาพ มีคุณธรรม มีความสุขสงบ 
จิตใจท่ี เยือกเย็น อารมณ์แจ่มใส มั่นคง ไม่มีความเครียด สุขุม มีเมตตา กรุณา เอ้ืออาทรต่อผู้อ่ืน รู้จัก
ประมาณ ตน มีความพอเพียง เข้าใจในสัจจธรรมของชีวิตมองโลกในแง่ดี มีสุขภาพสมบูรณ์แข็งแรง 
เป็นต้น 

                                                             

 ๑๔๘ อรัญ จิตตะเสโนและคณะ, หลักการและวิธีการบริหารจัดการชุมชน, หน้า ๒๙-๓๐. 
 ๑๔๙ เร่ืองเดียวกัน, หน้า ๑๔-๑๕. 



๑๐๖ 
 

 

 ๒.๗.๕.๒  การพัฒนาชุมชนให้เข้มแข็ง ชุมชนท่ีเข้มแข็งมีลักษณะ ดังนี้ 
  ๑) มีจิตส านึกชุมชน คือสมาชิกส านึกว่าตนเองเป็นเจ้าของชุมชน มีความตั้งใจท่ีจะ 
รับผิดชอบปัญหาต่าง ๆ ร่วมกับบุคคลอ่ืน ๆ อย่างเท่าเทียมกันและสมานฉันท์ ยอมรับในศักยภาพของ
กันและกัน ยอมรับในความหลากหลายของสมาชิก เป็นต้น 
  ๒) มีจิตวิญญาณชุมชน คือ สมาชิกมีความจงรักภักดีต่อชุมชน อุทิศตนเพื่อชุมชน 
หวง แหนชุมชน มีส่ิงยึดเหนี่ยวร่วมกัน เช่น ศาสนา เครือญาติหรือความสัมพันธ์ทางสังคมแบบต่าง ๆ 
ความมี จิตวิญญาณชุมชนท าให้เกิดความยินดีมีความมุ่งมั่นและเกิดพลังมหาศาล เป็นพลังท่ีท าให้คน
และชุมชนมีความสุขร่วมกัน จิตวิญญาณชุมชนเป็นส่ิงท่ีเกิดขึ้นต่อเนื่องจากการมีจิตส านึกของชุมชน 
ท าให้สมาชิก ของชุมชนมีจิตใจท่ีแข็งแกร่ง มีความพร้อมท่ีจะรวมพลังกันเพื่อพัฒนาชุมชนของตน
ต่อไป 
  ๓) เป็นชุมชนแห่งการเรียนรู้ คือสมาชิกร่วมกันเรียนรู้หรือเรียนรู้ร่วมกันเป็นกลุ่ม มี
ความตื่นตัวอยู่ตลอดเวลา รู้ข่าวคราวในด้านต่าง ๆ ท้ังทางการเมือง เศรษฐกิจ สังคม มีองค์ความรู้
เก่ียวกับชุมชนของตนท่ีเป็นผลจากการปฏิบัติหรือประสบการณ์ท่ีได้รับร่วมกัน เป็นกระบวนการ
เรียนรู้ที่น าไปสู่การตัดสินใจร่วมกันผ่านการแลกเปล่ียนข้อมูลและความคิดร่วมกัน และน าไปใช้ในการ
ด าเนินกิจกรรม ต่าง ๆ ของการพัฒนาชุมชนร่วมกันไม่ใช่การด าเนินงานโดยบุคคลใดบุคคลหนึ่ง 
  ๔) มีองค์กรชุมชนเข้มแข็ง คือ สมาชิกรวมตัวกันอย่างเหนี่ยวแน่นด้วยจิตส านึก
ชุมชนและจิตวิญญาณชุมชน ผนึกก าลังกันเป็นกลุ่มและองค์กรเพื่อร่วมกันแก้ไขปัญหาและพัฒนา
ชุมชน อันเป็นผลของการเรียนรู้ร่วมกันไม่ใช่เป็นแบบต่างคนต่างท า  
  ๕) มีการจัดการชุมชนท่ีดี คือ สมาชิกของชุมชนมีความสามารถในการจัดการตนเอง 
กลุ่มและชุมชนได้วางแผน จัดกระบวนการด าเนินงานและประเมินผลการพัฒนาชุมชนได้อย่างมี 
ประสิทธิภาพ 
  ๖) มีเครือข่ายชุมชน คือ มีกระบวนการเช่ือมโยงสมาชิกในกลุ่มและองค์กรชุมชน
ต่าง ๆ เข้าด้วยกัน ด้วยระบบการส่ือสารท่ีมีประสิทธิภาพด้วยความสมานฉันท์ ท าให้เกิดการรวม
จิตส านึกและ จิตวิญญาณของสมาชิกและองค์กรชุมชนต่าง ๆ ให้มีพลังเข้มแข็งร่วมกัน เรียนรู้และ
พัฒนาชุมชนจน ประสบความส าเร็จ 
  ๗) มีภาวะผู้น าชุมชน คือผู้น าในการพัฒนาชนบทเป็นผู้ประสานความคิดของสมาชิก 
ไม่ ผูกขาดความคิดหรือเป็นเจ้าของชุมชนเพียงผู้เดียว พร้อมท่ีจะเรียนรู้แลกเปล่ียนข้อมูลและความ
คิดเห็น กับผู้อ่ืน ผนึกตัวเองเข้ากับชุมชนได้อย่างแนบแน่น ร่วมท าประโยชน์เพื่อชุมชน สามารถเช่ือม
ประสาน สมาชิกกลุ่มและองค์กรชุมชนได้เป็นอย่างดี 
  ๘) เป็นชุมชนพึ่งตนเองได้ คือ สมาชิกของชุมชนมีความเข้มแข็งพอท่ีจะช่วยเหลือ
หรือ พึ่งตนเองได้ท้ังในทางเศรษฐกิจ การเมือง การปกครอง สังคมและวัฒนธรรมท้ังในยามปกติและ
เมื่อ ประสบกับภาวะวิกฤตต่าง ๆ ท าให้สามารถด ารงรักษาชุมชนเอาไว้ได้ 
  ๙) เป็นชุมชนสงบสุข ชุมชนเข้มแข็งเป็นผลสืบเนื่องมาจากการพัฒนาคนให้มี
คุณภาพ มี คุณธรรมและมีความสุข เมื่อคนมารวมกันเป็นชุมชนและสร้างชุมชนให้สงบสุขแล้ว ชุมชน
ก็มีความ เข้มแข็งไม่เบียดเบียนผู้อ่ืนบรรลุเป้าหมายของการพัฒนาชุมชน 



๑๐๗ 
 

 

  ๑๐) เป็นชุมชนท่ียั่งยืน ชุมชนเข้มแข็งเป็นชุมชนท่ีไม่ท าลายส่ิงแวดล้อมและ
ทรัพยากร ต่าง ๆ ให้หมดส้ินไป แต่ด ารงรักษาส่ิงแวดล้อมท้ังส่ิงแวดล้อมธรรมชาติ ส่ิงแวดล้อมทาง
วัฒนธรรมและ ทรัพยากรต่าง ๆ ของชุมชนไว้ได้แล้วสืบทอดต่อไปให้ลูกหลานไม่ล่มสลายโดยง่าย 
 สรุป การพัฒนาชุมชนนั้นเป็นไปเพื่อจุดมุ่งหมายส าคัญคือ การพัฒนาคน และการพัฒนา
ชุมชนให้เข้มแข็ง โดยมุ่งหมายว่าหากคนได้รับการพัฒนาท่ีแล้วยอมเป็นคนดี เป็นท่ียอมรับของสังคม 
และชุมชนซ่ึงผลต่อความเข้มแข็งของชุมชนเพราะหากคนมีคุณภาพ มีศักยภาพ ก็เป็นภาพสะท้อนถึง
ความเข้มแข็งของชุมชนั้น ๆ อย่างไรก็ตามการพัฒนาคนอย่างเดียวย่อมไม่เพียงพอ ต้องพัฒนาบริบท
สภาพแวดล้อมของชุมชนด้วยซ่ึงมีองค์ประกอบหลายด้วยกัน การรวมตัวกันของคนหลาย ๆ คน ของ
กลุ่มหลาย ๆ กลุ่มซ่ึงหากกลุ่ม/องค์กร เหล่าได้รับการพัฒนาท่ีดีให้มีความเข้มแข็งแล้วย่อมมีส่วนช่วย
หนุนเสริมให้ชุมชนเกิดความเข้มแข็ง เช่นกัน 

 ๒.๗.๖ ปรัชญาของการพัฒนาชุมชน 
 ปรัชญาของการพัฒนาชุมชนมาจากหลักการเก่ียวกับธรรมชาติของมนุษย์ท่ีมีความแตกต่าง
กันท้ังรูปร่าง มันสมองและจิตใจ มนุษย์จึงไม่มีความเท่าเทียมกัน แต่โดยข้อเท็จจริงมนุษย์ทุกคนจะมี
สิทธิและความเสมอภาคในการมีโอกาสท่ีจะกระท าส่ิงต่าง ๆ สิทธิและโอกาสท่ีจะก้าวหน้าแสดง
ความรู้ความสามารถการประกอบกิจกรรมต่าง ๆ ให้พัฒนาขึ้น ปรัชญาของการพัฒนาชุมชนเกิดจาก
การผสมผสานหลักการดังกล่าวเข้ากับความหมายของการพัฒนาชุมชนท่ีมุ่งเน้นการพัฒนาศักยภาพ
และโอกาสในการประสบความส าเร็จในชีวิตของคนมี ๕ ประการคือ๑๕๐ 
 ๒.๗.๖.๑ บุคคลแต่ละคนมีความส าคัญ ถึงแม้บุคคลจะมีความแตกต่างกัน แต่ทุกคนมีสิทธิท่ี
พึงได้รับความยุติธรรมและอย่างมีเกียรติในฐานะท่ีเป็นมนุษย์คนหนึ่ง 
 ๒.๗.๖.๒ บุคคลแต่ละคนมีสิทธิ เสรีภาพในการก าหนดวิธีการด ารงชีวิตตามความต้องการ
ของตน โดยไม่ถูกบีบบังคับจากบุคคลอ่ืน 
 ๒.๗.๖.๓ บุคคลแต่ละคนมีศักยภาพหรือพลังความรู้ความสามารถในด้านต่าง ๆ ท้ังท่ีเปิดเผย
และแฝงเร้นศักยภาพเหล่านี้มีประโยชน์ต่อบุคคลและชุมชนเป็นอย่างมาก ถ้ารู้จักน ามาใช้อย่างถูกวิธี 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งพลังท่ีแฝงเร้นอยู่ในบุคคล ซ่ึงไม่ถูกน ามาใช้ประโยชน์มากนัก 
 ๒.๗.๖.๔ การพัฒนาศักยภาพของบุคคลและชุมชนเป็นส่ิงท่ีมีความส าคัญยิ่งต่อชีวิตของ
บุคคลชุมชนและสังคม โดยสามารถพัฒนาได้ด้วยวิธีการให้การศึกษาและการท างานร่วมกันเป็นกลุ่ม 
 ๒.๗.๖.๕ ถ้ามีโอกาสบุคคลแต่ละคนมีความสามารถในการพัฒนาศักยภาพ หรือพลัง
ความสามารถของคนได้ 
 สรุป คนเป็นทรัพยากรที่มีความหมายและส าคัญท่ีสุด มนุษย์ทุกคนมีความสามารถ การให้
การศึกษาและให้โอกาสจะช่วยดึงพลังซ่อนเร้นในตัวคนออกมาใช้ให้เป็นประโยชน์ต่อส่วนรวม และ
การพัฒนาจะมีประสิทธิภาพได้ก็จะต้องยึดหลักการรวมกลุ่ม และการท างานกับกลุ่ม เพราะมนุษย์เรา
เป็นสัตว์สังคมการอยู่รวมกันเป็นกลุ่ม และท างานรวมกันเป็นกลุ่มจะช่วยให้คนได้เจริญเติบโตโดยเร็ ว
ท่ีสุด 

 
                                                             

 ๑๕๐ สุรพล เศรษฐบุตร,  เอกสารประกอบการบรรยาย การส่งเสริมการเกษตรกับการพัฒนาชนบท, หน้า ๑-๒. 



๑๐๘ 
 

 

 ๒.๗.๗ จุดมุ่งหมายของการพัฒนาชุมชน 
 การพัฒนาชุมชนเป็นงานท่ีด าเนินแบบต่อเนื่องและค่อยเป็นค่อยไปโดยอาศัย หลักความ
ต้องการและริเริ่มจากประชาชนเป็นหลักเพื่อว่าผลท่ีจะได้รับจะเป็นการแน่นอนและถาวรต่อไป โดยมี
นักวิชาการได้ให้ความหมายของจุดมุ่งหมายของการพัฒนาชุมชน ดังต่อไปนี้ 
 จุดมุ่งหมายในการพัฒนาท่ีนักพัฒนาจะต้องระลึกอยู่เสมอ เพื่อช่วยให้การด าเนินงานไปสู่
จุดหมาย ก็คือ๑๕๑ 
 ๒.๗.๗.๑  เพื่อพัฒนาคนให้มีประสิทธิภาพ 
 ๒.๗.๗.๒  ส่งเสริมให้ประชาชนร่วมมือกันในการพัฒนาหมู่บ้านของตนเอง 
 ๒.๗.๗.๓  ส่งเสริมให้ประชาชนรู้สึกภาคภูมิใจท่ีจะอาศัยและประกอบอาชีพในหมู่บ้านของ
ตนอย่างสงบสุข 
 ๒.๗.๗.๔   ส่งเสริมฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัวและชุมชนให้ดีขึ้น 
 ๒.๗.๗.๕  ส่งเสริมความสามารถของแต่ละบุคคล ให้แต่ละคนน าเอาความสามารถในตัวเอง
ออกมาใช้ให้เป็นประโยชน์ 
 ๒.๗.๗.๖   ส่งเสริมการรวมกลุ่มในการด าเนินชีวิตตามระบอบประชาธิปไตย 
 ๒.๗.๗.๗   เพื่อพัฒนาส่ิงแวดล้อมในสังคมให้ดีขึ้น 
 ๒.๗.๗.๘  เพื่อส่งเสริมให้ประชาชนสามารถแก้ปัญหาของตนเองและชุมชนได้ 
 ๒.๗.๗.๙  เพื่อเพื่อกระตุ้นให้ประชาชนได้มีส่วนร่วมในการพัฒนาตนเอง ชุมชน   
ประเทศชาติ 
 ๒.๗.๗.๑๐ เพื่อให้การศึกษาแก่ประชาชนในทุกรูปแบบเพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิตของตนเอง
และครอบครัวให้ดีขึ้น 
 สรุปได้ว่า จุดมุ่งหมายของการพัฒนาชุมชน คือ ให้ประชาชนท่ีอยู่ในชุมชนสามารถ พึ่งตนเอง
ได้ โดยการน าทรัพยากรตามธรรมชาติท่ีมีอยู่ในชุมชนมาใช้ให้เกิดประโยชน์มากท่ีสุดช่วยกันรักษา
ส่ิงแวดล้อม เพื่อพัฒนาคนให้เป็นสมาชิกท่ีดีของสังคมในการมีคุณภาพชีวิตให้ดีขึ้นอย่างยั่งยืนต่อไป 

 ๒.๗.๘ ข้อควรระวังในการพัฒนาชุมชน 
 การพัฒนาโดยประเทศโดยภาพรวมก็เป็นไปได้ยากท่ีจะประสบความส าเร็จ การจะพัฒนา
ประ เทศ ได้ค วรเ ริ่ มต้ น ท่ี ชุ มชน ท้อง ถิ่น  เริ่ ม ต้น ท่ี การท าค วาม เข้า ใจ ชุมชน  และเข้ า ใ จ
กระบวนการพัฒนาชุมชน จึงจะสามารถขับเคล่ือนการพัฒนาประเทศได้อย่างมีทิศ มีทาง และมีความ
ยั่งยืนอย่างแท้จริง ดังนั้น การพัฒนาชุมชนจะต้องระวังเรื่อง ดังต่อไปนี้คือ๑๕๒ 
 ๒.๗.๘.๑ วางความคิดให้ถูกต้อง คือ 
  ๑. พึ่งตนเองได้โดยพื้นฐาน เช่น ความรู้ ความเข้าใจ ความสามารถบางประการ 
ด้านทุน เป็นต้น 

                                                             

 ๑๕๑ กรมการพัฒนาชุมชน, พัฒนาชุมชนปฏิบัติการ, (กรุงเทพมหานคร: กระทรวงมหาดไทย, ม.ป.ป.)  หน้า ๖๘. 
 ๑๕๒ เร่ืองเดียวกัน, หน้า ๓๖-๓๙. 



๑๐๙ 
 

 

  ๒. พึ่งพากันเองได้ ท้ังระหว่างบุคคลต่อบุคคล บุคคลกับองค์กร หรือองค์การต่อ
องค์การ ท้ังในระดับครอบครัว ชุมชน เราต้องเป็นท้ังผู้ให้และผู้รับ ซ่ึงจะเป็นการสร้างท้ังมิตรภาพ 
สัมพันธภาพ ความสามัคคีต่อกัน ความมีน้ าใจและการรู้จักให้ 
  ๓. พึ่งพาบริการของรัฐ ไม่ว่าในระดับพื้นท่ีและส่วนกลาง เช่น ด้านข้อมูลข่าวสาร
ช่องทางและโอกาสอ่ืน ๆ 
 ๒.๗.๘.๒ มองปัญหาให้ชัดเจนว่าเป็นปัญหาใด 
  ๑.) ปัญหาด้านเศรษฐกิจ วิถีชีวิตในการท ามาหากิน 
  ๒.) ปัญหาด้านการเมือง การปกครอง การบริหารจัดการบ้านเมือง 
  ๓.) ปัญหาสังคม วิถีชีวิต ความเป็นอยู่ร่วมกัน เช่น 
      (๑) ปัญหาสุขภาพอนามัย โรคร้าย มลพิษ เป็นต้น 
      (๒) ปัญหาด้านการศึกษา สติปัญญา ความรู้ต่าง ๆ 
      (๓) ปัญหาด้านความปลอดภัยในชีวิตและทรัพย์สิน 
      (๔) ปัญหายาเสพติดให้โทษ 
      (๕) ปัญหาทรัพยากรธรรมชาติเส่ือมโทรม 
      (๖) ปัญหาด้านคุณธรรม จริยธรรม ศีลธรรม มนุษยธรรม เป็นต้น 
 ๒.๗.๘.๓ เห็นถึงความขาดแคลนว่ามีอะไรบ้าง มากน้อยแค่ไหน เช่น 
  ๑.) ด้านข้อมูลท้ังเชิงคุณภาพและปริมาณ ท้ังข้อคิดประโยชน์ใช้สอยจริง 
  ๒.) ด้านความรู้ สติปัญญา เทคโนโลยีต่าง ๆ เทคนิควิธี 
  ๓.) ด้านนโยบาย เป้าหมาย ทิศทางท่ีชัดเจน คงเส้นคงวา 
 ๒.๗.๘.๔ เน้นการพัฒนาท่ีเหมาะสม เช่น 
  ๑.) เหมาะสมกับบุคคลเชิงความรู้ความสามารถ วัฒนธรรมและอ่ืน ๆ เช่น ดินฟ้า 
อากาศ ทรัพยากรที่มี 
  ๒.) ให้รู้ว่าเรามี ศักยภาพอะไร มีดีอะไร มีอะไรเป็นจุดบวก จุดแข็ง เป็นปัจจัยเสริม 
ปัจจัยเอ้ือ มีอะไรเป็นจุดอ่อน จุดอับ ปัจจัยลบเรามีช่องทาง โอกาสอะไรบ้าง เรามีอุปสรรคอะไรบ้าง 
  ๓.) ก าหนดยุทธศาสตร์ ยุทธวิธี อย่างไรโดยจะต้องปิดจุดอ่อน ผ่อนจุดตรึง ตรึงจุด
แข็ง เร่งจุดร่วม รวมจุดดี หนีจุดบอด ท้ังหมดเป็นยุทธศาสตร์ ยุทธวิธีคือ จัดตั้งกลุ่มประชุมร่วมคิด 
สร้างจิตอุดมการณ์ ท างานเครือข่าย เคล่ือนไหวอยู่เสมอ น าเสนอแนวทาง สร้างอ านาจในการต่อรอง 
ไม่มองข้ามความเปล่ียนแปลง เร่งขจัดปัญหา พัฒนาอยู่เสมอ 

 สรุป ชุมชนท้องถิ่นถือเป็นหน่วยพื้นฐานในการขับเคล่ือนและการพัฒนาประเทศ สามารถ
กล่าวได้ว่า เป็นหน่วยส าหรับการพัฒนาระดับล่างสุดในโครงสร้างการบริหารจัดการโดยภาครัฐท่ีเน้น
การบริหาร จัดการจากบนลงล่าง แต่กระนั้นหน่วยการพัฒนาระดับชุมชนท้องถิ่นกลับถือว่ามีส่วน
ส าคัญท่ีสุดในงาน พัฒนาเพราะเป็นหน่วยท่ีสะท้อนประสิทธิภาพการพัฒนาโดยภาครัฐ ดังนั้น ควร
เน้นการท างานเป็นทีม ท างานแบบมีส่วนร่วม ใช้หลักมนุษยสัมพันธ์ มีคุณธรรมผูกโยงไม่หลงตัวเอง 
ไม่เก่งคนเดียว 
 



๑๑๐ 
 

 

๒.๘ แนวคิดเกี่ยวกับการจัดการตนเองของชุมชน 
 แนวคิดการจัดการตนเองของชุมชน เป็นยุทธศาสตร์การพัฒนาชุมชนในยุคการปลดปล่อย 
(Liberation ) ท่ีให้อิสระประชาชนมีส่วนร่วมในการจัดการชุมชนของตนเอง เน้นการคิดและการ
ตัดสินใจของประชาชนต่อทรัพยากรของชุมชน โดยต้องมีความพร้อมพื้นฐานว่าตนเองสามารถจัดการ
ตนเองได้ เพราะการจัดการตนเองเป็นรูปแบบของความสัมพันธ์ท่ีถูกจัดขึ้นภายใต้กฎเกณฑ์ของตนเอง 
ไม่ได้ถูกก าหนดมาจากภายนอก๑๕๓ การพัฒนาชุมชนชาวบ้านต้องรู้สึกเป็นส่วนหนึ่งของการพัฒนาท่ี
เกิดขึ้น หรือก าลังจะเกิดขึ้นในชุมชน ในท้องถิ่นที่ตนอาศัยอยู่ ท าอย่างไรชุมชนและชาวบ้านจะมีส่วน
ร่วมในกระบวนการวางแผน ตัดสินใจและการจัดการพัฒนาในชุมชนท่ีพวกเขาอาศัยอยู่ การเปิดพื้นท่ี
ให้ชาวบ้านได้มารวมตัวกันท ากิจกรรมพัฒนาชุมชนและท้องถิ่นของตนร่วมกันมีความส าคัญอย่างยิ่ง 
กิจกรรมเหล่านี้ ได้แก่ การปรับปรุงชุมชน การท าความสะอาดคลอง การจัดการขยะ การรีไซเคิลวัสดุ
ท่ีใช้แล้ว เป็นต้น เมื่อชาวบ้านเป็นผู้ริเริ่มการพัฒนาชาวบ้านจะลงมือลงแรงในกิจกรรมนั้น ๆ อย่าง
กระตือรือร้นและรู้สึกว่าการพัฒนาเป็นกิจกรรมของชุมชน เป็นส่วนหนึ่งของชีวิตและความส าเร็จของ
พวกตน๑๕๔  

 ๒.๘.๑ ความหมายเก่ียวกับการจัดการตนเองของชุมชน 
  การจัดการตนเองของชุมชนเก่ียวข้องกับการพัฒนาชุมชน มีเป้าหมายของการ
พัฒนาท่ีน าไปสู่การสร้างชุมชนเข้มแข็งท่ีสามารถพึ่งตนเองได้ โดยการจัดการตนเองของชุมชนเกิดขึ้น
จากฐานคิดของการพัฒนาชุมชนอย่างยั่งยืน พยายามพัฒนามาตรฐานการครองชีพของคนในชุมชนให้
ดีขึ้น อาศัยการมีส่วนร่วมของคนในชุมชนช่วยกันคิด ตัดสินใจและด าเนินการพัฒนาด้วยตนเอง จาก
การทบทวนเอกสารที่เก่ียวกับ “ความหมายของการจัดการตนเองของชุมชน” มีนักวิชาการกล่าวไว้
ดังต่อไปนี้ 
 

  ฟอนคอนเนอร์ (Faulconer) ได้กล่าวว่า “การจัดการตนเอง” มีความหมายท้ังใน
ระดับปัจเจกบุคคลและระดับกลุ่ม ชุมชน หรือสังคม ในระดับปัจเจกบุคคล การจัดการตนเอง 
หมายถึง บุคลิกภาพหรือคุณลักษณะของบุคคล รวมถึงความสามารถในการตัดสินใจกระท าส่ิงต่าง ๆ 
และการควบคุมการกระท าของตนเอง อย่างไรก็ตามในบริบททางการเมืองและสังคม การจัดการ
ตนเองถูกน ามาประยุกต์ใช้เพื่อท าความเข้าใจการกระท า หรือกระบวนการต่าง ๆ ของกลุ่ม โดยการ
จัดการตนเองจะหมายถึง ความสามารถในการตัดสินใจและการกระท าส่ิงต่าง ๆ ร่วมกันเพื่อประโยชน์
ส่วนรวมของกลุ่ม๑๕๕ 
 

                                                             

 ๑๕๓ โกวิทย์ พวงงาม, การจัดการตนเองของชุมชนและท้องถิ่น , (กรุงเทพมหานคร: บพิธการพิมพ์, 
๒๕๕๓), หน้า ๕๓. 
 ๑๕๔ สถาบันพัฒนาองค์กรชุมชน (องค์การมหาชน), “ปฏิรูปประเทศไทย ให้ชุมชนท้องถิ่นจัดการตนเอง”, 
(กรุงเทพมหานคร: บริษัท วิสคอมเซ็นเตอร์ จ ากัด, ๒๕๕๔), หน้า ๒๑. 
 ๑๕๕ Faulconer, Angela Wentz. Civic Excellence: Citizen Virtue and Contemporary 
Liberal Democratic Community, (A Dissertation Submitted to the Graduate School of the 
University of Notre Dame in Partial Fulfillment of the Requirements for the Degree of Doctor of 
Philosophy, 2004), p.211. 



๑๑๑ 
 

 

  แดกเกอร์ (Dagger) ได้ให้ความหมายว่า ชุมชนมีบทบาทในการจัดเตรียมทรัพยากร
และสภาพแวดล้อมท่ีเอ้ืออ านวยต่อการจัดการตนเอง ในขณะท่ีสมาชิกของชุมชนมีพันธะ หน้าท่ีและ
ความรับผิดชอบในการปกป้องและสนับสนุนอ านาจในการจัดการท้ังของตัวเขาเอง เพื่อนร่วมชุมชน
ร่วมถึงอ านาจในการจัดการตนเองของชุมชนหรือสังคมส่วนรวม๑๕๖ 
 

  ซุยและแอชฟอร์ด (Tsui and Ashford) กล่าวว่า การจัดการตนเองเป็นความ
เช่ือมั่นของแต่ละบุคคลท่ีจะตัดสินใจว่าอะไร คือ ส่ิงท่ีควรจะท าให้ส าเร็จในแต่ละวัน จัดล าดับการท า
ส่ิงต่าง ๆ ว่าจะไปให้ถึงงานนั้นได้อย่างไรและเมื่อไรควรจะท ากิจกรรม๑๕๗ 
  เฟรย์นและเกอริงเกอร์ (Frayne and Geringer) กล่าวถึง การจัดการตนเองว่า
เป็นกลวิธีในการจัดการพฤติกรรมและปัญญาของแต่ละบุคคลภายใต้โครงสร้างสภาพแวดล้อมรอบตัว
ไม่ว่าจะเป็นท่ีท างานหรือสถานท่ีอ่ืน ๆ และเป็นการแสดงพฤติกรรมให้เหมาะสมกับมาตรฐาน
ความสามารถ๑๕๘ 
 

  สถาบันพัฒนาองค์กรชุมชน (องค์การมหาชน) ได้กล่าว่า การตื่นตัวของชุมชนท่ีจะ
ลุกขึ้นมาจัดการแก้ไขปัญหาของตนเอง การจัดการงานพัฒนาด้านต่าง ๆ ของชุมชน รวมท้ังการ
วางแผนก าหนดทิศทางการพัฒนาของชุมชนได้เกิดขึ้นอย่างกว้างขวาง จากงานพัฒนาเชิงประเด็นหรือ
งานพัฒนาเฉพาะด้านท่ีเริ่มจากบางด้านท่ีเป็นปัญหาร่วมหรือศักยภาพของชุมชนนั้น ได้ขยายสู่การ
พัฒนาด้านอ่ืน ๆ และได้มีการเช่ือมโยงกันเป็นเครือข่ายงานพัฒนาท่ีกว้างขวางขึ้น ท้ังท่ีเครือข่าย
พัฒนาเชิงประเด็นและเครือข่ายงานพัฒนาเชิงพื้นท่ีชุมชน หมู่บ้าน ต าบล ภูมินิเวศน์ จังหวัด ฯลฯ จน
มีการเช่ือมโยงกันเป็นขบวนการพัฒนาองค์กรชุมชนท่ีกว้างขวางในระดับภาคและระดับชาติ จากท่ี
เน้นการท างานร่วมกันเฉพาะในฐานชุมชนได้ขยายสู่การท างานร่วมกันกับองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น
และหน่วยงาน่าง ๆ ในระดับพื้นท่ี๑๕๙ 
 

  ศยามล ไกยูรวงศ์ ได้กล่าว่า การจัดการตนเองของชุมชนท้องถิ่น ต้องมีความเข้าใจ
ในระดับนโยบายโครงสร้างท่ีมากระท าต่อเรา การท าแผนชุมชนจ าเป็นต้องวิเคราะห์ถึงส่ิงเหล่านี้ แต่
ละชุมชนต้องเข้าใจบริบทของพื้นท่ีของตนเอง จึงจะสามารถร่วมก าหนดการเปล่ียนแปลงได้๑๖๐ 
 

                                                             

 
๑๕๖ Faulconer, Angela Wentz. Civic Excellence: Citizen Virtue and Contemporary 

Liberal Democratic Community, (A Dissertation Submitted to the Graduate School of the 
University of Notre Dame in Partial Fulfillment of the Requirements for the Degree of Doctor of 
Philosophy, 2004), p.213. 
 ๑๕๗Tsui As,Ashford SJ,Adaptive self-regulation : A process view managerial effectiveness, 
Journal of Management, 1994, 20(1), pp. 93-121. 
 ๑๕๘ Frayne CA, Geringer JM, Self-management training for improving jop performance: A 
field experiment involving salespeople, Journal of Applied Psychology, 2000,85(3), p.361. 
 ๑๕๙ สถาบันพัฒนาองค์กรชุมชน (องค์การมหาชน),  ปัจจุบัน/ปฏิปักษ์/ ปฏิรูป ชุมชนท้องถิ่นจัดการ
ตนเองสู่การปฏิรูปประเทศไทย, (กรุงเทพมหานคร: บริษัท เฮ้าส์ ออฟ ดีทีพี จ ากัด, ม.ป.ป.), หน้า ๘. 
 ๑๖๐ สถาบันพัฒนาองค์กรชุมชน (องค์การมหาชน), “ปฏิรูปประเทศไทย ให้ชุมชนท้องถิ่นจัดการตนเอง”, 
(กรุงเทพมหานคร: บริษัท วิสคอมเซ็นเตอร์ จ ากัด, ๒๕๕๔), หน้า ๖. 



๑๑๒ 
 

 

  โกวิทย์ พวงงาม ได้กล่าวว่า การจัดการตนเองเป็นการส่งเสริมให้คนในชุมชนมี
ความสามารถในการจัดการตนเองและชุมชนได้ มีความสามารถในการวางแผนและโครงการ สามารถ
จัดกระบวนการหรือเตรียมการเพื่อด าเนินการตามแผนและโครงการได้ มีทักษะในการด าเนินการตาม
แผนและโครงการ และสามารถท าการประเมินผลงานได้ด้วยตนเอง หลักการจัดการชุมชนเป็น
หลักการส าคัญท่ีสนับสนุนส่งเสริมหลักการพัฒนาชุมชนให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น๑๖๑ 
 

  อัมพร แก้วหนู กล่าว่า สาระส าคัญของการปฏิรูปประเทศไทยในมุมมองของ
เครือข่ายองค์กรชุมชน สรุปรวมความได้ว่าให้ “ชุมชนท้องถิ่นจัดการตนเอง” จัดการดิน น้ า ป่า อาชีพ 
ทุนชุมชน เศรษฐกิจชุมชน เกษตรชุมชน การศึกษาชุมชน เด็กและเยาวชน ศิลปวัฒนธรรม วิทยุชุมชน 
ข้อเสนอของชุมชนมีอยู่เพียงว่าให้ประชาชนเขาจัดการเรื่องราวเหล่านี้ด้วยตนเองเถิด อย่าขัดขวางเขา
ด้วยกฎหมาย ระเบียบ ค าส่ัง นโยบายและอย่าให้โครงการพัฒนาขนาดใหญ่กลืนกินชุมชน ข้อเสนอท่ี
ให้ท้องถิ่นจักตนเองนี้ ไม่ใช่การ “ร้องขอ” แต่เป็น “การทวงคืน” (Reclaim) สิทธิในการจัดการ
ตนเองของชุมชน เพราะประวัติศาสตร์ท่ีผ่านมาได้แสดงให้เห็นว่า ชุมชนส่วนใหญ่สามารถจัดการ
ตนเองได้อย่างมีประสิทธิภาพ๑๖๒  
 

  บ ารุง คะโยธา ได้กล่าว่า ชุมชนท้องถิ่นจัดการตนเอง มีการจัดท าแผนการพัฒนา
พื้นท่ี เรามีต้นทุนในด้านต่าง ๆ อยู่มาก หากมาร่วมกันคิด ร่วมกันท าโดยสภาองค์กรชุมชนมาเช่ือมโยง 
เราเป็นคนในพื้นท่ีท่ีรู้ข้อมูลในเรื่องต่าง ๆ ของชุมชนเป็นอย่างดี หน่วยงานไหนเข้ามาต้องประสานส่ิง
ท่ีท่ีเราท าก็เพื่อพื้นท่ีของเรา ในอนาคตอาจพัฒนาเป็นหลักสูตรท้องถิ่น เช่น ด้านการเกษตรกรรม เรา
จะรักษาดินให้เป็นประโยชน์กับบ้านเราอย่างไร และองค์กรชุมชนจะมีบทบาทร่วมกันอย่างไร แต่ละ
ต าบลด าเนินการกันอย่างไร มีวิธีการอย่างไร ซ่ึงก็คาดหวังให้เกิดการเช่ือมโยงการท างานเพื่อชุมชน
ท้องถิ่นจัดการตนเองและไปสู่การปฏิรูปประเทศไทยร่วมกันต่อไป๑๖๓ 
 

  ธาดา วรรธนปิยกุล ได้กล่าวว่า ชุมชนเข้มแข็ง หมายถึง ชุมชนท่ีมีความสามารถใน
การวางแผน จัดการบริหารชุมชนและสามารถพัฒนาศักยภาพของตนเองเพิ่มขึ้นเรื่อย ๆ เพื่อแก้ไข
ปัญหาต่าง ๆ ท่ีมีอยู่และท่ีจะเกิดขึ้นในอนาคต ท้ังยังสามารถเผชิญวิกฤติต่าง ๆ ได้ดีและสามารถ
ส่งเสริมให้คนในชุมชนอยู่อย่างมีความสุข๑๖๔ 

 

                                                             

 ๑๖๑ โกวิทย์ พวงงาม, การจัดการตนเองของชุมชนและท้องถิ่น, (กรุงเทพมหานคร : บพิธการพิมพ์ , 
๒๕๕๓), หน้า ๕๓. 
 ๑๖๒ สถาบันพัฒนาองค์กรชุมชน (องค์การมหาชน), “ปฏิรูปประเทศไทย ให้ชุมชนท้องถิ่นจัดการตนเอง”, 
(กรุงเทพมหานคร : บริษัท วิสคอมเซ็นเตอร์ จ ากัด, ๒๕๕๔), หน้า ก. 
 ๑๖๓ สถาบันพัฒนาองค์กรชุมชน (องค์การมหาชน), “ปฏิรูปประเทศไทย ให้ชุมชนท้องถิ่นจัดการตนเอง”, 
หน้า ๖. 
 ๑๖๔ ธาดา วรรธนปิยกุล, การพัฒนาความเข้มแข็งขององค์กรชมุชนด้านการบริหารจัดการงบประมาณ, 
สาธารณสุขมูลฐาน กรณีศึกษา : อ าเภอละหานทราย จังหวัดบุรีรัมย์, (ขอนแก่น : มหาวิทยาลัยขอนแก่น,๒๕๔๔), 
หน้า ๗. 



๑๑๓ 
 

 

 ๒.๘.๒ องค์ประกอบของการจัดการตนเองของชุมชน 
  ชุมชน คือรากฐานท่ีส าคัญของสังคม ชุมชนท่ีมีความเข้มแข็ง คือ ชุมชนแห่งการ
เรียนรู้ ซ่ึงการเรียนรู้มีหลายวิธีการท่ีหลากหลาย อาทิ การสร้าง การเปิด การส่งเสริมและการ
สนับสนุน “โอกาส”ให้สมาชิกในชุมชนได้มีส่วนร่วมอย่างแท้จริงอันจะน ามาซ่ึงประโยชน์สุขของ
ส่วนรวมของชุมชน ซ่ึงท้ายท่ีสุดชุมชนนั้น ๆ จะต้องพึ่งพาตนเองได้ จากการทบทวนเอกสารที่เก่ียวกับ 
“องค์ประกอบของการจัดการตนเองของชุมชน” มีนักวิชาการกล่าวไว้ดังต่อไปนี้ 
 

 อรอนงค์ พลอยวิเลิศ ได้ให้ความส าคัญเก่ียวข้องกับองค์ประกอบส าคัญ ๔ ประการของการ
จัดการตนเองของชุมชน ดังนี้๑๖๕ 
  ๑. คนในชุมชนรู้จักปัญหาของตนเองและปัญหาร่วมของชุมชน 
  ๒. คนในชุมชนมีเป้าหมายในการแก้ไขปัญหาร่วมกัน 
  ๓. มีการรวมกลุ่มองค์กรชุมชนเป็นเครือข่าย 
  ๔. มีข้อมูลท่ีช่วยในการวางแผนและการตัดสินใจแก้ไขปัญหา 
  ๕. มีแผนการพัฒนาระดับหมู่บ้านและระดับต าบล 
  ๖. มีผู้น าชุมชนหรือผู้น าองค์กรชุมชน เป็นผู้ประสานข้อมูลหรือประสานแผนพัฒนา
ชุมชนกับหน่วยงานท่ีเก่ียวข้อง 
  ๗. มีกิจกรรมในการแก้ไขปัญหาอย่างต่อเนื่อง 
 

 ๒.๘.๓ ลักษณะของการจัดการตนเองของชุมชน 
  ประชาชนมีความเข้มแข็งตระหนักถึงสิทธิเสรีภาพและศักยภาพของตนเองว่าเป็น
ส่วนหนึ่งในการร่วมกันสร้างสรรค์สังคม ชุมชนให้เจริญรุ่งเรืองได้ โดยไม่ต้องรอค าส่ังจากรัฐบาลหรือ
รอให้ผู้อ่ืนมาช่วย ชุมชนนั้นย่อมเจริญรุ่งเรืองความเข้มแข็งของประชาชน จึงเป็นปัจจัยส าคัญต่อการ
สร้างสรรค์ชุมชนให้มีความเจริญรุดหน้าได้อย่างมีประสิทธิภาพประสิทธิผล ท้ังนี้เพราะเมื่อประชาชน
มีความเข้มแข็งแล้ว ย่อมมีศักยภาพในการดูแลผู้อ่ืนรวมไปถึงสังคมโดยรวมได้เป็นอย่างดี จากการ
ทบทวนเอกสารที่เก่ียวกับ “ลักษณะของการจัดการตนเองของชุมชน” มีนักวิชาการกล่าวไว้ดังต่อไปนี้ 
 

 โกวิทย์ พวงงาม ได้กล่าวถึงลักษณะชุมชนเข้มแข็ง ยังได้กล่าวถึงลักษณะชุมชนเข้มแข็งควร
มีลักษณะดังนี้๑๖๖ 
  ๑. เป็นชุมชนท่ีมีสภาพรวมกันเป็นปึกแผ่น คือ สมาชิกชุมชนมีศักยภาพ มีการพึ่งพา
อาศัยและร่วมมือกันในกิจกรรมต่าง ๆ ท้ังของส่วนตัวและส่วนรวม ท้ังด้านอาชีพ วัฒนธรรมประเพณี 
พิธีกรรม การพัฒนาชุมชนและการแก้ปัญหาท่ีเกิดขึ้น 
  ๒. เป็นชุมชนท่ีมีศักยภาพที่พึ่งพิงตนเองได้ มีทุน มีแรงงานทรัพยากรเป็นการยังชีพ
พื้นฐานของครอบครัว การพึ่งพิงภายนอกอยู่ในลักษณะท่ีชุมชนมีอ านาจในการจัดการเลือกสรร 
ตัดสินใจและมีส่วนร่วมสูง 
                                                             

 ๑๖๕ อรอนงค์ พลอยวิเลิศ,“ปัจจุบัน/ปฏิปักษ์/ปฏิรูป ชุมชนท้องถิ่นจัดการตนเองสู่การปฏิรูปประเทศ
ไทย, (กรุงเทพมหานคร: บริษัท เฮ้าส์ ออฟ ดีทีพี จ ากัด, ม.ป.ป.), หน้า ๑๙. 
 ๑๖๖ จารุวรรณ แก้วมะโน, บทเรียนชุมชนเข้มแข็ง แผนพัฒนาจังหวัดฉบับเจ้าเมือง ,  (สถาบัน
พระปกเกล้า: บริษัท ส. เจริญการพิมพ์ จ ากัด, ๒๕๕๖), หน้า ๖-๗. 



๑๑๔ 
 

 

  ๓. เป็นชุมชนท่ีมีสามารถควบคุมและจัดการกับปัญหาท่ีเกิดขึ้นได้ด้วยตนเองเป็น
ส่วนใหญ่ โดยอาศัยความรู้และกลไกภายในชุมชน ก าหนดแนวทางของการแก้ปัญหา โดยอาศัยความ
ร่วมมือภายในชุมชนเป็นหลัก 
  ๔. เป็นชุมชนท่ีพัฒนาศักยภาพของตนเองอย่างต่อเนื่อง โดยอาศัยกระบวนการ
เรียนรู้สร้างภูมิปัญญาของตนเองในด้านต่าง ๆ ท้ังด้านเศรษฐกิจ การบริหารจัดการ การปกครอง 
วัฒนธรรม ฯลฯ มีผลให้ชุมชนมีความรู้และความสามารถท่ีจะพัฒนาตนเองและถ่ายทอดความรู้นั้นได้
อย่างต่อเนื่อง 
  ขณ ะ ท่ี  ส า นั ก ม า ต ร ฐ าน ก า ร ศึ ก ษ า  ส า นั ก ง า น ส ภ า ส ถา บั น ร า ช ภั ฏ 
กระทรวงศึกษาธิการ ส านักมาตรฐานอุดมศึกษาและทบวงมหาวิทยาลัย กล่าวถึงลักษณะชุมชน
เข้มแข็งว่าควรมีลักษณะดังต่อไปนี้ 
  ๑. สมาชิกชุมชนมีความเช่ือมั่นในศักยภาพของตนเองและชุมชนท่ีจะแก้ปัญหา 
พัฒนาชีวิตความเป็นอยู่ของตนเอง 
  ๒. สมาชิกชุมชนมีจิตส านึกการพึ่งตนเอง เอ้ืออาทร รักและห่วงใยซ่ึงกันและกัน 
พรัอมท่ีจะร่วมมือกันจัดการกับปัญหาของตนเองและชุมชน 
  ๓. มีสมาชิกร่วมก าหนดผู้น าชุมชน ผู้น าการเปล่ียนแปลงและผู้แทนชุมชนท่ี
หลากหลายด้วยตนเองอย่างต่อเนื่อง 
  ๔. มีกระบวนการชุมชนท่ีมีความเคล่ือนไหวอย่างต่อเนื่องจนเป็นวิถีชาวบ้านของ
ชุมชนซ่ึงขับเคล่ือนโดยผู้น าองค์กรชุมชนในลักษณะเปิดกว้างโปร่งใสและมีการแสดงความรับผิดชอบท่ี
สามารถตรวจสอบได้จากสมาชิกท้ังมวล 
  ๕. สมาชิกทุกคนมีส่วนร่วมในการประเมินสถานการณ์ของชุมชน ก าหนดวิสัยทัศน์
ร่วม ร่วมคิด ร่วมตัดสินใจ ร่วมด าเนินงาน ร่วมติดตามและประเมินผลการแก้ไขปัญหาและการพัฒนา
ของชุมชนผ่านกระบวนการของชุมชน 
  ๖. สมาชิกเกิดการเรียนรู้ผ่านการเข้าร่วมในกระบวนการของชุมชน 
  ๗. มีแผนของชุมชนท่ีประกอบด้วยการพัฒนาทุก ๆ ด้านของชุมชน ท่ีมุ่งการพึ่งพา
ตนเองเอ้ือประโยชน์ต่อสมาชิกชุมชนทุก ๆ คนและหวังผลการพัฒนาท่ียั่งยืน 
  ๘. การพึ่งความช่วยเหลือจากภายนอก เป็นการพึ่งเพื่อให้ชุมชนสามารถพึ่งตนเองได้
ในท่ีสุด ไม่ใช่การพึ่งพาตลอดไป 
  ๙. มีเครือข่ายความร่วมมือกับภาคีการพัฒนาอาจเป็นหมู่บ้าน/ชุมชนอ่ืน ๆ ท้องถิ่น 
ภาคราชการ องค์การเอกชน นักธุรกิจ นักวิชาการและอ่ืน ๆ ในลักษณะการมีความสัมพันธ์ท่ีเท่าเทียม 

  ๑๐. แก้ไขปัญหาและการพัฒนาของชุมชนผ่านกระบวนการของชุมชนเอง 

 ๒.๘.๔ แนวทางการจัดการตนเองของชุมชน 
 ชุมชนมีปัญหาเกิดขึ้น คนในชุมชนจะตระหนักถึงปัญหาทีพวกเขาประสบอยู่ โดยเช่ือว่าหาก
ทุกคนร่วมมือกันก าหนดแนวทางแก้ไข ผ่านกระบวนการเรียนรู้และมีส่วนร่วมจะสามารถขับเคล่ือน
การแก้ปัญหาไปได้ด้วยพลังสามัคคีและความเข้มแข็งของชุมชนและด าเนินการแบบมีส่วนร่วมเป็น
หลัก โดยเริ่มจากปัญหาท่ีเกิดขึ้นในชุมชนแล้วขับเคล่ือนไปสู่จุดหมาย คือ การแก้ปัญหานั้น ๆ ด้วย



๑๑๕ 
 

 

แนวทางท่ีเหมาะสมกับพื้นท่ีของตนเอง ผู้คนในชุมชนจะมีการพัฒนาจนเกิดความตระหนักและรู้สึกว่า
มีอ านาจและสามารถท่ีจะจัดการแก้ไขปัญหา หรือท ากิจกรรมต่าง ๆ ได้อย่างต่อเนื่อง กระบวนการ
ประชาคมคือ เครื่องมือส าคัญท่ีสร้างความตระหนักและท าให้สมาชิกในชุมชนรู้ สึกว่าตนมีศักยภาพท่ี
จะจัดการกับปัญหาท่ีประสบอยู่ได้ด้วยตนเอง โดยมีแนวทางขับเคล่ือนการด าเนินงานของชุมชนท่ีถือ
ว่าเป็นฐานของการจัดการตนเองของชุมชนท่ีส าคัญ คือ๑๖๗ 
 

  ๑. การเรียนรู้ การเรียนรู้เป็นเงื่อนไขท่ีส าคัญท่ีสุดเพราะการเรียนรู้จะน าไปสู่ความ
ตระหนักถึงปัญหาท่ีชุมชนประสบอยู่และสามารถแก้ไขได้ด้วยพลังของคนในชุมชนเอง การเรียนรู้จึง
เป็นการเพิ่มอ านาจ (empowerment) ให้แก่คนในชุมชนโดยตรง ผ่านกระบวนการเรียนรู้ที่มีรูปแบบ
การอบรมอย่างเป็นทางการและการแลกเปล่ียนเรียนรู้ ผ่านเวทีพูดคุยอย่างไม่เป็นทางการภายใน
ชุมชน เพื่อค้นหาปัญหาและความต้องการจริง ๆ ของชุมชนเองแล้วหาแนวทางการท างานท่ีจะจัดการ
ปัญหาท่ีเหมาะสมร่วมกัน 
  ๒. เวทีประชาคม  เป็นเครื่องมือท่ีส าคัญในกระบวนการตัดสินใจและก าหนด
แนวทางในการแก้ไขปัญหาชุมชนจึงควรมีการท าประชาคมกันอย่างสม่ าเสมอ ๑-๒ ครั้ง/เดือน เพื่อ
การพูดคุยท่ีไม่เป็นทางการทุกคนมีโอกาสได้พูดและรับฟังเสียงของทุกคนเพื่อร่วมมือกันในการหาทาง
แก้ปัญหา 
 

  ๓. การมีส่วนร่วมของคนในชุมชน การมีส่วนร่วมเป็นรากฐานส าคัญท่ีจะยอมรับว่า
แต่ละคนในชุมชนมีส่ิงท่ีมีความส าคัญท่ีจะให้และเป็นประโยชน์แก่ส่วนรวมได้ การที่มีส่วนร่วมก็เพราะ
ตระหนักว่าเขามีส่ิงท่ีจะให้แก่ส่วนรวมไม่ว่าส่ิงนั้นจะเล็กน้อย หรือส าคัญมากน้อยเพียงใดก็ตาม ซ่ึงเกิด
จากการได้เรียนรู้จนเข้าใจปัญหาและเป้าหมายของชุมชนท าให้อยากมีส่วนร่วมในการจัดการกับ
ปัญหานั้น ๆ 
 

  ๔. พลังสามัคคีและความผูกพันกันของคนในชุมชน ความสามัคคีเกิดจาก
ความสัมพันธ์ท่ีดีของคนในชุมชน ท้ังความสัมพันธ์แนวดิ่ง เช่น แบบเครือญาติตามล าดับอาวุโส และ
แบบอุปถัมภ์กับความสัมพันธ์แนวราบเป็นความสัมพันธ์บนฐานความเสมอภาคมีความสนใจหรือ
ผลประโยชน์ร่วมกันเป็นเครื่องยึดเหนี่ยวเอ้ือต่อการมีส่วนร่วมในกิจการสาธารณะ แต่หากแม้มีฐาน
ของความสัมพันธ์ท่ีค่อนข้างต่างกัน ก็ไม่ประสบปัญหาในการรวมกลุ่มเพื่อท ากิจกรรมต่าง ๆ 
 

  ๕. ภาวะผู้น า ภาวะผู้น าเป็นปัจจัยท่ีจ าเป็นส าหรับการจัดการชุมชนท้องถิ่นทั้งท่ีเป็น
ทางการและไม่เป็นทางการ ผู้น ามีบทบาทส าคัญมากในการขับเคล่ือนและงานไปสู่เป้าหมายด้วยการ
ท างานหนักโปร่งใสมีวิสัยทัศน์เป็นธรรมและมีความอดทนสูง 

 ๒.๘.๕ กระบวนการส าคัญท่ีจะไปให้ถึง “ชุมชนท้องถิ่นจัดการตนเอง” 
 ชุมชนมีความเข้มแข็ง โดยส่งผลให้ชุมชนเกิดการมีส่วนร่วมเรียนรู้เพื่อการแก้ไขปัญหาร่วมกัน
และพึ่งตนเองได้ เกิดความรักความสามัคคีขึ้นในชุมชนด้วยความร่วมแรงร่วมใจกันในการจัดการ

                                                             

 ๑๖๗ โครงการสุขภาพคนไทย, ชุมชนท้องถิ่นจัดการตนเอง สู่การปฏิรูปประเทศจากรากฐานสุขภาพคน
ไทย, (นครปฐม: มหาวิทยาลัยมหิดล, สถาบันวิจัยประชากรและสังคม, ๒๕๕๗ ), หน้า ๑๑๑-๑๑๔. 



๑๑๖ 
 

 

ชุมชนให้มีความเข้มแข็ง มั่นคง พึ่งพิงหน่วยงานภานนอกให้น้อยท่ีสุดและสามารถดูแลตนเอง มี
กระบวนการดังนี้๑๖๘ 
  ๑. ใช้ผู้น าชุมชน คนรุ่นใหม่ละกระบวนการกลุ่มพูดคุยสร้างกระบวนการเรียนรู้ 
สร้างจิตส านึก อุดมการณ์ ท าความเข้าใจเป้าหมายร่วมของชุมชนและใช้หลักความเช่ือ ศาสนา 
ประเพณี วัฒนธรรม ภูมิปัญญา เป็นตัวเช่ือมโยงให้คนเข้ามาร่วมกัน โดยเริ่มต้นการรวมตัวจากกลุ่ม
เล็ก ๆ ขยายเป็นเครือข่ายและภูมินิเวศน์ 
  ๒. ส ารวจปัญหา ศึกษาข้อมูลชุมชนและวิเคราะห์สถานการณ์ท่ีเก่ียวข้อง จัดท าแผน
ท่ีการใช้ทรัพยากรร่วมของต าบลและปรับปรุง/ปรับแผนของชุมชนให้เป้นแผนท่ีมีชีวิต เป็นแผนท่ี
พัฒนาของต าบลท่ีสามารถท าได้จริง 
  ๓. ก าหนดประเด็นปัญหาร่วมท่ีเกิดขึ้นจากข้อมูลจริงในพื้นท่ีด้านทรัพยากร 
สวัสดิการ การจัดการที่ดิน ท่ีอยู่อาศัย กลุ่มอาชีพ ฯลฯ ยกระดับเป็นเป้าหมายร่วม เป็นเครื่องมือของ
ชุมชนท้องถิ่นในการแก้ไขปัญหา สร้างการมีส่วนร่วมและเช่ือมโยงภาคี 
  ๔. ใช้สภาองค์กรชุมชนท่ีเป็นของทุกคน ทุกขบวนชุมชนในต าบลเช่ือมโยงคนใน
ต าบลและภาคีร่วมพัฒนาและเป็นเครื่องมือในการขับเคล่ือนงาน ในพื้นท่ีต าบล จังหวัด ก าหนด
ทิศทาง เป้าหมายท าแผนและพัฒนาชุมชนท้องถิ่นด้วยตนเอง 
  ๕. สร้างพื้นท่ีรูปธรรมให้เป็นพื้นท่ีเรียนรู้ท่ีสามารถให้ชุมชนอ่ืน ๆ หรือพื้นท่ีอ่ืน ๆ 
เข้ามาเรียนรู้ได้ โดยพัฒนาองค์ความรู้ ชุมชนท่ีหลากหลาย ขยายองคความรู้ ยกระดับสู่หลักสูตร
ชุมชน 
  ๖. ประสานภาคีสร้างระบบการท างานร่วมกันของท้องถิ่น อ าเภอ สร้างกลไกร่วม
ระดับต าบล 
  ๗. กรณีชุมชนท้องถิ่นจัดการตนเองระดับจังหวัดนอกจากด าเนินการตามวิธีข้างต้น 
ต้องมีแผนการพัฒนาระดับเมืองร่วมกัน จัดวางบทบาทให้ชัดเจนระหว่างท้องถิ่น ภาคี และชาวบ้าน
และเช่ือมโยงการท างานชุมชนกับมิติการท างานด้านอ่ืน ๆ ท่ีมีอยู่ในพื้นท่ี 
  ๘. ใช้สถานการณ์ปัญหาร้อน ปัญหาร่วมเป็นเครื่องมือรวมกลุ่มคน จัดกระบวนการ
เรียนรู้ จุดประกายความคิดให้กับคนในชุมชนขยายการท างานให้ครอบคลุมเชิงพื้นท่ีและเปิดเวที
น าเสนอข้อมูลกับคนในชุมชนส่วนใหญ่ 
  ๙. น าข้อมูลท่ีมีอยู่แล้วในพื้นท่ีมาใช้ประโยชน์ พัฒนาระบบข้อมูล ส ารวจข้อมูล
ชุมชนท่ีส าคัญ ใช้งานวิจัยเป็นเครื่องมือศึกษาความรู้เชิงลึกของชุมชนและจัดท าตัวช้ีวัดเป้าหมายการ
พัฒนาชุมชน 
  ๑๐. จัดท าแผนงานโรงการก้ไขปัญหา บูรณาการทุนภายในชุมชน บูรณาการ
แผนงานร่วมหลายภาคส่วนในท้องถิ่น โดยจัดระบบการท างาน/มีกลไกร่วมพัฒนา เน้นองค์กรชุมชน
เป็นหลักในการปฏิบัติหน่วยงาน/ภาคีเป็นผู้สนับสนุน 

                                                             

 ๑๖๘ สถาบันพัฒนาองค์กรชุมชน (องค์การมหาชน) , “ปฏิรูปประเทศไทย ให้ชุมชนท้องถิ่นจัดการ
ตนเอง”, หน้า ๗-๘. 



๑๑๗ 
 

 

  ๑๑. พัฒนาผู้น าชุมชนรุ่นเก่าและสร้า งผู้น ารุ่น ใหม่ ให้มี ความรู้  ทักษะและ
ความสามารถในการแก้ไขปัญหาและพัฒนาและใช้แผนชุมชนเป็นเครื่องมือสร้างกระบวนการเรียนรู้
ของคนในชุมชน 
  ๑๒. น าบทเรียนชุดองค์ความรู้ของชุมชน ส่ือสารสาธารณะและบรรจุเป็นหลักสูตร
การศึกษาในโรงเรียนประจ าหมู่บ้าน/ชุมชน 

 ๒.๘.๖ ตัวชี้วัดพ้ืนท่ีจัดการตนเอง๑๖๙ 
  ปัจจุบันแนวคิดการจัดการตนเองของชุมชนได้รับความสนใจมากขึ้นจากภาคส่วน
ต่าง ๆ ของสังคม รวมท้ังมีชุมชนจ านวนมากพยายามพัฒนาชุมชนของตนตามแนวทางการจัดการ
ตนเองของชุมชน ดังนั้น เพื่อให้แนวคิดการจัดการตนเองของชุมชนมีความเป็นรูปธรรมสามารถน าไป
ปรับใช้ในพื้นท่ีชุมชนท่ีมีความแตกต่างกันในด้านต่าง ๆ ได้ง่ายขึ้น จึงมีความพยายามท่ีจะก าหนด
เกณฑ์หรือตัวช้ีวัดการจัดการตนเองของชุมชนขึ้น โดยเกณฑ์หรือตัวช้ีวัดเหล่านี้จะแสดงให้เห็นถึง
องค์ประกอบหรือคุณลักษณะท่ีสะท้อนถึงความเข้มแข็งและความสามารถในการจัดการตนเองของ
ชุมชน ประกอบด้วย 
  ๑. ชุมชนมีเป้าหมาย ทิศทาง ในการพัฒนาชุมชนท้องถิ่นอย่างยั่งยืน 
  ๒. มีระบบข้อมูล ฐานข้อมูลท่ีส าคัญของชุมชน ท่ีสมารถน าไปจัดท าผังพื้นท่ี ท า
แผนพัฒนาตนเองและส่ือสารกับสาธารณะ 
  ๓. มีแผนชุมชนท่ีเป็นยุทธศาสตร์การพัฒนาพื้นท่ีระดับต าบล ท้ังระยะส้ัน ระยะ
กลางและระยะยาว ท่ีครอบคลุมทุกด้าน เช่น เศรษฐกิจ สังคม สุขภาพ ทรัพยากรธรรมชาติ เด็ก/
เยาวชน ยาเสพติดและได้รับการบรรจุเข้าแผนของท้องถิ่นและมีการปฏิบัติตามแผน 
  ๔. ปัญหาร่วมของคนในพื้นท่ี ได้รับการยกระดับเช่ือมโยงและถูกจัดการแก้ไขอย่าง
เป็นระบบและชุมชนตระหนักเรื่องการมีส่วนร่วมในการวางแผน การด าเนินงานพัฒนา และติดตาม
ตรวจสอบท่ีรวมถึงโครงการของภาครัฐท่ีส่งผลกระทบต่อวิถีของชุมชน 
  ๕. มีรูปธรรมการจัดการปัญหาในชุมชน โดยมีชุมชนเป็นแกนหลัก มีประเด็นงาน
พัฒนาท่ีครอบคลุมทุกเรื่องและมีองค์กรชุมชนท่ีหลากหลายเป็นพื้นฐานของการท างานพัฒนา 
  ๖. ชุมชนมีการจัดการที่ดินโดยชุมชน มีการจัดการทุนชุมชน ท้ังทุนทรัพยากร ทุน
ส่ิงแวดล้อม ทุนเงิน ทุนภูมิปัญญา ระบบสวัสดิการ มีความมั่นคงทางอาหาร มีแหล่งพลังงานเพียงพอ
ต่อวิถีชีวิต การกินการอยู่ของชุมชนอย่างยั่งยืน 
  ๗. มีการจัดความสัมพันธ์ของขบวนชุมชนท้องถิ่น ระดับท้องถิ่นท่ีมีความร่วมมือกัน
หลายฝ่ายและท างานร่วมกันได้ : ท้องถิ่น : ท้องท่ี : ขบวนองค์กรชุมชน : หน่วยงานรัฐในพื้นท่ี 
  ๘. ชุมชนรักการเรียนรู้ มีฐานการเรียนรู้ระดับต าบล ศูนย์การเรียนรู้ชุมชนและมี
ระบบการจัดการความรู้ ชุดองค์ความรู้ ภูมิปัญญา รูปธรรมพื้นท่ีและบทเรียนและส่ือสารสู่ชุมชนและ
สาธารณะ 
  ๙. คนในชุมชนมีความสุข มีความเป็นเจ้าของของชุมชน มีระเบียบ/กติกาการอยู่
ร่วมกันและผูกพันธ์ช่วยเหลือซ่ึงกันและกัน 

                                                             
๑๖๙ สถาบันพัฒนาองค์กรชุมชน (องค์การมหาชน), “ปฏิรูปประเทศไทย ให้ชุมชนท้องถิ่นจัดการตนเอง”, หน้า ๗. 



๑๑๘ 
 

 

  ๑๐. การมีส่วนร่วมของคนในชุมชนสม่ าเสมอ มีการเช่ือมโยงเครือข่าย ผนึกก าลัง
ชุมชนทุกระดับและมีระบบการสร้างและพัฒนาคนจากรุ่นสู่รุ่น มีคนรุ่นใหม่มาสืบทอดเจตนารมณ์ 
  ๑๑. มีระบบธรรมาภิบาล ความน่าเช่ือถือในการด าเนินงานและมีระบบการ
ตรวจสอบการท างานของชุมชนเอง 
  สรุปได้ว่า “การจัดการตนเอง” ต้องพึ่งตนเองเป็นหลัก รู้ตัวตนของตนเองและ
สามารถแก้ปัญหาได้ โดยผู้ท่ีอยู่ในชุมชนจะต้องเป็นผู้รักษา ปกป้องและพัฒนาชุมชนของตน ท้ังนี้การ
จัดการตนเองไม่ใช่เฉพาะความสามารถของชุมชนในการแก้ไขปัญหาเพียงฝ่ายเดียว แต่หมายถึง
ความสามารถในการเช่ือมโยงกับภายนอกเพื่อร่วมแก้ปัญหาท่ีเกินก าลังของตนเอง ดังนั้น การพัฒนา
ใดในชุมชน คนท่ีอยู่ในชุมชนจะต้องเป็นผู้ท่ีแสดงออกถึงความต้องการท่ีจะแก้ปัญหาและร่วมมือกัน
แก้ไขโดยท่ีฝ่ายการเมืองและระบบราชการจะเป็นฝ่ายท่ีให้การสนับสนุนให้เกิดขึ้นตามความต้องการ
ของคนในชุมชน 
 
๒.๙ แนวคิดเกี่ยวกับหลักไตรสิกขาในการประหยัดพลังงาน 
 ๒.๙.๑ การปรับใช้ศีลสิกขาในการประหยัดพลังงาน (อธิศีลสิกขา) 
 อธิศีลสิขาเป็นอย่างไร คือ ภิกษุในธรรมวินัยนี้ เป็นผู้มีศีลส ารวมด้วยการสังวรในปาฏิโมกข์ ๑ 
สมบูรณ์ด้วยอาจาระ ๒ และโคจรเห็นภัยในโทษเพียงเล็กน้อย สมาทานศึกษาในสิกขาบทท้ังหลายอยู่ 
คือ สีลขันธ์เล็ก ๓ สีลขันธ์ใหญ่ ๕ ศีลเป็นท่ีพึ่ง เป็นเบ้ืองต้น เป็นความประพฤติ เป็นความส ารวม เป็น
ความระวัง เป็นหัวหน้า เป็นประธานเพื่อความถึงพร้อมแห่งธรรมท่ีเป็นกุศล นี้เรียกว่า “อธิสีลสิก
ขา”๑๗๐ 
 พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต) ได้อธิบายเรื่องศีล หรืออธิสิกขาไว้ว่า 
 ๑. ศีล คือ การฝึกฝนพัฒนาด้านพฤติกรรม หมายถึง การพัฒนาพฤติกรรมทางกายและวาจา
ให้สัมพันธ์กับส่ิงแวดล้อมอย่างถูกต้อง มีผลดี ส่ิงแวดล้อมท่ีเราเก่ียวข้องสัมพันธ์มี ๒ ประเภทคือ 
  ๑.๑) ส่ิงแวดล้อมทางสังคมได้แก่ เพื่อนมนุษย์ 
  ๑.๒) ส่ิงแวดล้อมทางวัตถุได้แก่ ปัจจัย ๔ เครื่องใช้สอย วัสดุอุปกรณ์ต่าง ๆ รวมถึง
เทคโนโลยีและส่ิงท้ังหลายท่ีมีอยู่ในธรรมชาติท้ังพลังงานต่าง ๆ ด้วย๑๗๑  
 ศีลแบ่งเป็นหมวดใหญ่ ๔ หมวด คือ 
 ๑. การรักษาวินัยแม่บทของชุมชน (ปาฎิโมกสังวร) เมื่อคนอยู่ร่วมกันหรือท างานร่วมกัน เป็น
ชุมชน เป็นหน่วยงาน เป็นองค์กร ตลอดจนเป็นประเทศชาติ จะต้องมีกฎเกณฑ์ กติกา ตลอดจนถึง
การมีกฎหมาย เพื่อจัดระเบียบให้เกิดความเรียบร้อยความประสานสอดคล้อง ความเก้ือกูลต่อกัน 
ความรับผิดชอบร่วมกันในการใช้พลังงานและทรัพยากรธรรมชาติ อันเป็นบ่อเกิดของพลังงานท่ีจะเอ้ือ
ประโยชน์ หรือเป็นหลักประกันให้ชีวิตความเป็นอยู่และกิจการต่าง ๆ ด าเนินไปด้วยดี สมตาม
วัตถุประสงค์แห่งชีวิตหรือกิจการของชุมชนนั้น ๆ 
                                                             

 ๑๗๐ ขุ,ม. (ไทย) ๒๙/๑๐/๔๗. 
 ๑๗๑ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต), พระพุทธศาสนากับการพัฒนาคนและสังคม, (จัดพิมพ์ในระบบ
เครือข่ายโดยส านักงานเลขาธิการรัฐมนตรีศึกษาแห่งเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ (SEAMEO Secretariat), (เข้าถึงวันที่ 
๙ กรกฎาคม ๒๕๖๕), (OnlineX.Availbale:http://www. Seameo.org/vl/payutto/index.htm. 



๑๑๙ 
 

 

 ๒. การรู้จักใช้อินทรีย์ (อินทรีย์สังวร) เรารู้จักส่ิงแวดล้อมโดยผ่านทางอินทรีย์ คือ ตา หู  จมูก 
ล้ิน กาย ใจ ถ้ารับรู้ ใช้หู ตา ไม่เป็น แทนท่ีจะได้รับประโยชน์ก็จะเกิดโทษ เช่น การลุ่มหลงในการใช้
พลังงานอย่างฟุ่มเฟือยการท าลายส่ิงแวดล้อม และทรัพยากรซ่ึงเป็นบ่อเกิดของพลังงาน ฉะนั้น 
จะต้องพัฒนาพฤติกรรม (วินัย) ในการใช้อินทรีย์ให้ดู ให้ฟัง ให้ท า เป็นต้น จะต้องพัฒนาจิตใจมนุษย์
ให้มีจิตส านึกท่ีดี มีความรัก ความโอบอ้อมอารี มีเหตุผล สามารถแยกแยะส่ิงดีส่ิงช่ัวออกจากกันได้ รู้
ว่าส่ิงใดควร ส่ิงใดไม่ควร ด้วยการใช้หลักพุทธรรมมาขัดเกลาจิตใจ ด้วยหลักไตรสิกขา คือ ศีล สมาธิ 
ปัญญา เมื่อมนุษย์ได้รับการพัฒนาให้ดีงามแล้ว มนุษย์ก็จะเกิดปัญญารู้แจ้งเห็นจริง ลดจากกิเลส
ตัณหาท้ังปวงลดความละโมภโลภมากในการใช้พลังงานและทรัพยากรธรรมชาติ ตลอดจนไม่ท าลายส่ิง 
แวดล้อม มนุษย์ก็จะกลายเป็นผู้เก้ือหนุนจรรโลงโลกให้เกิดความสงบสุขโดยสร้างดุลภาพให้เกิดขึ้น
ระหว่างมนุษย์ ส่ิงแวดล้อม สังคม เทคโนโลยี ทุกอย่างจะอยู่อย่างเก้ือกูลกัน มนุษย์จะรักษาและไม่
ท าลาย ส่ิงแวด ล้อม ทรัพยากรธรรมชาติ อัน เป็นแหล่ง ท่ีมาของพลังงาน ส่ิงแวดล้อมและ
ทรัพยากรธรรมชาติ ก็จะให้ประโยชน์ในการด ารงชีพของมนุษย์ มนุษย์ใช้เทคโนโลยีทันสมัย 
สร้างสรรค์ให้เกิดส่ิงแวดล้อมท่ีดี ในท่ีสุดสังคมก็จะเป็นสังคมแห่งความสงบสุข มีความเก้ือกูลต่อกัน 
มนุษย์จะช่วยกันรักษาทรัพยากรธรรมชาติและพลังงานได้อย่างยั่งยืน 
 ๓. การหาเล้ียงชีพที่บริสุทธ์ิ (อาชีวปาริสุทธิ) การท ามาหาเล้ียงชีพเป็นพฤติกรรมหลักในการ
ด าเนินชีวิตของมนุษย์ ถ้ามี ผู้หาเล้ียงชีวิตชีพโดยวิธีทุจริต เช่น การค้าขายน้ ามันเถื่อน เป็นต้น 
นอกจากชีวิตของคนนั้นเองจะช่ัวร้ายเส่ือมเสียแล้ว ก็จะก่อความเดือดร้อนแก่สังคมอย่างมาก จึงต้อง
ย้ าเน้นกันอย่างยิ่งในเรื่องการพัฒนาสัมมาอาชีพและส่งเสริมให้ประชาชนฝึกตนให้สามารถประกอบ
สัมมาชีพ คือหาเล้ียงชีวิตโดยสุจริต ไม่ผิดกฎหมาย สัมมาชีพพึงมีลักษณะส าคัญ ดังนี้๑๗๒ 
    ๓.๑) เป็นอาชีพท่ีไม่เบียดเบียนตนเอง และคนอ่ืน เป็นอาชีพท่ีไม่เบียดเบียน
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมซ่ึงเป็นแหล่งก าเนิดของพลังงาน 
  ๓.๒) เป็นอาชีพที่แก้ไขปัญหา หรือสร้างสรรค์ชีวิตและสังคมทางใดทางหนึ่ง 
  ๓.๓) เป็นอาชีพการงานท่ีช่วยให้ผู้ท่ีได้พัฒนาชีวิตของตนให้งอกงามยิ่งขึ้นทั้งในด้าน 
พฤติกรรม (ศีล) ด้านจิตใจ (สมาธิ) และ ปัญญา 
  ๓.๔) เป็นอาชีพที่การท างานท่ีไม่ท าลายคุณค่าของชีวิต และไม่เส่ือมเสียคุณภาพ
ชีวิตแต่ท าให้ชีวิตของตนมีคุณค่าน่าภูมิใจ 
  ๓.๕) เป็นอาชีพการงานท่ีท า ให้ปัจจัยเล้ียงชี วิตมาด้วยเรี่ยวแรงก าลังกาย 
ก าลังสติปัญญาความเพียรพยายาม ความสามารถและผีมือของตนและท าให้ได้ฝึกฝนพัฒนาฝีมือ
ในทางสร้างสรรค์ยิ่งขึ้นไป 
 ๔. การบริโภคปัจจัยเครื่องอาศัยทุกย่างเช่น พลังงาน ทรัพยากรธรรมชาติ และส่ิงแวดล้อม
โดยใช้ปัญญา (ปัจจัยปฏิเสวนา) พฤติกรรมของมนุษย์ในท่ีสุดก็มาลงท่ีการกิน ใช้ เสพ บริโภค ถ้า
มนุษย์ไม่มีวินัยในการควบคุมพฤติกรรมในการเสพพลังงาน ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม ก็จะ
ก่อปัญหาอย่างมากท้ังแก่ชีวิต แก่สังคม และแก่โลก เพราะเขาจะกิน ใช้ บริโภคปัจจัย ๔ และส่ิงของ
                                                             

 
๑๗๒ พระมหาปัญจะ กิตฺติเมโธ (ดีพิจารย์), “การพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ตามหลักไตรสิกขาของกรมสารวัตร

ทหารเรือ”, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 
๒๕๕๔), หน้า ๙๑. 



๑๒๐ 
 

 

เครื่องใช้ท้ังหลาย รวมท้ังเทคโนโลยี ด้วยโมหะ ก่อให้เกิดความลุ่มหลงมัวเมา ความเส่ือมเสียคุณภาพ
ชีวิต การใช้จ่ายส้ินเปลือง การขัดแย้ง แย่งชิง เบียดเบียนกันในสังคม การท าลายบ่อเกิดของพลังงาน 
คือ ส่ิงแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติ และก่อมลภาวะ ดังนั้น จึงต้องพัฒนาพฤติกรรมในการกิน 
การเสพ บริโภค ให้เป็นพฤติกรรมท่ีเกิดจากปัญญาท่ีรู้และเข้าใจ และปฏิบัติให้ถูกต้องตาม
วัตถุประสงค์ของปัจจัย ๔ ตลอดจนการรู้จักประหยัดใช้พลังงานและทรัพยากรธรรมชาติ  เริ่มตั้งแต่
การรับประทานอาหารเพื่อบ ารุงร่างกายให้เข้มแข็งและมีสุขภาพดี ไม่ใช่กินเพียงแต่เพื่ อเอร็ดอร่อย 
อวดฐานะ ให้เป็นการกินด้วยปัญญาท่ีท าให้รู้จักประมาณในการบริโภค หรือรู้จักพอดีท่ีเรียกกันว่า 
“โภชเนมัตตัญุตา” ตลอดถึงการใช้พลังงานอย่างประหยัด ซ่ึงท าให้ได้ประโยชน์มากท่ีท่ีสุด โดย
ส้ินเปลืองน้อยท่ีสุด ปัจจัยปฏิเสวนา หมายถึง การใช้ปัญญาท าความเข้าใจแล้วบริโภคปัจจัยท้ังหลาย
ได้ผลตรงพอดี ตามคุณค่าท่ีแท้ท่ีเป็นเป้าหมายในการบริโภคส่ิงนั้น ๆ ศีลหมีหลักปฏิบัติดังนี้  
  ๔.๑) บริโภคพลังงานและทรัพยากรธรรมชาติด้วยความรู้ ตระหนักว่า การใช้ การ
บริโภคส่ิงเหล่านั้น มิใช่เป็นจุดมุ่งหมายของชีวิต แต่มันเป็นปัจจัย เครื่องช่วยเก้ือหนุนให้เราสามารถ
พัฒนาชีวิตและสร้างสรรค์ประโยชน์สุขท่ียิ่งขึ้นไป 
  ๔.๒) บริโภคพลังงานโดยความรู้เท่าทันต่อวัตถุประสงค์ท่ีแท้จริงของการบริโภคใช้
สอยส่ิงนั้น ๆ เช่น การสวมรองเท้า มีวัตถุประสงค์เพื่อปกป้องเท้า มิให้เกิดอันตรายจากการ
กระทบกระท่ังและเช้ือโรคเป็นต้น และเพื่อให้เดิน ว่ิงได้สะดวกรวดเร็ว ทนทาน เป็นต้น มิใช่สวมใส่
เพื่อความโก้เก๋ แสดงถึงฐานะความร่ ารวยตามค่านิยมของสังคม 
  ๔.๓) บริโภคพลังงาน โดยพิจารณาควบคุมการให้ได้ปริมาณ ประเภทและคุณสมบัติ
ของส่ิงท่ีบริโภคตรงพอดีกับวัตถุประสงค์ของการบริโภคส่ิงนั้น เช่น บริโภคอาหารในปริมาณและ
ประเภทท่ีเหมาะสมซ่ึงพอดีกับความต้องการของร่างกายท่ีจะช่วยให้มีสุขภาพดี 
  ๔.๔) สามารถละเว้นและเสพส่ิงท่ีไม่เป็นประโยชน์แก่การด ารงชีวิต เช่น การใช้
พลังงานในทางท่ีไม่เป็นประโยชน์ และการใช้ทรัพยากรธรรมชาติเกินความจ าเป็น 
  เมื่อได้ศึกษาพุทธพจน์แสดงความหมายของสัมมาวาจา สัมมากัมมันตะ และ
สัมมาอาชีวะ ท าให้เห็นได้ว่า สาระส าคัญของศีลคืออะไร ศีลท่ีเป็นองค์มรรค หรือศีลท่ีจ าเป็นจริง ๆ 
ส าหรับชีวิตท่ีดีงาม มีขอบเขตแค่ไหนเพียงใด นอกจากนั้นท าให้เห็นได้ว่า มรรคมิใช่มรรคาท่ีมุ่งเฉพาะ
พระภิกษุเท่านั้น๑๗๓ ถ้าอย่างนั้น ค าจ ากัดความของศีลก็จะต้องหมายถึงศีล ๒๒๗ หรือปาฏิโมกขสังวร
ศีลเป็นต้น และท าให้เห็นได้ว่าพระพุทธเจ้าทรงแสดงสาระของศีลในแบบท่ียืดหยุ่นกินความกว้างคลุม
ศีลปลีกย่อย ๆ ท่ีแยกกระจายไปได้ต่าง ๆ มากมายหลายแบบ ท าให้ไม่จ าเป็นต้องทรงแจกแจงระบุช่ือ
หมวดศีลปลีกย่อยเหล่านั้น เช่นไม่ต้องระบุศีล ๕ ศีล, ๘ และศีล ๑๐ เข้าไว้เป็นต้น 
  ศีลอาจมองในแง่ของระเบียบวินัย เพื่อสร้างสังคมให้เรียบร้อยอยู่รวมกันด้วยความ
สงบสุขเป็นสภาพเก้ือกูลแก่การด าเนินชีวิตและปฏิบัติกิจของสมาชิกท้ังหลาย (ศีลระดับวินัย) ก็ได้ 
มองในแง่ความดีงามของบุคคล ซ่ึงมีความสัมพันธ์ท่ีดีงามกับผู้อ่ืน เป็นผลดีแก่ตนเองและคนอ่ืนก็ได้ 
มองในแง่เครื่องมือคุมความประพฤติ ท าให้กายวาจาให้เรียบร้อยงดงามอยู่ในระเบียบวินัยก็ได้ มองใน
แง่เป็นข้อปฏิบัติส าหรับก าจัดกิเลสขั้นหยาบท่ีแสดงออกทางกาย วาจาและอาชีวะให้อยู่ในสภาพร้อม 
                                                             

 ๑๗๓ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต, พุทธธรรม, พิมพ์คร้ังที่ ๒๐, (ฉบับเดิม) (กรุงเทพมหานคร: โรง
พิมพ์สหธรรมิก จ ากัด, ๒๕๔๕), หน้า ๗๖๗. 



๑๒๑ 
 

 

ท่ีจะเป็นพื้นฐานของการฝึกหรือคุณภาพของการฝึกปรือคุณภาพจิต และสมรรถภาพของจิตอย่าง
ได้ผล ในระดับสมาธิก็ได้ มองในแง่ความปกติทางกายวาจาและอาชีวะของผู้มีชีวิตดีงาม หรือคนท่ีมี
การฝึกดีแล้ว มีการศึกษาท่ีแท้จริงก็ได้ หรือบรรลุธรรมช้ันสูงก็ได้เมื่อสรุปโดยย่อแล้วจะได้ศีล ๒ ระดับ
คือ 
  (๑) ธรรมข้ันศีล หรือศีลในแง่เป็นธรรม ได้แก่หลักความประพฤติระดับกายวาจา 
และอาชีวะท่ีน ามาแนะน าส่ังสอน โดยยึดเอาภาวะท่ีควรจะมีตามธรรมชาติเป็นหลัก หรือผู้ปฏิบัติตาม
หรือฝ่าฝืน ย่อมได้รับผลดีและช่ัว โดยรับผิดชอบต่อของธรรมชาติเองโดยตรง อีกอย่างหนึ่งหมายถึง 
การปฏิบัติตามธรรมข้ันศีลก็ดี ตามวินัยก็ดี ท่ีกลายมาเป็นความประพฤติประจ าตัวของคนแล้ว 
  (๒) วินัยเป็นศีลหรือศีลในแง่วินัย ได้แก่กฎระเบียบข้อท่ีก าหนดกันขึ้นเป็นบัญญัติ
ทางสังคม เพื่อก ากับความประพฤติของบุคคล ตามความมุ่งหมายจ าเพาะของหมู่ชนและชุมชนนั้น ๆ 
โดยมากมุ่งเพื่อสนับสนุนการปฏิบัติตามธรรมให้แน่นแฟ้นยิ่งขึ้นและผู้ฝ่าฝืน มักจะได้รับโทษตามความ
รับผิดชอบต่อชุมชนหรือชุมชนนั้นอีกช้ันหนึ่งต่างหาก จากผลทางจิตใจตามกฎธรรมชาติ อีกอย่างหนึ่ง
หมายถึง วิธีฝึกให้คนมีศีล 
  ศีล (วินัย) ก าหนดขึ้นตามหลักเหตุผลของกฎธรรมชาติซ่ึงผู้ปฏิบัติตามต้องมองเห็น
ความสัมพันธ์เช่ือมโยงเช่ือมโยงกันเป็นระบบ แม้จะยังไม่มีปัญญารู้แจ้งชัดเจน มีเพียงศรัทธาท่ีพอจะ
เป็นพื้นท าความเข้าใจในเหตุผลเบื้องต้น เพื่อให้เป็นฐานให้เกิดปัญญารู้แจ้งแจ่มชัดต่อไป ดังนั้น 
หลักการของศีล จึงเริ่มตั้งแต่เจตนาท่ีเว้นจากความช่ัว จนถึงการประพฤติท่ีงามต่าง ๆ ท่ีตรงกันข้าม
กับความช่ัวนั้น แรงจูงใจในการปฏิบัติก็คือความมั่นใจในกฎแห่งกรรมว่าผลดีหรือผลร้ายของการ
ประพฤติหรือไม่ประพฤติ ศีลเกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ๑๗๔การประพฤติดีย่อมมีคุณค่าท่ีรักษาและ
ส่งเสริมคุณภาพจิต ท าให้จิตสะอาด บริสุทธ์ิ ไม่หวาดระแวง ส่วนความช่ัวเป็นสภาพท าให้จิตเส่ือม
หรือตกต่ าลง และจากการท่ีศีลก าหนดโดยข้อเท็จจริงตามกฎธรรมชาติ ท าให้ศีลเป็นหลักกลาง ๆ 
และเป็นสากล เมื่อพิจารณาถึงปฏิกิริยาท่ีเกิดขึ้นในการกระบวนการท างานของจิตพฤติกรรม นิสัย
และบุคลิกภาพของบุคคล จึงไม่อาจวางข้อจ ากัดท่ีเป็นการแบ่งแยกเพื่อผลประโยชน์เฉพาะกลุ่ม 
เฉพาะพวก หรือเอาความพอใจของตนเป็นเครื่องวัดได้ เช่น ไม่จ ากัดเฉพาะชาวพุทธเท่านั้น ท่ีมีความ
กรุณาเป็นคนดี คนในศาสนาอ่ืนก็มีความกรุณาเป็นคนดีเหมือนกัน และท่ีมีความส าคัญประการหนึ่ง
คือ ผู้ท่ีปฏิบัติตามแนวพุทธ จะต้องเป็นผู้กล้ายอมรับความจริง ความดี ช่ัว ถูกผิด มีอยู่บนข้อเท็จจริง
อย่างไร ก็ต้องกล้ายอมรับความจริงตามท่ีเป็นเช่นนั้น ส่วนตนปฏิบัติหรือไม่แค่ไหนเพียงไรก็เป็นอีก
เรื่องหนึ่ง และต้องกล้ายอมรับผลท่ีตนปฏิบัติดีหรือไม่ดีตามข้อเท็จจริงนั้น ไม่ถือว่าไม่ช่ัวเพราะตน
อยากท าส่ิงนั้น ข้อเท็จจริงตามธรรมชาติมิได้วัดท่ีความอยากท าหรือไม่อยากท าของตน ถ้ามีอันถึงกับ

                                                             

 ๑๗๔ ปิยะวรรณ กล่ินจันทร์, “ผลของการพัฒนาความมีวินัยในตนเองทางการเรียนด้วยรูปแบบตามหลัก
ไตรสิกขาท่ีมีต่อการพัฒนาคุณลักษณะของผู้เรียนอันพึงประสงค์ของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ ๑ โรงเรียนเทศบาล
เมืองท่าโขลง ๑ จังหวัดปทุมธานี”, ปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (สาขาจิตวิทยาและแนะแนว) (บัณฑิต
วิทยาลัย: มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, ๒๕๕๒), หน้า ๓๔. 



๑๒๒ 
 

 

ต้องท ากรรมท่ีให้ตกนรกสักอย่างหนึ่งการยอมรับ การยอมรับกับตนเองว่ากรรมนั้นไม่ดี แต่ตนยอม
เสียสละตกนรก ยังดีกว่าตนเองว่า กรรมนั้นไม่เป็นกรรมช่ัว๑๗๕ 
  การปรับใช้ศีล (วินัย) ตามทัศนะของพระเทพเวที (ประยุทธ์ ปยุตฺโต) มีลักษณะ ๒ 
ประการ คือ๑๗๖ 
  ๑. การฝึกศีลท่ีอาศัยความเคยชินและศรัทธา เป็นวิธีท่ีเน้นหนักด้านระเบียบวินัย 
โดยการฝึกปฏิบัติให้เกิดความคุ้นเคยและเคยชินเป็นนิสัย พร้อมกันนั้นก็สร้างเสริมศรัทธา โดยให้
กัลยาณมิตรและแนะน าชักจูงให้เห็นว่า การประพฤติดีมีระเบียบวินัยเช่นนั้นมีประโยชน์มีคุณค่า
อย่างไร และอาจให้ได้ยินได้เห็นบุคคลท่ีมีความประพฤติดีงามน่าเล่ือมใสศรัทธา ท่ีมีความสุข
ความส าเร็จเป็นแบบอย่างประกอบไปด้วย เมื่อพ้นจากขั้นประพฤติไปตามกรอบหรือการบังคับมาถึง
ขั้น เห็นคุณค่าใฝ่นิยมท่ีท าอย่างนั้นแล้ว ก็เข้าสู่ขั้นสัมมาทิฏฐิ 
  ๒. การฝึกศีลท่ีใช้โยนิโสมนสิการก ากับ เป็นวิธีเน้นความเข้าใจในความหมายของ
การกระท าหรือการปฏิบัติทุกอย่าง คือ การปฏิบัติด้วยโยนิโสมนสิการ หรือใช้โยนิโสมนสิการน าด้วย
ปัญญา ท าให้เกิดความเข้าใจ เป็นสัมมาทิฏฐิเพิ่มข้ึนอยู่เรื่อยไป พร้อมกันกับการฝึกศีลและปิดช่องท่ี
จะกลายเป็นความประพฤติปฏิบัติศีลด้วยความงมงาย ท่ีเรียกว่า สีลัพพตปรมาส การฝึกศีลวิธีนี้เป็น
เรื่องท่ีค่อนข้างยาก ใช้ได้เฉพาะกับคนท่ีมีสติปัญญาสูงจริง ๆ จึงสามารถเข้าใจความหมายของการ
กระท าหรือการปฏิบัติศีลได้อย่างกระจ่างชัด 
  สรุป การปรับใช้หลักศีลในแง่ของวินัย ก็คือ บุคคลหรือชุมชนจะต้องศึกษาและได้รับ
การฝึกอบรมเพื่อปลูกฝังให้ทุกคนเป็นคนมีระเบียบวินัย ในการประหยัดพลังงาน และใช้พลังงานให้มี
ประสิทธิภาพตามความจ าเป็นให้เกิดประโยชน์สูงสุด ไม่ให้เกิดการสูญเปล่าหรือใช้โดยไม่มีศักยภาพ มี
วินัยในการใช้พลังงาน เช่น การประหยัดน้ ามัน การประหยัดไฟฟ้า การประหยัดพลังน้ า และการ
ประหยัดพลังงานส้ินเปลืองและพลังงานหมุนเวียน เป็นต้น การประหยัดและการอนุรักษ์พลังงาน
เหล่านี้จะต้องเป็นคนมีระเบียบวินัยเป็นพื้นฐาน จึงจะสามารถท าให้พลังงานเกิดดุลยภาพได้ 
นอกจากนี้การประหยัดพลังงานตามหลักไตรสิกขา โดยเฉพาะหลักท่ีว่าด้วยศีลจะช่วยอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมอันเป็นบ่อเกิดของพลังงานอีก 
 ๒.๙.๒ การปรับใช้หลักสมาธิ ในการประหยัดพลังงาน (อธิจจิตสิกขา) 
  พุทธพจน์ว่า “อธิจิตตสิกขา เป็นอย่างไร คือ ภิกษุในธรรมวินัยนี้ สงัดจากกามและ
อกุศลธรรมท้ังหลาย บรรลุปฐมฌาน ท่ีมีวิตก วิจาร ปีติและสุข อันเกิดจากวิเวกอยู่ เพราะวิตกวิจาร
สงบระงับไปแล้วบรรลุทุติยฌาน มีความผ่องใสในภายใน มีภาวจิตเป็นหนึ่งผุดขึ้น ไม่วิตกไม่มีวิจาร มี
แต่ปีติและสุขท่ีเกิดจากสมาธิอยู่ เพราะปีติจางคลายไปมีอุเบกขา มีสติสัมปชัญญะเสวยสุขด้วยนาม
กาย บรรลุตติยฌานท่ีพระอริยะท้ังหลายสรรเสริญว่าผู้มีอุเบกขา มีสติ อยู่เป็นสุข เพราะละสุขและ
ทุกข์ได้แล้ว เพราะโสมนัสและโทมนัสดับไปก่อนแล้ว บรรลุจตุตถฌานท่ีไม่มีทุกข์ ไม่มีสุข มีสติบริสุทธ์ิ
เพราะอุเบกขาอยู่นี้ช่ือว่า อธิจิตตสิกขา”๑๗๗ 
                                                             

 ๑๗๕ พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พุทธธรรม, ฉบับปรับปรุงขยายความ, พิมพ์คร้ังที่ ๖, (กรุงเทพมหานคร: 
โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๘), หน้า ๒๙ 
 ๑๗๖ พระเทพเวที (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), ชีวิตงาม, กรุงเทพมหานคร: จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, มปป. 
 ๑๗๗ ขุ.ม.(ไทย) ๒๙/๑๐/๔๙ 



๑๒๓ 
 

 

  สมาธิว่าโดยสาระก็คือ การฝึกให้มีจิตใจให้เข้มแข็ง มั่นคงแน่วแน่ ควบคุมตนได้ดี มี
สมาธิมีก าลังใจสูง ปราศจากความเศร้าหมอง อยู่ในสภาพเหมาะแก่การใช้งานมากท่ีสุด ในการปรับใช้
หลักสมาธิในการสนับสนุนและส่งเสริมการประหยัดพลังงานได้นั้น จะต้องอาศัยหลักอิทธิบาท ๔ ซ่ึง
พระพุทธองค์ได้ตรัสพัวพันไว้กับหลักสมาธิ เพราะหลักอิทธิบาทเป็นข้อปฏิบัติให้เกิดสมาธิ และน าไปสู่
ผลส าเร็จท่ีเป็นจุดหมายของสมาธิ สมาธิเกิดจากอิทธิบาทข้อใด ก็มีช่ือเรียกตามอิทธิบาทข้อนั้น โดย
ในนี้จึงเป็นสมาธิ ๔ ข้อคือ๑๗๘ 
  ๑) ฉันทสมาธิ สมาธิเกิดจากฉันทะ หรือสมาธิท่ีมีฉันทะเป็นใหญ่ 
  ๒) วิริยสมาธิ สมาธิเกิดจากวิริยะ หรือสมาธิท่ีมีวิริยะเป็นใหญ่ 
  ๓) จิตตสมาธิ สมาธิเกิดจากจิตตะ หรือสมาธิท่ีเกิดจากจิตตะเป็นใหญ่ 
  ๔) วิมังสาสมาธิ สมาธิท่ีเกิดจากวิมังสา หรือสมาธิท่ีมีวิมังสาเป็นใหญ่ 
  อนึ่งสมาธิเหล่านี้ จะเกิดมีควบคู่กันไปด้วยกันกับความเพียรพยายาม ท่ีเรียกว่า 
ปธานสังขาร แปลว่า สังขารที่เป็นตัวความเพียร หรือความเพียรสร้างสรรค์ การน าเอาสมาธิตามนัย
แห่งอิทธิบาทมาปรับใช้ในการประหยัดพลังงาน จะได้แสดงรายละเอียดไว้ดังนี้ 
  (๑) ฉันทะ ความพอใจ ได้แก่ ความพอใจรักในส่ิงท่ีท า และพอใจใฝ่รักในจุดหมาย
ของส่ิงท่ีท านั้น เช่น พอใจในการแสวงหาแหล่งท่ีมาของพลังงาน พอใจในการอนุรักษ์พลังงานและ
ทรัพยากรธรรมชาติตลอดถึงส่ิงแวดล้อม ประหยัดใช้พลังงาน และใช้พลังงานให้คุ้มค่า คือ ใช้อย่างมี
เหตุผลและไม่ใช้อย่างฟุ่มเฟือย เมื่อพูดให้ลึกลงไปในทางธรรมว่า ความรักความปรารถนาต่อภาวะท่ีดี
งามเต็มเป่ียมสมบูรณ์ ซ่ึงเป็นจุดหมายของส่ิงท่ีกระท า หรือซ่ึงจะเข้าถึงได้ด้วยการกระท านั้น อยากให้
ส่ิงนั้น ๆ เข้าถึงหรือด ารงอยู่ในภาวะท่ีดีท่ีงดงามและประณีต ท่ีสมบูรณ์ท่ีสุดของมั น หรืออยากให้
ภาวะดีงามเต็มเปี่ยมสมบูรณ์ของส่ิงนั้น ๆ ของงานนั้น เกิดเป็นจริงขึ้น อยากท าให้ส าเร็จผลตาม
จุดหมายท่ีดีงามนั้น 
  (๒) วิริยะ ความเพียร บากบั่น พยายาม แสวงหาส่ิงท่ีตนเห็นว่ามีคุณค่าและเป็น
ประโยชน์แก่ตนและผู้อ่ืนในทางสุจริตและลงมือปฏิบัติเพื่อให้ตนได้บรรลุตามวัตถุประสงค์นั้น 
ประเทศไทยก าลังประสบปัญหาเรื่องพลังงาน ถ้าทุกคนช่วยกันแสวงหาแหล่งท่ีมาของพลังงาน
ภายในประเทศลดการน าพลังงานจากต่างประเทศ และพยายามประหยัดพลังงาน ใช้จ่ายพลังอย่าง
คุ้มค่าและมีประสิทธิภาพ ไม่ฟุ่มเฟือย ช่วยกันประหยัดแหล่งท่ีมาของพลังงาน ไม่ท าลาย 
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม ช่วยกันพยายามรักษาให้ทรัพยากรเหล่านั้นให้คงอยู่เพื่อจะได้มี
แหล่งท่ีมาของพลังงานเพียงพอในการใช้ภายในประเทศ 
  (๓) จิตตะ ความคิดจดจ่อ หรือเอาใจฝักใฝ่ในส่ิงนั้น ถ้าจิตเป็นไปอย่างแรงกล้าใน
เรื่องใดเรื่องหนึ่ง จิตก็ตั้งมั่นไม่หว่ันไหว ไม่หันเหไปในทางทุจริต ประพฤติปฏิบัติแต่ในทางท่ีเป็นกุศล 
มีเหตุผลในการคิด การท า เช่น มองเห็นประโยชน์และคุณค่าในการประหยัดพลังงาน ก็ตั้งจิตอันแน่ว
แน่ท่ีประหยัดพลังงานและชักชวนให้คนอ่ืนได้ประหยัด เช่น ตน การท าเช่นนี้จะท าให้ตนเอง ชุมชน 
และประเทศชาติไม่อยู่ในภาวะวิกฤติของพลังงาน และจะท าให้ประเทศมีพลังงานเพียงพอในการ
พัฒนาไม่ว่าจะเป็นการพัฒนาในภาคเกษตรกรรม ภาคอุตสาหกรรม และภาคขนส่ง เมื่อใจเป็นสมาธิ
                                                             

 ๑๗๘ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต), พุทธธรรม, พิมพ์คร้ังที่ ๒๐, (ฉบับเดิม) (กรุงเทพมหานคร: โรง
พิมพ์สหธรรมิก จ ากัด, ๒๕๔๕), หน้า ๗๖๗. 



๑๒๔ 
 

 

ตั้งมั่นแล้ว ประชาชนก็จะมีความคิด มีปัญญา ในการใช้พลังงานได้ถูกต้อง ใช้พลังงานเป็น ใช้พลังงาน
คุ้มค่าและใช้พลังงานอย่างมีประสิทธิภาพ และไม่ท าลายทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม เพราะ
จะท าให้สูญเสียแหล่งก าเนิดของพลังงาน 
  (๔) วิมังสา ความสอบสวนไตร่ตรอง ได้แก่การใช้ปัญญาหมั่นใคร่ครวญตรวจตราหา
เหตุผลและตรวจสอบข้อยิ่งหย่อน เกินเลยบกพร่องหรือขัดข้อง เป็นต้น ในกิจท่ีจะท า รู้จักทดลองและ
คิดค้นหาทางแก้ไขปรับปรุง ข้อนี้ใช้ปัญญาน าสมาธิ ซ่ึงจะเห็นได้ไม่ยากนัก คนมีวิมังสาชอบคิดค้นหา
เหตุผล ชอบสอบสวนทดลอง เมื่อท าอะไรก็คิดพิจารณาทดสอบไป เช่น ผลการเกิดวิกฤติพลังงานมา
จากอะไร ท าไมจึงเป็นเช่นนั้น จะมิวิธีในการแก้ไขอย่างไร เมื่อแก้ไขแล้วจะมีผลดีอย่างไร เป็นต้น การ
คิดค านึงอย่างนี้ถือว่า เป็นการพิจารณาโดยใช้หลักโยนิโสมนสิการ คือพิจารณาอย่างแยบคาย อัน
ได้แก่การคิดอันประกอบด้วยเหตุและผล เช่น การคิดและพิจารณาในการใช้พลังงานอย่างรอบคอบ 
เมื่อใช้พลังพลังงานอย่างประหยัดแล้ว ผลจะเป็นอย่างไร และจะได้ประโยชน์อะไรจากการประหยัด
พลังงานนั้น เป็นต้น เพราะฉะนั้น เมื่อคนในสังคมได้น าหลักวิมังสามาใช้ในการท างานแล้วจะท างาน
ได้อย่างมีคุณภาพและประสิทธิภาพแน่นอน 
  การคิดหาเหตุผล และสอบสวนทดลองอย่างนี้ ย่อมช่วยรวมจิตให้คอยก าหนดและ
ติดตามเรื่องท่ีพิจารณาอย่างติดแจตลอดเวลา เป็นเหตุให้จิตแน่วแน่ ไม่ฟุ้งซ่าน ไม่วอกแวก และมี
ก าลังเรียกว่า เป็นวิมังสาสมาธิ ซ่ึงก็จะมีปธานสังขาร คือ ความเพียรสร้างสรรค์เกิดมาด้วย 
เช่นเดียวกับสมาธิอ่ืน ๆ ความจริงอิทธิบาท ๔ อย่างนี้เก้ือหนุนกันและมักมากด้วยกันเช่น เกิดฉันทะ 
มีใจรักแล้วก็ให้มีการพากเพียร เมื่อพากเพียรก็มีใจจดจ่อใฝ่ใจอยู่เสมอ และเปิดช่องให้ใช้ปัญญา
พิจารณาไตร่ตรอง แต่ท่ีแยกพิจารณาแต่ละข้อย่างนี้ ก็ด้วยถือเอาภาวะท่ีเด่นเป็นใหญ่ เป็นตัวน าเป็น
ตัวชักจูงข้ออ่ืน ๆ ในแต่ละกรณี  
  สรุปได้ว่า การน าเอาหลักสมาธิโดยน าเอาอิทธิบาท ๔ มาเป็นบาทแห่งการวิเคราะห์
และปรับใช้ในการประหยัดพลังงานนั้น เพราะอิทธิบาทท้ัง ๔ นั้นเป็นหนทางท่ีท าให้เกิดสมาธิ 
เนื่องจากอิทธิบาทท าให้เกิดสมาธินั่นเอง อันท่ีจริงอิทธิบาทท้ัง ๔ ประการนี้ เป็นหลักธรรมท่ีเก้ือกูลซ่ึง
กันและกัน เช่นเกิดความพอใจ ในการประหยัดพลังงาน ก็จะใช้ความพยายามในการเสาะแสวงหา 
แล้วตั้งใจจดจ่อท่ีจะใช้พลังงานอย่างสมประโยชน์ และใช้อย่างมีคุณค่ามีประสิทธิภาพ และจะต้อง
พิจารณาอย่างแยบคายว่า การใช้พลังงานนั้นเป็นไปตามเหตุและผลหรือไม่ ถ้าไม่สมประโยชน์ก็
จะต้องหาทางแก้ไข ถ้าสมประโยชน์ก็พัฒนาต่อไปให้เป็นประโยชน์แก่ตนเองและผู้อ่ืน 
 ๒.๙.๓ การปรับใช้ปัญญาในการประหยัดพลังงาน (อธิปัญญาสิกขา) 
  พุทธพจน์ท่ีว่า “อธิปัญญาสิกขา คืออะไร ภิกษุในธรรมวินัยนี้  เป็นผู้มีปัญญา
ประกอบด้วยปัญญาอันประเสริฐหยั่งถึงความเกิดและความดับ เพิกถอนกิเลสให้บรรลุถึงความส้ินทุกข์
โดยชอบ เธอรู้ตามความเป็นจริงว่า “นี้ทุกข”์ เธอรู้ตามความเป็นจริง “นี้ทุกข์สมุทัย (เหตุเกิดทุกข์) 
เธอรู้ตามความเป็นจริงว่า “นี้ทุกขนิโรธ” (ความดับทุกข์) เธอรู้ตามความเป็นจริงว่า “นี้คือทุกขนิโรธ
มิยนีปฏิปทา (ข้อปฏิบัติเครื่องด าเนินไปสู่ความดับทุกข์) เธอรู้ตามความเป็นจริงว่า “เหล่านี้คืออา
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สวะ” เธอรู้ตามความเป็นจริงว่า “นี้อาสวะสมุทัย” เธอรู้ตามความเป็นจริงว่า “นี้อาสวนิโรธ” เธอรู้
ตามความเป็นจริงว่า “นี้อาสวนิโรธคามินีปฏิปทา” นี้ คือ อธิปัญญาสิกขา”๑๗๙ 
  พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต)๑๘๐ ได้ให้ขอบเขตความหมายของปัญญาส าหรับ
การพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ไว้ว่า ปัญญา หมายถึง การพัฒนาปัญญาซ่ึงมีความส าคัญสูงสุด เพราะ
ปัญญาเป็นตัวน าทาง และควบคุมพฤติกรรมท้ังหมด คนเราจะมีพฤติกรรมอะไร อย่างไรและแค่ไหน ก็
อยู่ท่ีว่าจะมีปัญญาช้ีน าหรือบอกทางให้เท่าใด และปัญญาเป็นตัวปลดปล่อยจิตใจ ให้ทางออกแก่จิตใจ 
เช่น เมื่อจิตอึดอัดมีปัญหาติดตันอยู่พอเกิดปัญญารู้ว่าจะท าอย่างไรจิตใจก็โล่งเป็นอิสระได้การพัฒนา
ปัญญาเป็นเรื่องกว้างขวางแยกไปได้หลายด้าน และมีหลายช้ันหลายระดับ ท่ีจะน ามาปรับใช้การ
ประหยัดพลังงาน เช่น 
  ๑. ปัญญาท่ีช่วยให้การด าเนินชีวิตอย่างมีระบบ มีระเบียบวินัยในการจัดการพลังงาน
และรู้จักประหยัดพลังงานและอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ อย่างมีประสิทธิภาพ คือ 
  ๑.๑) ความรู้ความเข้าใจในการแสวงหาข้อมูลและแหล่งท่ีมาของข้อมูลเก่ียวกับ
พลังงาน 
  ๑.๒) มีการรับรู้แนวความคิดและทฤษฎีในการปฏิบัติเก่ียวกับการจัดการพลังงานได้
ถูกต้อง 
  ๑.๓) มีความรู้ในการแยกแยะประเด็นปัญหาและวิธีการแก้ปัญหาในการจัดการ
เก่ียวกับพลังงานได้ดีและถูกต้อง 
  ๑.๔) รู้จักการส่ือสารและถ่ายทอดข้อมูลเก่ียวกับการประหยัดพลังงานแก่ชุมชนและ
สังคมได้ถูกต้อง 
  ๑.๕) รู้จักแยกแยะและวิเคราะห์วิจัยสืบสาวหาเหตุปัจจัยเก่ียวกับพลังงานต่าง ๆ ท่ี
สามารถน ามาพัฒนาในด้านพลังงานได้ 
  ๑.๖) รู้จักบริหารจัดการกิจการต่า ง ๆ เ ก่ียวกับพลังงานให้มีคุณภาพและ
ประสิทธิภาพ 
  ๒. ปัญญาท่ีช่วยให้ด าเนินเข้า สู่วิถีชีวิตท่ีถูกต้ อง เช่น มีความเข้าใจในระบบ
ความสัมพันธ์ของส่ิงท้ังหลาย ท่ีอิงอาศัยส่งผลต่อกันตามเหตุปัจจัย เช่น มองเห็นความสัมพันธ์ระหว่าง
พลังงานมีส่วนเช่ือมโยงกับส่ิงแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติ เพราะไม่ว่าส่ิงแวดหรือทรัพยากรธรรม
ย่อมเป็นท่ีมาของพลังงาน เป็นต้น 
  ๓. ปัญญาช่วยให้บรรลุเป้าหมายสูงสุดในการด าเนินชีวิต เช่น ความรู้ความเข้าใจเท่า
ทันปัญหาพลังงานของโลกว่า ปัจจุบันนี้โลกนับวันแต่จะประสบภาวะวิกฤติด้านพลังงานเพิ่มขึ้น 
โดยเฉพาะประเทศไทยก าลังประสบปัญหาเรื่องพลังงาน เพราะประเทศไทยไม่มีแหล่งท่ีผลิตพลังงาน
เพียงพอ จ าเป็นจะต้องอาศัยน าพลังงานจากต่างประเทศและอีกประการหนึ่งสังคมไทยยังไม่ประหยัด
พลังงานได้อย่างเหมาะสม อีกท้ังท าลายแหล่งท่ีมาของพลังงานคือ ทรัพยากรธรรมชิตและส่ิงแวดล้อม 
ดังนั้น ปัญญาเท่านั้นท่ีจะช่วยให้คนในสังคมหันมาให้ความสนใจในการพัฒนาปัญญามากขึ้นเพื่อให้
รู้เท่าทันเก่ียวกับการเปล่ียนแปลงในด้านพลังงานของโลก และจะได้น าชีวิตของคนในสังคมด าเนินไปสู่
                                                             

 ๑๗๙ ขุ.ม. (ไทย) ๒๙/๑๐/๔๙. 
 ๑๘๐ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), พระพุทธศาสนาพัฒนาและสังคม, หน้า ๓-๔. 
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เป้าหมายอันสูงสุดคือ ความสุขสันติในชีวิต รวมความได้ว่า กระบวนการพัฒนาตามหลักไตรสิกขา คือ 
ข้อศึกษาและปฏิบัติท่ีเป็นหลักส าหรับศึกษา ฝึกอบรมกาย วาจา จิตใจและปัญญา โดยใช้ปัญญาเป็น
เครื่องช่วยน าทางให้การพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ด าเนินไปในทางท่ีถูกต้องดีงาม ป้องกันโทษและความ
ผิดพลาดท่ีจะเกิดขึ้นในการพัฒนา การพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ตามหลักธรรมไตรสิกขาก็ให้มีความ
พร้อม ต่อการปฏิบัติหน้าท่ี โดยให้มีการพัฒนาท่ีเริ่มจากร่างกาย วาจา อันเป็นส่วนภายนอกท่ีเห็นได้
ง่ายให้มีสภาวะปกติ และให้เกิดความสงบเรียบร้อยในกลุ่ม ในสังคม พร้อมรับต่อการพัฒนาด้านจิตใจ 
ท่ีมีการตั้งมั่น เข้มแข็ง พร้อมกล้าเผชิญปัญหาอุปสรรค และท้ังเสริมให้ปัญญาได้ท างานอย่างอิสระ
คล่องแคล่ว สามารถแก้ไขปัญหาต่าง ๆ ได้ด้วยดี เพื่อให้เกิดการแก้ปัญหาและการพัฒนาจนบรรจุ
จุดมุ่งหมายสูงสุด 
  จากข้อมูลท่ีกล่าวมาแล้ว สรุปได้ดังต่อไปนี้ 
  ๑. ศีล (วินัย) หมายถึงแบบแผนความประพฤติท่ีน ามาใช้ในการควบคุมตนเอง 
เพื่อให้เกิดความเป็นระเบียบเรียบร้อยและปฏิบัติงานให้มีประสิทธิภาพ เพราะถ้ามนุษย์มีระเบียบวินัย
ในตนเองและสังคมแล้วจะสามารถควบคุมพฤติกรรมในการใช้พลังงานได้ ไม่ว่าจะเป็นพลังงาน
ส้ินเปลืองและพลังงานทดแทนได้อย่างมีประสิทธิภาพการประหยัดและการอนุรักษ์พลังงานตลอดจน
อนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้ม ได้อย่างคุ้มค่าและมีประสิทธิภาพ ไม่ใช้พลังงานอย่าง
ฟุ่มเฟือย ไม่ท าลายทรัพยากรธรรมชิตและส่ิงแวดล้อม 
  ๒. ด้านสมาธิ หมายถึง การฝึกฝนพัฒนาในด้านจิตใจมีความส าคัญอย่างยิ่งเพราะ
จิตใจ เป็นฐานเพราะพฤติกรรม เนื่องจากพฤติกรรมทุกอย่างเกิดจากความตั้งใจ หรือเจตนาและ
เป็นไปตามเจตจ านงและแรงจูงใจอยู่เบื้องหลัง ถ้าจิตใจได้พัฒนาให้ดีงามแล้วก็จะควบคุมดูแลและน า
พฤติกรรมไปในทางท่ีดีงามด้วย เช่น พฤติกรรมในด้านประหยัดใช้พลังงานไฟฟูา ถ้าอบรมจิตจนเคย
ชินในการประหยัดแล้ว พฤติกรรมก็จะสะท้อนออกมาในการประหยัด คือ เมื่อใช้ไฟฟ้าแล้ว ก็จะปิดไฟ
ทุกครั้ง จิตตั้งมั่นในการประหยัดพลังงาน ไม่ลุ่มหลงและประมาทในการใช้พลังงานอย่างฟุ่มเฟือยและ
ไม่ได้คิดให้รอบครอบ ยิ่งกว่านั้น การที่จะท าอย่างนี้ได้ก็เพราะอาศัยจิตใจท่ีเข้มแข็ง สู้กับปัญหา เอาใจ
ใส่มีความเพียรพยายามในการคิดค้นในการแสวงหาแหล่งท่ีมาของพลังงานและพยายามประหยัดและ
อนุรักษ์พลังงาน และทรัพยากรธรรมชาติโดยใช้พลังงานให้เหมาะสมและใช้ทรัพยากรธรรมชาติ
เหล่านั้นโดยใช้โยนิโสมนสิการ ดังนั้น จิตท่ีฝึกดีแล้วจึงเป็นฐานท่ีจะให้ปัญญาท างานและพัฒนาอย่าง
ได้ผล การพัฒนาจิตใจนี้ มีสมาธิเป็นแกน หรือเป็นศูนย์กลาง จึงเรียกง่าย ๆ ว่า “สมาธิ” การพัฒนา
ด้านจิตใจมีการพัฒนาในด้านอ่ืน ๆ อีก เมื่อบุคคลท่ีมีจิตใจเข้มแข็ง กล้าหาญ มั่นคงและผ่องใส จะ
ช่วยให้การท างานการปฏิบัติหน้าท่ีมีศักยภาพโดยสมบูรณ์ยิ่งขึ้น ท้ังยังช่วยให้ปัญญาได้ท างานอย่าง
เต็มท่ีต่อการแสวงหาความรู้ความก้าวหน้า และแก้ไขปัญหาได้อย่างรอบคอบส่งเสริมให้ส าเร็จลุล่วงไป
ด้วยดี 
  ๓. ด้านปัญญา หมายถึง ความรอบรู้ตามสภาพที่เป็นจริง การพัฒนาปัญญาเป็นเรื่อง
ท่ีมีความส าคัญท่ีสุดเพราะปัญญาเป็นแกนน าและคุมพฤติกรรมท้ังหมด คนเราจะมีพฤติกรรมอะไร
อย่างไรและแค่ไหน ก็อยู่ท่ีว่า จะมีปัญญาช้ีน าหรือบอกทางให้เท่าใด และปัญญาเป็นตัวปล่อยจิตใจ ให้
ทางออกแก่จิตใจ เช่น เมื่อมีคนเรามีปัญหาขาดแคลนพลังงาน ก็จะมีความรู้สึกอึดอัด พอเกิดปัญญารู้
ว่าจะท าอย่างไร จิตใจก็โล่งเป็นอิสระ สามารถแก้ปัญหาท่ีติดอยู่ในใจได้ ดังนั้น จึงกล่าวได้ว่า ปัญญา
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เป็นแกนน าหรือเป็นศูนย์กลางในการแก้ปัญหาท้ังปวง เพราะฉะนั้น ผู้มีหน้าท่ีเก่ียวข้องการส่งเสริ ม
การพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ตามหลักไตรสิกขา และการพัฒนาด้านปัญญาตามหลักไตรสิกขา คือ 
ความรู้ความสามารถท่ีประกอบด้วยความพร้อมด้านกาย จิตใจเป็นฐานท่ีส าคัญและปัญญา ก็จะท าให้
คนมีศักยภาพ สมรรถภาพที่สมบูรณ์ครบทุกด้าน ปัญญาท่ีเห็นชอบเป็นธรรม เป็นตัวท่ีจะน าทางให้
ชีวิตด าเนินไปในทางท่ีถูกต้องดีงามเป็นประโยชน์ในการปฏิบัติงานช่วยให้สังคมมีความสุข
เจริญก้าวหน้าประเทศท่ีมีการผลิตพลังงานในทางท่ีดีและยั่งยืนเมื่อปัญญาท่ีได้รับการพัฒนาไปทางท่ี
ถูกต้องชอบธรรม จะท าให้ทุกอย่างได้เกิดประโยชน์เก้ือกูลแก่สังคมส่วนรวมได้อย่างยั่งยืนต่อไป 
  อธิศีลสิกขา อธิจิตสิกขา และอธิปัญญาสิกขาตามคามหมายของศาสตร์สมัยใหม่ก็
ครอบคลุมถึงการท าให้เกิด พัฒนาสังคม พัฒนาอารมณ์และพัฒนาทางปัญญาตามล าดับ เป็นแต่จะมี
ความแตกต่างกันโดยขอบเขตของความหมายและสิกขา ๓ มีจุดหมายเฉพาะตามแนวพุทธธรรม 
อย่างไรก็ตาม อย่างน้อยในเบ้ืองต้น จะเห็นได้ชัดว่า ความหมายไปกันได้ดี คือ พูดให้ตรงกันในขั้น
พื้นฐานว่าจะต้องฝึกฝนอบรมให้คนมีระเบียบวินัยในการใช้ทรัพยากรธรรมชาติ ไม่ว่าจะเป็นพลังงาน
ส้ินเปลืองหรือพลังงานทดแทนก็ตามการมีระเบียบวินัยจะสนับสนุนการประหยัด และในขณะเดียวกัน
ก็เป็นการฝึกให้คนมีอารมณ์มั่นคง (อันได้แก่จิตมั่นคง) ในการประหยัดพลังงานและบ่อเกิดของ
พลังงาน อันได้แก่ ธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมและให้เจริญงอกงามทางพุทธิปัญญา (เริ่มจากการคิด
อย่างมีเหตุผลในการใช้พลังงาน) สิกขาท้ัง ๓ นี้เช่ือมโยงกันและช่วยเสริมกัน ซ่ึงตามหลักพัฒนาการ
สมัยใหม่ ก็ไม่อาจปฏิเสธได้ เช่น ความรู้เหตุผลย่อมช่วยพัฒนาทางอารมณ์และช่วยให้มีการปฏิบัติทาง
วินัย ตลอดถึงความรับผิดชอบและความสัมพันธ์ทางสังคม ดังนั้นการฝึกอบรมสิกขา ๓ หรือการสร้าง
เสริมพัฒนาการทั้ง ๓ ด้านจึงต้องด าเนินไปร่วมกัน๑๘๑ 
  สรุปได้ว่า ไตรสิกขาเป็นระบบการฝึกจากภายนอกเข้าสู่ภายใน จากส่วนท่ีหยาบเข้า
ไปสู่ส่วนท่ีละเอียด จากส่วนท่ีง่ายไปสู่ส่วนท่ียากและส่ิงท่ีลึกซ้ึงกว่า ดังจะเห็นได้จาก เริ่มต้นท่ีการมี
วินัยในการประหยัดพลังงาน (ศีล) จะส่งเสริมให้การตระหนักในคุณค่าของพลังงาน (จิต) จะท าให้มี
การใช้พลังงานอย่างมีคุณค่า ไม่ฟุ่มเฟือย สุรุ่ย สุร่าย ไม่คิดท าลายธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมอันเป็น
ท่ีมาของพลังงานและ การคิดค านึงถึงเหตุและผล (ปัญญา) ในการใช้พลังงานว่า จะใช้อย่างไรจึงจะ
คุ้มค่า สมประโยชน์ และเป็นประโยชน์แก่ตนเองและสังคมให้มากท่ีสุด เมื่อพิจารณาอย่างแยบคาย
แล้ว จะท าให้ทุกตระหนักถึงความประหยัดพลังงานเป็นอย่างดี 
 
๒.๑๐ ชุมชนที่ประสบความส าเร็จในการจัดการขยะมูลฝอย 
 ขยะเป็นปัญหาใหญ่อันดับต้น ๆ ของประเทศไทย ก็สืบเนื่องมาจากการมีประชากรเพิ่มขึ้น มี
อัตราการบริโภคเพิ่มข้ึน มีการขยับขยายชุมชนเพิ่มขึ้น มีการปรับเปล่ียนวิถีชีวิตเพิ่มขึ้น และมีการ
กระตุ้นเศรษฐกิจด้านการท่องเท่ียวเพิ่มข้ึน ท าให้ทุกจังหวัดมีปัญหาเหมือนกัน แต่ด้วยความเข้มแข็ง
ของชุมชน องค์กรท้องถิ่นและหน่วยงานราชการร่วมมือร่วมใจในการป้องกันและแก้ไขส่งผลให้ความ

                                                             

 
๑๘๑ บุญส่ง สินธ์นอก, “การปรับใช้หลักไตรสิกขาในการประหยัดพลังงานของสังคมไทย”, สารนิพนธ์พุทธ

ศาสตรดุษฎีบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๗), หน้า ๖๕-๖๖. 



๑๒๘ 
 

 

รุนแรงของปัญหาขยะลดลงและมีตัวอย่างของชุมชนเข้มแข็งท่ีสามารถป้องกันแก้ไขปัญหาขยะ ซ่ึง
ผู้วิจัยขอน าเสนอตัวอย่างชุมชน ๓ ชุมชน ประกอบด้วย 
 

 ๒.๑๐.๑ ชุมชนป่าเด็ง ต าบลป่าเด็ง อ าเภอแก่งกระจาน 
  รูปแบบการจัดการขยะแบบมีส่วนร่วมของชุมชนป่าเด็ง  มีการขับเคล่ือนปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง ชุมชนมีความสามัคคีและก าหนดความต้องการร่วมกันคิดร่วมกันวางแผน ร่วมมือ
กันจัดกิจกรรม เข้าร่วมกิจกรรมต่าง ๆ ในการก าจัดขยะและน าขยะกลับมาใช้ประโยชน์ใหม่ โดยจัดให้
มีการอบรมความรู้พร้อมมีการรณรงค์และประชาสัมพันธ์เก่ียวกับการคัดแยกขยะอย่างต่อเนื่อง 
รวมท้ังจัดกิจกรรมต่าง ๆ มีศูนย์การเรียนรู้ ส่งผลให้เกิดการสร้างงาน สร้างรายได้และท าให้ชุมชน
สะอาด รวมท้ังเกิดความร่วมมือของผู้ท่ีมีส่วนเก่ียวข้องท้ังในชุมชนและนอกชุมชน รวมถึงภาครัฐและ
เอกชน ส่งผลให้การด าเนินโครงการของชุมชนประสบความส าเร็จอย่างแท้จริง จุดเด่นของวิธีการ
แก้ไขปัญหาขยะ คือ การจัดการขยะตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง เป็นชุมชนต้นแบบการจัดการขยะต้น
ทางสู่พลังงานสะอาด 
 ๒.๑๐.๒. ชุมชนหมู่บ้านรางพลับ หมู่ท่ี ๑ ต าบลกรับใหญ่ อ าเภอบ้านโป่ง จังหวัดราชบุรี
  รูปแบบการจัดการขยะแบบมีส่วนร่วมของชุมชนบ้านรางพลับ เกิดจากความตั้งใจใน
การสนับสนุนของคณะผู้บริหารในการแก้ไขปัญหาขยะและส่ิงแวดล้อมของพื้น ท่ี โดยสร้างความ
ร่วมมือและการมีส่วนร่วมของประชาชน โรงเรียนต่าง ๆ วัดและหน่วยงานราชการ ผู้ประกอบการใน
การคัดแยกขยะ การประชาสัมพันธ์โครงการอย่างต่อเนื่อง ได้รับความร่วมมือจากชุมชนและเป็นท่ี
ยอมรับของประชาชน ท าให้เกิดการร่วมมือจัดท ากิจกรรมต่าง ๆ ในการลดขยะโดยมีเอกชนสนับสนุน 
สร้างรายได้ให้กับชุมชน ส่งผลให้การด าเนินโครงการต่าง ๆ ประสบความส าเร็จ จุดเด่นของวิธีการ
แก้ไขปัญหาขยะ คือ การจัดการขยะตามหลัก 3Rs ภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน 
 ๒.๑๐.๓ ชุมชนต าบลยายชา อ าเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม 
  รูปแบบการจัดการขยะแบบมีส่วนร่วมของชุมชนยายชา เกิดจากความสามัคคีและ
ก าหนดความต้องการร่วมกันของชุมชน โดยเริ่มจากกลุ่มอาสาสมัครพิทักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดล้อม ท่ีมีอยู่ทุกหมู่บ้านมารวมตัวเพื่อขยายผลและด าเนินกิจกรรมต่าง ๆ ในชุมชน ต่อมาได้มี
การก่อตั้งกลุ่มอาสาสมัครท้องถิ่นรักษ์โลก มีการอบรมให้ความรู้ในการจัดการส่ิงแวดล้อม การ
แลกเปล่ียนเรียนรู้กับชุมชนและศูนย์เรียนรู้ต่าง ๆ ท่ีประสบความส าเร็จในการจัดการขยะและ
ส่ิงแวดล้อม มีการประสานหน่วยงานอ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวข้อง จุดเด่นวิธีการแก้ไขปัญหาขยะ คือ การจัดการ
แบบมีส่วนร่วมและการจัดการขยะ 3Rs 
 ๒.๑๐.๔ สรุปรูปแบบการจัดการจัดการขยะแบบมีส่วนร่วมของชุมชนป่าเด็ง ชุมชนบ้าน
รางพลับและชุมชนยายชา มีดังน้ี 
  รูปแบบการจัดการขยะแบบมีส่วนร่วมของชุมชนป่าเด็ง ชุมชนบ้านรางพลับและ
ชุมชนยายชา เริ่มจากหน่วยงานภาครัฐ ซ่ึงประกอบด้วยองค์การบริหารส่วนท้องถิ่น ภาคเอกชน ได้แก่
ตัวแทนจากบริษัทเอกชนในพื้นท่ีและใกล้เคียง และภาคชุมชน ได้แก่ แกนน า ตลอดจนชาวบ้านท่ี
ได้รับผลกระทบจากปัญหาขยะในพื้นท่ีของชุมชนของตนเอง โดยผ่านเวทีท่ีใช้ช่ือว่า “การจัดเวทีเพื่อ
หารูปแบบการจัดการขยะอย่างมีส่วนร่วมของชุมชน” 
 



๑๒๙ 
 

 

  รูปแบบการจัดการขยะแบบมีส่วนร่วมของชุมชนท้ัง ๓  สรุปได้ดังน้ี 
  โดยเชิญผู้ท่ีเก่ียวข้องในชุมชนท้ังหมด ๑) ร่วมคิดปัญหาและสาเหตุของปัญหา ๒) 
ร่วมเป็นผู้น าและร่วมวางแผนด าเนินการ ๓) ร่วมปฏิบัติ ๔) ร่วมติดตามประเมินผล ๕) ร่วมรับ
ผลประโยชน์ ซ่ึงแต่ละชุมชนอาจมีข้ันตอนการมีส่วนร่วมท่ีไม่เท่ากันและแตกต่างกันในบางขั้นตอน 
ท้ังนี้ขึ้นอยู่ กับความเหมาะสมของกิจกรรมและต้องรู้จักสร้างศักยภาพของชุมชนในการติดต่อ
ประสานงานกับหน่วยงานภายนอกเพื่อขอสนับสนุนงบประมาณในการจัดกิจกรรมบางกิจกรรม ท าให้
กิจกรรมเหล่านั้นขับเคล่ือนไปได้ การใช้กระบวนการมีส่วนร่วมก็จะท าให้ประสบความส าเร็จ ท าให้
เกิดการสร้างรายได้ สร้างความสามัคคี และช่วยกระตุ้นเศรษฐกิจ ด้านสังคมและชุมชน ส่งผลให้เกิด
ความเข้มแข็งของคนในชุมชนท่ีจะพัฒนาด้านอ่ืน ๆ ได้ 
 
๒.๑๑ งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 ๑. งานวิจัยในประเทศ 
 ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ศึกษาค้นคว้าเอกสารงานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับการจัดการขยะแบบมี
ส่วนร่วมของชุมชน พอสรุปได้ดังนี้ 
 

 จักรกริช กาญจนกิจ ได้ศึกษาเรื่อง “การจัดการขยะมูลฝอยของกรุงเทพมหานครและ 
ปริมณฑล” ผลการศึกษาพบว่า กรุงเทพมหานครเป็นจังหวัดท่ีมีปริมาณขยะมากท่ีสุดในประเทศ โดย
ในปี ๒๕๕๕ มีอัตราเกิดขยะมูลฝอยเท่ากับ ๑.๕๖๓ กิโลกรัม/คน/วัน เนื่องจากการขยายตัวทาง
เศรษฐกิจและประชากรเพิ่ม ขึ้น รวมถึงแนวโน้มการอพยพย้ายถิ่นฐานจากชนบท เข้าสู่เมืองของ 
ประชากรที่เพิ่มขึ้นทุกปี รองลงมาได้แก่ จังหวัดสมุทรปราการ จังหวัดนนทบุรีและจังหวัดปทุมธานี ซ่ึง
มีอัตราการเกิดขยะมูลฝอยเท่ากับ ๑.๕๐๙, ๐.๘๔๑ และ ๐.๕๖๘ กิโลกรัมต่อคนต่อวันตามล าดับ 
วิเคราะห์เงื่อนไขท่ีเก่ียวข้องกับความล้มเหลวและความส าเร็จในการจัดการปัญหาขยะมูลฝอยของ
กรุงเทพมหานครและองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในเขตปริมณฑลจากการวิเคราะห์ผลการศึกษาโดย
ใช้ SWOT Matrix สามารถสรุปได้ว่า กรุงเทพมหานคร และองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในเขต
ปริมณฑล ควรมีแนวทางในการด าเนินงาน จัดการขยะมูลฝอยดังต่อไปนี้ (๑) สร้างความรู้ความเข้าใจ 
และส่งเสริมการมีส่วนร่วมของชุมชน (๒) สร้างการจัดการขยะมูลฝอยโดยอาศัยความร่วมมือระหว่าง
ส่วนกลาง ภูมิภาคและท้องถิ่น (๓) การก าหนดนโยบายการจัดการขยะมูลฝอย (๔) การจัดการขยะมูล
ฝอยโดยการเก็บรวมรวม และการเก็บ ขน และ (๕) การจัดการขยะมูลฝอยโดยการใช้ทรัพยากรอย่าง
มีประสิทธิภาพ๑๘๒ 
 

 ณัฐหทัย โภคา ได้ศึกษาเรื่อง “รูปแบบการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนจังหวัด
ร้อยเอ็ด” ผลศึกษาพบว่า ๑) กิจกรรมท่ีพัฒนาขึ้นมี ๑๒ กิจกรรม คือ (๑) กิจกรรมอบรมเชิง
ปฏิบัติการ เรื่องการจัดการขยะมูลฝอย (๒) กิจกรรมส่ือสารส่ือความหมาย (๓) จัดศึกษาดูงานใน
ชุมชนท่ีประสบผลส าเร็จ เรื่องการจัดการขยะมูลฝอยเพื่อแลกเปล่ียนเรียนรู้ (๔) ฝึกปฏิบัติการคัดแยก

                                                             

 ๑๘๒ จักรกริช กาญจนกิจ, “การจัดการขยะมูลฝอยของกรุงเทพมหานครและปริมณฑล ”, วิทยานิพนธ์ 
ปรัชญาดุษฎีบัณฑิต, ( บัณฑิตวิทยาลัย: สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร์, ๒๕๕๖), หน้า ๓ – ๔. 



๑๓๐ 
 

 

ขยะมูลฝอยและการจัดการขยะมูลฝอยตามหลัก 5R (๕) ฝึกปฏิบัติการจัดท าปุ๋ยหมักและน้ าหมัก
ชีวภาพ (๖) ประชาสัมพันธ์ให้ความรู้ทางหอกระจายข่าวโดย อสม.และผู้น าชุมชนอย่างต่อเนื่องทุกวัน 
(๗) เผยแพร่ความรู้เรื่องการคัดแยกขยะมูลฝอย การจัดการขยะมูลฝอยตามหลัก 5R และการจัดท า
ปุ๋ยหมักและน้ าหมักชีวภาพ (๘) รณรงค์ท าความสะอาดหมู่บ้านและหลังคาเรือน (Big Cleaning Day) 
(๙) รณรงค์สร้างชุมชนสีเขียว รณรงค์ปลูกพืชผักสวนครัวและพืชไม้ผลไม้ดอกไม้ประดับ (๑๐) 
กิจกรรมประชาคมตั้งกฎกติกาหมู่บ้าน (๑๑) จัดตั้งระบบเฝ้าระวังและตรวจสอบการละเมิดกฎหมู่บ้าน
และ (๑๒) ประกวดครอบครัวต้นแบบด้านการรักษาความสะอาด“ครัวเรือนสะอาดน่าอยู่น่าอาศัย” 
๒) ประชาชนมีความรู้เก่ียวกับ การจัดการขยะมูลฝอย การรับรู้ข้อมูลข่าวสาร เจตคติ ความตระหนัก 
การมีส่วนร่วมในการจัดการขยะมูลฝอย และพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยเพิ่มขึ้นจากก่อนการ 
อบรมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕ ๓) ตัวแปรท่ีมีอิทธิพลโดยตรงต่อพฤติกรรมการจัดการ 
ขยะมูลฝอยของประชาชน มี ๕ ตัวแปร ได้แก่ ความรู้เก่ียวกับขยะมูลฝอย การรับรู้ข้อมูลข่าวสาร เจต 
คติ ความตระหนัก และการมีส่วนร่วมในการจัดการขยะมูลฝอย ตัวแปรท่ีมีอิทธิพลทางอ้อมต่อ 
พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชน มี ๔ ตัวแปร ได้แก่ ความรู้เก่ียวกับขยะมูลฝอย การ 
รับรู้ข้อมูลข่าวสาร เจตคติ และความตระหนัก๑๘๓ 
 

 ศิริชัย ศิริไปล์ ได้ศึกษาเรื่อง “รูปแบบการจัดการขยะมูลฝอย โดยการมีส่วนร่วมของชุมชน 
เทศบาลเมืองมหาสารคาม” ผลการศึกษาพบว่า ๑) ปัจจัยท่ีมีผลต่อการจัดการขยะมูลฝอยโดยการมี
ส่วนร่วมของชุมชนในเทศบาลเมืองมหาสารคาม ได้แก่ ปัจจัยด้านความรู้การจัดการขยะมูลฝอย 
ปัจจัยด้านเจตคติด้านการจัดการขยะมูลฝอย และปัจจัยด้านการมีส่วนร่วมในการจัดการขยะมูลฝอย 
๒) รูปแบบการจัดการขยะมูลฝอยโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนประกอบด้วย ๖ กิจกรรม คือ (๑) การ
อบรม (๒) การศึกษาดูงาน (๓) การจัดตั้งศูนย์จัดการขยะมูลฝอย (๔) โครงการชุมชนปลอดขยะ (๕) 
โครงการท าความสะอาด และ (๖) การอบรมเชิงปฏิบัติการ การจัดท าปุ๋ยอินทรีย์ ๓) ผลจากการ 
ทดลองใช้รูปแบบการจัดการขยะมูลฝอยในชุมชน พบว่าประชาชนกลุ่มทดลองมีความรู้ เจตคติ การมี
ส่วนร่วม และพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยเพิ่มขึ้นจากก่อนการอบรมและมีผลการอบรมดังกล่าว 
มากกว่าประชาชนกลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕๑๘๔ 
 

 พิรียุตม์ วรรณพฤกษ์ ได้ศึกษาเรื่อง “การปรับปรุงนโยบายการจัดการขยะของประเทศไทย” 
ผลการวิจัยพบว่า จากการด าเนินงานท่ีผ่านมา ประเทศไทยยังไม่สามารถควบคุมอัตราการผลิตขยะ
มูลฝอยต่อประชากรในเขตเมืองให้เป็นไปตามเป้าหมายท่ีก าหนด อัตราน าขยะมูลฝอยมาใช้ประโยชน์
ต่ ากว่าเป้าหมาย และประเทศยังอยู่ในภาวะขาดแคลนระบบก าจัดขยะมูลฝอยท่ีถูกสุขลักษณะ ส่งผล
ให้ปัญหาการจัดการขยะมูลฝอยยังคงมีแนวโน้มรุนแรงต่อเนื่องปริมาณขยะมูลฝอยท่ัวประเทศยังคง
เพิ่มข้ึน และพบสาเหตุส าคัญจากปัญหาฐานข้อมูลและการถ่ายทอดสาระส าคัญของนโยบายจาก

                                                             

 ๑๘๓ ณัฐหทัย โภคา, “รูปแบบการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนจังหวัดร้อยเอ็ด”, ดุษฎีนิพนธ์ ปรัชญา
ดุษฎีบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม, ๒๕๕๙), หน้า ก – ข. 
 ๑๘๔ ศิ ริชัย ศิริไปล์,  “รูปแบบการจัดการขยะมูลฝอย โดยการมีส่วนร่วมของชุมชน เทศบาลเมือง 
มหาสารคาม”, ดุษฎีนิพนธ์ปรัชญาดุษฎีบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม, ๒๕๕๙), 
หน้า ค-ง. 



๑๓๑ 
 

 

หน่วยงานท่ีท าหน้าท่ีท่ีน านโยบายไปสู่การปฏิบัติโดยเฉพาะองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ตลอนจน
ปัญหาการจัดสรรทรัพยากรให้เพียงพอเพื่อให้นโยบายและเป้าหมายสามารถน าไปปฏิบัติได้จริง อาทิ 
งบประมาณบุคลากรที่มีความช านาญการ เป็นต้น ด้านการแก้ปัญหาภาวะขาดแคลนระบบก าจัดขยะ
มูลฝอย ได้เสนอแนวทางการยกระดับมาตรฐานการจัดการเป็นขั้นตอนในกรอบท่ีเหมาะสม โดยการ
ปรับมาตรฐานวิธีก าจัดแบบเทกองในปัจจุบันซ่ึงก่อผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อมและคุณภาพชีวิตจนไม่
เป็นท่ียอมรับของประชาชน ด้านมาตรการกฎหมายควรก าหนดเฉพาะด้านการจัดการขยะมูลฝอยและ
จัดตั้งหน่วยงานท่ีท าหน้าท่ีก าหนดนโยบาย จัดท าแผนปฏิบัติการและการก ากับดูแลเพื่อให้การจัดการ
ขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นมีทิศทางเดียวกัน ด้านความสัมพันธ์กับนโยบายสนับสนุนการรวมกลุ่ม
ขององค์กรส่วนท้องถิ่นในการจัดการขยะมูลฝอย รูปแบบของความร่วมมือของท้องถิ่นท่ีเหมาะสมใน
การพัฒนาและบริหารโครงการซ่ึงควรท่ีมีสถานะเป็นนิติบุคคลท่ีมีโครงสร้างการบริหาร บุคลากรและ
งบประมาณเป็นของตนเอง ด้านนโยบายส่งเสริมผลิตพลังงานจากขยะมูลฝอย๑๘๕ 
 

 ปิยะธิดา อภัยภักด์ิ ได้ศึกษาเรื่อง “ประสิทธิผลในการจัดการส่ิงแวดล้อมขององค์กรปกครอง
ส่วนท้องถิ่น : วิเคราะห์กรณีการจัดการขยะของเทศบาลนครอ้อมน้อย จังหวัดสมุทรสาคร” 
ผลการวิจัยพบว่า เจ้าหน้าท่ีเทศบาล ลูกจ้างประจ าและพนักงานงานจ้างตามภารกิจ เทศบาลนคร
อ้อมน้อย จังหวัดสมุทรสาคร ส่วนใหญ่ เป็นเพศหญิง อายุระหว่าง ๓๑-๔๐ ปี มีระดับ การศึกษา
ปริญญาตรีหรือเทียบเท่า รายได้ต่อเดือนอยู่ระหว่าง ๑๐,๐๐๑-๑๕,๐๐๐ บาท ต าแหน่งเจ้าหน้าท่ี
เทศบาล ซ่ึงมีความคิดเห็นตรงกันว่าปัจจัยด้านการจัดการองค์กร ประกอบด้วย การวางแผน การจัด
องค์กร การจัดคนเข้าท างาน การอ านวยการหรือการส่ังการ การประสานงาน การรายงาน 
งบประมาณ วัฒนธรรมองค์การ นโยบาย เทคโนโลยี และโครงสร้างองค์การ อยู่ในระดับมาก และ
ประสิทธิผลในการบริหารจัดการส่ิงแวดล้อมขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นฯ อยู่ในระดับมาก 
เช่นกัน ปัจจัยท่ีมีความสัมพันธ์กับประสิทธิผลในการจัดการส่ิงแวดล้อมของ องค์กรปกครองส่วน
ท้องถิ่นฯ ปัจจัยท่ีมีความสัมพันธ์มากท่ีสุดคือด้านคุณภาพ รองลงมาคือผลผลิต และน้อย ท่ีสุดคือ 
ประสิทธิภาพ และปัจจัยท่ีส่งผลต่อประสิทธิผลในการจัดการส่ิงแวดล้อมของ องค์กรปกครองส่วน
ท้องถิ่นฯ ปัจจัยท่ีส่งผลด้านผลผลิต คือ การวางแผน การรายงาน และการอ านวยการหรือการส่ังการ 
ด้านประสิทธิภาพ คือ การวางแผน และการประสานงาน และด้านคุณภาพ คือ การวางแผน 
งบประมาณ การอ านวยการหรือการส่ังการ และเทคโนโลยี แต่ในภาพรวมปัจจัยท้ัง ๑๑ ตัว มี
ความสัมพันธ์และส่งผลต่อประสิทธิผลในการบริหารจัดการส่ิงแวดล้อม ขององค์กรปกครองส่วน
ท้องถิ่น : วิเคราะห์กรณีการจัดการขยะของเทศบาลนครอ้อมน้อย จังหวัด สมุทรสาครอย่างเท่าเทียม
กัน๑๘๖ 
 

                                                             

 ๑๘๕ พิรียุตม์ วรรณพฤกษ์, “การปรับปรุงนโยบายการจัดการขยะมูลฝอยของประเทศไทย”, ดุษฎีนิพนธ์
ปรัชญาดุษฎีบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย:  มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์, ๒๕๕๕), หน้า (๒). 
 ๑๘๖ ปิยะธิดา อภัยภักดิ์, “ประสิทธิผลในการจัดการส่ิงแวดล้อมขององค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน: วิเคราะห์
กรณีการจัดการขยะของเทศบาลนครอ้อมน้อย จังหวัดสมุทรสาคร, ดุษฎีนิพนธ์ปรัชญาดุษฎีบัณฑิต, ( บัณฑิต
วิทยาลัย: มหาวิทยาลัยศรีประทุม, ๒๕๕๙), หน้า บทคัดย่อ. 



๑๓๒ 
 

 

 ฮารูน มูหมัดอาลี ได้ศึกษา “รูปแบบการจัดการขยะในพื้นท่ีกรุงเทพมหานคร” ผลการวิจัย
กล่าวโดยรวมได้ว่า (๑) สภาพปัจจุบันและสภาพของรูปแบบการจัดการขยะมูลฝอยในพื้นท่ี
กรุงเทพมหานคร พบว่า ปัจจุบันกรุงเทพมหานคร มีนโยบายการบริหารจัดการขยะมูลฝอยในพื้นท่ี
กรุงเทพมหานคร โดยมีการเร่งพัฒนาเน้นการมีส่วนร่วมของประชาชนในการลดและคัดแยกขยะมูล
ฝอยให้น าไปใช้ประโยชน์ได้ มีหลักการ 3R Reduce ลดการใช้ (๒) ปัจจัยท่ีมีผลต่อรูปแบบการจัดการ
ขยะมูลฝอยในพื้นท่ีกรุงเทพมหานคร พบว่า ภาครัฐต้องให้ความส าคัญกับการเพิ่ม Environmental 
Management มีมาตรการทางกฎหมายในการจัดการขยะท่ีเป็นรูปธรรม พัฒนาบุคลากรท่ีเก่ียวข้อง
กับการจัดการขยะและน าแนวคิดขยะเหลือศูนย์ (Zero waste management) เป็นการปฏิบัติให้
เห็นเป็นรูปธรรม (๓) ข้อเสนอแนะเพื่อให้มีการปรับปรุงปัจจัยท่ีมีผลต่อรูปแบบการจัดการขยะมูลฝอย
ในพื้นท่ีกรุงเทพมหานครให้เหมาะสมยิ่งขึ้น พบว่า ภาครัฐควรจัดการขยะมูลฝอย โดยอาศัยแนวทาง
เหล่านี้ คือ การสร้างจิตส านึกในการจัดการขยะต้นทาง การมีส่วนร่วมในการจัดการขยะ การสร้าง
ศูนย์การ เรียนรู้ การจัดการขยะ การจัด ให้มีพื้ น ท่ีต้นแบบในการลดปริมาณขยะในพื้น ท่ี
กรุงเทพมหานครและแนวทางการพัฒนานวัตกรรมระบบจัดการถังขยะ๑๘๗ 
 

 อิสรภาพ มาเรือน ได้ศึกษาเรื่อง “รูปแบบการจัดการขยะท่ีสอดคล้องกับภูมิสังคมของชุมชน
ชาวเขาอย่างยั่งยืนในพื้นท่ีต าบลป่ากลาง อ าเภอปัว จังหวัดน่าน” ผลการวิจัยพบว่า รูปแบบการ
จัดการขยะของชุมชนชาวเขาประกอบด้วย ๑) การวิเคราะห์ปัญหาและศักยภาพของชุมชน ๒) การ
พัฒนาสมรรถนะแกนน าชุมชน ๓) การน าโครงการไปสู่การปฏิบัติ ๔) การประเมินผล ซ่ึงพบว่า ชุมชน
มีการปรับทัศนคติและพฤตินิสัยในการจัดการขยะท่ีถูกต้อง มีการขับเคล่ือนอย่างต่อเนื่องไปสู่กิจกรรม
สร้างสรรค์อ่ืน ๆ ส่งผลท าให้ปริมาณขยะหลังการด าเนินการลดลง ร้อยละ ๓๙.๓๗ สภาพแวดล้อม
ของชุมชนได้รับการพัฒนาให้น่าอยู่ และประชาชนมีความพึงพอใจต่อการด าเนินงานร้อยละ ๑๐๐๑๘๘ 
 

 นงกต สวัสดิชิตัง ได้ศึกษาเรื่อง “การพัฒนารูปแบบการจัดการขยะมูลฝอยของชุมชนในเขต
เทศบาลนครอุดรธานี” ผลการศึกษาพบว่า ๑) ตัวบ่งช้ีต่อการจัดการขยะมูลฝอยของชุมชน 
ประกอบด้วย ๔ องค์ประกอบ ๑๕ ตัวแปร ดังนี้ องค์ประกอบท่ี ๑ คือ ความรู้ความเข้าใจ (know) 
ตัวช้ีวัดได้แก่ (๑) ประเภทขยะ (๒) การคัดแยกขยะ (๓) น ากลับขยะมาใช้ประโยชน์และ (๔) การ
ก าจัดขยะ องค์ประกอบท่ี ๒ คือ หลักการ 3Rs ตัวช้ีวัด ได้แก่ (๑) การลดใช้ (Reduce) (๒) การใช้ซ้ า 
(Reuse) และ (๓) การน ากลับมาใช้ใหม่ (Recycle) องค์ประกอบท่ี ๓ คือ การมีส่วนร่วม (Par) 
ตัวช้ีวัดได้แก่ (๑) ค้นหาสาเหตุ (๒) วางแผน (๓) ด าเนินการ (๔) ประเมินองค์ประกอบท่ี ๔ คือ บริบท
ชุมชน (Context) ตัวช้ีวัดได้แก่ (๑) ลักษณะท่ีตั้งของชุมชน (๒) จ านวนประชากรในชุมชน (๓) สภาพ
เศรษฐกิจของชุมชน (๔) ผู้น าชุมชน ๒) รูปแบบการจัดการขยะมูลฝอยของชุมชนและบริบทเบื้องต้น
ของชุมชนได้แก่ (๑) สภาพปัจจุบัน ปัญหาและความต้องการของชุมชน (๒) เทศบัญญัติ/กฎหมาย

                                                             

 ๑๘๗ ฮารูน มูหมัดอาลี,  “รูปแบบการจัดการขยะมูลฝอยในพื้นที่กรุงเทพมหานคร”, วิทยานิพนธ์รัฐ
ประศาสนศาสตรดุษฎีบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยกรุงเทพธนบุรี, ๒๕๖๑), หน้า บทคัดย่อ. 
 ๑๘๘ อิสรภาพ มาเรือน, “รูปแบบการจัดการขยะที่สอดคล้องกับภูมิสังคมของชุมชนชาวเขาอย่างย่ังยืนใน
พื้นที่ต าบลป่ากลาง อ าเภอปัว จังหวัดน่าน”, วิทยานิพนธ์ปรัชญาดุษฎีบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยราช
ภัฎอุตรดิตถ์, ๒๕๕๖), หน้า บทคัดย่อ. 



๑๓๓ 
 

 

นโยบายด้านการจัดขยะมูลฝอยของภาครัฐ กรมควบคุมมลพิษ ส านักงานส่ิงแวดล้อมภาค ๙ เทศบาล
และชุมชน (๓) ผลการทดลองใช้รูปแบบการจัดการขยะมูลฝอยของชุมชนผ่านการประเมินจาก
ส านักงานส่ิงแวดล้อมภาคท่ี ๙ และ (๔) ผลการประเมินรูปแบบการจัดการขยะมูลฝอย พบว่า ใน
ภาพรวมอยู่ในระดับมาก และพิจารณาเป็นรายด้านอยู่ในระดับมากทุกด้าน๑๘๙  
 

 ทิวา ประสุวรรณ ได้ศึกษาเรื่อง “การจัดการขยะแบบมีส่วนร่วมขององค์กรปกครองส่วน
ท้องถิ่นและชุมชนในต าบลบ้านแลง อ าเภอเมืองระยอง จังหวัดระยอง ”ผลการวิจัยพบว่า ๑) 
การศึกษาสภาพปัญหาการจัดการในพื้นท่ีต าบลบ้านแลง พบว่า จ านวนขยะมีปริมาณมากเนื่องจาก
ความหนาแน่นของประชาชนในพื้นท่ีท่ีเพิ่มข้ึนอย่างรวดเร็ว แหล่งก าเนิดขยะท่ีมีปริมาณมากท่ีสุดมา
จากครัวเรือน โรงงาน และบริษัทห้างร้าน ผลกระทบคือ กล่ินเหม็นท่ีมีสาเหตุมาจากขยะดังกล่าว 
ดังนั้น ทุกฝ่ายท่ีเก่ียวข้องจึงมีความต้องการให้มีการจัดการขยะแบบมีส่วนร่วมโดยบูรณาการะหว่าง
องค์การบริหารส่วนต าบลบ้านแลง ชุมชน นักวิชาการ หน่วยราชการและหน่วยงานเอกชนท่ีเก่ียว    
๒) การสร้างรูปแบบการจัดการขยะแบบมีส่วนร่วมองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นและชุมชนในต าบล
บ้านแลง อ าเภอเมืองระยอง จังหวัดระยอง พบว่า รูปแบบการจัดการขยะท่ีเหมาะสมส าหรับพื้นท่ี
ต าบลบ้านแลง ควรประกอบด้วย องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นและผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย ได้แก่ เจ้าหน้าท่ี
องค์การบริหารส่วนต าบล นักวิชาการ เจ้าหน้าท่ีหน่วยงานเอกชนและหน่วยงานราชการท่ีเก่ียวข้อง 
รวมท้ังประชาชนในท้องถิ่น ซ่ึงเป็นสาเหตุส าคัญของปัญหาขยะในพื้นท่ี รูปแบบดังกล่าวเน้นการมีส่วน
ร่วมของทุกฝ่าย ในการคิดสร้างสรรค์โครงการและการด าเนินกิจกรรมต่าง ๆ ๓) การประเมินรูปแบบ
การจัดการขยะแบบมีส่วนร่วมขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นและชุมชน ในต าบลบ้านแลง อ าเภอ
เมืองระยอง จังหวัดระยอง พบว่า รูปแบบการจัดการขยะมูลฝอย ดังกล่าว มีความเหมาะสม และ
สามารถน าไปใช้ในการจัดการขยะในต าบลบ้านแลงได้ ท้ังนี้ท้ังนั้น “บ้านแลงโมเดล” เป็นรูปแบบท่ีพล
วัตรหรือมีการพัฒนาอย่างต่อเนื่องให้สอดคล้องกับสภาพสังคม เศรษฐกิจ นโยบายและกฎระเบียบ
ขององค์การบริหารส่วนต าบลบ้านแลงและภาคีเครือข่ายการพัฒนาท้องถิ่น๑๙๐ 
 

 อภิชาติ ต้ังปรัชญากูล ได้ศึกษาเรื่อง “การพัฒนารูปแบบการจัดการขยะอย่างครบวงจรแบบ
มีส่วนร่วมของชุมชนในเขตเทศบาลต าบล จังหวัดกาฬสินธ์ุ” ผลการวิจัยพบว่า ๑) สภาพการจัดการ
ขยะมูลฝอยในเขตเทศบาลังหวัดกาฬสินธ์ุ พบว่า ปัญหาการจัดการขยะคือ ครัวเรือนไม่คัดแยกขยะ 
ชุมชนมีส่วนร่วมน้อยเทศบาลไม่ได้รณรงค์ให้ประชาชนและชุมชนมีส่วนร่วมในการจัดการขยะอย่าง
ต่อเนื่องและครบวงจร ๒) ตัวแทนครัวเรือนในเขตเทศบาล จังหวัดกาฬสินธ์ุ ส่วนใหญ่มีความรู้ในการ
จัดการขยะมูลฝอยในระดับต่ า มีเจตคติและการปฏิบัติอู่ในระดับปานกลาง และมีความต้องการเข้า
ร่วมกิจกรรมการจัดการขยะมูลฝอยในระดับมาก ในด้านการคัดแยกและน าขยะมาใช้ประโยชน์โดย
ครัวเรือนและชุมชน ๓) การพัฒนารูปแบบการจัดการขยะมูลฝอยอย่างครบวงจรแบบมีส่วนร่วมของ

                                                             

 ๑๘๙ นงกต สวัสดิชิตัง, “การพัฒนารูปแบบการจัดการขยะมูลฝอยของชุมชนในเขตเทศบาลนครอุดรธานี”, 
ปริญญาดุษฎีบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยราชภัฎอุดรธานี, ๒๕๕๗), หน้า บทคัดย่อ. 
 ๑๙๐ ทิวา ประสุวรรณ, “การจัดการขยะแบบมีส่วนร่วมขององค์กรปกครองส่วนท้องถ่ินและชุมชนในต าบล
บ้านแลง อ าเภอเมืองระยอง จังหวัดระยอง” ปรัชญาดุษฎีบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยราชภัฏราช
นครินทร์, ๒๕๕๘), หน้า บทคัดย่อ. 



๑๓๔ 
 

 

ชุมชน ได้ใช้แนวคิดการจัดการขยะมูลฝอยชุมชนตามหลัก 5Rs สรุปเป็นรูปแบบการจัดการขยะท่ีมี
องค์ประกอบ ๔ ส่วนได้แก่ (๑) คนในชุมชนต้องมีการเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง (๒) ต้องมีส่วนร่วมในทุก
กิจกรรม (๓) ต้องลงมือปฏิบัติจัดการขยะจากต้นทางถึงปลายทางอย่างจริงจัง (๔) ทุกภาคส่วนใน
ชุมชนต้องรวมพลังมุ่งสู่ความส าเร็จ ซ่ึงได้รูปแบบเป็น LPAC Model ๔) ผลการประเมินหลังการใช้
รูปแบบการจัดการขยะมูลฝอยอย่างครบวงจรแบบมีส่วนร่วมของชุมชน พบว่า ตัวแทนครัวเรือนมี
ความรู้ เจตคติ การปฏิบัติและการมีส่วนร่วมในระดับมากท่ีสุดทุกรายการ ๕) ผลการเปล่ียนแปลงการ
จัดการขยะมูลฝอย พบว่า ปริมาณขยะมูลฝอยชุมชนลดลงร้อยละ ๔๔.๕๗๑๙๑ 
 

 ๒. งานวิจัยต่างประเทศ  
 ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ศึกษาค้นคว้าเอกสารงานวิจัยต่างประเทศท่ีเก่ียวข้องกับการจัดการ
ขยะแบบมีส่วนร่วมของชุมชน พอสรุปได้ดังนี้ 
 Carolina Armijo de Vega, Sara Ojeda-Benitez and Ma. Elizabeth Ramirez-
Barreto.๑๙๒ ได้ศึกษาเก่ียวกับ สถาบันการศึกษาของชาวเมกซิกันกับโปรแกรมการจัดการขยะมูลฝอย 
: กรณีศึกษาเป็นมหาวิทยาลัยการจัดการขยะ ผลการศึกษาสรุปได้ว่า ประเทศเมกซิโกมีโอกาสในการ
จัดการขยะมูลฝอยให้มีความยั่งยืนได้ยากมาก ส่ิงท่ีสถาบันการศึกษาควรปฏิบัติคือ การจัดอบรมให้
อาจารย์มีความรู้และรู้วิธีการในการจัดการขยะมูลฝอยและการรีไซเคิล มีการจัดกิจกรรมการลด
ปริมาณขยะมูลฝอยภายในสถาบัน การแยกขยะมูลฝอยในสถาบัน มีการรณรงค์ให้นักศึกษาได้มีส่วน
ร่วมในโครงการที่มีกิจกรรมการรีไซเคิลและการลดปริมาณขยะมูลฝอย สนับสนุนและจัดให้นักศึกษา
ได้มีโอกาสเย่ียมชมศูนย์การรีไซเคิลและสถานท่ีฝังกลบขยะมูลฝอยของเมือง เป็นต้น 
 

 Simkins G. And Noian A๑๙๓ ได้ศึกษาระบบการจัดการส่ิงแวดล้อมในมหาวิทยาลัย ผล
การศึกษาสรุปได้ว่า ระบบการจัดการส่ิงแวดล้อมในการจัดการขยะมูลฝอยในมหาวิทยาลัยจะ
ด าเนินการได้อย่างมีประสิทธิภาพ ต้องมีองค์ประกอบหลายอย่าง ได้แก่ กรอบแนวคิดของระบบการ
จัดการ การตั้งเป้าหมายการศึกษาปัญหาท่ีเกิดขึ้น งบประมาณในการจัดการที่เพียงพอ การให้ความรู้
ความเข้าใจและการสร้างทัศนคติท่ีดีเก่ียวกับระบบการจัดการส่ิงแวดล้อมในการจัดการขยะมูลฝอย
ภายในมหาวิทยาลัยกับนักศึกษาและบุคลากร 
 

                                                             

 ๑๙๑ อภิชาต ตั้งปรัชญากูล, “การพัฒนารูปแบบการจัดการขยะอย่างครบวงจรแบบมีส่วนร่วมของชุมชนใน
เขตเทศบาลต าบล จังหวัดกาฬสินธุ์”, ปรัชญาดุษฎีบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย:  มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์
ในพระบรมราชูปถัมภ์, ๒๕๖๐), หน้า บทคัดย่อ. 
 ๑๙๒ Carolina Armijo de Vega, Sara Ojeda-Benitez and Ma, Elizabeth Ramirez-Barreto, 
“Mexican educational institutions and waste Management programmes a Universitcase 
study”, (Resources, Conservation and Recycling Vol.39, Issue 3. October, 2003), pp. ๒๘๓-๒๙๖. 
 ๑๙๓ Simkins G.And Noian A.“Environmental Management Systems in University”, 
(Occational Paper for the Environmental Association for Universities and colleges, March Stp,2004), 
pp. ๑-๑๖. 



๑๓๕ 
 

 

 Kwasi Owusu Boadi and Markku Kuitunen.๑๙๔ ได้ท าการวิจัยเรื่อง การจัดการขยะ
มูลฝอยชุมชน ในเขตเทศบาลเมืองอะคร ประเทศกานา พบว่า ในปัจจุบันการจัดการขยะมูลฝอย
ภายในเขตเทศบาลเมืองอะคร ประเทศกานามีลักษณะท่ีไม่ยั่งยืน เนื่องจากการกลายสภาพเป็นเมืองท่ี
ไม่สามารถควบคุมปริมาณขยะท่ีมีมากขึ้นได้ ซ่ึงปัญหานี้แก้ไขยากกว่าระบบการจัดการขยะมูลฝอย 
นอกจากนี้มีปัญหาเรื่องความอ่อนแอในการควบคุมและการขาดแคลนทรัพยากร ท้ังทรัพยากรบุคคล
และทรัพยากรเมืองในการเป็นผู้น าเรื่องการจัดการขยะภายในบ้านถูกจ ากัดเฉพาะในเขตพื้นท่ีท่ีอยู่
อาศัยของผู้มีรายได้สูงและรายได้ปานกลาง ในขณะท่ีพื้นท่ีท่ีอยู่อาศัยของผู้ท่ีมีรายได้ต่ าจะถูกละเลย
จากภาครัฐ โดยจะให้กลุ่มดังกล่าวแก้ปัญหาการจัดการขยะด้วยตนเอง 
 

 K.N. Kumar and S. Goel๑๙๕ ได้ท าการศึกษาตรวจสอบรายละเอียดและสถานท่ีก าจัดขยะ
มูลฝอยและการจัดการขยะชุมชนเพื่อน าเสนอแผนการจัดการขยะแบบครบวงจรและเหมาะสมของ
เมือง kharagpur ประเทศอินเดีย ซ่ึงพบว่าปริมาณขยะมูลฝอยท่ีเกิดขึ้นมีปริมาณ ๙๕ ตัน/วัน แต่สาม
รถเก็บขนได้เพียง ๕๐ ตัน/วัน รวมถึงการก าจัดท่ีไม่ถูกสุขลักษณะโดยเป็นการถมท้ิงกลางแจ้ง (Open 
dumped) และปัญหาท่ีส าคัญ ได้แก่ สถานท่ีตั้งถังรองรับไม่เหมาะสม สมรรถนะและประสิทธิภาพ
ของรถเก็บขนต่ า แรงงานไม่เพียงพอส าหรับการจัดเก็บและขนส่งขยะมูลฝอยและไม่มีระบบการจ ากัด
ขยะและส่ิงอ านวยความสะดวกท่ีถูกสุขลักษณะ ผลการศึกษาพบว่า ขยะมูลฝอยมีค่าความช้ืนสูง ค่า
พลังงานความร้อนต่ า กลยุทธ์ท่ีดีท่ีสุดคือ การท าปุ๋ยหมักแบบเติมอากาศ ( Aerobic composting) 
สามารถลดปริมาณขยะมูลฝอยท่ีต้องก าจัดถึงร้อยละ ๘๐ ซ่ึงสามารถลดค่าใช้จ่ายในการเก็บขนและ
ก าจัด 
 สรุป การจัดการขยะมูลฝอยให้เป็นพลังงานสะอาดโดยการมีส่วนร่วมของชุมชน ขึ้นอยู่กับ
เงื่อนไขของชุมชน ได้แก่ความพร้อมของผู้น าชุมชน ความพร้อมของสมาชิกในชุมชน การมีส่วนร่วม
ของชุมชนและการสนับสนุนจากหน่วยงานท่ีเก่ียวข้อง ท้ังนี้ กิจกรรมการเรียนรู้ การมีส่วนร่วม การ
ประชาสัมพันธ์ รวมถึงการศึกษาปัญหาและอุปสรรคต่าง ๆ ของชุมชนมีผลต่อการจัดการขยะอย่างมี
ส่วนร่วมของชุมชนในการพัฒนาชุมชนในอนาคต 
 
 
 
 
 
 
 

                                                             

 ๑๙๔ Kwasi Owusu Boadi and Markku, “Municipal Solid Waste Management in the Accra 
Metropolitan Area, Ghana”, (The Environmentalist, Vol.23, 2003), pp. 211-218. 
 ๑๙๕ K.N.kumar,and Goel, S.“Characterization of Municipal Solid Waste (MSW) and a 
proposed management plan for kharagpur, West Bengal, India, Resources, Conservation and 
Recycling, 53, 2009), pp. 166-174. 



๑๓๖ 
 

 

๒.๑๒ กรอบแนวคิดในงานวิจัย 
      การศึกษาวิจัยเรื่อง “รูปแบบการแปรรูปขยะให้เป็นพลังงานสะอาดแบบมีส่วนร่วมของชุมชน
ต าบลตลาดจินดา อ าเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม” ผู้วิจัยก าหนดกรอบในการวิจัยเชิงปฏิบัติการ 
(Action Research) ดังนี้  
 
 
                                       
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

เสนอรูปแบบการแปรรูปขยะ
ให้เป็นพลังงานสะอาดแบบมี

ส่วนร่วมของชุมชนต าบล
ตลาดจินดา จังหวัดนครปฐม 

ปรับปรุง/แก้ไขรูปแบบการแปรรูปขยะให้
เป็นพลังงานสะอาดแบบมีส่วนร่วมของ

ชุมชนต าบลตลาดจินดา จังหวดันครปฐม 

สรุปผลรูปแบบการแปรรูปขยะให้เป็น
พลังงานสะอาดแบบมีส่วนร่วมของชุมชน

ต าบลตลาดจินดา จังหวัดนครปฐม 

Input 

Process 

ศึกษารูปแบบการแปรรูปขยะ
ให้เป็นพลังงานแบบมีส่วนร่วม
ของชุมชนต าบลตลาดจินดา 

จังหวัดนครปฐม 

๑. สภาพการณ์ทั่ วไปเกี่ยวกับการ
จัดการขยะ 

๒. วิธีการก าจัดขยะ 

๓. การมีส่วนร่วมในการแปรรูปขยะ 

๔. ปัญหาและอุปสรรคในการจัดการ
ขยะ 

กระบวนการแปรรูปขยะให้เป็น
พลังงานแบบมีส่วนร่วมของ

ชุมชนต าบลตลาดจินดา จังหวดั
นครปฐม 

การแปรรูปขยะให้เป็นพลังงานแบบมี
ส่วนร่วมของชุมชนตลาดจินดา 
๑. การมีส่วนร่วมในการวางแผน 
๒. การมีส่วนร่วมในการด าเนิน
กิจกรรม 
๓. การมีส่วนร่วมในการใช้ประโยชน์
จากขยะมูลฝอย 
๔. การมีส่วนร่วมในการติดตามและOutput 

การแปรรูปขยะมูลฝอยด้วยกระบวนการ 
5 Rs 

- Reduce 
- Reuse 
- Repair 
- Reject 
- Recycle 



๑๓๗ 
 

 

 

บทที่ ๓  

วิธีด าเนินการวิจัย 

 การศึกษาวิจัยเรื่อง “รูปแบบการรูปขยะให้เป็นพลังงานสะอาดแบบมีส่วนร่วมของชุมชน
ต าบลตลาดจินดา อ าเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม” มีวัตถุประสงค์ ๓ ประการ คือ ๑) เพื่อศึกษา
สถานการณ์และสภาพปัญหาการจัดการขยะของชุมชนต าบลตลาดจินดา อ าเภอสามพราน จังหวัด
นครปฐม ๒) เพื่อศึกษากระบวนการแปรรูปขยะให้เป็นพลังงานสะอาดแบบมีส่วนร่วมของชุมชนต าบล
ตลาดจินดา อ าเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม ๓) เพื่อเสนอรูปแบบการแปรรูปขยะให้เป็นพลังงานะ
สะอาดแบบมีส่วนของชุมชนต าบลตลาดจินดา อ าเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม การวิจัยเรื่องนี้ 
ผู้วิจัยได้ก าหนดวิธีด าเนินการวิจัย ดังนี้ 

      ๓.๑ รูปแบบการวิจัย        
      ๓.๒ ผู้ให้ข้อมูลส าคัญ        
      ๓.๓ เครื่องมือท่ีใช้ในการศึกษาวิจัย      
      ๓.๔ การเก็บรวบรวมข้อมูล       
      ๓.๕ การวิเคราะห์ข้อมูล       
      ๓.๖ สรุปกระบวนการวิจัย       
  
๓.๑ รูปแบบการวิจัย         
 การศึกษาวิจัยเรื่อง “ รูปแบบการแปรรูปขยะให้เป็นพลังงานสะอาดแบบมีส่วนร่วมของ
ชุมชนต าบลตลาดจินดา อ าเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม” เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ  (Qualitative 
Research) และการวิจัยเชิงปฏิบัติการ ( Action Research โดยผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวข้อง 
การสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interview) ผู้ให้ข้อมูลส าคัญ  (Key Informants) และการสนทนา
กลุ่มเฉพาะ (Focus Group Discussion) เพื่อให้ได้ข้อมูลของ ซ่ึงมีขั้นตอนการด าเนินงานวิจัย ดังนี้
 ๑) ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารเก่ียวข้องกับรูปแบบการแปรรูปขยะให้เป็นพลังงานสะอาดแบบมี
ส่วนร่วมของชุมชน เป็นการศึกษาเชิงเอกสาร (Documentary Research) ท่ีเก่ียวกับข้อมูลด้าน
หลักการ แนวคิด ทฤษฎี วิธีการ และจุดมุ่งหมายท่ีเก่ียวข้องกับรูปแบบการแปรรูปขยะให้เป็นพลังงาน
สะอาดแบบมีส่วนร่วมของชุมชน 
     ๒) ศึกษารูปแบบการแปรรูปขยะให้เป็นพลังงานสะอาดแบบมีส่วนร่วมของชุมชน โดยการ
วิเคราะห์ ปัจจัยท่ีจะมีผลต่อการก าหนดรูปแบบการแปรรูปขยะ ท าให้ทราบจุดแข็ง จุดอ่อน โอกาส 
อุปสรรค และข้อเสนอแนะของรูปแบบการแปรูปขยะให้เป็นพลังงานสะอาดแบบมีส่วนร่วมของชุมชน
ต าบลตลาดจินดา อ าเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม 

 



๑๓๘ 
 

 

     ๓) การสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interview) โดยสัมภาษณ์แบบเจาะจงกับผู้ให้ข้อมูล
หลัก/(key informants) /ซ่ึงเป็นผู้เก่ียวข้องกับการจัดการขยะแบบมีส่วนร่วมด้วยพลังงานสะอาดใน
ชุมชน และเพื่อวิเคราะห์วิธีการ และผู้ท่ีส่วนเก่ียวข้องเพื่อให้ได้ข้อมูลพื้นฐานในประกอบการพิจารณา
ตัดสินใจส าหรับการศึกษารูปแบบการแปรรูปขยะให้เป็นพลังงานสะอาดแบบมีส่วนร่วมของชุมชน
ต าบลตลาดจินดา อ าเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม 
     ๔) น าผลท่ีได้จากการศึกษาในขั้นตอนท่ี ๑ ขั้นตอนท่ี ๒ และขั้นตอนท่ี ๓ มาวิเคราะห์
สังเคราะห์เพื่อร่างรูปแบบการแปรรูปขยะให้เป็นพลังงานสะอาดแบบมีส่วนร่วมของชุมชนต าบลตลาด
จินดา อ าเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม 
     ๕) จัดสนทนากลุ่มเฉพาะ (Focus Group Discussion) โดยการคัดเลือกแบบเจาะจง 
(purposive sampling) เพื่อจัดสัมมนาผู้ทรงคุณวุฒิเพื่อรับรองร่างรูปแบบการแปรรูปขยะให้เป็น
พลังงานสะอาดแบบมีส่วนร่วมของชุมชนต าบลตลาดจินดา อ าเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม 
     ๖) เสนอรูปแบบการแปรรูปขยะให้เป็นพลังงานสะอาดแบบมีส่วนร่วมของชุมชนต าบล
ตลาดจินดา อ าเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม 
 
๓.๒ ผู้ให้ข้อมูลส าคัญการสัมภาษณ์เชิงลึกและการสนทนากลุ่ม 
 

     ๓.๒.๑ ผู้ให้ข้อมูลในการสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interview) 
              ผู้ให้ข้อมูลส าคัญในการสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interview) โดยใช้เกณฑ์การ
คัดเลือกจากผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย (Stakeholders) ในการด าเนินการจัดการขยะในชุมชน ผู้วิจัยจึงได้
ก าหนดผู้ให้ข้อมูลส าคัญในการสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interview) โดยใช้วิธีคัดเลือกแบบเจาะจง 
(purposive sampling) รวมทุกพื้นท่ีได้ ผู้ ให้ข้อมูลส าคัญในการสัมภาษณ์เชิงลึก ( In-depth 
Interview) จากกลุ่มผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย (Stakeholders) จ านวน ๒๕ คน แบ่งออกเป็น ๔ กลุ่ม ดังนี้ 
 

   ๓.๒.๑.๑ เจ้าหน้าท่ีของหน่วยงานภาครัฐและเอกชน จ านวน ๕ คน ประกอบด้วย 
 

    ๑) นายพลรัตน์ คูสมบัติ  ปลัดองค์การบริหารส่วนต าบลตลาดจินดา  
      รักษาการนายกองค์การบริหารส่วนต าบล 
      ตลาดจินดา 
    ๒) ดร.เกษมสันต์ มีจันทร์  ผู้อ านวยการโรงเรียนวัดจินดาราม 
    ๓) นางปรัชญภรณ์ แตงอ่อน  ผู้อ านวยการโรงเรียนบ้านตากแดด 
    ๔) นายประสงค์ นะเขิน  ผู้อ านวยการโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ 
      ตลาดจินดา 
   ๕) นายวีรวัชร์ บุญส่ง   ผู้จัดการแผนกทรัพยากรบุคคล บริษัท  
      ดับเบิ้ลยูจีซี จ ากัด 
 

   ๓.๒.๑.๒ นักวิชาการจัดการขยะ/ผู้ทรงคุณวุฒิ จ านวน ๕ คน ประกอบด้วย 
 

    ๑) นายเอกพจน์ ค าเซ่ง   หัวหน้าส านักปลัดองค์การบริหารส่วนต าบล 
      ตลาดจินดา 



๑๓๙ 
 

 

    ๒) นายกิติ วัตรเอก   ประธานคณะกรรมการขับเคล่ือนธรรมนูญ 
      ตลาดจินดา    
     ๓) นายสนอง บัวงาม   อดีตรองผู้อ านวยการโรงเรียนวัดจินดาราม 
     ๔) นายวิเชียร บุตรสะอาด  เจ้าพนักงานป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย 
      รักษาการแทนผู้อ านวยการกองสาธารณสุข 
      และส่ิงแวดล้อม 
     ๕) นางสาวเพ็ญนภา โรจน์ยินดี เจ้าพนักงานสุขาภิบาล 
 

    ๓.๒.๑.๓ ผู้น าชุมชน จ านวน ๕ คน ประกอบด้วย 
 

      ๑) นายบุญยืน ทับประทุม  ก านันต าบลตลาดจินดา  
      ๒) นายอ านาจ ไหมสีงาม  สารวัตรก านันต าบลตลาดจินดา  
      ๓) นายทองทศ ปิยสถิตธรรม  ผู้ใหญ่บ้านหมู่ท่ี ๒  
      ๔) นายทอม มีดี   ผู้ใหญ่บ้านหมู่ท่ี ๓  
      ๕) นายอนันต์ ชุมรักษา  ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้านหมู่ท่ี ๒ 
 

    ๓.๒.๑.๔ ตัวแทนภาคประชาชน จ านวน ๑๐ คน ประกอบด้วย  
 

     ๑) นายรุ่ง จินดาสุ่ม  
     ๒) นางวราภรณ์ บุญส่ง 
     ๓) นายแคล้ว ปุกเนตร 
     ๔) นางสาวหฤทัย อุดมมณีรัตน์  
     ๕) นางอุบลศรี โพธิสาร  
     ๖) นายชัยวัฒน์ คุ้มพะเนียด 
     ๗) นายยม พ่วงจินดา  
     ๘) นายสมชาย พรหมมณี  
     ๙) นายพล ท้ัวสุภาพ 
   ๑๐) นางสาวยุพิน ต่อเติม 

       ๓.๒.๒ ผู้ให้ข้อมูลส าคัญด้านการสนทนากลุ่มเฉพาะ (Focus Group Discussion) 
    ผู้ให้ข้อมูลส าคัญในการสนทนากลุ่มเฉพาะ (Focus Group Discussion) โดยใช้
เกณฑ์การคัดเลือกแบบเจาะจงจากผู้เช่ียวชาญด้านการจัดการขยะ/ด้านส่ิงแวดล้อม/ด้านพลังงาน
ทดแทน/ด้านสุขอนามัย ซ่ึงผู้วิจัยคัดเลือกแบบเจาะจง (purposive sampling) เพื่อความร่วมมือใน
การสนทนากลุ่มผู้เช่ียวชาญ โดยการสนทนากลุ่มเฉพาะ (Focus Group Discussion) พร้อมช้ีแจง
รายละเอียด วัตถุประสงค์ ขั้นตอน กระบวนการ สถานท่ี วันและเวลาในการสนทนากลุ่ม รวมท้ังส้ิน 
๑๐ รูป/คน ดังนี้ 
 
 
 



๑๔๐ 
 

 

  ๓.๒.๒.๑ ผู้ให้ข้อมูลในการสนทนากลุ่มเฉพาะ (Focus Group Discussion) 
    ๑) ผศ.ดร. ศศิธร รุจนเวช         คณบดีคณะพยาบาลศาสตร์มหาวิทยาลัย
               คริสเตียน 
   ๒) ผศ. ผศ. ชัยรัตน์ หงส์ทอง  หลักสูตรเทคโนโลยีการผลิต คณะครุศาสตร์ 
       มหาวิทยาลัยเทคโนโลยี ราชมงคลธัญญบุรี 
   ๓) ดร. รุจิรา สืบสุข   อาจารย์ประจ าคณะพยาบาลศาสตร์ 
       มหาวิทยาลัยคริสเตียน 
   ๔) พระมหาประกาศิต สิริเมโธ ดร. หลักสูตรบัณฑิตศึกษา สาขาวิชาการพัฒนา
       สังคม วิทยาลัยสงฆ์พุทธปัญญาศรีทวารวดี 
       มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
            ๕) นายพลรัตน์ คูสมบัติ   ปลัดองค์การบริหารส่วนต าบลตลาดจินดา 
       ปฏิบัติหน้าท่ีนายกองค์การบริหารส่วน
       ต าบลตลาดจินดา 
           ๖) นางสาวอารีย์ เป่ียมมีสมบูรณ์  รองปลัดองค์การบริหารส่วนต าบลโคกพระ
       เจดีย์ อ าเภอนครชัยศรี จังหวัดนครปฐม 
           ๗) นางวิภาพร ช่ืนทวี   หัวหน้าส านักปลัดองค์การบริหารส่วนต าบล
       ดอนคา อ าเภอบางแพ จังหวัดราชบุรี 
           ๘) นายวัชรพัฒน์ ตันเสียงสม  หัวหน้าฝ่ายอนามัยและส่ิงแวดล้อม องค์การ
       บริหารส่วนต าบลหนองปากโลง อ าเภอเมือง 
       จังหวัดนครปฐม 
                    ๙) นายชัยอาสา ลีลาศุภกิจ  นักวิชาการสุขาภิบาลช านาญการ องค์การ
       บริหารส่วนต าบลยายชา อ าเภอสามพราน 
       จังหวัดนครปฐม 
        ๑๐) อาจารย์พิมพ์นิภา ศรีนพคุณ      อาจารย์ประจ าคณะพยาบาลศาสตร์
         มหาวิทยาลัยคริสเตียน 
 
๓.๓ เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 

     ๑. แบบสัมภาษณ์ ในเรื่องเก่ียวกับรูปแบบการแปรรูปขยะให้เป็นพลังงานสะอาดแบบมี
ส่วนร่วมของชุมชนต าบลตลาดจินดา การด าเนินการจัดการขยะ วิธีการจัดการขยะ การมีส่วนร่วมของ
ชุมชน ผู้ใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่นและกิจกรรมต่าง ๆ ท่ีมีผลต่อการแปรรูปขยะแบบมีส่วนร่วมของชุมชน มี
ท้ังแบบสัมภาษณ์ท่ีเป็นทางการและแบบไม่เป็นทางการ 
      ๒. แบบสัมภาษณ์ ในเรื่องเก่ียวกับกระบวนการแปรรูปขยะให้เป็นพลังงานสะอาดแบบมี
ส่วนร่วมของชุมชนในการใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่น และกิจกรรมต่าง ๆ ท่ีมีผลต่อการแปรรูปขยะแบบมี
ส่วนร่วมของชุมชนและสร้างจิตส านึกในการจัดการขยะ มีท้ังสัมภาษณ์ท่ีเป็นทางการและไม่เป็น
ทางการ 



๑๔๑ 
 

 

      ๓. การสังเกตแบบมีส่วนร่วมและแบบไม่มีส่วนร่วมเก่ียวกับกระบวนการสร้างจิตส านึกใน
การจัดการขยะ การประกอบกิจกรรมและพฤติกรรมชุมชนหรือกลุ่มผู้ร่วมกิจกรรมต่าง ๆ ท่ีเก่ียวข้อง
กับการจัดการขยะชุมชน 
 
๓.๔ การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือวิจัย 
 

 ผู้วิจัยน าเครื่องมือท่ีสร้างไว้ไปด าเนินการตรวจสอบคุณภาพ ดังนี้ 
 ๑. ด าเนินการตรวจสอบปรับปรุง วรรคตอน การสะกด การจัดวางข้อความ พิสูจน์อักษรของ
เครื่องมือให้สมบูรณ์ น าเครื่องมือท่ีสร้างไว้เสนอต่ออาจารย์ผู้ควบคุมวิทยานิพนธ์เพื่อตรวจและขอ
ค าแนะน า 
 ๒. เพื่อตรวจสอบความแม่นตรงของเครื่องมือด้านเนื้อหา (Content Validity Index) และ
ให้ได้ค าถามท่ีครอบคลุมวัตถุประสงค์ จึงด าเนินการน าแบบสัมภาษณ์ท่ีปรับปรุงเรีบยร้อยแล้วเสนอ
ต่อผู้เช่ียวชาญผู้ทรงคุณวุฒิท้ัง ๕ ท่าน ประกอบด้วย 
  ๒.๑) พระครูปริยัติกิตติธ ารง, รศ.ดร. ต าแหน่งคณบดีคณะสังคมศาสตร์/อาจารย์
ประจ าภาควิชาสังคมวิทยาและมานุษยวิทยา คณะสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย 
  ๒.๒) พระสุธีรัตนบัณฑิต, รศ.ดร. ต าแหน่งผู้อ านวยการสถาบันวิจัยพุทธศาสตร์/ 
อาจารย์ประจ าภาควิชาสังคมวิทยาและมานุษยวิทยา คณะสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัย 
  ๒.๓) รศ.ดร. โกนิฏฐ์ ศรีทอง ต าแหน่ง ผู้ช่วยอธิการบดีฝ่ายวิชาการ มหาวิทยาลัย
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ประธานหลักสูตรดุษฎีบัณฑิต การพัฒนาสังคม, อาจารย์ประจ า
ภาควิชาสังคมวิทยาและมานุษยวิทยา คณะสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
  ๒.๔) รศ.ดร. เติมศักดิ์ ทองอินทร์ ต าแหน่ง อาจารย์ประจ าภาควิชารัฐศาสตร์ คณะ
สังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย สังกัด ภาควิชารัฐศาสตร์ คณะสังคมศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
  ๒.๕) รศ.ดร. ภัทรพล ใจเย็น ต าแหน่ง หัวหน้าภาควิชาเศรษฐศาสตร์ / อาจารย์
ประจ าภาควิชาเศรษฐศาสตร์ คณะสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
 ๓. ปรับปรุงแก้ไขเครื่องมือตามค าแนะน าของผู้เช่ียวชาญ 
 ๔. จัดพิมพ์แบบสัมภาษณ์ฉบับจริงและน าไปสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลส าคัญ 
 
๓.๕ การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 

      ๓.๕.๑ การสัมภาษณ์ (Interview) 
                       การวิจัยครั้งนี้ใช้การสัมภาษณ์แบบเป็นทางการ ( In Formal interview) และ
สัมภาษณ์แบบไม่เป็นทางการ (Non Informal interview) โดยการด าเนินการสัมภาษณ์แบบมีส่วน
ร่วมและแบบไม่มีส่วนร่วมกับผู้ให้ข้อมูลส าคัญ ซ่ึงมีข้ันตอนการด าเนินการ ดังนี้ 



๑๔๒ 
 

 

       ๑) ขั้นเตรียมการสัมภาษณ์ ได้แก่ ก่อนลงชุมชนเพื่อรวบรวมข้อมูลโดยการสัมภาษณ์ 
ผู้วิจัยได้มีการนัดหมายวัน เวลา ท่ีจะท าการสัมภาษณ์กับกลุ่มตัวอย่างพร้อมกับขอเอกสารต่าง ๆ 
พร้อมกันนั้น ผู้วิจัยจะต้องศึกษาประเด็นค าถามท่ีใช้ในการสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลส าคัญ เตรียมเครื่อง
บันทึกเสียง เตรียมสมุดและอุปกรณ์ต่าง ๆ ให้พร้อมก่อนด าเนินการสัมภาษณ์ 
       ๒) ขั้นด าเนินการสัมภาษณ์ ได้แก่ ก่อนการสัมภาษณ์ ผู้วิจัยได้สนทนาสร้าง
ความคุ้นเคยกับผู้ท่ีให้สัมภาษณ์ แจ้งวัตถุประสงค์ของการสัมภาษณ์ อธิบายเหตุผลและขออนุญาตใช้
เครื่องบันทึกเสียงในขณะท่ีสัมภาษณ์ และขออนุญาตถ่ายรูปเพื่อใช้หลักฐานอ้างอิงในการสัมภาษณ์ 
รวมท้ังแจ้งให้ทราบว่าข้อมูลต่าง ๆ ท่ีได้บันทึกเสียงไว้ผู้วิจัยจะเก็บไว้เป็นความลับไม่น าออกสู่
สาธารณะ 
 

      ๓.๕.๒ การสังเกต (observation)  
      การสังเกตผู้วิจัยได้ใช้เครื่องมือแบบสังเกต เข้าร่วมสังเกตแบบมีส่วนร่วมอย่าง
เป็นทางการและไม่เป็นทางการ ซ่ึงมีข้ันตอนการด าเนินการดังนี้ 
     ๑) พฤติกรรมของผู้น าและผู้เข้าร่วมกิจกรรม โดยผู้วิจัยได้เข้าไปมีส่วนร่วมสังเกต
หรือร่วมท ากิจกรรม เพื่อให้ได้รายละเอียดและข้อมูลท่ีถูกต้องชัดเจนของผู้น าชุมชนและรูปแบบ
กิจกรรมท่ีเก่ียวกับการจัดการขยะชุมชน 
     ๒) วิธีการสังเกต ผู้วิจัยได้เข้าร่วมในการร่วมกิจกรรมเก่ียวกับการจัดการขยะ โดย
ท าการจดบันทึก การบันทึกเสียง บันทึกภาพและตรวจสอบ ตรวจทานข้อมูลท่ีสังเกตได้จากผู้ถูก
สังเกตและสมาชิกผู้ถูกสังเกตเองเพื่อให้ได้ความถูกต้องจากข้อมูลท่ีได้จาการสังเกต 
 

      ๓.๕.๓ วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล 
      ๑) มีการติดต่อประสานงานกับผู้น าชุมชนท้ังเป็นทางการและไม่เป็นทางการ 
      ๒) การเข้าสู่ภาคสนามได้เข้าพบผู้น าชุมชนซ่ึงเป็นผู้ให้ข้อมูลหลักของชุมชนและ
ได้พบปะผู้เข้าร่วมกิจกรรม ผู้น าองค์กรท้องถิ่น ผู้น าชุมชน  
      ๓) การสัมภาษณ์ ใช้สองวิธี ดังนี้ 
        ๓.๑) การสัมภาษณ์อย่างเป็นทางการ เป็นการสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง 
ค าถามในการสัมภาษณ์ตามแนวทางแบบสัมภาษณ์ โดยสัมภาษณ์กลุ่มเป้าหมายเพื่อหาค าตอบตาม
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
      ๓.๒) การสัมภาษณ์อย่างไม่เป็นทางการ เป็นการสัมภาษณ์แบบไม่มี
โครงสร้าง โดยการสัมภาษณ์เปิดกว้างไม่จ ากัดค าตอบ เพื่อจับประเด็นแล้วน ามาตีความหมาย การ
สัมภาษณ์แบบเจาะลึกมีจุดสนใจในการสัมภาษณ์ เก่ียวกับรูปแบบการจัดการขยะแบบมีส่วนร่วมของ
ชุมชน กระบวนการในการถ่ายทอดภูมิปัญญาองค์ความรู้ท่ีมีผลต่อการจัดการขยะชุมชน 
      ๔) การสังเกต ในการวิจัยครั้งนี้ใช้รูปแบบในการสังเกต ๒ รูปแบบ ดังนี้ 
   ๔.๑) การสังเกตแบบมีส่วนร่วม ผู้วิจัยได้เปิดเผยตนเองว่าเป็นนักวิจัย เข้า
ไปมีส่วนร่วมกิจกรรมท่ีเก่ียวข้องกับการจัดการขยะชุมชน โดยร่วมท ากิจกรรม สังเกต ซักถามข้อมูลท่ี
ยังสงสัยจดบันทึก สังเกตการณ์กิจกรรมต่าง ๆ เพื่อศึกษาเหตุการณ์และพฤติกรรมท่ีเกิดขึ้นในช่วงจัด
กิจกรรม ท าการประเมินความสัมพันธ์ของการท างานในกลุ่มต่าง ๆ ตลอดถึงความสัมพันธ์ระหว่างท า



๑๔๓ 
 

 

กิจกรรมและสภาพทางสังคมซ่ึงสามารถบ่งช้ีเห็นถึงความสัมพันธ์ในชุมชนและกระบวนการจัดการขยะ
เพื่อสร้างจิตส านึกร่วมกันท่ีมีผลต่อการจัดการขยะแบบมีส่วนร่วมของชุมชน 
   ๔.๒) การสังเกตการจัดการขยะให้เป็นพลังงานสะอาด ผู้วิจัยท าการสังเกต
พฤติกรรมของผู้น าชุมชนและผู้เข้าร่วมกิจกรรม โดยไม่ได้เข้าร่วมกิจกรรมหรือมีส่วนในกิจกรรมนั้น ๆ 
๓.๖ การวิเคราะห์ข้อมูล 
 

      ในการวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยด าเนินการน าข้อมูลท่ีได้มาจากการศึกษาเอกสารและข้อมูลจาก
ภาคสนามมาจัดกระท าต่อไปนี้ 
 ๑. น าข้อมูลท่ีเก็บรวบรวมได้จากเอกสารต่าง ๆ มาศึกษาอย่างละเอียด พร้อมจัดระบบ
หมวดหมู่ตามความมุ่งหมายของการวิจัยท่ีก าหนดไว้ 
 ๒. น าข้อมูลจากภาคสนามท่ีเก็บรวมรวมได้จากการสัมภาษณ์ การสังเกต การสนทนากลุ่ม
และการประชุมเชิงปฏิบัติการ ซ่ึงได้จดบันทึกไว้มาแยกตามประเภทจัดหมวดหมู่และสรุปสาระส าคัญ
ตามประเด็นท่ีท าการศึกษาวิจัย 
 ๓. น าข้อมูลท้ังท่ีเก็บรวบรวมได้จากเอกสารและข้อมูลภาคสนามท่ีรวบรวมได้จากการ
สัมภาษณ์ การสังเกตและการสนทนากลุ่มและการประชุมเชิงปฏิบัติการ วิเคราะห์ คือ การแสวงหา
ความเช่ือถือได้จากข้อมูลจากแหล่งท่ีแตกต่างกัน 
 ๔. ผู้วิจัยน าเสนอผลการวิเคราะห์และสังเคราะห์ข้อมูล เป็นกลุ่มตามความมุ่งหมายการวิจัย
แล้วน าเสนอข้อมูลท่ีได้มาสรุปอภิปรายผลในเชิงคุณภาพวิเคราะห์ (Descriptive Analysis) เก่ียวกับ 
“รูปแบบการแปรรูปขยะให้เป็นพลังงานสะอาดแบบมีส่วนร่วมของชุมชนตลาดจินดา อ าเภอสาม
พราน จังหวัดนครปฐม” 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๔๔ 
 

 

๓.๗ สรุปกระบวนการวิจัย 
 
 

     
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 

แผนภาพที่ ๓.๑ แสดงภาพรวมกระบวนการวิจัย 

ผลลัพธ์ วัตถุประสงค์ กระบวนการ 

เพื่อศึกษาสถานการณ์
และสภาพปัญหาการ
จัดการขยะแบบมีส่วน
ร่วมของชุมชนต าบล
ตลาดจินดา อ า เภอ
สามพราน  จั งห วัด
นครปฐม 

ศึกษาค้นคว้าแนวคิด ทฤษฎีและเอกสาร
งานวิจัยท่ีเก่ียวข้องโดยการวิเคราะห์เนื้อหา 

ส ร้ า ง ก ร อ บ
แนวคิดการวิจัย 

สร้ าง เครื่ องมือท่ี ใ ช้ในการวิจัยและหา
คุณภาพเครื่องมือวิจัย 

แบบสัมภาษณ์
เ ชิ ง ลึ ก ท่ี มี
คุณภาพ 

- ลงพื้นท่ีเก็บรวบรวมข้อมูล 
- สัมภาษณ์กลุ่มเป้าหมาย 
-วิเคราะห์และสังเคราะห์ข้อมูล 

เ พื่ อ ศึ ก ษ า
กระบวนการแปรรูป
ขยะให้เป็นพลังงาน
สะอาดแบบมีส่วนร่วม
ของชุมชนต าบลตลาด
จิ น ด า  อ า เภอสาม
พ ร า น  จั ง ห วั ด
นครปฐม 

-การสนทนากลุ่ม  
-วิเคราะห์และสังเคราะห์ข้อมูล 

เกิดองค์ความรู้และ
แนวทางในการแปร
รู ป ข ย ะ ใ ห้ เ ป็ น
พ ลั ง ง า นส ะ อ า ด
แบบมีส่วนร่วม 

เพื่ อเสนอรูปแบบ
การแปรรูปขยะให้
เป็นพลังงานสะอาด
แบบมีส่วนร่วมของ
ชุมชนต าบลตลาด
จิ น ด า  จั ง ห วั ด
นครปฐม                   

ตรวจสอบความเหมาะสมของรูปแบบการ
แปรรูปขยะเป็นพลังงานแบบมีส่วนร่วม
ของชุมชนต าบลตลาดจินดา 

ผู้ทรงคุณวุฒิรับรองรูปแบบการแปรรูปขยะ
เป็นพลังงานแบบมี ส่วนร่วมของชุมชน
ต าบลตลาดจินดา จังหวัดนครปฐม 

รูปแบบการ
แปรรูปขยะ
เป็นพลังงาน
แบบมี ส่ วน
ร่ ว ม ข อ ง
ชุมชนต าบล
ตลาดจินดา 
อ า เภอสาม
พราน จังหวัด

นครปฐม 



๑๔๕ 
 

 

บทที่ ๔ 

ผลการศกึษาวจิัย 

การวิจัยเรื่อง “รูปแบบการแปรรูปขยะให้เป็นพลังงานสะอาดแบบมีส่วนร่วมของชุมชน
ต าบลตลาดจินดา อ าเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม” ด าเนินการตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย ๓ 
ประการ คือ ๑) เพื่อศึกษาสถานการณ์และสภาพปัญหาการจัดการขยะของชุมชนต าบลตลาดจินดา 
อ าเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม ๒) เพื่อศึกษากระบวนการแปรรูปขยะให้เป็นพลังงานสะอาดแบบมี
ส่วนร่วมของชุมชนต าบลตลาดจินดา อ าเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม ๓) เพื่อเสนอรูปแบบการแปร
รูปขยะให้เป็นพลังงานสะอาดแบบมีส่วนร่วมของชุมชนต าบลตลาดจินดา อ าเภอสามพราน จังหวัด
นครปฐม งานวิจัยเรื่องนี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพด้วยการศึกษาวิจัยเอกสาร การสัมภาษณ์เชิงลึก การ
สังเกตและการสนทนากลุ่มเฉพาะ ผู้วิจัยได้ท าการวิเคราะห์ สังเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยขอน าเสนอ
ผลการวิจัยโดยแบ่งเป็น ๔ ตอนเพื่อให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของการวิจัยดังต่อไปนี้ 

 

๔.๑ บริบทพื้นท่ีวิจัย 
๔.๒ สถานการณ์และสภาพปัญหาการจัดการขยะของชุมชนต าบลตลาดจินดา อ าเภอสาม

พราน จังหวัดนครปฐม 
๔.๓ กระบวนการแปรรูปขยะให้เป็นพลังงานสะอาดแบบมีส่วนร่วมของชุมชนต าบลตลาด

จินดา อ าเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม 
๔.๔ รูปแบบการแปรรูปขยะให้เป็นพลังงานสะอาดแบบมีส่วนร่วมของชุมชนตลาดจินดา 

อ าเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม 
๔.๕ องค์ความรู้ท่ีได้รับจากการวิจัย 
ผู้วิจัยขอน าเสนอผลการวิจัยตามล าดับดังต่อไปนี้ 
 

๔.๑ บริบทพื้นที่วิจัย 

๑. ความเป็นมาของชุมชนต าบลตลาดจินดา อ าเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม 
ชุมชนบริเวณต าบลตลาดจินดามีอาณาเขตพื้นท่ีท้ังหมด ๒๙.๐๒ ตารางกิโลเมตร หรือ

ประมาณ ๑๕,๒๐๕ ไร่ จัดตั้งเป็นชุมชนเขตอ าเภอสามพราน ก่อนปี พ.ศ. ๒๔๔๒ “ตลาดจินดา” เป็น
ชุมชนดั้งเดิมมีมาตั้งแต่รุ่นปู่ ย่า ตา ยาย มีอายุมากกว่า ๑๒๐ ปี๑๙๖ มีกลุ่มคนเข้ามาอาศัยเป็นกลุ่ม ๆ 
ซ่ึงได้ย้ายถ่ินฐานมาจากเพชรบุรี และมีพี่น้องเช้ือสายจีนบ้าง ซ่ึงมากท่ีสุดคือ กลุ่มท่ีมาจากอ าเภอเมือง
เพชรบุรีต าบลโพพระ และอ าเภอบ้านลาด โดยเข้ามาจับจองท่ีดินเพื่ออยู่อาศัยและท ามาหากิน๑๙๗ ผู้ท่ี

                                                             
๑๙๖ สัมภาษณ์ นายพลรัตน์ คูสมบัติ ปลัดองค์การบริหารส่วนต าบลตลาดจินดา, วันที่ ๘ สิงหาคม 

๒๕๖๓. 
๑๙๗ สัมภาษณ์ นายกิติ วัตรเอก ประธานธรรมนูญตลาดจินดา, วันที่ ๓ กันยายน ๒๕๖๓. 

 



๑๔๖ 
 

 

ก่อตั้งชุมชน คือ พระทวีประชาชน บุตรของนายอากร (โป๊) และคุณหญิงกี กรรณสูต ครั้งด ารง
ต าแหน่งนายอ าเภอตลาดใหม่ (อ าเภอสามพราน) ได้รับการแต่งตั้งให้ไปเป็นเจ้าเมืองสุพรรณบุรี อยู่
ระยะหนึ่งและได้รับการแต่งตั้งให้ด ารงต าแหน่งเทศาภิบาลมณฑลนครชัยศรีอีกด้วย ต่อมาได้รับพระ
ทานบรรดาศักดิ์เป็น “พระยาสุนทรบุรีศรีพิชัยสงครามรามภักดีพิริยะพาหะ”  โดยมีท่ีดินบริเวณคลอง
จินดาเป็นศักดินาท่ีได้รับพระราชทานจ านวน ๑๐,๐๐๐ ไร่๑๙๘ ท่านจึงได้ด าเนินการขุดคลอง ตั้งแต่
บ้านหัวอ่าวขึ้นไปทางทิศตะวันตก ขนาดกว้าง ๒ วา ลึก ๓ ศอก มีความยาว ๒๕ เส้น ได้ขุดคลองเป็น
เส้นตรงเพื่อความสะดวกแก่การสัญจร เดิมทีจะขุดไปจนถึงล ารางจระเข้ (บ้านตากแดด) ด้วยเหตุ
เพราะไปติดกับท่ีดินท ากินของชาวบ้านในละแวกนั้น จึงต้องยกเลิกการขุดคลอง ภายหลังตรงบริเวณ
ปลายคลองได้มีการแลกเปล่ียนสินค้า มีผู้คนน าสินค้ามาจ าหน่าย บางคนก็บรรทุกในเกวียนมา บาง
คนก็ล่องสินค้ามาทางน้ า ด้วยเหตุนี้ พระยาสุนทรบุรีศรีพิชัยสงครามรามภักดีพิริยะพาหะ จึงได้ตั้งเป็น
ตลาดขึ้นเป็นท่าส าหรับการซ้ือขายผลผลิตทางการเกษตร คือ เป็นท่าเรือและท่าเกวียน จึงได้เรียกช่ือ
ว่า “บ้านตลาดจินดา” ตั้งแต่นั้นมา๑๙๙  

 

 
 

แผนภาพที่ ๔.๑ แสดงแผนท่ีสังเขปของต าบลตลาดจินดา 
 

 ต าบลตลาดจินดามีระบบการปกครองเป็นการปกครองแบบผู้ใหญ่ปกครองท้ัง ๑๑ หมู่บ้าน 
โดยแต่ละหมู่ก็จะแบ่งการปกครองย่อยเป็นฝ่ายอีก ซ่ึงเรียกว่า “คณะกรรมการหมู่บ้าน” คอยดูแลท า
หน้าท่ีในการพัฒนาชุมชน เพื่อสร้างประโยชน์ให้กับประชาชนในชุมชนมีกินดีอยู่ดีมีความสุขอย่าง
ท่ัวถึง๒๐๐ กรมการปกครองจึงได้ปรับปรุงแก้ไข พระราชบัญญัติลักษณะปกครองท้องท่ี พระ
พุทธศักราช ๒๔๕๗ แก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับท่ี ๑๑) พ.ศ.๒๕๕๑ มาตรา ๒๘ ตรี เก่ียวกับโครงสร้าง และ
                                                             

๑๙๘ สัมภาษณ์ นายแคล้ว ปุกเนตร, วันที่ ๑๓ สิงหาคม ๒๕๖๓. 
๑๙๙ สัมภาษณ์ นายทองทศ ปิยสถิตธรรม ผู้ใหญ่บ้านหมู่ที่ ๒, วันที่ ๑๒ กันยายน ๒๕๖๓. 
๒๐๐ สัมภาษณ์ นายอ านาจ ไหมสีงาม สารวัตรก านันตลาดจินดา, วันที่ ๒๕ สิงหาคม ๒๕๖๓. 



๑๔๗ 
 

 

อ านาจหน้าท่ีของคณะกรรมการหมู่บ้าน (กม.) ให้มีโครงสร้างท่ีประกอบด้วยตัวแทนจากทุกภาคส่วน
ในหมู่บ้า๒๐๑  และก าหนดให้มีอ านาจหน้าท่ีท่ีชัดเจน โดยมีเป้าหมายให้คณะกรรมการ ท าหน้าท่ีเป็น
องค์กรหลักรับผิดชอบบูรณาการขับเคล่ือนงาน โครงการ/กิจกรรมของทุกภาคส่วนในหมู่บ้าน ท้ังนี้
เพื่อท าให้การบริหารจัดการของหมู่บ้านมีเอกภาพ ลดความซ้ าซ้อน ซ่ึงจะส่งผลให้ประหยัดท้ังเวลา
และงบประมาณ ดังนั้น การปกครองในระดับหมู่บ้านซ่ึงถือว่าเป็นรากฐานท่ีส าคัญของประเทศ จึงมี
โครงสร้างการปกครองของหมู่บ้านแต่ละหมู่บ้านประกอบด้วย  

๑. ผู้ใหญ่บ้าน ๑ คน 
๒. ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้าน ๒ คน 
กฎหมายได้ก าหนดอ านาจหน้าท่ีของผู้ใหญ่บ้านและ และอ านาจหน้าท่ีขององค์การ

บริหารส่วนต าบลไว้อย่างชัดเจน โดยล่าสุดยังได้มีการแก้ไข พระราชบัญญัติลักษณะปกครองท้องท่ี 
พระพุทธศักราช ๒๕๕๗ แก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับท่ี ๑๑) พ.ศ. ๒๕๕๑ ให้ผู้ใหญ่บ้านอยู่ในต าแหน่งจนอายุ
ครบ ๖๐ ปี และ (ฉบับท่ี ๑๒) พ.ศ. ๒๕๕๒ ห้ามยุบเลิกต าแหน่งก านัน ผู้ใหญ่บ้านฯ นั่นเป็น การบ่ง
บอกว่าก านัน ผู้ใหญ่บ้านฯ มีความจ าเป็นและส าคัญต่อการดูแล “บ าบัดทุกข์ บ ารุงสุข” ให้แก่พี่น้อง
ประชาชนในระดับต าบล และหมู่บ้าน ซ่ึงถือเป็นรากฐานท่ีส าคัญของประเทศเพื่อให้มองเห็นภาพ
อ านาจหน้าท่ีระหว่างก านัน ผู้ใหญ่บ้าน กับหน้าท่ี ของ อบต. ให้ชัดเจนยิ่งขึ้น จึงขอน าหน้าท่ีของท้ัง
สององค์กรมาให้ศึกษา ดังนี้๒๐๒ 
 ๑. หน้าท่ีของผู้ใหญ่บ้าน มีดังนี้ 
   ๑.๑) อ านวยความเป็นธรรมและดูแลรักษาความสงบเรียบร้อย และความปลอดภัย
ให้แก่ราษฎรในหมู่บ้าน 
   ๑.๒) สร้างความสมานฉันท์และความสามัคคีให้เกิดขึ้นในหมู่บ้าน รวมท้ังส่งเสริม
วัฒนธรรมและประเพณีในท้องท่ี 
   ๑.๓) ประสานหรืออ านวยความสะดวกแก่ราษฎรในหมู่บ้านใน การติดต่อหรือรับ
บริการกับส่วนราชการ หน่วยงานของรัฐ หรือองค์กร ปกครองส่วนท้องถิ่น 
   ๑.๔) รับฟังปัญหาและน าความเดือดร้อนทุกข์สุขและความต้องการท่ีจ าเป็นของ
ราษฎรในหมู่บ้าน แจ้งต่อส่วนราชการ หน่วยงาน ของรัฐ องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น หรือองค์กรอ่ืน
ท่ีเก่ียวข้อง เพื่อให้การแก้ไขหรือช่วยเหลือ 
   ๑.๕) ให้การสนับสนุน ส่งเสริม และอ านวยความสะดวกในการปฏิบัติหน้าท่ีหรือการ
ให้บริการของส่วนราชการ หน่วยงานของรัฐ หรือองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 
   ๑.๖) ควบคุมดูแลราษฎรในหมู่บ้านให้ปฏิบัติให้เป็นไปตาม กฎหมาย หรือระเบียบ
แบบแผนของทางราชการ โดยกระท าตนให้เป็นตัวอย่างแก่ราษฎร 

                                                             
๒๐๑ สัมภาษณ์ นายเอกพจน์ ค าเซ่ง หัวหน้าส านักปลัดองค์การบริหารส่วนต าบลตลาดจินดา, วันที่ ๑๙ 

สิงหาคม ๒๕๖๓. 
๒๐๒ สุวิท ย์  ค าดี และคณะ, คู่ มือ  กม . คณะกรรมการหมู่บ้ าน (กม ) ,  ( ก รุง เทพมหานคร: 

กระทรวงมหาดไทย ส านักบริหารการปกครองท้องที่ กรมการปกครอง, ๒๕๕๗), หน้า ๕-๑๔.  
 



๑๔๘ 
 

 

   ๑.๗) อบรมหรือช้ีแจงให้ราษฎรมีความรู้ความเข้าใจในข้อราชการ กฎหมายหรือ
ระเบียบแบบแผนของทางราชการ ในการนี้สามารถเรียกราษฎรมาประชุมได้ตามสมควร 
   ๑.๘) แจ้งให้ราษฎรให้ความช่วยเหลือในกิจการสาธารณประโยชน์ เพื่อบ าบัดปัด
ป้องภยันตรายสาธารณะอันมีมาโดยฉุกเฉิน รวมตลอดท้ังการช่วยเหลอืบรรเทาทุกข์แก่ผู้ประสบภัย 
   ๑.๙) จัดให้มีการประชุมราษฎรและคณะกรรมการหมู่บ้าน เป็นประจ า อย่า งน้อย 
เดือนละ ๑ ครั้ง 
  ๑.๑๐) ปฏิบัติตามค าส่ังของก านันหรือทางราชการและรายงาน เหตุการณ์ท่ีไม่ปกติ 
ซ่ึงเกิดขึ้นในหมู่บ้านให้ก านันทราบ พร้อมท้ังรายงานต่อนายอ าเภอด้วย 
  ๑.๑๑) ปฏิบัติตามภารกิจหรืองานอ่ืนตามกฎหมายหรือระเบียบแบบ แผนของทาง
ราชการ หรือตามท่ีกระทรวง ทบวง กรม และหน่วยงานอ่ืนของรัฐ ผู้ว่าราชการจังหวัด หรือ
นายอ าเภอมอบหมาย 
 นอกจากผู้ใหญ่บ้านจะมีหน้าท่ีท้ัง ๑๑ ข้อ ข้างต้นแล้ว กฎหมายยังก าหนดให้ผู้ใหญ่บ้านมี
หน้าท่ีและอ านาจในการที่เก่ียวด้วย ความอาญา ด้วยดังต่อไปนี้ 
 ข้อ ๑ เมื่อทราบข่าวว่ามีการกระท าผิดกฎหมายเกิดขึ้นหรือสงสัยว่าได้เกิดขึ้นในหมู่บา้นข
องตน ต้องแจ้งความต่อ “ก านัน” นายต าบลให้ทราบ 
 ข้อ ๒ เมื่อทราบข่าวว่ามีการกระท าผิดกฎหมายเกิดขึ้น หรือ สงสัยว่าได้เกิดขึ้นใน หมู่บ้าน
ท่ีใกล้เคียง ต้องแจ้งความต่อผู้ใหญ่บ้าน หมู่บ้านนั้นให้ทราบ 
 ข้อ ๓ เมื่อตรวจพบของกลางท่ีผู้ท่ีกระท าผิดกฎหมายมีอยู่ก็ดี หรือส่ิงของท่ีสงสัยว่าได้มา
โดยการกระท าผิดกฎหมายหรือเปน็ส่ิงของส าหรับ ใช้ในการกระท าผิดกฎหมายก็ดีให้จับส่ิงของนั้นไว้ 
และรีบน าส่งต่อก านันนายต าบล 
 ข้อ ๔ เมื่อปรากฏว่าผู้ใดก าลังกระท าผิดกฎหมายก็ดี หรือมีเหตุควรสงสัยว่าเป็นผู้ท่ี ได้
กระท าผิดกฎหมายก็ดี ให้จบัตัวผู้นั้นและรีบน าส่งต่อก านันนายต าบล 
 ข้อ ๕ ถ้ามีหมายหรือมีค าส่ังตามหน้าท่ีราชการให้จับผู้ใดในหมู่บ้านนั้น เป็นหน้าท่ีของ
ผู้ใหญ่บ้านท่ีจะจับผู้นั้นและรีบส่งต่อก านันหรือกรมการอ าเภอตามสมควร 
 ข้อ ๖ เมื่อเจ้าพนกังานผู้มีหน้าท่ีออกหมายส่ังให้ค้นหรือให้ยึด ผู้ใหญ่บ้านต้องจัดการให้
เป็นไปตามหมาย 
 ๒. หน้าท่ีขององค์การบริหารส่วนต าบล มีดังนี้ 
  ๒.๑) หน้าท่ีท่ีต้องท ามีดังนี้ 
   ๒.๑.๑ จัดให้มีและบ ารุงรักษาทางน้ าและทางบก 
   ๒.๑.๒ รักษาความสะอาดของถนน ทางน้ า ทางเดินและท่ีสาธารณะ 
รวมท้ังก าจัดขยะและส่ิงปฏิกูล 
   ๒.๑.๓ ป้องกันโรคและระงับโรคติดต่อ 
   ๒.๑.๔ ป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย 
   ๒.๑.๕ ส่งเสริมการศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
   ๒.๑.๖ ส่งเสริมการพัฒนาสตรี เด็ก เยาวชน ผู้สูงอายุและผู้พิการ 
   ๒.๑.๗ คุ้มครอง ดูแลและบ ารุงทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม 
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   ๒.๑.๘ บ ารุงรักษาศิลปะ จารีตประเพณี ภูมิปัญญาท้องถิ่นและวัฒนธรรม
อันดีงามของท้องถิ่น 
   ๑.๙ ปฏิบัติหน้าท่ีอ่ืนตามท่ีทางราชการมอบหมายโดยจัดสรรงบประมาณ
หรือบุคลากรให้ตามความจ าเป็นและสมควร 
  ๒.๒) หน้าท่ีท่ีอาจท าได้ มีดังนี้ 
   ๒.๒.๑ ให้มีน้ าเพื่อการอุปโภค บริโภคและการเกษตร 
   ๒.๒.๒ ให้มีและบ ารุงการไฟฟ้าหรือแสงสว่างโดยวิธีอ่ืน 
   ๒.๒.๓ ให้มีและบ ารุงรักษาทางระบายน้ า 
   ๒.๒.๔ ให้มีและบ ารุงสถานท่ีประชุม การกีฬา การพักผ่อนหย่อนใจและสวนสาธารณะ 
   ๒.๒.๕ ให้มีและส่งเสริมกลุ่มเกษตรกรและกิจการสหกรณ์ 
   ๒.๒.๖ ส่งเสริมให้มีอุตสาหกรรมในครอบครัว 
   ๒.๒.๗ บ ารุงและส่งเสริมการประกอบอาชีพของราษฎร 
   ๒.๒.๘ การคุ้มครองดูแลและรักษาทรัพย์สินอันเป็นสาธารณสมบัติของแผ่นดิน 
   ๒.๒.๙ หาผลประโยชน์จากทรัพย์สินขององค์การบริหารส่วนต าบล 
   ๒.๒.๑๐ ให้มีตลาด ท่าเทียบเรือและท่าข้าม 
   ๒.๒.๑๑ กิจการเก่ียวกับการพานิชย์ 
   ๒.๒.๑๒ การท่องเท่ียว 
   ๒.๒.๑๓ การผังเมือง 
 สภาพชุมชนต าบลตลาดจินดาในปัจจุบันมีประชากรอาศัยอยู่อย่างมาก ภายในชุมชนท้ัง 
๑๑ หมู่บ้านนอกจากในหมู่บ้านมีผู้ใหญ่บ้าน และผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้านท าหน้าท่ี “บ าบัดทุกข์ บ ารุงสุข” 
ให้แก่พี่น้องประชาชนในหมู่บ้านตามหน้าท่ีท่ีกฎหมายก าหนดซ่ึงมีอยู่มากมายแล้ว เพื่อให้การปฏิบัติ
หน้าท่ีของผู้ใหญ่บ้านมีประสิทธิภาพมากขึ้น ซ่ึงแต่ละหมู่บ้านจะมีคณะกรรมการหมู่บ้านเป็นผู้
เสนอแนะและให้ค าปรึกษาผู้ใหญ่บ้านในการปฏิบัติหน้าท่ีอีกด้วย ซ่ึงเริ่มแรกกฎหมายก าหนดให้
คณะกรรมการ ประกอบด้วย ผู้ใหญ่บ้าน เป็นประธาน ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้าน เป็นกรรมการ และกรรมการ
ผู้ทรงคุณวุฒิอีกไม่น้อยกว่า ๒ คน แต่ปัจจุบันกระทรวงมหาดไทย โดยกรมการปกครองได้เสนอให้มี
การแก้ไขพระราชบัญญัติลักษณะปกครองท้องท่ี พระพุทธศักราช ๒๔๕๗ แก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับท่ี ๑๑) 
พ.ศ. ๒๕๕๑ เก่ียวกับโครงสร้างและอ านาจหน้าท่ีของคณะกรรมการหมู่บ้าน (กม.) โดยยึดหลัก 
“การบูรณาการคน และ บูรณาการงานในหมู่บ้าน” ท าหน้าท่ีบริหารจัดการเพื่อแก้ไขปัญหาและ
พัฒนาหมู่บ้านเปรียบเสมือนเป็น “คณะรัฐมนตรีของหมู่บ้าน” ให้เกิดเอกภาพและก่อประโยชน์สูงสุด
ต่อพี่น้องประชาชน ดังค าขวัญท่ีว่า “ประเทศต้องมีรัฐบาล หมู่บ้านต้องมีคณกรรมการ” ส่วนบทบาท
และหน้าท่ีของคณะกรรมการนั้นตามเจตนารมณ์ของกฎหมายและระเบียบท่ีเก่ียวข้องเน้นให้ “ท างาน
เป็นทีม” โดยให้คณะกรรมการเป็นผู้ช่วยเหลือผู้ใหญ่บ้านในการปฏิบัติหน้าท่ีซ่ึงมีอยู่มากมาย ดังนี้ 
 ๑. การช่วยเหลือแนะน าและให้ค าปรึกษาผู้ใหญ่บ้าน ก็คือ การให้ความช่วยเหลือ
ผู้ใหญ่บ้านในการปฏิบัติหน้าท่ีตามท่ีกฎหมายก าหนดอ านาจหน้าท่ีไว้ท้ังการอ านวยความเป็นธรรม 
การปฏิบัติหน้าท่ีในฐานะ เป็นพนักงานฝ่ายปกครองหรือต ารวจและการปฏิบัติหน้าท่ีในฐานะท่ีเป็น
เจ้าหน้าท่ีของรัฐรวมท้ังการเป็นผู้ช่วยนายอ าเภอของผู้ใหญ่บ้าน 
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 ๒. การปฏิบัติตามระเบียบ กฎหมาย คือ การปฏิบัติหน้าท่ีตามท่ีได้มีระเบียบหรือ
กฎหมายให้อ านาจไว้ เช่น การประนีประนอม ข้อพิพาทในหมู่บ้าน เป็นต้น 
 ๓. การท างานตามท่ีนายอ าเภอมอบหมาย คือ ในบางครั้งนายอ าเภออาจมีภารกิจหรือมี
ความจ าเป็นต้องได้รับความร่วมมือจากคณะกรรมการ จึงจะท าให้การท างานนั้นประสบความส าเร็จ
นายอ าเภอก็จะมอบหมายให้คณะกรรมการช่วยเหลือท างานนั้น ๆ เช่น การเฝ้าระวังและป้องกันโรคท่ี
แพร่ระบาด การเฝ้าระวังเยาวชนกลุ่มเส่ียงเพื่อไม่ให้ไปยุ่งเก่ียวกับยาเสพติด การส ารวจ ข้อมูลต่าง ๆ 
ในหมู่บ้าน     เป็นต้น 
 ๔. การท างานตามท่ีผู้ใหญ่บ้านร้องขอ คือ ในบางครั้ง ผู้ใหญ่บ้านอาจจะมีงานอ่ืนท่ีจะต้อง
ท านอกเหนือจากท่ีก าหนดไว้ใน ระเบียบ กฎหมายและไม่สามารถท่ีจะท างานนั้น ๆ คนเดียวได้จึงต้อง
ร้อง ขอให้คณะกรรมการช่วยเหลือ เช่น การส ารวจข้อมูลท่ีต้องเข้าถึงทุกครัวเรือน การขอรับบริจาค
ในงานบุญประเพณีหรืองานประจ าปีของหมู่บ้าน เป็นต้น 
 ๕. การบูรณาการจัดท าแผนพัฒนาหมู่บ้าน จะแบ่งออกเป็น  ๒ กรณี ดังนี้ 
  ๕.๑ ในกรณีท่ีหมู่บ้านนั้นมีแผนอยู่แล้วไม่ว่าจะเป็นแผนท่ีเกิดจากการสนับสนุนของ
หน่วยงานใดท่ีได้ท าขึ้นในหมู่บ้านไม่ว่าจะเรียกว่าแผนชุมชน แผนชีวิตชุมชน หรือแผนชุมชนพึ่งตนเอง 
หรือเรียกช่ืออย่างอ่ืนคณะกรรมการ ก็จะมีหน้าท่ีประชุมปรึกษาหารือกันเพื่อรวบรวมแผนทุกแผนให้
เป็นแผนเดียวกันเรียกว่า “แผนพัฒนาหมู่บ้าน” 
  ๕.๒ กรณีท่ีหมู่บ้านนั้น ๆ ยังไม่มีแผนใด ๆ เลยคณะกรรมการก็จะมีหน้าท่ีร่วมกับ
ประชาชนในหมู่บ้านบูรณาการจัดท า “แผนพัฒนาหมู่บ้าน” ขึ้นใหม่ 
 ๖. การบริหารจัดการกิจกรรมในหมู่บ้านร่วมกับองค์กรอ่ืนทุกภาคส่วน ภารกิจข้อนี้เป็น
ภารกิจส าคัญเนื่องจากตามเจตนารมณ์ของกฎหมายนั้นมุ่งให้คณะกรรมการเป็นกลไกหลักในหมู่บ้าน
เปรียบเสมือนเป็น “คณะรัฐมนตรีของหมู่บ้าน” ดังนั้น ไม่ว่าหน่วยงานหรือองค์กรใดก็ตามท่ี มีภารกิจ 
หรือโครงการ กิจกรรมใด ๆ ท่ีจะต้องท าในหมู่บ้าน จะต้องประสานผ่านคณะกรรมการแล้ว
คณะกรรมการ จะต้องรับผิดชอบด าเนินการหรือร่วมรับผิดชอบด าเนินการกับหน่วยงานหรือองค์กร
นั้น ๆ 

 ๒. พัฒนาการของชุมชนต าบลตลาดจินดา 
 ต าบลตลาดจินดาเป็นท่ีราบลุ่มแม่น้ า มีเนื้อท่ีส่วนใหญ่เป็นดินร่วนปนทราย ดินตะกอนท่ีมี
ความอุดมสมบูรณ์ไปด้วยอินทรียวัตถุและมีคลองธรรมชาติหลายสายไหลผ่าน เหมาะในการเพาะปลูก
และท าการเกษตร เล้ียงกุ้ง เล้ียงปลา เป็นต้น ซ่ึงสามารถแบ่งลักษณะของชุมชนได้ ๓ ยุค ดังนี้ 
 

 ยุคต้ังหลักปักฐาน (ก่อน พ.ศ. ๒๔๔๒ – ๒๕๒๔) ชุมชนตลาดจินดามีสภาพเป็นชุมชน
ชนบทท่ีมีธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมท่ีดี มีอาชีพเกษตรกรเป็นส่วนใหญ่และบางส่วนมีการรับจ้างท่ัวไป 
ซ่ึงผู้คนส่วนใหญ่นั้นจะอพยพมาจากจังหวัดเพชรบุรี อ าเภอเมืองและอ าเภอบ้านลาด และพี่น้องเช้ือ
สายจีน การที่ได้ย้ายถ่ินฐานมานั้น ก็มีสาเหตุเนื่องด้วยจากการชักจูงของญาติพี่น้องท่ีมาอยู่ก่อนใน
พื้นท่ีและปัญหาทางเศรษฐกิจ ซ่ึงในการย้ายเข้ามาในสมัยนั้นท่ีดินราคาถูกและสามารถจับจองได้



๑๕๑ 
 

 

เนื่องจากเป็นป่าต้องมีการบุกเบิกถากถางเพื่อใช้ในการเพาะปลูกหรือใช้เป็นท่ีอยู่อาศัย ซ่ึงการเดินทาง
มาจะใช้เรือเป็นพาหนะในการเดินทางมา๒๐๓ 
 

 ยุคการสร้างชุมชน (พ.ศ. ๒๕๒๔ – ๒๕๓๒) ตลอดริมสองฝ่ังคลอง มีการตั้งบ้านเรือน
เรียงรายอยู่เป็นระยะ ส่วนมากจะเป็นบ้านสองช้ันกันน้ าท่วม ซ่ึงชาวบ้านส่วนใหญ่จะมีอาชีพท านา
และมีวิถีชีวิตของชาวบ้านมีการหาปลา โดยหน้าบ้านจะมียอขนาดใหญ่แทบทุกบ้านส าหรับหาปลา ดัก
ลอบ มีการหุงข้าวด้วยฟืนและท าสวนไม้ผลผสมผสานบริเวณพื้นท่ีริมน้ า ปลูกหมาก ส้มโอ มะพร้าว 
กล้วย แตงโม มัน พริก องุ่น เป็นต้น ต่อมาเมื่อมีการพัฒนาโครงสร้างพื้นฐานต่าง ๆ และวิถีการท า
สวนยกร่องได้แพร่เข้ามา ท าให้ชาวบ้านจึงเลิกท านา เพราะสามารถท านาได้เพียงปีละครั้ง จึงได้
ผลตอบแทนน้อย จึงปรับเปล่ียนท่ีนาเป็นสวนยกร่อง น าพันธ์ุผลไม้จากท่ีต่าง ๆ เข้ามาปลูกกันอย่าง
แพร่หลาย๒๐๔  
 

  ยุคประสานกันพัฒนา (พ.ศ. ๒๕๓๓ – ปัจจุบัน) ต าบลตลาดจินดาก็ยังมีสภาพเป็น
ชุมชนชนบท เป็นแหล่งผลไม้ ท่ีขึ้นช่ือของจังหวัดนครปฐมและของประเทศไทย เนื่องจากมีข้อ
ได้เปรียบด้านภูมิประเทศ ท่ีเป็นท่ีราบลุ่ม การท าสวนของเกษตรกรในชุมชนมักจะเป็นลักษณะของ
สวน ยกร่องปลูกมะนาว ฝรั่ง ชมพู่ ล าไย มะม่วง มะพร้าวน้ าหอม พลู เป็นต้น แต่ก็มีพื้นท่ีบางส่วนท่ี
ใช้ท าเป็นบ่อเล้ียงกุ้ง เล้ียงปลา   
 ต าบลตลาดจินดาได้พัฒนาอย่างต่อเนื่องมาจนถึงปัจจุบัน ด้วยสภาพความพร้อมและ
ศักยภาพของชุมชนคือ แวดล้อมไปด้วยธรรมชาติท่ีส าคัญ มีเขตอุตสาหกรรมบางส่วนของพื้นท่ี๒๐๕ ซ่ึง
จะน าความเจริญมาสู่ชุมชนในการต่อยอดการพัฒนาไปสู่เมืองน่าอยู่ ท้ังในด้านทุนทางเศรษฐกิจ ทุน
ทางสังคมและทุนทางด้านทรัพยากรและส่ิงแวดล้อม โดยมีสาระส าคัญ คือ 
 ๑. ทุนทางเศรษฐกิจ : ต าบลตลาดจินดาเป็นแหล่งท าการเกษตรท่ีมีช่ือเสียงของจังหวัด
นครปฐมและประสบความส าเร็จสูง โดยพืชท่ีนิยมปลูก ได้แก่ มะพร้าวน้ าหอม ฝรั่ง ชมพู่ องุ่น มะม่วง 
มะนาว พริก มะเขือยาว  ดาวเรือง ขิงแดง เป็นต้น ปัจจุบันยังรักษามาตรฐานการผลิตเป็นท่ียอมรับ
ของผู้บริโภค สามารถสร้างรายได้ท่ีมั่นคงจนมีฐานะทางเศรษฐกิจท่ีดี๒๐๖ นอกจากนั้นด้านอุตสาหกรรม
มีการขายตัวอย่างต่อเนื่อง เพราะเป็นเขตปริมณฑลของกรุงเทพ มีพื้นท่ีติดต่อหลายอ าเภอ เช่น 
อ าเภอบ้านแพ้ว สมุทรสาคร อ าเภอบางแพ จังหวัดราชบุรีและอ าเภอเมือง จังหวัดนครปฐม 
ประชากรบางส่วนจึงมีอาชีพรับจ้างเป็นพนักงานตามโรงงานต่าง ๆ โดยไม่จ าเป็นต้องเดินทางไป
แสวงหางานท าในท่ีอ่ืน 
 ๒. ทุนทางสังคม : ต าบลตลาดจินดา เป็นชุมชนท่ีเข้มแข็ง มีผู้น าชุมชนเป็นแบบอย่างท่ีดี 
มีวิสัยทัศน์ มีความเสียสละ มีความรับผิดชอบ สมาชิกในชุมชนมีความสามัคคีกลมเกลียว องค์การ

                                                             

      ๒๐๓ สัมภาษณ์ นายแคล้ว ปุกเนตร, อ้างแล้ว. 
๒๐๔ สัมภาษณ์ นายสนอง บัวงาม อดีตรองผู้อ านวยการโรงเรียนวัดจินดาราม, วันที่ ๑๕ สิงหาคม 

๒๕๖๓. 
๒๐๕ สัมภาษณ์ นางสาวหฤทัย อุดมมณีรัตน์, วันที่ ๑๘ สิงหาคม ๒๕๖๓.  
๒๐๖ สัมภาษณ์ นายทอม มีดี ผู้ใหญ่บ้านหมู่ที่ ๓, วันที่ ๑๗ สิงหาคม ๒๕๖๓. 



๑๕๒ 
 

 

บริหารส่วนต าบลตลาดจินดามีบทบาทส าคัญในการขับเคล่ือนการพัฒนาต าบล เป็นหน่วยงานท่ี
ประสานความร่วมมือระหว่างหน่วยงานภาครัฐกับผู้น าชุมชนและสมาชิกหมู่บ้าน 
 ๓. ทุนทางด้านทรัพยากรและส่ิงแวดล้อม : ต าบลตลาดจินดา เป็นชุมชนท่ีมีฐาน
ทรัพยากรดินและแหล่งน้ าธรรมชาติท่ีอุดมสมบูรณ์ มีคุณค่าท้ังในด้านน้ าผิวดินและน้ าใต้ดิน มีการ
บริหารจัดการน้ าให้เกิดประโยชน์ท้ังในด้านการเกษตรและการอุปโภคอย่างสมดุลและท่ัวถึง๒๐๗ 
 แม้ว่ามีความเข้มแข็งและได้รับการพัฒนามาอย่างต่อเนื่องและประสบความส าเร็จใน
ระดับหนึ่งก็ตาม แต่ยังบริบทการพัฒนาอีกหลายประการที่สามารถปรับปรุงให้มีประสิทธิภาพสูงขึ้น 
ท้ังในด้านเศรษฐกิจ สังคมและส่ิงแวดล้อม โดยใช้ฐานการพัฒนาท่ีมีอยู่ในปัจจุบันในการขับเคล่ือนให้
เกิดการต่อยอดชุมชนแห่งนี้ให้ก้าวไปสู่เมืองน่าอยู่ท่ีสมบูรณ์ได้ โดยมีการพัฒนาในด้านต่าง ๆ ดังนี้๒๐๘ 
 ๑. การพัฒนาด้านระบบสาธารณูปโภค สาธารณูปการ โครงสร้างพื้นฐานและบริการ
สาธารณะ อย่างพอเพียงและท่ัวถึง เพื่อให้ประชาชนมีความพึงพอใจและให้ได้มาตรฐานรองรับการ
ขยายตัวของชุมชน 
 ๒. การพัฒนาการศึกษา ศิลปวัฒนธรรม ขนบธรรมเนียม ประเพณี ประชาชนได้รับการ
พัฒนาการศึกษาอย่างมีคุณภาพ มีสุขภาพอนามัยแข็งแรง จารีตประเพณี วัฒนธรรมและภูมิปัญญา
ได้รับการอนุรักษ์  
 ๓. การพัฒนาสังคมและการจัดระเบียบชุมชน เพื่อให้เด็ก เยาวชนและสตรีได้รับการ
ส่งเสริมพัฒนา ประชาชน ผู้สูงอายุ ผู้พิการ ผู้ด้อยโอกาสได้รับสวัสดิการอย่างท่ัวถึง สุขภาพชุมชน
เข้มแข็งห่างไกลยาเสพติด มีการป้องการและบรรเทาสาธารณภัยท่ีดีประชาชนมีความปลอดภัยในชีวิต
และทรัพย์สิน 
    ๔. การพัฒนาด้านเศรษฐกิจ ทรัพยากรธรรมชาติ ส่ิงแวดล้อมในท้องถิ่น ส่งเสริมอาชีพ
ให้แก่ประชาชน โดยให้ความรู้ในการประกอบอาชีพเป็นการเพิ่มรายได้ ปลุกจิตส านึกให้ประชาชน
ร่วมกันรักษาความสะอาดของชุมชน อนุรักษ์และพัฒนาทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม 
 ๕. การพัฒนาประสิทธิภาพทางการเมืองและการบริหารจัดการองค์กร เพื่อสร้างความ
เข้มแข็งให้ประชาชน โดยประชาชนเข้ามามีส่วนร่วมในกระบวนการพัฒนาและแก้ไขปัญหาชุมชนของ
ตนเองได้อย่างมีประสิทธิภาพและเป็นรูปธรรม เพิ่มประสิทธิภาพ การพัฒนาบุคลากรให้มีการบริหาร
จัดการท่ีดี มีประสิทธิภาพโปร่งใส มีศักยภาพในการแก้ไขปัญหาความเดือดร้อนให้ตรงกับความ
ต้องการของประชาชน โดยเสริมสร้างเครือข่ายการประสานงานท้ังภาครัฐและภาคเอกชน 

 ๓. สภาพชุมชนท่ัวไปในปัจจุบัน 
 

  ๓.๑ ลักษณะภูมิประเทศ 
       ต าบลตลาดจินดาเป็นต าบลหนึ่งท่ีอยู่ในเขตอ าเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม ห่าง
จากท่ีท าการอ าเภอสามพรานประมาณ ๒๐ กิโลเมตร เป็นท่ีราบลุ่มแม่น้ า มีเนื้อท่ีส่วนใหญ่เป็นดิน

                                                             
๒๐๗ สัมภาษณ์ นายรุ่ง จินด่าสุ่ม, วันที่ ๔ กันยายน ๒๕๖๓. 
๒๐๘ องค์การบริหารส่วนต าบลตลาดจินดา แผนพัฒนาท้องถ่ิน (๒๕๖๑ – ๒๕๖๕), (นครปฐม: งาน

นโยบายและแผน ส านักงานปลัด องค์การบริหารส่วนต าบลตลาดจินดา อ าเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม, ๒๕๖๑), 
หน้า ๑๘.  



๑๕๓ 
 

 

ร่วนปนทราย ดินตะกอนท่ีมีความสมบูรณ์ไปด้วยอินทรีย์วัตถุและมีคลองธรรมชาติหลายสายไหลผ่าน 
เหมาะในการเพาะปลูกและท าการเกษตร เล้ียงกุ้ง เล้ียงปลา๒๐๙ เป็นต้น 

  มีอาณาเขตติดต่อกันดังน้ี 
  ทิศเหนือ ติดต่อกับต าบลดอนยายหอม    อ าเภอเมือง       จังหวัดนครปฐม 
  ทิศใต้  ติดต่อกับต าบลหลักสอง        อ าเภอบ้านแพ้ว      จังหวัดสมุทรสาคร 
  ทิศตะวันออก ติดต่อกับต าบลคลองจินดา    อ าเภอสามพราน   จังหวัดนครปฐม 
  ทิศตะวันตก ติดต่อกับต าบลดอนคา      อ า เ ภอ บ า ง แ พ       จั ง ห วั ด
ราชบุรี๒๑๐ 

  ๓.๒ อาณาเขตและพ้ืนท่ี 
  มีเนื้อท่ีประมาณ ๒๙.๐๒ ตารางกิโลเมตร หรือคิดเป็น ๑๕,๒๐๕ ไร่ ต าบลตลาด
จินดาเป็นท้องท่ี อยู่ในเขตอ าเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม โดยมีเขตการปกครองรวม ๑๑ หมู่บ้าน
คือ 
  ๑. หมู่ท่ี ๑ บ้านคลองจินดา  พื้นท่ี ๑,๓๐๐  ไร่ 
  ๒. หมู่ท่ี ๒ บ้านตลาดจินดา  พื้นท่ี ๘๗๗   ไร่ 
  ๓. หมู่ท่ี ๓ บ้านล าเอียก  พื้นท่ี ๒,๑๔๙  ไร่ 
  ๔. หมู่ท่ี ๔ บ้านตากแดด  พื้นท่ี ๑,๒๑๓  ไร่ 
  ๕. หมู่ท่ี ๕ บ้านหนองนางแบน พื้นท่ี ๑,๗๐๐  ไร่ 
  ๖. หมู่ท่ี ๖ บ้านหนองนางด า  พื้นท่ี ๑,๖๒๐  ไร่ 
  ๗. หมู่ท่ี ๗ บ้านคลองเข่ือนขันธ์ พื้นท่ี ๒.๑๓๘  ไร่ 
  ๘. หมู่ท่ี ๘ บ้านตลาดจินดา  พื้นท่ี ๘๐๕  ไร่ 
  ๙. หมู่ท่ี ๙ บ้านเข่ือนขันธ์พัฒนา พื้นท่ี ๘๐๐  ไร่ 
  ๑๐. หมู่ท่ี ๑๐ บ้านตลาดจินดาพัฒนา พื้นท่ี ๑,๑๐๗  ไร่ 
  ๑๑. หมู่ท่ี ๑๑ บ้านคลองเข่ือนขันธ์พัฒนาใต้  พื้นท่ี ๑,๔๙๓ ไร่๒๑๑  

   
 
 
 
 
 
 
 

                                                             
๒๐๙ สัมภาษณ์ นางวราภรณ์ บุญส่ง, วันที่ ๑๘ สิงหาคม ๒๕๖๓. 
๒๑๐ สัมภาษณ์ นายอนันต์ ชุมรักษา ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้านหมู่ที่ ๒, วันที่ ๑๔ สิงหาคม ๒๕๖๓. 
๒๑๑ สัมภาษณ์ นายเอกพจน์ ค าเซ่ง, อ้างแล้ว.  



๑๕๔ 
 

 

๓.๓ ประชากร 
 

    ๑. ข้อมูลเก่ียวกับจ านวนประชากร 
        มีจ านวนประชากรทั้งส้ิน ๗,๙๙๑ คน แยกเป็นชาย ๓,๘๗๓ คน หญิง 
๔,๑๑๘ คน จ านวนครัวเรือน ๒,๖๕๓ ครัวเรือน๒๑๒ สามารถแสดงข้อมูลดังตารางต่อไปนี้ 
 

 
   ๒. จ านวนผู้สูงอายุและผู้พิการ 
   จ านวนผู้สูงอายุ    ๑,๓๒๖   คน 
   จ านวนผู้ป่วยโรคเอดส์       ๑๐  คน 
   จ านวนผู้พิการ          ๘  คน๒๑๓    
  
  ๓.๔ ลักษณะภูมิอากาศ 
  ต าบลตลาดจินดา อยู่ในพื้นท่ีราบลุ่มแม่น้ าเจ้าพระยา อยู่ก่ึงกลางระหว่างภาคเหนือ 
ภาคอีสาณและใต้ มีสภาพภูมิอากาศและภูมิประเทศท่ีอุดมสมบูรณ์และเอ้ืออ านวยต่อการเกษตร๒๑๔ 

  ๓.๕ ลักษณะของดิน 
  ต าบลตลาดจินดาเป็นพื้นท่ีภูมิประเทศภาคกลางตอนล่างบริเวณดินดอนสามเหล่ียม
แม่น้ าเจ้าพระยา พื้นท่ีส่วนใหญ่เป็นดินตะกอนท่ีแม่น้ าเจ้าพระยา แม่น้ าท่าจีน แม่น้ าแม่กลองและ
                                                             

๒๑๒ ส านักงานเกษตรอ าเภอสามพราน, แผนพัฒนาการเกษตรระดับต าบล ต าบลตลาดจินดา พ.ศ. 
๒๕๖๑ – ๒๕๖๕ ฉบับทบทวน ปี พ.ศ. ๒๕๖๓, ( นครปฐม: กรมส่งเสริมการเกษตร กระทรวงเกษตรและสหกรณ์, 
๒๕๖๓), หน้า ๑๓. 

๒๑๓ สัมภาษณ์ นางสาวยุพิน ต่อเติม, วันที่ ๒๒ สิงหาคม ๒๕๖๓. 
๒๑๔ สัมภาษณ์ นายพล ทั้วสุภาพ, วันที่ ๒๑ สิงหาคม ๒๕๖๓. 

หมู่ท่ี ครัวเรือน ชาย หญิง รวมประชากร 
๑ ๑๙๐ ๒๗๑ ๒๙๑ ๕๖๒ 
๒ ๓๙๙ ๔๕๗ ๕๓๕ ๙๙๒ 
๓ ๓๑๑ ๔๔๐ ๔๕๘ ๘๙๘ 
๔ ๑๒๓ ๒๑๘ ๒๕๓ ๔๗๑ 
๕ ๒๘๑ ๔๔๓ ๔๖๕ ๙๐๘ 
๖ ๓๑๐ ๓๒๕ ๓๒๕ ๖๕๐ 
๗ ๒๕๘ ๔๒๑ ๔๓๖ ๘๕๗ 
๘ ๒๑๑ ๓๔๑ ๓๖๕ ๗๐๖ 
๙ ๑๐๕ ๑๘๘ ๑๘๕ ๓๗๓ 
๑๐ ๑๙๕ ๓๕๒ ๓๗๓ ๗๒๕ 
๑๑ ๒๗๐ ๔๑๗ ๔๓๒ ๘๔๙ 
รวม ๒,๖๕๓ ๓,๘๗๓ ๔,๑๑๘ ๗,๙๙๑ 



๑๕๕ 
 

 

แม่น้ าบางประกงพัดพามา แม่น้ าเหล่านี้เมื่อไหลผ่านบริเวณท่ีเป็นท่ีราบ ความเร็วของกระแสน้ าจะ
ลดลง วัตถุต่าง ๆ ท่ีละลายปนมากับจะตกตะกอนทับถมพอกพูน ซ่ึงตะกอนเหล่านี้ ส่วนใหญ่
ประกอบด้วยทรายละเอียด ดินเหนียวและดินตะกอน บางส่วนไปตกตะกอนในบริเวณปากแม่น้ า
เจ้าพระยา ตะกอนท่ีทับถมห่างจากชายฝ่ังออกไปไม่ต่ ากว่า ๑.๕ กิโลเมตร และยังก่อให้เกิดสันดอนใน
น้ า ท าให้เกิดอุปสรรคในการคมนาคมทางน้ าเป็นอย่างมาก อย่างไรก็ตามดินตะกอนท่ีแม่น้ าพัดมามี
ประโยชน์ในการปลูกข้าวซ่ึงเป็นพืชหลักของประเทศ ท้ังนี้เพราะดินตะกอนสามารถอุ้มน้ าได้ ความ
หนาของช้ันดินตะกอนในบางบริเวณท่ีมีการขุดเจาะเพื่อส ารวจทางธรณีวิทยา พบว่าบางแห่งหนาเกิน 
๑๒๐ เมตร จึงจะถึงหินดินดานข้างใต้๒๑๕ 

  ๓.๖ ระบบเศรษฐกิจ  

 ๑. การเกษตร 
 ประชากรส่วนใหญ่ คือร้อยละ ๘๐ ของผู้มีงานท าประกอบอาชีพเกษตรกรรม 
อาชีพท ารายได้ให้กับประชากรมากท่ีสุด คือ อาชีพเกษตรกรรม โดยพืชท่ีนิยมปลูก ได้แก่ 
 ๑) ผลไม้ เช่น ฝรั่ง ชมพู่ องุ่น มะม่วง ล าไย กล้วยและมะพร้าวน้ าหอม 
 ๒) พืชผัก เช่น พริก แตงกวา บวบ มะเขือยาว พลู ผักกวางตุ้ง 
 ๓) ดอกไม้ประดับ เช่น กล้วยไม้ กุหลาบ ดาวเรือง ขิงแดง๒๑๖ 
 ๒. การประมง 
 ประชากรส่วนใหญ่มีการเพาะเล้ียงสัตว์น้ าได้แก่ ปลาต่าง ๆ เช่น ปลาดุก ปลา
บู่  ปลานิล เป็นต้น นอกจากนี้ยังมีฟาร์มเล้ียงกุ้งน้ าจืด๒๑๗ 
 ๓. การปศุสัตว์ 
 มีการเล้ียงวัวพันธ์พื้นเมืองกระจายตามหมู่บ้านต่าง ๆ ของต าบลตลาดจินดา 
 ๔. อุตสาหกรรม 
 มีการขยายตัวอย่างต่อเนื่อง เพราะเป็นเขตปริมณฑลของกรุงเทพ มีพื้นท่ี
ติดต่อหลายอ าเภอ เช่น อ าเภอบ้านแพ้ว สมุทรสาคร อ าเภอบางแพ จังหวัดราชบุรีและอ าเภอเมือง 
จังหวัดนครปฐม ประชากรบางส่วนจึงมีอาชีพรับจ้างเป็นพนักงานตามโรงงานต่าง ๆ ซ่ึงต าบลตลาด
จินดามีโรงงานอุตสาหกรรม จ านวน ๑๗ โรงงาน ดังนี้๒๑๘ 
 ๑) บริษัททาโก้ฟูด อินดัสทรี หมู่ท่ี ๓ 
 ๒) บริษัทชัยพัฒนาอุตสาหกรรม ๑๙๙๙ หมู่ท่ี ๒ 
 ๓) บริษัทไฮเทคไทยคอนกรีต หมู่ท่ี ๒  
 ๔) บริษัทวีซีเค อินดัสเตรียลไลส์ จ ากัด หมู่ท่ี ๒ 
 ๕) บริษัท ซิตี้ฟู๊ด หมู่ท่ี ๒  

                                                             
๒๑๕ องค์การบริหารส่วนต าบลตลาดจินดา แผนพัฒนาท้องถ่ิน (๒๕๖๑ – ๒๕๖๕), (นครปฐม: งาน

นโยบายและแผน ส านักงานปลัด องค์การบริหารส่วนต าบลตลาดจินดา อ าเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม, ๒๕๖๑), หน้า ๔. 
๒๑๖ สัมภาษณ์ นายบุญยืน ทับประทุม ก านันตลาดจินดา, วันที่ ๒ ตุลาคม ๒๕๖๓. 
๒๑๗ สัมภาษณ์ นายชัยวัฒน์ คุ้มเพนียด, วันที่ ๑๗ สิงหาคม ๒๕๖๓. 
๒๑๘ สัมภาษณ์ นายสมชาย พรหมมณี, วันที่ ๑๕ สิงหาคม ๒๕๖๓. 



๑๕๖ 
 

 

 ๖) บริษัทดรากอนอล หมู่ท่ี ๕ 
 ๗) บริษัทเอฟ – พลัส หมู่ท่ี ๖ 
 ๘) บริษัทวินสตาร์ จ ากัด หมู่ท่ี ๓ 
 ๙) ห้างหุ้นส่วนจ ากัด จัง ส่ง เต็ก บ๊วย (เอเชีย) หมู่ท่ี 
 ๑๐) บริษัทดีอิมแพค หมู่ท่ี ๖ 
 ๑๑) บริษัทฟู๊ดสตาร์ จ ากัด หมู่ท่ี ๖ 
 ๑๒) บริษัทดับเบิ้ลยู จี.ซี หมู่ท่ี ๖ 
 ๑๓) บริษัทธนพูลทวี หมู่ท่ี ๖ 
 ๑๔) โรงน้ าแข็งเพชรบ้านแพ้ว หมู่ท่ี ๖ 
 ๑๕) บริษัทยูนิเวอร์แซลแคน หมู่ท่ี ๖ 
 ๑๖) ห้างหุ้นส่วนจ ากัด ไทยสามพราน โปรดักส์โรปส์ หมู่ท่ี ๖ 
 ๑๗) บริษัทเจนเนอรัล เบฟเวอร์เรจ จ ากัด หมู่ท่ี ๖ 
 

 ๕. แรงงาน 
 แรงงานข้ามชาติเป็นปรากฎการณ์ท่ีเกิดจากกระแสทุนนิยมในยุคโลกาภิวัฒน์ 
ท่ีมีการเคล่ือนย้าย ทุนแรงงานและเทคโนโลยี ก่อนปี พ.ศ. ๒๕๔๐ ประเทศไทยเป็นประเทศใน
ภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ ท่ีมีการขยายตัวทางเศรษฐกิจในระดับสูงมาอย่างต่อเนื่อง เมื่อเทียบ
กับประเทศเพื่อนบ้านการเปล่ียนแปลงโครงสร้างการผลิตจากภาคเกษตรกรรม ไปสู่ภาคอุตสาหกรรม
และการบริการมากขึ้น จ าเป็นต้องใช้แรงงานจากประเทศต่าง ๆ ในการพัฒนาประเทศ ต าบลตลาด
จินดาก็เช่นกันได้มีการย้ายถ่ินของแรงงานต่างด้าว๒๑๙ จากประเทศใกล้เคียงเพื่อเข้ามาท างานเพิ่มสูง
มากขึ้น อาทิ พม่า กัมพูชา ลาว เวียดนาม ซ่ึงส่วนใหญ่จะเข้าท างานในโรงงานอุตสาหกรรม สวน
เกษตร ไร่นา เป็นต้น 

 ๖. ลักษณะทางสังคม 
 

 สามารถแบ่งได้เป็น ๒ ส่วนคือ 
 ๖.๑ ผู้เป็นเจ้าของพื้นท่ีดั้งเดิม คือ กลุ่มคนท่ีย้ายมาจากจังหวัดเพชรบุรีอ าเภอ
เมืองและอ าเภอบ้านลาดและกลุ่มคนเช้ือสายจีนซ่ึงเป็นกลุ่มเล็ก ๆ กลุ่มคนไทยชอบอาชีพท าไร่ท าสวน 
กลุ่มคนจีนชอบค้าขาย ใช้ชีวิตความเป็นอยู่แบบเอ้ืออาทร๒๒๐ ช่วยเหลือซ่ึงกันและกันเป็นชุมชนแบบ
ครอบครัวขยายจะมีการรวมกลุ่มกันเพื่อพูดคุย แลกเปล่ียนความคิดเห็นและร่วมท ากิจกรรมต่าง ๆ 
ร่วมกันอยู่สม่ าเสมอ 
 ๖.๒ ผู้ท่ีเข้ามาอาศัยในชุมชนเป็นผู้ท่ีเข้ามาอาศัยในฐานะของผู้เช่าพื้นท่ีเพื่อ
ท ามาหากินและท าท่ีอยู่อาศัย และเข้ามารับจ้างใช้แรงงาน ส่วนใหญ่เข้ามาอาศัยได้ ๓๐ กว่าปี มีความ
รักความผูกพันถิ่นที่อยู่ มีความรู้สึกเป็นเจ้าของมีการชักชวนญาติพี่น้องเพื่อนฝูงเข้ามาอยู่อาศัย๒๒๑ 
ต่อมาภายหลังมีแรงงานต่างชาติเข้ามาอยู่อาศัยเป็นจ านวนมาก สมาชิกในชุมชนท้ังหมดมีเช้ือชาติไทย
                                                             

๒๑๙ สัมภาษณ์ นายพลรัตน์ คูสมบัติ, อ้างแล้ว. 
๒๒๐ สัมภาษณ์ นายกิติ วัตรเอก, อ้างแล้ว. 
๒๒๑ สัมภาษณ์ นายยม พ่วงจินดา, อ้างแล้ว. 



๑๕๗ 
 

 

นับถือศาสนาพุทธ คนในชุมชนมีความสัมพันธ์กันโดยผ่านกิจกรรมงานบุญของวัดจินดาราม๒๒๒ ซ่ึงเป็น
ศูนย์รวมจิตใจของคนในชุมชน เช่น ท าบุญและประกอบกิจกรรมทางพระพุทธศาสนาในวันส าคัญต่าง 
ๆ เช่น งานทอดกฐิน งานทอดผ้าป่าสามัคคี งานประจ าปี งานบวชให้ชุมชนและวัดมี กิจกรรมท า
ร่วมกันอย่างสม่ าเสมอ ซ่ึงได้กลายเป็นส่วนหนึ่งของวิถีชีวิตของชุมชนแห่งนี้ 

                   
แผนภูมิท่ี ๔.๒ แสดงบริบทการพัฒนาชุมชนตลาดจนิดา จังหวัดนครปฐม 

                                              ท่ีมา : ผู้วิจัย ๒๕๖๕ 
 
๔.๒ สถานการณ์ปัจจุบันและสภาพปัญหาการจัดการขยะของชุมชนต าบลตลาดจินดา 
อ าเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม 

 ๔.๒.๑ พัฒนาการของขยะท่ีเกิดขึ้นของชุมชนต าบลตลาดจินดา อ าเภอสามพราน 
จังหวัดนครปฐม 
 พ.ศ. ๒๕๔๒ – ๒๕๐๐ เป็นตลาดเล็ก ๆ ได้เริ่มด าเนินการมาตั้งแต่สมัยพระยาสุนทรบุรี
ศรีพิชัยสงครามรามภักดีพิริยะพาหะเป็นผู้ริเริ่มเปิดตลาดเพื่อความสะดวกในการค้าขายของชาวบ้าน
ท้ังหลาย มีร้านค้าอยู่ประมาณ ๒๖ ร้าน มีศาลเจ้าพ่อกวนอูซ่ึงเป็นเคารพนับถือของพี่น้องเช้ือสายจีน 

                                                             
๒๒๒ สัมภาษณ์ นายบุญยืน ทับประทุม, อ้างแล้ว.  



๑๕๘ 
 

 

มีสถานีอนามัย  มีโรงเรียน มีโรงพักต ารวจ๒๒๓ และมีท่าเรือโดยสารส าหรับพี่น้องประชาชนท่ีจะ
เดินทางกลับบ้าน หรือเดินทางไปนครปฐมและเดินทางไปอ าเภอสามพราน ซ่ึงในสมัยก่อนต้อง
เดินทางโดยทางน้ าใช้เรือเป็นพาหนะในการเดินทางต่อมามีการเปล่ียนแปลงเกิดขึ้นผู้คนอพยพเข้ามา
ท าให้ประชากรเพิ่มขึ้น มีการขยายตัวทางเศรษฐกิจ มีความก้าวหน้าทางด้านเทคโนโลยี มีการ
ประดิษฐ์และพัฒนาส่ิงอ านวยความสะดวกของคนมากขึ้น ท าให้ลักษณะการใช้ชีวิตประจ าวัน
เปล่ียนแปลงไป๒๒๔ ก่อให้เกิดปริมาณของเหลือท้ิงเป็นจ านวนมาก มีท้ังขยะจากภาคอุตสาหกรรม ภาค
การเกษตร และภาคครัวเรือน เป็นสาเหตุให้มีจ านวนขยะเพิ่มขึ้น ดังนั้น จึงแบ่งบริบทชุมชนและ
ประเด็นต่าง ๆ เก่ียวกับขยะและการจัดการออกเป็น ๓ ยุค ดังนี้ 
 

               ยุคแรก : ยุคก่อต้ังชุมชน (พ.ศ. ๒๔๔๒ - ๒๕๒๔) 
 ยุคแรกชุมชนตลาดจินดาเป็นยุคท่ีสภาพบ้านเรือนมุงด้วยหลังคาจาก มุงแฝก น้อยบ้านท่ี
มุงกระเบ้ืองและสังกระสีมีบ้านไม่ก่ีหลังคาเรือนอยู่ริมคลอง การเดินทางล าบากการเดินทางใช้เรือเป็น
พาหนะ ชาวบ้านส่วนใหญ่มีอาชีพท านา ท าสวนและรับจ้างท่ัวไป หน้าบ้านจะมียอเอาไว้ส าหรับยกจับ
ปลาแทบทุกบ้าน น้ าท่ีใช้บริโภคจะเป็นน้ าฝนตามฤดูกาล ส่วนน้ าใช้จะใช้ในคลอง ในสมัย ก่อนนั้นใช้
ส้วมแบบ “เว็จ”๒๒๕ คือ ส้วมท่ีขุดหลุมมีไม้วางพาดปากหลุม ๒ แผ่น ส าหรับนั่ง ส่วนภาชนะและวัสดุท่ี
ใช้ในชีวิตประจ าวัน คือ หม้อดิน ไม้พาย กะลามะพร้าว ใบตอง ใบบัว ไม้ไผ่ ฟืนจากไม้ต่าง ๆ ถุง
กระดาษดารา ถุงกระดาษโชคดี ถ้วยชามและช้อนสังกระสี ใช้ฟืนและถ่านในการหุงข้าวและท าอาหาร 
ในขณะท่ีการจัดการขยะจะเป็นการจัดการขยะในครัวเรือน โดยการเผาท้ิงหรือท้ิงในธรรมชาติ ซ่ึงมัน
จะย่อยสลายเอง๒๒๖ อาจจะใช้เวลานานบ้าง เช่น สังกระสี แต่เนื่องจากปริมาณขยะมีไม่มาก จึงไม่
ส่งผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อม 
 

 ยุคท่ี ๒ : ยุคการสร้างชุมชน (พ.ศ. ๒๕๒๕ – ๒๕๓๒)  
 เป็นยุคท่ีมีการท าถนนเข้าหมู่บ้านเพื่อความสะดวกในการสัญจรของประชาชน ซ่ึงถนน
เส้นแรกคือ เส้นท่ีตัดผ่านหมู่ท่ี ๘ เช่ือมกับหมู่ท่ี ๑ (หมู่ท่ี ๑๐ในปัจจุบัน) ระยะทาง ๒.๕ กิโลเมตรโดย
จ้างคนในหมู่บ้านมาช่วยกันท าได้ท าเป็นถนนลูกรังและพัฒนาเป็นถนนลาดยางในเวลาต่อมา และได้
ท าการขอไฟฟ้าเข้าสู่ต าบลตลาดจินดา โดยการน าของก านันประสาน บุญสม อดีตก านันต าบลตลาด
จินดาผู้ท่ีท าให้ชุมชนมีความเจริญมาจนทุกวันนี้๒๒๗ แต่ชาวบ้านก็ยังคงใช้เรืออยู่และมีอาชีพท าสวน 
ค้าขายและรับจ้าง ส าหรับน้ าท่ีใช้อุปโภคบริโภคยังดื่มน้ าฝน โดยเก็บใส่ตุ่มหรือแท้งค์น้ าไว้ ส่วนน้ าใน
คลองเอาไว้อาบ ซักผ้าและช าระล้างส่ิงต่าง ๆ แต่ก็ยังใช้ใบตอง ใบบัว ถุงกระดาษ เหมือนเดิม แต่หลัง 
ๆ เริ่มมีการใช้ถุงพลาสติก โฟม ถุงหิ้ว และมีการใช้โลหะประเภทเหล็ก บางครัวเรือนใช้แก๊ส LPG ใน

                                                             

 ๒๒๓ สัมภาษณ์ นายรุ่ง จินดาสุ่ม, อ้างแล้ว. 
 ๒๒๔ สัมภาษณ์ นายสมชาย พรหมมณี, อ้างแล้ว 
 ๒๒๕ สัมภาษณ์ นายพล ทั้วสุภาพ, อ้างแล้ว. 
 ๒๒๖ สัมภาษณ์ นางอุบลศรี โพธิสาร, อ้างแล้ว. 
 ๒๒๗ สัมภาษณ์ นายทอม มีดี, อ้างแล้ว. 



๑๕๙ 
 

 

การหุงข้าวและท าอาหาร๒๒๘ ส าหรับขยะมีไม่มากจึงไม่มีผลกระทบกับชุมชน โดยใช้การเผาและท้ิง
ตามธรรมชาติปล่อยให้ย่อยสลายเอง 
 

 ยุคท่ี ๓: ยุคประสานกันพัฒนา (พ.ศ. ๒๕๓๓- ปัจจุบัน) 
 เริ่มมีโรงงานอุตสาหกรรมเข้ามาเรื่อย ๆ แนวคิดเก่ียวกับการด ารงชีวิตของประชาชนก็เริ่ม
เปล่ียนแปลง อาชีพการเกษตรเริ่มมีการเปล่ียนแปลง ประชาชนในภาคการเกษตรเริ่มหันไปให้ความ
สนใจอาชีพด้านการบริการ เริ่มด้วยเป็นคนรับใช้ในครอบครัวลูกจ้างท างานบริการค้าขาย การ
อุตสาหกรรมท่ีมาพร้อมกับการเปล่ียนแปลงสภาพที่นาท่ีสวนเป็นพื้นท่ีสร้างโรงงานอุตสาหกรร๒๒๙และ
ท าถนน ทัศนคติและค่านิยมเก่ียวกับการอยู่ร่วมกันร่วมมือร่วมใจพัฒนาดูแลทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดล้อมเปล่ียนแปลงไปเป็นรูปแบบท่ีต่างคนต่างคิดและมีความคิดเฉพาะประโยชน์และสิทธิของ
ตนเองและครอบครัว พฤติกรรมความคิดท่ีเป็นเรื่องความเห็นแก่ตัวและพฤติกรรมความมักง่าย ของ
ชาวบ้านมีมากขึ้น๒๓๐ พร้อมกับผู้น าชุมชนท่ีเริ่มค านึงถึงประโยชน์ของตนเองและญาติพี่น้องพรรคพวก
มากกว่าประโยชน์ส่วนรวมของชุมชน กฎหมายเก่ียวกับคันคูคลองสาธารณะเริ่มหมดความเกรงกลัว
ความผิด และเรื่องความคิดเรื่องสุขอนามัยร่วมกันในชุมชนก็ค่อย ๆ จางหายไป ท าให้มีปัญหาด้าน
ขยะและน้ าเน่าเสีย  
 ๔.๒.๒ สถานการณ์ขยะของชุมชนต าบลตลาดจินดา อ าเภอสามพราน จังหวัด
นครปฐม 
 

 พ.ศ. ๒๕๓๓ – ๒๕๕๖ สถานการณ์ของขยะของต าบลตลาดจินดาเริ่มเป็นปัญหามากขึ้น
เรื่อย ๆ สืบเนื่องจากจ านวนขยะท่ีมีมากขึ้น เป็นชุมชนท่ีมีการเจริญเติบโตทางด้านเศรษฐกิจและสังคม
อย่างต่อเนื่อง ด้วยความเจริญท่ีเริ่มเข้ามาในพื้นท่ีและมีการเพิ่มของประชากรอย่างรวดเร็ว มีท้ัง
ประชากรในพื้นท่ีบวกกับแรงงานต่างด้าวอีกจ านวนมาก๒๓๑ เมื่อจ านวนประชากรเพิ่มมากขึ้นส่ิงท่ี
ตามมาจึงเกิดแหล่งสาธารณูปโภคตามมาด้วย ไม่ว่าจะเป็น วัด โรงเรียน โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ 
โรงงานอุตสาหกรรม อาคาร บ้านเรือน ตลาด ร้านขายของช า ร้านสะดวกซ้ือ ห้องเช่า โรงแรม 
ร้านอาหาร ซ่ึงเหล่านี้เป็นบ่อเกิดขยะท้ังส้ิน ปัจจุบันมีปริมาณขยะประมาณ ๘  ตัน/วัน อัตราการผลิต
ขยะ โดยเฉล่ียอยู่ท่ี ๑.๓๗ กิโลกรัม/คน/วัน๒๓๒ ซ่ึงขยะท่ีท้ิงในแต่ละวันส่วนใหญ่เป็นประเภทขยะสด
หรือขยะเปียก เช่น เศษอาหาร เศษผัก ใบไม้และเปลือกผลไม้ รองลงมาเป็นขยะท่ัวไป เช่น เศษ
กระดาษ ถุงพลาสติก กล่องโฟม และไม่มีการคัดแยกขยะก่อนท้ิง ซ่ึงเกิดจากทัศนคติว่าปัญหานี้เป็น
หน้าท่ีขององค์การบริหารส่วนต าบลเป็นคนรับผิดชอบ ใครมีหน้าท่ีท้ิงก็ท้ิงกันไป ใครมีหน้าท่ีเก็บก็เก็บ
ไป๒๓๓ บางส่วนมีวิธีการก าจัดขยะประเภทเศษอาหารท่ีเหลือจากการบริโภค จะน าไปเล้ียงสัตว์ เช่น 
หมู ปลาหรือมีการทิ้งใส่ถุงพลาสติกมัดปากถุงแล้งท้ิงลงถังรวมกับเศษขยะอ่ืน ๆ เช่น เศษกระดาษ 

                                                             

 ๒๒๘ สัมภาษณ์ นางปรัชญาภรณ์ แตงอ่อน, อ้างแล้ว. 
 ๒๒๙ สัมภาษณ์ นายอ านาจ ไหมสีงาม, อ้างแล้ว. 
 ๒๓๐ สัมภาษณ์ นางสาวเพ็ญนภา โรจน์ยินดี, อ้างแล้ว. 

      ๒๓๑ สัมภาษณ์ นายประสงค์ นะเขิน, อ้างแล้ว. 
      ๒๓๒ สัมภาษณ์ นางสาวหฤทัย อุดมมณีรัตน์, อ้างแล้ว. 
      ๒๓๓ สัมภาษณ์ นายรุ่ง จินดาสุ่ม, อ้างแล้ว. 



๑๖๐ 
 

 

ถุงพลาสติก กระป๋อง ขวดน้ า และของท่ีไม่ใช้แล้ว มีการทิ้งขยะตามท่ีสาธารณะหรือพื้นท่ีว่างของผู้อ่ืน
หรือตามโคลนไม้ใหญ่ รวมไปถึงการเผาขยะท่ีกลางแจ้งตอนกลางคืน  ซ่ึงมีท้ังขยะอินทรีย์ เช่น ก่ิงไม้ 
เศษใบไม้หรือขยะท่ีท าลายช้ันบรรยากาศ เช่น โฟม ถุงพลาสติก ยางรถ นอกจากนี้บางส่วนมีการท้ิง
ขยะลงในแม่น้ าล าคลองท าให้เกิดความสกปรก น้ าเน่าเสียและท าให้คลองตื้นเขิน กีดขวางทางน้ าไหล 
 

 พ.ศ. ๒๕๕๗ ได้เกิดวิกฤตน้ าเสียในล าคลองสาธารณะอย่างรุนแรง ท าให้ประชาชนและ
กลุ่มเกษตรกรได้ความเดือดร้อนอย่างหนักทางราชการได้ลงพื้นท่ีแก้ไขปัญหาอย่างต่อเนื่อง แต่ก็ยังไม่
สามารถยุติปัญหาได้๒๓๔ จากการประชุมและการส ารวจพื้นท่ีของชาวบ้านและหน่วยงานราชการ 
พบว่า ปัญหาไม่ได้เกิดจากการจัดการน้ าเสียท่ีไม่มีประสิทธิภาพของภาคอุตสาหกรรมเพียงอย่างเดียว 
แต่เกิดจากภาคครัวเรือน การท าประมง ปศุสัตว์และการเกษตรด้วย อีกท้ังลักษณะล าคลองมีขนาด
เล็ก แคบ ตื่นเขิน และมีผักตบชวาหนาแน่นจึงส่งผลกระทบตามล าดับ  
 

 พ.ศ. ๒๕๕๘ ชาวบ้านได้เข้าร้องเรียนศูนย์ด ารงธรรม จังหวัดนครปฐม เนื่องจากได้รับ
ความเดือดร้อนจากการปล่อยน้ าเสียและน้ าเค็มของโรงงานลงสู่คลองสาธารณะจนชาวบ้านและพื้นท่ี
ใกล้เคียงได้รับผลกระทบ ผลผลิตได้รับความเสียหายมานานไม่ว่าจะเป็นบ่อปลา บ่อกุ้ง ต้นฝรั่ง ล าไย 
มะนาว ชมพู่ ก่ิงกุหลาบช าท่ีได้รับน้ าเสียเข้าไปก็ตายกันหมด๒๓๕ จึงมีการรวมตัวกันปิดถนนสายพระ
โทน – บ้านแพ้ว 
 

 พ.ศ. ๒๕๖๑ เกษตรกรผู้ปลูกมะนาว ชาวต าบลบ้านแพ้ว พร้อมบ้านในพื้นท่ีอ าเภอบ้าน
แพ้ว จ.สมุทรสาคร และเกษตรกรต าบลตลาดจินดา อ.สามพราน จ.นครปฐม รวมกว่า  ๕๐ คน ถือ
ป้ายประท้วงท่ีหน้าศาลากลางจังหวัดนครปฐม คัดค้านการก่อสร้างโรงงานพลาสติกแห่งใหม่ ในพื้นท่ี
หมู่ ๕ ต.ตลาดจินดา อ.สามพราน จ.นครปฐม เนื่องจากโรงงานเดิมท่ีตั้งอยู่ก็สร้างปัญหาน้ าเสียให้กับ
ชุมชนมากพอแล้ว กลัวจะส่งผลกระทบต่ออาชีพท ากินของเกษตรกรท้ังนี้ ท่ี ผ่านมา ได้เกิดปัญหาน้ า
เน่าเสียในคลองตาปล่ัง ในพื้นท่ี ต.ตลาดจินดา และน้ าได้ไหลไปลงคลองด าเนิน ในเขต ต.บ้านแพ้ว ท า
ให้พืชผลทางการเกษตรได้รับผลกระทบ เสียหาย สัตว์น้ าในคลองตาย ส่งผลกระทบเป็นวงกว้าง 
เพราะท่ีผ่านมาเวลาเกิดปัญหาน้ าเสียจากโรงงานอุตสาหกรรม ไม่มีใครออกมาแสดงความรับผิดชอบ 
ปล่อยมะนาว ชมพู่ ล าไย และพืชผลทางการเกษตรอ่ืน ๆ ของชาวบ้านเสียหายเป็นจ านวนมาก 
เดือดร้อนต้องออกไปปิดถนนประท้วง๒๓๖ 
 จากการสังเกตขยะในถังขยะท่ีองค์การบริหารส่วนต าบลตลาดจินดาตั้งไว้ในหมู่บ้าน 
พบว่า ขยะทุกชนิดถูกท้ิงลงในถังโดยไม่ผ่านการคัดแยก ท้ังขยะแห้งจ าพวกกระดาษ ถุงพลาสติก ขวด
พลาสติก ขวดแก้ว เศษไม้ ขยะเปียกจ าพวกพวกเศษอาหาร ใบไม้ใบหญ้า ขวดเครื่องดื่ม ท าให้ขยะล้น
ถัง กว่ารถขยะจะมาเก็บขยะไปท้ิง ขยะในถังก็เกิดการเน่าเหม็นและปัญหาอีกอย่างหนึ่งคือ รถเก็บ

                                                             

 ๒๓๔ สัมภาษณ์ นายทองทศ ปิยสถิตธรรม, อ้างแล้ว. 
๒๓๕ ศูน ย์ด ารง ธรรม จั ง หวั ดนครปฐ ม ,  [ออน ไลน์ ] .  แห ล่งที่ ม า :  http://chechadnews.          

blogspot.com/, [ ๒ พฤศจิกายน ๒๕๖๓]. 
๒๓๖ ศูนย์ด ารงธรรม จังหวัดนครปฐม,[ออนไลน์]. แหล่งที่มา: https://mgronline.com/, [ ๓ พฤศจิกายน 

๒๕๖๓]. 

http://chechadnews.blogspot.com/
https://mgronline.com/


๑๖๑ 
 

 

ขยะเสียบ่อย ท าให้มีปัญหาขยะตกค้าง๒๓๗ บางจุดมีสุนัขมาคุ้ยเขี่ยขยะ ท าให้ขยะเกล่ือนถนนใน
หมู่บ้าน เป็นภาพที่ไม่น่ามองของผู้ท่ีพบเห็น เมื่อถังขยะไม่เพียงพอ ก็มีการร้องขอถังขยะจากองค์การ
บริหารส่วนต าบลเพิ่มเติม ซ่ึงเป็นการแก้ไขปัญหาท่ีปลายเหตุ โดยไม่มีแนวทางการแก้ปัญหาด้วยลด
ปริมาณขยะ ถึงแม้บางครัวเรือนจะมีการคัดแยกขยะประเภทกระดาษและพลาสติกไว้ขาย๒๓๘ โดยมี
ผู้ค้าของเก่ามารับซ้ือถึงบ้าน แต่ปัญหาท่ีพบคือ จะเลือกซ้ือเฉพาะกระดาษ พลาสติก และขวดบาง
ชนิดเท่านั้น ซ่ึงก็รับซ้ือในราคาท่ีถูก และขยะบางชนิด เช่น ขวดแก้วอ่ืน ๆ ขวดโซดา ขวดเครื่องดื่มชู
ก าลัง กล่องนม และผ้าพลาสติกส าหรับคลุมแปลงผักของเกษตรกร ต้องถูกท้ิงเป็นขยะไม่สามารถ
น ามาขายได้ 
 

 ตลาดนัดแหล่งก าเนิดขยะของชุมชน นอกจากเกิดจากภาคครัวเรือนและส่วนอ่ืน ๆ แล้ว 
ยังมีตลาดนัดชุมชนเป็นแหล่งท าให้เกิดขยะคือ ตลาดนัดชุมชนวัดจินดาราม  
 ตลาดนัดวัดจินดารามชุมชนตลาดจินดาเป็นตลาดนัดตอนบ่าย-ถึงเย็น ซ่ึงมีพ่อค้าแม่ค้ามา
จากท่ัวสารทิศได้มาจัดวางแผงประมาณบ่ายโมงของทุกวันอังคาร, วันศุกร์, ซ่ึงมีปริมาณขยะเดือนละ 
๘ ตัน เป็นตลาดนัดใจกลางชุมชนเป็นตลาดนัดขนาดใหญ่ มีประชาชนค่อยข้างเยอะมากเพราะมี
โรงงานอยู่ในชุมชนถึง ๑๗ แห่ง ซ่ึงเป็นสถานท่ีท่ีประชาชนท่ัวไปมีท้ังคนในพื้นท่ีและคนในพื้นท่ี
ใกล้เคียง รวมไปถึงแรงงานต่างด้าวจ านวนมากต่างมาจับจ่ายใช้สอยเลือกซ้ือสินค้าต่าง ๆ ๒๓๙ เช่น ผัก 
ผลไม้ ขนม เนื้อสัตว์ อาหารทะเล อาหารส าเร็จรูป ของใช้ในครัวเรือนต่าง ๆ รวมถึงเส้ือผ้า ท่ีนอน 
เป็นต้น เมื่อประชาชนสัญจรผ่านไปมาก็แวะซ้ือท าให้ปริมาณขยะแต่ละวันมีจ านวนมาก ขยะท่ีท้ิงตาม
ตลาดนัดหลังจากท่ีส้ินสุดการซ้ือขายท้ิงภาระให้กับทางวัดจินดารามเป็นผู้จัดเก็บและท าความสะอาด
บริเวณลานตลาดนัด 
 ส่วนตลาดนัดชุมชนบ้านนายองอาจ สวนประเสริฐในชุมชนตลาดจินดาเป็นตลาดนัดตอน
บ่าย-ถึงเย็นขายทุกวัน มีพ่อค้าและแม่ค้ามาขายสินค้าไม่มากนัก แต่เป็นตลาดท่ีอยู่ใจกลางชุมชน
ตลาดจินดา ท่ีติดกับถนนใหญ่มีประชาชนในพื้นท่ีและพื้นท่ีใกล้เคียงก็มาเลือกซ้ือสินค้ากัน๒๔๐ เจ้าของ
ตลาดนัดให้พ่อค้าและแม่ค้าได้น าสินค้ามาวางจ าหน่าย เมื่อขายสินค้าเสร็จแล้วให้จัดเก็บขยะลงถัง
ขยะให้เรียบร้อยด้วย 
 

 ๔.๒.๓ สถานการณ์และขยะมูลฝอยอันตราย 
  ขยะอันตราย (Hazardous)๒๔๑ คือ ขยะท่ีมีองค์ประกอบหรือปนเป้ือนสารท่ีมีสมบัติ
เป็นสารพิษ สารไวไฟ สารออกซิไดซ์ สารเปอร์ออกไซด์ สารระคายเคือง สารกัดกร่อน สารท่ี
เกิดปฏิกิริยาได้ง่าย สารที่ระเบิดได้ สารที่ท าให้เกิดการเปล่ียนแปลงทางพันธุกรรมและสารหรือส่ิงอ่ืน
ใดท่ีอาจก่อหรือมีแนวโน้มท่ีจะท าให้เกิดอันตรายแก่บุคคล สัตว์ พืชและส่ิงแวดล้อม เช่น ถ่านไฟฉาย 

                                                             
๒๓๗ สัมภาษณ์ นายแคล้ว ปุกเนตร, อ้างแล้ว. 
๒๓๘ สัมภาษณ์ นางสาวยุพิน ต่อเติม, อ้างแล้ว. 
๒๓๙ สัมภาษณ์ ดร.เกษมสันต์ มีจันทร์ ผู้อ านวยการโรงเรียนวัดจินดาราม, วันที่ ๑๖ สิงหาคม ๒๕๖๓. 
๒๔๐ สัมภาษณ์ นายทอม มีดี, อ้างแล้ว. 

      ๒๔๑ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, คู่มือการจัดการของเสียอันตรายจากชุมชน , ( กรุงเทพมหานคร : 
ส านักพัฒนาบัณฑิตศึกษาและวิจัยด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, ม.ป.ป.), หน้า ๘. 



๑๖๒ 
 

 

แบตเตอรี่ กระป๋องสเปรย์ กระป๋องสี ยาหมดอายุ ขวดเครื่องส าอาง บรรจุภัณฑ์น้ ายาท าความสะอาด 
เป็นต้น ท่ีเกิดขึ้นทั้งจากครัวเรือน วัด สถานท่ีราชการ โรงงานและห้างร้านต่าง ๆ จะถูกคัดแยกและ
รวบรวมจะน าไปก าจัดอย่างถูกหลักวิชาการ โดยเมื่อการรวบรวมเรียบร้อยแล้ว ทางองค์การบริหาร
ส่วนต าบลตลาดจินดาจะส่งมอบให้ทางอ าเภอสามพรานและทางอ าเภอสามพรานจะส่งมอบไปให้ทาง
จังหวัดนครปฐมน าไปก าจัดต่อไปโดยไม่มีค่าใช้จ่าย๒๔๒ 
 
 
 

 ๔.๒.๔ สถานการณ์และปัญหาขยะมูลฝอยติดเชื้อ 
  ขยะติดเช้ือ คือ มูลฝอยทางการแพทย์ซ่ึงมีเหตุอันควรให้สงสัยว่ามีหรืออาจมีเช้ือโรค 
มูลฝอยท่ีสัมผัสหรือสงสัยว่าได้สัมผัสกับเลือดส่วนประกอบของเลือด เช่น น้ าเหลือง เม็ดเลือดต่าง ๆ 
ผลิตภัณฑ์ท่ีได้จากเลือด สารน้ าจากร่างกาย เช่น ปัสสาวะ เสมหะ น้ าลาย น้ าเหลือง หนอง ๒๔๓ เป็น
หน้าท่ีของสถานบริการสาธารณสุขในพื้นท่ีจะต้องคัดแยกขยะติดเช้ือออกจากขยะท่ัวไป และท าการ
จัดเก็บ ขนส่งและหาสถานท่ีก าจัดเอง๒๔๔ เพราะว่าผู้ปฏิบัติงานมูลฝอยติดเช้ือต้องมีความรู้เก่ียวกับ
อันตรายหรือพิษภัยของมูลฝอยติดเช้ือ กฎกระทรวงว่าด้วยการก าจัดมูลฝอยติดเช้ือ พ.ศ. ๒๕๔๕ ได้
ก าหนดไว้ใน หมวด ๒ ข้อ ๑๗ (๑) หมวด ๓ ข้อ ๒๐ (๒) หมวด ๔ ข้อ ๒๔ (๔) ก าหนดไว้ว่า หน่วย
บริการการสาธารณสุข สถานท่ีรับเก็บขนหรือก าจัดมูลฝอยติดเช้ือต้องจัดให้มีผู้ปฏิบัติงานซ่ึงมีความรู้
เก่ียวกับมูลฝอยติดเช้ือ  โดยต้องผ่านการฝึกอบรมหลักสูตรการป้องกันและระงับการแพร่เช้ื อหรือ
อันตรายท่ีอาจเกิดจากมูลฝอยติดเช้ือ ซ่ึงสถานบริการสาธารณสุขในต าบลตลาดจินดาจะมีรถเอกชน
ของบริษัท ไอซี ควอลิตี้ ซิสเท็ม จ ากัด : ICQS มารับไปก าจัดทุกวันพุธอาทิตย์ละ ๑ ครั้ง๒๔๕ 
 สรุป ปัญหาขยะมีแนวโน้มมากขึ้นเพราะประชาชนและชุมชนยังไม่มีการคัดแยกขยะมูล
ฝอยท่ีถูกต้อง ตั้งแต่ต้นทางท้ังในระดับครัวเรือนและสถานประกอบการต่าง ๆ มีการน าส่ิงของเหลือใช้
กลับมาใช้ประโยชน์จ านวนน้อย ส่วนใหญ่ท้ิงรวมกันในถังขยะรอให้องค์การบริหารส่วนต าบลตลาด
จินดาน าไปก าจัด 

                                                             

       ๒๔๒ สัมภาษณ์ นายเอกพจน์ ค าเซ่ง, อ้างแล้ว. 
      ๒๔๓ โรงพยาบาลศรีนครินทร์ (ปัญญานันทะ), เอกสารการจัดการขยะติดเชื้อ, (พัทลุง: ศรีนครินทร์, 
ม.ป.ป.), หน้า ๑. 
     ๒๔๔ สัมภาษณ์  นายพลรัตน์ คูสมบัติ, อ้างแล้ว.  
 



๑๖๓ 
 

 

  
แผนภูมิท่ี ๔.๓ แสดงสถานการณ์และสภาพปัญหาขยะชุมชนตลาดจนิดา จังหวัดนครปฐม 

                                              ท่ีมา : ผู้วิจัย ๒๕๖๕ 
 

 ๔.๒.๕ ประเภทของขยะท่ีเกิดขึ้นในชุมชนต าบลตลาดจินดา อ าเภอสามพราน จังหวัด
นครปฐม 
 ในปัจจุบันขยะแบ่งได้หลายประเภทด้ วยกันแต่ผู้ท าการวิจัยได้รวบรวมข้อมูลจาก
ประชาชนของชุมชนต าบลตลาดจินดา ผู้วิจัยได้ลงพื้นท่ีสอบถาม และสามารถสรุปประเภทของขยะ
แบ่งออกเป็น ๔ ประเภทได้ ดังนี้ 
 ๑) ขยะเปียก (Wet garbage) ประกอบด้วย เศษผัก ผลไม้ เศษอาหารหวานคาว  ใบตอง 
มะพร้าวอ่อน เปลือกแตงโม  มะนาว ถั่วฝักยาว แตงกวา หัวหอม  เปลือกกล้วย ขิง ข่า ตะไคร้ 
กระดูกไก่ ข้าวเหนียว เปลือกเงาะ เปลือกส้ม  เศษมะละกอ ต้นหอม ข้าวต้มมัด ขนมกล้วย ขนมสอด



๑๖๔ 
 

 

ใส้ เศษขนมปัง ดอกมะลิ ขนมจีน ผักกาดดอง เศษหญ้า ก้างปลา เศษหมู เศษข้าว เศษเส้นก๋วยเตี๋ยว 
เป็นต้น๒๔๖ 
 ๒) ขยะรีไซเคิล (Recyclable waste) ประกอบด้วย แก้ว กระดาษ เศษพลาสติก กล่อง
เครื่องดื่มแบบ UHT กล่องน้ าผลไม้ กระป๋องเครื่องดื่ม เศษโลหะ อะลูมิเนียม ยางรถยนต์ ขวดน้ า
พลาสติก  ขวดนมเปรี้ยว ถ้วยกระดาษ แก้วน้ าพลาสติก ขวดยาคูลย์ ขวดเครื่องดื่ม ซ้อนพลาสติก 
ถ้วยพลาสติกใส่ขนมหวาน หลอดพลาสติก  ซากเครื่องใช้ไฟฟ้า เปลือกมะพร้าวแห้ง มูลสัตว์ ฟางข้าว 
เป็นต้น๒๔๗ 
 ๓) ขยะท่ัวไป (General waste) ประกอบด้วย ถุงพลาสติกเป้ือนเศษอาหาร ห่อพลาสติก
ใส่ขนม ถุงพลาสติกบรรจุผงซักฟอก ซองบะหมี่ก่ึงส าเร็จรูป ซองขนม โฟมเปื้อนอาหาร  ฟอล์ยเปื้อน
อาหาร หลอด กระดาษทิชชู่ กล่องอาหาร เศษผ้า กระป๋องสี แผ่นซีดี แก้วกระดาษ เศษแก้ว เปลือก
มะพร้าวสด ก่ิงกุหลาบสด – แห้ง ซากสัตว์ ตะเกียบ ไฟแช็ค เศษวัสดุก่อสร้าง เศษช้ินส่วนของ
ผลิตภัณฑ์ไฟฟ้าและอุปกรณ์อิเล็คทรอนิกส์บางชนิด๒๔๘ 
 ๔) ขยะอันตราย (Hazardous waste) ประกอบด้วย กระป๋องสเปรย์ กระป๋องฉีดยาฆ่า
แมลง  แบตเตอรี่โทรศัพท์ ถ่านไฟฉาย หลอดไฟ ตลับหมึก น้ ายาล้างห้องน้ า  เป็นต้น 
 

 ๔.๒.๖ ปัญหา/อุปสรรคในการจัดการขยะของชุมชนต าบลตลาดจินดา อ าเภอสาม
พราน จังหวัดนครปฐม 
 

 ๑) ปัญหา/อุปสรรคในการจัดการขยะต้นทาง 
  (๑) ประชาชนยังขาดความรู้ความเข้าใจในการคัดแยกขยะต้นทาง และ
หน่วยงานของรัฐไม่ได้ด าเนินการในเรื่องดังกล่าวอย่างจริงจัง 
  (๒) ประชากรส่วนใหญ่ยังขาดจิตส านึกและไม่มีวินัยในการท้ิงขยะ มีการท้ิง
ขยะลงในท่ีหรือทางสาธารณะ 
  (๓) ขาดการรณรงค์หรือประชาสัมพันธ์เพื่อสร้างความตระหนักให้กับ
ประชาชนอย่างจริงจังต่อเนื่องในการเรื่องการจัดการขยะต้นทาง เช่น การรณรงค์ ๕R  หรือการคัด
แยกขยะเปียกหรือขยะอินทรีย์๒๔๙ เป็นต้น 
 

 ๒) ปัญหา/อุปสรรคในการจัดการขยะกลางทาง 
   (๑) ขยะท่ีเกิดขึ้นไม่สามารถเก็บขนได้ในวันเดียวท้ังหมด ท าให้เกิดปัญหาขยะ
ตกค้างตามแหล่งชุมชน ขยะตกค้างเน่าเสีย ส่งกล่ินเหม็นรบรวนประชาชนท่ีอยู่บริเวณใกล้เคียง 
   (๒) องค์การบริหารส่วนต าบลตลาดจินดา มีรถเก็บขนขยะเพียง ๑ คันและรถ
เก็บขนขยะมีสภาพเก่า ช ารุด เสียอยู่บ่อย ๆ ไม่สามารถเก็บขนขยะได้อย่างเต็มประสิทธิภาพ๒๕๐ 

                                                             

     ๒๔๖ สัมภาษณ์ นายประสงค์ นะเขิน, อ้างแล้ว. 
     ๒๔๗ สัมภาษณ์ นายวีรวัชร์ บุญส่ง, อ้างแล้ว. 
      ๒๔๘ สัมภาษณ์ นายบุญยืน ทับประทุม, อ้างแล้ว. 

๒๔๙ สัมภาษณ์ นายอ านาจ ไหมสีงาม, อ้างแล้ว. 
๒๕๐ สัมภาษณ์ นายวิเชียร บุตรสะอาด, อ้างแล้ว. 



๑๖๕ 
 

 

   (๓)  องค์การบริหารส่วนต าบลตลาดจินดาไม่มีสถานท่ีก าจัดขยะในพื้นท่ีของ
ตนเองต้องเก็บขนไปจ้างบริษัทเอกชนก าจัด ท าให้ต้องเดินทางไกลในการน าขยะเพิ่มข้ึน 
และท าให้มีขยะมูลตกค้าง๒๕๑ 
 

 ๓) ปัญหา/อุปสรรคในการจัดการขยะปลายทาง 
  (๑) องค์การบริหารส่วนต าบลตลาดจินดาไม่มีสถานท่ีส าหรับก าจัดขยะเป็น
ของตนเอง๒๕๒ 
   (๒) ขยะท่ีถูกน าไปท้ิงยังแหล่งก าจัดปลายทางมีปริมาณมาก เพราะประชาชน
ไม่ได้มีการคัดแยกขยะมาจากต้นทางก่อนขยะจึงมีจ านวนมาก๒๕๓ 
 ดังนั้น เราต้องสร้างจิตส านึกในการบริหารจัดการขยะในชุมชน โดยการวางแผนไว้ว่า จะ
ให้ชุมชนปลอดขยะ จะให้ประชาชนสามารถคัดแยกขยะด้วยตัวเองให้ได้ อย่างเช่น ขยะเปียกสามารถ
น าไปท าปุ๋ยหมัก ท าจุลินทรีย์ได้ และขยะท่ีแยกออกมาท่ีน าไปรีไซเคิลทางเราก็รับซ้ือ ชุมชนปลอดถัง
ขยะเราพยายามจะท าให้เกิดขึ้นให้ได้ เพราจะสร้างจิตส านึกภายในชุมชน โดยการให้ชุมชนแยกขยะไว้
ให้เรา ทางเราก็จะไปเก็บเป็นเวลา ซ่ึงได้จัดท าถุงขยะท่ีเป็นเฉพาะของชุมชน ซ่ึงจะเริ่มจากชุมชนเล็ก 
ๆ และขยายออกไปเรื่อย ๆ 
 

 ๔.๒.๗ ผลกระทบของขยะต่อสิ่งแวดล้อมของชุมชนต าบลตลาดจินดา อ าเภอสาม
พราน จังหวัดนครปฐม  
 

 ๑. ผลกระทบของขยะต่อน้ า       
  ปัญหาท่ีเกิดขึ้นจากปริมาณขยะและของอันตรายท่ีมีมากขึ้นในชุมชนและไม่สามารถ
จัดเก็บรวบรวมและน าไปก าจัดได้อย่างมีประสิทธิภาพ ได้ก่อให้เกิดผลกระทบต่อสภาพส่ิงแวดล้อมใน
ด้านต่าง ๆ อย่างมากมายดังนี้ 
  ๑) ท าให้แม่น้ าล าคลองต่าง ๆ เป็นแหล่งสะสมของขยะท่ีไม่สามารถย่อยสลายได้ 
เช่น โฟม ถุงพลาสติก เศษแก้ว กระป๋องบรรจุอาหารและขวดเครื่องดื่มต่าง ๆ เป็นต้น 
  ๒) ท าให้แหล่งน้ าต่าง ๆ เกิดการเน่าเสียจากการย่อยสลายของขยะอินทรีย์ ได้แก่ 
เศษอาหาร ใบไม้ เปลือกผลไม้ เศษหญ้า ซากสัตว์และมูลสัตว์ต่าง ๆ 
  ๓) ท าให้แหล่งน้ ากลายเป็นแหล่งเพาะพันธ์ของเช้ือโรค อันเนื่องมาจากการสะสม
และการเน่าเสียของขยะและอาจเกิดเป็นสาเหตุของการเกิดโรคระบาดทางน้ าได้๒๕๔ 
  ๔) ท าให้แหล่งน้ าเกิดการสะสมของสารพิษท่ีปะปนมากับขยะหรือของเสียอันตราย
จากชุมชนหรือจากการเกษตร เช่น กระป๋องฉีดยากันยุง มด แมลงสาป และกระป๋องบรรจุสารเคมี
ก าจัดศัตรูพืช เป็นต้น 
  ๕) ท าให้แหล่งน้ ามีค่าสกปรกและสารเจือปนสูงจนไม่ปลอดภัยในการน ามาใช้เพื่อ
การอุปโภคและบริโภค 
                                                             

๒๕๑ สัมภาษณ์ ดร.เกษมสันต์ มีจันทร์, อ้างแล้ว. 
๒๕๒ สัมภาษณ์ นางอุบลศรี โพธิสาร, อ้างแล้ว. 
๒๕๓ สัมภาษณ์ นางวราภรณ์ บุญส่ง, อ้างแล้ว. 
๒๕๔ สัมภาษณ์ นายชัยวัฒน์ คุ้มเพนียด, อ้างแล้ว. 



๑๖๖ 
 

 

  ๖) ท าให้รางระบายน้ า หรือท่อระบายน้ าในเขตชุมชนเกิดการอุดตันและเป็นสาเหตุ
ของการเกิดน้ าท่วมได้ เนื่องจากมีเศษขยะไปขวางก้ันการไหลของน้ า 
  ๗) ท าให้สภาพภูมิทัศน์ของแหล่งน้ าขาดความสวยงามและสร้างความเสียหายทาง
เศรษฐกิจ๒๕๕ 

 ๒. ผลกระทบต่อคุณภาพอากาศ 
  ๑) ท าให้เกิดควันเสียอันเนื่องมาจากการเผาขยะท่ีกองท้ิงไว้ในท่ีโล่งแจ้ง หรือเกิดจาก
การเผาขยะท่ีเป็นวัสดุเหลือใช้ต่าง ๆ จากการเกษตร 
  ๒) ท าให้เกิดกล่ินเหม็นรบกวนจากกองขยะท่ีเทท้ิงไว้ หรือสถานท่ีฝังกลบขยะท่ีไม่ได้
มาตรฐานซ่ึงส่งผลต่อสุขภาพของคนอาศัยอยู่ในชุมชนใกล้เคียง 
  ๓) ท าให้เกิดก๊าซต่าง ๆ จากการเผาขยะซ่ึงจะเป็นอันตรายต่อคนและส่ิงแวดล้อม 
หากขาดการจัดการที่เหมาะสม๒๕๖ 
  ๔) ฝุ่นละอองท่ีฟุ้งกระจายจากกองขยะท าให้เกิดปัญหาต่อระบบทางเดินหายใจของ
ประชาชนท่ีอาศัยในบริเวณใกล้เคียง 
 

 ๓. ผลกระทบต่อดิน 
 การที่ชุมชนต าบลตลาดจินดา เป็นชุมชนใหญ่อีกท้ังเป็นตลาด ขยะท่ีเกิดขึ้นจากชมชุน
ต าบลตลาดจินดา จึงมีมากขึ้นท าให้เกิดผลกระทบต่อระบบนิเวศน์ในชุมชน ผู้วิจัยได้ข้อมูลจากการ
สัมภาษณ์ผู้เก่ียวข้องแล้วสามารถสรุปได้ดังนี้ 
  ๑) ท าให้พื้นท่ีดินท่ีเป็นสถานท่ีฝังกลบขยะไม่สามารถน าไปใช้ประโยชน์ด้านอ่ืน ๆ 
ได้โดยเฉพาะทางด้านการเกษตร 
  ๒) ท าให้เกิดการปนเป้ือนของน้ าชะมูลฝอยลงสู่พื้นดิน ซ่ึงอาจมีสารพิษต่าง ๆ จาก
กองขยะเจือปนไปด้วย หรืออาจท าให้สภาพความเป็นกรดด่างของดินเปล่ียนแปลงไป๒๕๗ 
  ๓) ขยะท่ีมีของเสียอันตราย เช่น ซากแบตเตอรี่ ถ่านไฟฉาย ซากหลอด ฟลูออเรส
เซนต์ เมื่อน าไปฝังกลบในดินก็จะท าให้มีโลหะหนักในดินมากขึ้น ซ่ึงเป็นผลเสียต่อระบบนิเวศในดิน 
 สรุปได้ ว่า ปัญหาขยะในพื้นท่ี ส่วนใหญ่เกิดจากการด ารงชีวิตของประชาชนเริ่ ม
เปล่ียนแปลงอาชีพการเกษตรเริ่มมีการเปล่ียนแปลง ประชาชนในภาคเกษตรเริ่มหันไปให้ความสนใจ
อาชีพด้านบริการ เริ่มด้วยคนในครอบครัวเป็นลูกจ้างท างานบริการค้าขาย การอุตสาหกรรมต่าง ๆ 
ท่ีมาพร้อมกับการเปล่ียนแปลงสภาพที่สวนท่ีนาเป็นพื้นท่ีโรงงานอุตสาหกรรมและถนน ทัศนคติและ
ค่านิยมเก่ียวกับการอยู่ร่วมกัน ร่วมมือร่วมใจพัฒนาดูแลทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม
เปล่ียนแปลงไปเป็นรูปแบบท่ีต่างความคิดและมีความคิดเฉพาะส่ิงท่ีเป็นประโยชน์และสิทธิของตนเอง
และครอบครัวเท่านั้น มีความคิดท่ีเป็นเรื่องความเห็นแก่ตัวและพฤติกรรม“ชอบมักง่าย”ของ
ประชาชนมากขึ้น ปัญหาทางสังคมจึงเกิดขึ้นสภาพธรรมชาติและสภาพแวดล้อมตามธรรมชาติถูก
ท าลาย คุณภาพชีวิตของคนในชุมชนตลาดจินดา อ าเภอสามพราน จังหวัดนครปฐมก็เลวร้ายลง 
                                                             

๒๕๕ สัมภาษณ์ นายทองทศ ปิยสถิตธรรม, อ้างแล้ว. 
๒๕๖ สัมภาษณ์ นายพล ทั้วสุภาพ, อ้างแล้ว. 
๒๕๗ สัมภาษณ์ นายอ านาจ ไหมสีงาม, อ้างแล้ว. 



๑๖๗ 
 

 

ปัญหาขยะท าให้น้ าเน่าเสีย มีผลกระทบโดยตรงต่ออาชีพท าสวนและเล้ียงสัตว์ของคนในชุมชนและ
ชุมชนใกล้เคียงอย่างมาก จึงมีการร้องเรียนจากปัญหาน้ าเสียและมีการชุมนุมประท้วงปิดถนนมาหลาย
ครั้ง  

 
 

แผนภูมิท่ี ๔. ๔ แสดงผลกระทบของขยะต่อส่ิงแวดล้อมในชุมชนตลาดจินดา จังหวัดนครปฐม 
                                                 ท่ีมา : ผู้วิจัย ๒๕๖๕ 

 
๔.๓ กระบวนการจัดการขยะแบบมีส่วนร่วมด้วยพลังงานสะอาดของชุมชนตลาดจินด
อ าเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม 
 ๔.๓.๑ การจัดการขยะของชุมชนต าบลตลาดจินดา อ าเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม 

 การจัดการขยะมูลฝอยซ่ึงเป็นมลพิษท่ีก่อให้เกิดผลกระทบท้ังทางตรงและทางอ้อมต่อ
ประชาชนและส่ิงแวดล้อม เป็นเรื่องเร่งด่วนและจ าเป็นท่ีชุมชนต้องเร่งด าเนินการจัดการให้มีระบบ 
โดยอาศัยความร่วมมือจากทุกฝ่าย ตั้งแต่การสร้างอุปนิสัย ลดปริมาณขยะมูลฝอย การบริการเก็บขน 
การก าจัดอย่างถูกต้องตามหลักวิชาการ ดังนั้น รูปแบบการจัดขยะมูลฝอยจึงเป็นแนวทางหนึ่ง ในการ
จัดการขยะมูลฝอยท่ีจะช่วยแก้ไขสภาพปัญหาได้ในระยะยาวเพื่อเป็นการลดภาระของรัฐบาลด้านการ
ลงทุนและการบริหารจัดการ ดังนี้ 
 



๑๖๘ 
 

 

 ๑. การจัดการขยะในครัวเรือน 
 การจัดการขยะในครัวเรือนมันเป็นหน้าท่ีของแต่ละบ้านท่ีจะต้องคอยดูแลความสะอาดใน
การจัดเก็บ แยกเก็บในภาชนะท่ีได้จัดเตรียมไว้๒๕๘ ท้ังนี้เพื่อความสะอาดของท่ีอยู่อาศัย ดังนั้น จะเห็น
ได้ว่าประชาชนตามบ้านเรือนจะต้องเป็นผู้ปฏิบัติให้ได้ก่อน อันจะน าไปสู่การรักษาความสะอาดของ
ชุมชนและของบ้านเมืองต่อไป และครัวเรือนเป็นองค์กรหลักท่ีมีการเพิ่มขยะทุกคนสามารถมีส่วนร่วม
ในการช่วยลดปริมาณขยะได้ การป้องกันและควบคุมการเพิ่มขึ้นของปริมาณขยะท่ีส าคัญต้องอาศัย
ขบวนการปรับเปล่ียนพฤติกรรมในชีวิตประจ าวันโดยท่ัวไป สามารถลดปริมาณขยะท่ีจะเกิดขึ้นได้ 
โดยใช้วิธีการดังนี้ 
  ๑) ถังขยะประจ าบ้าน 
 มีถังขยะท่ีถูกสุขาภิบาลไว้ประจ าบ้านเพื่อรองรับขยะไว้ช่ัวคราวก่อนท่ีจะน าไปก าจัด
ต่อไป ซ่ึงถังขยะต้องท าความสะอาดได้ง่าย น้ าหนักเบา ไม่เป็นสนิม ไม่ติดไฟควรเป็นถังโลหะ หรือ
พลาสติกมีรูปร่างขนาดพอเหมาะท่ีคน ๆ หนึ่งจะยก หรือเคล่ือนย้ายได้๒๕๙ จึงควรมีความจุน้ า ๓๐ 
แกลลอน หรือมีน้ าหนักไม่เกิน ๒๐ กิโลกรัม มีหูยก มีฝาปิดมิดชิดและเปิดปิดได้สะดวก มีความ
แข็งแรงทนทานไม่รั่วน้ าซึมออกไม่ได้ ท่ีก้นถังท าเป็นขอบสูงประมาณ ๒ นิ้ว เพื่อป้องกันไม่ให้ถังรั่วได้
ง่ายและมีความทนทานยิ่งขึ้น 
 

 ๒) การคัดแยกขยะในครัวเรือน 
 ในการด าเนินการคัดแยกขยะเพื่อให้ได้ผลดีท่ีสุดควรจะให้มีการคัดแยกประเภท
ตั้งแต่แหล่งก าเนิดของขยะ โดยเฉพาะอย่างยิ่งจากครัวเรือน ส าหรับการคัดแยกขยะท่ีเกิดขึ้นในบ้าน 
โดยการคัดแยกเป็นหมวดหมู่เพื่อง่ายต่อการน ามาใช้ใหม่ การขาย การบริจาค หรือการก าจัด เป็นต้น 
มีข้ันตอนการคัดแยกขยะในบ้าน มีดังต่อไปนี้ 
 

 ๒.๑) แยกขยะท้ัง ๔ ประเภทออกจากกัน โดยมีรายละเอียดคือ 
 ๑) ขยะย่อยสลาย ให้แยกระหว่างเศษอาหารกับเศษใบไม้ เพื่อการ
น าไปใช้ประโยชน์ท่ีแตกต่าง โดยควรจัดเก็บในภาชนะท่ีสามารถปิดได้๒๖๐ 
  ๒) ขยะรีไซเคิล ให้แยกขยะรีไซเคิลแต่ละชนิดออกจากกัน เพื่อความ
สะดวกในการหยิบใช้ และความง่ายในการน าไปขาย โดยขยะรีไซเคิลมีท้ังหมด ๔ ชนิดหลัก ๆ ได้แก่ 
  (๑) กระดาษ ควรแยกหนังสือพิมพ์ สมุด หนังสือ กล่อง ลัง 
และเศษกระดาษออกจากกัน แล้วมัดแต่ละชนิดไว้ให้เรียบร้อย 
   (๒) แก้ว ก าจัดผลิตภัณฑ์ท่ีอยู่ข้างในออกให้หมด จากนั้นท า
ความสะอาดให้เอ่ียม แล้วเก็บรวมกันไว้ได้เลย 
   (๓) พลาสติก ก าจัดผลิตภัณฑ์ท่ีอยู่ข้างในออกให้หมด จากนั้น 
ท าความสะอาดให้เอ่ียม แล้วท าให้แบนเพื่อเซฟพื้นท่ี สุดท้ายก็เก็บโดยแยกระหว่างพลาสติกขุ่นและ
พลาสติกใส 

                                                             
๒๕๘ สัมภาษณ์ นายอนันต์ ชุมรักษา, อ้างแล้ว. 
๒๕๙ สัมภาษณ์ นายยม พ่วงจินดา, อ้างแล้ว. 
๒๖๐ สัมภาษณ์ นางอุบลศรี โพธิสาร, อ้างแล้ว. 



๑๖๙ 
 

 

   (๔) โลหะหรืออโลหะ ก าจัดผลิตภัณฑ์ท่ีอยู่ข้างในออกให้หมด 
จากนั้นท าความสะอาดให้เอ่ียม แล้วท าให้แบนเพื่อเซฟพื้นท่ีสุดท้ายก็เก็บรวมกันไว้ได้เลย๒๖๑ 
  ๓) ขยะอันตราย หรือมูลฝอยอันตราย คือ มูลฝอยท่ีปนเปื้อน๒๖๒ หรือ
มีองค์ประกอบของวัตถุดังต่อไปนี้ 
  ๑. วัตถุระเบิดได้ 
  ๒. วัตถุไวไฟ 
  ๓. วัตถุออกไซด์และวัตถุเปอร์ออกไซด์ 
  ๔. วัตถุมีพิษ 
  ๕. วัตถุท่ีท าให้เกิดโรค 
  ๖. วัตถุกัมมันตรังสี 
  ๗. วัตถุท่ีก่อให้เกิดการเปล่ียนแปลงทางพันธุกรรม 
  ๘. วัตถุกัดกร่อน 
  ๙. วัตถุท่ีก่อให้เกิดการระคายเคือง 
  ๑๐. วัต ถุอย่ า ง อ่ืน ท่ีอา จ ก่อให้ เ กิดผลกระทบต่ อคุณภาพ
ส่ิงแวดล้อมหรืออาจท าให้เกิดอันตรายแก่บุคคล สัตว์ พืชหรือทรัพย์ เช่น หลอดฟลูออเรสเซนต์ 
ถ่านไฟฉายหรือแบตเตอรี่โทรศัพท์ เคล่ือนท่ี ภาชนะท่ีใช้บรรจุสารก าจัดแมลงหรือวัชพืช กระป๋อง
สเปรย์บรรจุสีหรือสารเคมี เป็นต้น ให้แยกขยะอันตรายออกจากขยะประเภทอ่ืน แล้วก็แยกชนิดของ
ขยะอันตรายอีกทีด้วย อย่าเก็บปนกันเด็ดขาด นอกจากนี้ควรใส่ไว้ในภาชนะท่ีแข็งแรง มิดชิด และไม่
รั่วไหลด้วย ต้องน าไปเก็บท่ีตู้เก็บขยะประจ าหมู่บ้านเพื่อจะต้องน าไปก าจัดอย่างถูกหลักวิชาการ 
 ๔) ขยะท่ัวไป  
  ๑. เก็บรวมกันไว้ได้เลยเพื่อจะได้น าไปก าจัดอย่างถูกต้อง๒๖๓ 
  ๒. น าขยะประเภทต่าง ๆ เก็บไว้ในถุงขยะหรือถังขยะท่ีแยก
ตามสีท่ีก าหนดอย่างเหมาะสม 
  ๓. เก็บถุงขยะหรือถังขยะท้ังหมดไว้ในบริเวณท่ีสะอาด สว่าง 
อากาศถ่ายเท ไม่ขวางทางเดิน และไม่ใกล้แหล่งอาหาร 
  ๔ แยกขยะอันตรายออกห่างจากขยะประเภทอ่ืน และควรดูแล
การขนย้ายขยะประเภทนี้มากเป็นพิเศษ หรือทางท่ีดีจะน าไปท้ิงในสถานท่ีท่ีรับเก็บขยะอันตราย
โดยเฉพาะก็ได้ 
  ๕. อย่าเก็บขยะท่ีเส่ียงเป็นแหล่งเพาะพันธ์ุ หรือเส่ียงเกิดการ
รั่วไหลเอาไว้ใกล้ตัวเป็นเวลานาน 

                                                             
๒๖๑ สัมภาษณ์ นายประสงค์ นะเขิน, อ้างแล้ว. 
๒๖๒ วิมลรัตน์ สุวรรณวงศ์, คู่มือการปฏิบัติงาน การลด คัดแยกและใช้ประโยชน์ขยะมูลฝอย, (กลุ่ม

ส่งเสริมการจัดการศึกษา ส านักเขตพื้นที่การศึกษานครศรีธรรมราช เขต ๑ : นครศรีธรรมราช, ๒๕๖๒), หน้า ๒. 
๒๖๓ สัมภาษณ์ นายวีรวัชร์ บุญส่ง, อ้างแล้ว. 



๑๗๐ 
 

 

  ๖. ในกรณีท่ีล้างท าความสะอาดขยะประเภทต่าง ๆ แล้วมี
ไขมันหรือน้ ามันปนเปื้อน ควรกรองเศษตะกอนต่าง ๆ เพื่อไม่ให้ไหลลงไปอุดตันในท่อระบายน้ า
สาธารณะ 
  ๗. หลีกเล่ียงการเผาท าลายขยะโดยไม่จ าเป็น เนื่องจากการเผา
ขยะทุกชนิดจะท าให้เกิดควันและเขม่าเป็นอันตรายต่อสุขภาพและยังท าให้เกิดคาร์บอนไดออกไซด์ ซ่ึง
มีผลท าให้โลกร้อนขึ้น๒๖๔ 
 ๓) การลดขยะในบ้าน 
       การลดปริมาณขยะในบ้านได้ง่าย ๆ ด้วยการปรับเปล่ียนพฤติกรรมชีวิตให้สอดคล้อง
ตามหลัก 5Rs ซ่ึงประกอบไปด้วย  
 

  ๓.๑) Reduce ลดการใช้  
  ๑) ลดการขนขยะเข้าบ้าน ไม่ว่าจะเป็นถุงพลาสติก ถุงกระดาษกระดาษห่อของ            
โฟม หรือหนังสือพิมพ์๒๖๕ เป็นต้น 
  ๒) ใช้ผลิตภัณฑ์ชนิดเติม เช่น น้ ายาล้างจาน น้ ายาปรับผ้านุ่ม เครื่องส าอางถ่านชนิด
ชาร์จได้ สบู่เหลว น้ ายารีดผ้า น้ ายาท าความสะอาด  
  ๓) ลดปริมาณขยะอันตรายในบ้าน หลีกเล่ียงการใช้สารเคมี๒๖๖ภายในบ้าน เช่นยา
ก าจัดแมลงหรือน้ ายาท าความสะอาดต่าง ๆ ควรจะหันไปใช้วิธีกาทางธรรมชาติจะดีกว่า อาทิ ใช้
เปลือกส้มแห้งน ามาเผาไล่ยุง หรือ ใช้ผลมะนาวเพื่อดับกล่ินภายในห้องน้ า 
  ๔) พยายามหลีกเล่ียงการใช้โฟมและพลาสติกซ่ึงก าจัดยาก โดยใช้ถุงผ้าหรือตะกร้า
ในการจับจ่ายซ้ือของใช้ปิ่นโตใส่อาหาร๒๖๗ 
 

       ๓.๒) Reuse ใช้ซ้ า 
  ๑) น าส่ิงของท่ีใช้แล้วกลับมาใช้ใหม่ เช่น ถุงพลาสติกท่ีไม่เปรอะเปื้อนก็ให้เก็บไว้ใช้
ใส่ของอีกครั้งหนึ่งหรือใช้เป็นถุงใส่ขยะในบ้าน 
  ๒) น าส่ิงของมาดัดแปลงให้ใช้ประโยชน์ได้อีก เช่น การน ายางรถยนต์มาท าเก้าอ้ีการ
น าขวดพลาสติกก็สามารถน ามาดัดแปลงเป็นท่ีใส่ของ ท าแจกัน ลอตเตอรี่มาท าเป็นดอกไม้จันท์หรือ
พวงหรีด๒๖๘ 
  ๓) ใช้กระดาษท้ังสองหน้า 
 

       ๓.๓) Recycle การรีไซเคิล 
       เป็นการน าวัสดุท่ีสามารถน ากลับมาใช้ใหม่ได้เช่น กระดาษ แก้ว พลาสติก เหล็ก
อะลูมิเนียม มาแปรรูปโดยกรรมวิธีต่าง ๆ นอกจากจะเป็นการลดปริมาณขยะแล้วยังเป็นการลดการใช้
พลังงานและลดมลพิษท่ีเกิดกับส่ิงแวดล้อมซ่ึงเราสามารถท าได้โดย 
                                                             

๒๖๔ สัมภาษณ์ นายวิเชียร บุตรสะอาด, อ้างแล้ว. 
๒๖๕ สัมภาษณ์ นางสาวยุพิน ต่อเติม, อ้างแล้ว. 
๒๖๖ สัมภาษณ์ นายชัยวัฒน์ คุ้มพะเนียด, อ้างแล้ว. 
๒๖๗ สัมภาษณ์ นายแคล้ว ปุกเนตร, อ้างแล้ว. 
๒๖๘ สัมภาษณ์ นาลอุบลศรี โพธิสาร, อ้างแล้ว.  



๑๗๑ 
 

 

  ๑) คัดแยกขยะรีไซเคิล เป็นขยะท่ีสามารถน ามาแปรรูปแล้วน าไปใช้ประโยชน์ใหม่ได้
อีกครั้ง ส่วนมากจะเป็นส่ิงของเหลือใช้หรือภาชนะบรรจุของ เช่น แก้ว กระดาษ พลาสติก กระป๋อง 
กล่อง ลัง โลหะ อะลูมิเนียมและยางรถยนต์ เป็นต้น 
  ๒) น าไปขาย คือ น าขยะเหล่านี้ไปขายเป็นของเก่า๒๖๙ ไปประยุกต์เป็นของใช้ท่ีมี
ประโยชน์  ๓) บริจาคให้วัดหรือองค์กรการกุศลต่าง ๆ 
  ๔) ขยะเหล่านี้ก็จะเข้าสู่กระบวนการรีไซเคิล 
       ๓.๔) Reject การหลีกเลี่ยงไม่น าเอาสิ่งของท่ีท าให้เกิดความเสียหายหรือการ
หลีกเลี่ยงอุปกรณ์ท่ีใช้แล้วท าให้เกิดภยันตราย  
  ๑) หลีกเล่ียงการใช้ผลิตภัณฑ์ท่ีก่อให้เกิดอันตราย เช่น ยาฆ่าแมลง น้ ายาขัดพื้น หรือ
สารเคมีอ่ืน ๆ เป็นต้น เป็นการลดของเสียท่ีเป็นพิษ เป็นอีกทางหนึ่งท่ีจะช่วยลดปริมาณขยะ 
  ๒) เลือกใช้ ผลิตภัณฑ์ท่ีไม่เป็นพิษ หรือมีพิษตกค้างน้อยกว่า 
  ๓) ถ้าใช้ผลิตภัณฑ์อันตราย ให้ใช้ในปริมาณท่ีจ าเป็นเท่านั้น และน าผลิตภัณฑ์ไปท้ิง
อย่างถูกวิธี โดยไม่น าไปปนกับเศษอาหาร๒๗๐ 
 

       ๓.๕) Repair น าสิ่งของท่ียังพอแก้ไขได้มาซ่อมแซมให้สามารถน ามาใช้ใหม่ได้ 
  ๑) เลือกซ้ือสินค้าท่ีมีการรับประกันท่ียาวนาน อีกท้ังเลือกผลิตภัณฑ์ท่ีสามารถซ่อม 
เองได้ง่าย 
  ๒) เลือกผลิตภัณฑ์ท่ีมีคุณภาพดี แข็งแรงทนทาน เพื่อท่ีจะไม่ต้องเปล่ียนบ่อย ท้ังนี้
ต้องใช้อย่างถูกวิธีด้วย 
  ๓) เลือกใช้อุปกรณ์ท่ีจะช่วยประหยัดพลังงาน จะยืดอายุการใช้งานได้๒๗๑ 
 

 ๔) การน าขยะกลับมาใช้ประโยชน์ 
  ๔.๑) สิ่งประดิษฐ์จากวัสดุเหลือใช้ 
   ๑) กระถางต้นไม้จากยางรถยนต์เก่า- แจกันจากขวดพลาสติก 
   ๒) หมวกจากกระป๋องเบียร์- กระเป๋าจากกล่องนม 
   ๓) ล๊อตเตอรี่ที่ไม่ถูกรางวัลน ามาท าเป็นพวงหรีด๒๗๒ 
    ๔) ตะกร้าพลาสติกน ามาปลูกผักพืชผักสวนครัว เช่น ตะใคร้ กระเพา ผักชี
ฝรั่ง ใบสะระแหน่ ผักบุ้ง เป็นต้น 
 

  ๔.๒) การท าน้ าหมักจุลินทรีย์ 
  น้ าหมักจุลินทรีย์คือ สารละลายท่ีได้จากการย่อยสลายเศษวัสดุท่ีเหลือใช้จากส่วน
ต่าง ๆ ของพืชหรือสัตว์ โดยผ่านกระบวนการหมักในสภาพท่ีไม่มีออกซิเจนมีจุลินทรีย์ท าหน้าท่ีย่อย
สลายเศษซากพืชและซากสัตว์เหล่านั้นให้กลายเป็นสารละลาย๒๗๓ รวมถึงการใช้เอนไซม์ท่ีเกิดขึ้นเอง
                                                             

๒๖๙ สัมภาษณ์ นายพล ทั้วสุภาพ, อ้างแล้ว. 
๒๗๐ สัมภาษณ์ นายวีรวัชร์ บุญส่ง, อ้างแล้ว. 
 ๒๗๑ สัมภาษณ์ นายอนันต์ ชุมรักษา, อ้างแล้ว. 

      ๒๗๒ สัมภาษณ์ นางอุบลศรี โพธิสาร, อ้างแล้ว. 
      ๒๗๓ สัมภาษณ์ นายประสงค์ นะเขิน, อ้างแล้ว. 



๑๗๒ 
 

 

ตามธรรมชาติหรือมีการเติมเอนไซม์หรือการเร่งการย่อยสลายท าให้เกิดกระบวนการย่อยสลายได้
อย่างรวดเร็วยิ่งขึ้น 
 

  ๔.๓) การหมักปุ๋ยอินทรีย์ 
  ในปัจจุบันขยะประเภทผักผลไม้ เศษใบไม้ และเศษอาหาร ซ่ึงเป็นขยะท่ีสามารถ
ย่อยสลายได้นับวันจะเพิ่มปริมาณมากขึ้น นอกจากนี้ยังก่อให้เกิดปัญหาท่ียุ่งยากในการก าจัด ดังนั้น 
การท าปุ๋ยหมักจึงเป็นแนวทางหนึ่งท่ีสามารถลดปริมาณขยะและปัญหาทางด้านส่ิงแวดล้อม รวมท้ัง
สามารถลดการใช้ปุ๋ยเคมีของเกษตรกรเป็นการส่งเสริมการท าเกษตรแบบธรรมชาติ๒๗๔ 
 

 ๒. การจัดการขยะมูลฝอยในชุมชน 
 

 ๑) การเก็บรวบรวม 
 การเก็บรวบรวมมีการน าถังขยะวางไว้หน้าบ้านหรือตามจุดต่าง ๆ ของชุมชน องค์การ
บริหารส่วนต าบลตลาดจินดา มีรถขนขยะแบบรถบีบอัดเทท้ายขนาดบรรจุ ๖ ตัน จ านวน ๑ คัน จะ
ออกเก็บขยะทุกวัน ยกเว้นวันอาทิตย์ วันจันทร์ถึงวันเสาร์ จัดเก็บขยะวันละ ๒ เวลา ตั้งแต่เวลา ๗.๐๐ 
น. – เวลา ๑๒.๐๐ น.๒๗๕ 
 

 ๒) การเก็บกัก 
 องค์การบริหารส่วนต าบลตลาดจินดามีการก าหนดจุดจัดเก็บขยะอันตราย โดยให้
ประชาชนน ามาใส่ไว้ในตู้สีแดงตามชุมชนครบท้ัง ๑๑ หมู่บ้าน๒๗๖ 
 

 ๓) การขนส่ง                                        
 การเก็บขนท้ังหมดทางองค์การบริหารส่วนต าบลตลาดจินดาได้ขนส่งไปบริษัท ทิพยาวร
รณ อินเตอร์เนช่ันแนล จ ากัด วันละ ๒ ครั้ง๒๗๗  
 

     ๔) การก าจัดขยะ 
    การก าจัดขยะในปัจจุบันขององค์การบริหารส่วนต าบลตลาดจินดามีกระบวนหลักในการ
ด าเนินการ ดังนี้ 
   ๑. ขยะท่ัวไป องค์การบริหารส่วนต าบลตลาดจินดาไม่มีระบบก าจัดขยะชุมชน และ
ได้ด าเนินการจ้างบริษัท ทิพยาวรรณ อินเตอร์เนช่ันแนล จ ากัดโดยวิธีการฝังกลบอย่างถูกหลัก
สุขาภิบาล ตั้งอยู่ท่ี ๑๒๗-๙ หมู่ ๑ ต าบลธรรมศาลา อ าเภอเมืองนครปฐม จังหวัดนครปฐม ซ่ึงทาง
บริษัท ทิพยาวรรณ อินเตอร์เนช่ันแนล จ ากัด น าไปฝังกลบท่ีอ าเภอก าแพงแสน ด าเนินการโดยบริษัท 
กลุ่ม ๗๙ จ ากัด๒๗๘  
   ๒. ขยะอันตรายชุมชน มีถ่านไฟฉาย แบตเตอรี่โทรศัพท์ หลอดฟลูออเรสเซนต์และ
ขยะอันตรายอ่ืน ๆ ทางองค์การบริหารส่วนต าบลตลาดจินดาได้จัดให้มีตู้ใส่หลอดฟลูออเรสเซนต์และ
                                                             

      ๒๗๔ สัมภาษณ์ นายแคล้ว ปุกเนตร, อ้างแล้ว. 
      ๒๗๕ สัมภาษณ์ นางสาวเพ็ญนภา โรจน์ยินดี, อ้างแล้ว. 
         ๒๗๖ สัมภาษณ์ นายพลรัตน์ คูสมบัติ, อ้างแล้ว. 
      ๒๗๗ สัมภาษณ์ นายอ านาจ ไหมสีงาม, อ้างแล้ว. 
      ๒๗๘ สัมภาษณ์ นายวิเชียร บุตรสะอาด, อ้างแล้ว. 



๑๗๓ 
 

 

ตู้ใส่ขยะอันตรายอ่ืน ๆ ซ่ึงได้วางไว้เป็นจุด ๆ แต่ละหมู่บ้านในชุมชน และท าการประชาสัมพันธ์เพื่อให้
ประชาชนทราบ เพราะว่าประชาชนบางรายไม่ทราบว่า ควรจะต้องแยกขยะอันตรายชุมชนออกจาก
ขยะอ่ืน มิใช่ต่างคนต่างท้ิง บางครั้งหลอดไฟที่ช ารุดแตกหักเสียหายอาจจะเป็นอันตรายต่อประชาชน 
และทางองค์การบริหารส่วนต าบลตลาดจินดาโดยกองช่างจะรวบรวมไว้ท่ีองค์การบริหารส่วนต าบล
ตลาดจินดา แล้วน าไปรวบรวมท่ีอ าเภอสามพราน แล้วส่งต่อไปท่ีจังหวัดนครปฐมเพื่อด าเนินการก าจัด
ต่อไป๒๗๙ 
  ๓. ขยะติดเช้ือ องค์การบริหารส่วนต าบลตลาดจินดาไม่ได้มีหน้าท่ีในการจัดเก็บ 
ขนส่งและก าจัดจากสถานบริการสาธารณสุขในพื้นท่ี ซ่ึงสถานบริการสาธารณสุขในพื้นท่ีจะต้องคัด
แยกขยะติดเช้ือออกจากขยะท่ัวไป และท าการจัดเก็บ ขนส่งและหาสถานท่ีก าจัดเอง เพราะว่า
ผู้ปฏิบตัิงานมูลฝอยติดเช้ือต้องมีความรู้เก่ียวกับอันตรายหรือพิษภัยของมูลฝอยติดเช้ือ กฎกระทรวง
ว่าด้วยการก าจัดมูลฝอยติดเช้ือ พ.ศ. ๒๕๔๕ ได้ก าหนดไว้ใน หมวด ๒ ข้อ ๑๗ (๑) หมวด ๓ ข้อ ๒๐ 
(๒) หมวด ๔ ข้อ ๒๔ (๔) ก าหนดไว้ว่า หน่วยบริการการสาธารณสุข สถานท่ีรับเก็บขนหรือก าจัดมูล
ฝอยติดเช้ือต้องจัดให้มีผู้ปฏิบัติงานซ่ึงมีความรู้เก่ียวกับมูลฝอยติดเช้ือ๒๘๐ โดยต้องผ่านการฝึกอบรม
หลักสูตรการป้องกันและระงับการแพร่เช้ือหรืออันตรายท่ีอาจเกิดจากมูลฝอยติดเช้ือ ซ่ึงสถานบริการ
สาธารณสุขในต าบลตลาดจินดาจะมีรถเอกชนของบริษัท ไอซี ควอลิตี้ ซิสเท็ม จ ากัด : ICQS มารับไป
ก าจัดทุกวันพุธอาทิตย์ละ ๑ ครั้ง๒๘๑ 
 สรุปได้ว่า ขยะแต่ละประเภทควรต้องได้รับการจัดการอย่างถูกต้องเหมาะสมในแต่ละ
ประเภท ในปัจจุบันหลักการจัดการขยะสามารถลดการเกิดขยะมูลฝอยและของเสียอันตรายท่ี
แหล่งก าเนิด การคัดแยกขยะมูลฝอยก่อนท้ิงเพื่อน ากลับมาใช้ซ้ าและใช้ประโยชน์ใหม่ ซ่ึงจะช่วยลด
ต้นทุนของภาคการผลิต ส่วนขยะมูลฝอยและของเสียอันตรายท่ีเหลือจะน าไปก าจัด โดยวิธีการท่ี
ถูกต้องตามหลักวิชาการเพื่อป้องกันและลดผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อม ส่วนการน าไปผลิตเป็นพลังงาน
ถือเป็นผลพลอยได้ซ่ึงน าไปสู่ความคิดริเริ่มสู่การปฏิบัติ โดยเปิดโอกาสให้ประชาชนและผู้เก่ียวข้องทุก
ภาคส่วนกับการจัดการขยะมูลฝอยโดยชุมชนได้เข้ามามีส่วนร่วม 

                                                             

      ๒๗๙ สัมภาษณ์ นายบุญยืน ทับประทุม, อ้างแล้ว. 
      ๒๘๐ กรมอนามัย, การก าจัดมูลฝอยติดเช้ือ, (กรุงเทพมหานคร : กระทรวงสาธารณสุข, ๒๕๔๕), หน้า 
๙. 
      ๒๘๑ สัมภาษณ์ นายประสงค์ นะเขิน, อ้างแล้ว. 



๑๗๔ 
 

 

 
แผนภูมิท่ี ๔.๕ แสดงรูปแบบการจัดการขยะของชุมชนตลาดจินดา จังหวัดนครปฐม 

                                             ท่ีมา : ผู้วิจัย ๒๕๖๕ 
 

 ๔.๓.๒ กระบวนการแปรรูปขยะให้เป็นพลังงานสะอาดแบบมีส่วนร่วมของชุมชนตลาด
จินดา อ าเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม 
 

       ๑. สภาพปัญหาขยะมูลฝอยก่อนการด าเนินการ 
       ผู้วิจัยได้น ามูลการสัมภาษณ์เชิงลึกมาวิเคราะห์สาเหตุปัญหาด้านขยะมูลฝอยของชุมชน
ตลาดจินดา อ าเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม พบว่า การเพิ่มขึ้นของจ านวนประชากร ส่งผลให้มีการ
ขยายตัวทางเศรษฐกิจและทางอุตสาหกรรม เกิดปัญหาส่ิงแวดล้อมในชุมชน โดยเฉพาะจากปัญหา
ขยะมูลฝอยท่ีเพิ่มข้ึนมาก การก าจัดขยะมูลฝอยท่ีขาดประสิทธิภาพไม่ถูกวิธี การท้ิงขยะมูลฝอยลงใน
แม่น้ าล าคลองและในท่ีสาธารณะ ท าให้เป็นแหล่งเพาะพันธ์ของแมลงและพาหะของโรค เป็นบ่อเกิด
ของโรค ก่อให้เกิดความร าคาญ ก่อให้เกิดมลพิษต่อส่ิงแวดล้อม ท าให้เกิดการเส่ียงต่อสุขภาพ และ
ประชาชนขาดการมีส่วนร่วมในการจัดการขยะ ดังนั้น ผู้วิจัยจึงได้ส ารวจปัญหาขยะในชุมชนตลาด
จินดา เพื่อเป็นแนวทางในการลดปัญหาขยะในชุมชน ซ่ึงปัญหาขยะมูลฝอยก่อนการด าเนินการแบบมี
ส่วนร่วม ดังต่อไปนี้ 
  ๑) การทิ้งขยะไม่เป็นท่ีเป็นทาง โดยท้ิงขยะลงตามพื้น ตามแหล่งน้ า และในล าคลอง 
  ๒) บ้านเรือนของชุมชนมีขยะรกรุงรัง ไม่สะอาดไม่น่ามอง 
  ๓) สถานท่ีว่างเปล่า มีขยะท้ังท่ีย่อยสลายได้ เช่น เศษดิน ใบไม้แห้งและส่ิงท่ีย่อย
สลายไม่ได้ เช่น เศษอิฐ หิน ขวดพลาสติก ถุงพลาสติก เป็นต้น 
  ๔) การลักลอบปล่อยน้ าเสียลงคลอง  
  ๕) โรงงานอุตสาหกรรมบางแห่งลักลอบน าส่ิงปฏิกูลไปท้ิงตามท่ีว่างเปล่า 

 



๑๗๕ 
 

 

 ๒. ประชุมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ด้านการจัดการขยะมูลฝอยกับประชาชนในพ้ืนท่ี 
  การจัดการขยะเป็นปัญหาท่ีซับซ้อนและมีความเก่ียวข้องกับทุกภาคส่วนในท้องถิ่น 
การจะแก้ปัญหาขยะให้มีประสิทธิภาพจ าเป็นต้องอาศัยการมีส่วนร่วมของประชาชนเป็นก าลังส าคัญ 
โดยผู้วิจัยได้ท าการศึกษาบริบทของชุมชนต าบลตลาดจินดา อ าเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม
เพิ่มเติมจากส่ิงท่ีผู้วิจัยได้เรียนรู้ ได้สัมผัสมาท่ีอาศัยอยู่ในชุมชนตลาดจินดา ในช่วงเริ่มต้นของ
กระบวนการวางแผนการด า เนินงานผู้ วิจัยได้ติดต่อประสานงานจากผู้ ท่ีมีส่วนได้ส่วนเสีย 
(Stakeholders)  ๒ ฝ่ายท่ีเก่ียวข้อง ได้แก่ 
  ๑. ประชาชน ท่ีเป็นตัวแทนของชุมชน ได้แก่ สมาชิกองค์การบริหารส่วนต าบลตลาด
จินดา ก านัน ผู้ใหญ่บ้าน อาสาสมัคร เอกชนและผู้ทรงคุณวุฒิ ซ่ึงบุคคลกลุ่มนี้เป็นบุคคลท่ีมีความรู้
และติดต่อประสานงานกับสมาชิกองค์การบริหารส่วนต าบลและชาวบ้านอยู่เสมอ รวมท้ังทรัพยากรท่ี
มีอยู่ในชุมชน ท้ังทรัพยากรทางธรรมชาติและทรัพยากรมนุษย์ท่ีเป็นแหล่งรวมของปัญญาและสามารถ
น ามาพัฒนาก่อให้เกิดประโยชน์กับชุมชนได้ 
  ๒. ข้าราชการ ผู้วิจัยได้ประสานงานกับข้าราชการหลายหน่วยงาน ได้แก่ นักวิชาการ
สังกัดองค์การบริหารส่วนต าบลตลาดจินดา ครู ปลัดองค์การบริหารส่วนต าบลตลาดจินดา 
ผู้อ านวยการโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ เนื่องจากผู้ร่วมวิจัยเหล่านี้มีส่วนส าคัญในการวิจัยเพราะเป็น
ผู้ท างานใกล้ชิดกับประชาชนและรู้ว่าประชาชนต้องการอะไร 
  เพื่อน าเสนองานวิจัย รวมท้ังการแนะน าตัวอย่างเป็นอย่างการด้วยการจัดประชุมเชิง
ปฏิบัติการแก่กลุ่มเป้าหมายเพื่อรับรู้ถึงความเป็นมาและวัตถุประสงค์ของการวิจัยปฏิบัติการแบบมี
ส่วนร่วม และการสร้างความคุ้นเคย และความไว้วางใจจากชุมชนได้มากขึ้น โดยผู้วิจัยได้ท าการ
ประชุมเชิงปฏิบัติการในวันท่ี ๒๖ มกราคม ๒๕๖๓ ณ ห้องประชุมองค์การบริหารส่วนต าบลตลาด
จินดา อ าเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม 
  ผู้วิจัยได้ท าการคัดเลือกกลุ่มตัวอย่างท่ีเป็นตัวแทนจากชุมชนต าบลตลาดจินดา 
ประกอบด้วยเจ้าหน้าท่ีองค์การบริหารส่วนต าบลตลาดจินดา ผู้น าชุมชน ผู้แทนภาคการศึกษา ผู้แทน
ภาคประชาชน เจ้าหน้าท่ีสาธารณสุข อาสาสมัครท้องถิ่นรักษ์โลก รวมผู้วิจัยเป็นจ านวน ๒๖ และได้
ประกาศเรียนเชิญประชาชนในชุมชนต าบลตลาดจินดา โดยมีผู้สนใจเข้าร่วมประชุมจ านวนท้ังส้ิน ๘๐  
คนเพื่อด าเนินการวางแผนงานตามล าดับ ดังมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
  ๑. ได้จัดเวทีประชาคมเพื่อวิเคราะห์ปัญหาขยะ โดยการแจกกระดาษให้ผู้เข้าร่วม
ประชุม เพื่อเขียนรวบรวมความคิดเห็นของตนเองและระดมความคิดเห็น ตลอดจนเสนอปัญหาขยะใน
ชุมชน การร่วมประชุมได้มีความคิดท่ีผิดแผกกัน จึงได้เปิดโอกาสให้แต่ละคนสามารถแสดงความ
คิดเห็นได้อย่างอิสระและน าเสนอปัญหาเพื่อสรุปประเด็นปัญหาขยะ 
  ๒. สภาพปัญหาท่ีเกิดขึ้นจากการส ารวจความคิดเห็นในวันท่ี สรุปได้ว่า ปัญหาขยะท่ี
พบในชุมชนต าบลตลาดจินดาเกิดจาก รถขยะ ถังขยะ ขยะในชุมชน โรงงานอุตสาหกรรม  ดัง
รายละเอียดต่อไปนี้  
  ๑) ปัญหารถขยะ 
  จากการสนทนากลุ่มเก่ียวกับปัญหาจากรถขยะ พบว่า มีปัญหาในเรื่องการเก็บขยะ
และความเสียหายท่ีเกิดจากรถขยะ เนื่องจากรถเก็บขยะแบบอัดท้าย ขนาดบรรจุไม่น้อยกว่า ๖ ลบ.ม. 



๑๗๖ 
 

 

ขององค์การบริหารส่วนต าบลตลาดจินดามีจ านวน ๑ คัน ว่ิงเก็บขยะมูลฝอยวันละ ๒ เท่ียว โดยเก็บ
รวบรวมขยะมูลฝอยด าเนินการในพื้นท่ี ๑๑ หมู่บ้าน เมื่อรถเกิดเสียหรือมีปัญหาขึ้นมาไม่สามารถท่ีจะ
ไปจัดเก็บขยะได้ท้ังต าบล ท าให้ขยะเกิดการตกค้างเน่าเสีย๒๘๒ มีปัญหาตามมาทางองค์การบริหารส่วน
ต าบลตลาดจินดา จะจัดจ้างบริษัทเอกชนเข้ามาจัดเก็บขยะแทนจนกว่าจะซ่อมรถเก็บขยะเสร็จ
สามารถใช้งานได้๒๘๓ 
  ๒) ปัญหาถังขยะ 
  จากการสนทนากลุ่มเก่ียวกับปัญหาจากถังขยะ พบว่า ต าแหน่งท่ีตั้งของถังขยะบาง
จุดอยู่ไกลหรือบางจุดมีถังขยะน้อยเกินไป ไม่เพียงพอกับปริมาณของขยะ เช่น ตลาดนัด บางครั้งท าให้
มีขยะต้องกองอยู่กับพื้น ซ่ึงถ้าไม่รีบจัดเก็บสุนัขก็ชอบมาคาบคุ้ยเขี่ยกระจัดกระจายเต็มไปหมด๒๘๔  แต่
ปัญหาอีกอย่างหนึ่งคือในฤดูฝนถ้าจัดเก็บขยะช้าจะท าให้เกิดการเน่าเหม็นได้ง่ายและท าให้ถังขยะมี
น้ าหนักเพิ่มข้ึนเพราะน้ าฝนท่ีตกลงมาปนอยู่กับขยะท่ีอยู่ในถังนั่นเอง๒๘๕  ส่วนถังขยะองค์การบริหาร
ส่วนต าบลตลาดจินดาจะซ้ือเพิ่มทุกปีเพราะถังขยะเก่าต้องมีการช าทรุดและชุมชนไหนท่ีถังขยะมี
ปัญหาหรือไม่เพียงพอพอผู้น าชุมชนจะแจ้งไปว่าต้องเท่าไร ทางองค์การบริหารส่วนต าบลตลาดจินดา
ก็จะจัดไปให้ ปัญหาหลักท่ีท าให้ขยะท้ังหลายไปใช้ประโยชน์ต่อไม่ได้๒๘๖  คือ การท่ีขยะเปียกกับขยะ
แห้งท้ิงรวมกัน เกิดการเน่าเสีย และแยกภายหลังได้ยาก ท าให้วัสดุบางชนิดท่ีรีไซเคิลได้ไม่สามารถเข้า
กระบวนการรีไซเคิลได้ 
  ๓) ปัญหาจากชุมชน 
  จากการสนทนากลุ่มเก่ียวกับปัญหาขยะซ่ึงเกิดจากชุมชนต าบลตลาดจินดา พบว่า มี
ปัญหาในการทิ้งขยะไม่เป็นท่ีเป็นทาง มีเศษอิฐ หิน ปูน ทรายและเศษวัสดุก่อสร้างอ่ืน ๆ เศษผลไม้
ต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็นผลของฝรั่ง ชมพู่ซ่ึงท้ิงไว้ข้างทางเป็นกอง ๆ ปล่อยให้เปื่อยเน่าไปเอง เศษดอก
กุหลาบและก่ิงก้านดอกไม้หลากหลายชนิดและเปลือกมะพร้าวท่ีปลอกแล้วเป็นจ านวนมาก และ
องค์การบริหารส่วนต าบลตลาดจินดายังไม่มีสถานท่ีคัดแยกขยะ จึงท าให้โครงการรณรงค์ให้ประชน
คัดแยกขยะไม่ประสบความส าเร็จ๒๘๗ รวมไปถึงซากของศาลพระภูมิเจ้าท่ีซ่ึงมีอยู่มากมาย โดยเฉพาะ
โคนต้นไม้ใหญ่ สวนท่ีรกร้างเมื่อเห็นว่ามีคนน ามาท้ิงได้ไม่มีใครห้ามก็จะน ามาท้ิงกันเต็มไปหมดและ
ส่วนมากจะน ามาท้ิงตอนกลางคืนเพราะไม่มีใครเห็น การลักลอบเผาขยะในเวลากลางคืน ไม่ว่าจะเป็น
ต้นปรือหรือต้นชมพู่ ต้นฝรั่ง หรือต้นไม้อ่ืน ๆ รวมถึงกองขยะท่ีมีพลาสติก ใบไม้ บางคนก็ท้ิงขยะลง
คลองซ่ึงมีท้ังต้นกล้วย ซากสัตว์ตาย๒๘๘ แค่ปัญหาเก่ียวกับผักตบชวาก็มากพออยู่แล้วยังไม่ช่วยกันดูแล
เอาใจใส่ในเรื่องขยะ นับเป็นปัญหาใหญ่ท่ีประเทศไทยและท่ัวโลกเผชิญกันมานาน และก าลังเป็น
วิกฤตในตอนนี้ ท้ังปริมาณท่ีเพิ่มมากขึ้นในทุกปี การทิ้งและแยกขยะท่ีไม่ถูกต้องจนไม่สามารถน าขยะ

                                                             

     ๒๘๒ สัมภาษณ์ นายวิเชียร บุตรสะอาด, อ้างแล้ว. 
     ๒๘๓ สัมภาษณ์ นายพลรัตน์ คูสมบัติ, อ้างแล้ว. 
     ๒๘๔ สัมภาษณ์ นายวีรวัชร์ บุญส่ง, อ้างแล้ว. 
     ๒๘๕ สัมภาษณ์ นายเอกพจน์ ค าเซ่ง, อ้างแล้ว. 
     ๒๘๖ สัมภาษณ์ นางสาวเพ็ญนภา โรจน์ยินดี, อ้างแล้ว. 
     ๒๘๗ สัมภาษณ์ นางปรัชญาภรณ์ แตงอ่อน, อ้างแล้ว. 
     ๒๘๘ สัมภาษณ์ นายสนอง บัวงาม, อ้างแล้ว. 
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กลับมาใช้ประโยชน์ซ้ าได้เท่าท่ีควร และท าให้การก าจัดขยะอย่างถูกต้องเกิดประสิทธิภาพน้อยลงตาม
ไปด้วย สร้างปัญหาต่อส่ิงแวดล้อม ส่งผลกระทบต่อคนและสัตว์๒๘๙  หลายคนอาจจะรับรู้ถึงปัญหา
ดังกล่าว แต่อาจจะมองว่าเป็นเรื่องไกลตัว ควบคุมยาก และจัดการล าบาก ท้ัง ๆ ท่ีความจริงแล้ว ขยะ
เป็นเรื่องใกล้ตัวมากกว่าท่ีคิดและการคัดแยกขยะจากครัวเรือนก็ถือเป็นจุดเริ่มต้นท่ีจะช่วยลดปริมาณ
ขยะ และขยะจะไม่กลายเป็นขยะท่ีไร้ค่าหากเราจัดการอย่างถูกวิธี และน ากลับไปใช้ประโยชน์ต่อได้ 
 

  ๔) ปัญหาโรงงานอุตสาหกรรม 
  จากการสนทนากลุ่มเก่ียวกับปัญหาขยะของโรงงาน พบว่า โรงงานอุตสาหกรรมใช้
น้ าในปริมาณมากน้อยแตกต่างกัน น้ าท่ีใช้ท าความสะอาดเครื่องมือและพื้นท่ีในโรงงาน และน้ าท้ิงจาก
โรงงาน จะเป็นน้ าเสียไหลลงสู่แม่น้ าล าคลอง บางโรงงานอาจมีวัสดุเหลือจากผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม
บางประเภทปนไปกับน้ าท้ิงท้ังหมดนี้ เป็นเหตุให้น้ าในแม่น้ าล าคลองเน่า ส่งกล่ินเหม็น มีสารพิษ
ปะปนอยู่กลายเป็นมลภาวะท่ีเป็นพิษต่อส่ิงแวดล้อมบริเวณนั้น๒๙๐  ซ่ึงปัญหานี้เราจะต้องช่วยกันดูแล
อย่างจริงจัง ถ้าปล่อยปละละเลยคนท่ีเดือดร้อนคือ พวกเราเองท่ีจะท ามาหากินล าบากเพราะเมื่อน้ า
เสียปลูกต้นไม้ เล้ียงสัตว์ก็ตายหมด 
  จากการจัดเวทีประชาคมเพื่อให้ชุมชนต าบลตลาดจินดาร่วมกันคิดก าหนดปัญหา
และการสรุปค าถามหรือปัญหา เพื่ออธิบายเป้าหมายและวัตถุประสงค์ของการแก้ปัญหาให้ชุมชน
ต าบลตลาดจินดาได้เห็นภาพและเกิดความเข้าใจ โดยสรุปประเด็นปัญหาขยะมูลฝอยในชุมชนต าบล
ตลาดจินดาได้ ๔ ประเด็นปัญหา คือ ปัญหาจากรถขนขยะ ปัญหาจากถังขยะ ปัญหาจากขยะในชุมชน
และปัญหาขยะจากโรงงานอุตสาหกรรม ท าให้เกิดการระดมความคิดในการแก้ปัญหาขยะมูลฝอย
ต่อไป 

 
 

รูปภาพที่ ๔.๖ แสดงจดัประชุมเวทีประชาคมการจัดการขยะ 

 

                                                             

     ๒๘๙ สัมภาษณ์ นายทองทศ ปิยสถิตธรรม, อ้างแล้ว. 
     ๒๙๐ สัมภาษณ์ นายกิติ วัตรเอก, อ้างแล้ว. 



๑๗๘ 
 

 

       ๓. ความต้องการของชุมชนในการจัดการปัญหาขยะมูลฝอย 
       จากการที่ผู้วิจัยได้ลงส ารวจพื้นท่ีในชุมชนต าบลตลาดจินดา พบว่า พื้นท่ีในชุมชนต าบล
ตลาดจินดา ประสบปัญหาขยะมูลฝอยในชุมชนและขาดการมีส่วนร่วมในการจัดการขยะ ดังนั้น การ
จัดเวทีประชาคมในวันท่ี ๕ มกราคม ๒๕๖๓ เพื่อด าเนินการวางแผนการวิจัยในพื้นท่ีเพื่อการจัดการ
ขยะ กระบวนการหนึ่งท่ีส าคัญ คือ การระดมความคิดเห็นเพื่อก าหนดแผนงาน โครงการ หรือ
กิจกรรมท่ีปฏิบัติแล้วสามารถน าไปสู่เป้าหมายท่ีได้ก าหนดไว้ โดยเมื่อผู้วิจัยให้ชุมชนได้เสนอประเด็น
ปัญหาขยะและผลกระทบจากขยะ เพื่อหาแนวทางในการแก้ปัญหาขยะ จากนั้นผู้วิจัยจึงน าเข้าสู่การ
ก าหนดเป้าหมายและวิสัยทัศน์ร่วมกันเก่ียวกับแนวทางในการแก้ไขปัญหาขยะ เพื่อให้ชุมชนได้ร่วมกัน
ก าหนดวิสัยทัศน์และนโยบายร่วมกันในการแก้ปัญหาขยะในชุมชนต าบลตลาดจินดาในอนาคตท่ีชุมชน
อยากเห็นอยากให้เป็น ด้วยค าถามว่า “ในอนาคตข้างหน้าพวกเราอยากให้มีการก าจัดขยะอย่างไรใน
ชุมชนต าบลตลาดจินดา” ดังนี้ 
 

 เป้าหมาย คือ ต าบลตลาดจินดาจะมีระบบการจัดการขยะท่ีเหมาะสมและถูกวิธีการ 
 วิสัยทัศน์ คือ ต าบลตลาดจินดาจะมีระบบการจัดการขยะท่ีเหมาะสมและถูกวิธีการ ยั่งยืน
และเกิดประโยชน์สูงสุด โดยความร่วมมือของทุกภาคส่วน 
 ในขั้นนี้ เป็นการระดมความคิดเพื่อก าหนดแผนงาน หรือกิจกรรมขั้นต่อไปท่ีจะน าไปสู่
เป้าหมายท่ีได้ก าหนดไว้ เพื่อเป็นแนวทางในการแก้ไขปัญหาขยะ ดังมีรายละเอียดต่อไปนี้ 

  ๑) แนวทางการแก้ไขขยะมูลฝอยโดยชุมชน 
  จากการสนทนาในวันท่ี ๕ มกราคม ๒๕๖๓ ผู้เข้าร่วมสนทนาร่วมกันเสนอแนะ
แนวทางในการจัดการขยะโดยชุมชน คือ การเก็บกวาดขยะและการคัดแยกขยะ การแยกขยะสร้าง
รายได้และน ามาใช้ประโยชน์ การแปรรูปขยะอินทรีย์เป็นก๊าซชีวภาพ การมีถังขยะอินทรีย์ การน า
ขวดน้ าพลาสติกมาท าเป็นแพลอยน้ า การท าถ่านอัดแท่ง และการท าเสวียนรักษ์โลกและท าปุ๋ยหมัก 
โดยแต่ละแนวทางได้เสนอวิธีการด าเนิน ดังต่อไปนี้ 
  ๑.๑) การเก็บกวาดและการคัดแยกขยะ 
  ผู้เข้าร่วมสนทนาเสนอแนวทางการเก็บกวาดขยะและการคัดแยกขยะ ได้กล่าวว่า 
ควรช่วยกันท าความสะอาดถังขยะเพื่อลดกล่ินเหม็น เก็บกวาดดูแลขยะท่ีท้ิงไม่เป็นท่ีอยากให้
ประชาชนดูแลท่ีพักอาศัยให้เหมาะสม โดยเฉพาะเรื่องการสุขาภิบาลขั้นพื้นฐานในครัวเรือน เริ่มต้น
ด้วยการสร้างจิตส านึกในการรักษาความสะอาดท้ังในบ้านเรือนของตัวเองและภายนอกบ้าน ไม่ว่าจะ
เป็นถนนหนทาง หรือท่ีสาธารณะอ่ืน ๆ ความเป็นระเบียบเรียบร้อยมีการจัดการขยะมูลฝอยให้ถูก
วิธี๒๙๑ ขยะท่ีมีการก าจัดท่ีไม่ถูกต้องจะส่งผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อมท่ีขยายเป็นวงกว้าง ส่งผลกระทบ
ต่อสุขภาพของประชาชนท้ังทางตรงและทางอ้อมอย่างต่อเนื่อง เช่น ปัญหามลพิษอากาศ ปัญหาขยะ
มูลฝอย๒๙๒ ส่วนเรื่องการคัดแยกขยะถึงแม้บางบ้านจะน ามาใส่ถังขยะท่ีทางองค์การบริหารส่วนต าบล
ตลาดจินดาวางไว้ให้ แต่ยังไม่รู้จักท่ีจะคัดแยก บางบ้านก็น าไปเทท้ิงเรี้ยราดตามถนน แม่น้ า ล าคลองท่ี
สาธารณะต่าง ๆ ท าให้ขยะท่ีมีพิษ หรือสารพิษจากขยะนั้นได้แพร่กระจายลงสู่แหล่งน้ าธรรมชาติ เป็น
                                                             

     ๒๙๑ สัมภาษณ์ นายอนันต์ ชุมรักษา, อ้างแล้ว. 
       ๒๙๒ สัมภาษณ์ นายรุ่ง จินดาสุ่ม, อ้างแล้ว. 



๑๗๙ 
 

 

การท าลายส่ิงแวดล้อมโดยไม่รู้ตัว บางครั้งก็เผาท าลาย ท าให้เกิดควันลอยในอากาศเป็นการเพิ่มภาวะ
โลกร้อนอีกด้วย๒๙๓  ซ่ึงมูลฝอยเหล่านี้หากไม่ก าจัดและมีการจัดการอย่างถูกวิธี นอกจากจะท าให้
ชุมชนขาดความสะอาดเรียบร้อย จนเป็นท่ีน่ารังเกียจแล้ว ยังท าให้เกิดปัญหามลพิษต่อสภาพแวดล้อม
อย่างมากมาย เช่น การปนเป้ือนของแหล่งน้ าและการปนเปื้อนของอากาศ เป็นแหล่งเพาะพันธ์ุและ
แพร่กระจายของเช้ือโรค๒๙๔  ท่ีก่อปัญหาด้านสุขภาพอนามัยของประชาชน 
  ๑.๒) การแยกขยะสร้างรายได้และน ามาใช้ประโยชน์ 
  ผู้เข้าร่วมสนทนาเสนอแนวทางแยกขยะ ได้กล่าวว่า ชุมชนควรลดปริมาณขยะ
เนื่องจากคิดเฉล่ียเป็นรายบุคคล ๑.๓๗ กิโลกรัม ต่อคน/วัน ปริมาณขยะในแต่ละครัวเรือนเป็นภาระ
หนักขององค์การบริหารส่วนต าบลตลาดจินดา หากทุกคนช่วยกันคัดแยกขยะ น าขยะกลับมาใหม่หรือ
ใช้ซ้ า๒๙๕  ในยุคท่ีเศรษฐกิจถดถอย อะไรที่เราพอจะหยิบจับเป็นเงินเป็นทองขึ้นมาได้ถือว่าเป็นเรื่องท่ีดี
ท้ังหมด แม้กระท่ังเรื่องของขยะ ท่ีหลายท่านอาจจะคิดว่าไร้ค่า แต่ถ้าหากเรารู้จักการคัดแยกท่ีถูกต้อง 
นอกจากจะเป็นการลดปริมาณขยะแล้ว ขยะเหล่านี้ยังสามารถน ามาขายได้ เป็นอีกช่องทางในกา ร
สร้างรายได้เพิ่มให้กับครัวเรือน๒๙๖  และหลักการง่ายๆ ในการแยกขยะท่ีถูกวิธีก่อนน าไปขาย ซ่ึงมีอยู่ 
๔ ประเภทใหญ่ ๆ  คือ๒๙๗ 
  ประเภทท่ี ๑ “ขยะรีไซเคิล” คือ ขยะท าเงินจ าพวกกระดาษ พลาสติก โลหะ แก้ว 
ซ่ึงเก็บง่ายและได้ราคา  
  ประเภทท่ี ๒ คือ “ขยะแห้ง” บางส่วนสามารถน ามาใช้เป็นเช้ือเพลิงทดแทนได้ เช่น 
เศษผ้า เศษไม้ กล่องโฟม ถุงพลาสติก 
  ประเภทท่ี ๓ “ขยะเปียก” เช่น เศษอาหาร ใช้ประโยชน์ได้ทันที อย่างเป็นอาหาร
สัตว์ ท าปุ๋ย อันนี้อาจไม่ได้สร้างตัวเงิน แต่ก็สามารถลดจ านวนขยะได้ดี 
  ประเภทท่ี ๔  “ขยะอันตราย” ก็มีท้ังท่ีน าไปรีไซเคิลได้และรีไซเคิลไม่ได้ ซ่ึงขยะ
อันตรายท่ีสามารถน ามารีไซเคิลและท าเงิน คือ น้ ามันเครื่องรถยนต์และแบตเตอรี่เก่านั่นเอง ส่วนท่ี
ขายไม่ได้ต้องส่งไปก าจัด 
  ก็จะสามารถน าเงินท่ีได้จากตรงนี้ไปท าประโยชน์ได้อีกมากมาย ก็จะสามารถรองรับ
ปริมาณขยะได้มาก แล้วนอกจากสร้างรายได้ยังจะช่วยลดปัญหาขยะท่วมเมืองได้อีก ท้ังเป็นการกู้คืน
ทรัพยากรธรรมชาติท่ีตายแล้วท าให้เกิดใหม่ หยุดยั้งการท าร้ายทรัพยากรโลก 
  ๑.๓) การแปรรูปขยะอินทรีย์เป็นก๊าซชีวภาพ  
  ผู้ร่วมสนทนาเสนอแนวทางการแปรรูปขยะอินทรีย์เป็นก๊าซชีวภาพไว้ว่า มีความ
พยายามแก้ไขปัญหาเรื่องขยะมูลฝอยและพลังงานทดแทน มีการรณรงค์ให้เกิดการมีส่วนร่วมกันอย่าง
แพร่หลายท่ัวประเทศ ซ่ึงในชุมชนของชาวต าบลตลาดจินดาตอนนี้ก็ให้ความส าคัญกับเรื่องนี้เป็นอย่าง

                                                             

       ๒๙๓ สัมภาษณ์ นายยม พ่วงจินดา, อ้างแล้ว. 
       ๒๙๔ สัมภาษณ์ นางปรัชญาภรณ์ แตงอ่อน, อ้างแล้ว. 
  ๒๙๕ สัมภาษณ์ นาวสาวเพ็ญนภา โรจน์ยินดี, อ้างแล้ว. 
      ๒๙๖ สัมภาษณ์ นางวราภรณ์ บุญส่ง, อ้างแล้ว. 
      ๒๙๗ สมไทย วงษ์เจริญ, คู่มือคัดแยกประจ าบ้าน, (กรุงเทพมหานคร : โกลด์ เพาเวอร์ พร้ินติ้ง, ๒๕๕๑), 
หน้า ๔๑. 



๑๘๐ 
 

 

มากจนกระท่ังจัดให้เป็นความส าคัญอันดับต้น ๆ ของแผนพัฒนาชุมชน ๒๙๘  เนื่องจากประชากรใน
ชุมชนต าบลตลาดจินดาส่วนใหญ่ประกอบอาชีพเกษตรกรรม มีการเล้ียงปศุสัตว์กระจายตามหมู่บ้าน
ต่าง ๆ และมีการปลูกพืชหมุนเวียนตลอดท้ังปี ท าให้มีผลผลผลิตสินค้าเกษตร และกากเหลือของทาง
การเกษตร เช่น ฟางข้าวหรือของเสียอินทรีย์ รวมท้ังมูลสัตว์เช่น ไก่ หมู วัว๒๙๙ เป็นต้น ซ่ึงขยะมูลฝอย
เหล่านี้เป็นขยะอินทรีย์ที่เกิดการเน่าเหม็นง่ายต้องมีการจัดการวันต่อวัน หากขยะมูลฝอยเหล่านั้นถูก
ท้ิงไว้จนเน่าเหม็นจะกลายเป็นแหล่งเพาะแมลงวันซ่ึงเป็นพาหะน าโรคและสร้างความร าคาญให้แก่
ชุมชน๓๐๐ ในปัจจุบันได้มีการน าระบบก๊าซชีวภาพไปใช้อย่างแพร่หลาย คาดว่าในอนาคตก๊าซชีวภาพ
น่าจะเป็นแหล่งพลังงานท่ีส าคัญและช่วยแก้ปัญหามลภาวะเป็นพิษ อีกท้ังท้ังเป็นการส่งเสริมให้
เกษตรกรและชุมชนมีความเป็นอยู่ท่ีดีขึ้น๓๐๑  ดังนั้น การน าขยะมูลฝอยเหล่านั้นมาพัฒนาเป็นพลังงาน
ผลิตเป็นก๊าซชีวภาพน่าจะเป็นการช่วยแก้ปัญหาให้กับชุมชนต าบลตลาดจินดาได้อย่างเหมาะสม 
  ๑.๔) การมีถังขยะอินทรีย์ 
  ผู้ร่วมสนทนาเสนอแนวทางการมีถังขยะไว้ว่า “ขยะเปียก" นับเป็นหนึ่งในขยะท่ี
สร้างความร าคาญใจให้กับพ่อบ้านแม่บ้านมากท่ีสุด เพราะหากจัดการไม่ดี อาจก่อให้เกิดเช้ือโรค และ
ส่งกล่ินไม่พึงประสงค์ตามมาได้ เราต้องช่วยกันลดปริมาณและคัดแยกขยะอินทรีย์หรือขยะเปียก
ครัวเรือน๓๐๒  เพื่อสนับสนุนโยบายของรัฐบาลในการจัดการขยะมูลฝอยชุมชน โดยการลด คัดแยก
และจัดการขยะตั้งแต่ต้นทางได้แก่ ครัวเรือน ซ่ึงส่วนใหญ่เป็นขยะอินทรีย์ เช่น เศษอาหาร เศษผัก 
ผลไม้ หรืออ่ืน ๆ ท่ีย่อยสลายได้เองตามธรรมชาติ โดยการจัดท าถังขยะอินทรีย์โดยเทขยะอินทรีย์ใส่ใน
ถังท่ีฝังไว้แล้วปิดฝาภาชนะให้มิดชิดและไส้เดือนในดินจะท าการย่อยเศษอาหารในภาชนะให้กลายเป็น
ปุ๋ย หากมีกล่ินเหม็นสามารถเติมน้ าหมัก EM๓๐๓ หรือเอาเศษหญ้าและใบไม้มาปิด ๑ ช้ัน เมื่อปริมาณ
เศษอาหารถึงระดับเดียวกับพื้นดินท่ีขุดไว้ให้เอาดินกลบแล้วย้ายถังไปท าตามข้ันตอนเดิมท่ีจุดอ่ืนต่อไป 
  ๑.๕) การน าขวดน้ ามาท าเป็นแพลอยน้ า 
  ผู้ร่วมสนทนาเสนอแนวทางการน าขวดน้ ามาท าเป็นแพลอยน้ าขนาดใหญ่ “ขวดน้ า
พลาสติก” ขวดน้ าพลาสติกท่ีใช้ไปแล้วเป็นขยะมูลฝอยหากเราท้ิงเกล่ือนกลาดจะท าให้เกิดความ
สกปรกและไม่เรียบร้อย เป็นแหล่งท่ีสะสมเช้ือโรคแหล่งเผาพันธ์ุและท่ีหลบซ่อนของสัตว์ต่าง ๆ เป็น
อันตรายต่อสุขภาพของเรา นอกจากนี้การย่อยสลายยากท าให้เกิดการทับถมและหมักหมมกับส่ิงเน่า
เสีย ส่งกล่ินเหม็นและก่อความร าคาญให้กับชุมชน๓๐๔  โดยเฉพาะอย่างยิ่งขวดน้ าดื่มพลาสติกท่ีมี
ปริมาณเพิ่มมากขึ้นทุกวันตามอัตราเพิ่มของประชากร การขวดน้ าพลาสติกท่ีจะท้ิงกลับมาใช้ใหม่ให้

                                                             

   ๒๙๘ สัมภาษณ์ ดร.เกษมสันต์ มีจันทร์, อ้างแล้ว. 
       ๒๙๙ สัมภาษณ์ นางอุบลศรี โพธิสาร, อ้างแล้ว. 
       ๓๐๐ สัมภาษณ์ นายชัยวัฒน์ คุ้มเพนียด, อ้างแล้ว.  
       ๓๐๑ วณิชชา บูรณสิงห์, ก๊าซชีวภาพผลผลิตจากมูลสัตว์สู่พลังงานทดแทน, (ส านักวิชาการ ส านักงาน
เลขาธิการสภาผู้แทนราษฎร, ๒๕๖๓), หน้า ๑๓. 
       ๓๐๒ สัมภาษณ์ นายกิติ วัตรเอก, อ้างแล้ว. 
       ๓๐๓ สัมภาษณ์ นายอนันต์ ชุมรักษา, อ้างแล้ว. 
       ๓๐๔ สัมภาษณ์ นายอ านาจ ไหมสีงาม, อ้างแล้ว. 



๑๘๑ 
 

 

เกิดประโยชน์เป็นแนวทางหนึ่ง ท่ีจะช่วยลดปริมาณขยะและทรัพยากรได้อย่างคุ้มค่า ๓๐๕ จากการ
เพิ่มข้ึนของประชากรและการขยายตัวทางเศรษฐกิจและะอุสาหกรรมพบว่า ขยะส่วนใหญ่เป็นขวด
พลาสติก  นับเป็นปัญหาท่ีส าคัญของชุมชนซ่ึงต้องได้รับการแก้ไขเพื่อช่วยลดปัญหาขยะปัญหาภาวะ
โลกร้อนและรักษาส่ิงแวดล้อม โดยการลดขยะจากขวดน้ าพลาสติก ดังนั้น การท าแพจากขวดน้ า
พลาสติกนอกจากจะใช้ประโยชน์ได้จริงแล้ว ยังสามารถลดปัญหาขยะได้อีกด้วย 
  ๑.๖) การท าถ่านอัดแท่ง 
  ผู้ร่วมสนทนาเสนอแนวทางการน า การน าวัสดุเหลือใช้จากภาคครัวเรือน ภาค
การเกษตร เช่น ก่ิงไม้ต่าง ๆ กะลามะพร้าว ขี้เล่ือย รวมถึงเศษผงถ่านท่ีเกิดจากการเผาถ่านเพื่อ
จ าหน่ายและใบไม้ เป็นต้น ซ่ึงเป็นประเภทขยะท่ีมีอยู่มากในชุมชน เราสามารถลดปริมาณขยะ
ประเภทนี้ลงไปได้ โดยน ามาตากให้แห้งแล้วจึงน าไปสู่การเผาไหม้ให้สมบูรณ์เพื่อแปรสภาพเป็นถ่าน 
จึงน าถ่านท่ีเผาแล้วมาเข้าเครื่องบดถ่านให้กลายเป็นผงท่ีละเอียด จึงน าถ่านท่ีบดแล้วมาผสมกับ
วัตถุดิบ เช่น แป้งมัน น้ า ในอัตราส่วนท่ีเหมาะสม ต่อจากนั้นจึงน าถ่านท่ีผสมแล้วอัดขึ้นรูปเป็นถ่านอัด
แท่งแล้วน าไปผ่ึงลมไว้ ๑ คืนแล้วน าไปตากแดดให้แห้ง ถ่านอัดแท่งพร้อมท่ีจะใช้งานได้แล้ว๓๐๖ ดังนั้น 
การท าถ่านอัดแท่งจากก่ิงไม้ต่าง ๆ กะลามะพร้าว ขี้เล่ือย ใบไม้ต่าง ๆ มาท าเป็นพลังงานทดแทน 
น ามาใช้ให้เกิดประโยชน์และเพิ่มมูลค่าและยังสามารถผลิตเป็นสินค้าเพื่อจ าหน่าย เป็นการสร้างอาชีพ
ให้กับประชาชนอีกทางหนึ่ง 
  ๑.๗) การท าเสวียนรักษ์โลกและปุ๋ยอินทรีย์ 
  ผู้ร่วมสนทนาเสนอแนวทางการท าเสวียนคือ การล้อมต้นไม้ด้วยวัสดุธรรมชาติ เพื่อ
ใช้เป็นท่ีเก็บใบไม้ท่ีโดยรอบโคนต้น เพื่อให้กลายเป็นปุ๋ย ทดแทนการน าไปท้ิงหรือการน าไปเผา ๓๐๗ 
และการก าจัดผักตบชวาในล าคลอง โดยน ามาท าเป็นปุ๋ยอินทรีย์ เพื่อจ าหน่าย โดยใช้น้ าหมักจุลินทรีย์
ราดลงไปในเสวียนควบคู่กับการรดน้ าต้นไม้ทุกวัน ซ่ึงเมื่อใบไม้และเศษหญ้าท่ีอยู่ในเสวียน เมื่อถูกน้ า
หมักจุลินทรีย์และน้ าเข้าไปผมแล้วก็จะกลายเป็นปุ๋ยให้กับต้นไม้ เรียกได้ว่าเป็นการบริหารจัดการขยะ 
ควบคู่ไปกับการท าปุ๋ยจุลินทรีย์และการแก้ไขปัญหาฝุ่นละอองด้วยภูมิปัญญาพื้นบ้านอย่างแท้จริง๓๐๘ 
  เมื่อกลุ่มผู้เข้าร่วมประชุมได้มีแนวทางในการจัดการขยะร่วมกันแล้ว ทางกลุ่มแนว
ร่วมและผู้วิจัยจึงเสนอแผนในการจัดการขยะเพื่อให้เป็นไปตามแนวทางในการจัดการขยะมูลฝอย โดย
เสนอให้กลุ่มตัวแทนของชุมชนเดินทางไปศึกษาดูงานวิธีการจัดการขยะมูลฝอยของชุมชนหรือ
หน่วยงานท่ีประสบความส าเร็จในการแก้ไขปัญหาขยะและมีการอบรมให้ความรู้ความเข้าใจในการ
จัดการขยะอย่างถูกวิธีเพื่อจะได้น าความรู้ท่ีได้มาประยุกต์ใช้ในการจัดการปัญหาท่ีเกิดขึ้นร่วมกันต่อไป 
 

      ๔. ผลการติดตามและประเมินผล 
  เนื่องจากชุมชนตลาดตลาดจินดาเป็นชุมชนเกษตรกรรม โอกาสท่ีสมาชิกชุมชนจะมี
เวลาว่างตรงกันท าได้ยาก ดังนั้น ผู้วิจัยจึงใช้วิธีการติดตามผล โดยการเยี่ยมบ้านกลุ่มตัวอย่างเป็นราย

                                                             

       ๓๐๕ สัมภาษณ์ นายสมชาย พรหมมณี, อ้างแล้ว. 
       ๓๐๖ สัมภาษณ์ นายแคล้ว ปุกเนตร, อ้างแล้ว. 
      ๓๐๗ สัมภาษณ์ นางสาวยุพิน ต่อเติม, อ้างแล้ว. 
      ๓๐๘  สัมภาษณ์ นายรุ่ง จินดาสุ่ม, อ้างแล้ว. 



๑๘๒ 
 

 

ครอบครัวพร้อมสอบถามความเห็นภายหลังจากท่ีประชุม มีข้อตกลงในการคดแยกและการก าจัดขยะ
มูลฝอย โดยความเห็นส่วนใหญ่ท่ีปรากฏชัดเจน คือ เมื่อมีการคัดแยกขยะรีไซเคิลแล้วเก็บรวบรวม
น าไปจ าหน่าย ขยะท่ีย่อยสลายได้น าไปท าปุ๋ยหมัก ขยะอินทรีย์น าไปเล้ียงปลา เล้ียงหมู ท าให้ปริมาณ
ขยะลดลง ซ่ึงเป็นระยะการเรียนรู้เพื่อการพัฒนาของชุมชน เป็นขั้นตอนท่ีน าความต้องการในการ
จัดการขยะมูลฝอยของชุมชน มาสู่ก่รปฏิบัติควบคู่ไปกับการเสริมองค์ความรู้ในการจัดการขยะ เช่น 
การอบรมเชิงปฏิบัติการการคัดแยกขยะ การให้ความรู้ในการจัดการขยะอย่างถูกหลักวิชาการ รวมถึง
การศึกษาดูงานชุมชนท่ีมีการจัดการขยะท่ีดีเพื่อน ามาประยุกต์ใช้ให้เหมาะสมกับชุมชนตลาดจินดา 
โดยมีข้ันตอนการด าเนินกิจกรรม ดังนี้ 
 

      ๕. การเพ่ิมศักยภาพแนวร่วมผู้มีส่วนเก่ียวข้องและชุมชน 
          การเพิ่มศักยภาพแนวร่วมผู้มีส่วนเก่ียวข้องและชุมชน การจัดกิจกรรมโครงการอบรม
การคัดแยกขยะเป็นการลงมือปฏิบัติตามแผนงานท่ีได้วางเอาไว้และเพื่อขับเคล่ือนแนวทางนครปฐม
จังหวัดสะอาดประชาราษฎร์จงรักภักดี รวมพลังท าความดีลดขยะ โดยต้องการความร่วมมือจาก
ประชาชนในการคัดแยกขยะและการช่วยกันรักษาความสะอาดในครัวเรือนและในชุมชน ในวันท่ี ๑-๒ 
กุมภาพันธ์ ๒๕๖๓ ณ ห้องประชุม องค์การบริหารส่วนต าบลตลาดจินดา อ าเภอสามพราน จังหวัด
นครปฐม ผู้วิจัยและผู้เก่ียวข้องได้เตรียมสถานท่ีและอุปกรณ์ โดยมีวิธีด าเนินการ ดังนี้๓๐๙ 
 

  ๕.๑) อบรมให้ความรู้การคัดแยกขยะ 
  การด าเนินกิจกรรมโครงการอบรมการคัดแยกขยะในวันท่ี ๑-๒ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๓ 
นายพลรัตน์ คูสมบัติ ปลัดองค์การบริหารส่วนต าบลตลาดจินดา รักษาการนายกองค์การบริหารส่วน
ต าบลตลาดจินดา เป็นประธานเปิดโครงการและกล่าวเปิดงานเพื่อแนะน ากิจกรรมโครงการ 
  การอบรมให้ความรู้ก่อนการจะด าเนินกิจกรรมโครงการจัดการขยะแบบมีส่วนร่วม
ของชุมชนเพื่อให้ผู้เข้าอบรมได้มีความรู้ในการคัดแยกขยะตามหลักอย่างถูกต้องและสามารถเผยแพร่
ความรู้และน าไปใช้ในชีวิตประจ าวัน โดยมีเจ้าหน้าท่ีขององค์การบริหารส่วนต าบลตลาดจินดาได้
ปฏิบัติหน้าท่ีรับลงทะเบียนผู้เข้าร่วมโครงการ พร้อมท้ังแจกเอกสารประกอบการบรรยายให้ความรู้
และเอกสารชี้แจงรายละเอียดท่ีเก่ียวข้องกับการเดินทางไปศึกษาดูงานท่ีจังหวัดล าพูนและจังหวัด
เชียงใหม่ มีกิจกรรมด าเนินการดังนี้ 
 

  วันท่ี ๑ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๓ 
  ผู้เข้าร่วมโครงการรับฟังการบรรยายให้ความรู้เ ก่ียวกับการจัดการขยะและร่วม
กิจกรรมแลกเปล่ียนความคิดเห็น ตลอดจนซักถามปัญหาต่าง ๆ ณ ห้องประชุม องค์การบริหารส่วน
ต าบลตลาดจินดา อ าเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม ดังต่อไปนี้ 
  ๑.๑) หัวข้อบรรยาย คือ “การจัดการขยะโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนและภาคี
เครือข่ายแบบบูรณาการ”จากวิทยากรโดย ว่าท่ีร้อยตรี ศรายุธ สิมะด ารง นักวิชาการสาธารณสุข
ช านาญการ สาธารณสุขจังหวัดนครปฐม มีรายละเอียดดังนี้ 

                                                             

 ๓๐๙ โครงการอบรมและทัศนศึกษาดูงานนอกสถานที่เพิ่มศักยภาพแก่ ผู้น าท้องถ่ินและคระท างานที่
เกี่ยวข้อง, องค์การบริหารส่วนต าบลตลาดจินดา อ าเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม, ๒๕๖๓), (อัดส าเนา). 



๑๘๓ 
 

 

  ๑. การบริหารจัดการขยะมูลฝอย (Zero Waste) เป้าหมาย “จังหวัดสะอาด” 
  ๒. แนวทางการขับเคล่ือนแผนปฏิบัติการขยะมูลฝอยชุมชน 
  ๓. การบริหารจัดการขยะมูลฝอยชุมชน 
  ๔. นโยบาย “จังหวัดสะอาด” 
  ๕. ลดขยะใน ๓ ขั้นตอน 
  ๖. การคัดแยกขยะมูลฝอย 
  ๗. คัดแยกอย่างไรให้ได้มูลค่า 
 

  สรุปสาระส าคัญคือ การจัดการขยะมูลฝอยจะต้องมีการคัดแยกขยะต่าง ๆ ให้
ถูกต้อง โดยใส่ในถังขยะสีให้ถูกต้อง ตามท่ีทางองค์การบริหารส่วนต าบลตลาดจินดาได้จัดเตรียมไว้ 
ขยะบางส่วน เช่น ขวด กระป๋อง กระดาษ พลาสติกและอ่ืน ๆ สามารถขายได้หรือน าไปรีไซเคิลเพื่อ
น ากลับมาใช้ใหม่ หรือเศษอาหารสามารถน าไปเล้ียงสัตว์ ท าปุ๋ย ท าน้ าหมักชีวภาพหรือท าเป็นก๊าซ
ชีวภาพก็ได้ 
  ๑.๒) หัวข้อบรรยาย คือ “การเพิ่มศักยภาพผู้น าชุมชนและการพัฒนาท้องถิ่น”จาก
วิทยากรโดย นายอาทิตย์ ยิ้มแฉ่ง ปลัดประจ าต าบลตลาดจินดา มีรายละเอียดดังนี้ 
  ๑. ผู้น า 
  ๒. ผู้น าท่ีดีมี ๒ ลักษณะ 
  ๓. หน้าท่ีของผู้น าในด้านต่าง ๆ 
  ๔. หลักการของผู้น า 
  ๕. หลักธรรมของผู้น าท่ีดี  
  ๖. พระราชบัญญัติสภาองค์กรชุมชน พ.ศ. ๒๕๕๑ 
  ๗. บทบาทสตรี 
  ๘. การพัฒนาสตรีเกิดจาดแนวคิด 
  ๙. ระเบียบกระทรวงมหาดไทยว่าด้วยคณะกรรมการพัฒนาสตรี พ.ศ. ๒๕๓๘ 
  ๑๐. พระราชบัญญัติลักษณะปกครองท้องท่ี พุทธศักราช ๒๔๕๗ 
  ๑๑. หน้าท่ีและอ านาจของผู้ใหญ่บ้านและผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้าน  
 

  สรุปสาระส าคัญคือ การพัฒนาท้องถิ่นจะต้องมีผู้น าชุมชนท่ีมีศักยภาพสามารถ
แนะน าความรู้และช่วยเหลือลูกบ้านในทางท่ีถูกต้อง สร้างความร่วมมือในชุมชน รักษาความสงบใน
ชุมชนช่วยป้องกันคดีอาญาในหมู่บ้าน มีแนวคิดใหม่ ๆ เพื่อจะพัฒนาต าบลให้มีความเจริญก้าวหน้า
และน่าอยู่ยิ่งขึ้น 
 

  วันท่ี ๒ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๓ 
  หัวข้อบรรยายคือ “การจัดการขยะโดยชุมชนท่ียั่งยืนสู่อนาคตสีเขียว” จากวิทยากร
คือ นางสาวเอกอร แก้วขาว ส านักงานส่ิงแวดล้อม ภาคท่ี ๕ จังหวัดนครปฐม กระทรวง
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม มีรายละเอียดดังนี้ 
  ๑. เส้นทางของขยะมูลฝอย 
  ๒. แหล่งก าเนิดขยะมูลฝอย 



๑๘๔ 
 

 

  ๓. ประเภทของขยะมูลฝอย 
  ๔. ผลเสียของการไม่คัดแยกขยะมูลฝอย 
  ๕. องค์ประกอบของขยะมูลฝอย 
  ๖. รูปแบบการจัดการขยะมูลฝอย 
  ๗. การคัดแยกขยะอินทรีย์ 
  ๘. การคัดแยกขยะรีไซเคิล 
  ๙. การคัดแยกขยะอันตราย 
  ๑๐. ลดขยะใน ๓ ขั้นตอน 
  ๑๑. ข้อดีของหลัก 3Rs 
  ๑๒. การคัดแยกขยะให้ได้ราคา 
  ๑๓. การด าเนินงาน 3Rs ระดับชุมชน 
  สรุปสาระส าคัญคือ การก าจัดขยะให้เกิดผลอย่างจริงจังต้องร่วมมือกันทุกภาคส่วน
ท้ังครัวเรือน ภาครัฐ เอกชน ร้านค้า วัด โรงเรียนและหน่วยงานอ่ืน ๆ ต้องมีแนวคิดไปในแนวทาง
เดียวกัน ขับเคล่ือนไปด้วยกันให้ก าลังใจต่อกัน ช่วยเหลือเก้ือกูลกัน การมีส่วนร่วมของประชาชนและ
ภาคีเครือข่าย ในการร่วมคิด ร่วมท า ร่วมตามดู และร่วมรับประโยชน์อย่างยั่งยืนในการบริหารจัดการ
ขยะในทุกระดับ  ท้ังในด้านการจัดท าแผนการจัดการขยะ การส่ือสารข้อมูล การแลกเปล่ียนเรียนรู้
และการรับฟังความคิดเห็นของประชาชนตลอดจนการมีโครงสร้างการท างานในทุกระดับท่ีให้มีภาค
ประชาชนร่วมเป็นคณะท างาน และมีบทบาทในการเป็นเจ้าภาพร่วมการท างานร่วมกับทุกภาคส่วน 
โดยการจัดกิจกรรมครั้งนี้ได้รับความร่วมมืออย่างดีจากทุกฝ่าย ท้ังภาครัฐ เอกชน ประชาสังคม มุ่งสู่
การแก้ปัญหาขยะอย่างยั่งยืน ลดผลกระทบด้านส่ิงแวดล้อม ซ่ึงมีวิธีการส าคัญได้แก่ 
  ๑. การลดการเกิดขยะมูลฝอยหรือขยะอันตรายท่ีแหล่งก าเนิด 
  ๒. การน าขยะมูลฝอยกลับมาใช้ซ้ าและใช้ประโยชน์ใหม่ 
  ๓. การเก็บขนขยะมูลฝอยท่ีมีประสิทธิภาพ 
  ๔. การก าจัดขยะมูลฝอยท่ีมีประสิทธิภาพด้วยวิธีท่ีถูกต้องตามหลักวิชาการ 

  ๕.๒) ศึกษาดูงานนอกสถานท่ีเพ่ิมศักยภาพแก่ผู้น าท้องถิ่นและคณะท างานท่ี
เก่ียวข้อง 

           การพัฒนาชุมชน เพื่อให้ชุมชนมีความเข้มแข็งน่าอยู่อย่างยั่งยืนนั้น ผู้น าท้องถิ่นและ
คณะท างานท่ีเก่ียวข้องถือเป็นองค์ประกอบท่ีส าคัญ อันจะน าการเปล่ียนแปลงของชุมชนไปสู่ความน่า
อยู่ สมาชิกของชุมชน มีคุณภาพชีวิตท่ีดีตามหลักการมีส่วนร่วมของทุกภาคี ๓๑๐  และการช่วยเหลือ
ตนเองของชุมชน ดังนั้น งานพัฒนาชุมชนองค์การบริหารส่วนต าบลตลาดจินดา จึงได้จัดท าโครงการ
ฝึกอบรมและทัศนศึกษาดูงานนอกสถานท่ีเพิ่มศักยภาพของผู้น าท้องถิ่นและคณะท างานท่ีเก่ียวข้อง
ขึ้น เพื่อให้เป็นไปตามนโยบายของผู้บริหาร และหลักการพัฒนาชุมชน เป็นการพัฒนาองค์ความรู้และ
สร้างประสบการณ์ในการพัฒนาชุมชน เพื่อผู้น าชุมชนและผู้เก่ียวข้องน ามาพัฒนาชุมชนท้องถิ่นของ
ตนต่อไป 
                                                             

 ๓๑๐ สัมภาษณ์ นายอ านาจ ไหมสีงาม, อ้างแล้ว. 



๑๘๕ 
 

 

  ๑. วันท่ี ๓ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๓ ผู้เข้าร่วมโครงการฝึกอบรมและทัศนศึกษาดูงานนอก
สถานท่ีเพิ่มศักยภาพแก่ผู้น าท้องถิ่นและคณะท างานท่ีเก่ียวข้อง ได้เดินทางไปศึกษาดูงานท่ีเทศบาล
ต าบลอุโมงค์ อ าเภอเมือง จังหวัดล าพูน 
  ๒. วันท่ี ๔ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๓ ผู้เข้าร่วมโครงการฝึกอบรมและทัศนศึกษาดูงานนอก
สถานท่ีเพิ่มศักยภาพแก่ผู้น าท้องถิ่นและคณะท างานท่ีเก่ียวข้อง ได้เดินทางไปศึกษาดูงาน ณ หมู่บ้าน
เชิงอนุรักษ์ บ้านแม่ก าปอง ก่ิงอ าเภอแม่ออน จังหวัดเชียงใหม่ 
  ๓. วันท่ี ๕ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๓ ผู้เข้าร่วมโครงการฝึกอบรมและทัศนศึกษาดูงานนอก
สถานท่ีเพิ่มศักยภาพแก่ผู้น าท้องถิ่นและคณะท างานท่ีเก่ียวข้อง ได้เดินทางไปศึกษาดูงาน ณ องค์การ
บริหารส่วนต าบลดอนแก้ว อ าเภอแม่ริม จังหวัดเชียงใหม่ 
  วัตถุประสงค์ของโครงการ คือ 
  ๑) เพื่อให้ผู้น าท้องถิ่นและคณะท างานท่ีเก่ียวข้อง มีความรู้ความสามารถ ในการ
บริหารจัดการชุมชน  
  ๒) เพื่อให้ผู้น าท้องถิ่นและคณะท างานท่ีเก่ียวข้อง มีความรู้ความเข้าใจและเกิด
ตระหนักถึงการบริหารจัดการส่ิงแวดล้อม การบริหารจัดการขยะและน้ าเสียในชุมชน  
  ๓) เพื่อให้ผู้น าท้องถิ่นและคณะท างานท่ีเก่ียวข้อง รู้เท่าทันการเปล่ียนแปลงของ
สภาวการณ์ต่าง ๆ และสามารถแก้ไขปัญหาต่าง ๆ ได้  
  ๔) เพื่อให้ผู้น าท้องถิ่นและคณะท างานท่ีเก่ียวข้อง มีภาวะผู้น า คุณธรรม จริยธรรม
และ 
  ๕) เพื่อให้ ผู้น าท้องถิ่นและคณะท างานท่ีเ ก่ียวข้อง สามารถน าความรู้และ
ประสบการณ์ท่ีได้รับจากการศึกษาดูงาน มาปรับใช้ในการพัฒนาให้เหมาะสมกับท้องถิ่นตนเอง๓๑๑ 

      ๖. การรณรงค์ประชาสัมพันธ์ของชุมชนต าบลตลาดจินดา อ าเภอสามพราน จังหวัด
นครปฐม 

  องค์การบริหารส่วนต าบลตลาดจินดาได้มีการรณรงค์ประชาสัมพันธ์ให้ประชาชน
ได้รับรู้เรื่องการคัดแยกขยะจากครัวเรือน ผ่านทางผู้น าชุมชนแต่ละชุมชนและเสียงตามสายในชุมชน 
ได้จัดท าเป็นส่ือประชาสัมพันธ์ในรูปของ โปสเตอร์ ทางเว็ปไซต์ จัดอบรมสัมมนาและกิจกรรมต่าง ๆ 
และได้พาศึกษาดูงานในสถานท่ีต่าง ๆ เพื่อเป็นการพัฒนาความรู้ความสามารถของผู้น าชุมชนและ
คณะท างานท่ีเก่ียวข้อง เพื่อสร้างจิตส านึกให้ประชาชนเข้าใจและยอมรับว่าเป็นภาระหน้าท่ีของตนเอง
ในการร่วมมือกันจัดการขยะท่ีเกิดขึ้นในชุมชน 
  องค์การบริหารส่วนต าบลตลาดจินดามีการรณรงค์ประชาสัมพันธ์เรื่องการคัดแยก
ขยะให้ความรู้แก่ประชาชนในเรื่องต่าง ๆ ผ่านช่องทางต่าง ๆ ดังนี้ 
  ๑) หอกระจายเสียง โดยมีการติดตั้งเสียงตามสายเพื่อประชาสัมพันธ์ผลการ
ด าเนินงานและข้อมูลข่าวสารเพื่อให้ประชาชนทราบผลการด าเนินงานและข้อมูลข่าวสาร๓๑๒   
                                                             

 ๓๑๑ โครงการอบรมและทัศนศึกษาดูงานนอกสถานที่เพิ่มศักยภาพแก่ผู้น าท้องถ่ินและคณะท างานที่เกี่ยว 
ข้อง, องค์การบริหารส่วนต าบลตลาดจินดา, ๒๕๖๓, (อัดส าเนา). 
 ๓๑๒ สัมภาษณ์ นางสาวเพ็ญนภา โรจน์ยินดี, อ้างแล้ว. 



๑๘๖ 
 

 

  ๒) การรณรงค์ผ่านผู้น าชุมชน 
  ๓) ป้ายประกาศ๓๑๓   
  ๔) เจ้าหน้าท่ีขององค์การบริหารส่วนต าบลตลาดจินดาลงพื้นท่ี 
  ๕) การท าตัวอย่างภายในองค์การบริหารส่วนต าบลตลาดจินดาเพื่อให้ประชาชนท่ี
สนใจเข้ามาขอความรู้ 
  ๖) รณรงค์ผ่านเว็บไซต์ของ องค์การบริหารส่วนต าบลตลาดจินดาและโซเซียล
เน็ตเวิร์ค๓๑๔ 

 
         

 แผนภูมิท่ี ๔.๗ กระบวนการแปรรูปขยะให้เป็นพลังงานแบบมีส่วนร่วมของชุมชนตลาดจินด
อ าเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม   ท่ีมา : ผู้วิจัย ๒๕๖๕ 

      
  ท้ังนี้ จากการศึกษากระบวนการแปรรูปขยะให้เป็นพลังงานสะอาดแบบมีส่วนร่วม
ของชุมชนตลาดจินดา อ าเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม ได้ท าการวิเคราะห์การแปรรูปขยะให้เป็น
พลังงานสะอาดแบบมีส่วนร่วมของชุมชนตลาดจินดา โดยใช้เทคนิค SWOT Ananysis โดยท าการ
วิเคราะห์จุดแข็ง จุดอ่อน โอกาสและอุปสรรคของการจัดการขยะของชุมชนตลาดจินดาด้วย
กระบวนการแปรรูปขยะ มีวัตถุประสงค์เพื่อสะท้อนให้เห็นภาพรวมของการจัดการขยะแบบมีส่วนร่วม
ในชุมชนต าบลตลาดจินดาในระยะต่อไป ท้ังนี้ประเด็นการวิเคราะห์จุดแข็ง จุดอ่อน โอกาสและ
อุปสรรค พบประเด็นท่ีส าคัญ ดังนี้   

 

                                                             

         ๓๑๓ สัมภาษณ์ นายสนอง บัวงาม, อ้างแล้ว. 
         ๓๑๔ สัมภาษณ์ นางวราภรณ์ บุญส่ง, อ้างแล้ว. 



๑๘๗ 
 

 

  ๑. จุดแข็ง (Strengths) 
     ๑) เป็นชุมชนเกษตรกรรมมีวัสดุเพียงพอท่ีสามารถน ามาแปรรูปขยะได้๓๑๕ 
     ๒) มีบุคลากร ในชุมชนท่ีมีความรู้ความสามารถมีศักยภาพท่ีสามารถเป็นผู้
ถ่ายทอดความรู้และให้ค าแนะน าในการท ากิจกรรมท่ีเป็นประโยชน์ต่อชุมชน 
     ๓) ผู้น าชุมชนให้ความร่วมมือ และมีส่วนร่วมด้านบริหารจัดการจัดการขยะในชุมชน๓๑๖ 
     ๔)  เปิดโอกาสใหมีการน าเทคโนโลยีและนวัตกรรมใหม่  ๆมาใช้ในการแปรรูปขยะ 
     ๕) เปิดโอกาสให้ประชาชนได้เข้ามามีส่วนร่วมในการด าเนินงานการจัดการขยะ๓๑๗ 
     ๖) ท าให้ปริมาณขยะลดลงและท าให้ประชาชนมีรายได้จากการแปรรูปขยะ 
     ๗) ท าให้เกิดศูนย์การเรียนรู้การจัดการขยะในชุมชน๓๑๘ 
     ๘) ท าให้เกิดการส่งเสริมอาชีพและพัฒนาขีดความสามารถของคนในชุมชน 
  ๒. จุดอ่อน (Weaknesses) 
     ๑) ประชาชนส่วนใหญ่ขาดแรงจูงใจในการแปรรูปขยะ๓๑๙ 
     ๒) การแปรรูปบางครั้งการแปรรูปไม่สามารถตอบสนองความต้องการในการใช้
ประโยชน์ และเพิ่มมูลค่าได้ สุดท้ายผลผลิตก็กลายเป็นขยะ 
    ๓) ขาดกระบวนการด าเนินงานอย่างต่อเนื่องเพื่อสร้างจิตส านึกของประชาชนใน
การแปรรูปขยะ๓๒๐  
    ๔) มีปัญหาในเรื่องของงบประมาณท่ีใช้ในการบริหารจัดการแปรรูปขยะ 
    ๕) การขาดความรู้ควาเข้าใจเก่ียวกับการแปรรูปขยะ 
    ๖) ในชุมชนยังไม่มีสถานท่ีแปรรูปขยะตามหลักวิชาการ๓๒๑ 
    ๗) ขาดการสนับสนุนอย่างจริงจังและขาดผู้ท่ีเสียสละขาดผู้น าท่ีด าเนินการอย่างจริงจัง 
  ๓. โอกาส (Opportunities) 
    ๑) มีความเป็นไปได้ในการสร้างกลุ่มอาชีพในชุมชน๓๒๒ 
    ๒) มีความเป็นไปได้ในการน าเอานวัตกรรมใหม่ ๆ เข้ามาใช้ในการแปรรูปขยะโดย
การสนับสนุนจากภาครัฐและเอกชน เป็นต้น 
    ๓) มีพื้นท่ีเหมาะสมหากต้องสร้างสถานท่ีแปรรูปขยะมูลฝอย๓๒๓ 
    ๔) ผู้น าชุมชนในท้องถิ่นของตนมีความเข้มแข็งในการจัดการขยะและต้องเป็น
แบบอย่างให้ประชาชนในหมู่บ้านของตนเอง 

                                                             

      ๓๑๕ สัมภาษณ์นายทองทศ ปิยสถิตธรรม, อ้างแล้ว. 
      ๓๑๖ สัมภาษณ์นายวีรวัชร์ บุญส่ง, อ้างแล้ว. 
      ๓๑๗ สัมภาษณ์นายเอกพจน์ ค าเซ่ง, อ้างแล้ว. 
      ๓๑๘ สัมภาษณ์นายวิเชียร บุตรสะอาด, อ้างแล้ว. 
      ๓๑๙ สัมภาษณ์นายยม พ่วงจินดา, อ้างแล้ว. 
      ๓๒๐ สัมภาษณ์นายรุ่ง จินดาสุ่ม, อ้างแล้ว. 
      ๓๒๑ สัมภาษณ์นายบุญยืน ทับประทุม, อ้างแล้ว. 
      ๓๒๒ สัมภาษณ์นายอนันต์ ชุมรักษา, อ้างแล้ว. 
      ๓๒๓ สัมภาษณ์นายสมชาย พรหมมณี, อ้างแล้ว. 



๑๘๘ 
 

 

    ๕) องค์การบริหารส่วนต าบลตลาดจินดา ผู้น าชุมชน วัด โรงเรียน ประชาชนร่วม
แรงร่วมกันให้การสนับสนุนการแปรรูปขยะ๓๒๔ 
    ๖) มีนโยบายท่ีชัดเจน โดยการน าเศษวัสดุท่ีไม่ใช้มาแปรรูปให้เกิดประโยชน์เป็นรูปธรรม 
           ๔. อุปสรรค ((Threats) 
  ๑) ประชาชนยังไม่เข้าใจบทบาทตนเองในการมีส่วนร่วมในการจัดการแปรรูปขยะใน
ครัวเรือนและในชุมชนของตนเอง๓๒๕ 
  ๒) งบประมาณมีไม่เพียงพอในการด าเนินงาน จึงไม่สามารถตอบสนองความ
ต้องการของคนในชุมชนได้อย่างทันท่วงที 
  ๓) กระบวนการมีส่วนร่วมของภาคประชาชนท่ียังคงมีต้นทุนด้านเวลาและเงินท าให้
การเข้ามามีส่วนร่วมของประชาชนเป็นไปได้ยากและไม่น าไปสู่ความร่วมมือกับการด าเนินการอย่าง
จริงจัง๓๒๖  
  ๔) ขาดการสนับสนุนในเรื่องของงบประมาณจากภาครัฐท าให้การขับเคล่ือนล่าช้า 
  ๕) ขาดการท างานอย่างต่อเนื่องการแปรรูปขยะจึงได้ผลน้อย 
  ๖) ขาดผู้น าท่ีมีความรู้ความสามารถและจริงจังในการจัดการแปรรูปขยะของชุมชน 
  ๗) คนในชุมชนยังขาดความรู้ความเข้าใจในเรื่องการน าขยะมาแปรรูป๓๒๗ 
  ๘) การสร้างจิตส านึกให้ประชาชนในการแปรรูปขยะและรักษาส่ิงแวดล้อมเป็นส่ิงท่ี
ท าได้ยากและต้องใช้เวลา 
 ดังนั้น จากการสังเกตกิจกรรมต่าง ๆ ท าให้เห็นว่าการแก้ปัญหาขยะในพื้นท่ีต้องอาศัยการมี
ส่วนร่วมของภาคส่วนต่าง ๆ ในพื้นท่ีไม่ว่าจะเป็นบทบาทขององค์การบริหารส่วนต าบลตลาดจินดาได้
สนับสนุนงบประมาณโครงการและกิจกรรมต่าง ๆ ท่ีเก่ียวข้อง การตั้งเป้าหมายไม่ให้มีถังขยะในชุมชน
และการเปล่ียนวิธีคิดจากการคิดแก้ปัญหาเพียงฝ่ายเดียว มาเป็นการใช้วิธีการจัดประชาคมให้ชุมชน
เข้ามาร่วมก าหนดแผนงานขององค์การบริหารส่วนต าบลตลาดจินดา ผู้ท่ีผลักดันและสนับสนุน
โครงการอย่างเต็มท่ี ซ่ึงเช่ือว่าท้องถิ่นมีศักยภาพสามารถจัดการตนเองได้ รวมท้ังเจ้าหน้าท่ีของ
องค์การบริหารส่วนต าบลตลาดจินดาซ่ึงเป็นผู้ปฏิบัติงานด้วย ส่วนด้านชุมชน ก านัน ผู้น าชุมชน 
โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตลาดจินดาและกลุ่มอาสาสมัคร แกนน าเหล่านี้ซ่ึงจะคอยกระตุ้น สร้าง
ความเข้าใจแก่คนในชุมชน และประสานงาน ดังนั้น การจัดการขยะท่ีดีต้องมีส่วนร่วมจากทุกฝ่าย 
ดังนี้ 
 โดยมีกลุ่มเป้าหมายหลักได้แก่ ชุมชน ผู้ประกอบการ โรงแรม ร้านอาหาร ร้านค้า โรงงาน วัด 
หน่วยงานราชการในพื้นท่ี เพื่อให้เห็นความส าคัญของการลด คัดแยก และการน าขยะกลับมาใช้
ประโยชน์ ตลอดจนผลกระทบต่อสภาพแวดล้อมภาพลักษณ์ของชุมชน มีการก าหนดเป้าหมายร่วมกัน
ว่าต้องการรักษาสภาพแวดล้อมของชุมชนให้สะอาดสวยงามคงอยู่ตลอดไป โดยสามารถด าเนินการได้ดังนี้ 

                                                             

      ๓๒๔ สัมภาษณ์นายทอม มีดี, อ้างแล้ว. 
      ๓๒๕ สัมภาษณ์ ดร.เกษมสันต์ มีจันทร์, อ้างแล้ว. 
      ๓๒๖ สัมภาษณ์นางอุบลศรี โพธิสาร, อ้างแล้ว. 
      ๓๒๗ สัมภาษณ์นายประสงค์ นะเขิน, อ้างแล้ว. 



๑๘๙ 
 

 

 ๑. การปลูกฝังจากบ้านเรือน โรงเรียน ชุมชน เช่น การส่ังสอนและการปฏิบัติตนเป็น
แบบอย่างท่ีดีของผู้ใหญ่ การจัดระบบการคัดแยกขยะภายในโรงเรียน การท า ธนาคารขยะโรงเรียน
และชุมชน 
 ๒. การสร้างเครือข่ายบ้านเรือน โรงเรียน ชุมชน สถานประกอบการ หน่วยงานท่ีเก่ียวข้อง
เป็นการสร้างแนวร่วมประสานสัมพันธ์ระหว่างผู้ท่ีมีส่วนเก่ียวข้องให้เกิดความสามัคคี มีเป้าหมาย
ร่วมกันด าเนินการไปในทิศทางเดียวกัน เช่น การสร้างเครือข่ายคนรักษ์ส่ิงแวดล้อม เป็นต้น 
 ๓. การก าหนดกฎกติกา เพื่อเป็นแนวทางปฏิบัติแก่ผู้มีส่วนเก่ียวข้องทุกภาคส่วน อีกท้ังเป็น
การสร้างขวัญก าลังใจแก่ผู้ปฏิบัติตาม และลงโทษผู้ท่ีไม่ปฏิบัติตามอย่างเคร่งครัด  เพื่อให้เกิดการ
ปรับเปล่ียนพฤติกรรมในการจัดการขยะ เช่น 
  ๑) การท าสัญญาประชาคมของชุมชน 
  ๒) การให้รางวัลกับสถานประกอบการท่ีมีการจัดการด้านส่ิงแวดล้อม เช่น การ
ยกเว้นค่าธรรมเนียมในการเก็บขนขยะส าหรับบ้านเรือน สถานประกอบการที่ให้ความร่วมมือ เป็นต้น 
  ๓) การก าหนดให้มีสัญลักษณ์เพื่อแสดงว่าบ้านเรือนหรือสถานประกอบการ มีการ
จัดการด้านส่ิงแวดล้อมท่ีดี เช่น ธงเขียว ปักไว้หน้าบ้านหรือสถานประกอบการ 

      ๗. การก าหนดรูปแบบการจัดการจัดการขยะมูลฝอยของชุมชน 
         หลังจากการได้มีการแลกเปล่ียนเรียนรู้การจัดการขยะ จากการศึกษาดูงานจาก
หน่วยงานและชุมชนท่ีประสบความส าเร็จในการจัดการขยะของตัวแทนชุมชนตลาดจินดา ตาม
แผนงานการเพิ่มศักยภาพชุมชนเพื่อร่วมกันในการจัดการปัญหาขยะ ทางกลุ่มแนวร่วมตัวแทนของ
ชุมชน จึงได้ร่วมจัดเวทีประชาคม เมื่อวันท่ี ๑๘ กุมภาพันธ์ พ.ศ. ๒๕๖๓ ณ องค์การบริหารส่วนต าบล
ตลาดจินดา มีการแลกเปล่ียนความเห็น ความรู้เก่ียวกับประเภทของขยะและการคัดแยกขยะ พร้อม
แนวทางในการแก้ไขปัญหาขยะซ่ึงท่ีประชุมสรุป รวมผู้เข้าร่วมเวที ๕๐ คน 
  ผลสรุปจากเวทีประชาคม ท าให้ได้แนวทางการจัดการขยะมูลฝอยของชุมชนตลาด
จินดา ซ่ึงมีรายละเอียด ดังนี้ 
  ๑. การจัดการขยะมูลฝอยตามประเภทของขยะมูลฝอย 
  ๒. การจัดการขยะมูลฝอยแบบของโครงการในชุมชน เพื่อสร้างแรงจูงใจและการ
สร้างการมีส่วนร่วมของคนในชุมชน แนวทางนี้ทางกลุ่มผู้เข้าร่วมประชุมได้เสนอกิจกรรมในการจัดการ
ขยะมูลฝอย เพื่อให้เกิดการจัดการอย่างมีประสิทธิภาพและเกิดความยั่งยืน โดยสามารถสรุปโครงการ
การจัดการขยะมูลฝอยในชุมชนตลาดจินดาได้ ๕ โครงการดังนี้ 
       ๑. โครงการแปรรูปขยะอินทรีย์เป็นก๊าซชีวภาพ เพื่อลดปริมาณขยะในชุมชน
และเป็นการส่งเสริมการใช้พลังงานทดแทนในครัวเรือน 
       ๒. โครงการถังขยะอินทรีย์ เพื่อการคัดแยกขยะอินทรีย์ ลดปริมาณขยะใน
ชุมชน       ๓. โครงการทอดผ้าป่าขยะขวดน้ าพลาสติกเพื่อท าแพลอยน้ า เพื่อรีไซเคิลขยะ
น ากลับมาใช้ใหม่ให้เกิดประโยชน์และสามารถน าไปขายได้ 
       ๔. โครงการท าถ่านอัดแท่ง เพื่อลดขยะท่ีเหลือจากการเกษตร มาท าเป็น
พลังงานสะอาดและสามารถจ าหน่ายได้ 



๑๙๐ 
 

 

       ๕. โครงการท าถ่านอัดแท่ง เพื่อลดขยะท่ีเหลือจากการเกษตร มาท าเป็น
พลังงานสะอาดและสามารถจ าหน่ายได้ 
 

      ๘. การแต่งต้ังคณะกรรมรับผิดชอบโครงการ 
      ในขั้นของการก าหนดแผนปฏิบัติการและผู้รับผิดชอบ ประชาชนท่ีเข้าร่วมประชุมได้
แสดงความคิดเห็นร่วมกัน โดยอาศัยความร่วมมือและการมีส่วนร่วมของชุมชน เพื่อเป็นการกระตุ้นให้
เกิดการพัฒนาท่ียั่งยืน ในการพัฒนาชุมชนจะต้องอาศัยความร่วมมือจากทุกฝ่าย ซ่ึงเป็นปัจจัยท่ีส าคัญ
มากท่ีจะท าให้ชุมชนมีความสะอาดเรียบร้อยน่าอยู่ น่าอาศัยและเกิดชุมชนท่ีมีความเข้มแข็ง โดยได้
ช่วยกันพิจารณาหาผู้รับผิดชอบและวิธีการให้สามารถท่ีจะปฏิบัติตามโครงการท่ีเราคิดไว้ โดยมี
คณะท างานในการด าเนินงานภายใต้ช่ือ “รูปแบบการจัดการขยะแบบมีส่วนร่วมด้วยพลังงานสะอาด
ของชุมชนต าบลตลาดจินดา อ าเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม” มีดังต่อไปนี้ 
      ๑. นายพลรัตน์ คูสมบัติ     นายกองค์การบริหารส่วนต าบลตลาดจินดา 
      ๒. นายบุญยืน ทับประทับ     ก านันต าบลตลาดจินดา 
      ๓. นายอ านาจ ไหมสีงาม     สารวัตรก านันต าบลตลาดจินดา 
      ๔. นายณัฐเดชา ช้อยจินดา     ประธานสภาองค์การบริหารส่วนต าบลตลาดจินดา 
      ๕. นายประเสริฐ อาจจินดา     สมาชิกองค์การบริหารส่วนต าบลตลาดจินดา 
      ๖. นายชัยยุทธ สิทธิปราชญางกูล สมาชิกองค์การบริหารส่วนต าบลตลาดจินดา 
      ๗. นายโกมล เขียวมณี     ผู้ใหญ่บ้านหมู่ท่ี ๑ 
      ๘. นายทองทศ ปิยสถิตธรรม     ผู้ใหญ่บ้านหมู่ท่ี ๒ 
      ๙. นายทอม มีดี      ผู้ใหญ่บ้านหมู่ท่ี ๓ 
      ๑๑. นายสุพจน์ ม่วงศรี     ผู้ใหญ่บ้านหมู่ท่ี ๔ 
      ๑๒. นายรขต จินดาโสม     ผู้ใหญ่บ้านหมู่ท่ี ๕ 
      ๑๓. น.ส.นันทิดา หร่ายมณี     ผู้ใหญ่บ้านหมู่ท่ี ๗ 
      ๑๔. นายสุทธิพร แรมช่ืน     ผู้ใหญ่บ้านหมู่ท่ี ๘ 
      ๑๕. นายสิงห์ชัย เหลือลอยเลิศ    ผู้ใหญ่บ้านหมู่ท่ี ๙ 
      ๑๖. นายอาทิตย์ ชิวปรีชา     ผู้ใหญ่บ้านหมู่ท่ี ๑๐ 
      ๑๗. นายจ าปา ก๋ านารายณ์     ผู้ใหญ่บ้านหมู่ท่ี ๑๑ 
      ๑๘. นายอนันต์ ชุมรักษา     ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้านหมู่ท่ี ๒ 
      ๑๙. นายเกษมสันต์ มีจันทร์     ผู้อ านวยการโรงเรียนวัดจินดาราม 
      ๒๐. นางปรัชญาภรณ์ แตงอ่อน    ผู้อ านวยการโรงเรียนบ้านตากแดด 
      ๒๑. นายประสงค์ นะเขิน     ผู้อ านวยการโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตลาดจินดา 
      ๒๒. นายเอกพจน์ ค าเซ่ง     หัวหน้าส านักปลัด องค์การบริหารส่วนต าบลตลาด
         จินดา 
      ๒๓. นายวิเชียร บุตรสะอาด     เจ้าพนักงานป้องกันและบรรเทาสาธารณภัยรักษา 
         การแทนผู้อ านวยการกองสาธารณสุขและส่ิงแวดล้อม 
      ๒๔. นางสาวเพ็ญนภา โรจน์ยินดี  เจ้าพนักงานสุขาภิบาล 
      ๒๕. นายกิติ วัตรเอก      ประธานธรรมนูญตลาดจินดา 
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      ๒๖. นายสนอง บัวงาม     อดีตรองผู้อ านวยการโรงเรียนวัดจินดาราม 
      ๒๗. นายสมชาย พรหมมณี     ผู้แทนภาคประชาชน 
      ๒๘. นายยม พ่วงจินดา     ผู้แทนภาคประชาชน 
      ๒๙. นายพล ท้ัวสุภาพ     ผู้แทนภาคประชาชน 
      ๓๐. นางสาวยุพิน ต่อเติม     ผู้แทนภาคประชาชน 
      ๓๑. นางวราภรณ์ บุญส่ง     ผู้แทนภาคประชาชน 
      ๓๒. นางสาวหฤทัย อุดมมณีรัตน์  ผู้แทนภาคประชาชน 
      ๓๓. นายจีระวัฒน์ คงพิบูลย์     ผู้แทนภาคประชาชน 
      ๓๔. นางจีรนุช เขียวมณี     ผู้แทนภาคประชาชน 
      ๓๕. นางสายฝน บุญส่ง     ผู้แทนภาคประชาชน 
      ๓๖. นางอ าไพ เณรจินดา     ผู้แทนภาคประชาชน 
      ๓๗. นางม้วน มีดี      ผู้แทนภาคประชาชน 
      ๓๘. นางโสพล สารนัย     ผู้แทนภาคประชาชน 
      ๓๙. นางสาวอรุณี จินดาโสม     ผู้แทนภาคประชาชน 
      ๔๐. นางสทบ ทับประทุม     ผู้แทนภาคประชาชน 
      ๔๑. นางเอ้ือมพร นพพานิช     ผู้แทนภาคประชาชน 
      ๔๒. นางจีรวรรณ พรหมมณี     ผู้แทนภาคประชาชน 
      ๔๓. นางเดือนเพ็ญ แจ้งเวหา     ผู้แทนภาคประชาชน 
      ๔๔. นางพัชรี บุญฤทธ์ิ     ผู้แทนภาคประชาชน 
      ๔๕. นายสุชาติ ด้วงพลับ     ผู้แทนภาคประชาชน 
      ๔๖. พระมาโนช สุทฺธจิตฺโต     ผู้แทนภาคศาสนา 

      ๔.๓.๓ การขับเคลื่อนกิจกรรมการแปรรูปขยะให้เป็นพลังงานสะอาดแบบมีส่วนร่วม 
      ส าหรับการจัดท าโครงการที่เก่ียวกับการแปรรูปขยะให้เป็นพลังงานสะอาดแบบมีส่วน
ร่วมของชุมชนตลาดจินดา มีแนวคิดมาจากแต่ละครัวเรือนท้ิงขยะมูลฝอยและส่ิงปฏิกูลไม่เป็นท่ีทาง 
ชาวบ้านไม่รู้จักวิธีการขยะอย่างถูกต้อง ขยะเปียกจากเศษอาหารในครัวเรือนไม่ถูกน ามาสร้าง
ประโยชน์ใด ๆ และจากการที่ชุมชนมีแหล่งน้ าธรรมชาติ คือ มีน้ าจากคลองจินดาไหลผ่าน ท าให้มี
ปัญหามลพิษจากน้ าท่ีเกิดจากการท้ิงขยะและการปล่อยน้ าเสียในคลองจินดา ปัญหาเหล่านี้ส่งผล
กระทบต่อชุมชนอย่างมาก แม้ว่าองค์การบริหารส่วนต าบลตลาดจินดาจะมีแผนงานด้านการจัดการ
ขยะและส่ิงแวดล้อมชุมชน แต่การด าเนินงานไม่เกิดผลตามแผนงานท่ีวางไว้ ดังนั้น ชุมชนตลาดจินดา
มีแนวคิดลดปัญหาขยะจึงจัดท าโครงการ “การแปรรูปขยะให้เป็นพลังานสะอาดแบบมีส่วนร่วม” โดย
การน าขยะมูลฝอยมาผลิตเป็นพลังงานเป็นแนวทางหนึ่งซ่ึงสามารถน ามาใช้เพื่อจัดการปัญหาขยะได้
อย่างมีประสิทธิภาพ สามารถช่วยลดปริมาณขยะและได้พลังงานท่ีสะอาดในรูปของก๊าซชีวภาพ ถ่าน
อัดแท่ง เป็นต้น รวมท้ังช่วยแก้ปัญหาด้านส่ิงแวดล้อมในการลดการใช้เช้ือเพลิงฟอสซิล ซ่ึงเท่ากับช่วย
ลดปัญหาภาวะโลกร้อน 
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แผนภูมิท่ี ๔.๘ แสดงการขับเคล่ือนกิจกรรมการแปรรูปขยะให้เป็นพลังงานสะอาดแบบมีส่วนร่วม 

                           ของชุมชนตลาดจนิดา จังหวัดนครปฐม  ท่ีมา : ผู้วิจัย ๒๕๖๕ 
    
 ๑. โครงการแปรรูปขยะอินทรีย์เป็นก๊าซชีวภาพ 
     ๑.๑ ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
     พื้นท่ีต าบลตลาดจินดาประชากรสวนใหญ่ร้อยละ ๘๐ ของผู้มีงานท าประกอบอาชีพ
เกษตรกรรม ซ่ึงมีวัสดุท่ีเหลือจากการท าเกษตรกรรมมากมายและมีการจ าหน่ายสินค้าท่ีมีความจ าเป็น
ต่อการด ารงชีวิตประจ าวันและการประกอบอาชีพ มีท้ังร้านค้าปลีก ร้านค้าส่งและบริการด้านต่าง ๆ 
ท่ีด าเนินการในเขตต าบลตลาดจินดาจ านวนมาก นอกจากนั้นยังมีตลาดนัดชุมชน โรงเรียน วัด 
สถานท่ีราชการ ห้องเช่า โรงแรม โรงงาน 
 เนื่องจากต าบลตลาดจินดา เป็นชุมชนท่ีมีอาชีพหลักคือ เกษตรกรรมจึงท าให้ปริมาณเศษวัสดุ
เหลือท้ิงทางการเกษตรหลังจากการเก็บเก่ียวรวมกับเศษวัสดุเหลือท้ิงมีอยู่จ านวนมาก นอกจากนั้นยัง
มีขยะท่ีเกิดจากร้านค้าต่าง ๆ โรงเรียนและอ่ืน ๆ อีกมากมายและเกิดจากตลาดนัดของวัดจินดาราม 
อาทิตย์ละ ๒ ครั้ง ซ่ึงในแต่ละวันจะมีขยะเกิดขึ้นมากมายเฉล่ียวันละ ๘ ตัน ดังนั้น ผู้วิจัยร่วมกับ
องค์การบริหารส่วนต าบลตลาดจินดาและผู้น าชุมชน ประชาชน จึงต้องหาวิธีเพื่อก าจัดขยะท่ีเกิดขึ้น
อย่างถูกสุขลักษณะซ่ึงการก าจัดขยะโดยวิธีการคัดแยกขยะอินทรีย์ออกจากขยะชุมชนโดยวิธีหมัก
แบบไร้อากาศ (Anaerobic Digestion: AD) โดยหมักจากขยะอินทรีย์จากตลาดนัด เศษอาหาร
ภายในวัดและเศษวัสดุท่ีเหลือใช้จากโรงงาน เช่น แป้ง ช็อกโกแลต เนย และมูลสัตว์ท่ีมีคนจากชุมชน
อ่ืนน ามาบริจาค เป็นต้น เป็นแนวทางท่ีวัดจินดารามและผู้บริหารขององค์การบริหารส่วนต าบลตลาด
จินดาพิจารณาแล้วว่านอกจากจะช่วยลดปริมาณขยะและค่าใช้จ่ายในการก าจัดขยะแก่องค์การบริหาร
ส่วนต าบลตลาดจินดา ยังสามารถน าก๊าซชีวภาพที่ได้จากการเดินระบบมาใช้เป็นเช้ือเพลิงหุงต้มเพื่อให้
ประชาชนท่ีเข้ามาจัดกิจกรรมต่าง ๆ ในวัด เช่น งานศพ งานบวชและเนื่องในงานพิธีต่าง ๆ โดยท า
เป็นบ่อหมักประเภทถุง PVC ขนาด ความยาว ๔ เมตร จ านวน ๕ บ่อ ขนาดความยาวของบ่อ ๓.๗๕ 
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เมตร กว้าง ๑.๘๐ เมตร สูง ๖๐ ซม. (ขนาด 8Q ใส่น้ า 4Q = บรรจุน้ า ๔,๐๐๐ ลิตร ) โครงการแปร
รูปขยะอินทรีย์เป็นก๊าซชีวภาพ การด าเนินโครงการนี้อยู่ภายใต้การควบคุมของ ผศ.ชัยรัตน์ หงส์ทอง 
หลักสูตรเทคโนโลยีการผลิต คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี  คุณทัศนพงษ์ 
ชาญวารินทร์เจ้าพนักงานสัตวบาล ส านักพัฒนาอาหารสัตว์ สถานีพัฒนาอาหารสัตว์ จังหวัด
ประจวบคีรีขันธ์ ด าเนินการถ่ายทอดเทคโนโลยีสู่วัดจินดาราม ต.ตลาดจินดา อ.สามพราน จ.นครปฐม 
เพื่อน าร่องและถ่ายทอดเทคโนโลยีสู่ชุมชน โดยมีผู้เข้าร่วมโครงการกลุ่มทดลองแปรรูปขยะอินทรีย์
เป็นก๊าซชีวภาพ ๑๐ ครัวเรือน คือ ๑. โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลตลาดจินดา ๒. โรงเรียนบ้าน
ตาดแดด  ๓. นายสมชาย พรหมมณี ๔. นายพล ท้ัวสุภาพ ๕. นางสาวยุพิน ต่อเติม ๖. นางอุบลศรี 
โพธิสาร ๗. นายรุ่ง จินดาสุ่ม ๘. นายมาร์วิน สาระนัย ๙. นางกัญจนา ฉ่ าตาก้อง ๑๐. นายยม พ่วง
จินดา 
 ๑.๒ วัตถุประสงค์ 
       ๑) เพื่อผลิตก๊าซชีวภาพจากมูลสัตว์และเศษอาหารเป็นพลังงานทดแทนการใช้ก๊าซ LPG 
       ๒) เพื่อน ากากอินทรีย์ที่ผ่านการย่อยแล้วมาใช้เป็นปุ๋ยอินทรีย์ 
       ๓) เพื่อการถ่ายทอดเทคโนโลยี การผลิตก๊าซชีวภาพจากขยะอินทรีย์ในครัวเรือนของชุมชน 
 

 ๑.๓ แนวคิดในการด าเนินการ 
 องค์การบริหารส่วนต าบลตลาดจินดาไม่มีบ่อฝังกลบขยะของตนเอง ดังนั้น การก าจัดขยะจึง
ด าเนินการโดยใช้รถเก็บขนขยะจ านวน ๑ คัน เก็บขยะในท้ัง ๑๑ หมู่บ้านในเขตต าบลตลาดจินดาและ
ได้น าขยะท้ังหมดส่งไปก าจัดท่ีของ บริษัท ทิพยวรรณ อินเตอร์เนช่ันแนล จ ากัด ในอัตราตันละ ๗๐๐ 
บาท โดยใช้วิธีการฝังกลบ ซ่ึงแต่เดิมการก าจัดขยะไม่มีการคัดแยกก่อนน าไปก าจัด ซ่ึงขยะในชุมชน
ประกอบด้วย เศษอาหาร ผลไม้ ผัก พลาสติก กระดาษ เศษไม้ ก่ิงไม้ ใบไม้ ขวด แก้ว เศษผ้า เป็นต้น 
ซ่ึงหากไม่มีการจัดเก็บขนวันต่อวันจะท าให้มีขยะตกค้างเป็นจ านวนมากและขยะอินทรีย์ที่ตกค้างจะส่ง
กล่ินเน่าเหม็นรบกวนประชาชนท่ัวไป ดังนั้น ผู้วิจัยและผู้บริหารขององค์การบริหารส่วนต าบลตลาด
จินดาและผู้น าชุมชน ประชาชน จึงได้มีแนวทางท่ีจะลดปริมาณขยะท่ีต้องขนส่งไปฝังกลบและ
แก้ปัญหาส่ิงแวดล้อมท่ีเกิดจากการเน่าเหม็นของขยะโดยความร่วมมือจากประชาชนช่วยท าการคัด
แยกขยะท่ีต้นทางเพื่อลดภาระและปริมาณขยะท่ีองค์การบริหารส่วนต าบลตลาดจินดาต้องเก็บขน 
ด้วยการน าเศษอาหาร ขยะอินทรีย์ มูลสัตว์และซากวัสดุท่ีเหลือจากการเกษตรมาแปรรูปเป็นก๊าซ
ชีวภาพเพื่อใช้ในครัวเรือนท้ัง ๑๑ หมู่บ้าน โดยการให้ความร่วมมือขององค์การบริหารส่วนต าบลตลาด
จินดาและชุมชนในการคัดแยกขยะ พร้อมด้วยพื้นท่ีติดตั้งระบบและการน าก๊าซชีวภาพไปใช้ประโยชน์ 
 ๑.๔ แหล่งท่ีมาของวัตถุดิบ 
      ๑. ขยะชุมชน ได้แก่ ขยะชุมชนในส่วนของขยะอินทรีย์ 
      ๒. ของเสียจากอุตสาหกรรม ได้แก่ แป้งมันส าปะหลัง ผงแป้งอ่ืน ๆ  
      ๓. ของเสียจากการเกษตร ได้แก่ มูลสัตว์ในชุมชนและผู้บริจาคนอกชุมชน 
      ๔. ขยะอินทรีย์ในครัวเรือน 
 ๑.๕ ขั้นตอนการผลิตก๊าซชีวภาพ 
 การผลิตก๊าซชีวภาพส าหรับครัวเรือนท่ีมีวัตถุดิบประเภทเหลือท้ิงทางการเกษตร เช่น มูลสัตว์ 
เศษอาหาร เศษผัก ผลไม้และวัชพืชในล าคลอง มีข้ันตอนการผลิตดังนี้ 



๑๙๔ 
 

 

  ๑.๕.๑ การเตรียมพ้ืนท่ี 
  การเลือกบริเวณท่ีมีแสงสว่าง ส่องถึง เพราะท าให้การหมักท างานได้อย่างมี
ประสิทธิภาพและง่ายต่อการต่อท่อก๊าซไปใช้ในครัวเรือน ควรสร้างบนท่ีดอนน้ าท่วมไม่ถึง ขนาดของ
หลุมท่ีจะขุดควรมีความกว้างด้านบน ๒ เมตร ยาว ๔ เมตร ลึก ๑ เมตร ขุดเป็นรูปส่ีเหล่ียมคางหมูให้
ฐานของบ่อมีพื้นท่ีหน้าตัดท่ีแคบกว่าเล็กน้อย ควรขุดด้านหัวและท้ายของบ่อเป็นแนวส าหรับวางท่อ
รับและระบายมูลด้วย โดยให้ทางเข้ามูลสัตว์มีระดับสูงกว่าทางระบายมูลสัตว์ออกเล็กน้อย 
  ๑.๕.๒ เตรียมวัสดุอุปกรณ์ 
   ๑) พลาสติกพีวีซี ความหนา ๐.๒๕ มิลลิเมตร ขนาดกว้าง ๒ เมตร ยาว ๖ 
เมตร จ านวน ๓ ผืน ความยาว ๑๐๐ สามารถน าไปใช้สร้างบ่อหมักได้จ านวน ๕ บ่อ 
       ๒) ท่อน้ าพีวีซี เส้นผ่าศูนย์กลางขนาด ๔ นิ้ว จ านวน ๒ ท่อน ขนาดท่อนละ 
๑.๒๐ – ๑.๕๐ เมตร (จ านวนต่อ ๑ บ่อ) 
       ๓) กาวอีแว๊ป เป็นกาวเฉพาะท่ีใช้ส าหรับติดพลาสติกพีวีซีเพื่อประกอบเป็น
ถุงหมักมูลสุกร เศษอาหารและขยะอินทรีย์ กาวอีแว๊ป ๑ ปิ๊บ สามารถใช้ท าถุงหมักได้ ๕ บ่อ  
       ๔) ท่อพีอี ขนาด ๑ นิ้ว ใช้เป็นท่อส่งก๊าซจากถุงหมักไปยังจะใช้ก๊าซ ข้อดี
ของการใช้ท่อพีอี คือ สามารถใช้ได้กับทุกพื้นท่ีไม่เสียเวลาในการต่อ 
       ๕) ชุดต่อก๊าซท่ีถุงหมัก ใช้เป็นจุดเช่ือมต่อท่อส่งก๊าซกับถุงหมักมูลอุปกรณ์ท่ี
ใช้ ได้แก่ 
   (๑) เกลียวนอก – ใน พีวีซี ขนาด ๑/๒ นิ้ว หรือ ๔ หุน 
   (๒) แผ่นพลาสติกแข้งใช้ยึดเกลียวนอกและเกลียวในให้แน่น ดัดแปลงจาก
กระป๋องน้ ามันเครื่องรถจักรยานยนต์ท่ีใช้แล้ว ตัดเป็นวงกลมขนาดเส้นผ่าศูนย์กลาง ๓ นิ้ว จ านวน ๒ 
แผ่น 
       (๓) ยางในรถจักยานยนต์เก่า ตัดเป็นวงกลม ๒ แผ่น ให้มีขนาดใหญ่กว่า
แผ่นพลาสติกแข็ง ใช้รองด้านในของข้อต่อเพื่อป้องกันการขีดข่วนของแผ่นพลาสติกแข็ง แบ่งอีกส่วน
หนึ่งไว้เพื่อใช้ประกอบถุงหมักมูลกับท่อพีวีซี 
   ๖) ชุดดักจับไอน้ า ใช้ประกอบกับท่อส่งก๊าซเพื่อดักจับไอน้ า รวมท้ังช่วย
ปรับแรงดันก๊าซท่ีเกิดขึ้นระหว่างการหมักมูล อุปกรณ์ท่ีใช้ ๑ ชุด ประกอบด้วย ขวดน้ าเปล่าหรือขวด
น้ าอัดลมพลาสติกท่ีใช้แล้วและสามทางพีอี/พีวีซี ขนาด ๑/๒ นิ้ว เจาะด้านบนของขวดเป็นรูป
สามเหล่ียม พร้อมท้ังเติมน้ าในขวดให้เต็ม ชุดดักจับไอน้ านี้สามารถติดตั้งไว้หลายจุดของท่อส่งก๊าซได้ 
หากระยะทางระหว่างบ่อหมักมูลอยู่ไกลจากจุดท่ีจะใช้ก๊าซ 
        ๗) ชุดต่อก๊าซท่ีเตาหุงต้มใช้บอลวาล์ว ๔ หุน จ านวน ๑ อัน สายส่งก๊าซ
ความยาว ๒ เมตร รวมท้ังหัวก๊าซท่ีจะใช้หุงต้มจ านวน ๑ หัว 
        ๘) รองปูน ปูนซีเมนต์และทราย ใช้สร้างบ่อเติมมูลสัตว์และบ่อระบายมูล
สัตว์ ส าหรับขนาดขึ้นอยู่กับความสะดวกของผู้ใช้งาน 
  ๑.๕.๓ ประกอบถุงหมักพีวีซี 
  เมื่อจัดเตรียมอุปกรณ์ครบแล้ว เริ่มประกอบถุงหมักพีวีซี ซ่ึงมีข้ันตอนต่าง ๆ ดังนี้ 



๑๙๕ 
 

 

     ๑) ขั้นตอนท่ี ๑ ตัดพลาสติกพีวีซีขนาดความกว้าง ๒ เมตร ยาว ๖ เมตร 
จ านวน ๓ ช้ิน ควรวางแผ่นพลาสติกบนพื้นท่ีราบ ไม่มีกรวด หิน ทราย เพราะจะท าให้พลาสติกเป็น
รอยขีดข่วนหรือท าให้เกิดการรั่วได้ 
     ๒) ขั้นตอนท่ี ๒ วางแผ่นพลาสติกท่ีตัดแล้วท้ัง ๓ ช้ิน ตามแนวยาวให้
ด้านข้างทับกันประมาณ ๔ นิ้ว จากนั้นติดพลาสติกเข้าด้วยกันด้วยกาวอีแว๊ป ใช้มือกดและรีดบริเวณท่ี
ทากาวเบา ๆ เพื่อย้ าให้พลาสติกติดกันแน่นขึ้นและใช้เครื่องเป่าลมร้อนเป่าตรงท่ีทากาวท้ังหมดเพื่อท า
ให้กาวยึดจับกันแน่นท าให้อายุการใช้งานนานยิ่งขึ้นท าให้เกิดการรั่วยากขึ้น 
     ๓) ขั้นตอนท่ี ๓ เมื่อติดกาวครบท้ัง ๓ ช้ินแล้ว ถุงพลาสติกท่ีได้จะมีลักษณะ
เป็นทรงกลมกระบอกให้ติดชุดส่งก๊าซจากตัวถุงหมัก โดยเลือกบริเวณท่ีจะติดให้อยู่ส่วนกลางของถุง 
ใช้มีดกรีดกรีดตามแนวยาวประมาณ ๒ – ๓ เซนติเมตร จากนั้นติดชุดส่งก๊าซให้เกลียวในพีวีซีอยู่ด้าน
ในถุงและเกลียวนอกพีอี ส าหรับต่อกับสายส่งก๊าซอยู่ด้านนอก และต้องระวังไม่ให้ปลายของเกลียว
นอก – ในขีดข่วนกับพลาสติก 
     ๔) ขั้นตอนท่ี ๔ ผูกท่อพีวีซีขนาดเส้นผ่าศูนย์กลาง ๔ นิ้ว ความยาว ๑.๒๐ 
เมตร ท่ีปลายท้ังสองข้างของถุง โดยลบคมปลายท่อด้านท่ีจะสอดเข้าไปในถุงแล้วรัดด้วยยางใน
รถจักรยานยนต์เก่า ให้ปลายของท่อพีวีซีเข้าไปในถุงประมาณ ๒ ใน ๓ ส่วนของความยาวของท่อ ปิด
ปลายท่อด้วยถุงพลาสติกเพื่อป้องกันไม่ให้อากาศออก ควรระวังไม่ให้ปลายท่อขูดหรือขีดกับพลาสติก 
ควรยกท้ังท่อและถุงพลาสติกไว้ ไม่ควรลากบนพื้นดิน ท้ังนี้เพื่อป้องกันไม่ให้ถุงรั่ว 
     ๕) ขั้นตอนท่ี ๕ ทดสอบการรั่วของถุงหมักด้วยเครื่องเป่าลม โดยการสอด
ปลายท่อเข้าไปในถุงแล้วเร่งเครื่องเป่าลมนานประมาณ ๕ นาที ถุงหมักจะพองตัวขึ้นแล้วมัดปลายท่อ
ด้วยถุงพลาสติกเพื่อไม่ให้อากาศออก หลังจากนั้นให้ช่วยกันยกถุงหมักท่ีได้ไปยังบ่อท่ีขุดเตรียมไว้แล้ว
และควรระวังไม่ให้ถุงเก่ียวโดนก่ิงไม้ ของมีคมและของปลายแหลม 
    ๖) ขั้นตอนท่ี ๖ น าถุงหมักลงหลุมจัดวางถุงให้ดี ใช้ไม้ขัดปลายท่อพีวีซีท้ัง
สองด้านป้องกันไม่ให้ท่อกระดกขึ้นมา หลังจากนั้นต่อสายยางเข้าปลายท่อพีวีซีปิดปากถุงให้สนิทแล้ว
เติมน้ าให้ท่วมปลายท่อด้านในของถุงท้ังสองด้าน ทดสอบโดยการแกะพลาสติกท่ีมัดปลายท่อพีวีซีท้ัง
สองด้านออก แล้วดูว่าถุงหมักมีอาการยุบตัวหรือไม่ ถ้ายุบตัวลงให้เติมน้ าเข้าไปและเป่าลมเข้าด้านบน
ของถุงให้เต็มแล้วปิดถุงเพื่อไม่ให้ลมออก หลังจากนั้นผสมปูนซีเมนต์กับทรายเททับท่อพีวีซีบริเวณท่ี
มัดด้วยยางในรถจักรยานยนต์เพื่อยึดไม่ให้ยางในรถจักรยานยนต์ขาดและป้องกันไม่ให้ท่อกระดก
ขึ้นมาด้วย 
    ๗) ขั้นตอนท่ี ๗ ท าบ่อทางเข้าของมูลสัตว์และบ่อทางออก (บ่อล้น) ท่ีปลาย
ท่อพีวีซีท้ังสองด้าน 
    ๘) ขั้นตอนท่ี ๘ ประกอบสายส่งก๊าซพร้อมติดตั้งขวดปรับแรงดันและดักน้ า 
โดยใช้จุดแรกอยู่ใกล้กับบ่อหมักและควรเลือกบริเวณสร้างบ่อหมักให้อยู่ใกล้กับเตาหุงต้ม ระยะไม่เกิน 
๒๐ เมตร ควรหมั่นตรวจสอบระดับน้ าในขวดดักไอน้ าให้เต็มเสมอ เพราะถ้าน้ าแห้งก๊าซจะระบายออก
ทางช่องระบายน้ าของขวด 
    ๙) ขั้นตอนท่ี ๙ ติดตั้งท่อส่งก๊าซและวาล์วควบคุมก๊าซ บริเวณใกล้เคียงกับ
เตาหุงต้ม 



๑๙๖ 
 

 

            ๑๐) ขั้นตอนท่ี ๑๐ ใช้สแลนหรือผ้าเต้นคลุมถุงหมักก๊าซเพื่อยืดอายุการใช้
งานและยังช่วยเพิ่มแรงดันก๊าซไปยังหัวเตา 

  ๑.๕.๔ ขั้นตอนการเตรียมวัตถุดิบลงบ่อหมักก๊าซชีวภาพ 
   ๑) การเตรียมวัตถุดิบลงบ่อหมักก๊าซชีวภาพให้เตรียมมูลสัตว์ประเภทมูล
สุกร หรือมูลโคแล้วติมน้ าสะอาดลงถุงหมักให้มีปริมาตรประมาณครึ่งถุงของปริมาตรถุงหมัก แล้วน า
มูลสัตว์แห้งหรือเปียกผสมกับน้ าในอัตราส่วน ๑ บ่อต่อมูลสัตว์ ๗ – ๑๐ กระสอบแล้วเติมลงไปในถุง
หมักก๊าซชีวภาพ หมักมูลสัตว์ท่ีเป็นวัตถุดิบตั้งต้นในถุงประมาณ ๑๕ - ๑๘ วันจะเริ่มมีก๊าซ สังเกตได้
จากการพองตัวของถุงหมักและมีกล่ินก๊าซระบายออกมาจากท่อระบายก๊าซ 
   ๒) ให้ท าการทดลองจุดไฟท่ีบริเวณหัวเตาท่ีท าการต่อท่อมาจากบ่อก๊าซ 
หากจุดไฟติดแสดงว่าก๊าซท่ีผลิตได้มีปริมาณมากพอต่อการใช้งานได้แล้ว แต่ถ้าจุดไม่ติดแสดงว่าก๊าซมี
น้อยกว่าก๊าซชนิดอ่ืน ๆ ให้ท าการปล่อยก๊าซท่ีเกิดขึ้นครั้งแรกออกบางส่วน แล้วให้เริ่มการมูลสุกรหรือ
มูลวัวและเศษอาหารหรือวัสดุท่ีต้องการน ามาผลิตเป็นก๊าซชีวภาพ ท่ีผสมกับน้ าในอัตราส่วน ๑ : ๑ ลง
ไปประมาณ ๖๐-๘๐ กิโลกรัม ซ่ึงจะใช้เวลาประมาณ ๑๐ วันจึงจะเกิดก๊าซ 
      ๓) หลังจากนั้น เติมมูลสัตว์หรือเศษอาหารท่ีไม่มีรสเปรี้ยวใด ๆ เพื่อผลิต
ก๊าซต่อไปได้ ในระยะแรกเติมวัตถุดิบแต่น้อยทุกวันท่ีมีการใช้ก๊าซประมาณ ๑-๒ กิโลกรัม (ต่อบ่อ) แต่
ไม่ควรเกิน ๔ กิโลกรัมต่อวัน เมื่อใช้ไปนาน ๆ สามารถเติมได้มากขึ้นแต่ไม่เกิน ๑๐ กิโลกรัม เมื่อเติม
ลงช่องให้ใช้ท่อพีวีซี กระทุ้งลงให้เศษอาหารกระจายตัว กระบวนการย่อยเพื่อผลิตก๊าซจะใช้เ วลา
ประมาณ ๒๔ ช่ัวโมง เมื่อมีก๊าซเกิดขึ้นก๊าซท่ีเกิดมาชุดแรกให้ปล่อยท้ิงก่อนเพราะจะจุดไฟไม่ติดหรือ
ติดยาก เพราะมีปริมาณคาร์บอนไดออกไซด์มาก เมื่อหมักจนเกิดก๊าซต่อไปจึงสามารถจุดไฟใช้งานได้ 
ส่วนมูลสัตว์ของเก่าท่ีอยู่ในบ่อหมักก๊าซจะถูกขับออกมาทางท่อล้น ซ่ึงสามารถตักออกมาแล้วตากให้
แห้งจะกลายเป็นปุ๋ยหมักท่ีสามารถน าไปเป็นปุ๋ยหมักน าไปใช้เป็นปุ๋ยใส่พืชผักและต้นไม้ได้ 
 

 ๑.๖ การดูแลรักษา 
  ๑) ต้องมีการตรวจสอบการรั่วซึมของถุงหมักก๊าซชีวภาพสม่ าเสมอ 
  ๒) ในกรณีท่ีมีการใช้เศษอาหาร เศษผักและเปลือกผลไม้ต้องมีการตรวจสอบสภาพ
ความเป็นกรดของ ของเหลวในถุงหมัก อาจโดยการดมกล่ิน ถ้าเป็นกรดจะมีกล่ินเปรี้ยวและฉุน แก้ไข
โดยการเติมมูลสัตว์เข้าสู่ระบบ หรือเติมปูนขาวและหยุดการเติมวัตถุดิบท้ิงไว้ประมาณ ๒-๓ วัน หาก
ยังไม่ติดไฟให้ถ่ายวัตถุดิบในถังออกแล้วเริ่มต้นใหม่ 
   ๓) เมื่อใช้งานไปได้สักระยะหนึ่ง กากตะกอนจะมีจ านวนมากจนไม่สามารถเติม
วัตถุดิบได้ให้ท าการล้างถุงหรือระบายกากตะกอนไปใช้ประโยชน์ท าเป็นปุ๋ยต่อไป 
   ๔) อย่าให้สัตว์เข้าไปบริเวณถุงหมักเนื่องจากสัตว์จะเข้าไปกัดและคุ้ยเขี่ยจนเกิดการ
รั่วของถุงพีวีซี 
   ๕) เมื่อเกิดก๊าซให้ตรวจสอบรอยรั่วและสามารถใช้กาวทาซ่อมได้๓๒๘ 

                                                             

     ๓๒๘ สุนันทา เลาวัณย์ศิริ, คู่มือการผลิตก๊าซชีวภาพจากมูลสัตว์ขยะอินทรีย์และของเสียในชุมชน,            
( ส านักงานกองทุนส่ิงแวดล้อม: ส านักงานนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม, ม.ป.ป.) หน้า ๑๑.  



๑๙๗ 
 

 

 ๑.๗ ประโยชน์ท่ีจะได้รับจากระบบผลิตก๊าซชีวภาพระดับครัวเรือน 
  ๑) ลดค่าใช้จ่ายในการใช้ก๊าซหุงต้มภายในครัวเรือนได้กว่า ๔,๒๔๐ บาท/ปี 
(เทียบเท่าก๊าซหุงต้ม ๑๑ ถัง ขนาด ๑๕ กิโลกรัม) สามารถคืนทุนได้ประมาณ ๒ ปี 
   ๒) ช่วยก าจัดขยะอินทรีย์หรือเศษอาหารในครัวเรือนประมาณ ๓๐ กิโลกรัม/วัน ( 
๑๐ ตัน /ปี) หรือรองรับมูลวัวได้ประมาณ ๕ ตัว/วัน หรือหมู ๒๐ ตัว/วัน 
  ๓) ลดปัญหาเรื่องกล่ินและน้ าเสียท่ีเกิดจากของเสียอินทรีย์ในครัวเรือน 
  ๔) ลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจก ๕๐๐ กิโลกรัมคาร์บอนไดออกไซต์เทียบเท่าต่อปี 
  ๕) สามารถน าน้ าท่ีผ่านกระบวนการหมักจากบ่อก๊าซไปใช้เป็นปุ๋ยชีวภาพรดบ ารุง
พืชผักในครัวเรือนได้๓๒๙ 
 

 
 

รูปภาพที่ ๔.๙ แสดงการใช้ประโยชน์จากก๊าซชีวภาพ 
 

 ๑.๘ การติดตามและประเมินผล 
 จากการติดตามและประเมินผลของคณะกรรมการ พบว่า กลุ่มเป้าหมายมีความพึงพอใจเป็น
อย่างมาก การดูแลรักษาง่ายไม่ซับซ้อน เนื่องจากลดการใช้ก๊าซหุงต้มในครัวเรือนเดือนละประมาณ 
๓๕๐ บาท ด้านเทคโนโลยีระบบผลิตก๊าซชีวภาพแบบถุงมีความเหมาะสมกับใช้ในระดับครัวเรือนใช้
พื้นท่ีไม่มากและสามารถผลิตก๊าซชีวภาพได้นานต่อเนื่องประมาณ ๒-๓ ช่ัวโมงกากน าไปเป็นปุ๋ยใส่
ต้นไม้ได้อีก 
 

 ๑.๙ ผลจากการด าเนินโครงการ  
 หมักมูลสัตว์ท่ีเป็นวัตถุดิบตั้งต้นในถุงประมาณ ๑๕ วันจะเกิดแก๊สเริ่มต้น หลังจากนั้น เติมมูล
สัตว์เศษอาหารที่ไม่มีรสเปรี้ยวใด ๆ เพื่อผลิตก๊าซต่อไปได้ ในระยะแรกเติมวัตถุดิบแต่น้อยทุกวันท่ีมี
การใช้ก๊าซประมาณ ๑-๒ กิโลกรัม (ต่อบ่อ) เมื่อใช้ไปนาน ๆ สามารถเติมได้มากขึ้นแต่ไม่เกิน ๑๐ 
กิโลกรัม และทุกสัปดาห์จะต้องเติมมูลสัตว์ประมาณ ๓๐ กิโลกรัมจะท าให้ก๊าซชีวภาพมีคุณภาพดี 

                                                             

     ๓๒๙ บริษัท ปตท. จ ากัด (มหาชน), ระบบการผลิตก๊าซชีวภาพระดับครัวเรือน, ( บริษัท ปตท. จ ากัด 
(มหาชน): ฝ่ายกิจการเพื่อสังคม, ม.ป.ป.), หน้า ๓. 



๑๙๘ 
 

 

  ๑) อัตราการใช้มูลสัตว์และเศษอาหาร ขยะอินทรีย์ ต่อ ๑ ครัวเรือน 
    

วัตถุดิบ วัน/กิโลกรัม สัปดาห์/กิโลกรัม เดือน/กิโลกรัม ปี/กิโลกรัม 
มูลสัตว์  ๓๐ ๑๒๐ ๑,๔๔๐ 

เศษอาหาร /
ขยะอินทรีย์ 

๕ ๓๕ ๑๕๐ ๑,๘๐๐ 

รวม    ๓,๒๔๐ 
 สรุปคือ 
 ๑. เวลา ๑ เดือน ๑ ครัวเรือน สามารถก าจัดมูลสัตว์ได้จ านวน ๑๒๐ กิโลกรัม  
  ๒. เวลา ๑ ปี ๑ ครัวเรือน สามารถก าจัดมูลสัตว์ ได้จ านวน ๑ ตัน ๔๔๐ กิโลกรัม 
    ๓. เวลา ๑ เดือน ๑ ครัวเรือน สามารถก าจัดเศษอาหาร ขยะอินทรีย์ได้จ านวน ๑๕๐ กิโลกรัม 
    ๔. เวลา ๑ ปี ๑ ครัวเรือน สามารถก าจัดเศษอาหาร ขยะอินทรีย์ได้จ านวน ๑ ตัน ๘๐๐ กิโลกรัม 
  ๕. ผู้เข้าร่วมโครงการมี ๑๐ ครัวเรือน เวลา ๑ ปี สามารถก าจัดมูลสัตว์ เศษอาหาร
และขยะอินทรีย์ได้จ านวน ๓๒ ตัน ๔๐๐ กิโลกรัม 
  

 ๒. โครงการท าถังขยะอินทรีย์ประจ าบ้าน 

    ๒.๑ ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
 ปัจจุบันปัญหาขยะมูลฝอยเป็นปัญหาส าคัญท่ีนับวันจะยิ่งมีแนวโน้มทวีความรุนแรงมาก
ขึ้น สาเหตุเนื่องมาจากการเพิ่มขึ้นของปริมาณขยะมูลฝอยทุกปีตามอัตราการเพิ่มขึ้นของจ านวน
ประชากร การขยายตัวทางเศรษฐกิจละการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมในการบริโภคของประชาชน ใน
ขณะเดียวกันปริมาณขยะมูลฝอยท่ีได้รับการจัดการอย่างถูกต้องเพิ่มขึ้นในอัตราท่ีต่ า แม้ว่าองค์กร
ปกครองส่วนท้องถิ่นซ่ึงเป็นหน่วยงานท่ีมีความรับผิดชอบในการบริหารจัดการขยะมูลฝอย ท้ังการ
จัดเก็บ การขนและการก าจัด ก็ได้มีการด า เนินการตามอ านาจหน้าท่ีรับผิดชอบอย่างเต็ม
ความสามารถแล้วก็ตาม 
 ในส่วนของหมู่บ้านในเขตพื้นท่ีองค์การบริหารส่วนต าบลตลาดจินดา มีจ านวนประชากร
เพิ่มมากขึ้นการบริโภคในครัวเรือนเพิ่มมากขึ้น ส่งผลให้ปริมาณขยะจากครัวเรือนเพิ่มมากขึ้นตามไป
ด้วย จะเห็นได้จากขยะมูลฝอยตามหมู่บ้านท้ัง ๑๑ หมู่บ้าน มีอัตราเพิ่มข้ึนซ่ึงขยะเหล่านั้น มีท้ังขยะท่ี
ย่อยสลายได้และขยะท่ีย่อยสลายได้อยาก เช่น กล่องโฟม ถุงพลาสติก ขวดพลาสติก และขยะ
อิเล็กทรอนิกส์ต่าง ๆ ซ่ึงขยะเหล่านี้ก่อให้เกิดมลภาวะ เป็นแหล่งเพาะพันธ์ุเช้ือโรคต่าง ๆ ตลอดจน
เป็นปัญหาส่ิงแวดล้อม ส่งผลให้เกิดปัญหาด้านสุขภาพของคนในชุมชน ส่วนขยะอินทรีย์หรือขยะเปียก
บางส่วนมีการจัดการที่ไม่ถูกสุขลักษณะจากเหตุปัจจัยดังกล่าวข้างต้น ท าให้ปัญหาเรื่องการจัดการ
ขยะยากท่ีจะควบคุมได้เว้นแต่ประชาชนในหมู่บ้านซ่ึงเป็นผู้บริโภคและผู้ขายจะมีการเปล่ียนแปลง
พฤติกรรมการใช้หีบห่อบรรจุภัณฑ์จากพลาสติก เป็นหีบห่อบรรจุภัณฑ์จากธรรมชาติ เช่น ใบตอง 
กระดาษ ท่ีสามารถย่อยสลายได้ง่าย ซ่ึงเป็นเรื่องท่ีเปล่ียนแปลงได้ยาก จากปัญหาดังกล่าวข้างต้ น 
ผู้วิจัยและองค์การบริหารส่วนต าบลตลาดจินดาและผู้น าชุมชน ประชาชน จึงได้จัดท าโครงการ “ถัง
ขยะอินทรีย์ประจ าบ้าน” เพื่อลดปริมาณขยะท่ีต้องเข้าสู่การก าจัดลงตั้งแต่ต้นทาง จึงมีความจ าเป็นท่ี



๑๙๙ 
 

 

ประชาชนจะต้องร่วมกันลดและแก้ไขปัญหาขยะท่ีเกิดขึ้นในครัวเรือน หมู่บ้าน ชุมชน ด้วยการจัดท า
ถังขยะอินทรีย์ 
 

 ๒.๒ วัตถุประสงค์ 
  ๑. เพื่อปลูกฝังสร้างจิตส านึกให้กับประชาชนในการคัดแยกขยะ 
  ๒. เพื่อส่งเสริมให้ประชาชนในหมู่บ้านและชุมชนตระหนักถึงความส าคัญ รู้จักและ
เข้าใจการคัดแยกขยะมูลฝอยในครัวเรือน 
 

 ๒.๓ แนวคิดในการด าเนินการ 
 หลังการรับประทานอาหารทุกครัวเรือนจะมีเศษอาหารจ านวนมากและมักจะเทเศษ
อาหารเหล่านั้นท้ิงรวมกันในถังขยะหน้าบ้านและกว่าท่ีรถเก็บขยะจะมาเก็บไปก าจัดก็อาจจะใช้เวลา
ข้ามวัน หรือนานเป็นสัปดาห์ เศษอาหารท่ีท้ิงไปจึงเน่าเหม็น อีกท้ังปนเปื้อนกับขยะอ่ืน ๆ ท้ัง ๆ ท่ี
สามารถคัดแยกขยะเอาไว้ท าประโยชน์ได้ ผู้วิจัยจึงคิดแก้ไขปัญหาและเกิดเป็นโครงการ“ถังขยะ
อินทรีย์ประจ าบ้าน”เพื่อไม่ให้เป็นแหล่งสะสมเช้ือโรคหรือไปปนเป้ือนกับขยะอ่ืน ๆ ท่ีสามารถน าไปใช้
ประโยชน์ต่อได้ อีกท้ังยังได้ประโยชน์ในเรื่องของธาตุอาหารที่เป็นผลพลอยได้ในการปรับปรุงดิน ท า
ให้ดินมีความเหมาะสมต่อการเจริญเติบโตของพืช 
 

 ๒.๔ แหล่งท่ีมาของวัตถุดิบ 
       ๑. ขยะอินทรีย์ในแต่ละครัวเรือน เช่น เศษอาหาร พืช ผัก ผลไม้ เป็นต้น 
 

 ๒.๕ ขั้นตอนท าถังขยะอินทรีย์ 
  ๑) วัสดุท่ีใช้ในการท าถังขยะอินทรีย์ มีดังนี้ 
   (๑) ภาชนะท่ีมีฝาปิด เช่น ถังพลาสติก ถังสี 
  ๒) วิธีการท าถังขยะ มีดังนี้ 
   (๑) น าถังมาเจาะรูหรือตัดก้น  
   (๒) ขุดหลุมขนาดความลึก ๒ ใน ๓ ส่วนของความสูงของถัง 
  ๓) วิธีติดตั้งถังขยะอินทรีย์ 
   (๑) เลือกพื้นท่ีกลางแจ้ง 
   (๒) ขุดหลุมให้มีขนาดใหญ่กว่าถัง 
   (๓) น าชุดถังท่ีท าไว้มาใส่ในหลุม 
   (๔) กลบดินปิดรอบ ๆ ไม่ต้องแน่นมาก 
   (๕) น าเศษอาหารที่เป็นขยะอินทรีย์หรือขยะท่ีย่อยสลายได้ในครัวเรือนมาใส่
ถังท่ีฝังไว้ปิดฝาภาชนะ 
 

 ๒.๖ กระบวนท างานของถังขยะอินทรีย์ 
 เมื่อน าเศษอาหารหรือเศษผลไม้ใส่ลงในถัง ความช้ืนจากเศษอาหารกระทบกับความร้อน
จะท าให้เกิดการถ่ายเทอากาศและช่วยเร่งการเจริญเติบโตของแบคทีเรียท่ีช่วยย่อยสลายเศษอาหาร 
อีกท้ังไส้เดือน หนอน แมลง จุลินทรีย์ต่าง ๆ ในดินจะมากินและท้ิงมูลกลายเป็นปุ๋ยเพิ่มธาตุอาหารในดิน 
 

 ๒.๗ หลักการท างานของถังขยะอินทรีย์ 



๒๐๐ 
 

 

 การอาศัยจุลินทรีย์ รวมถึง สัตว์เล็ก ๆ จ าพวกหนอน ไส้เดือนและแมลงต่าง ๆ ให้ท า
หน้าท่ีย่อยสลายเศษอาหารและสารอินทรีย์ จากนั้นสัตว์จ าพวกนี้จะท้ิงมูลกลายซ่ึงกลายมาเป็นปุ๋ย
เพิ่มธาตุอาหารในดิน กระบวนการย่อยสลายนี้ใช้อากาศเป็นตัวช่วย ท าให้เกิดกล่ินน้อยลง  
 

 ๒.๘ ประโยชน์ของถังหมักขยะอินทรีย์ 
  ๑) ช่วยลดปริมาณขยะอินทรีย์  
  ๒) ลดการสะสมของเช้ือโรคในถังขยะท่ัวไป  
  ๓) เพิ่มสารอาหารและแร่ธาตุให้แก่ดิน 

 
 

รูปภาพที่ ๔.๑๐ แสดงการท าถังยะอินทรีย์ประจ าบ้าน 
 

 ๒.๙ การติดตามและประเมินผล 
  จากการติดตามและประเมินผลของคณะกรรมการ พบว่า ถังขยะอินทรีย์ สามารถ
ลดปริมาณชยะได้อย่างแท้จริง เป็นการลดปริมาณขยะมูลฝอยท่ีต้องน าไปก าจัด โดยครัวเรือนท่ีร่วม
โครงการลดขยะอินทรีย์ลงได้เกือบท้ังหมด แต่ปริมาณปุ๋ยท่ีได้มีจ านวนไม่มากนัก เนื่องจากขยะ
อินทรีย์เมื่อย่อยสลายแล้วมีปริมาณจ ากัด 
 

 ๒.๑๐ ผลจากการด าเนินโครงการ 
       จากสมาชิกผู้เข้าร่วมโครงการ ๘๐ ครัวเรือน มีการน าขยะอินทรีย์มาใช้ประโยชน์ 
โดยหมักในถังจ านวน ๒ กิโลกรัมขึ้นไป ดังนั้น เวลา ๑ เดือน ต่อ ๑ ครัวเรือน สามารถก าจัดขยะ
อินทรีย์ในครัวได้ ๖๐ กิโลกรัม เวลา ๑ ปี ต่อ ๑ ครัวเรือน สามารถลดขยะอินทรีย์ได้ ๗๒๐ กิโลกรัม 
หากจ านวน ๘๐ ครัวเรือน สามารถก าจัดขยะอินทรีย์ในครัวเรือนได้จ านวน ๕๗ ตัน ๖๐๐ กิโลกรัม 
ท าให้มีผลดังนี้ 
  ๑. ขยะอินทรีย์ในครัวเรือนได้รับการจัดการท่ีต้นทางโดยครัวเรือน โดยมีการน า
กลับมาใช้ประโยชน์ 
  ๒. ประชาชนมีจิตส านึกและมีส่วนร่วมในการจัดการขยะในชุมชนในการคัดแยกขยะ
มูลฝอยเพื่อลดปริมาณขยะในครัวเรือนและชุมชน 



๒๐๑ 
 

 

 ๓. โครงการทอดผ้าป่าขยะขวดน้ าพลาสติกเพ่ือท าแพลอยน้ า 
 

     ๓.๑ ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
     ความนิยมในการใช้ขวดพลาสติกในการบรรจุเครื่องดื่มมีเป็นจ านวนมาก เนื่องจาก
สะดวกในการใช้งาน หาง่ายและมีราคาถูก ผลิตภัณฑ์ขวดเหล่านี้จะท าให้เกิดขยะมูลฝอยพลาสติก ซ่ึง
เป็นสาเหตุก่อให้เกิดปัญหาส่ิงแวดล้อมและมีผลต่อสุขภาพอนามัย ปัญหาขยะพลาสติกจ านวน
มหาศาลนับวันยิ่งเพิ่มจ านวนมากขึ้นทุก ๆ ปี ถึงแม้จะมีการตื่นตัวและรณรงค์ให้น าพลาสติกกลับมา
ใช้ใหม่ แต่เมื่อน ามาใช้ซ้ าหลายครั้งคุณภาพของพลาสติกน้อยลง อีกท้ังต้องค านึงถึงความสะอาดและ
ความปลอดภัยด้วย และเมื่อเปรียบเทียบปริมาณการน าเอาขยะพลาสติกกลับมาใช้ใหม่กับขยะ
พลาสติกท่ีถูกท้ิงท้ังหมดในแต่ละวันยังถือว่าเป็นเพียงส่วนน้อยเท่านั้น 
 ในเขตต าบลตลาดจินดาก็เช่นกันท่ีประชาชนส่วนใหญ่ มีการใช้ขวดพลาสติกใน
ชีวิตประจ าวัน ซ่ึงประชากรในต าบลตลาดจินดามีจ านวนมาก จึงท าให้ปริมาณขยะขวดพลาสติกมี
แนวโน้มท่ีจะเพิ่มข้ึนอย่างต่อเนื่องตามกิจกรรมการใช้ชีวิตประจ าวันของคนในเขตต าบลตลาดจินดา 
ขณะเดียวกันขยะขวดพลาสติกจากการบริโภคและการไม่น ากลับไปรีไซเคิลกลับเพิ่ มค่าใช้จ่ายให้กับ
องค์การบริหารส่วนต าบลตลาดจินดาและภาษีของประชาชน แต่กลับไม่กระทบต่ออุตสาหกรรมผู้ผลิต 
การก าจัดขวดขยะพลาสติกถือเป็นอุปสรรคท่ียิ่งใหญ่เนื่องจากพลาสติกไม่สามารถย่อยสลายทาง
ชีวภาพ ถ้าก าจัดด้วยกระบวนการที่ไม่ถูกวิธีจะท าให้เกิดปัญหาต่าง ๆ คือ ปัญหาด้านสุขภาพ ปัญหา
ด้านส่ิงแวดล้อม จากขยะขวดพลาสติกท่ีถูกท้ิงเกล่ือนกลาดและไม่ได้รับการก าจัดให้ถูกต้อง หากมอง
ตามความเป็นจริงแล้ว ขวดพลาสติกเองไม่ได้เป็นตัวท าลายส่ิงแวดล้อมอยู่ฝ่ายเดียว มนุษย์เราต่างหาก
ท่ีใช้ประโยชน์จากขวดพลาสติกไม่สมประโยชน์และขาดการจัดการท่ีถูกต้อง จนสร้างผลกระทบต่อ
ส่ิงแวดล้อมมาถึงทุกวันนี้ ด้วยเหตุนี้การจัดการขยะต้องแก้ไขตั้งแต่ต้นทางคือ คน โดยต้องสร้างความ
ตระหนักให้กับประชาชน และการปรับเปล่ียนมุมมองการแก้ปัญหาขยะใหม่ ไม่ใช่แก้ด้วยการเก็บขยะ
แล้วน าไปรีไซเคิลเพียงอย่างเดียว แต่ควรเปล่ียนมุมมองของคนท้ิงขยะใหม่ ไม่มองขยะเป็นเพียงแค่
ขยะหรือของเหลือท้ิง แต่มองขยะให้เป็นวัตถุดิบ ท าให้เห็นประโยชน์จากขยะเหล่านี้มากกว่าการมอง
ว่าเป็นปัญหา ดังนั้น ผู้วิจัยและองค์การบริหารส่วนต าบลตลาดจินดาตลาดจินดา โรงเรียนวัดจินดา
ราม สถาบันพัฒนาครู คณาจารย์และบุคลากรทางการศึกษา วัดไร่ขิง จังหวัดนครปฐม บริษัท ฟู้ด
สตาร์ (ดีโด้) จ ากัด บริษัท เจนเนรัล เบฟเวอร์เรจ จ ากัด บริษัท WGC จ ากัด ก านัน สารวัตรก านัน 
ผู้ใหญ่บ้าน ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้าน ผู้น าชุมชน กลุ่มสตรีตลาดจินดา อสม.ตลาดจินดาและประชาชนท่ัวไป
เข้าร่วมกิจกรรม จึงได้จัดท าโครงการ “ทอดผ้าป่าขยะขวดน้ าพลาสติกเพื่อท าแพลอยน้ า” เพื่อช่วยลด
ปริมาณขยะ และลดผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อมจากการใช้แล้วท้ิงและใช้ทรัพยากรอย่างคุ้มค่า และต้อง
อาศัยความร่วมมือจากทุกภาคส่วนในการจัดการปัญหาขยะ ด้วยการปรับมุมมองเก่ียวกับขยะจาก
วัตถุเหลือใช้ให้กลายเป็นวัตถุดิบส าหรับกระบวนการผลิตอ่ืน ๆ มากกว่าถูกมองว่าเป็นขยะไร้ค่า 
 

 ๓.๒ วัตถุประสงค์ 
  ๑. เพื่อประดิษฐ์แพจากขวดน้ าพลาสติกเป็นตัวอย่างการใช้ประโยชน์จากขวดพา
สติกแก่ชุมชน 



๒๐๒ 
 

 

  ๒. เพื่อลดปัญหาขยะประเภทขวดน้ าพลาสติก เป็นต้นแบบการใช้ประโยชน์จากขยะ
ประเภทพาสติก และแก้ปัญหาคมนาคมทางน้ าแก่ชุมชน 
 

 ๓.๓ แนวคิดในการด าเนินการ 
 การน า “ขวดน้ าพลาสติก” ของเหลือใช้มาท าเป็นแพลอยน้ า มีจุดเริ่มต้นมาจากปริมาณ
ขยะขวดท่ีมากขึ้นจากการอุปโภคบริโภคในชีวิตประจ าวันต้องน าไปท้ิงหรือน าไปขายเป็นขยะ เมื่อขยะ
พลาสติกเป็นปัญหาท่ียากต่อการแก้ไขให้หมดไปในระยะเวลาอันส้ัน แต่ด้วยขวดน้ าพลาสติกมีน้ าหนัก
เบาลอยน้ าได้ดี จึงเกิดแนวคิด Upcycling คือ การสร้างมูลค่าให้กับเศษวัสดุโดยน ามา Reuse โดย
การประดิษฐ์เป็นสะพานท่ีท าจากขวดน้ าพลาสติก จึงเริ่มต้นศึกษาการท าแพลอยน้ าจากขวดน้ า
พลาสติกตามแหล่งข้อมูลต่าง ๆ และได้ไปศึกษาการท าแพลอยน้ าท่ีวัดทองนพคุณ ต าบลบางจาก 
อ าเภอเมือง จังหวัดเพชรบุรี รวมท้ังปรึกษากับผู้เช่ียวชาญงานช่างท่ีรู้จักกันแล้วช่วยกันออกแบบใหม่ 
โดยน าขวดท่ีจะท าแพบรรจุลงในกระสอบท่ีไม่อมน้ าไม่เปื่อยง่ายให้เต็มกระสอบแล้วใช้เข็มเย็บปาก
กระสอบให้แน่นหนา โดยให้คว่ าขวดลงเพื่อป้องกันปัญหาเรื่องน้ าไหลเข้าขวด เพราะถ้าขวดหงายขึ้น
ท าให้อากาศในขวดมีโอกาสท่ีจะออกได้ แต่ถ้าคว่ าขวดลงน้ าจะไหลย้อนเข้าขวดไม่ได้ เพราะด้วยความ
ท่ีอากาศหนาแน่นน้อยกว่าน้ า จึงพาขวดลอยน้ าขึ้นเหนือน้ า ซ่ึงเมื่อใช้หลักการคว่ าปากขวดลงก็จะท า
ให้แพลอยน้ าขึ้นด้วย 
 

 ๓.๔ แหล่งท่ีมาของวัตถุดิบ : โครงการทอดผ้าป่าขยะขวดน้ าพลาสติก 
 องค์การบริหารส่วนต าบลตลาดจินดา จัดกิจกรรมทอดผ้าป่ารีไซเคิล “ขวดน้ าพลาสติก
เพื่อท าแพลอยน้ า” วันท่ี ๖ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๖๓ ณ วัดจินดาราม ต าบลตลาดจินดา อ าเภอสาม
พราน จังหวัดนครปฐม โดยมีกิจกรรมประกอบด้วย การรับบริจาคขยะรีไซเคิลจากชุมชนและ
หน่วยงานต่าง ๆ การจัดพุ่มผ้าป่าขยะรีไซเคิล มีหน่วยงานเข้าร่วมกิจกรรม คือ 
      ๑. องค์การบริหารส่วนต าบลตลาดจินดา  
      ๒. โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตลาดจินดา  
      ๓. โรงเรียนวัดจินดาราม  
      ๔. สถาบันพัฒนาครู คณาจารย์และบุคลากรทางการศึกษา วัดไร่ขิง จังหวัดนครปฐม 
      ๕. บริษัท ฟู้ดสตาร์ (ดีโด้) จ ากัด  
      ๖. บริษัท เจนเนรัล เบฟเวอร์เรจ จ ากัด  
      ๗. บริษัท WGC จ ากัด  
      ๘. ก านัน สารวัตรก านัน ผู้ใหญ่บ้าน ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้าน ผู้น าชุมชน กลุ่มสตรีตลาด
จินดา อาสาสมัครสาธารณสุขประจ าหมู่บ้านตลาดจินดาและประชาชนท่ัวไปเข้าร่วมกิจกรรม 
 



๒๐๓ 
 

 

 
 

รูปภาพที่ ๔.๑๑ แสดงการทอดผ้าป่าขวดพลาสติก 
 

 ๓.๕ ขั้นตอนการท าแพจากขวดพลาสติกขนาดความกว้าง ๓ เมตร ยาว ๖ เมตร 
 เริ่มจากการเตรียมวัสดุอุปกรณ์ ดังนี้ 
  ๑) ถุงกระสอบท่ีไม่อมน้ าท่ีมีคุณภาพดีไม่เปื่อยยุ่ยง่าย เช่น ถุงกระสอบท่ีใช้บรรจุอาหารสัตว์ 
  ๒) คัดแยกขวดพลาสติกท่ีไม่แตกรั่วอย่างหนา ขนาด ๑.๕ ลิตร ๓๖๕๐ ใบ 
  ๓) เชือกฟางหรือเชือกยางยืด 
  ๔) มีดหรือกรรไกร 
  ๕) เข็มเย็บกระสอบ 
  ๖) ท่อพีวีซีอย่างหนาขนาด ๒ นิ้ว ๑๖ เส้น 
  ๗) ข้องอพีวีซีอย่างหนาขนาด ๒ นิ้ว ๘ ตัว 
  ๘) สามทางพีวีซีอย่างหนาขนาด ๒ นิ้ว ๒๒ ตัว 
  ๙) กาวประสานท่อ PVC ๑ กระป๋องใหญ่ 
  ๑๐) น๊อตสกรู ๒ นิ้ว ๑ กล่อง 
  ๑๑) สายโทรศัพท์ ๑ ม้วน (๑๐๐ เมตร) 
  ๑๒) สแลนกันแดด ๑ ม้วน  
  ๑๓) เหล็กหน้าสาม เส้น 
  ๑๔) ไม้ปูพื้น ๑๙ มัด 
 

 ๓.๖ วิธีการท าแพขวดน้ าพลาสติก 
 เมื่อจัดเตรียมอุปกรณ์ครบแล้ว เริ่มประกอบแพขวดน้ าพลาสติก ซ่ึงมีข้ันตอนต่าง ๆ ดังนี้ 
  ๑) ขั้นตอนท่ี ๑ น าขวดพลาสติกขนาด ๑.๕ ลิตร ปิดฝาให้แน่นแล้วน าขวดลงบรรจุ
ในกระสอบปุ๋ยวางให้เต็มประมาณ ๑๒ ขวด โดยเวลาบรรจุให้เอาด้านปากขวดขึ้น 
  ๒) ขั้นตอนท่ี ๒ น าเชือกฟางหรือเชือกยางยึดเย็บปากกระสอบให้แน่นหนา 



๒๐๔ 
 

 

  ๓) ขั้นตอนท่ี ๓ ตัดท่อพีวีซีขนาด ๒ นิ้ว ยาว ๓ เมตร จ านวน ๑๐ ท่อน ยาว ๒ 
เมตร จ านวน ๔ ท่อน ยาว ๓๐ เซนติเมตร ๑๕ ท่อน 
  ๔) ขั้นตอนท่ี ๔ น าท่อพีวีซียาว ๒ เมตรท่ีตัดไว้ต่อเข้าท่อพีวีซียาว ๔ เมตรเท่ากับ
ยาว ๖ เมตรให้ได้จ านวน ๔ เส้น 
  ๕) ขั้นตอนท่ี ๕ น าเอาข้องอมาสวมกับท่อพีวีซีท่ีมีขนาดความยาว ๖ เมตรแล้วน า
ท่อพีวีซีขนาดความยาว ๓ เมตรมาต่อเข้าด้วยกัน จะเป็นรูปส่ีเหล่ียมผืนจ านวน ๒ ช้ิน 
  ๖) ขั้นตอนท่ี ๖ ขนาดของแพจะมีความยาว ๖ เมตร กว้าง ๓ เมตร ให้น าท่อพีวีซี
ความยาวขนาด ๓ เมตรต่อด้วยพีวีซีสามทางท้ังด้านบนและด้านล่างของแพ จ านวน ๑๐ ชุด เพื่อเสริม
ความแข็งแรง 
  ๗) ขั้นตอนท่ี ๗ ต่อจากนั้นน าท่อพีวีซียาว ๓๐ เซนติเมตร จ านวน ๑๕ ท่อน 
เช่ือมต่อกับข้อต่อสามทางเพื่อท าตัวค้ ายันบริเวณรอบนอกและบริเวณก่ึงกลางในโครงของแพ 
  ๘) ขั้นตอนท่ี ๘ เมื่อประกอบโครงสร้างแพแล้วจึงน าสายโทรศัพท์มาขึงเป็นแนวยาว
รอบโครงสร้างและโยงพื้นล่างของแพ 
  ๙) ขั้นตอนท่ี ๙ น าสแลนมาปูพื้นล่างให้เต็มและปิดด้านข้างท้ังหมดแล้วเย็บด้วย
เชือกยางยืดให้แน่นหนา 
  ๑๐) ขั้นตอนท่ี ๑๐ น าขวดท่ีบรรจุในกระสอบมาวางเรียงให้เต็มพื้นท่ีโดยเอาด้าน
ปากขวดคว่ าลง 
  ๑๑) ขั้นตอนท่ี ๑๑ เมื่อจัดวางขวดเสร็จแล้วให้เอาสแลนมาปูปิดเต็มพื้นท่ีแล้วน า
สายโทรศัพท์มาขึงให้ตึงมีระยะห่างประมาณ ๓๐ เซนติเมตรเพื่อช่วยยึดโครงสร้างให้แน่นหนา 
  ๑๒) ขั้นตอนท่ี ๑๒ น าเหล็กหน้า   มาวางเช่ือมตามโครงสร้างแพเพื่อท าคานรองรับ
ไม้หรือวัสดุท่ีท าพื้นแพ 
  ๑๓) ขั้นตอนท่ี ๑๓ เมื่อท าพื้นแพเสร็จแล้วให้น าแพลงน้ าเพื่อตรวจสภาพความ
เรียบร้อย 
  ๑๔) ขั้นตอนท่ี ๑๔ น าเหล็กขนาด ๒ นิ้วจ านวน ๖ เส้น ส่วนสูง ๒๕๐ เซนติเมตร
ติดตั้งเป็นเสา ๖ เสา น าเหล็กขนาด ๑×๒ นิ้ว ยาว ๖ เมตร จ านวน ๕ เส้นท าเป็นจันทัน น าเหล็ก
ขนาด ๑×๑ นิ้ว ยาว ๖ เมตร จ านวน ๑๑ เส้น ท าเป็นแปเพื่อเป็นโครงสร้างของหลังคาแพ 
  ๑๕) ขั้นตอนท่ี ๑๕ น าตับจากหรือหญ้าแฝกมามุงเป็นหลังคาแล้วคุมด้วยสแลนหรือ
พลาสติกพีอีเพื่อยึดอายุการใช้งานของตับจากหรือหญ้าคา 
 
 



๒๐๕ 
 

 

 
 
 

รูปภาพที่ ๔.๑๒ แสดงวิธีการท าแพขวดน้ า 
 
 

 ๓.๗ การทดสอบประสิทธิภาพของการท าแพ 
  ๑) แพจากขวดน้ าสามารถลอยน้ าได้จริงและรับน้ าหนักได้ประมาณสูงสุดได้ถึง 
๑,๐๐๐ กิโลกรัม   
  ๒) ใช้ประโยชน์ได้อย่างปลอดภัย 
  ๓) ประหยัดต้นทุนมากกว่าการใช้ถังพลาสติกขนาด  ๒๐๐ ลิตร  
  ๔) สามารถเคล่ือนย้ายได้อย่างสะดวกสบายเพราะโครงสร้างมีน้ าหนักเบา 
 ๓.๘ ประโยชน์ของแพขวดน้ า 
 การน าขวดน้ าพลาสติกเก่าท้ิงแล้วมาสร้างแพ ขวดน้ าพลาสติกเหล่านี้มีจุดเด่นคือ น้ าหนัก
เบาสามารถลอยน้ าได้ดี ขณะท่ีชาวบ้านในชุมชนเองก็ได้รับประโยชน์ ดังนี้ 
  ๑) เป็นท่าเทียบเรือในชุมชนและท ากิจกรรมทางน้ า 
  ๒) เป็นสถานท่ีพักผ่อน 
  ๓) เป็นสถานท่ีปล่อยปลา 
  ๔) เป็นสถานท่ีท ากิจกรรมงานประเพณีลอยกระทง 
  ๕) เป็นการอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อม 
 



๒๐๖ 
 

 

 
 

รูปภาพที่ ๔.๑๓ แสดงการประโยชน์จากแพขวด 
 

 ๓.๙ การติดตามและประเมินผล 
  จากการติดตามและประเมินผลของคณะกรรมการ พบว่า เป็นโครงการท่ีดีมี
ประโยชน์มาก เป็นการน าขยะมาแปรรูปเป็นของใช้ใหม่ โดยการเข้ากระบวนการแปรรูปขยะให้
สามารถน าออกมาใช้ให้เกิดประโยชน์ มีน้ าหนักเบา แข็งแรงและหมุนเวียนได้ไม่รู้จบ และไม่ส่งผล
กระทบต่อส่ิงแวดล้อม 
 

 ๓.๑๐ ผลจากการด าเนินโครงการ 
  จากผลการท าแพขวดน้ าพลาสติก เราสามารถใช้ประโยชน์ได้จริง ดังนี้ 
  ๑. แพจากขวดน้ าสามารถลอยน้ าได้จริงและรับน้ าหนักได้ประมาณสูงสุดได้ถึง 
๑,๐๐๐ กิโลกรัม   
  ๒. ใช้ประโยชน์ได้อย่างปลอดภัย 
  ๓. ประหยัดต้นทุนมากกว่าการใช้ถังพลาสติกขนาด  ๒๐๐ ลิตร  
  ๔. สามารถเคล่ือนย้ายได้อย่างสะดวกสบายเพราะโครงสร้างมีน้ าหนักเบา 

 ๔. โครงการท าถ่านอัดแท่ง 
     ๔.๑ ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
     ปัจจุบันประเทศไทยก าลังประสบกับปัญหาทางด้านส่ิงแวดล้อมหลายอย่าง โดยเฉพาะ
ทางด้านขยะ ซ่ึงมีอยู่ท่ัวทุกพื้นท่ีและปัญหาการขาดแคลนพลังงานท่ีใกล้จะหมดไปในอนาคต จึงคิดหา
วิธีการแก้ปัญหา โดยการน าส่ิงเหลือใช้ท่ีมีต้นทุนต่ ามาประยุกต์ใช้สามารถให้พลังงานซ่ึงอยู่ในรูปของ
พลังงานความร้อนในรูปของถ่าน โดยการวัสดุท่ีเหลือใช้ของเกษตรกรรมมาท าเป็นถ่าน เพื่อใช้ในการ
หุงต้มอาหารแทนถ่านไม้ในปัจจุบันใช้ดับกล่ิน ซ่ึงเป็นการใช้พลังงานทดแทนอีกทางเลือกหนึ่งใน
อนาคต และนอกจากนั้นยังเป็นการเพิ่มอาชีพให้เกษตรกรไทยได้อีกทางหนึ่ง 



๒๐๗ 
 

 

   ต าบลตลาดจินดา เป็นพื้นท่ีท่ีประชากรส่วนใหญ่ประกอบอาชีพทางการเกษตร มี
ผลผลิตทางการเกษตรมากมาย เช่น ฝรั่ง มะม่วง ชมพู่ ล าไย มะพร้าว เป็นต้น โดยขั้นตอนในการท า
การเกษตรของเกษตรกรนั้นจะต้องมีการเก็บเก่ียว ตัดแต่ง หรืออ่ืน ๆ ท่ีท าให้เศษของเหลือใช้ทาง
การเกษตร เช่น ก่ิงไม้ ล าต้น ท้ังใหญ่ เล็ก จ านวนมากท่ีเกษตรกรต้องเผาท้ิง ท าลายหรือแม้แต่ท้ิงลง
ถังขยะ ซ่ึงก่อให้เกิดมลพิษ เหตุร าคาญ และปริมาณขยะเหลือท้ิงปลายทาง ท่ีทางท้องถิ่นต้องรับภาระ
การจัดเก็บ ขนส่งเพื่อน าไปจ้างเหมาหน่วยงานเอกชนเพื่อก าจัด ซ่ึงเป็นเหตุให้ท้องถิ่นสูญเสีย
งบประมาณเพื่อการนี้เป็นจ านวนนับล้านบาทต่อปี การท าถ่านอัดแท่งจากวัสดุทางการเกษตรเหลือท้ิง
เป็นการใช้ประโยชน์ท่ีสามารถทดแทนการใช้พลังงานเช้ือเพลิงได้เป็นอย่างดีและสร้างรายได้ให้กับ
ประชาชนในท้องถิ่นและสามารถน ารายได้ไปพัฒนาคุณภาพชีวิตประจ าวันและตลาดท่ีส าคัญได้แก่ 
กลุ่มร้านอาหารและร้านค้าปิ้งย่าง ครอบครัวท่ีใช้ถ่านเป็นเช้ือเพลิงหุงต้มอาหาร ถ่านท่ีได้จากการเผา
วัสดุทางการเกษตรที่เหลือใช้และเป็นขยะของชุมชนท าให้มีต้นทุนต่ ากว่าและไม่ต้องสูญเสียทรัพยากร
ป่าไม้ทางธรรมชาติ ดังนั้น ผู้วิจัยและองค์การบริหารส่วนต าบลตลาดจินดา ผู้น าชุมชนและประชาชน 
เห็นความส าคัญของการส่งเสริมอาชีพทางการเกษตร จึงได้จัดท าโครงการ “ถ่านอัดแท่ง” เพื่อเป็น
การลดปริมาณขยะทางการเกษตรและท าให้เกษตรกรมีรายได้เพิ่มข้ึนจากการน าวัสดุทางการเกษตรท่ี
เหลือใช้และเป็นขยะของชุมชนมาแปรรูปให้มีมูลค่าราคาต้นทุนต่ ากว่าและสร้างงานให้กับชุมชนและ
ไม่ต้องสูญเสียทรัพยากรป่าไม้ทางธรรมชาติ สามารถน าไปใช้เป็นเช้ือเพลิงในครัวเรือนได้ 
 

 ๔.๒ วัตถุประสงค์ 
  ๑. เพื่อส่งเสริมการลดปริมาณขยะเหลือใช้จากภาคเกษตรในพื้นท่ีต าบลตลาดจินดา 
  ๒. เพื่อส่งเสริมการลดรายจ่าย เพิ่มรายได้จากวัสดุเหลือใช้จากภาคเกษตรในพื้นท่ี
ต าบลตลาดจินดา 
  ๓. เพื่อลดปริมาณขยะเหลือใช้จากการเกษตร 
 

 ๔.๓ แนวคิดในการด าเนินการ 
 การน าทรัพยากรธรรมชาติ การน าเอาวัสดุเหลือใช้ มาใช้ให้เกิดประโยชน์สูงสุด เพื่อการ
เพิ่มมูลค่าจากวัสดุเหลือใช้ทางการเกษตรจะมีวัสดุเหลือท้ิงมากมาย เช่น กะลามะพร้าว เศษก่ิงไม้  
รวมถึงเศษผงถ่านท่ีเกิดจากการเผาถ่ายเพื่อผลิตน้ าส้มควันไม้ เป็นต้น เพื่อน าเอาวัสดุเหล่านี้กับมาใช้
ให้เกิดประโยชน์และเพิ่มมูลค่าและยังสามารถผลิตเป็นสินค้าเพื่อจ าหน่าย เป็นการสร้างอาชีพ สร้าง
รายได้เสริมให้เกษตรกรและประชาชนอีกทางหนึ่ง โดยไม่ต้องลงทุนมากนัก ซ่ึงถ่านอัดแท่งหรือก้อน 
(briquette) เป็นผลิตภัณฑ์ท่ีผู้ประกอบการให้ความสนใจกันมาก เพราะปัจจุบันพ่อค้า แม่ค้า แม่บ้าน 
ผู้ประกอบการร้านอาหาร นิยมใช้ถ่านอัดแท่งในการประกอบอาหารเนื่องจากใช้สะดวก ไม่มีควัน และ
เผาไหม้ได้นาน และยังถือเป็นพลังงานทดแทนการใช้แก๊สหุงต้มซ่ึงมีราคาแพง 
 

  ๔.๔ การมีส่วนร่วมของภาคีเครือข่ายภายนอก 
  องค์การบริหารส่วนต าบลตลาดจินดา ร่วมกับ สโมสรโรตารีสนามจันทร์ ร่วมกับ 
มหาวิทยาลัยคริสเตียน นครปฐม องค์การบริหารส่วนต าบลตลาดจินดาและวัดจินดาราม จัดโครงการ  
“ร่วมมือร่วมใจ พัฒนาพลังงานทดแทนจากขยะชุมชน ” วันท่ี ๑๘ มีนาคม ๒๕๖๔ ณ ศาลา
เอนกประสงค์ วัดจินดาราม โดยผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ศศิธร รุจนเวช คณบดีคณะพยาบาลศาสตร์ 



๒๐๘ 
 

 

น าอาจารย์พยาบาลและนักศึกษารายวิชา TNUR๓๓๕๑, INUR๓๓๕๑, TNUR๓๓๕๐ และ INUR
๓๓๖๐ จ านวน ๑๓ คน เข้าร่วมโครงการ และมีผู้เข้าร่วมโครงการ อาทิ ประชาชนชาวตลาดจินดา 
นักเรียนจากโรงเรียนตลาดจินดา ได้รับความรู้ในการคัดแยกขยะ การน าขยะเหลือใช้ไปแปรรูปเป็น 
“ถ่าน” ซ่ึงนอกจากจะช่วยลดปริมาณขยะแล้ว ยังเพิ่มรายได้ให้ชุมชนอีกด้วย ในการนี้ทางสโมสรโรตา
รีสนามจันทร์ได้ท าการมอบตู้อบถ่านให้กับทางชุมชนตลาดจินดาอีกด้วย 
 

 
 

รูปภาพที่ ๔.๑๔ แสดงการมีส่วนร่วมของภาคีเครือข่ายภายนอก  
   

       ๔.๕ แหล่งท่ีมาของวัตถุดิบ 
          ๑. ขยะจากการเกษตรในชุมชน เช่น กะลา ก่ิงไม้  
       ๒. ขยะจากการเกษตรนอกชุมชน เช่น กะลา ผงถ่าน 
       ๓. ขยะดอกไม้สดและพวงหรีดสดจากงานศพ (ตากให้แห้งแล้วบด) 
  ๔.๖ ขั้นตอนการท าถ่านอัดแท่ง 
  เริ่มจากการเตรียมวัสดุอุปกรณ์ ดังนี้ 
    ๑)  วัสดุ ท่ีเหลือจากทางการเกษตร เช่น เศษก่ิงชมพู่  ฝรั่ง  ล าไย มะม่วง 
กะลามะพร้าว ใบไม้ต่าง ๆ 
    ๒) เศษผงถ่าน ๕๐ กิโลกรัม 
    ๓) แป้งมันส าปะหลัง ๑.๕๐ กิโลกรัม 
    ๔) เตาเผาถ่านแบบเตาถังเดี่ยว 
    ๕) น้ า ๑,๖๐๐ มิลลิลิตร 



๒๐๙ 
 

 

    ๖) เครื่องบดถ่าน 
    ๗) เครื่องผสมถ่าน 
    ๘) เครื่องอัดถ่าน 
 ๔.๗ วิธีการท าถ่านอัดแท่ง 
 เมื่อจัดเตรียมอุปกรณ์ครบแล้ว การท าถ่านอัดแท่งซ่ึงมีข้ันตอนต่าง ๆ ดังนี้ 
  ๑. การเผาถ่าน 
    ๑) ขั้นตอนท่ี ๑ เริ่มต้นจากการน าวัสดุท่ีเหลือจากการเกษตรมาตากให้แห้งเพื่อให้
สามารถเผาไหม้ได้ง่ายและลดระยะเวลาในการเผา 
    ๒) ขั้นตอนท่ี ๒ จัดเรียงในเตาถัง ๒๐๐ ลิตร โดยจัดเรียงให้เป็นระเบียบในแนวตั้ง
เพื่อให้เปลวไฟที่จุดจากด้านล่างของเตาเกิดการเผาไหม้อย่างรวดเร็วและท่ัวถึงผ่านช่องว่างระหว่าง
ท่อนไม้ต่าง ๆหรือเศษกะลาจากด้านล่างขึ้นด้านบน 
    ๓) ขั้นตอนท่ี ๓ ระยะเวลาในการเผาใช้เวลาประมาณ ๑ – ๒ ช่ัวโมง ถ้าเป็นใบไม้
แห้งจะใช้เวลาประมาณ ๑๐ นาที โดยให้สังเกตจากควันท่ีลอยออกจากท่อควันเหนือเตาเผา ในขณะท่ี
ไฟก าลังเผาไหม้ในถังควันท่ีลอยออกมาจะมีลักษณะเป็นสีขาวและมีความหนาแน่นอย่างมาก 
    ๔) ขั้นตอนท่ี ๔ เมื่อระยะเวลาในการเผาผ่านไปประมาณ ๑ – ๒ ช่ัวโมง ให้คอย
สังเกตท่ีท่อควันบนเตาเผา ถ้ามีควันออกมาเล็กน้อยสีจาง ๆ แสดงว่าท่อนไม้ต่าง ๆ หรือเศษกะลา เผา
ไหม้เป็นถ่านหมดแล้ว 
    ๕) ขั้นตอนท่ี ๕ ท าการคว่ าถังเพื่อน าถ่านท่ีเผาแล้วออกมาแล้วใช้น้ าลดถ่านให้ชุ่ม
แล้วตากไว้ให้แห้งก่อนน าไปบดเป็นผง 

 
 

รูปภาพที่ ๔.๑๕ แสดงการเผาถ่าน 
 

  ๒. การบดถ่าน 
    ๑) น าถ่านท่ีเผาจากวัสดุเหลือการเกษตรมาบดให้เป็นผงถ่านละเอียดด้วยเครื่องบด
ถ่านและได้ผงถ่านท่ีพร้อมน าไปท าเป็นถ่านอัดแท่ง 
 



๒๑๐ 
 

 

 
 

รูปภาพที่ ๔.๑๖ แสดงการบดถ่าน 
 

  ๓. การผสมวัตถุดิบ 
    ๑) ขั้นตอนท่ี ๑ ผสมวัตถุดิบในอัตราส่วนท่ีเหมาะสมท่ีสุด ได้แก่ ผงถ่าน ๔๕ 
กิโลกรัม เทลงในเครื่องผสมประมาณ ๕ นาทีเพื่อท าให้ผงถ่านได้คละเคล้ากัน 
    ๒) ขั้นตอนท่ี ๒ น้ าท่ีเตรียมไว้ประมาณ ๑,๖๐๐ มิลลิลิตรต้มให้ร้อนพอประมาณ
แล้วน าแป้งมันส าปะหลังน้ าหนัก ๑.๕๐ กิโลกรัมเทลงในหม้อน้ าร้อนแล้วกวนประมาณ ๒ นาทีแล้ว
น ามาเทลงในเครื่องผสมถ่านแล้วท าการโม่ผสมอีกประมาณ ๕ นาทีก็สามารถน าอัดแท่งได้ 
 

 
 

รูปภาพที่ ๔.๑๗ แสดงการผสมวัตถุดิบ 
 
 
 



๒๑๑ 
 

 

  ๔. การอัดถ่านแท่ง 
    ๑) น าวัตถุดิบใส่เครื่องอัดถ่านเพื่ออัดขึ้นรูป โดยสามารถเติมวัตถุดิบได้อย่าง
ต่อเนื่อง วัตถุดิบจะถูกล าเลียงเข้าสู่กระบอกและอัดออกมาเป็นถ่านแท่งตามลักษณะช่องท่ีออกแบบไว้
ท่ีกระบอกอัด 
    ๒) ขั้นตอนท่ี ๒ น าถ่านผ่ึงไว้ในท่ีร่มประมาณ ๑ วันแล้วน าไปตากแดดให้แห้ง
ประมาณ ๔ วัน ก็จะได้ถ่านอัดแท่งพร้อมน าไปใช้งาน 
 

 
 

รูปภาพที่ ๔.๑๘ แสดงการอัดถ่าน 
 

 ๔.๘ การตากถ่าน 
       แบบท่ี ๑ ตากแดดแบบธรรมชาติ ใช้ระยะเวลา ๔ วัน 
  แบบท่ี ๒ ใช้ตู้อบพลังงานแสงอาทิตย์ใช้เวลา ๒-๓ วัน 
 

 
 

รูปภาพที่ ๔.๑๙ แสดงการตากถ่าน 



๒๑๒ 
 

 

 ๔.๙ ทดสอบการติดไฟ 
    ๑) น าถ่านแท่งจ านวน ๓๐ แท่ง น้ าหนัก ๑ กิโลกรัม มีความยาว ๔ เซนติเมตร 
(ต่อแท่ง) มาจุดไฟเป็นเวลา ๑ นาที 
    ๒) จากนั้นน าไปใส่ในเตาปล่อยให้ถ่านไหม้จนหมด พบว่า ถ่านใช้เวลา ๑.๓๐ 
ช่ัวโมง โดยสังเกตการเผาไหม้และปริมาณขี้เถ้าแล้วท าการบันทึกภาพจนครบ ๑.๓๐  ช่ัวโมง ซ่ึงถ่าน
จะเผาไหม้หมดพอดี 
 ๔.๑๐ คุณสมบัติของถ่านอัดแท่ง 
  ๑) ให้ความร้อนสูง 
  ๒) จุดติดง่าย 
  ๓) ขี้เถ้าน้อย 
  ๔) ไม่แตกประทุ 
  ๕) ไม่มีควัน 
  ๖) ไม่มีกล่ิน  
  ๗) ไม่ดับกลางคัน  
  ๘) ทนทานสามารถใช้งานได้นานกว่าถ่านไม้ธรรมดา 
  ๙) ให้ความร้อนสูงสม่ าเสมอ 
 ๔.๑๑ สร้างมูลค่าให้กับขยะ 
  ส าหรับการบรรจุเพื่อจัดจ าหน่ายเพื่อเป็นการลดต้นทุนของตัวสินค้า และการบรรจุ 
ทางเราจึงใช้ถุงพลาสติกหรือกล่องกระดาษเก่าท่ีผ่านการใช้งานมาแล้วมาบรรจุ เพื่อให้ต้นทุนการ
บรรจุต่ าท่ีสุด เคล่ือนย้ายได้ง่าย สะดวก รวดเร็ว การบรรจุหีบห่อเพื่อการจัดเก็บง่ายและสะดวกใน
การขนย้ายสินค้า ส าหรับการจ าหน่ายมี ๒ อย่างคือ 
  ๑. ขายในชุมชน เช่น ร้านค้าปลีก ร้านปิ้งย่าง 
  ๒. ขายนอกชุมชน เช่น ร้านค้าปลีก ร้านปิ้งย่างและตามใบส่ังซ้ือ 
  ท้ังในชุมชนและนอกชุมชน 
 

 
 

รูปภาพที่ ๔.๒๐ แสดงการสร้างมูลคา่ของถ่านอัดแท่ง 



๒๑๓ 
 

 

  ๔.๑๒ การติดตามและประเมินผล 
  จากการติดตามและประเมินผลของคณะกรรมการ พบว่า โครงการถ่านอัดแท่งเป็น
การน าเทคโนโลยีมาใช้ก าจัดขยะ ท าให้ชุมชนเกิดการเรียนรู้การแปรรูปขยะทางการเกษตรเพื่อสร้าง
มูลค่าและลดปริมาณขยะไปพร้อม ๆ กัน  เพราะถ่านท่ีได้จากการเผากะลามะพร้าวถูกอัดเป็นแท่ง
กลายเป็นถ่านท่ีมีคุณภาพดีกว่าถ่านท่ัวไป ท าให้มีราคาแพงซ่ึงเป็นช่องทางหนึ่งในการสร้างรายได้
ให้กับเกษตรกรอีกด้วย 
  ๔.๑๓ ผลจากการด าเนินโครงการ 
       จากการผลิตถ่านอัดแท่งสัปดาห์ละ ๖๐๐ กิโลกรัม ท าให้สามารถลดขยะท่ีเหลือจาก
การเกษตรได้เดือนละ ๒,๕๐๐ กิโกรัม ถ้าหากเวลา ๑ ปี สามารถก าจัดขยะทางการเกษตรได้ ๓๐ ตัน 
ท าให้เกิดประโยชน์ ดังนี้ 
  ๑. คุณภาพของถ่านดีขึ้น มีการปรับปรุงสูตรผสมถ่านและ โรงตากถ่าน 
  ๒. มีศูนย์การเรียนรู้การจัดการแบบมีส่วนร่วมในชุมชน 
  ๓. ท าให้มีการจ้างงานสร้างรายได้ให้กับชุมชน 

 ๕. โครงการท าเสวียนรักษ์โลกและปุ๋ยอินทรีย์ 
 

     ๕.๑ ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
    ปัจจุบันประเทศไทยก าลังประสบปัญหาความเส่ือมโทรมของทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดล้อมมีแนวโน้มทวีความรุนแรงมากขึ้นทุกปี จึงจ าเป็นต้องได้รับการแก้ไขอย่างเร่งด่วน 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งปัญหาการเผาในท่ีโล่ง ส่วนมากจะเป็นใบไม้แห้ง เศษหญ้า ผักชวาและวัสดุเหลือใช้
ทางการเกษตร 
 ส าหรับต าบลตลาดจินดาเป็นพื้นท่ีชนบท ท่ีผ่านมามักประสบปัญหาการก าจัดเศษพืช เศษ
ไม้ เศษวัสดุเหลือใช้ทางการเกษตร การก าจัดผักตบชวา เนื่องจากไม่มีพื้นท่ีท้ิงและรถเก็บขยะไม่รับ
เก็บและก าจัด ประชาชนส่วนใหญ่จึงแก้ปัญหาโดยวิธีการเผาในท่ีโล่ง ท าให้เกิดปัญหาหมอกควัน 
สร้างมลภาวะทางอากาศอย่างมาก อีกอย่างหนึ่ง ถ้าคนในชุมชนสามารถน าวัสดุเหลือใช้เหล่านี้มา
เปล่ียนสภาพให้เป็นปุ๋ยอินทรีย์คุณภาพดีท่ีไม่ต้องพลิกกลับกอง จะช่วยให้เกษตรกรสามารถผลิตปุ๋ย
อินทรีย์ที่มีคุณภาพ โดยไม่ต้องพลิกกลับกองปุ๋ย ท าให้ช่วยลดต้นทุนการใช้สารเคมีเกษตรและเป็นการ
เพิ่มมูลค่าสินค้าเกษตร อีกท้ังยังช่วยก าจัดเศษเหลือท้ิงทางการเกษตรโดยการน ามาเป็นวัตถุดิบในการ
หมักหมักปุ๋ยช่วยลดปัญหาหมอกควันพิษจากการเผาและช่วยลดปัญหาขยะอินทรีย์ในชุมชน ท าให้
เกิดการพัฒนาท่ียั่งยืน ดังนั้น ผู้วิจัยและองค์การบริหารส่วนต าบลตลาดจินด า ผู้น าชุมชนและ
ประชาชน จึงได้จัดท าโครงการ “เสวียนรักษ์โลก”เพื่อส่งเสริมการท าปุ๋ยอินทรีย์จากขยะอินทรีย์และ
วัสดุเหลือใช้ทางการเกษตร ด้วยการล้อมต้นไม้ด้วยวัสดุธรรมชาติเพื่อใช้เป็นท่ีเก็บใบไม้ท่ีร่วงหล่นลง
มาไว้ในโดยรอบโคนต้น เพื่อให้กลายเป็นปุ๋ย ทดแทนการน าไปเผาท้ิงและใช้น้ าหมักจุลินทรีย์ราดลงไป
ในเสวียนควบคู่กับการรดน้ าต้นไม้ทุกวัน ซ่ึงเมื่อใบและเศษหญ้าท่ีอยู่ในเสวียน เมื่อถูกน้ าหมัก
จุลินทรีย์และน้ าเข้าไปก็จะกลายเป็นปุ๋ยให้กับต้นไม้ ซ่ึงได้จัดท าท้ัง ๑๑ หมู่บ้านรอบต าบลตลาดจินดา 
เรียกได้ว่าเป็นการบริหารจัดการขยะ ควบคู่ไปกับการท าปุ๋ยจุลินทรีย์ และการแก้ไขปัญหาฝุ่นละออง 
ด้วยภูมิปัญญาพื้นบ้านอย่างแท้จริง 
 



๒๑๔ 
 

 

 ๕.๒ วัตถุประสงค์ 
  ๑. เพื่อส่งเสริมให้เกิดการคัดแยกขยะอินทรีย์หรือขยะเปียกออกจากท่ัวไป 
  ๒. เพื่อส่งเสริมให้ประชาชนผลิตปุ๋ยอินทรีย์เพื่อลดต้นทุนการผลิต 
  ๓. เพื่อส่งเสริมชุมชนมีการจัดการเศษวัสดุเหลือท้ิงทางการเกษตรอย่างเหมาะสม
เพื่อลดปัญหาด้านส่ิงแวดล้อม 
 

 ๕.๓ แนวคิดในการด าเนินการ 
 เสวียน เป็นส่ิงประดิษฐ์ท่ีเกิดจากภูมิปัญญาของชาวบ้าน ซ่ึงเคยมีการใช้กันมาตั้งแต่บรรพ
บุรุษ จนระยะหลังมีปัญหาหมอกควันเกิดขึ้นมาก ชาวบ้านจึงหันกลับมาใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่นท่ี
ถ่ายทอดมาตั้งแต่บรรพบุรุษการท าเสวียน เป็นการน าเอาไม้ไผ่มาสานรอบโคนต้นไม้เพื่อใช้เก็บขยะ
ใบไม้ให้ใบไม้เศษไม้ย่อยสลายตามธรรมชาติลดฝุ่นละอองจากการเผาใบไม้เศษ เพื่อส่งเสริมให้เกิด
สภาพแวดล้อมท่ีดีและเป็นการจัดการใบไม้และเศษวัชพืชท่ีมีจ านวนมากในชุมชนด้วย 
 ๕.๔ แหล่งท่ีมาของวัตถุดิบ 
  ๑. ขยะอินทรีย์ในชุมชน ได้แก่ ใบไม้ เศษผลไม้ 
  ๒. ผักตบชวาในชุมชน 
  ๓. มูลสัตว์ในชุมชน 
 ๕.๕  ขั้นตอนท าเสวียนรักษ์โลก 
 เริ่มจากการเตรียมวัสดุอุปกรณ์ ดังนี้ 
  ๑) ไม้ไผ่ 
  ๒) มีด                  
  ๓) เล่ือย 
  ๔) ค้อน  
 ๕.๖ วิธีการท าเสวียน 
 เมื่อจัดเตรียมอุปกรณ์ครบแล้ว การท าเสวียนมีข้ันตอนต่าง ๆ ดังนี้ 
  ๑) ตัดไม้ไผ่ลวก ความยาวประมาณ ๑ เมตรเพื่อใช้เป็นเสาหลักปักลงดิน ตัดแต่ง
ส่วนท่ีจะปักลงดินให้แหลมหรือเป็นล่ิมเพื่อง่ายต่อการตอกลงดิน 
  ๒) ตอกเสาหลักลงดิน ให้เหลือส่วนท่ีพ้นดิน ประมาณ ๖๐ เซนติเมตรระยะห่าง
ระหว่างหลัก ประมาณ ๓๐ เซนติเมตร กรณีต้นไม้ใหญ่จะใช้ประมาณ ๑๓-๑๕ หลัก 
  ๓) ผ่าไม้ไผ่ให้เป็นเส้นยาวแล้วน ามาสานขัดไปมารอบเสาหลักท่ีตอกไว้รอบโคนต้นไม้ 
 



๒๑๕ 
 

 

 
 

รูปภาพที่ ๔.๒๑ แสดงการท าเสวียน 

 ๕.๗ หลักการใช้เสวียนสร้างปุ๋ยให้กับต้นไม้ 
  ๑) กวาดเศษใบไม้ เศษวัชพืชต่าง ๆ มากองใส่ในเสวียน 
  ๒) เพื่อเร่งการหมัก การย่อยสลายให้เร็วขึ้น รดน้ าหมักชีวภาพลงไปเล็กน้อย 
 ๕.๘ ประโยชน์ของการใช้เสวียนหมักปุ๋ย 
  ๑) ลดการเผาใบไม้ ลดมลพิษทางอากาศ 
  ๒) ลดการใช้ปุ๋ยเคมีไม่ต้องพึ่งพาปุ๋ยเคมี 
  ๓) ลดต้นทุน ลดค่าใช้จ่ายเพราะไม่ต้องซ้ือปุ๋ย 
 ๕.๙ การผลิตปุ๋ยอินทรีย์แบบไม่พลิกกอง 
  การท าปุ๋ยหมักวิธีใหม่ แบบไม่กลับกอง ไม่ส่งผลเสียใด ๆ ต่อส่ิงแวดล้อม ไม่มีกล่ิน 
น้ าไม่เสีย ใช้วัตถุดิบมีเพียงเศษพืชกับมูลสัตว์เท่านั้น 
  ๕.๙.๑ วัสดุอุปกรณ์ 
   ๑) ผักตบชวา ๑,๐๐๐ กิโลกรัม 
   ๒) มูลวัว ๔๐๐ กิโลกรัม 
  ๕.๙.๒ วิธีท า 
   ๑) ผักตบชวาให้ตวงในเข่งขึ้นเหยียบให้แน่น  
   ๒) น าไปวางหนา ๑๕ เซนติเมตร ฐานกว้าง ๓ เมตร วางเบา ๆ โดยห้ามขึ้น
เหยียบบนกอง ใช้คราดเหล็กช่วยเกล่ีย 
   ๓) ต่อความยาวกองปุ๋ยให้ได้ความยาว ๔ เมตร 
   ๔) โรยทับด้วยมูลวัวให้ท่ัว ในสัดส่วนผักตบชวา ๔ เข่ง ต่อมูลสัตว์ ๑ เข่งแล้ว
รดน้ า ใช้คราดเหล็กเข่ียช่วยกระจายมูลวัว เข่ียให้น้ าซึมลงได้และปรับระดับกองให้เรียบ 
   ๕) ท าช้ันท่ีสอง สาม ส่ี ให้สูงขึ้นไปเรื่อย ๆ ปรับแต่งให้กองปุ๋ยเป็นรูป
สามเหล่ียม มีความสูงรวม ๑.๕ เมตร จ านวนช้ันจะได้ประมาณ ๑๐ ช้ันบนสุดเป็นมูลสัตว์ 
   ๖) ภายในเวลา ๒ เดือน ให้ดูแลน้ า ๓ ขั้นตอนดังนี้ 



๒๑๖ 
 

 

    (๑) รดน้ าวันละครั้ง 
    (๒) ทุก ๑๐ วัน ให้เจาะกองปุ๋ยถึงพื้นดิน รอบกองระยะห่างแต่ละรู ๔๐ 
เซนติเมตร กรอกน้ าลงไป เสร็จแล้วปิดรู 
    (๓) หลังวันท่ี ๒๐ เอาจอบมาสุ่มตรวจหาบริเวณข้างในกองท่ีอาจแห้ง โดย
สับกองลงไปถึงพื้น ถ้าท่ีจุดใดแห้งก็ให้กรอกน้ าลงไปเพิ่ม 
   ๘) พอครบสองเดือน ท าให้กองปุ๋ยแห้งสนิทเพื่อให้จุลินทรีย์ท่ีก าลังย่อยเศษ
พืชสงบตัวลง โดยการล้มกอง แผ่ออก ๓ – ๔ วัน ไม่จ าเป็นต้องให้แห้งสนิทแค่มีความช้ืน ๓๐% ก็
ใช้ได้แล้ว ตรวจดูได้โดยบีบปุ๋ยในมือ พอคลายแล้วมีแตกเป็นส่วนใหญ่ เป็นก้อนบางส่วน 
 

 
 

รูปภาพที่ ๔.๒๒ แสดงการท าปุ๋ยหมักแบบไม่ล้มกอง 
 

  ๕.๙.๓ ผลผลิตท่ีได้/การสร้างมูลค่า 
   ๑. จะได้ปุ๋ยน้ าหนัก ๑ ตัน (๑,๐๐๐ กิโลกรัม)  
   ๒. ใช้ตะกร้าร่อนเพื่อเอาส่วนท่ีละเอียด 
   ๓. บรรจุใส่กระสอบเพื่อรอการจ าหน่าย 
 

 ๕.๑๐ ประโยชน์ของปุ๋ยหมัก /การน าไปใช้ 
 การน าปุ๋ยหมักไปใช้ประโยชน์สามารถใช้ได้ในปริมาณมากหรือน้อย ตามความเหมาะสม 
เพราะใช้ในปริมาณมากก็ไม่เกิดผลเสียต่อพืช ดังนี้ 
   ๑. ช่วยเพิ่มปริมาณอินทรียวัตถุให้ก่ดิน ท าให้ดินอุดมสมบูรณ์ 
   ๒. ช่วยเปล่ียนสภาพของดินจากดินเหนียวหรือดินทรายให้เป็นดินร่วนท าให้
สะดวกในการไถพรวน 
   ๓. ช่วยรักษาความชุ่มช้ืนในดินได้ดีขึ้น 
   ๔. ท าให้การถ่ายเทอากาศในดินได้ดี 
   ๕. ช่วยเพิ่มประสิทธิภาพในการใช้ปุ๋ยเคมีและสามารถลดการใช้ปุ๋ยเคมีลงได้ 
   ๖. ช่วยกระตุ้นให้ธาตุอาหารพืชบางอย่างในดินท่ีละลายน้ ายากให้ละลายน้ า
ง่ายเป็นอาหารแก่พืชได้ดีขึ้น 



๒๑๗ 
 

 

   ๗. ไม่เป็นอันตรายต่อดินแม้จะใช้ในปริมาณมาก ๆ ติดต่อกันนาน ๆ 
   ๘. เป็นการน าวัชพืชน้ ามาใช้ให้เกิดประโยชน์๓๓๐ 
 

 ๕.๑๑ การติดตามและประเมินผล 
 จากการติดตามและประเมินผลของคณะกรรม พบว่า กลุ่มเป้าหมายมีความพึงพอใจใน
การท าปุ๋ยอินทรีย์จากขยะอินทรีย์และวัสดุเหลือใช้ทางการเกษตร เพื่อลดการเผาในชุมชนและเห็นว่า
เป็นนวัตกรรมท่ีใช้ประโยชน์และแก้ไขปัญหาได้จริง มีความเหมาะสมกับพื้นท่ีมากพร้อมเสนอความ
ต้องการให้องค์การบริหารส่วนต าบลตลาดจินดาสนับสนุนวัสดุอุปกรณ์อย่างต่อเนื่อง  
 

 ๕.๑๒ ผลจากการด าเนินโครงการ 
  จากการท าเสวียนรอบต้นไม้ท้ัง ๑๑ หมู่บ้านและท าผลิตปุ๋ยอินทรีย์ ท าให้ลดปัญหาได้ ดังนี้ 
  ๑. ลดการใช้ปุ๋ย ลดขยะ ลดปัญหามลพิษ ลดปัญหาหมอกควัน ลดปัญหาผักตบชวา
ในล าคลอง สร้างสภาพแวดล้อมท่ีดีให้กับหมู่บ้าน 
  ๒. เพื่อป้องกันไม่ให้น าใบไม้หรือเศษหญ้าท่ีถูกก าจัดมานั้นไปท าการเผาแบบเดิม ซ่ึง
เมื่อเผาแล้วก็จะกลายเป็นปัญหาฝุ่นละอองเกิดขึ้น 

 ๔.๓.๔ การมีส่วนร่วมในการจัดการขยะของชุมชนต าบลตลาดจินดา อ าเภอสามพราน 
จังหวัดนครปฐม 
  รูปแบบการมีส่วนร่วมในการจัดการขยะในพื้นท่ีต้องอาศัยความร่วมมือของทุกภาค
ส่วน ได้แก่ 
 ๑. ภาคประชาชน ไม่ว่าจะเป็นตัวบุคคล ศาสนสถาน สถานศึกษา หรือประชาชนกลุ่ม
ต่าง ๆ ท่ีอยู่ในชุมชน สามารถมีส่วนร่วมในกิจกรรมการน าขยะกลับมาใช้ประโยชน์ใหม่๓๓๑  
  ๑) ตัวบุคคล การปรับเปล่ียนพฤติกรรมการบริโภคของประชาชนให้ใช้ผลิตภัณฑ์ท่ี
เป็นมิตรต่อส่ิงแวดล้อม ลดการใช้บรรจุภัณฑ์ท่ีเป็นอันตรายส่ิงแวดล้อมจ าพวกพลาสติกและโฟม 
กล่องกระดาษ มีการน ากลับมาใช้ใหม่เพื่อเหลือขยะให้ก าจัดต่อน้อยท่ีสุด๓๓๒ สร้างลักษณะนิสัยในการ
คัดแยกขยะและของเสียอันตรายออกจากกัน น าของท่ีไม่ได้ใช้แต่ยังอยู่ในสภาพดีไปบริจาคส าหรับผู้ท่ี
ต้องการ เช่น บริจาคเส้ือผ้าให้กับผู้ประสบภัยธรรมชาติ บริจาคคอมพิวเตอร์หนังสือให้กับหน่วยงาน
ท้องถิ่นหรือโรงเรียนในถิ่นทุรกันดาร 
 ๒) ศาสนสถาน หลักคิดการจัดการขยะในศาสนสถานคือ มุ่งให้คนในสังคมได้ร่วมกัน
ท าบุญด้วยส่ิงของท่ีไม่ใช้แล้ว วิธีการเชิญชวนให้คนมาท าบุญด้วยส่ิงของเหลือใช้ มีหลายรูปแบบ๓๓๓ 
ได้แก่ (๑) การจัดตั้งในรูปกองทุนหรือมูลนิธิ (๒) การมาท าบุญท่ีวัดด้วยขยะ (๓) ผ้าป่าขยะรีไซเคิล

                                                             

       ๓๓๐ ส านักงานปลัด องค์การบริหารส่วนต าบลแม่ลา, เอกสารประกอบการบรรยายให้ความรู้ 
โครงการส่งเสริมเศรษฐกิจพอเพียง “กิจกรรม ปุ๋ยหมักผักตบชวา”, ( พระนครศรีอยุธยา: องค์การบริหารส่วนต าบล
แม่ลา อ าเภอนครหลวง, ม.ป.ป.), หน้า ๒. 

๓๓๑ สัมภาษณ์นายพล ทั้วสุภาพ, อ้างแล้ว. 
๓๓๒ สัมภาษณ์ นางปรัชญาภรณ์ แตงอ่อน, อ้างแล้ว. 
๓๓๓ สัมภาษณ์ นางสาวเพ็ญนภา โรจน์ยินดี, อ้างแล้ว.  



๒๑๘ 
 

 

ซ่ึงศาสนสถานมักได้ผลก าไรไปใช้ในกิจการสาธารณประโยชน์ เช่น ช่วยเหลือคนจน โรงทาน โรงเรียน 
เป็นต้น 
 ๓) สถานศึกษา แนวคิดการจัดการขยะในสถานศึกษา คือ การค้นหาวิธีการใหม่ ๆ 
ในการบริหารจัดการการศึกษา มุ่งการบริหารการจัดการด้านการศึกษาให้มีประสิทธิภาพโดยใช้ขยะ
เป็นส่ือกลางในการพัฒนาการศึกษา ใช้วิธีการพัฒนากลไกร่วมกันระหว่างครู นักเรียน และผู้ปกครอง 
มีรูปแบบ๓๓๔ ได้แก่ (๑) การส่งเสริมการท าปุ๋ยหมักและน้ าหมักชีวภาพ (๒) ธนาคารขยะในโรงเรียน
และชุมชน (๓) การใช้ผลก าไรไปสู่การจัดการศึกษา มีการพัฒนาเครือข่าย ได้แก่ กลุ่มชุมชน โรงเรียน 
และวัด และหวังว่าเด็กนักเรียนได้เรียนรู้การจัดการด้านส่ิงแวดล้อมในชุมชนและการมีส่วนร่วมในการ
จัดการศึกษา 
 ๔) กลุ่มสนใจอ่ืน ๆ แนวคิดการจัดการขยะของกลุ่มสนใจอ่ืน ๆ เป็นการรวมกลุ่มเพื่อ
เป็นกลไกในการพัฒนาคุณภาพชีวิตของตนเอง เช่น กลุ่มอาชีพเก็บขยะ กลุ่มชุมชนแออัด 
 

 ๒. ภาคธุรกิจหรือผู้ประกอบการ ท้ังพ่อค้าแม่ค้า ผู้ผลิตหรือผู้ประกอบการมีบทบาท
ส าคัญในการลดขยะและก าจัดขยะในฐานะเป็นผู้ผลิตขยะด้วยเช่นกัน โดยการผลิตสินค้าท่ีมี
ส่วนประกอบจากวัสดุท่ีเป็นมิตรต่อส่ิงแวดล้อม ลดการใช้ถุงพลาสติกและโฟมโดยไม่จ าเป็น ๓๓๕ 
ส่งเสริมการเรียกคืนบรรจุภัณฑ์ในลักษณะส่งชิงโชค เป็นต้น ยิ่งไปกว่า นั้น ในส่วนของสินค้า
อิเล็กทรอนิกส์ท่ีก าจัดยากโดยเฉพาะอย่างยิ่งสินค้าอิเล็กทรอนิกส์ท่ีมีอายุการใช้งานส้ัน ตัวแทน
จ าหน่ายหรือเจ้าของผลิตภัณฑ์ควรมีการรับซ้ือคืนตามศูนย์จ าหน่าย ริเริ่มจัดตั้งถังหรือกล่องส าหรับ
รับขยะอันตราย เช่น หลอดไฟ ถ่านไฟฉาย แบตเตอรี่ แผ่นซีดี เป็นต้น 
 ๓. หน่วยงานภาครัฐควรมีบทบาท ดังน้ี๓๓๖ 
 ๑) การใช้มาตรการทางกฎหมายเพื่อเอาผิดผู้ท่ีลักลอบท้ิงขยะและของเสียอันตราย
เข้มงวดกับการน าเข้าสินค้ามือสอง การลักลอบขายสินค้าเถ่ือนหรือของเลียนแบบ 
 ๒) การจัดการข้อมูลความรู้เรื่องขยะ ตั้งแต่การก าจัดขยะ ไปจนถึงการจัดการขยะใน
ระดับท่ีประชาชนเข้าใจและปฏิบัติได้โดยง่าย เช่น การท าปุ๋ยอินทรีย์จากเศษผัก เศษอาหาร การน า
ของเหลือใช้มาประดิษฐ์คิดค้นเป็นของใหม่ท่ีมีมูลค่าเพิ่ม ให้ความรู้ในการคัดแยกขยะ หรือวิธีป้องกัน
อันตรายจากขยะพิษ 
 ๓) การสนับสนุนกิจการของผู้ประกอบการรับซ้ือของเก่าคนเก็บขยะ หรือพนักงาน
รักษาความสะอาด ยกระดับอาชีพให้ด ารงอยู่ในสังคมได้อย่างมีศักดิ์ศรี 

 ๔.๓.๕ ความร่วมมือภายในชุมชนและเครือข่ายภายนอก 
 การจัดการขยะของชุมชนตลาดจินดาเพื่อมุ่งสู่ตลาดจินดาสะอาดปราศจากขยะ โดยใช้
แนวทางการจัดการแบบมีส่วนร่วม ในการร่วมคิด ร่ วมวางแผน ร่วมท า ร่วมประเมินผลและร่วม
รับผิดชอบประกอบด้วยข้ันตอนต่าง ๆ ดังนี้ 

                                                             
๓๓๔ สัมภาษณ์ ดร.เกษมสันต์ มีจันทร์, อ้างแล้ว. 
๓๓๕ สัมภาษณ์ นายสนอง บัวงาม, อ้างแล้ว. 
๓๓๖ เยาวนิจ กิตติธรกุลและคณะ, คู่มือการจัดการขยะโดยชุมชนมีส่วนร่วม, (สงขลา: ดาว ฟิล์ม วิดีโอ 

กราฟฟิค หาดใหญ่, ๒๕๕๕), หน้า ๗๗. 



๒๑๙ 
 

 

  ๑) มีการนัดประชุมสมาชิกในชุมชนให้เข้ามาแสดงความคิดเห็นต่าง ๆ หรือมีการให้
ข้อมูลอย่างกว้างขวางท่ีองค์การบริหารส่วนต าบลตลาดจินดา โดยร่วมกันพิจารณาถึงสภาพปัญหา
ขยะในชุมชนตลาดจินดาท่ีมีปัญหาสะสมเป็นเวลานานมากแล้ว สาเหตุหลักของการเกิดปัญหาคือ 
พฤติกรรมของคนท่ีขาดความรับผิดชอบท าให้มีผลกระทบกับสภาพแวดล้อมในชุมชน นอกจากนั้นมี
การเสนอแนวคิดและวิธีการต่าง ๆ ต่อท่ีประชุม ส่ิงท่ีจะต้องปฏิบัติและมีการก าหนดเป้าหมายในการ
จัดการขยะแต่ละประเภท มีการลงพื้นท่ีร่วมกันท้ังผู้น าชุมชนท้องถิ่น ผู้น าชุมชน คณะกรรมการชุมชน 
พระสงฆ์ คณะครู จิตอาสา เอกชนและผู้อาศัยในชุมชนตลาดจินดาเพื่อให้เกิดความชัดเจนก่อนท่ีจะมี
การวางแผนการจัดการขยะ๓๓๗  
  ๒)  มีการร่ วมกันวางแผนในทุกระดับตั้งแต่ ผู้น าชุมชนท้องถิ่น  ผู้น าชุมชน 
คณะกรรมการชุมชน พระสงฆ์ ครู จิตอาสา เอกชนและผู้อาศัยในชุมชนตลาดจินดา ร่วมกันวิเคราะห์
หาสาเหตุท่ีท าให้ชุมชนตลาดจินดาเกิดปัญหาเรื่องขยะมูลฝอยและส่ิงแวดล้อมขึ้น จึงเริ่มต้นจากการ
จัดการที่ต้นเหตุของขยะก่อน ด้วยการปรับเปล่ียนพฤติกรรมของคนให้เคยชินส่งเสริมให้เริ่มจากการ
จัดการที่บ้าน และร่วมกันหาวิธีการที่จะน ามาใช้ในการจัดการขยะในชุมชน โดยมีหลักคิดร่วมกัน คือ 
จะต้องสอดคล้องกับวิถีชีวิตของคนในชุมชนและไม่ไปกระทบกับชุมชนอ่ืน๓๓๘ 
  ๓) ร่วมลงมือในการด าเนินงาน อันดับแรกคือ ปรับพฤติกรรมของตนและคนใน
ครอบครัวให้ผลิตขยะให้น้อยลง มีการคัดแยกขยะในครัวเรือนอย่างชัดเจน รวมถึงน าขยะท่ีสะสมใน
บริเวณบ้านของตนเองออกจากท่ีอยู่อาศัย โดยน าไปท้ิงหรือก าจัดอย่างถูกวิธี ร่วมด าเนินงานโครงการ
และกิจกรรมในชุมชนหรือขององค์การบริหารส่วนต าบลตลาดจินดา เช่น โครงการทอดผ้าป่าขวดน้ า
พลาสติกเพื่อท าแพลอยน้ า โครงการท าถ่านอัดแท่งและท าเสวียนรักษ์โลก เป็นต้น มีส่วนร่วมในการ
ลดปริมาณขยะ ร่วมคัดแยกขยะในครัวเรือนประเภทต่าง ๆ ร่วมมือในการเก็บรวบรวมขยะและร่วมน า
กลับมาใช้ประโยชน์๓๓๙ 
  ๔) การมีส่วนร่วมในการติดตามประเมินผลการจัดการขยะของชุมชน โดยผู้น าชุมชน 
คณะกรรมการชุมชนและสมาชิกของชุมชน จะมีการนัดประชุมกันเดือนละ ๑ ครั้ง เพื่อติดตาม
ความก้าวหน้าของแผนงานการจัดการขยะของชุมชนตลาดจินดา มีการรายงานการปฏิบัติตามแผนท่ี
ได้วางไว้ ถ้ายังไม่ได้ตามแผนจะมีการแก้ไขเพื่อให้มีความเหมาะสมกับสภาพการนั้น  ๆ สามารถใช้ได้
จริงและไม่เกิดปัญหาซ้ าเหมือนเดิม๓๔๐ ดังนั้น การเข้ามาช่วยกันแก้ไขปัญหาขยะของชุมชนตลาด
จินดาได้รับความร่วมมือจากผู้ท่ีอาศัยในชุมชนเป็นอย่างดี ส่วนหนึ่งเป็นเพราะปัญหาท่ีเกิดขึ้นส่งผล
กระทบกับทุกคนโดยตรง  
  ๕) ได้รับความร่วมมือจากเครือข่ายภายนอกชุมชน คือ มหาวิทยาลัยคริสเตียน และ
สโมสรโรตารี่ สนามจันทร์ พร้อมด้วย ผศ.ชัยรัตน์ หงส์ทอง หลักสูตรเทคโนโลยีการผลิต คณะครุ
ศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี  คุณทัศนพงษ์ ชาญวารินทร์เจ้าพนักงานสัตวบาล 
ส านักพัฒนาอาหารสัตว์ สถานีพัฒนาอาหารสัตว์ จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ ด าเนินการถ่ายทอด
                                                             

       ๓๓๗ สัมภาษณ์ นายพลรัตน์ คูสมบัติ, อ้างแล้ว. 
       ๓๓๘ สัมภาษณ์ นายวีรวัชร์ บุญส่ง, อ้างแล้ว. 
       ๓๓๙ สัมภาษณ์ นายวิเชียร บุตรสะอาด, อ้างแล้ว 
       ๓๔๐ สัมภาษณ์ นายเอกพจน์ ค าเซ่ง, อ้างแล้ว. 



๒๒๐ 
 

 

เทคโนโลยีสู่ชุมชนตลาดจินดา ท่ีให้การสนับสนุนในด้านต่าง ๆ โดยเข้ามาช่วยให้ความรู้กับชาวบ้าน
และนักเรียนของโรงเรียนวัดจินดาราม ในการสาธิตการคัดแยกขยะท่ีถูกต้อง อีกท้ังสนับสนุนอุปกรณ์ 
จากการที่ได้รับความช่วยเหลือในด้านต่าง ๆ จากหน่วยงานภายนอกท าให้ชุมชนเข้มแข็ง สามารถ
บริหารจัดการขยะภายในชุมชนของตนเองได้ ท าให้ชุมชนมีปราณขยะลดน้อยลง สามารถสร้างรายได้
จากขยะได้อย่างเป็นรูปธรรม สร้างรายได้ให้กับครอบครัว เกิดความสามัคคีภายในชุมชนและเป็น
แบบอย่างด้านการจัดการขยะมูลฝอยโดยชุมชนได้เป็นอย่างดี 
 จากการลงพื้นท่ีภาคสนามของผู้วิจัยและน าข้อมูลดังกล่าวมาวิเคราะห์ เพื่อหารูปแบบใน
การจัดการขยะแบบมีส่วนร่วมด้วยพลังงานสะอาดของชุมชนตลาดจินดา อ าเภอสามพราน จังหวัด
นครปฐม ซ่ึงองค์การบริหารส่วนต าบลตลาดจินดามีหน้าท่ีคอยสนับสนุนและให้ค าปรึกษา ส่งเสริมการ
มีส่วนร่วมในการจัดการขยะมูลฝอยต่อการจัดการขยะแบบยั่งยืนแต่ละชุมชน สามารถสังเคราะห์
เนื้อหาและได้รูปแบบในการจัดขยะ ดังนี้ 
 

  ๑) โครงการประกวดระดับต าบล โดยการน าขยะเหลือใช้มาท าประโยชน์ ลดรายจ่าย 
สร้างรายได้ เชิงนวัตกรรม๓๔๑ 
 

          ๒) โครงการขยะแลกไข่ เพื่อเป็นการรณรงค์ลดปริมาณขยะในชุมชนให้เหลือน้อยท่ีสุด
ก่อน าไปก าจัด โดยให้ประชาชนน าขยะรีไซเคิล เช่น แก้ว กระดาษ พลาสติก โลหะ และอ่ืน ๆ ท่ีมีค่า
น ามาแลกไข่  จ านวนตามความเหมาะสม๓๔๒      
       ๓) โครงการจิตอาสาพัฒนาชุมชน องค์การบริหารส่วนต าบลตลาดจินดาควรรณรงค์
ท าความสะอาดในแต่ละชุมชนอย่างน้อยเดือนละ ๑ ครั้ง เช่น การเก็บขยะท่ีบ้านของทุกคนและตาม
ถนน บ่อน้ าและท่ีสาธารณะ เมื่อเก็บแล้วให้เอามารวมกันแล้วขยะท่ีขายได้ก็ขายไป ส่วนขยะท่ีเหลือ
ก็น าไปก าจัดตามวิธีการที่ถูกต้อง โดยมีผู้น าชุมชนและประชาชนในชุมชนร่วมกันท ากิจกรรม๓๔๓ 

 ๔) โครงการ ส่งเสริมการท าสวนครัวร้ัวกินได้ปลอดสารพิษทุกครัวเรือน ปลูกเองกินเอง 
โดยใช้ขยะอินทรีย์มาหมักเป็นปุ๋ยชีวภาพบ ารุงพืชผักสวนครัวแทนปุ๋ยเคมี๓๔๔ 
 ๕) ตลาดนัดขยะรีไซเคิล คือ การจัดกิจกรรมตลาดนัดขยะรีไซเคิล ซ่ึงมีเป้าหมายมุ่งหวัง
เพื่อให้ชุมชนมีการคัดแยกขยะ น าขยะท่ีแยกมาใช้ประโยชน์ คือ แบ่งขยะออกเป็นขยะเปียก ขยะแห้ง 
ขยะรีไซเคิลและขยะอันตราย ขยะเปียกและขยะแห้ง เช่น ใบไม้และเศษวัชพืชน าไปท าปุ๋ยหมัก ขยะ
ประเภทพลาสติก ขวด แก้ว ยาง กระป๋องสังกะสี รวมถึงกระป๋องสารเคมีต่าง ๆ ท่ี เป็นพลาสติกและ
สังกะสี ก็สามารถขายได้ท าให้คนในชุมชนเห็นคุณค่าของขยะ มีความคิดในการเปล่ียนขยะให้เป็น
เงิน๓๔๕ 
 ๔.๓.๖ ผลท่ีเกิดขึ้นจากการแปรรูปขยะให้เป็นพลังงานสะอาดแบบมีส่วนร่วมของ
ชุมชนต าบลตลาดจินดา อ าเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม 
                                                             

       ๓๔๑ สัมภาษณ์ นายวีรวัชร์ บุญส่ง, อ้างแล้ว. 
       ๓๔๒ สัมภาษณ์ นายอนันต์ ชุมรักษา, อ้างแล้ว. 
       ๓๔๓ สัมภาษณ์ นายพล ทั้วสุภาพ, อ้างแล้ว. 
       ๓๔๔ สัมภาณ์ นางอุบลศรี โพธิสาร, อ้างแล้ว. 
       ๓๔๕ สัมภาษณ์ นางสาวเพ็ญนภา โรจน์ยินดี, อ้างแล้ว. 



๒๒๑ 
 

 

 หลังจากท่ีชุมชนต าบลตลาดจินดา ได้ท าการจัดการขยะมูลฝอย อย่างจริงจังโดยผ่าน
โครงการแปรรูปขยะให้เป็นพลังงานสะอาดแบบมีส่วนร่วม ซ่ึงผลท่ีเกิดขึ้นตามมาจากการจัดการขยะ 
มีดังนี้ 
  ๑. ส่งผลต่อการเปล่ียนแปลงทางพฤติกรรมของคนในชุมชนด้านการจัดการขยะ 
  ๒. เกิดการเปล่ียนแปลงของสภาพส่ิงแวดล้อมและทัศนียภาพในชุมชนดีขึ้น 
  ๓. ช่วยท าให้เกิดการลดปริมาณการใช้ทรัพยากรและเกิดการน ามาใช้หมุนเวียน เช่น 
ขยะอินทรีย์ มูลสัตว์น ามาผลิตก๊าซชีวภาพ เศษไม้แห้ง กะลา น ามาผลิตเป็นถ่านอัดแท่งไร้ควันสร้าง
รายได้ให้กับชุมชน โครงการน าขวดพลาสติกมาท าเป็นแพลอยน้ า น าผักตบชวาน ามาท าเป็นปุ๋ยหมัก
ชีวภาพ เป็นต้น 
  ๔. เกิดกระบวนการมีส่วนร่วมของคนในชุมชน โดยร่วมกันคิด ร่วมกันแก้ไขปัญหา
ขยะ ซ่ึงการมีส่วนร่วมยังส่งผลต่อกิจกรรมอ่ืน ๆ ท่ีเกิดขึ้นในชุมชนตลาดจินดาได้เป็นอย่างดี 
  ๕. ช่วยลดปัญหาไข้เลือดออก ซ่ึงเกิดจากน้ าขังในภาชนะต่าง ๆ ซ่ึงเมื่อเกิดการ
จัดการขยะ มีการเก็บขยะอย่างต่อเนื่อง ท าให้ยุงลายมีท่ีวางไข่น้อยลง ส่งผลให้คนในชุมชนตลาด
จินดาปลอดจากโรคไข้เลือดออก 
  ๖. ท าให้ชุมชนมีความสะอาด ภายในชุมชนจะร่วมกันท าความสะอาดชุมชนตาม
วาระต่าง ๆ เพื่อความสะอาดและความเป็นระเบียบเรียบร้อย เช่น การลงเก็บขยะมูลฝอยในล าคลอง
จินดา การก าจัดผักตบชวาในคูคลอง การท าความสะอาดถนนในหมู่บ้าน เป็นต้น 
  

 
 

แผนภูมิท่ี ๔.๒๓ การมีส่วนร่วมในการแปรรูปขยะให้เป็นพลังงานสะอาดแบบมีส่วนร่วมของชุมชน
  ต าบลตลาดจินดา อ าเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม ท่ีมา: ผู้วิจัย ๒๕๖๕ 



๒๒๒ 
 

 

 ผลจากการร่วมกันจัดการขยะมูลฝอยของชุมชนตลาดจินดา ส่งผลให้ขยะในชุมชนลดลง 
โดยเน้นการสร้างจิตส านัก สร้างแรงจูงใจให้ทุกคนในชุมชนตลาดจินดาให้ความส าคัญการจัดการขยะ
ของชุมชน รวมถึงการมีส่วนร่วมของคนในชุมชนและการบูรณาการร่วมกันระหว่างหน่วยงานในพื้นท่ี
คือ องค์การบริหารส่วนต าบลตลาดจินดา โรงเรียนวัดจินดาราม โรงเรียนบ้านตากแดดโรงพยาบาล
ส่งเสริมสุขภาพตลาดจินดา วัดจินดาราม โรงงาน ตลอดถึงผู้น าชุมชนและเครือข่ายเอกชน ร่วมกัน
แก้ปัญหาขยะมูลฝอยของชุมชนตลาดจินดา ท าให้ปริมาณขยะลดลง๓๔๖  ดังนี้ 
 

      ผลผลิต 
      ๑ . ปริมาณขยะมูลฝอยในชุมชนท่ีลดลง 
           ๑) ปริมาณขยะท้ังหมดก่อนด าเนินการ  ๘,๐๐๐ กิโลกรัม/วัน เฉล่ียต่อคน 
๑.๓๗ กิโลกรัม/วัน 
           ๒) ปริมาณขยะท้ังหมดหลังด าเนินการ  ๗,๓๑๑ กิโลกรัม/วัน เฉล่ียต่อคน 
๐.๙๑ กิโลกรัม/วัน 
   ๓) ปริมาณขยะส่วนต่าง ๆ ท่ีลดลง ๐.๔๖ กิโลกรัม/วัน (เฉล่ียต่อคน/ต่อวัน) 
   ๔) ปริมาณขยะลดลงเฉล่ียเดือนละ ๑๗.๙๑ ตัน 
      ๒. ปริมาณขยะมูลฝอยท่ีน ากลับมาใช้ประโยชน์ 
   ๑) ขยะอินทรีย์ ๔๒๔ กิโลกรัม/วัน  เฉล่ียต่อคน ๐.๑๙ กิโลกรัม/วัน 
   ๒) ขยะรีไซเคิล  ๒๖๕ กิโลกรัม/วัน เฉล่ียต่อคน ๐.๓๐ กิโลกรัม/วัน 
          ๓) รวมปริมาณขยะท่ีน ากลับมาใช้ประโยชน์ เฉล่ียต่อคน ๐.๙๑ กิโลกรัม 

    ผลลัพธ์ 
         ๑. ด้านสังคม มีการเปล่ียนแปลงวิถีชีวิตความเป็นอยู่ของคนในชุมชนตลาด
จินดาเกิดความตื่นตัวและเริ่มเห็นความส าคัญของการจัดการขยะมากขึ้นและมีจิตส านึกการคัดแยก
ขยะและเกิดการใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์ มองเห็นประโยชน์และคุณค่าของขยะ 
         ๒. ด้านส่ิงแวดล้อม ชาวบ้านชุมชนตลาดจินดา ได้รับความรู้ในการคัดแยกขยะ
จากหน่วยงานต่าง ๆ และผู้น าชุมชนท าให้ชาวบ้านให้ความร่วมมือในการคัดแยกขยะมากขึ้น 
โดยเฉพาะขยะในทางสังคม เช่น งานศพ หรือกิจกรรมในชุมชน เช่น การแข่งกีฬา เป็นต้น ท าให้
ชุมชนมีปริมาณขยะลดลง ท าให้ชุมชนดูสะอาดตา 
         ๓. ด้านเศรษฐกิจ จากการท าโครงการท าถ่านอัดแท่งในชุมชน ท าให้ชาวบ้าน
สร้างรายได้ให้กับตนเองและสร้างรายได้ให้กับชุมชน ส าหรับการน าขยะรีไซเคิลท่ีสามารถคัดแยกเพื่อ
น าไปขายต่อได้ ถึงแม้ว่าจะเป็นรายได้ท่ีไม่มากนักแต่เป็นการกระตุ้นการหมุนเวียนเสรษฐกิจในชุมชน
ได้ระดับหนึ่ง 
         ๔.  ท าให้ค่าใช้จ่ายในครัวเรือนลดลง 
 
 

                                                             

      ๓๔๖ สัมภาษณ์นายเอกพจน์ ค าเซ่ง, อ้างแล้ว. 



๒๒๓ 
 

 

  ผลกระทบ  
  ๑. การเปล่ียนแปลงระดับครัวเรือน ครัวเรือนท่ีเข้าร่วมโครงการ มีความรู้ความ
เข้าใจเก่ียวกับการจัดการขยะเพิ่มข้ึน เมื่อพิจารณาจากผลการประเมินความรู้ เช่น ประเภทของขยะ
มูลฝอย ประโยชน์และอันตรายจากขยะมูลฝอย สีของถังท่ีใช้ในการคัดแยกขยะ ส่งผลให้ในแต่ละ
ครัวเรือนมีการคัดแยกขยะมูลฝอย ออกตามชนิดและประเภทของขยะมูลฝอยท่ีถูกต้อง แทนการน า
ขยะมูลฝอยทุกชนิดไปท้ิงรวมกันในถังขยะ 
  ๒. การเปล่ียนแปลงระดับชุมชน ประชาชนในชุมชนต าบลตลาดจินดามีส่วนร่วมใน
การจัดการขยะท้ังเป็นผู้ให้ข้อมูล ร่วมคิดกิจกรรมและการด าเนินกิจกรรมการจัดการขยะมูลฝอย เช่น 
การด าเนินกิจกรรมโครงการแปรรูปขยะอินทรีย์เป็นก๊าซชีวภาพ โครงการถังขยะอินทรีย์ประจ าบ้าน 
โครงการขวดพลาสติกท าแพลอยน้ า โครงการถ่านอัดแท่งและโครงการเสวียนรักษ์โลกและปุ๋ยหมัก
อินทรีย์ เป็นต้น ท าให้ประชาชนได้รับข้อมูลข่าวสารจากการประชาสัมพันธ์และเกิดบรรยากาศการ
รักษาส่ิงแวดล้อมภายในชุมชนของตนเองท่ีจะเข้าร่วมโครงการ 
  ๓. การเปล่ียนแปลงในระดับองค์กร จากผลการด าเนินการจัดกิจกรรมต่าง ๆ ตลอด
ระยะเวลาในการร่วมมือกันระหว่าง ผู้วิจัย หน่วยงานองค์การปกครองส่วนท้องถิ่น ประชาชนในพื้นท่ี
และหน่วยงานราชการต่าง ๆ เช่น องค์การบริหารส่วนต าบลตลาดจินดา โรงเรียน วัด โรงพยาบาล
ส่งเสริมสุขภาพต าบลตลาดจินดา ส่งผลให้องค์การบริหารส่วนต าบลตลาดจินดาได้บรรจุโครงการท่ี
เก่ียวข้องกับการจัดการส่ิงแวดล้อมในชุมชนในแผนงานประจ าปี มีการสนับสนุนและจัดกิจกรรม   
ต่าง ๆ ท่ีเก่ียวข้องกับการจัดการขยะอย่างต่อเนื่อง  
 
๔.๔. รูปแบบการแปรรูปขยะให้เป็นพลังงานสะอาดแบบมีส่วนร่วมของชุมชนตลาด
จินดา อ าเภอ สามพราน จังหวัดนครปฐม 
 ผลการสนทนากลุ่มพาะ (Focus Group) ในครั้งนี้เป็นส่วนหนึ่งของการศึกษาวิจัย เรื่อง : 
รูปแบบการแปรรูปขยะให้เป็นพลังงานสะอาดแบบมีส่วนร่วมของชุมชนต าบลตลาดจินดา อ าเภอสาม
พราน จังหวัดนครปฐม โดยผู้วิจัยได้ด าเนินการเมื่อวันท่ี ๒๒ เมษายน พ.ศ. ๒๕๖๔ ณ ห้องประชุม
องค์การบริหารส่วนต าบลตลาดจินดา อ าเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม เริ่มเวลา ๑๐.๐๐ น. มี
ผู้เข้าร่วมจ านวน ๑๐ รูป/คน ได้แก่ 
 ๑. ผศ.ดร. ศศิธร รุจนเวช   คณบดีคณะพยาบาลศาสตร์มหาวิทยาลัยคริสเตียน 
 ๒. ผศ. ชัยรัตน์ หงส์ทอง   หลักสูตรเทคโนโลยีการผลิต คณะครุศาสตร์ 
       มหาวิทยาลัยเทคโนโลยี ราชมงคลธัญญบุรี 
 ๓. ดร. รุจิรา สืบสุข    อาจารย์ประจ าคณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัย 
       คริสเตียน 
 ๔. พระมหาประกาศิต สิริเมโธ ดร.  หลักสูตรบัณฑิตศึกษา สาขาวิชาการพัฒนาสังคม  
                วิทยาลัยสงฆ์พุทธปัญญาศรีทวารวดี มหาวิทยาลัย 
                         มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 



๒๒๔ 
 

 

 ๕. อาจารย์พิมพ์นิภา ศรีนพคุณ  อาจารย์ประจ าคณะพยาบาลศาสตร์มหาวิทยาลัย  
       คริสเตียน 
 ๖. นายพลรัตน์ คูสมบัติ   ปลัดองค์การบริหารส่วนต าบลตลาดจินดา ปฏิบัติ 
       หน้าท่ีนายกองค์การบริหารส่วนต าบลตลาดจินดา 
 ๗. นางสาวอารีย์ เป่ียมมีสมบูรณ์  รองปลัดองค์การบริหารส่วนต าบลโคกพระเจดีย์ 
        อ าเภอนครชัยศรี จังหวัดนครปฐม 
 ๘. นางวิภาพร ช่ืนทวี    หัวหน้าส านักปลัดองค์การบริหารส่วนต าบลดอนคา 
       อ าเภอบางแพ จังหวัดราชบุรี 
 ๙. นายวัชรพัฒน์ ตันเสียงสม   หัวหน้าฝ่ายอนามัยและส่ิงแวดล้อม องค์การบริหาร
       ส่วนต าบลหนองปากโลง อ าเภอเมือง จังหวัด
       นครปฐม 
 ๑๐. นายชัยอาสา ลีลาศุภกิจ   นักวิชาการสุขาภิบาลช านาญการ องค์การบริหาร
        ส่วนต าบลยายชา อ าเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม 
 จากการสนทนากลุ่มเฉพาะ (Focus Grop) ผู้ทรงคุณวุฒิท าให้ได้รูปแบบการแปรรูปขยะ
ให้เป็นพลังงานสะอาดแบบมีส่วนร่วมของชุมชนต าบลตลาดจินดา อ าเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม 
ท้ังนี้ ผู้วิจัยได้น าผลการวิจัยท่ีค้นพบจากการเก็บรวบรวมข้อมูลในพื้นท่ีด้วยประเด็นการสัมภาษณ์เชิง
ลึกเพื่อให้ได้ข้อมูลตามวัตถุประสงค์การวิจัยและน าข้อมูลดังกล่าวมาก าหนดเป็นประเด็นส าคัญในการ
สนทนากลุ่มเฉพาะเพื่อให้ได้รูปแบบการแปรรูปขยะให้เป็นพลังงานสะอาดแบบมีส่วนร่วมของชุมชน
ของชุมชนตลาดจินดา อ าเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม ก าหนดประเด็นหลักในการสนทนากลุ่ม
เฉพาะ คือ 
  ๑. การจัดการขยะของชุมชนต าบลตลาดจินดา อ าเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม 
  ๒. รูปแบบการจัดการขยะของชุมชนต าบลตลาดจินดา อ าเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม 
  ๓. รูปแบบการแปรรูปขยะให้เป็นพลังงานแบบมีส่วนร่วมของชุมชนต าบลตลาด
จินดา อ าเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม 
  ๔. น าเสนอรูปแบบการแปรรูปขยะให้เป็นพลังงานแบบมีส่วนร่วมของชุมชนต าบล
ตลาดจินดา อ าเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม 
  ได้ผลสรุปการสนทนากลุ่มเฉพาะ ดังนี้ 
 

 ๑. การจัดการขยะของชุมชนต าบลตลาดจินดา อ าเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม 
 การจัดการขยะของชุมชนตลาดจินดาในยุคแรกมีการจัดการขยะชุมชนก็จะมีลักษณะต่าง
คนต่างท า แต่ไม่ได้เป็นปัญหากับชีวิตของคนในชุมชนตลาดจินดามาก เพราะในอดีตส่ิงของเหลือใช้จะ
เป็นขยะมูลฝอยก็มีไม่มาก เพราะส่วนใหญ่จะใช้วัสดุธรรมชาติท่ีย่อยสลายได้เป็นอุปกรณ์และภาชนะ
ต่าง ๆ เช่น กระทงใบตองแทนถุงขนม ใบบัวใช้ห่อข้าว๓๔๗ ใช้เชือกกล้วยผูกของส าหรับหิ้วแทนถุงหูหิ้ว 

                                                             

       ๓๔๗ การสนทนากลุ่มเฉพาะ (Focus Group), นายพลรัตน์ คูสมบัติ,ปลัดองค์การบริหารส่วนต าบล
ตลาดจินดา, ปฏิบัติหน้าท่ีนายกองค์การบริหารส่วนต าบลตลาดจินดา. 



๒๒๕ 
 

 

ผู้คนในอดีตจับจ่ายเพื่ออุปโภคบริโภคไม่ได้มีความสะดวกมากนักมีเพียงพ่อค้าแม่ค้าทางเรือท่ีมีไม่มาก
นัก หรือต้องเดินทางท้ังทางบกโดยการเดินหรือต้องพายเรือไปร้านค้า ซ่ึงร้านค้าท่ีมีอยู่ในแหล่งชุมชน
ใกล้วัดหรือโรงเรียนเท่านั้น โอกาสในการซ้ือของและน าขยะมูลฝอยต่าง ๆ เข้าบ้านจึงมีน้อยตามไป
ด้วย แม้มีขยะมูลฝอยชาวบ้านจะเผาท้ิงหรือฝังกลบ ส่วนเศษอาหารน าไปเล้ียงสุนัข เล้ียงสุกร เล้ียง
ปลา อาจมีบางส่วนท่ีรู้เท่าไม่ถึงการณ์โยนขยะมูลฝอยท้ิงลงล าคลองบ้าง๓๔๘ แต่เนื่องจากมีปริมาณไม่
มากท่ีจะท าให้เกิดผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อมเพราะส่วนใหญ่เป็นขยะท่ีย่อยสลายได้ในธรรมชาติ ดังนั้น 
การจัดการขยะมูลฝอยในสังคมชนบทวิถีชาวสวน มีพื้นท่ีส่วนใหญ่เป็นดินด ายกระดับเป็นร่องสวน 
ปลูกบ้านเรือนในพื้นท่ีของตนเองแต่ละหลังห่างกันพอสมควรไม่มีรั้ว อยู่ติดล าคลอง ล ารางและล าประ
โดงสาธารณะและปลูกพืชเศรษฐกิจต่าง ๆ เช่น มะม่วง มะพร้าว ชมพู่ ฝรั่ง กล้วย เป็นต้น จึงมีวิธีการ
จัดการขยะท่ีหลากหลายเพราะขยะส่วนใหญ่ย่อยสลายได้และมีปริมาณไม่มาก แต่โดยภาพรวมแล้ว
สามารถแบ่งวิธีการจัดการขยะได้ ๕ อย่างคือ 
   ๑) การน าไปเผากลางแจ้ง 
   ๒) การฝังกลบ 
   ๓) การเทกองไว้บนพื้นดิน 
   ๔) การทิ้งลงน้ า 
   ๕) การน าไปเล้ียงสัตว์ 
 จะเห็นได้ว่าประชาชนชาวต าบลตลาดจินดาสามารถพึ่งพาตนเองในการจัดการกับขยะมูล
ฝอยมาโดยตลอด ซ่ึงบางครั้งเป็นการก าจัดขยะแบบไม่ถูกวิธีและอาจส่งผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อม
ตามมาได้ ประกอบกับพื้นท่ีในต าบลตลาดจินดาประชากรส่วนใหญ่ประกอบอาชีพเกษตรกรรมท า
สวนผลไม้ ซ่ึงเป็นการท าเกษตรกรรมท่ียังพึ่งพิงสารเคมี โดยผลไม้นั้นเป็นของดีจากต าบลตลาดจินดามี
คุณภาพดีเป็นท่ีต้องการของตลาด แต่ปัญหาท่ีเกิดจากการเกษตรกรรมท าสวนท่ีตามมา คือ ปัญหาใน
เรื่องขยะมีพิษและสารเคมีต่าง ๆ ซ่ึงขยะพิษเหล่านี้ถ้าก าจัดอย่างไม่ถูกวิธีจะส่งผลกระทบต่อแหล่งน้ า
และดินอย่างร้ายแรง 
 

 ๒. รูปแบบการจัดการขยะของชุมชนต าบลตลาดจินดา อ าเภอสามพราน จังหวัด
นครปฐม 
 การจัดขยะมูลฝอนในครัวเรือนประกอบด้วย อาหารจากการประกอบอาหาร เศษใบไม้ 
ก่ิงไม้ ถุงพลาสติก การเก็บรวบรวมจะมีการเก็บขยะท่ีเกิดขึ้นทั้งหมดใส่ถุงและมัดปาก จากนั้นจะน าไป
ท้ิงท่ีถังขยะขององค์การบริหารส่วนต าบลตลาดจินดาท่ีตั้งไว้หน้าบ้าน แต่มีบางครัวเรือนท่ีไม่มีการเก็บ
รวมรวมขยะมูลฝอย ซ่ึงน าไปเผาท้ิงเพียงอย่างเดียว๓๔๙ การคัดแยกขยะมูลฝอยมีการคัดแยกไว้เพื่อ
ขายของแต่ละครัวเรือน โดยจะแยกใส่ถุงไว้ต่างหาก บางครัวเรือนยังไม่มีการคัดแยก บางครัวเรือน
                                                             

       ๓๔๘ การสนทนากลุ่มเฉพาะ (Focus Group), ผศ.ดร. ศศิธร รุจนเวช, คณบดีคณะพยาบาลศาสตร์
มหาวิทยาลัยคริสเตียน. 
       ๓๔๙ การสนทนากลุ่มเฉพาะ (Focus Group), นางสาวอารีย์ เปี่ยมมีสมบูรณ์, รองปลัดองค์การบริหาร
ส่วนต าบลโคกพระเจดีย์ อ าเภอนครชัยศรี จังหวัดนครปฐม. 



๒๒๖ 
 

 

แยกขยะจ าพวกเศษอาหารเพื่อน าไปเป็นอาหารเล้ียงสัตว์ บางครัวเรือนท่ีมีการคัดแยกแต่น าไปให้
เพื่อนน าไปขาย การท้ิงขยะมูลฝอยในภาพรวมของประชาชนยังมีการท้ิงขยะมูลฝอยรวมกันทุ ก
ประเภท ไม่มีการคัดแยกขยะ๓๕๐ การลดปริมาณขยะมูลฝอยให้ได้ผลดีต้องเริ่มต้นท่ีการคัดแยกขยะมูล
ฝอยก่อนท้ิง เพื่อไม่ให้เกิดการปนเป้ือน ท าให้ได้วัสดุเหลือใช้ท่ีมีคุณภาพสูง สามารถน าไปใช้ประโยชน์
ได้ง่าย รวมท้ังปริมาณขยะมูลฝอยท่ีจะต้องน าไปก าจัดมีปริมาณน้อยลงด้วย๓๕๑ ซ่ึงการคัดแยกขยะมูล
ฝอย ณ แหล่งก าเนิดนั้นต้องค านึงถึงความเหมาะสมของแต่ละชุมชน  ซ่ึงรูปแบบการจัดการขยะของ
ชุมชนต าบลตลาดจินดา อ าเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม โดยภาพรวมแล้วสามารถแบ่งรูปแบบการ
จัดการขยะของชุมชนต าบลตลาดจินดาได้ ๕ รูปแบบคือ 
  ๑) รูปแบบการจัดการขยะในครัวเรือนของชุมชนต าบลตลาดจินดา อ าเภอสามพราน 
จังหวัดนครปฐม 
   ๑. ถังขยะ 
   ๒. การคัดแยกขยะในครัวเรือน 
  ๒) รูปแบบการจัดภาชนะรองรับมูลฝอยของชุมชนต าบลตลาดจินดา อ าเภอสาม
พราน จังหวัดนครปฐม 
   ๑. ถังขยะ สีเขียว คือ ถังขยะท่ีย่อยสลายได้ 
   ๒. ถังขยะ สีเหลือง คือ ถังขยะท่ีสามารถน ากลับมาใช้ได้ 
   ๓. ถังขยะ สีน้ าเงินคือ ถังขยะท่ีไม่สามารถน ากลับมาใช้ได้ 
   ๔. ถังขยะ สีแดง คือ ถังขยะท่ีเป็นพิษ 
  ๓) รูปแบบการจัดเก็บขยะด้วยถุงขยะของชุมชนต าบลตลาดจินดา อ าเภอสามพราน 
จังหวัดนครปฐม 
   ๑. ถุงขยะสีเขียว รวบรวมขยะท่ีเน่าเสีย 
   ๒. ถุงขยะสีเหลือง รวบรวมขยะท่ีสามารถน ามารีไซเคิลหรือขายได้ 
   ๓. ถุงขยะสีฟ้า รวบรวมขยะท่ีย่อยสลายไม่ได้ 
   ๔. ถุงขยะสีแดง รวบรวมขยะท่ีมีอันตรายต่อส่ิงมีชีวิตและส่ิงแวดล้อม 
  ๔) รูปแบบการลดขยะในบ้านของชุมชนต าบลตลาดจินดา อ าเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม 
   ๑. Reduce ลดการใช้ 
   ๒. Reuse ใช้ซ้ า 
   ๓. Recycle การรีไซเคิล 
   ๔. Reject หลีกเล่ียงขยะมีพิษ 
   ๕. Repair การซ่อมหรือแก้ไข 

                                                             

       ๓๕๐ การสนทนากลุ่มเฉพาะ (Focus Group), อาจารย์พิมพ์นิภา ศรีนพคุณ, อาจารย์ประจ าคณะ
พยาบาลศาสตร์มหาวิทยาลัยคริสเตียน. 
       ๓๕๑ การสนทนากลุ่มเฉพาะ (Focus Group), ดร. รุจิรา สืบสุข, อาจารย์ประจ าคณะพยาบาลศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยคริสเตียน. 



๒๒๗ 
 

 

   ๕) รูปแบบการน าขยะกลับมาใช้ประโยชน์ของชุมชนต าบลตลาดจินดา อ าเภอสาม
พราน จังหวัดนครปฐม 
   ๑. ส่ิงประดิษฐ์จากวัสดุเหลือใช้ 
   ๒. การท าน้ าหมักจุลินทรีย์ 
   ๓. การหมักปุ๋ยอินทรีย์ 
 ขยะได้มีการพัฒนามาพร้อมกับชุมชนท่ีตั้งมานานกว่า ๑๒๐ ปี มีการเปล่ียนแปลงสภาพ
ของชุมชนจากพื้นท่ีนาข้าวจากขยะท่ีเป็นธรรมชาติสามารถย่อยสลายได้เอง สู่ชุมชนเกษตรกรรมท่ีท า
สวนปลูกผลไม้ วิถีชีวิตของผู้คนเปล่ียนไปน ามาซ่ึงวัสดุของใช้เข้ามาในครัวเรียนมากมาย มีร้านสะดวก
ซ้ือเข้าไปอยู่ในทุกพื้นท่ีของชุมชน ด้านการคมนาคมท่ีสะดวกขึ้น โอกาสท่ีจะไปจับจ่ายใช้สอยเพื่อ
อุปโภคบริโภคมีมากขึ้นการน าขยะเข้าบ้านจึงมากขึ้นและเป็นขยะท่ีมีความซับซ้อนย่อยสลายยาก
หรือไม่สามารถย่อยสลายได้ในธรรมชาติ ปริมาณขยะมีมากและหลากหลาย  
 

 ๓. รูปแบบการแปรรูปขยะให้เป็นพลังงานสะอาดแบบมีส่วนร่วมของชุมชนต าบล
ตลาดจินดา อ าเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม 
 ประชาชนในพื้นท่ีชุมชนต าบลตลาดจินดามีอาชีพหลักคือ เกษตรกรรมขยะส่วนใหญ่ของ
ครัวเรือนจะเป็นขยะอินทรีย์จากการเกษตร การก าจัดขยะท่ีเหมาะสมคือ การน าขยะเหล่านั้นมาแปร
รูปเพื่อให้เกิดประโยชน์ทางการเกษตร ในการจัดการขยะมูลฝอยเป็นเรื่องท่ีไม่สามารถท าคนเดียวได้ 
ต้องอาศัยความร่วมมือจากชาวบ้าน ชุมชนท้องถิ่น หน่วยงานท่ีเก่ียวข้อง ต้องประชุมหารือ ร่วมกันคิด 
เสนอแนะ รับฟังเสียงของทุกฝ่ายและร่วมกันแก้ปัญหา๓๕๒ โดยผ่านกิจกรรมและโครงการต่าง ๆ ท่ีมี
ทุกภาคส่วนร่วมมือกัน ซ่ึงจากการรวบรวมข้อมูลรูปแบบท่ีประชาชนต้องการพบว่า รูปแบบการ
จัดการขยะแบบมีส่วนร่วมด้วยพลังงานสะอาดของชุมชนต าบลตลาดจินดา อ าเภอสามพราน จังหวัด
นครปฐม สรุปได้ ประกอบด้วย 
   ๑) การฝีกอบรม การจัดการขยะมูลฝอยเพื่อสร้างความตระหนักและการมี
ส่วนร่วมของประชาชนในการลดปริมาณขยะ 
   ๒) การรณรงค์ประชาสัมพันธ์ เพื่อให้ประชาชนในพื้นท่ีช่วยลดปริมาณขยะ
จากต้นทาง และรู้จักวิธีการคัดแยกขยะก่อนท้ิง 
   ๓) การขอความร่วมมือในการลดและคัดแยกขยะ ณ แหล่งก าเนิด เพื่อลด
ขยะต้นทาง โดยใช้หลัก 5 Rs 
   ๔) การจัดกิจกรรมการคัดแยกขยะของชุมชน การคัดแยกขยะท าให้ชุมชน
สะอาด การน ากลับมาใช้ใหม่การก าจัดขยะอย่างถูกวิธี รวมท้ังขยะในชุมชนมีปริมาณลดลง 
  นอกจากโครงการอบรมให้ความรู้และกิจกรรมข้างต้นแล้ว ยังมีโครงการที่จ าเป็นและ
ต้องส่งเสริมเพื่อให้การจัดการขยะอย่างมีประสิทธิภาพคือ 

                                                             

       ๓๕๒ การสนทนากลุ่มเฉพาะ (Focus Group), พระมหาประกาศิต สิริเมโธ ดร., หลักสูตรบัณฑิตศึกษา 
สาขาวิชาการพัฒนาสังคม, วิทยาลัยสงฆ์พุทธปัญญาศรีทวารวดี มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. 



๒๒๘ 
 

 

   ๕) โครงการ “แปรรูปขยะอินทรีย์เป็นก๊าซชีวภาพ” โดยน าขยะอินทรีย์ต่าง ๆ 
ผสมกับมูลสัตว์ประเภท ขี้หมู ขี้วัว มูลสัตว์ท่ีกินพืชเป็นอาหาร จะเป็นตัวเร่งให้เกิดแก็สได้เร็วกว่ามูล
สัตว์ท่ีกินเนื้อสัตว์เป็นอาหาร แต่ถ้ามีตัวกรองจะท าให้แก๊สมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น๓๕๓ การแปรรูป
เป็นก๊าซชีวภาพด้วยกระบวนการหมักแบบไร้อากาศส าหรับหุงต้มประกอบอาหารภายในครัวเรือนใช้
เวลาในการหมักไม่เกินประมาณ ๑๕ – ๑๘ วัน สามารถน าไปใช้ทดแทนก๊าซหุงต้มในครัวเรือนได้
ประมาณ ๑-๓ ช่ัวโมงต่อครั้งเป็นการจัดการส่ิงปฏิกูลได้ดีและน ามาใช้ให้เกิดประโยชน์กับประชาชน 
ค่าใช้ในครัวเรือนก็ลดลง๓๕๔ อีกอย่างหนึ่งต าบลตลาดจินดาส่วนใหญ่เป็นชาวสวนและมีล าคลอง 
สามารถหาวัตถุดิบจากผลไม้ท่ีใช้ประโยชน์ไม่ได้น ามาหมัก บางบ้านใช้ผักตบชวา บางบ้านท าขนม
หวานจะมีกากมะพร้าวเหลือท้ิงก็หมักได้ โครงการนี้องค์การบริหารส่วนต าบลตลาดจินดามีแผนงานไว้
ว่าจะขยายเพิ่มอีก๓๕๕ 
   ๖) โครงการ “ถังขยะอินทรีย์ประจ าบ้าน” จากนโยบายของรัฐบาลให้
ประชาชนแต่ละครัวเรือนจัดการขยะเพื่อไม่ให้เป็นแหล่งสะสมเช้ือโรคหรือไปปนเปื้อนกับขยะอ่ืน ๆ 
ถ้าจะให้ประหยัดไม่จ าเป็นต้องซ้ือถังใหม่สามารถน าของท่ีมีอยู่ในบ้านมาท าถังขยะก็ได้ และหาวัสดุ
อุปกรณ์ท่ีเหลือใช้ท าเป็นฝาปิด ก็จะได้ถังขยะอินทรีย์เช่นกัน๓๕๖ ส าหรับการจัดการขยะต้องสร้างความ
เข้าใจให้ประชาชนมีการคัดขยะท่ีถูกต้องเพื่อจะได้น าไปใช้ประโยชน์ได้๓๕๗ 
   ๗) โครงการ “แพขวดน้ าพลาสติก” ประชาชนส่วนใหญ่มีการใช้ขวดพลาสติก
จ านวนมากในชีวิตประจ าวันขยะพลาสติกเป็นปัญหาท่ียากต่อการแก้ไขให้หมดไปในระยะเวลาอันส้ัน 
แต่ด้วยขวดน้ าพลาสติกมีน้ าหนักเบาลอยน้ าได้ดี การท าแพการคัดเลือกขวดน้ ามีหลักการคัดเลือก๓๕๘ 

คือใช้ขวดขนาด ๑.๕ ลิตร แพยิ่งมีขนาดกว้างยิ่งท าให้เกิดความสมดุลย์ ด้านล่างของแพใช้ท่อ PVC 
เพราะไม่ผุกร่อนและใช้วัสดุท่ีมีความคงทนถาวรอายุการใช้งานของแพจะได้นานและแบกรับน้ าได้ดี๓๕๙  

                                                             

       ๓๕๓ การสนทนากลุ่มเฉพาะ (Focus Group), ผศ. ชัยรัตน์ หงส์ทอง, หลักสูตรเทคโนโลยีการผลิต 
คณะครุศาสตร์, มหาวิทยาลัยเทคโนโลยี ราชมงคลธัญญบุรี. 
        ๓๕๔ การสนทนากลุ่มเฉพาะ (Focus Group), ผศ.ดร. ศศิธร รุจนเวช, คณบดีคณะพยาบาลศาสตร์
มหาวิทยาลัยคริสเตียน. 
       ๓๕๕ การสนทนากลุ่มเฉพาะ (Focus Group), นายพลรัตน์ คูสมบัติ,ปลัดองค์การบริหารส่วนต าบล
ตลาดจินดา, ปฏิบัติหน้าท่ีนายกองค์การบริหารส่วนต าบลตลาดจินดา. 
       ๓๕๖ การสนทนากลุ่มเฉพาะ (Focus Group), นางวิภาพร ช่ืนทวี, หัวหน้าส านักปลัดองค์การบริหาร
ส่วนต าบลดอนคา อ าเภอบางแพ จังหวัดราชบุรี. 
       ๓๕๗ การสนทนากลุ่มเฉพาะ (Focus Group), นายวัชรพัฒน์ ตันเสียงสม, หัวหน้าฝ่ายอนามัยและ
ส่ิงแวดล้อม, องค์การบริหารส่วนต าบลหนองปากโลง อ าเภอเมือง จังหวัดนครปฐม 
       ๓๕๘ การสนทนากลุ่มเฉพาะ (Focus Group), ผศ.ดร. ศศิธร รุจนเวช, คณบดีคณะพยาบาลศาสตร์
มหาวิทยาลัยคริสเตียน. 
       ๓๕๙ การสนทนากลุ่มเฉพาะ (Focus Group), ผศ. ชัยรัตน์ หงส์ทอง, หลักสูตรเทคโนโลยีการผลิต 
คณะครุศาสตร์, มหาวิทยาลัยเทคโนโลยี ราชมงคลธัญญบุรี. 



๒๒๙ 
 

 

   ๘) โครงการ “ถ่านอัดแท่ง” เริ่มต้นจากก่ิงไม้จากสวนน ามาตากแห้ง เศษ
กะลาน าพวงหรีดมาท าเป็นถ่านเป็นวิธีคิดท่ีดีมาก๓๖๐ การท าให้ถ่านอัดแท่งมีราคาควรวัดค่าความร้อน
และแยกชนิดของไม้ท่ีท าถ่านและขอใบรับรองจากหน่วยงานราชการ ถ่านอัดแท่งไฟแรง ควันไม่มี 
เขม่าน้อยมาก ควรท าหลายขนาดเพื่อให้เหมาะต่อการใช้งาน ๓๖๑  ควรต่อยอดพัฒนาถ่านให้มี
รูปลักษณ์ท่ีดี น าไปใส่ตู้เย็นดับกล่ินได้ ท าให้เป็นรูปทรงสวยงามต่อยอดเป็นสินค้าOTOP๓๖๒ 
   ๙) โครงการ “เสวียนรักษ์โลกและปุ๋ยอินทรีย์” การท าเสวียนล้อมรอบต้นไม้
ควรท าเสวียนให้เหมาะกับชุมชนนั้น ๆ โดยเน้นของเหลือใช้มาท าประโยชน์ประหยัดแต่ได้ประโยชน์
และการก าจัดผักตบชวาเพื่อท าเป็นปุ๋ยอินทรีย์ บางแห่งเห็นเขาท าอะไรก็ต้องไปหาซ้ือมาท าตามกัน 
ดังนั้น แนวคิดให้ประชาชนดัดแปลงของท่ีมีอยู่มาท าเสวียน เช่น กระเบื้อง เสวียนท่ีใช้งานได้ดีต้องมี
ทางน้ าไหลผ่านออกมาได้๓๖๓ การจัดการขยะความร่วมมือของภาคีเครือข่ายมีความส าคัญมาก ชุมชน
อยู่ได้อย่างปกติสุข ชุมชนนั้นจะเข้มแข็งและยั่งยืน๓๖๔ 
  การแก้ปัญหาขยะในพื้นท่ีต้องอาศัยความร่วมมือการมีส่วนร่วมของภาคส่วนต่าง ๆ 
ในพื้นท่ีไม่ว่าจะเป็นบทบาทขององค์การบริหารส่วนต าบลตลาดจินดา ภาคประชาชน ภาคธุรกิจหรือ
ผู้ประกอบการโดยใช้กระบวนการจัดการแบบมีส่วนร่วม ๔ ระดับ ดังนี้ 
   ๑) ร่วมคิด คือ ประชาชนมีส่วนร่วมในการให้ความร่วมมือการประกอบ
กิจกรรมการจัดการขยะมูลฝอยในชุมชนด้วยความสมัครใจด้วยการค้นหาปัญหาและสาเหตุของปัญหา
ท่ีเกิดขึ้นมาแล้วหรืออาจจะเกิดขึ้นในภายภาคหน้าและด าเนินการเก็บข้อมูลไว้ 
   ๒) ร่วมวางแผน คือ ประชาชนมีส่วนร่วมให้ความร่วมมือการประกอบ
กิจกรรมการจัดการขยะในชุมชนด้วยความสมัครใจ โดยการร่วมมือกันวางแผนเพื่อแก้ไขปัญหา
เก่ียวกับการจัดการขยะจากข้อมูลท่ีมีการด าเนินการค้นหาปัญหาท่ีเกิดขึ้นแล้ว 
   ๓) ร่วมลงมือปฎิบัติการ คือ ประชาชนมีส่วนร่วมให้ความร่วมมือการ
ประกอบกิจกรรมการจัดการขยะในชุมชนด้วยความสมัครใจ โดยการร่วมมือการปฎิบัติการเพื่อให้การ
จัดการขยะมูลฝอยด าเนินไปอย่างมีคุณภาพและเกิดประโยชน์สูงสุดต่อชุมชน 
   ๔) การติดตามและประเมินผลคือ ประชาชนมีส่วนร่วมให้ความร่วมมือการ
ประกอบกิจกรรมการจัดการขยะในชุมชนด้วยความสมัครใจ โดยการร่วมกันในการติดตามผลและ
ประเมินผลการจัดการขยะ เพื่อน ามาเป็นข้อมูลว่ามีข้อดีและข้อเสียอะไรบ้างและจะได้น าไปป้องกัน
หรือปรับปรุงแก้ไขต่อไป 
                                                             

       ๓๖๐ การสนทนากลุ่มเฉพาะ (Focus Group), นางสาวอารีย์ เปี่ยมมีสมบูรณ์, รองปลัดองค์การบริหาร
ส่วนต าบลโคกพระเจดีย์ อ าเภอนครชัยศรี จังหวัดนครปฐม. 
       ๓๖๑ การสนทนากลุ่มเฉพาะ (Focus Group), นายพลรัตน์ คูสมบัติ,ปลัดองค์การบริหารส่วนต าบล
ตลาดจินดา, ปฏิบัติหน้าท่ีนายกองค์การบริหารส่วนต าบลตลาดจินดา. 
       ๓๖๒ การสนทนากลุ่มเฉพาะ (Focus Group), ดร. รุจิรา สืบสุข, อาจารย์ประจ าคณะพยาบาลศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยคริสเตียน. 
       ๓๖๓ การสนทนากลุ่มเฉพาะ (Focus Group), นางวิภาพร ช่ืนทวี, หัวหน้าส านักปลัดองค์การบริหาร
ส่วนต าบลดอนคา อ าเภอบางแพ จังหวัดราชบุรี. 
      ๓๖๔ การสนทนากลุ่มเฉพาะ (Focus Group), ผศ.ดร. ศศิธร รุจนเวช, คณบดีคณะพยาบาลศาสตร์
มหาวิทยาลัยคริสเตียน. 



๒๓๐ 
 

 

  นอกจากนั้นยังได้รับความร่วมมือจากเครือข่ายภายนอกชุมชน คือ มหาวิทยาลัย 
คริสเตียน และสโมสรโรตารี่ สนามจันทร์ พร้อมผศ.ชัยรัตน์ หงส์ทอง หลักสูตรเทคโนโลยีการผลิต 
คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี  คุณทัศนพงษ์ ชาญวารินทร์เจ้าพนักงานสัตว
บาล ส านักพัฒนาอาหารสัตว์ สถานีพัฒนาอาหารสัตว์ จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ ด าเนินการถ่ายทอด
เทคโนโลยีสู่ชุมชนตลาดจินดา ท่ีให้การสนับสนุนในด้านต่าง ๆ โดยเข้ามาช่วยให้ความรู้กับชาวบ้าน
และนักเรียนของโรงเรียนวัดจินดาราม ในการสาธิตการคัดแยกขยะท่ีถูกต้อง อีกท้ังสนับสนุนอุปกรณ์ 
จากการที่ได้รับความช่วยเหลือในด้านต่าง ๆ จากหน่วยงานภายนอกท าให้ชุมชนเข้มแข็ง 
  ปริมาณขยะมูลฝอยจะลดลงได้เพราะจุดก าเนิดขยะมูลฝอยเริ่มต้นมาจากการร่วมมือ
ของประชาชนต้องเข้ามามีส่วนร่วมในการจัดการขยะร่วมกับหน่วยงานองค์การบริหารส่วนต าบล
ตลาดจินดา เพื่อลดปริมาณขยะ ณ ต้นทางให้มากท่ีสุดตามหลักการ 5Rs คือ Reduce Reuse 
Recycle Repair  Reject ก่อนท่ีจะน าไปสู่การจัดเก็บและการน าไปก าจัดอย่างมีประสิทธิภาพ จึงท า
ให้ลดการก่อให้เกิดปัญหาด้านต่าง ๆ ตามมา เช่น มลพิษทางอากาศ มลพิษทางน้ าเป็นแหล่งพาหะน า
โรค และท าให้ทัศนียภาพไม่สวยงาม ดังนั้น ผู้วิจัยจึงเห็นว่าการมีส่วนร่วมของประชาชนในการจัดการ
ขยะมูลฝอย จึงเป็นเป้าหมายส าคัญท่ีสามารถจะน าไปสู่การจัดการขยะอย่างยั่งยืนและมีประสิทธิภาพ
อย่างยิ่ง 
  สถานการณ์ขยะมูลฝอยปริมาณขยะท่ีเกิดขึ้นจากแหล่งก าเนิดต่าง ๆ ในประเทศไทย
มีแนวโน้มมากขึ้นทุกปี โดยในปัจจุบัน พ.ศ. ๒๕๖๔ ท้ังประเทศมีปริมาณขยะจ านวน ๒๔.๙๘ ล้าน
ตัน/ปีและได้รับบริการเก็บขนและน าไปก าจัดอย่างถูกต้อง ๙.๖๘ ล้านตัน และก าจัดอย่างไม่ถูกต้อง
ประมาณ ๖.๖๙ ล้านตัน ปริมาณขยะท่ีไม่ได้รับการเก็บขนท าให้ตกค้างในพื้นท่ี ๔.๒๕ ล้านตัน ขยะ
มูลฝอยมีการคัดแยก ณ ต้นทางและน ากลับไปใช้ประโยชน์ ๘.๖๑ ล้านตัน ถือว่าน้อยมากเมื่อเทียบ
กับปริมาณขยะท้ังหมด ส าหรับขยะมูลฝอยในชุมชนต าบลตลาดจินดา มีจ านวนวันละ ๗.๓ ตัน/วัน 
ปัจจุบันสามารถก าจัดขยะได้ปริมาณ ๖.๕ ตัน/วัน และยังมีปริมาณขยะมูลฝอยตกค้างในพื้นท่ี ส่งผล
ต่อสภาพแวดล้อมและความเป็นอยู่ของสังคม หากไม่มีการน าขยะไปใช้ประโยชน์ การน าขยะชุมชน
มาแปรรูปเป็นพลังงานสะอาดเป็นทางเลือกหนึ่งท่ีจะช่วยลดปัญหาในการจัดการส่ิงแวดล้อม ดังนั้น 
ผู้วิจัยน าเสนอรูปแบบการจัดการขยะแบบมีส่วนร่วมด้วยพลังงานสะอาดของชุมชนต าบลตลาดจินดา 
อ าเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม มีประโยชน์ต่อการจัดการขยะในชุมชนป็นอย่างยิ่ง คือ 
  ๑. โครงการ “แปรรูปขยะอินทรีย์เป็นก๊าซชีวภาพ” ได้มุ่งเน้นในการจัดการขยะท่ี
เกิดจากกิจกรรมในครัวเรือนคุณลักษณะของขยะในครัวเรือนนั้นโดยส่วนใหญ่มีองค์ประกอบเป็นขยะ
อินทรีย์ เช่น เศษพืชผัก ผลไม้และเศษอาหาร ซ่ึงหากมีการคัดแยกและน าขยะอินทรีย์เหล่านี้มา
จัดการโดยการหมักแบบไร้อากาศจะสามารถผลิตก๊าซชีวภาพน าไปใช้ประโยชน์ได้ส่งผลให้สามารถ
ช่วยลดปริมาณขยะท่ีต้องน าไปก าจัดด้วยวิธีอ่ืนและยังได้พลังงานมาใช้เป็นพลังงานทดแทนได้อีกด้วย 
การด าเนินการรูปแบบนี้สามารถช่วยลดปัญหาจากการก าจัดขยะมูลฝอยท่ีไม่ถูกวิธี อีกท้ังยังช่วยสร้าง
จิตส านึกของประชาชนในการคัดแยกขยะ ซ่ึงจะส่งผลดีต่อการจัดการขยะในอนาคต ท าให้การจัดการ
ขยะส่วนอ่ืน ๆ ท าได้ง่ายข้ึน 



๒๓๑ 
 

 

  ๒. โครงการ “ถังขยะอินทรีย์ประจ าบ้าน” เป็นการจัดการขยะตั้งแต่ต้นทาง คือ 
“ครัวเรือน” โดยการคัดแยกขยะอินทรีย์หรือขยะเปียกออกจากขยะท่ัวไป เป็นการก าจัดขยะอินทรีย์
ให้ถูกหลักวิชาการ และสามารถน าขยะอินทรีย์หรือขยะเปียกไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจ าวันได้ ซ่ึงจะ
ช่วยในการสนับสนุนให้ประชาชนมีส่วนร่วมในการคัดแยกขยะตั้งแต่ต้นทางและยังช่วยลดปริมาณขยะ
ท่ีไปถึง ณ สถานท่ีก าจัดอีกด้วย เป็นการสนับสนุนการดูแลรักษาส่ิงแวดล้อมและแก้ไขปัญหาเรื่องขยะ
ได้อย่างถูกวิธี  
  ๓. โครงการ “แพขวดน้ าพลาสติก” ขวดพลาสติกท่ีใช้ไปแล้วเป็นขยะมูลฝอยหากเรา
ท้ิงเกล่ือนกลาดจะท าให้เกิดความสกปรกและไม่เรียบร้อย เป็นแหล่งท่ีสะสมเช้ือโรค แหล่งเผาพันธ์ุ
และท่ีหลบซ่อนของสัตว์ต่างๆ เป็นอันตรายต่อสุขภาพของเรา นอกจากนี้การย่อยสลายยากท าให้เกิด
การทับถมแบะหมักหมมกับส่ิงเน่าเสีย ส่งกล่ินเหม็นและก่อความร าคาญให้กับชุมชนโดยเฉพาะอย่าง
ยิ่งขวดน้ าดื่มพลาสติกท่ีมีปริมาณเพิ่มมากขึ้นทุกวันตามอัตราเพิ่มของประชากรการน้ า ขวดน้ า
พลาสติกท่ีจะท้ิงกลับมาใช้ใหม่ให้เกิดประโยชน์เป็นแนวทางหนึ่ง ท่ีจะช่วยลดปริมาณขยะและ
ทรัพยากรได้อย่างคุ้มค่า 
  ๔. โครงการ “ถ่านอัดแท่ง” ในชุมชนต าบลตลาดจินดาเป็นพื้นท่ีอุดมสมบูรณ์ในด้าน
การเกษตร ท าให้มีวัสดุเหลือใช้ ได้แก่ ก่ิงไม้ชมพู่ ฝรั่ง ล าไย มะม่วงและกะลามะพร้าว เหล่านี้เหลืออยู่
จ านวนมาก ถ้าเราสามารถแปรรูปผลิตภัณฑ์เหล่านั้นให้สามารถน ามาใช้งานได้และเพิ่มมูลค่าทดแทน
การใช้ไม้และแก๊สหุงต้มท่ีมีราคาแพง การผลิตถ่านอัดแท่งจากวัสดุเหลือใช้ในชุมชน เป็นอีกวิธีการ
หนึ่งในการแปรรูปเช้ือเพลิงท่ีมีประโยชน์ใช้งานได้อย่างมีประสิทธิภาพและได้ศึกษาสมบัติทาง
กายภาพของถ่านอัดแท่งจากวัสดุเหลือใช้ในชุมชน 
  ๕. โครงการ “เสวียนรักษ์โลกและปุ๋ยอินทรีย์” ลดขยะ สร้างปุ๋ย เพื่อใช้เก็บรวบรวม
ใบไม้ เศษหญ้าและวัชพืชต่าง ๆ ในการน ามาใช้ประโยชน์ท าเป็นปุ๋ยหมักและใช้ผักตบชวามาท าเป็น
ปุ๋ยอินทรีย์ เพื่อเป็นการสร้างจิตส านึกให้กับประชาชนเข้ามามีส่วนร่วมในการช่วยกันลดปัญหาขยะมูล
ฝอย ด้วยการคัดแยกขยะ ก าจัดให้ถูกวิธีตามชนิดของขยะ บางชนิดสามารถน ากลับมาใช้ใหม่ ลด
ปริมาณขยะ ลดปัญหาหมอกควัน ช่วยให้ส่ิงแวดล้อมในบ้านและชุมชนน่าอยู่ 
  ผู้วิจัยได้สรุปรูปแบบการแปรรูปขยะให้เป็นพลังงานสะอาดแบบมีส่วนร่วมของชุมชน
ต าบลตลาดจินดา อ าเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม โดยใช้กระบวนการจัดการแบบมีส่วนร่วม ๔ 
ระดับคือ ๑) กระบวนการร่วมคิด ๒) กระบวนการร่วมวางแผน ๓) กระบวนการร่วมลงมือปฎิบัติการ 
๔) กระบวนการติดตามและประเมินผล  
  จากรูปแบบการแปรรูปขยะให้เป็นพลังงานสะอาดแบบมีส่วนร่วมของชุมชนต าบล
ตลาดจินดา ประชาชนได้มีส่วนแสดงออกเพื่อให้เกิดการด าเนินการพัฒนาและเปล่ียนแปลง โดย
ตระหนักถึงธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมและคนท่ีต่างเป็นอุปการะแก่กันและกัน ในการจัดการขยะของ
ชุมชนจ าเป็นต้องต้องอาศัยกระบวนการแลกเปล่ียนความรู้และการมีส่วนร่วมขององค์กรชุมชน โดยใน
ส่วนของรัฐและเอกชนต้องมีการส่งเสริมสนับสนุนอย่างต่อเนื่อง จึงจะเกิดการจัดการขยะท่ีชุมชน
สามารถอ านวยประโยชน์ท้ังทางตรงและทางอ้อมต่อชุมชนท้องถิ่นและส่วนรวมอย่างยืน  
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แผนภูมิท่ี ๔.๒๔ องค์ความรู้การแปรรูปขยะให้เป็นพลังงานแบบมีส่วนร่วมของชุมชนต าบลตลาด 
   จินดา อ าเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม 



๒๓๓ 
 

 

๔. สรุปผลการวิจัย มีดังนี้ 
     ๑. การศึกษาสถานการณ์และสภาพปัญหาการจัดการขยะของชุมชนตลาดจินดา 
อ าเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม จ านวนขยะมูลฝอยมีปริมาณมากขึ้น เนื่องจากความหนาแน่นของ
ประชาชนในพื้นท่ีท่ีเพิ่มข้ึนอย่างรวดเร็ว แหล่งก าเนิดขยะมูลฝอยท่ีมีปริมาณมากท่ีสุดมาจากครัวเรือน 
โรงงาน ร้านค้า ร้านสะดวกซ้ือและบริษัทห้างร้าน ปัญหาขยะคือ ไม่มีการคัดแยกขยะและเกิดจากการ
ก าจัดไม่ถูกหลักวิชาการ ผลกระทบจากการจัดการขยะไม่เหมาะสม คือ น้ าเสีย อากาศเสีย ดินเสีย
และมีกล่ินเหม็นเป็นแหล่งพาหะของเช้ือโรค ดังนั้น ทุกฝ่ายท่ีเก่ียวข้องจึงมีความต้องการให้มีการ
จัดการขยะแบบมีส่วนร่วมด้วยพลังงานสะอาดของชุมชนต าบลตลาดจินดา โดยความร่วมมือกันของ
องค์การบริหารส่วนต าบลตลาดจินดา ผู้น าชุมชน ชุมชน ประชาชน หน่วยงานราชการและหน่วยงาน
เอกชนท่ีเกียวข้อง 
 ๒. กระบวนการแปรรูปขยะให้เป็นพลังงานสะอาดแบบมีส่วนร่วมของชุมชนต าบลตลาด
จินดา อ าเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม เป็นการร่วมมือกันโดยไม่แยกส่วนระหว่างภาครัฐ องค์การ
บริหารส่วนท้องถิ่น ผู้น าชุมชนและประชาชน ซ่ึงการมีส่วนร่วมในการจัดการขยะประกอบด้วย ๑) 
การมีส่วนร่วมคิดและวิเคราะห์ปัญหาชุมชน เป็นการศึกษาปัญหาความต้องการของชุมชนควบคู่ไปกับ
การให้ความรู้แก่ประชาชน มีการจัดประชุมประชาคม การพบประชาชนและผู้น าชุมชน โดย
ประสานงานกับผู้น าชุมชน ประชาชน อาสาพัฒนาชุมชน อาสาสมัคร สาธารณสุข สมาชิกองค์การ
บริหารส่วนต าบลตลาดจินดา ในการร่วมเข้าร่วมประชุมพูดคุยสอบถามปัญหาและความต้องการของ
ชุมชน ๒) การมีส่วนร่วมในการวางแผน ซ่ึงเริ่มตั้งแต่การแสวงหาสาเหตุของปัญหา โดยร่วมแสดง
ความเห็นคิด โดยอภิปรายร่วมกันและจัดล าดับของปัญหาซ่ึงสามารถน าวางแผนโครงการเพื่อแก้ไข
ปัญหาของชุมชน และพิจารณาจัดล าดับความส าคัญว่าควรเลือกกิจกรรมใด โดยกิจกรรมนั้นต้อง
ประหยัดงบประมาณ ง่ายต่อการน าไปปฏิบัติ วัสดุหาได้ในชุมชน ความเป็นไปได้ ความร่วมมือของคน
ในชุมชนและประโยชน์ท่ีชุมชนได้รับ ๓) การมีส่วนร่วมในการด าเนินการจัดการขยะของชุมชน โดยให้
ความร่วมมือในการปฏิบัติตามแนวทาง การจัดการส่ิงแวดล้อมของชุมชนป็นอย่างดีและมีการจัดการ
ขยะอย่างถูกวิธี ๔) การมีส่วนร่วมในการร่วมติดตามและประเมินผล การลงพื้นท่ีในชุมชนเพื่อดู
ความก้าวหน้าการด าเนินโครงการคัดแยกขยะประเภทต่าง ๆ และการน าขยะกลับมาใช้ประโยชน์ใหม่
ท่ีเป็นเครื่องมือในการลดปริมาณขยะและวิธีการก าจัดขยะท่ีเหมาะสม 
 ๓. การเสนอรูปแบบการแปรรูปขยะให้เป็นพลังงานสะอาดแบบมีส่วนร่วมของชุมชน
ตลาดจินดา อ าเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม การจัดการขยะมูลฝอยต้องอาศัยความร่วมมือจากทุก
ภาคส่วนร่วมต้องประชุมหารือกัน ร่วมกันคิด เสนอแนะ รับฟังเสียงของทุกฝ่ายและร่วมกันแก้ปัญหา 
โดยผ่านกิจกรรมหรือโครงการต่าง ๆ ท่ีมีทุกภาคส่วนร่วมมือกัน ประกอบด้วย ๑) การอบรม คัดแยก
ขยะ ๒) การรณรงค์ประชาสัมพันธ์ ๓) การก าจัดขยะ ณ แหล่งก าเนิดโดยใช้หลักการ 5Rs ๔) การจัด
กิจกรรมการจัดการขยะ ๕) โครงการจัดการขยะด้วยพลังงานสะอาดของชุมชน ได้แก่  โครงการแปร
รูปขยะอินทรีย์เป็นก๊าซชีวภาพ โครงการถังขยะอินทรีย์ประจ าบ้าน โครงการแพขวดน้ าพลาสติก 
โครงการถ่าอัดแท่ง โรงการเสวียนรักษ์โลกและปุ๋ยอินทรีย์  
 
  



๒๓๔ 
 

 

๔.๕ สรุปองค์ความรู้ที่ได้จากการวิจัย (Body of knowledge) 
 

        การวิจัยเรื่อง “รูปแบบการแปรรูปขยะให้เป็นพลังงานสะอาดแบบมีส่วนร่วมของชุมชนตลาด
จินดา อ าเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม” ผู้วิจัยได้สรุปความรู้ท่ีได้จากกระบวนการวิจัยดังนี้ 
 สภาพปัจจุบัน ต าบลตลาดจินดาอ าเภอสามพราน จังหวัดนครปฐมเนื่องจาก ในพื้นท่ี มี
หมู่บ้านจ านวน ๑๑ หมู่บ้าน มีประชากรถิ่นและประชากรแฝงอยู่จ านวนมาก เนื่องจากเป็นชุมชนมี
การขยายตัวทางเศรษฐกิจและสังคมอย่างต่อเนื่อง ด้วยสภาพการเพิ่มประชากรอย่างรวดเร็ว ส่งผลให้
เกิดขยะมูลฝอย ในแต่ละวันเป็นจ านวนมากไม่น้อยกว่าวันละ ๗ ตันต่อวัน กระจายไปตามหมู่บ้าน
ต่างๆ ของต าบลตลาดจินดา วิธีการทิ้งขยะหรือก าจัดขยะยังคงเป็นภาระ ของหน่วยงานภาครัฐองค์กร
ปกครองส่วนท้องถิ่นในการบริหารจัดการ ท้ังนี้การจัดการขยะมูลฝอยในชุมชนท่ีมีการเพิ่มขึ้นอย่าง
รวดเร็วให้มีประสิทธิภาพ และเกิดการจัดการชุมชนอย่างยั่งยืนต้องอาศัยการมีส่วนร่วมของประชาชน
ในพื้นท่ีและหน่วยงานต่างๆท่ีมีส่วนได้เสียและได้รับผลกระทบท้ังทางบวกและทางลบน าไปสู่การ
ค้นหาแนวทางแก้ไขปัญหาขยะมูลฝอยในรูปแบบการมีส่วนร่วมของชุมชนตลาดจินดา อ าเภอสาม
พราน จังหวัดนครปฐม 
 การมีส่วนร่วมของชุมชนเป็นการร่วมการแปรรูปขยะให้เป็นพลังงานสะอาดของชุมชน
ตลาดจินดา อ าเภอสามพราน จังหวัดนครปฐมของผู้มีส่วนได้เสียในชุมชน ประกอบด้วย องค์การ
บริหารส่วนต าบลตลาดจินดา  โรงเรียนประถมศึกษา  ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กตลาดจินดา ศูนย์ฝึกอาชีพ 
โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ  โรงงานอุตสาหกรรม  มหาวิทยาลัยเครือข่าย  ประชาชนผู้อาชีพ
เกษตรกรรมและรับจ้างเป็นพนักงานในโรงงาน  สมาชิกชุมชน ผู้น าชุมชน อาสาสมัครในชุมชน เป็น
ต้น เนื่องจากเป็นผู้มีส่วนท าให้เกิดขยะในชุมชนและมีส่วนสนับสนุนในการก าจัดขยะแบบมีส่วนร่วม
และไม่มีส่วนร่วมในการก าจัดขยะในชุมชนตลาดจินดา ท้ังนี้การก าจัดขยะ แบบมีส่วนร่วมของผู้มีส่วน
ได้เสีย ในชุมชนตลาดจินดาอ าเภอสามพรานจังหวัดนครปฐม จะก่อให้เกิดการจัดท าโครงการสร้างการ
มีส่วนร่วม ๕ โครงการ ระหว่างการด าเนินโครงการก าจัดขยะแบบมีส่วนร่วม มีลักษณะของการ
วิเคราะห์วิจัยและจัดกิจกรรมปฏิบัติการร่วมกัน ก่อให้เกิดองค์ความรู้ ใหญ่ๆและกระบวนการจัดการ 
วิธีการสร้างการมีส่วนร่วม ช่วยให้ประเมินผลและแก้ไขปัญหาต่างๆร่วมกันได้ และถอดบทเรียนใช้เป็น
รูปแบบการแปรรูปขยะแบบมีส่วนร่วม 
 รูปแบบการแปรรูปขยะให้เป็นพลังงานสะอาดแบบมีส่วนร่วมของชุมชนต าบลตลาดจินดา 
อ าเภอสามพราน จังหวัดนครปฐมนั้น หลังได้เรียนรู้ ปัญหาขยะในชุมชนปัญหาการด าเนินงานและ จัด
กิจกรรม ต่างๆในชุมชนท่ีส่งผลให้เกิดขยะและก าจัดขยะความร่วมมือของกลุ่มผู้มีส่วนได้เสีย กับการ
ก าจัดขยะในชุมชน ร่วมด าเนินโครงการท าให้ได้บทเรียนและชุดองค์ความรู้ใหม่จากการวิจัย คือ 
รูปแบบการแปรรูปขยะให้เป็นพลังงานสะอาดแบบมีส่วนร่วม ในช่ือ “KIAPE Models”  
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แผนภูมิท่ี ๔.๒๕ แสดงองค์ความรู้ท่ีได้จากการวิจัย 
  
 จากแผนภูมิแสดงรูปแบบการแปรรูปขยะให้เป็นพลังงานสะอาดแบบมีส่วนร่วมของชุมชน
ต าบลตลาดจินดา อ าเภอสามพราน จังหวัดนครปฐมนั้น ซ่ึงหลังได้จากการเรียนรู้ปัญหาขยะในชุมชน
ปัญหาการด าเนินงานและจัดกิจกรรมต่าง ๆ  ในชุมชน ส่งผลให้เกิดความร่วมมือของกลุ่มผู้มีส่วนได้เสีย
ในการก าจัดขยะในชุมชน ร่วมด าเนินโครงการท าให้ได้บทเรียนและชุดองค์ความรู้ใหม่จากการวิจัย 
คือ รูปแบบการแปรรูปขยะให้เป็นพลังงานสะอาดแบบมีส่วนร่วม ในช่ือ “KIAPE Models” ซ่ึงมี
องค์ประกอบ ๕ ส่วน ดังนี้ 
 ๑. K = knowledge (มีความรู้) คือ การค้นหาองค์ความรู้ในการแปรรูปขยะให้เป็น
พลังงานสะอาดแบบมีส่วนร่วมของชุมชนต าบลตลาดจินดา อ าเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม เป็น
ความรู้ท่ีได้จากการมีส่วนร่วมในการจัดการขยะและสร้างพลังสะอาดใช้ในชุมชนต าบลจินดาอ าเภอ
สามพรานจังหวัดนครปฐมใช้กระบวนการมีส่วนร่วม ท าให้มีความรู้ความเข้าใจประเภทของขยะ การ
คัดแยกขยะ การน าขยะกลับมาใช้ประโยชน์และการก าจัดขยะ เพื่อให้เกิดการพัฒนาและเปล่ียนแปลง
ตระหนักถึง ผลกระทบจากการสะสมขยะและการก าจัดขยะอย่างเป็นระบบ 
 ๒. I = Innovation (มีนวัตกรรม) เป็นการน าองค์ความรู้ หรือส่ิงประดิษฐ์ใหม่ๆ มา
ประยุกต์ให้เหมาะสมกับบริบทของพื้นท่ี ท่ีผ่านการวิเคราะห์ความเหมาะสมแบบมีส่วนร่วม และ
ก าหนดแนวทางความร่วมมือใช้พลังงานสะอาด เช่น เทคโนโลยีย่อยสลายแบบไม่ใช้ออกซิเจน ตาม
หลักการวิธีการที่เหมาะสม เช่น หลัก 5Rs คือ Reduce Reuse Recycle Repair Reject รวมถึงการ
ท่ีชุมชนสามารถสร้างนวัตกรรมใหม่ๆ ให้เกิดขึ้น 
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 ๓. A= Activity (มีกิจกรรม) เป็นการขับเคล่ือนกิจกรรมท่ีมีการก าหนดโครงการ รูปแบบ
และกิจกรรมชุมชนจัดการขยะแบบมีส่วนร่วมเพื่อใช้พลังงานสะอาดในชุมชน จากกิจกรรมต่าง ๆ อาทิ 
   ๑) โครงการ “แปรรูปขยะอินทรีย์เป็นก๊าซชีวภาพ” เป็นรูปแบบพลังงานจากการพึ่งพา
ตนเองท่ีได้จากระบบหมักแบบไร้ออกซิเจน ซ่ึงมีเป้าหมายเพื่อก าจัดเศษอาหาร มูลสัตว์ วัสดุเหลือใช้
ทางการเกษตร เป็นการผลิตพลังงานสะอาดท่ีไม่ก่อให้เกิดมลภาวะและไม่ส่งผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อม  
 ๒)  โครงการ “ถังขยะอินทรีย์ประจ าบ้าน”เป็นรูปแบบสร้างพลังร่วมชุมชนจัดกิจกรรม
ช่วยกันลดปัญหาขยะมูลฝอย ซ่ึงมีเป้าหมายมุ่งหวังเพื่อให้ชุมชนมีการคัดแยกขยะ น าขยะท่ีแยกมาใช้
ประโยชน์ มีความคิดในการเปล่ียนขยะให้เป็นปุ๋ยในการปรับปรุงดิน เพิ่มการมีส่วนร่วมกิจกรรมก าจัด
ขยะท่ีมีความหลากหลากตรงตามสมาชิกชุมชนต้องการร่วม สามารถด าเนินการได้ 
 ๓) โครงการ “แพขวดน้ าพลาสติก” เป็นรูปแบบองค์การบริหารส่วนต าบลตลาดจินดา
ควรรณรงค์ท าความสะอาดในแต่ละชุมชนอย่างน้อยเดือนละ ๑ ครั้ง เช่น การเก็บขยะท่ีบ้านของทุก
คนและตามถนน บ่อน้ าและท่ีสาธารณะ เมื่อเก็บแล้วให้เอามารวมกันแล้วขยะท่ีขายได้ก็ขายไป ส่วน
ขยะท่ีเหลือก็น าไปก าจัดตามวิธีการท่ีถูกต้อง โดยมีผู้น าชุมชนและประชาชนในชุมชนร่วมกันท า
กิจกรรม 
 ๔) โครงการ “ถ่านอัดแท่ง” เป็นรูปแบบการน าขยะเหลือใช้มาท าประโยชน์ ลดรายจ่าย 
สร้างรายได้ เชิงนวัตกรรมสามารถน าไปแบบรูปใช้เป็นพลังงานหมุนเวียน    
 ๕) โครงการ “เสวียนรักษ์โลกและปุ๋ยอินทรีย์” เป็นรูปแบบส่งเสริมการท าสวนครัวรั้วกิน
ได้ปลอดสารพิษทุกครัวเรือน กิจกรรมในครอบครัวปลูกเองกินเอง โดยใช้ขยะอินทรีย์มาหมักเป็นปุ๋ย
ชีวภาพบ ารุงพืชผักสวนครัวแทนปุ๋ยเคมี และบริโภคผักปลอดสารพิษ 
 ๔. P= Participation (มีส่วนร่วม) เป็นการสร้างพลังร่วมโดยอาศัยความร่วมมือในชุมชน
คือนับตั้งแต่การค้นหาสาเหตุของขยะ วางแผนการจัดการขยะ การด าเนินการจัดการขยะและการ
ติดตามประเมินผล โดยเรียนรู้การแก้ปัญหาขยะในพื้นท่ีและสร้างพลังความร่วมมือการมีส่วนร่วมของ
ภาคส่วนต่าง ๆ ในพื้นท่ีไม่ว่าจะเป็นบทบาทขององค์การบริหารส่วนต าบลตลาดจินดา วัด โรงเรียน 
โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ ผู้น าชุมชน ภาคประชาชน ภาคเอกชน อาสาสมัคร ผู้ประกอบการให้
สามารถร่วมมือการปฎิบัติการจัดการขยะมูลฝอย 
 ๕. E= Evaluation (มีการติดตามผล) เป็นการประเมินผลการแปรรูปขยะ ให้เป็น
พลังงานสะอาดแบบมีส่วนร่วมของชุมชนต าบลตลาดจินดา อ าเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม เพื่อลด
ปริมาณขยะ ณ ต้นทางให้มากท่ีสุด ก่อนท่ีจะน าไปสู่การจัดเก็บและการน าไปก าจัดอย่างมี
ประสิทธิภาพและเกิดประโยชน์สูงสุด และประเมินผลร่วมกันน าไปสู่การสร้างองค์ความรู้ร่วมกันใน
ชุมชนตามกระบวนการย้อนกลับของ “KIAPE Models” 
 การน า “KIAPE Models” ไปใช้คือ ต้องสร้างความรู้ความเข้าใจในการจัดการขยะชุมชน
ว่าเป็นหน้าท่ีและเรื่องใกล้ตัวท่ีทุกคนควรรู้และต้องร่วมมือกันแก้ปัญหาอย่างจริงจัง เปล่ียนแปลงการ
ท้ิงขยะและลดปริมาณขยะตั้งแต่ต้นทางคือ ครัวเรือนแล้วแปลงขยะเป็นทุนและประยุกต์ใช้ประโยชน์
จากขยะ โดยเริ่มจากตนเอง ครอบครัว ชุมชน โดยมีหลักการคือ คัดแยกส่ิงท่ีมีค่าสามารถใช้ซ้ าได้
ออกมา หรือน าไปรีไซเคิลใหม่ อีกส่วนคือ ขยะของเสียท่ีต้องน าไปก าจัดอย่างถูกต้อง เช่น เศษอาหาร 
ขยะอินทรีย์ มูลสัตว์ ท าเป็นก๊าซชีวภาพ ใบไม้ วัชพืช ท าเป็นปุ๋ยหมัก เศษวัสดุเหลือจากการเกษตรท า
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เป็นเช้ือเพลิง โดยใช้นวัตกรรมการจัดการขยะมูลฝอยท่ีเหมาะสมกับชุมชน เกิดการปรับเปล่ียน
พฤติกรรมในการด าเนินชีวิตประจ าวันให้เป็นมิตรกับส่ิงแวดล้อม บนพื้นฐานแนวคิด 5Rs ได้แก่ 
Reduce Reuse Recycle Repair Reject ท้ังนี้ เพื่อเป้าหมายลดการเกิดปริมาณขยะในครัวเรือน
และชุมชน ด้วยการด าเนินกิจกรรมโครงการจัดการขยะจากวัสดุเหลือใช้มาแปรรูปขยะเป็นพลังงาน
สะอาดเพื่อกระตุ้นจิตส านึกของประชาชนในชุมชนให้มีส่วนร่วมในการจัดการขยะมูลฝอยตั้งแต่ต้น
ทางเป็นการช่วยลดปริมาณขยะมูลฝอย มีการติดตามและประเมินผล โดยการตรวจเยี่ยมการคัดแยก
ขยะใช้เวทีประชุมประจ าเดือนของชุมชนในการสรุปปัญหาร่วมกัน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๒๓๘ 
 

 

บทที่ ๕ 

สรุปอภปิรายผลและข้อเสนอแนะ 

         การวิจัยเรื่อง รูปแบบการแปรรูปขยะให้เป็นพลังงานสะอาดแบบมีส่วนร่วมของชุมชน
ต าบลตลาดจินดา อ าเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม มีวัตถุประสงค์ คือ ๑) เพื่อศึกษาสถานการณ์
และสภาพการจัดการขยะของชุมชนต าบลตลาดจินดา อ าเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม ๒) เพื่อ
ศึกษากระบวนการแปรรูปขยะให้เป็นพลังงานสะอาดแบบมีส่วนร่วมของชุมชนต าบลตลาดจินดา 
อ าเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม ๓) เพื่อเสนอรูปแบบการแปรรูปขยะให้เป็นพลังงานสะอาดแบบมี
ส่วนร่วมของชุมชนต าบลตลาดจินดา อ าเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม ผู้วิจัยได้ใช้การวิจัยแบบ
คุณภาพ ผลจากการวิจัย สรุปอภิปรายผลและข้อเสนอแนะได้ตามข้ันตอนต่อไป 
 
๕.๑ สรุปผลการวิจัย 

๕.๑.๑ สถานการณ์ปัจจุบันและสภาพการจัดการขยะของชุมชนต าบลตลาดจินดา อ าเภอ
สามพราน จังหวัดนครปฐม 

  ๕.๑.๑.๑ สภาพขยะท่ีเกิดขึ้นในปัจจุบันของชุมชนต าบลตลาดจินดา อ าเภอสามพราน 
จังหวัดนครปฐม  
   จากการศึกษาพบว่า ชุมชนต าบลตลาดจินดา เดิมเป็นชุมชนท่ีมีความเป็นธรรมชาติมาก 
ต่อมามีการเปล่ียนแปลงเกิดขึ้นผู้คนอพยพเข้ามาอยู่มากขึ้น ปัจจุบันประสบปัญหาการจัดการขยะ
และผลกระทบจากขยะตกค้างบนบกและในคลอง เป็นปัญหาท่ีส าคัญท่ีต้องได้รับการแก้ไขร่วมกันโดย
คนในชุมชน เพื่อปรับเปล่ียนชุมชนและรักษาสภาพแวดล้อมให้ดีขึ้น ดังนั้น จึงแบ่งบริบทชุมชนและ
ประเด็นเก่ียวกับขยะและการจัดการออกเป็น ๓ ยุค ดังนี้ 
     ยุคแรก : ยุคก่อตั้งชุมชน (พ.ศ. ๒๔๔๒ – ๒๕๒๔) ยุคแรกชุมชนตลาดจินดาเป็นยุคท่ี
สภาพบ้านเรือนมุงด้วยหลังคาจาก มุงแฝก มีบ้านไม่ก่ีหลังคาเรือน การเดินทางมีความล าบากใช้เรือ
เป็นพาหนะ ชาวบ้านบ้านมีอาชีพท านา ท าสวนและรับจ้างท่ัวไป หน้าบ้านจะมียอเอาไว้ส าหรับยกจับ
ปลาแทบทุกบ้าน น้ าท่ีบริโภคเป็นน้ าฝนตามฤดูกาล ส่วนน้ าใช้จะใช้น้ าในคลอง ในสมัยนั้นใช้ส้วมแบบ 
“เว็จ”  ส่วนภาชนะและวัสดุท่ีใช้ในชีวิตประจ าวัน คือ หม้อดิน ไม้พาย กะลามะพร้าว ใบตอง ใบบัว 
ไม้ใผ่ ฟืนจากไม้ต่าง ๆ ถุงกระดาษดารา ถ้วยชามและช้อนสังกระสี ใช้ฟืนและถ่านในการหุงข้าวและ
ท าอาหาร ในขณะท่ีการจัดการขยะจะเป็นการจัดการขยะในครัวเรือน โดยการเผาหรือท้ิงในธรรมชาติ
ซ่ึงมันจะสลายเอง จึงไม่ส่งผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อมท้ังการเผาและการทิ้งในส่ิงแวดล้อม 
      ยุคท่ี ๒ : ยุคการสร้างชุมชน (พ.ศ. ๒๕๒๕- ๒๕๓๒) เป็นยุคท่ีมีการท าถนนเข้าหมู่บ้าน
เพื่อความสะดวกในการสัญจรของประชาชน ซ่ึงถนนเส้นแรกคือ เส้นท่ีตัดผ่านหมู่ท่ี ๘ เช่ือมกับหมู่ ๑ 
(หมู่ท่ี ๑๐ ในปัจจุบัน) และท าการขอไฟฟ้าเข้าสู่ต าบลตลาดจินดา ส าหรับทางสัญจรในชุมชนช่วงแรก
จะเป็นทางเดิน เมื่อท าถนนเข้าหมู่บ้าน ได้น ารถจักรยาน รถมอเตอร์ไซค์และรถยนต์มาใช้ แต่ก็ยังคง
ใช้เรืออยู่และมีอาชีพท าสวน ค้าขายและรับจ้าง ส าหรับน้ าท่ีใช้อุปโภคบริโภคยังดื่มน้ าฝน ส่วนน้ าใน

 



๒๓๙ 
 

 

คลองเอาไว้ส าหรับอาบ ซักผ้าและช าระล้างส่ิงต่าง ๆ และยังใช้ใบตอง ใบบัว ถุงกระดาษ เหมือนเดิม 
แต่ช่วงหลังเริ่มใช้ถุงพลาสติก ถุงหิ้วและโฟม บางครัวเรือนเลิกใช้ฟืนหันมาใช้แก๊ส LPG ในการหุงข้าว
และท าอาหาร ส าหรับขยะมีไม่มากจึงไม่มีผลกระทบกับชุมชน โดยใช้การเผาและท้ิงตามธรรมชาติ
ปล่อยให้ย่อยสลายเอง 
     ยุคท่ี ๓ : ยุคประสานกันพัฒนา (พ.ศ. ๒๕๓๓ – ปัจจุบัน) ในปีพ.ศ. ๒๕๓๓ เริ่มมีโรงงาน
อุตสาหกรรมเข้ามาเรื่อย ๆ การด ารงชีวิตของประชาชนก็เริ่มเปล่ียนไป อาชีพการเกษตรเริ่ม
เปล่ียนแปลงประชาชนเริ่มหันไปให้ความสนใจอาชีพด้านการบริการ และสภาพที่นาท่ีสวนเปล่ียนเป็น
ท่ีสร้างโรงงานอุตสาหกรรมและท าถนน และการมีส่วนร่วมของชุมชนในการจัดการขยะจะมีลักษณะ
ต่างคนต่างท า พฤติกรรมความคิดท่ีเป็นเรื่องของความเห็นแก่ตัวและความมักง่ายของชาวบ้านมีมากขึ้น 
     สรุป สภาพขยะมูลฝอยท่ีเกิดขึ้นของชุมชนต าบลตลาดจินดาตั้งแต่ยุคก่อตั้งชุมชนและ
สร้างชุมชน เป็นขยะในครัวเรือนเป็นส่วนใหญ่ ซ่ึงได้แก่ เศษผัก ใบตอง ใบไม้ เศษอาหาร ซ่ึงแต่ละ
ครัวเรือนจะจัดการขยะกันเองคือ น าไปเล้ียงสัตว์ จะท้ิงลงน้ าหรือท้ิงลงหลุมเพื่อปล่อยให้ย่อยสลาย
เองและมีจ านวนไม่มาก ท้ังนี้อาจเป็นเพราะประชาชนยังใช้ชีวิตท่ีเรียบง่ายและยังไม่มีความเจริญทาง
เทคโนโลยีต่าง ๆ ขยะท่ัวไปส่วนใหญ่จะเผากลางแจ้ง หรือน าไปท้ิงหลังบ้านหรือน าไปท้ิงในท่ีสาธารณะ  
   ๕.๑.๑.๒ สถานการณ์ขยะของชุมชนต าบลตลาดจินดา อ าเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม 
               จากการศึกษาสถานการณ์ขยะของชุมชนต าบลตลาดจินดา อ าเภอสามพราน 
จังหวัดนครปฐม พบว่า ปริมาณขยะของชุมชนต าบลตลาดจินดามีจ านวนมาก ปัจจุบันโดยมีปริมาณ
เฉล่ียวันละ ๘ ตัน/วัน อัตราการผลิตขยะโดยเฉล่ียอยู่ท่ี ๑.๓๗ กิโลกรัม/คน/วัน ขยะท้ังหมดได้น าไป
ท้ิงท่ีบ่อของบริษัทเอกชน เนื่องจากชุมชนต าบลตลาดจินดาไม่มีบ่อก าจัดขยะมูลฝอยในพื้นท่ีของ
ตนเอง และจากการเปล่ียนแปลงทางสังคมและเศรษฐกิจ เทคโนโลยีพัฒนาไปอย่างก้าวกระโดด ท าให้
วิถีชีวิตของประชาชนเปล่ียนแปลงตามไปด้วยการขยายตัวของชุมชน รวมถึงโรงงาน สถาน
ประกอบการ เช่น ห้องเช่า หอพัก ร้านค้าต่าง ๆ เกิดขึ้นมากมาย ประกอบกับจ านวนประชากรใน
พื้นท่ีและประชากรแขวง จึงท าให้มีปริมาณขยะเพิ่มขึ้น โดยมีขยะท่ีส าคัญ เช่น เศษอาหาร เศษผัก 
ใบไม้ เปลือกผลไม้ เศษกระดาษ ถุงพลาสติก กล่องโฟม ขวดและแก้วน้ า เพราะประชาชนไม่ช่วยกัน
รักษาความสะอาด มีความเห็นแก่ตัวไม่รับชอบต่อสังคม มีพฤติกรรมมักง่าย คือ ท้ิงขยะไม่เป็นท่ีเป็น
ทาง มีการคัดแยกน้อยมาก ท าให้มีปัญหาขยะในชุมชนได้แก่ ปัญหาขยะมูลฝอยล้นถัง ขยะมูลฝอย
ตกค้างและบริเวณจุดท้ิงขยะมูลฝอยมีสภาพสกปรกมีกล่ินเหม็นรบกวน มีแมลงวันตอม ส่วนการ
จัดการขยะอันตราย พบว่า องค์การบริหารส่วนต าบลตลาดจินดามีการตั้งตู้สีแดงเพื่อรวบรวมขยะ
อันตรายไว้ตามสถานท่ีต่าง ๆ เช่น  ชุมชน วัด โรงเรียน โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพเมื่อการรวบรวม
ได้แล้วมีการจัดส่งแก่อ าเภอสามพราน ซ่ึงทางอ าเภอสามพรานได้จัดส่งแก่จังหวัดนครปฐมด าเนินการ
ก าจัดต่อไป การจัดการขยะติดเช้ือ พบว่า ขยะมูลฝอยติดเช้ือ ซ่ึงโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบล
ตลาดจินดาจะมีรถเอกชนของบริษัท ไอซี ควอลิตี้ ซิสเท็ม จ ากัด : ICQS มารับไปก าจัดทุกวันพุธ
อาทิตย์ละ ๑ ครั้ง  แต่ยังพบว่า ถูกลักลอบท้ิงปะปนกับขยะมูลฝอยท่ัวไปเนื่องจากประชาชชนขาด
ความรู้และความเข้าใจถึงอันตรายท่ีจะตามมา ปัญหาขยะมูลฝอยมาจากหลายสาเหตุ คือ ๑) ส่วน
ใหญ่มาจากพฤติกรรมการไม่คัดแยกขยะก่อนท้ิง ความมักง่ายและความเห็นแก่ตัว ไม่ช่วยกันรักษา
ความสะอาด ท้ิงขยะมูลฝอยไม่เป็นท่ีเป็นทางของประชาชน ๒) ขาดความร่วมมือของประชาชนในการ



๒๔๐ 
 

 

จัดการขยะมูลฝอย โดยคิดว่าไม่ใช้หน้าท่ีของตน ๓) ท้ิงขยะมูลฝอยลงในแม่น้ าล าคลอง ๔) โรงงาน
อุตสาหกรรมบางแห่งลักลอบปล่อยน้ าเสียลงน้ าและลักลอบน าส่ิงปฏิกูลไปท้ิงในท่ีสาธารณะ 
         สรุป สถานการณ์ในปัจจุบันมีความเจริญเติบโตในพื้นท่ีมากขึ้น มีประชากรเพิ่มจ านวน
มากขึ้นท าให้มีจ านวนขยะเพิ่มมากขึ้น ซ่ึงขยะมีแหล่งก าเนิดมาจากครัวเรือน ตลาดนัด ร้านค้า สถาน
ประกอบการ โรงเรียน วัด และจากการด าเนินกิจกรรมต่าง ๆ ในครัวเรือนและของชุมชน ซ่ึง
ประชาชนยังคัดแยกขยะในครัวเรือนจ านวนน้อยก่อนจะน าไปท้ิงลงถังขยะ โดยเฉพาะขยะประเภท
ถุงพลาสติก พลาสติก โฟม ขยะท่ีมีการคัดแยกอยู่บ้าง เช่น กระดาษ ขวดน้ า พลาสติก ขยะประเภท
อ่ืนยังท้ิงรวมกันในถังขยะ หากวันใดรถเก็บขนขยะเกิดสียไม่สามารถมาเก็บขยะไปก าจัดได้ ขยะก็จะ
เพิ่มอีกเท่าตัว ส่งผลให้เกิดการเน่าเหม็นส่งกล่ินร าคาญ เป็นแหล่งท่ีก่อให้เกิดพาหนะน าโรคต่าง ๆ ต่อ
ประชาชน 
 

  ๕.๑.๒ กระบวนการแปรรูปขยะให้เป็นพลังงานสะอาดแบบมีส่วนร่วมของชุมชน
ต าบลตลาดจินดา อ าเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม 
          จากการศึกษาพบว่า ชุมชนตลาดจินดาเน้นการพึ่งพาตนเองเป็นหลัก กระบวนการ
ท างานเน้นการมีส่วนร่วมการจัดการขยะท่ีต้นทางให้มากท่ีสุด ก่อนท่ีจะส่งให้องค์การบริหารส่วน
ต าบลตลาดจินดาน าไปก าจัด พบว่า มีกระบวนการที่ส าคัญ คือ ๑) การจัดเวทีประชาคม โดยคนใน
ชุมชนได้เข้ามามีส่วนร่วมรับรู้สถานการณ์และสภาพปัญหาขยะของชุมชน ผลกระทบท่ีเกิดจากการท้ิง
ขยะไม่ถูกวิธี ตลอดถึงความต้องการของชุมชนท่ีจะน าไปสู่แนวทางการแก้ปัญหาขยะ) การจัดเวที
ประชาคม โดยคนในชุมชนได้เข้ามามีส่วนร่วมวางแผน ร่วมกันวิเคราะห์หาสาเหตุท่ีท าให้ชุมชนเกิด
ปัญหาส่ิงแวดล้อมข้ึน ร่วมกันหาทางออกเพื่อน ามาก าหนดเป็นกิจกรรมโครงการท่ีใช้เป็นแนวทางใน
การจัดการขยะ ๓) การมีส่วนร่วมการร่วมท ากิจกรรมโรงการร่วมกัน มีการแบ่งหน้าท่ีกันท า มีการ
ประชาสัมพันธ์ โดยใช้ส่ือต่าง ๆ เพื่อให้คนในชุมชนเกิดความรู้ความเข้าใจวิธีการและรูปแบบการ
จัดการขยะ มีการจัดอบรมศึกษาดูงานให้ความรู้แก่สมาชิกในชุมชน เช่น การอบรมท าปุ๋ยชีวภาพ การ
ผลิตก๊าซชีวภาพ การสร้างประโยชน์จากขยะท่ีเหลือใช้แล้ว การศึกษาดูงานในสถานท่ีท่ีประสบ
ความส าเร็จในการจัดการขยะมูลฝอย เพื่อน าองค์ความรู้ท่ีได้มานั้นไปประยุกต์ใช้กับครัวเรือนและ
ชุมชนของตนเอง ๔) การมีส่วนร่วมติดตามผลการจัดการขยะ โดยคณะกรรมการชุมชนและสมาชิก
ชุมชน จะมีการนัดประชุมในทุกวันท่ี ๕ ของเดือน เพื่อติดตามความก้าวหน้าของแผนการจัดการขยะ
ชุมชน 
  กระบวนการแปรรูปขยะให้เป็นพลังงานสะอาดแบบมีส่วนร่วมของชุมชนต าบลตลาด
จินดา อ าเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม พบว่า ได้น าแนวคิดวิธีการจัดการขยะมูลฝอยโดยชุมชน โดย
น าความรู้ทางวิชาการมาด าเนินการและประยุกต์ใช้เพื่อเกิดประโยชน์เป็นแนวทางในการลดปริมาณ
ขยะมูลฝอยและการน าไปใช้ประโยชน์ ได้แก่ “หลักการ 5Rs” ๑) Reduce คือ การลดของท่ีจะท้ิงให้
น้อยลงหรือลดการสร้างขยะ เช่น พยายามเล่ียงเล่ียงการใช้โฟมและพลาสติกท่ีก าจัดยาก โดยใช้ถุงผ้า
หรือตะกร้าในการจับจ่ายซ้ือของใช้ ลดปริมาณขยะอันตรายในบ้าน หลีกเล่ียงการใช้สารเคมี ๒) 
Reuse การใช้ซ้ า คือ การน าส่ิงของมาดัดแปลงให้เป็นประโยชน์ได้อีก เช่น การน ายางรถยนต์มาท า
เก้าอ้ี ลอตเตอรี่มาท าเป็นดอกไม้จันทน์หรือพวงหรีด ๓) Recycle การรีไซเคิล คือ น าขยะไปขายเป็น
ของเก่า ไปประยุกต์เป็นของใช้ท่ีมีประโยชน์ หรือบริจาคให้วัดหรือองค์กรการกุศลต่าง ๆ ๔) Reject 
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คือ หลีกเล่ียงท่ีจะสร้างขยะมากขึ้น คือ งดการใช้ส่ิงของท่ีเห็นว่าเป็นการท าลายทรัพยากรและสร้าง
มลพิษ ๕) Repair น ามาซ่อมใหม่ คือการซ่อมแซมของท่ีเสียแล้ว เช่น โต๊ะ เก้าอ้ี เครื่องใช้ไฟฟ้าต่าง ๆ 
ท่ีช ารุดก็เอาไปซ่อมให้ใช้งานได้ดีดังเดิม ดีกว่าท่ีจะต้องท้ิงแล้วซ้ือใหม่ 
  กระบวนการสร้างกิจกรรมการคัดแยกขยะและใช้ประโยชน์ขยะชุมชนท่ีส าคัญ โดย
จัดกิจกรรมให้ชุมชนได้มีส่วนร่วมในการจัดการขยะ เพื่อลดปริมาณขยะ พบว่า มีวิธีการก าจัดขยะมูล
ฝอยแบ่งออกเป็น ๕ กิจกรรม ดังนี้ ๑) โครงการผลิตก๊าซชีวภาพ คือ น าขยะท่ีย่อยสลายได้ เช่น เศษ
อาหาร ขยะอินทรีย์และมูลสัตว์ ส่วนใหญ่จะเป็นขยะมาจากครัวเรื อนและจากตลาดนัดในชุมชน
รวมถึงของเสียจากอุตสาหกรรมมาหมักแบบไร้ออกซิเจนเพื่อให้เกิดเป็นก๊าซชีวภาพ ๒) โครงการถัง
ขยะอินทรีย์ประจ าบ้าน คือ น าขยะเปียก เช่น เศษอาหาร เศษผัก เปลือกผลไม้ ใบไม้ เป็นต้น โดยสับ
ให้เป็นชิ้นเล็ก ๆ แล้วหมักลงในถังท่ีเตรียมไว้ เพื่อให้แปรรูปเป็นปุ๋ยบ ารุงดิน ๓) โครงการแพขวดน้ า
พลาสติก คือ น าขวดพลาสติกท่ีมีอยู่ ทุกบ้านน ามาแปรรูปเป็นแพเพื่อใช้ประโยชน์ในชุมชน ๔) 
โครงการถ่านอัดแท่ง คือ น าเศษวัสดุท่ีเหลือใช้ทางการเกษตร เช่น ก่ิงไม้ชมพู่  ฝรั่ง ล าไยและ
กะลามะพร้าว มาแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์เช้ือเพลิงในรูปของพลังงานสะอาด ๕) โครงการเสวียนรักษ์
โลกและปุ๋ยอินทรีย์ คือ น าขยะอินทรีย์ เช่น ใบไม้ เศษหญ้า วัชพืชต่าง ๆ และผักตบชวา มาท าเป็นปุ๋ย
เพื่อน าไปใช้ประโยชน์ทางการเกษตร 
  ผลจากการด าเนินโครงการแปรรูปขยะให้เป็นพลังงานสะอาดแบบมีส่วนร่วมของ
ชุมชนต าบลตลาดจินดา อ าเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม ระหว่างการปฏิบัติและหลังปฏิบัติการ 
ดังนี้ 
  ๑. โครงการ “แปรรูปขยะอินทรีย์” พบว่า ชุมชนต าบลตลาดจินดาได้มีการคักแยก
ขยะมูลฝอยท่ีต้นทาง โดยน าของเสียมาผลิตพลังงานด้วยกระบวนการหมักแบบไร้อากาศเป็นพลังงาน
สะอาดเอาไว้ส าหรับหุงต้มในครัวเรือน ท าให้ลดค่าใช้จ่าย ส่งผลให้สุขอนามัยในชุมชนดีขึ้น  
  ๒. โครงการ “ถังขยะอินทรีย์ประจ าบ้าน” พบว่า ชุมชนต าบลตลาดจินดามีการคัด
แยกขยะอินทรีย์ใส่ถังเพื่อผลิตเป็นปุ๋ยอินทรีย์ ท าให้เกิดการย่อยสลายโดยจุลินทรีย์ท่ีเกิดขึ้นภายใน
ขยะอินทรีย์และดิน ส่วนน้ าจะซึมลงดิน สามารถน าไปใช้แทนปุ๋ยสารเคมีทางการเกษตร 
  ๓. โครงการ “แพขวดน้ าพลาสติก” พบว่า ชุมชนได้รวมตัวกันจัดท ากิจกรรม
ทอดผ้าป่าขวดน้ าพลาสติก ซ่ึงได้ขวดน้ าพลาสติกมากมายหลายชนิด ได้คัดแยกขนาดท่ีเอาไว้ท าแพ 
ส่วนท่ีเหลือน าไปขายเพื่อน าเงินมาซ้ืออุปกรณ์การท าแพ 
  ๔. โครงการ “ถ่านอัดแท่ง” พบว่า ชุมชนมีการคัดแยกวัสดุท่ีเหลือทางการเกษตร
เพื่อน ามาผลิตเป็นถ่านอัดแท่ง เป็นเช้ือเพลิงพลังงานสะอาดท่ีมีคุณภาพ สร้างอาชีพสร้างรายได้ให้แก่
ชุมชน ท าให้ชุมชนสะอาดเรียบร้อย 
  ๕. โครงการ “ท าเสวียนรักษ์โลกและปุ๋ยอินทรีย์ พบว่า ชุมชนได้ร่วมมือกันน าใบไม้ 
หญ้า เศษวัชพืชต่าง ๆ มากองในเสวียน และน าผักตบชวามากองโดยผสมกับมูลวัว มาเป็นปุ๋ยอินทรีย์
เพื่อใช้ในครัวเรือนและชุมชน เพื่อลดการเผาใบไม้ ลดการใช้ปุ๋ยเคมี ลดต้นทุน ลดค่าใช้จ่ายเพราะไม่
ต้องซ้ือปุ๋ย 
         สรุป กระบวนการแปรรูปขยะให้เป็นพลังงานสะอาดแบบมีส่วนร่วมของชุมชนต าบล
ตลาดจินดา อ าเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม คือ การเปิดโอกาสให้ประชาชนในพื้นท่ีและผู้มีส่วน
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เก่ียวข้องได้เข้ามามีส่วนร่วมในการแก้ไขปัญหาขยะมูลฝอยตั้งแต่ การร่วมค้นหาปัญหาขยะ พิจารณา
ปัญหาและจัดความส าคัญของปัญหาขยะ การร่วมค้นหาสาเหตุของปัญหาขยะ การร่วมค้นหาและ
พิจารณาแนวทางการแก้ไขปัญหาขยะ การร่วมกิจกรรมเพื่อแก้ไขปัญหาขยะ การร่วมประเมิน
กิจกรรมการแปรรูปขยะด้วยพลังงานสะอาด โดยใช้หลักการ 5Rs ได้แก่ Reduce Reuse Recycle 
Repair Reject เพื่อลดการเกิดปริมาณขยะในครัวเรือนและชุมชน ยึดหลักการพึ่งตนเองโดยมุ่งใช้
ทรัพยากรในชุมชนเป็นต้นทุนส าหรับกิจกรรมการจัดการขยะ เช่น โครงการแปรรูปขยะอินทรีย์เป็น
ก๊าซชีวภาพ โครงการถังขยะอินทรีย์ประจ าบ้าน โครงการแพขวดน้ าพลาสติก โครงการถ่านอัดแท่ง 
โครงการท าเสวียนรักษ์โลกและปุ๋ยอินทรีย์ สามารถลดปริมาณขยะ ณ ต้นทาง ท าให้ชุมชนสะอาด น่า
อยู่และเป็นการพัฒนาอย่างยั่งยืน 
 

  ๕.๑.๓ การน าเสนอรูปแบบการแปรรูปขยะให้เป็นพลังงานสะอาดแบบมีส่วนร่วม
ของชุมชนต าบลตลาดจินดา อ าเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม 
  จากการศึกษาวิจัยการน าเสนอรูปแบบการแปรรูปขยะให้เป็นพลังงานสะอาดแบบมี
ส่วนร่วมของชุมชนต าบลตลาดจินดา อ าเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม พบว่า โดยใช้กระบวนการมี
ส่วนร่วม ประกอบด้วย ๑) การฝึกอบรม การจัดการขยะมูลฝอยเพื่อสร้างความตระหนักและการมี
ส่วนร่วมของประชาชนในการลดปริมาณขยะ ๒) การรณรงค์ประชาสัมพันธ์ เพื่อให้ประชาชนในพื้นท่ี
ช่วยลดปริมาณขยะจากต้นทางและรู้จักวิธีการคักแยกขยะก่อนท้ิง ๓) การขอความร่วมมือในการลด
และคัดแยกขยะ ณ แหล่งก าเนิด เพื่อลดขยะต้นทาง โดยใช้หลักการ 5Rs  Reduce Reuse Recycle 
Repair Reject ๔) การจัดกิจกรรมการคัดแยกขยะของชุมชน การคัดแยกขยะท าให้ชุมชนสะอาด 
การน ากลับมาใช้ใหม่การจ ากัดขยะอย่างถูกวิธี รวมท้ังขยะในชุมชนมีปริมาณลดลง ยังมีโครงการท่ี
จ าเป็นและต้องส่งเสริมเพื่อให้การจัดการขยะอย่างมีประสิทธิภาพ  คือ ๕) โครงการ “การแปรรูปขยะ
อินทรีย์เป็นก๊าซชีวภาพ” โดยน าขยะอินทรีย์ต่าง ๆ ผสมกับมูลสุกร มูลวัว การแปรรูปเป็นก๊าซชีวภาพ 
ด้วยกระบวนการหมักแบบไร้อากาศเวลาในการหมักไม่เกิน ๑๕ วันสามารถน าไปใช้ทดแทนก๊าซหุงต้ม
ในครัวเรือนได้ ๖) โครงการ “ถังขยะอินทรีย์ประจ าบ้าน” ประชาชนแต่ละครัวเรือนสามารถจัดการ
ขยะเพื่อไม่ให้เป็นแหล่งสะสมเช้ือโรค หรือไปปนเป้ือนกับขยะอ่ืน โดยใช้อุปกรณ์ท่ีเหลือใช้ในบ้านไม่
จ าเป็นต้องซ้ือถังใหม่ แต่ขอให้มีฝาปิดก็ใช้ได้ ๗) โครงการ “แพขวดน้ าพลาสติก” ขยะพลาสติกเป็น
ปัญหาท่ียากต่อการก าจัดให้หมดไป การน าขวดน้ าพลาสติกมาท าแพลอยน้ าเป็นการน าขยะกลับมา
ประโยชน์ใหม่ช่วยลดปริมาณขยะได้มาก เพราะมีน้ าหนักเบาลอยน้ าได้ดีคือ ใช้ขวดขนาด ๑.๕ ลิตร 
แพยิ่งมีขนาดกว้างยิ่งท าให้เกิดความสมดุล โครงสร้างใช้เป็นท่อ PVC ท้ังหมด เพราะไม่ผลุกร่อนคงทน
ถาวรอายุการใช้งานนานมาก ๘) โครงการ “ถ่านอัดแท่ง “ การน าก่ิงไม้ต่าง ๆ มาตากแดดให้แห้งแล้ว 
โดยผ่านกระบวนการเผา บดและอัดเป็นแท่ง ท าให้ได้ถ่านอัดแท่งมีคุณภาพไฟแรง ไม่มีควัน ๘) 
โครงการ “เสวียนรักษ์โลกและปุ๋ยอินทรีย์” เพื่อลดปริมาณขยะสร้างปุ๋ย เพื่อใช้เก็บใบไม้ เศษหญ้า
และวัชพืชต่าง ๆ และใช้ผักตบชวามาท าเป็นปุ๋ยอินทรีย์ ลดปัญหาหมอกควัน ท าให้บ้านเรือนและ
ชุมชนน่าอยู่เป็นการพัฒนาอย่างยั่งยืน 
   สรุป รูปแบบการแปรรูปขยะให้เป็นพลังงานสะอาดแบบมีส่วนร่วมของชุมชนต าบลตลาด
จินดา อ าเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม จากกระบวนการแปรรูปขยะให้เป็นพลังงานสะอาดแบบมี
ส่วนร่วมด้วยการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม ดังนี้ 
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แผนภาพที่ ๕.๑ แสดงรูปแบบการแปรรูปขยะให้เป็นพลังงานสะอาดแบบมีส่วนร่วมของชุมชนต าบล

ตลาดจินดา อ าเภอสามพราน จงัหวัดนครปฐม 
 
 

ปัญหาการจัดการขยะของชุมชนต าบลตลาดจินดา 

ประชาชนในพื้นที่ระดมความคิดเห็น 

5Rs 

Reduce 
Reuse 

Recycle 

Reject 

Repair 

กิจกรรมแปรรูปขยะให้เป็นพลังงานสะอาด 

โครงการแพขวด
น้ าพลาสติก 

โครงการแปร
รูปขยะอินทรีย์
เป็นก๊าซชีวภาพ 

โครงการถังขยะ
อินทรีย์ประจ า

บ้าน 

โครงการถ่าน
อัดแท่ง 

โครงการเสวียน
รักษ์โลกและ

ปุ๋ยหมักอินทรีย์ 

ผลที่ได้ 
-ปั ญ ห า จ า ก
ข ย ะ อิ น ท รี ย์
ได้รับการแก้ไข 
- ค่าใช้จ่ายแก๊ส
หุงต้มลดลง 

 

ผลที่ได้        
-ขยะอินทรีย์ใน
ครัวเรือนใน

ชุมชนได้ลดลง
เพราะก าจัดถูก

วิธ ี

-  

ผลที่ได้ 
-รู้จักน าวัสดุ

เหลือใช้มาแปร
รูปให้เกิด
ประโยชน์ 

 
 

ผลที่ได้รับ 

-ลด ข ย ะ  ล ด
มลพิษในชุมชน 

- ไ ด้ ถ่ านที่ ดี มี
คุณภาพ 

ผลที่ได ้

-ส า ม า ร ถ
น าไปใช้ในภาค
เกษตรกรรมได้ 
-ลด ต้น ทุน ใน
การซ้ือปุ๋ย 

 

 สุขภาพที่ดีของชุมชน มีความสะอาดเป็นระเบียบเรียบร้อย 
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๕.๒ อภิปรายผล 
         การวิจัยเรื่อง รูปแบบการแปรรูปขยะให้เป็นพลังงานสะอาดแบบมีส่วนร่วมของชุมชน
ต าบลตลาดจินดา อ าเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม 
 

         ๕.๒.๑ สถานการณ์ปัจจุบันและสภาพปัญหาการจัดการขยะของชุมชนต าบลตลาด
จินดา อ าเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม 
  ๑) สภาพขยะมูลฝอยท่ีเกิดขึ้นของชุมชนต าบลตลาดจินดา อ าเภอสามพราน จังหวัด
นครปฐม พบว่า ในอดีตขยะมูลฝอยท่ีเกิดขึ้นเป็นขยะในครัวเรือนเป็นส่วนใหญ่ ได้แก่ เศษอาหาร 
ใบตอง เศษผัก ใบไม้ เป็นต้น ซ่ึงเป็นขยะท่ีย่อยสลายได้ ชาวบ้านมีวิถีชีวิตท่ีเรียบง่ายและยังไม่มีความ
เจริญทางเทคโนโลยีต่าง ๆ  ทุกครัวเรือนไม่มีการคัดแยกขยะ จะท้ิงขยะลงในแม่น้ าล าคลองปล่อยให้
ย่อยสลายเอง หรือบางครัวเรือนน าไปเล้ียงสัตว์ ส่วนขยะท่ัวไปส่วนมากจะเผากลางแจ้ง เนื่องจากไม่มี
ความรู้ในการจัดการขยะมูลฝอย สอดคล้องกับอิสรภาพ มาเรือน  ได้ศึกษารูปแบบการจัดการขยะท่ี
สอดคล้องกับภูมิสังคมของชุมชนชาวเขาอย่างยั่งยืนในพื้นท่ีต าบลป่ากลาง อ าเภอปัว จังหวัดน่าน 
พบว่า ประชาชนยังไม่ได้มีการคัดแยกขยะมูลฝอยในครัวเรือน เช่น ไม่มีการคัดแยกขยะเปียก ขยะมูล
ฝอยอันตรายท่ีมีการปนเปื้อนสารเคมีทางการเกษตร ขยะท่ีเกิดจากการประกอบอาชีพทางการ
เกษตรกรรม ขยะมูลฝอยท่ัวไปส่วนใหญ่จะเป็นถุงพลาสติกและกล่องโฟม ขยะมูลฝอยท่ีมีการคัดแยก
อยู่บ้างจะเป็นขวดน้ าพลาสติก กระดาษ ขวดเครื่องดื่ม ส่วนขยะมูลฝอยประเภทอ่ืน ๆ จะรวมท้ิงไว้ใน
ถังขยะ ท าให้ปริมาณขยะมีจ านวนเพิ่มข้ึนอย่างรวดเร็ว นอกจากนั้น พบว่า ๑) สภาพปัญหาขยะท่ัวไป 
เมื่อได้รับการเก็บขนจะถูกน าไปเทท้ิงในหลุมลึกแล้วจุดไฟเผา เนื่องจากขีดความสามารถในการจัดเก็บ
ขนขยะส่งไปยังพื้นท่ีท้ิงขยะเกิดความไม่สมดุลย์กันและการก าจัดขยะโดยการเผายังไม่ดีพอ ท าให้ขยะ
ส่วนใหญ่ตกค้างในพื้นท่ีเกิดการหมักหมมอยู่บริเวณถังขยะ บางส่วนถูกน าติดตัวไปท้ิงในป่าหรือใน
พื้นท่ีเกษตรกรรม บางส่วนประชาชนจะใช้วิธีเผากลางแจ้ง ซ่ึงก่อให้เกิดมลพิษต่อชุมชน เนื่องจากการ
ก าจัดขยะท่ัวไปจะมีปัญหาในการจัดหาสถานท่ีก าจัดขยะ ซ่ึงหายากและมีราคาแพงมาก อีกท้ังยังขาด
เทคโนโลยีท่ีเหมาะสมมาใช้ในการก าจัดขยะ ๒) สภาพปัญหาขยะอันตรายแนวโน้มมีความรุนแรงมาก
ขึ้น เนื่องจากอาชีพการเกษตรกรรมผลผลิตจะใช้สารเคมีเป็นองค์ประกอบท้ังส้ิน อีกท้ังไม่มีระบบ
รองรับการจัดการของเสียอันตรายจากชุมชนท่ีถูกต้องและเหมาะสม ประกอบประชาชนยังขาดความ
ร่วมมือในการจัดการขยะ รวมท้ังบุคลากรที่รับผิดชอบขาดความรู้ ประสบการณ์และความช านาญใน
การด าเนินการจัดการของเสียอันตราย สอดคล้องกับ  Kwasi Owusu Boadi and Markku 
Kuitunen ได้ศึกษาได้ท าการวิจัยเรื่อง การจัดการขยะมูลฝอยชุมชน ในเขตเทศบาลเมืองอะคร 
ประเทศกานา พบว่า ในปัจจุบันการจัดการขยะมูลฝอยมีลักษณะท่ีไม่ยั่งยืน เป็นเมืองท่ี ไม่สามารถ
ควบคุมปริมาณขยะท่ีมีมากขึ้นได้ มีปัญหาเรื่องความอ่อนแอในการควบคุมและการขาดแคลน
ทรัพยากร ท้ังทรัพยากรบุคคลและทรัพยากรเมือง ในการเป็นผู้น าเรื่องการจัดการขยะภายในบ้านถูก
จ ากัดเฉพาะในเขตพื้นท่ีท่ีอยู่อาศัยของผู้มีรายได้สูงและรายได้ปานกลาง ในขณะท่ีพื้นท่ีท่ีอยู่อาศัยของ
ผู้ท่ีมีรายได้ต่ าจะถูกละเลยจากภาครัฐ โดยจะให้กลุ่มดังกล่าวแก้ปัญหาการจัดการขยะด้วยตนเอง 
สอดคล้องกับฮารูน มูหมัดอาลี ได้ศึกษารูปแบบการจัดการขยะในพื้นท่ีกรุงเทพมหานคร พบว่า 
ภาครัฐต้องให้ความส าคัญกับการเพิ่ม Environmental Management มีมาตรการทางกฎหมายใน
การจัดการขยะท่ีเป็นรูปธรรม พัฒนาบุคลากรที่เก่ียวข้องกับการจัดการขยะและน าแนวคิดขยะเหลือ
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ศูนย์ (Zero waste management) เป็นการปฏิบัติให้เห็นเป็นรูปธรรม และภาครัฐควรจัดการขยะ
มูลฝอย โดยอาศัยแนวทางเหล่านี้ คือ การสร้างจิตส านึกในการจัดการขยะต้นทาง การมี ส่วนร่วมใน
การจัดการขยะ การสร้างศูนย์การเรียนรู้การจัดการขยะ การจัดให้มีพื้นท่ีต้นแบบในการลดปริมาณ
ขยะในพื้นท่ี 
  ๒) สถานการณ์ขยะของชุมชนต าบลตลาดจินดา อ าเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม 
พบว่า ขยะมูลฝอยของชุมชนต าบลตลาดจินดา มีปริมาณขยะมูลฝอยเฉล่ีย ๘ ตัน/วัน เนื่องจากเป็น
ชุมชนเกษตรกรมและมีโรงงานอุตสาหกรรม มีปัญหาการท้ิงขยะมูลฝอยไม่เป็นท่ีและมักท้ิงตาม
สถานท่ีสาธารณะ ก่อให้เกิดความสกปรก องค์การบริหารส่วนต าบลตลาดจินดา มีระบบและการ
บริหารจัดการจัดเก็บขยะท่ีดี มีถังขยะรองรับขยะ มีการประชาสัมพันธ์และขอความร่วมมือกับ
ประชาชนในการทิ้งขยะมูลฝอยมีจุดท้ิงขยะมูลฝอย มีการบริการจัดเก็บขยะมูลฝอยและถังรองรับขยะ
มูลฝอยตั้งอยู่หน้าบ้านและตามจุดต่าง ๆ ในชุมชน แต่ปัญหาขยะมูลฝอยล้นถังและความักง่าย ท าให้
เกิดการทิ้งขยะมูลฝอยข้างถัง ท าให้บริเวณนั้นสกปรก ส่งกล่ินเหม็น สุนัขชอบมาคาบไปกัดคุ้ยขยะ 
ปัญหาการไม่คัดแยกขยะมูลฝอยต้นทางก่อนท้ิงให้ถูกวิธี โดยน าไปท้ิงรวมใส่ในถังขยะ ท าให้การ
จัดการขยะในพื้นท่ีชุมชนตลาดจินดาไม่มีประสิทธิภาพ สอดคล้องกับ K.N. Kumar and S. Goel  ได้
ท าการศึกษาตรวจสอบรายละเอียดและสถานท่ีก าจัดขยะมูลฝอยและการจัดการขยะชุมชนเพื่อ
น าเสนอแผนการจัดการขยะแบบครบวงจรและเหมาะสมของเมือง kharagpur ประเทศอินเดีย พบว่า 
ปริมาณขยะมูลฝอยท่ีเกิดขึ้นมีปริมาณ ๙๕ ตัน/วัน แต่สามรถเก็บขนได้เพียง ๕๐ ตัน/วัน รวมถึงการ
ก าจัดท่ีไม่ถูกสุขลักษณะโดยเป็นการถมท้ิงกลางแจ้ง (Open dumped) และปัญหาท่ีส าคัญ ได้แก่ 
สถานท่ีตั้งถังรองรับไม่เหมาะสม สมรรถนะและประสิทธิภาพของรถเก็บขนต่ า แรงงานไม่เพียงพอ
ส าหรับการจัดเก็บและขนส่งขยะมูลฝอยและไม่มีระบบการจ ากัดขยะและส่ิงอ านวยความสะดวกท่ีถูก
สุขลักษณะ สอดคล้อง กับจักรกริช กาญจนกิจ ได้ศึกษา เรื่องการจัดการขยะมูลฝอยของ
กรุงเทพมหานครและปริมณฑล พบว่า ความล้มเหลวและความส าเร็จในการจัดการปัญหาขยะมูลฝอย
ขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในเขตปริมณฑล ต้องสร้างความรู้ความเข้าใจและส่งเสริมการมีส่วน
ร่วมของชุมชนทุกภาคส่วน การจัดการขยะมูลฝอยโดยการเก็บรวมรวม และการเก็บ ขนส่ง โดยการใช้
ทรัพยากรอย่างมีประสิทธิภาพ แหล่งก าเนิดขยะมูลฝอยในพื้นท่ีชุมชนต าบลตลาดจินดา พบว่า มา
จากแหล่งขยะในครัวเรือนและโรงงานมากท่ีสุด รองลง คือ ตลาดนัด ร้านค้า โรงเรียน วัด สอดคล้อง
กับทิวา ประสุวรรณ ได้ศึกษา การจัดการขยะแบบมีส่วนร่วมขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นและ
ชุมชนในต าบลบ้านแลง อ าเภอเมือง จังหวัดระยอง พบว่า จ านวนขยะท่ีมีปริมาณมากเนื่องจากความ
หนาแน่นของประชาชนในพื้นท่ีท่ีเพิ่มข้ึนอย่างรวดเร็ว โดยแหล่งก าเนิดขยะท่ีมีปริมาณมากท่ีสุดมา
จากครัวเรือน โรงงานและบริษัทห้างร้าน ผลกระทบคือ มีกล่ินเหม็นท่ีมีสาเหตุมาจากขยะดังกล่าว 
ดังนั้น จึงมีความจ าเป็นอย่างมากในการขอความร่วมมือจากประชาชนทุกครัวเรือนในชุมชนในการลด
จ านวนปริมาณขยะมูลฝอยให้ลดลง  
 

         ๕.๒.๒ กระบวนการแปรรูปขยะให้เป็นพลังงานสะอาดแบบมีส่วนร่วมของชุมชน
ต าบลตลาดจินดา อ าเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม 
  จากการศึกษาพบว่า ชุมชนตลาดจินดาเน้นการพึ่งพาตนเองเป็นหลัก คือ ให้
ประชาชนมีศักยภาพหรือขีดความสามารถในการจัดการปัญหาขยะมูลฝอยด้วยตนเอง พบว่า ความ
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ร่วมมือของคนในชุมชนมีจุดเริ่มต้นตั้งแต่การแก้ปัญหาขยะมูลฝอยภายในชุมชน โดยคนในชุมชนได้
เข้ามามีส่วนร่วมรับรู้สถานการณ์และสภาพปัญหาขยะของชุมชนตลอดถึงความต้องการของชุมชนท่ี
จะน าไปสู่แนวทางการแก้ปัญหาขยะ มีส่วนร่วมวางแผน ร่วมกันวิเคราะห์หาสาเหตุท่ีท าให้ชุมชนเกิด
ปัญหาส่ิงแวดล้อมข้ึน ร่วมกันหาทางออกเพื่อน ามาก าหนดเป็นกิจกรรมโครงการท่ีใช้เป็นแนวทางใน
การจัดการขยะ มีส่วนร่วมการร่วมท ากิจกรรมโครงการสร้างประโยชน์จากขยะท่ีเหลือใช้แล้ว มีการ
แบ่งหน้าท่ีกันท า มีการประชาสัมพันธ์ โดยใช้ส่ือต่าง ๆ เพื่อให้คนในชุมชนเกิดความรู้ความเข้าใจ
วิธีการและรูปแบบการจัดการขยะ อีกท้ังการน าผู้น าชุมชนและคนในชุมชนไปศึกษาดูงานในสถานท่ีท่ี
ประสบความส าเร็จในการจัดการขยะมูลฝอย ท าให้คนในชุมชนได้ความรู้เพิ่มเติม สามารถน าองค์
ความรู้ท่ีได้มานั้นไปประยุกต์ใช้กับครัวเรือนและชุมชนของตนเอง โดยเฉพาะการน าขยะมูลฝอยท่ี
เหลือกลับมาใช้ประโยชน์อย่างมีค่าสูงสุด ท าให้ชุมชนเกิดความเข้มแข็งมากยิ่งขึ้น การมีส่วนร่วม
ติดตามผลการจัดการขยะ โดยคณะกรรมการชุมชนและสมาชิกชุมชน เพื่อติดตามความก้าวหน้าของ
แผนการจัดการขยะชุมชน สามารถบริหารจัดการขยะภายในชุมชนของตนเองได้ ท าให้ชุมชนสะอาด
น่าอยู่ มีปริมาณขยะมูลฝอยลดลง อีกท้ังสามารถสร้างรายได้จากการแปรรูปขยะด้วยพลังงานสะอาด
ได้อย่างเป็นรูปธรรม ท าให้เกิดความรักความสามัคคีภายในชุมชน สอดคล้องกับ ศิริชัย ศิริ ไปล์ ได้
ศึกษาเรื่อง รูปแบบการจัดการขยะมูลฝอย โดยการมีส่วนร่วมของชุมชน เทศบาลเมืองมหาสารคาม 
พบว่า ปัจจัยท่ีน่าจะน ามาดัดแปลงเป็นกิจกรรมส าหรับการบริหารจัดการขยะมูลฝอยในเขตหมู่บ้าน 
ได้แก่ กิจกรรมศึกษาดูงาน กิจกรรมอบรมให้ความรู้เก่ียวกับการจัดการขยะมูลฝอย ระบบกลไกจัดตั้ง
กลุ่มของประชาชนเพื่อจัดการขยะมูลฝอยและกิจกรรมส่งเสริมการบริหารจัดการขยะในชุมชน 
เนื่องจากประชาชนในพื้นท่ีไม่ได้รับการส่งเสริมให้เกิดความรู้ความเข้าใจ ในการบริหารจัดการขยะ
อย่างเหมาะสม ไม่สามารถน าขยะท่ีท้ิงแล้วไปก าจัด หรือใช้ประโยชน์ในด้านใดได้ เมื่อมีหน่วยงานหรือ
ผู้รับผิดชอบให้การส่งเสริมในกิจกรรมอบรมปฏิบัติการ การจัดโครงการในชุมชน การรณรงค์ส่งเสริม
ในกิจกรรมต่าง ๆ ท่ีเก่ียวข้องกับการลดขยะมูลฝอย ท าให้ประชาชนสามารถน าขยะมาแยกเพื่อ
จ าหน่าย หรือเพื่อประดิษฐ์เป็นของใช้ของตกแต่งในครัวเรือนท าให้เกิดประสิทธิภาพในการจัดการ
ขยะได้เป็นอย่างดี สอดคล้องกับอภิชาติ ตั้งปรัชญากูล ได้ศึกษาเรื่องการพัฒนารูปแบบการจัดการขยะ
อย่างครบวงจรแบบมีส่วนร่วมของชุมชนในเขตเทศบาลต าบล จังหวัดกาฬสินธ์ุ  พบว่า ได้ใช้แนวคิด
การจัดการขยะมูลฝอยชุมชนตามหลักการ 5Rs ในด้านการลดปริมาณขยะ (Reduce) การน าวัสดุ
กลับมาใช้ซ้ า (Reuse) การน าวัสดุท่ีช ารุดมาซ่อมแซมใหม่ (Repair) และการน าวัสดุหมุนเวียนกลับมา
ใช้ใหม่ (Recycle) การหลีกเล่ียงการใช้วัสดุท่ีท าลายยาก หรือวัสดุท่ีใช้ครั้งเดียวแล้วท้ิง (Rejiect) มา
พัฒนาเป็นรูปแบบท่ียึดหลักการจัดการขยะโดยครัวเรือนจากต้นทางถึงปลายทางและใช้กิจกรรมการมี
ส่วนร่วมในชุมชนอย่างต่อเนื่อง ได้แก่ การสร้างแกนน าชุมชน การสร้างจิตอาสาครัวเรือน การจัดตั้ง
กองทุนและตลาดนัดขยะรีไซเคิลและการัดการปันผลคืนก าไร แล้วสรุปเป็นรูปแบบการจัดการขยะท่ีมี
องค์ประกอบ ๔ ส่วน ได้แก่ ๑) คนในชุมชนต้องมีการเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง ๒) ต้องมีส่วนร่วมในทุก
กิจกรรม ๓) ต้องลงมือปฏิบัติจัดการขยะจากต้นทางถึงปลายทาง ๔) ทุกภาคส่วนในชุมชนต้องร่วม
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พลังมุ่งสู่ความส าเร็จ โต้แย้งกับงานวิจัยของ Carolina Armijo de Vega, Sara Ojeda-Benitez and 
Ma. Elizabeth Ramirez-Barreto ได้ศึกษาเก่ียวกับสถาบันการศึกษาของชาวเมกซิกันกับโปรแกรม
การจัดการขยะมูลฝอย : กรณีศึกษาเป็นมหาวิทยาลัยการจัดการขยะ พบว่า ประเทศเมกซิโกมีโอกาส
ในการจัดการขยะมูลฝอยให้มีความยั่งยืนได้ยากมาก ส่ิงท่ีสถาบันการศึกษาควรปฏิบัติคือ การจัด
อบรมให้อาจารย์มีความรู้และรู้วิธีการในการจัดการขยะมูลฝอยและการรีไซเคิล มีการจัดกิจกรรมการ
ลดปริมาณขยะมูลฝอยภายในสถาบัน การแยกขยะมูลฝอยในสถาบัน มีการรณรงค์ให้นักศึกษาได้มี
ส่วนร่วมในโครงการท่ีมีกิจกรรมการรีไซเคิลและการลดปริมาณขยะมูลฝอย สนับสนุนและจัดให้
นักศึกษาได้มีโอกาสเย่ียมชมศูนย์การรีไซเคิลและสถานท่ีฝังกลบขยะมูลฝอยของเมือง 

  ๕.๒.๓ น าเสนอรูปแบบการแปรรูปขยะให้เป็นพลังงานสะอาดแบบมีส่วนร่วมของ
ชุมชนต าบลตลาดจินดา อ าเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม 
  จากการศึกษาพบว่า รูปแบบการแปรรูปขยะให้เป็นพลังงานสะอาดแบบมีส่วนร่วม
ของชุมชนต าบลตลาดจินดา อ าเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม ประกอบด้วย ๑) การลดปริมาณขยะ
มูลฝอยต้องมีการอบรมให้ความรู้แก่ประชาชน เก่ียวกับการคัดแยกประเภทขยะมูลฝอยเพื่อการ
บริหารจัดการขยะในครัวเรือนให้เหมาะสม เพื่อสร้างการความตระหนักและการมีส่วนร่วมของ
ประชาชนในการลดปริมาณขยะ ๒) การรณรงค์ประชาสัมพันธ์ให้ประชาชนลดการใช้ผลิตภัณฑ์ท่ี
ก่อให้เกิดขยะ เช่น การใช้ถุงผ้า ลดการใช้ถุงพลาสติก ลดการใช้โฟม การรณรงค์ประชาสัมพันธ์ให้
ประชาชนได้รับความรู้เรื่องการคัดแยกขยะมูลฝอยจากครัวเรือน และมีวิธีการรณรงค์ประชาสัมพันธ์
ผ่านทางผู้น าชุมชนแต่ละชุมชน และเสียงตามสายในชุมชน ป้ายประกาศ เจ้าหน้าท่ีขององค์การ
บริหารส่วนต าบลตลาดจินดาลงพื้นท่ี รณรงค์ผ่านเว็บไซต์ขององค์การบริหารส่วนต าบลตลาดจินดา 
๓) การคัดแยกขยะมูลฝอย การรณรงค์ประชาสัมพันธ์ขอความร่วมมือในการลดปริมาณขยะและคัด
แยกขยะ ณ แหล่งก าเนิดเพื่อลดขยะต้นทาง โดยใช้หลักการ 5Rs ได้แก่ ได้แก่ Reduce Reuse 
Recycle Repair Reject เมื่อคัดแยกแล้วขยะอินทรีย์สามารถน าไปก าจัดด้วยวิธีการท าปุ๋ยอินทรีย์ ท า
ก๊าซชีวภาพใช้ในครัวเรือนและใช้เป็นอาหารสัตว์ ขยะรีไซเคิล น าไปขายและน าไปบริจาค ส่วนขยะ
อันตรายน าไปใส่ตู้สีแดงท่ีองค์การบริหารส่วนต าบลตลาดจินดาตั้งไว้ตามจุดต่าง ๆ ในชุมชนเพื่อเก็บ
รวมรวมส่งให้อ าเภอสามพรานและทางอ าเภอสามพรานเก็บรวบรวมให้จังหวัดนครปฐมเพื่อน าไป
ก าจัดต่อไป ๔) กิจกรรมการพัฒนาท าความสะอาด เก็บขยะในชุมชน ในแม่น้ าล าคลอง กิจกรรมก าจัด
ผักตบชวา เพื่อให้ชุมชนมีความสะอาด ปราศจากเศษขยะและฝุ่นละอองป้องกัน การเกิดโรค
ไข้เลือดออก สร้างความสามัคคีในชุมชน ท าให้ปริมาณขยะในชุมชนลดลง ๕) โครงการจัดการขยะ
ด้วยพลังงานสะอาด คือ การเน้นการก าจัดขยะมูลฝอย ณ แหล่งก าเนิด โดยน าขยะมูลฝอยชุมชน
กลับมาใช้ประโยชน์ ได้แก่ (๑) โครงการโครงการ “การแปรรูปขยะอินทรีย์เป็นก๊าซชีวภาพ” ได้
มุ่งเน้นการจัดการขยะในครัวเรือน โดยน าขยะอินทรีย์ต่าง ๆ ผสมกับมูลสุกร มูลวัว การแปรรูปเป็น
ก๊าซชีวภาพ ด้วยกระบวนการหมักแบบไร้อากาศเวลาในการหมักไม่เกิน ๑๕ วันสามารถน าไปใช้
ทดแทนก๊าซหุงต้มในครัวเรือนได้ (๒) โครงการ “ถังขยะอินทรีย์ประจ าบ้าน” เป็นการจัดการขยะ
อินทรีย์ตั้งแต่ต้นทางซ่ึงแต่ละครัวเรือนสามารถจัดการขยะเพื่อไม่ให้เป็นแหล่งสะสมเช้ือโรค หรือไป
ปนเป้ือนกับขยะอ่ืน โดยใช้อุปกรณ์ท่ีเหลือใช้ในบ้านไม่จ าเป็นต้องซ้ือถังใหม่ แต่ขอให้มีฝาปิดก็ใช้ได้ 
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(๓) โครงการ “แพขวดน้ าพลาสติก” เป็นการแปรรูปขยะพลาสติกเป็นปัญหาท่ียากต่อการก าจัดให้
หมดไป ด้วยการน าขวดน้ าพลาสติกมาท าแพลอยน้ าเป็นการน าขยะกลับมาประโยชน์ใหม่ช่วยลด
ปริมาณขยะได้มาก เพราะมีน้ าหนักเบาลอยน้ าได้ดีคือ ใช้ขวดขนาด ๑.๕ ลิตร แพยิ่งมีขนาดกว้างยิ่ง
ท าให้เกิดความสมดุล โครงสร้างใช้เป็นท่อ PVC ท้ังหมด เพราะไม่ผลุกร่อนคงทนถาวรอายุการใช้งาน
นานมาก (๔) โครงการ “ถ่านอัดแท่ง “ เป็นการแปรรูปขยะทางการเกษตรให้เป็นเช้ือเพลิงทดแทน 
ด้วยการน าก่ิงไม้ต่าง ๆ มาตากแดดให้แห้งแล้ว โดยผ่านกระบวนการเผา บดและอัดเป็นแท่ง ท าให้ได้
ถ่านอัดแท่งมีคุณภาพไฟแรง ไม่มีควัน (๕) โครงการ “เสวียนรักษ์โลกและปุ๋ยอินทรีย์” เป็นการน าภูมิ
ปัญญาชาวบ้านมาใช้เพื่อลดปริมาณขยะสร้างปุ๋ย เพื่อใช้เก็บใบไม้ เศษหญ้าและวัชพืชต่าง ๆ และใช้
ผักตบชวามาท าเป็นปุ๋ยอินทรีย์ ลดปัญหาหมอกควัน ท าให้บ้านและชุมชนน่าอยู่ สอดคล้องกับทิวา 
ประสุวรรณ ได้ศึกษาการจัดการขยะแบบมีส่วนร่วมขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นและชุมชนใน
ต าบลบ้านแลง อ าเภอเมืองระยอง จังหวัดระยอง พบว่า การใช้แนวคิดการจัดการขยะแบบ 5 Rs เพื่อ
ขับเคล่ือนการจัดการขยะตามสภาพปัจจุบันของปัญหาและความต้องการของชุมชน โดยจัดกิจกรรม
ตามโครงการจ านวน ๖ โครงการ ได้แก่ ๑) โครงการฝึกอบรมให้ความรู้ความเข้าใจในการลดการคัด
แยกและใช้ประโยชน์จากขยะโดยชุมชน  ๒) โครงการจัดท าปุ๋ยอินทรีย์ น้ าหมักชีวภาพ ๓) โครงการ
ธนาคารขยะ ๔) โครงการจัดตั้งสถานท่ีท้ิงขยะแยกประเภทในชุมชน ๕) ศึกษาดูงานการจัดการขยะใน
สถานท่ีท่ีประสบความส าเร็จในการจัดการขยะ ๖) โครงการ big cleaning day เป็นรูปแบบท่ีมีความ
เหมาะสมตรงตามบริบทของพื้นท่ีและความต้องการของชุมชน รวมท้ังเหมาะสมกับสภาวการณ์
ปัจจุบันที่คนในชุมชนต้องร่วมมือร่วมแรงร่วมคิดร่วมรับผิดชอบและร่วมรับผลท่ีเกิดขึ้นของชุมชน 
สอดคล้องกับณัฐหทัย โภคา ได้ศึกษารูปแบบการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนจังหวัดร้อยเอ็ด ได้
กล่าวถึง กิจกรรมปฏิบัติการการคัดแยกขยะเพื่อลดปริมาณขยะท่ีเกิดขึ้น คือ จะต้องเน้นการลด
ปริมาณขยะเป็นหลักตามแนวคิดสมัยใหม่ โดยมี ๕ ขั้นตอน (5Rs) ในกระบวนการจัดการขยะ
สอดคล้องกับกรมควบคุมมลพิษ ได้กล่าวว่า การจัดการขยะต้องมีแผน 5Rs รองรับ ได้แก่ ๑. Reduce 
การลดปริมาณขยะ ๒. Reuse การน าวัสดุกลับมาใช้ซ้ า ๓. Recycle การน าวัสดุหมุนเวียนกลับมาใช้
ใหม่ ๔. Repair การน าวัสดุท่ีช ารุดมาซ่อมแซมใหม่การน าวัสดุท่ีช ารุดมาซ่อมแซมใหม่ ๕. Reject การ
หลีกเล่ียงการใช้วัสดุท่ีท าลายยาก หรือวัสดุท่ีใช้ครั้งเดียวแล้วท้ิง ท้ังนี้ หลักการ 5Rs เป็นหลักการท่ี
ค านึงถึงความรับผิดชอบและการมีส่วนร่วมของทุกภาคส่วนทางสังคม เพื่อความยั่งยืนในการบริหาร
จัดการในอนาคต เพื่อน าไปสู่การจัดการขยะอย่างถูกต้องตามหลักวิชาการ การแปรรูปเป็นพลังงาน
สะอาดท่ีเป็นมิตรต่อส่ิงแวดล้อมในอนาคตต่อไป 
 
๕.๓ ข้อเสนอแนะ 
 จากการศึกษาวิจัยเรื่อง “รูปแบบการแปรรูปขยะให้เป็นพลังงานสะอาดแบบมีส่วนร่วมของ
ชุมชนต าบลตลาดจินดา อ าเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม” เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ  (Qualitative 
Research) และการวิจัยเชิงปฏิบัติการ ( Action Research ) โดยผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวข้อง 
การสัมภาษณ์เ ชิงลึก ( In-depth Interview) และการสนทนากลุ่มเฉพาะ ( Focus Group 
Discussion) ผลจากการวิจัย ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะดังนี้ 
 



๒๔๙ 
 

 

  ๕.๓.๑ ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 
         ๕.๓.๑.๑ ท าความร่วมมือกับครัวเรือน โรงเรียน วัด สถานท่ีประกอบการต่าง 
ๆ หรือผู้ท่ีผลิตขยะให้มีส่วนร่วมในการจัดการขยะอย่างถูกวิธีอย่างต่อเนื่อง มีการสร้างเครือข่ายและมี
การจัดการประกวดมอบรางวัลให้กับหน่วยงานท่ีมีการจัดการขยะได้ดีเลิศ 
          ๕.๓.๑.๒ ควรสนับสนุนเทคโนโลยีท่ีมีประสิทธิภาพและเหมาะสมกับพื้นท่ีใน
การก าจัดขยะด้วยวิธีการย่อยสลายตามประเภทและปริมาณขยะมูลฝอย และสามารถน าขยะมาแปร
รูปตามประเภทของขยะกลับมาใช้ประโยชน์ได้อีก เช่น เทคโนโลยีการแปรรูปขยะพลาสติกเป็นน้ ามัน
เช้ือเพลิง โดยภาพรวมจะเน้นช่วยก าจัดขยะและผลิตพลังงานได้พร้อม ๆ กัน    
         ๕.๓.๒ ข้อเสนอแนะในระดับปฏิบัติการ 
         ๕.๓.๒.๑ ควรให้ประชาชนเข้ามามีส่วนร่วมในการจัดการขยะอย่างจริงจังด้วย
วิธีการต่าง ๆ ตลอนจนท าให้ประชาชนเข้าใจว่าการจัดการขยะไม่ใช่หน้าท่ีของหน่วยงานภาครัฐเพียง
ฝ่ายเดียว แต่เป็นหน้าท่ีของทุกคนในสังคมท่ีจะต้องร่วมกันรับผิดชอบกับปัญหาขยะ 
         ๕.๓.๒.๒ ผู้น าชุมชนต้องเป็นแกนน าในการปฏิบัติให้ประชาชนเห็นการลดการ
ใช้ขยะ ต้องเป็นตัวอย่างให้กับประชาชน ต่อจากนั้นจึงชักชวนประชาชนให้เข้าร่วม องค์การบริหาร
ส่วนต าบลตลาดจินดาต้องวางระเบียบข้อปฏิบัติท่ีชัดเจนแล้วประชาสัมพันธ์เพื่อให้ประชาชนเข้าใจ
และปฏิบัติตาม 
         ๕.๓.๓ ข้อเสนอแนะในระดับพ้ืนท่ี 
         ๕.๓.๓.๑ สร้างการมีส่วนร่วมการจัดการขยะมูลฝอยของทุกภาคส่วน โดยให้
ชาวบ้านด าเนินการกันเอง โดยมีองค์การบริหารส่วนต าบลตลาดจินดาหรือหน่วยงานอ่ืน ๆ เป็น
ผู้สนับสนุน และผลประโยชน์จะตกเป็นของชาวบ้าน ชาวบ้านจะให้ความร่วมมือ 
         ๕.๓.๓.๒ ควรน าเทคโนโลยีท่ีเหมาะสมกับชุมชนมาใช้ในการจัดการขยะเพราะ
จะช่วยท าให้การก าจัดขยะมีประสิทธิภาพ เช่น เครื่องย่อยสลายก่ิงไม้ เครื่องก าจัดผักตบชวา การลด
ปริมาณขยะ “เทคโนโลยีไพโรไลซิส” คือเปล่ียนขยะพลาสติกให้เป็นน้ ามันชีวภาพ 
         ๕.๓.๔ ข้อเสนอแนะในระดับชุมชน 
                   ๕.๓.๔.๑ จัดท าโครงการฟื้นฟูทรัพยากรธรรมชาติอย่างต่อเนื่องทุกปี  เช่น 
การส่งเสริมสนับสนุนการปลูกต้นไม้ การปลูกไม้ส าคัญ และการฟื้นฟูทรัพยากรน้ าไม่ให้เส่ือมโทรมเพื่อ
รักษาไว้ซ่ึงความหลากหลายทางชีวภาพในลุ่มน้ าคลองจินดาเพื่อให้เก้ือหนุนต่อวิถีชุมชนการด ารงชีวิต
ท่ียั่งยืน 
          ๕.๓.๔.๒ องค์การบริหารส่วนต าบลตลาดจินดาควรส่งเสริมให้มีความรู้ความ
เข้าใจในด้านการจัดการขยะตั้งแต่ต้นทาง รวมถึงการแปรรูปขยะในลักษณะต่าง ๆ เพื่อก่อให้เกิด
รายได้และลดปริมาณขยะสะสมหรือขยะท่ีต้องก าจัดท้ิง มีการจัดตั้งสภาชุมชน เพื่อการก ากับดูแลและ
ติดตามการด าเนินกิจกรรมอย่างใกล้ชิด โดยการให้ชุมชนมีส่วนร่วมตั้งแต่การก าหนด กฎ กติกา การ
ตรวจสอบ การสร้างแรงจูงใจ สร้างขวัญและก าลังใจต่อกัน 
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  ๕.๓.๕ ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร่ังต่อไป 
          ๕.๓.๕.๑ ควรศึกษา เ ก่ียวกับการผลิตน้ ามันจากขยะพลาสติกด้วย
กระบวนการ  ไพโรไลซิส เป็นการลดปริมาณขยะพลาสติกอย่างยั่งยืนด้วยนวัตกรรมท่ีมีประสิทธิภาพ
สูงท่ีเป็นการแก้ไข พัฒนา และปรับปรุงด้านการลดปริมาณขยะในระยะยาว 
          ๕.๓.๕.๒ ควรศึกษาเก่ียวกับการพัฒนารูปแบบการจัดการขยะท่ีเหมาะสม
ส าหรับชุมชน เพื่อท่ีจะก่อให้เกิดรายได้ต่อชุมชนและลดค่าใช่จ่ายในการจัดการขยะขององค์การ
บริหารส่วนต าบล 
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กรมการพัฒนาชุมชน. พัฒนาชุมชนปฏิบัติการ. กรุงเทพมหานคร: กระทรวงมหาดไทย, ม.ป.ป. กลุ่ม
 งานยุทธศาสตร์และข้อมูลเพื่อการพัฒนาจังหวัด . แผนพัฒนาจังหวัดนครปฐม (พ.ศ. 
 ๒๕๖๑- ๒๕๖๕)  ฉ บับทบทวน.นครปฐม : ส านั กง านจั ง หวัดนครปฐม , ๒๕๖๑ .                                
กลุ่มงานส่งเสริมและพัฒนาท้องถิ่น. แผนปฏิบัติการ “จังหวัดสะอาด” 3Rs “ประชารัฐ” จังหวัด
 นครปฐม. นครปฐม : ส านักงานส่งเสริมการปกครองท้องถิ่นจังหวัด, ๒๕๖๐.            
กลุ่มพลังงานชีวมวล. พลังงานชีวมวล. กรุงเทพมหานคร: ส านักค้นคว้าวิจัย กรมพัฒนาพลังงาน
 ทดแทนและอนุรักษ์พลังงาน กระทรวงพลังงาน, ม.ป.ป..  
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลรัตนโกสินทร์. คู่มือการถ่ายทอดเทคโนโลยีการผลิตก๊าซชีวภาพสู่
 ชุมชนเพ่ือแก้ปัญหาการก าจัดผักตบชวาอย่างย่ังยืน. นครปฐม: มหาวิทยาลัยเทคโนโลยี
 ราชมงคลรัตนโกสินทร์, ๒๕๖๐.                
มูลนิธิพัฒนาชุมชนผาปัง. รายงานผลการด าเนินของกระทรวงพลังงาน ด้านการส่งเสริมพลังงาน
 ทดแทนระดับชุมชน. กรุงเทพมหานคร: ส านักนโยบายและยุทธศาสตร์ กระทรวงพลังงาน, 
 ม.ป.ป.. 
มูลนิธิสถาบันส่ิงแวดล้อมไทย. คู่มือการพัฒนาความร่วมในการจัดการพลังงานไฟฟ้าจากขยะ . 
 กองทุนพัฒนาไฟฟ้า : ส านักงานคณะกรรมก ากับกิจการพลัง ปี ๒๕๖๒.           
มนูญ ภูผา. พลังงานภาคตะวันออกเฉียงเหนือ. กรุงเทพมหานคร: บริษัท รุ่งศิลป์การพิมพ์ (๑๙๙๗) 
 จ ากัด, ๒๕๖๐.                              
โรงพยาบาลศรีนครินทร์ (ปัญญานันทะ) . เอกสารการจัดการขยะติดเชื้อ. พัทลุง: ศรีนครินทร์ , 
 ม.ป.ป. 
ราชบัณฑิตยสถาน. พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒. กรุงเทพมหานคร: บริษัท
 นานมีบุ๊คส์พับลิเคช่ันส์, ๒๕๔๖.                               
สถาบันพัฒนาองค์กรชุมชน (องค์การมหาชน). คู่มือ การจัดท าแผนการพัฒนาชุมชนท้องถิ่น. 
 กรุงเทพมหานคร:ส านักสนับสนุนสภาองค์กรชุมชน, ๒๕๕๙.   
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บริษัท ปตท. จ ากัด (มหาชน). ระบบการผลิตก๊าซชีวภาพระดับครัวเรือน. บริษัท ปตท. จ ากัด 
 (มหาชน): ฝ่ายกิจการเพื่อสังคม, ม.ป.ป.. 
โครงการเสริมสร้างความเข้มแข็งให้กับองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในภาคใต้ของประเทศไทย.  คู่มือ
 การจัดท าาแผนพัฒนาและงบประมาณ โดยใช้ทุนทางสังคมเป็นฐาน.  กรุงเทพมหานคร: 
 สถาบันพระปกเกล้า ศูนย์ราชการเฉลิมพระเกียรติ ๘๐ พรรษา, ๒๕๕๘.                          
โครงการสุขภาพคนไทย. ชุมชนท้องถิ่นจัดการตนเอง สู่การปฏิรูปประเทศจากรากฐานสุขภาพคน
 ไทย. นครปฐม: มหาวิทยาลัยมหิดล, สถาบันวิจัยประชากรและสังคม, ๒๕๕๗. 
โครงการอบรม. ทัศนศึกษาดูงานนอกสถานท่ีเพ่ิมศักยภาพแก่ผู้น าท้องถิ่นและคณะท างานท่ีเก่ียว 
 ข้อง. องค์การบริหารส่วนต าบลตลาดจินดา, ๒๕๖๓, (อัดส าเนา). 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย. คู่มือการจัดการของเสียอันตรายจากชุมชน. กรุงเทพมหานคร: ส านัก
 พัฒนาบัณฑิตศึกษาและวิจัยด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, ม.ป.ป.. 
สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี กระทรวงศึกษาธิการ. พลังงานทดแทนกับการ
 ใ ช้ ป ร ะ โ ยช น์ .  ก รุ ง เ ท พ ม ห า น ค ร :  โ ร ง พิ ม พ์  ส ก ส ค .  ล า ด พ ร้ า ว ,๒ ๕ ๕ ๙ .                            
สถาบันพัฒนาคุณภาพวิชาการ (พว). พลังงานปัจจุบันและสู่อนาคต. กรุงเทพมหานคร: บริษัท 
 พัฒนาคุณภาพวิชาการ (พว.) จ ากัด, ๒๕๕๗.             
สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี. เชื้อเพลิงเพ่ือการคมนาคม. กรุงเทพมหานคร: 
 โรงพิมพ์ สกสค. ลาดพร้าว, ๒๕๕๙.             
สถาบันพัฒนาองค์กรชุมชน (องค์การมหาชน) . “ปฏิรูปประเทศไทย ให้ชุมชนท้องถิ่นจัดการ
 ตนเอง”. กรุงเทพมหานคร: บริษัท วิสคอมเซ็นเตอร์ จ ากัด, ๒๕๕๔.                   
สถาบันพัฒนาองค์กรชุมชน (องค์การมหาชน) . ปัจจุบัน/ปฏิปักษ์/ ปฏิรูป ชุมชนท้องถิ่นจัดการ
 ตนเองสู่การปฏิรูปประเทศไทย. กรุงเทพมหานคร: บริษัท เฮ้าส์ ออฟ ดีทีพี จ ากัด, ม.ป.ป..
สภาวิศวกร. ระบบขยะมูลฝอย. กรุงเทพมหานคร: คณะอนุกรรมการมาตรฐานการประกอบวิชาชีพ, 
 ๒๕๖๐.                            
ส านักปลัดเทศบาลต าบลพระยืน. การบริหารจัดการขยะชุมชนเทศบาลพระยืน. ขอนแก่น: เทศบาล
 ต าบลพระยืน, ม.ป.ป..              
ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาระบบราชการ. คู่มือเทคนิคและวิธีการบริหารจัดการสมัยใหม่ตาม
 แนวทางการบริหารกิจการบ้านเมืองท่ีดี. กรุงเทพมหานคร: ส านักงานคณะกรรมการ
 พัฒนาระบบราชการ, ม.ป.ป..              
ส านักงานคณะกรรมการก ากับหลักทรัพย์และตลาดหลักทรัพย์. “ตลาดทุนกับการพัฒนาท่ีย่ังยืน”. 
 ก . ล . ต . ดู แ ล ระ บ บ ต ล า ด ทุ น เ พื่ อ ใ ห้ คุ ณ มั่ น ใ จ , ๑ ๕  กุ ม ภ าพั น ธ์  ๒ ๕ ๕ ๖ .                            
ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ . การพัฒนาท่ีย่ังยืนในบริบทไทย. 
 เอกสารประกอบการประชุมประจ าปี, ๒๕๔๖.          
ส านักงานพัฒนาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่งชาติ. วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีและนวัตกรรม เพ่ือ
 การพัฒนาท่ีย่ังยืน. ส านักงานพัฒนาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่งชาติ , ๒๕๕๗.       
ส านักเทคโนโลยีความปลอดภัย กรมโรงงานอุตสาหกรรม. คู่มือการปฏิบัติงานเก่ียวกับการออกแบบ 
 การผลิต การควบคุมคุณภาพและการใช้ ก๊าซชีวภาพ ( Biogas) ส าหรับโรงงาน
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 อุตสาหกรรม. กรุงเทพมหานคร: ส านักเทคโนโลยีความปลอดภัย กรมโรงงานอุตสาหกรรม 
 กระทรวงอุตสาหกรรม, ม.ป.ป.).           
ส านักงานนโยบายและแผนพลังงาน.  คู่มือครูความรู้พ้ืนฐานพลังงาน. กรุงเทพมหานคร : ส านักงาน
 นโยบายและแผนพลังงาน กรวงทรวงพลังงาน, ม.ป.ป..         
ส านักวิจัยและพัฒนาการป่าไม้ . เชื้อเพลิงอัดเม็ดพลังงานทดแทนท่ีสะอาด. กรุงเทพมหานคร: 
 บริษัท พี.เพรส จ ากัด, ๒๕๖๒.               
ส านักงานเกษตรอ าเภอสามพราน. แผนพัฒนาการเกษตรระดับต าบล ต าบลตลาดจินดา พ.ศ. 
 ๒๕๖๑ – ๒๕๖๕ ฉบับทบทวน ปี พ.ศ. ๒๕๖๓. นครปฐม: กรมส่งเสริมการเกษตร 
 กระทรวงเกษตรและสหกรณ์, ๒๕๖๓. 
ส านักงานปลัด องค์การบริหารส่วนต าบลแม่ลา. เอกสารประกอบการบรรยายให้ความรู้ โครงการ
 ส่งเสริมเศรษฐกิจพอเพียง “กิจกรรม ปุ๋ยหมักผักตบชวา”. พระนครศรีอยุธยา: องค์การ
 บริหารส่วนต าบลแม่ลา อ าเภอนครหลวง, ม.ป.ป.. 
องคกรความร่วมมือประเทศของเยอรมันและกรมควบคุมมลพิษ. คูมือการจัดการขยะมูลฝอย และ
 เทคโนโลยีการแปรรูปขยะมูลฝอยให เป็นพลังงานส าหรับทองถิ่น. กรุงเทพมหานคร: 
 กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม, ๒๕๕๔.           
องค์การบริหารส่วนต าบลตลาดจินดา . แผนพัฒนาท้องถิ่น (พ.ศ. ๒๕๖๑-๒๕๖๕). นครปฐม: 
 ส านักงานปลัด องค์การบริหารส่วนต าบลตลาดจินดา, ๒๕๖๑.           
องคกรความร่วมมือประเทศของเยอรมันและกรมควบคุมมลพิษ. คูมือการจัดการขยะมูลฝอย และ
 เทคโนโลยีการแปรรูปขยะมูลฝอย ให เป็นพลังงานส าหรับทองถิ่น. กรุงเทพมหานคร: 
 กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม, ๒๕๕๔. 
 

ข. ข้อมูลทุติยภูมิ 
(๑) หนังสือ:                
กฤติยาพร วงษา. อนาคตพลังงานไทย.  กรุงเทพมหานคร: สถาบันศึกษานโยบายสาธารณะ 
 มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, ๒๕๕๗.               
โกวิทย์ พวงงาม. การจัดการตนเองของชุมชนและท้องถิ่น. กรุงเทพมหานคร: บพิธการพิมพ์ , 
 ๒๕๕๓.                                                                             
จารุวรรณ แก้วมะโน. บทเรียนชุมชนเข้มแข็ง แผนพัฒนาจังหวัดฉบับเจ้าเมือง . สถาบัน
 พระปกเกล้า: บริษัท ส. เจริญการพิมพ์ จ ากัด, ๒๕๕๖. 
ชนวนทอง ธนสุกาญจน์. คู่มือการพัฒนาการท างานชุมชนเพ่ือการท างานกองทุนสุขภาพ สปสช. . 
 แผนงานร่ วมสร้าง เสริมสุขภาพกับระบบ หลักประกันสุขภาพถ วนหน า , ม.ป.ป. .                                
ณิชา บูรณสิงห์และคณะ. การจัดการขยะมูลฝอยในประเทศไทย. กรุงเทพมหานคร: ส านักการพิมพ์         
 ส านักงานเลขาธิการสภาผู้แทนราษฎร, ๒๕๖๒.      
ถวิลวดี บุรีกุลและคณะ. คู่มือ การมีส่วนร่วมของประชาชนในการประเมินผลกระทบสิ่งแวดล้อม. 
 เครือข่ายธรรมาภิบาลส่ิงแวดล้อม ประเทศไทย, ๒๕๕๗.                 
ทิศนา แขมมณี . ศาสตร์การสอน : องค์ความรู้เพ่ือจัดกระบวนการเรียนรู้ . พิมพ์ครั้ง ท่ี ๕, 
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 ก รุ ง เ ท พ ม ห า น ค ร :  ส า นั ก พิ ม พ์ จุ ฬ า ล ง ก ร ณ์ ม ห า วิ ท ย า ลั ย , ๒ ๕ ๕ ๐ .                                        
ทวารัฐ สูตะบุตร. คู่มือไบโอแก๊ส เซฟต้ี. กรุงเทพมหานคร: กรมพัฒนาพลังงานทดแทนและอนุรักษ์
 พลังงาน กระทรวงพลังงาน, ๒๕๕๖.                                                               
ธาดา วรรธนปิยกุล. การพัฒนาความเข้มแข็งขององค์กรชุมชนด้านการบริหารจัดการงบประมาณ , 
 สาธารณสุขมูลฐาน กรณีศึกษา: อ า เภอละหานทราย จังหวัดบุรี รัมย์ . ขอนแก่น : 
 มหาวิทยาลัยขอนแก่น, ๒๕๔๔. 
ธนาคม จงจิระ, จ านวนราษฎรท่ัวราชอาณาจักร. กรุงเทพมหานคร: ส านักทะเบียนกลาง, ๒๕๖๔. 
น าชัย ชีววิวรรธน์. เศรษฐกิจชีวภาพ. ปทุมธานี: ส านักงานพัฒนาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี
 แห่งชาติ, ๒๕๖๑.                                           
ปริญญา พุทธาภิบาลและคณะ. พลังงานทางเลือก. เอกสารประกอบความรู้ขั้นพื้นฐาน วิทยาศาสตร์
 พื้นพิภพ, ม.ป.ป..                            
ปธาน สุวรรณมงคล. นโยบายทัศนะบางประการในเร่ืองสภาต าบลกับการมีส่วนร่วมของชุมชนการ
 มีส่วนร่วมของประชาชนในการพัฒนา. กรุงเทพมหานคร: ศูนย์ศึกษานโยบายสาธารณสุข 
 มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๒๗.                           
พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) . การพัฒนาท่ีย่ังยืน. กรุงเทพมหานคร:  ส านักพิมพ์โกมลคีมทอง, 
 ๒๕๔๓.  
พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต), พุทธธรรม. พิมพ์ครั้งท่ี ๒๐, ฉบับเดิม กรุงเทพมหานคร: โรง
 พิมพ์สหธรรมิก จ ากัด, ๒๕๔๕.  
พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พุทธธรรม. ฉบับปรับปรุงขยายความ. พิมพ์ครั้งท่ี ๖, กรุงเทพมหานคร: 
 โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. ๒๕๕๘. 
พระเทพเวที (ประยุทธ์ ปยุตฺโต), ชีวิตงาม. กรุงเทพมหานคร: จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, มปป.       
พิสิษฏ์ มณีโชติและคณะ. คู่มือการสร้างระบบก๊าซชีวภาพ. ส านักงานนวัตกรรมแห่งชาติ องค์การ
 มหาชน: มหาวิทยาลัยนเรศวร, ม.ป.ป..             
พีรพัฒน์ พันศฺริ. เอกสารประกอบการสอน การพัฒนาองค์กรชุมชน. นครปฐม: คณะมนุษยศาสตร์
 และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม, ๒๕๕๙.                                                  
เยาวดี วิบูลย์ศรี. การประเมินโครงการ: แนวคิดและแนวปฏิบัติ.พิมพ์ครั้งท่ี ๒, กรุงเทพมหานคร: 
ส านักพิมพ์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๔๔.          

เยาวนิจ กิตติธรกุลและคณะ. คู่มือการจัดการขยะโดยชุมชนมีส่วนร่วม. สงขลา: ดาว ฟิล์ม วิดีโอ 
 กราฟฟิค หาดใหญ่, ๒๕๕๕. 
รันดร พิมพ์ด า. โลกงดงามสังคมย่ังยืน. กรุงเทพมหานคร: บริษัท ทวีวัฒน์การพิมพ์ จ ากัด , ๒๕๕๙.
วิสาขา  ภู่ จินดาและคณะ. คู่มือ เทคนิคการผลิตก๊าซชีวภาพระดับครัวเ รือนและชุมชน. 
 กรุงเทพมหานคร: ส านักงานคณะกรรมการวิจัยแห่งชาติ (วช) ส านักวิจัย สถาบันบัณฑิต    
 พัฒนบริหารศาสตร์, ๒๕๕๘.          
วิมลรัตน์ สุวรรณวงศ์. คู่มือการปฏิบัติงาน การลด คัดแยกและใช้ประโยชน์ขยะมูลฝอย. กลุ่ม
 ส่งเสริม กา รจั ดการศึกษา  ส านั กเ ขตพื้น ท่ีกา รศึ กษ านครศรี ธร รมรา ช เขต ๑ : 
 นครศรีธรรมราช, ๒๕๖๒. 
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วีรพันธ์ เกียรติภักดี. ฟ้าสวย น้ าใส ด้วยไบโอแก๊ส. ม.ป.ท..       
วณิชชา บูรณสิงห์. ก๊าซชีวภาพผลผลิตจากมูลสัตว์สู่พลังงานทดแทน. ส านักวิชาการ ส านักงาน
 เลขาธิการสภาผู้แทนราษฎร, ๒๕๖๓. 
ศักดิ์ชัย ภู่เจริญ.รูปแบบMODEL. (นครราชสีมา : Kruinter.com, ๒๕๕๘.                      
สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย์ (ป.อ. ปยุตฺโต). การพัฒนาท่ีย่ังยืน. นครปฐม: วัดญาณเวศกวัน ต.บาง
 กระทึก อ.สามพราน, ๒๕๖๑.                 
สุเมธ ตันติเวชกุล. พระบิดาแห่งการพัฒนาพลังงานไทย. กรุงเทพมหานคร: ส านักนโยบายและ
 ยุทธศาสตร์ ส านักงานปลัดกระทรวงพลังงาน, ๒๕๕๖.              
สุมน อมรวิวัฒน์. รายงานผลการด าเนินโครงการน าร่องระดับชาติ เร่ืองการปฏิรูปกระบวนการ
 เรียนรู้ในโรงเรียนน าร่อง: รูปแบบท่ีคัดสรร. กรุงเทพมหานคร: ห้างหุ้นส่วนก าจัด เอส.พี.
 เค.เปเปอร์ แอน ฟอร์ม, ๒๕๔๕.        
สชุน ตั้งทวีวิพัฒน์และคณะ. การพัฒนาประสิทธิภาพการผลิตก๊าซชีวภาพเพ่ือเป็นแหล่งพลังงาน
 ทางเลือก และลดปัญหาสิ่งแวดล้อมอย่างย่ังยืนในชุมชน.  ส านักงานปลัดกระทรวง
 วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  กระทรวง วิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยี , ๒๕๕๘ .                   
สุนทร โคตรบรรเทา. พลังงานปัจจุบันและสู่อนาคต. กรุงเทพมหานคร: บริษัท พัฒนาคุณภาพ
 วิชาการ (พว.) จ ากัด, ๒๕๕๗.         
เสรี พงศ์พิศ. ร้อยค าท่ีควรรู้. กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์พลังบุญ, ๒๕๕๓.                           
สุรพล เศรษฐบุตร. เอกสารประกอบการบรรยาย การส่งเสริมการเกษตรกับการพัฒนาชนบท. 
 เชียงใหม่:คณะเกษตรศาสตร์มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, ม.ป.ป..                                               
สุวิทย์ ค าดีและคณะ. คู่มือ กม. คณะกรรมการหมู่บ้าน (กม). กรุงเทพมหานคร: กระทรวงมหาดไทย 
 ส านักบริหารการปกครองท้องท่ี กรมการปกครอง, ๒๕๕๗. 
สมไทย วงษ์เจริญ. คู่มือคัดแยกประจ าบ้าน. กรุงเทพมหานคร : โกลด์ เพาเวอร์ พริ้นติ้ง, ๒๕๕๑. 
สุนันทา เลาวัณย์ศิริ . คู่มือการผลิตก๊าซชีวภาพจากมูลสัตว์ขยะอินทรีย์และของเสียในชุมชน .            
 ส านักงานกองทุนส่ิงแวดล้อม: ส านักงานนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติและ
 ส่ิงแวดล้อม, ม.ป.ป.. 
อนุสรณ์ ไชยพาน. การมีส่วนร่วมของภาคประชาชนกับธรรมาภิบาลในการจัดการทรัพยากร.
 กรุงเทพมหานคร: บริษัท ศูนย์การพิมพ์ แก่นจันทร์ จ ากัด, ม.ป.ป.. 
อนันตชัย ยูรประถมและคณะ. ไขความหมายการพัฒนาอย่างย่ังยืน. นนทบุรี:  ห้างหุ้นส่วน จ ากัด. 
 วนิดาการพิมพ์, ๒๕๕๗.                     
อรสา สุกสว่าง. โครงการชุมชนแปลงชีวมวลสู่พลังงานและไบโอชาร์. กรุงเทพมหานคร: บริษัท รุ่ง
 ศิลป์การพิมพ์ (๑๙๙๗) จ ากัด, ๒๕๖๐.                 
อรัญ จิตตะเสโนและคณะ. หลักการและวิธีการบริหารจัดการชุมชน. เอกสารประกอบการเรียนรู้ใน
 โครงการวิจัยและพัฒนาตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงสู่สุขภาวะองค์รวม, ม.ป.ป.. 
อรอนงค์ พลอยวิเลิศ. “ปัจจุบัน/ปฏิปักษ์/ปฏิรูป ชุมชนท้องถิ่นจัดการตนเองสู่การปฏิรูปประเทศ
 ไทย. กรุงเทพมหานคร: บริษัท เฮ้าส์ ออฟ ดีทีพี จ ากัด, ม.ป.ป.. 
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(๒) วิทยานิพนธ์ : 
จักรกริช กาญจนกิจ. “การจัดการขยะมูลฝอยของกรุงเทพมหานครและปริมณฑล”. วิทยานิพนธ์ 
 ปรัชญาดุษฎีบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร์. ๒๕๕๖. 
ณัฐหทัย โภคา. “รูปแบบการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนจังหวัดร้อยเอ็ด”. ดุษฎีนิพนธ์ ปรัชญา
 ดุษฎีบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม. ๒๕๕๙. 
ทิวา ประสุวรรณ. “การจัดการขยะแบบมีส่วนร่วมขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นและชุมชนในต าบล
 บ้านแลง อ าเภอเมืองระยอง จังหวัดระยอง”. ปรัชญาดุษฎีบัณฑิต.  บัณฑิตวิทยาลัย: 
 มหาวิทยาลัย ราชภัฏราชนครินทร์. ๒๕๕๘. 
นงกต สวัสดิชิตัง. “การพัฒนารูปแบบการจัดการขยะมูลฝอยของชุมชนในเขตเทศบาลนครอุดรธานี”. 
 ปริญญาดุษฎีบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยราชภัฎอุดรธานี, ๒๕๕๗. 
เบญจพร แก้วมีศรี. “รูปแบบการพัฒนาคุณลักษณะภาวะผู้น าของผู้บริหารวิทยาลัยพยาบาล สังกัด
 กระทรวงสาธารณสุข”. วิทยานิพนธ์ปริญญาครุศาสตรดุษฎีบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: 
 จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๔๕. 
ปิยะธิดา อภัยภักดิ์. “ประสิทธิผลในการจัดการส่ิงแวดล้อมขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น: 
 วิเคราะห์กรณีการจัดการขยะของเทศบาลนครอ้อมน้อย จังหวัดสมุทรสาคร. ดุษฎีนิพนธ์
 ปรัชญาดุษฎีบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยศรีประทุม, ๒๕๕๙. 
ปิยะวรรณ กล่ินจันทร์. “ผลของการพัฒนาความมีวินัยในตนเองทางการเรียนด้วยรูปแบบตามหลัก
 ไตรสิกขาท่ีมีต่อการพัฒนาคุณลักษณะของผู้เรียนอันพึงประสงค์ของนักเรียนมัธยมศึกษา
 ปีท่ี ๑ โรงเรียนเทศบาลเมืองท่าโขลง ๑ จังหวัดปทุมธานี”. ปริญญาศิลปศาสตรมหา
 บัณฑิต, บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, ๒๕๕๒. 
ประสิทธ์ิ เขียวศรี. “การน าเสนอแบบจ าลองการพัฒนาภาวะผู้น าของผู้บริหารโรงเรียนท่ีบริหารโดยใช้
 โรงเรียนเป็นมาตรฐาน”. วิทยาลัยปริญญาครุศาสตรดุษฎีบัณฑิต.  บัณฑิตวิทยาลัย: 
 จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๔๔. 
รุ่งนภา จิตรโรจนรักษ์. “การพัฒนารูปแบบการบริหารของคณะกรรมการสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน
 ส าหรับประเทศไทย”. วิทยานิพนธ์ปริญญาครุศาสตรดุษฎีบัณฑิต.  บัณฑิตวิทยาลัย: 
 จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๔๘. 
วัชนีย์ เชาว์ด ารง.“รูปแบบการพัฒนาลักษณะความเป็นครูวิชาชีพของนิสิตนักศึกษาครุศาสตร์
 ศึกษาศาสตร์”. วิทยานิพนธ์ปริญญาครุศาสตรดุษฎีบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: จุฬาลงกรณ์
 มหาวิทยาลัย, ๒๕๔๒. 
พระมหาปัญจะ กิตฺติเมโธ (ดีพิจารย์) , “การพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ตามหลักไตรสิกขาของกรม
 สารวัตรทหารเรือ”. วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัย
 มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๔. 
พิรียุตม์ วรรณพฤกษ์. “การปรับปรุงนโยบายการจัดการขยะมูลฝอยของประเทศไทย”. ดุษฎีนิพนธ์
 ปรัชญาดุษฎีบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์. ๒๕๕๕. 
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พูลสุข หิงคานนท์. “การพัฒนารูปแบบการจัดการองค์การของวิทยาลัยพยาบาลกระทรวง
 สาธารณสุข”. วิทยานิพนธ์ปริญญาครุศาสตรดุษฎีบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: จุฬาลงกรณ์
 มหาวิทยาลัย, ๒๕๔๐. 
พิณสุดา สิริธรังสี. “การน ารูปแบบการจัดการศึกษาของส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา”. วิทยานิพนธ์
 ปริญญาครุศาสตรดุษฎีบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๔๖. 
ศิริ ชัย ศิริไปล์. “รูปแบบการจัดการขยะมูลฝอย โดยการมีส่วนร่วมของชุมชน เทศบาลเมือง 
 มหาสารคาม”. ดุษฎีนิพนธ์ปรัชญาดุษฎีบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยราชภัฏ
 มหาสารคาม. ๒๕๕๙. 
สมาน อัศวภูมิ. “การพัฒนารูปแบบการบริหารประถมศึกษาระดับจังหวัด”. วิทยานิพนธ์ปริญญา
 ครุศาสตรดุษฎีบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๓๗. 
สิทธิกันต์ ฤกษชาญชัย. “ศูนย์การเรียนรู้พ ลังงานทดแทนจากธรรมชาติ ” . วิทยานิพนธ์ 
 สถาปัตยกรรมศาสตรบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยศรีปทุม, ๒๕๕๘. 
อุทัย ขันโอฬาร. “ประสิทธิผลในการจัดการขยะมูลฝอยของ องค์การบริหารส่วนต าบล: ศึกษากรณี 
 องค์การบริหารส่วนต าบล อ าเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม”. วิทยานิพนธ์ดุษฎีบัณฑิต. 
 บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยรามค าแหง. ๒๕๔๗. 
อิสรภาพ มาเรือน. “รูปแบบการจัดการขยะท่ีสอดคล้องกับภูมิสังคมของชุมชนชาวเขาอย่างยั่งยืนใน
 พื้นท่ีต าบลป่ากลาง อ าเภอปัว จังหวัดน่าน”. วิทยานิพนธ์ปรัชญาดุษฎีบัณฑิต. บัณฑิต
 วิทยาลัย: มหาวิทยาลัยราชภัฎอุตรดิตถ์. ๒๕๕๖. 
อภิชาต ตั้งปรัชญากูล. “การพัฒนารูปแบบการจัดการขยะอย่างครบวงจรแบบมีส่วนร่วมของชุมชนใน
 เขตเทศบาลต าบล จังหวัดกาฬสินธ์ุ”. ปรัชญาดุษฎีบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย:  มหาวิทยาลัย
 ราชภัฏวไลยอลงกรณ์ในพระบรมราชูปถัมภ์. ๒๕๖๐. 
ฮารูน มูหมัดอาลี. “รูปแบบการจัดการขยะมูลฝอยในพื้นท่ีกรุงเทพมหานคร”. วิทยานิพนธ์รัฐ
 ประศาสนศาสตรดุษฎีบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยกรุงเทพธนบุรี. ๒๕๖๑. 

(๓) สารนิพนธ์ :              
ดิเรก ทวะกาญจน์, “การพัฒนารูปแบบการจัดการขยะมูลฝอยท่ีเหมาะสมส าหรับเทศบาลนคร
 หาดใหญ่”. สารนิพนธ์. บัณฑิตวิทยาลัย: สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร์, ๒๕๕๓. 

บุญส่ง สินธ์นอก. “การปรับใช้หลักไตรสิกขาในการประหยัดพลังงานของสังคมไทย”. สารนิพนธ์พุทธ
 ศาสตรดุษฎีบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๗. 

 (๔) รายงานวิจัย : 
กมลินทร์  พินิจภูวดลและคณะ. “การพัฒนาอย่า งยั่ งยืน ” . รายงานวิจัยฉบับสมบูรณ์ . 
 กรุงเทพมหานคร : สถาบันระหว่างประเทศเพื่อการค้าและการพัฒนา (องค์การมหาชน) , 
 ๒๕๕๙. 
กฤษฎา ภาณุมนต์วาที และกิตติ แก้วฟ้า. “การศึกษาปริมาณแก๊สและคุณภาพน้ าจากการหมักน้ าเสีย
 จากฟาร์มร่วมกับเปลือกกล้วยแบบไร้อากาศ”. โครงการวิจัย. สาขาวิชาทรัพยากรธรรมชาติ
 และส่ิงแวดล้อม: มหาวิทยาลัยนเรศวร, ๒๕๕๗. 



๒๕๙ 
 

 

จารุโส สุดคีรีและคณะ. “การจัดการขยะชุมชนอย่างยั่งยืนของชุมชนสระแก้วและชุมชนบ้านล่าง 
 เทศบาล เมืองปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช”. รายงานวิจัยฉบับสมบูรณ์. ส านักงาน
 กองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ (สสส.). ๒๕๖๑. 
ตรรกพร สุขเกษม. “ธรรมาภิบาลในการจัดการภาครัฐ”. รายงานวิจัย. มหาวิทยาลัยราชภัฎ
 ก าแพงเพชร: คณะมนุษย์ศาสตร์และสังคมศาสตร์. ๒๕๖๐. 
ปวริศร เลิศธรรมเทวีและอัจฉรา ชินนิยมพานิชย์. “การส่งเสริมการใช้พลังงานทางเลือก พลังงาน
 ทดแทน และพลังงานหมุนเวียน”. รายงานวิจัยฉบับสมบูรณ์. กรุงเทพมหานคร: ส านัก
 เลขาธิการสภาผู้แทนราษฎร. ๒๕๖๐. 
อัฆพรรค์ วรรณโกมล. “การผลิตก๊าซชีวภาพจากของเสียจากฟาร์มกุ้ง”. รายงานวิจัย. สาขาวิชา
 เทคโนโลยี ส านักวิศวกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยี. ๒๕๖๐. 

(๕) วารสาร 
กาญจนา เงารังสี. “การศึกษากับการพัฒนาท่ียั่งยืน”. วารสารสมาคมวิจัย. ปีท่ี ๒๑ ฉบับท่ี ๒ 
 พฤษภาคม – สิงหาคม ๒๕๕๙. 
กาสัก เต๊ะขันหมาก. “รูปแบบการบริหารจัดการขยะมูลฝอยชุมชนแบบบูรณาการของจังหวัดลพบุรี”. 
 วารสารวิจัยร าไพพรรณี. ปีท่ี ๑๖ ฉบับท่ี ๑ มกราคม – เมษายน ๒๕๖๕. 
จินต วีร์  สุขเกษม. “แนวคิดการมี ส่วนร่ วมของประชาชนเพื่อการพัฒนา ชุมชนท่ียั่ งยืน” . 
 วารสารวิชาการ มนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์.  ปีท่ี ๒๖  ฉบับท่ี ๕๐ มกราคม - เมษายน 
 ๒๕๖๑. 
ณัฐพล อมตวณิชและคณะ. รูปแบบใหม่ของเกณฑ์ช้ี วัด โครงการด้านพลังงานทดแทน. 
 วารสารวิชาการ สาขามนุษยศาสตร์  สังคมศาสตร์และศิลปะ วิทยาลัยพาณิชยศาสตร์ 
 มหาวิทยาลยับูรพา. ปีท่ี ๑๐  ฉบบัท่ี ๒ เดือนพฤษภาคม – สิงหาคม ๒๕๖๐. 
นงกต สวัสดิชิตัง. “การพัฒนารูปแบบการจัดการขยะมูลฝอยของชุมชนในเขตเทศบาลนครอุดรธานี”. 
 วารสารบัณฑิตศึกษา. มนุษศาสตร์ สังคมศาสตร์ ปีท่ี ๓ ฉบับท่ี ๑ มกราคม – มิถุนายน 
 ๒๕๕๗. 
เพ็ญศรี ฉิรินัง.“การพัฒนาชุมชน: แนวคิด ขอบข่าย และหลักในการปฏิบัติของนักพัฒนา”.วารสาร
 วิจัยมหาวิทยาลัยเวสเทิร์น มนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์. ปีท่ี ๒ ฉบับท่ี ๒ พฤษภาคม-
 สิงหาคม ๒๕๕๙. 
ภิศักดิ์ กัลยาณมิตร. การพัฒนาทุนทางสังคมสู่การพัฒนาท่ียั่งยืนตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง. 
 วารสารวิจัยและพัฒนาวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถัมภ์ สาขามนุษยศาสตร์และ
 สังคมศาสตร์. ปีท่ี ๑๑ ฉบับท่ี ๓ ประจ าเดือน (กันยายน – ธันวาคม ๒๕๕๙). 
วสันต์ จันทจรและคณะ, “การมีส่วนร่วมของประชาชนในการบริหารงานองค์การบริหารส่วนต าบล
 หนองจิก อ าเภอบรบือ จังหวัดมหาสารคาม”. วารสารการเมืองการปกครอง. ปีท่ี ๗ ฉบับท่ี 
 ๑ มกราคม - เมษายน ๒๕๖๐. 
วาโร เพ็งสวัสดิ์. “การวิจัยพัฒนารูปแบบ”. วารสารมหาวิทยาลัยราชภัฎสกลนคร. ปีท่ี ๒ ฉบับท่ี ๔ 
 ๒๕๕๓. 



๒๖๐ 
 

 

วนิดา เสริมเหลา. “ถอดบทเรียนความส าเร็จจากการจัดการขยะของประเทศญี่ปุ่น สิงคโปร์ เกาหลีใต้
 และไต้หวัน” วารสารวิชาการวิทยาลัยการปกครองท้องถิ่น มหาวิทยาลัยขอนแก่น. ปีท่ี ๖ 
 ฉบับท่ี ๑ มกราคม-กุมภาพันธ์ ๒๕๖๔. 
สุทธาสินี  ผากา. “พลังงานทดแทนในสถานการณ์ภาวะโลกร้อน”. วารสารวิชาการมหาวิทยาลัยอีส
 เทิร์นเอเชีย ฉบับวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี. ปีท่ี ๑๑ ฉบับท่ี ๒  พฤษภาคม - สิงหาคม 
 ๒๕๖๐. 
สุภา ศิรินาม. พลังงานแห่งอนาคต. วารสารวิชาการวิชาวิทยาศาสตร์กายภาพ คณะวิทยาศาสตร์
 และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ.  ปีท่ี ๒ ฉบับท่ี ๒ กรกฎาคม - 
 ธันวาคม ๒๕๕๙. 
อิสระ กุลยะณี. “รูปแบบการจัดการขยะมูลฝอยหมู่บ้านจ าปา ต าบลบงเหนือ อ าเภอสว่างแดนดิน 
 จังหวัด สกลนครปฐม”. วารสารวิชาการสาธารณสุขชุมชน. ปีท่ี ๖ ฉบับท่ี ๒ เมษายน – 
 มิถุนายน ๒๕๖๓. 
อุทุมพร จามรมาน. “โมเดล (Model)”. วารสารวิชาการ.  กรุงเทพมหานคร ๒๕๔๑. 
อรทัย ก๊กผล. คู่คิด คู่มือ การมีส่วนร่วมของประชาชนส าหรับผู้บริหารท้องถิ่น. กรุงเทพมหานคร: โรง
 พิมพ์ ส.เจริญ การพิมพ์. ๒๕๕๒. 

(๖) สื่ออิเล็กทรอนิกส์ : 
กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม. สถานการณ์ขยะมูลฝอยในปี ๖๔. [ออนไลน์]. 
 แหล่งท่ีมา : https://www.matichon.co.th/local/quality-life/news_3168455 [ ๑๒ 
 เมษายน ๒๕๖๕].          
ก ร ม โ ร ง ง า น อุ ต ส า ห ก ร ร ม .  ส ถิ ติ อุ ต ส าหก ร ร ม ปี ๖ ๔ .  [ อ อ น ไ ล น์ ] .  แ ห ล่ ง ท่ี ม า  : 
 https://www.diw.go.th/webdiw/static-fac/ [๑๑ เมายน ๒๕๖๕]. 
กรมประชาสัมพันธ์. สถานการณ์ขยะมูลฝอยใประเทศ ปี ๒๕๖๔. [ออนไลน์]. แหล่งท่ีมา : 
 https://thainews.prd.go.th/th/news/detail/TCATG2 2 0 2 0 6 1 9 1 9 4 0 1 5 7  [ ๑ ๐ 
 กรกฎาคม ๒๕๖๕]. 
นค ร ปฐ ม .  ส ถาน กา ร ณ์พ ลั ง ง า นน ค ร ปฐม .  [ ออ น ล์ ] . แห ล่ ง ท่ี ม า :  https: / /  www.
 thaienergydata.in.th/download/2558/ [๒๓ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๒]. 
พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต). พระพุทธศาสนากับการพัฒนาคนและสังคม. จัดพิมพ์ในระบบ
 เครือข่าย โดยส านักงานเลขาธิการรัฐมนตรีศึกษาแห่งเอเชียตะวันออกเฉียงใต้  SEAMEO 
 Secretariat. เข้าถึง วันท่ี ๙ กรกฎาคม ๒๕๖๕. OnlineX.Availbale:http://www. 
 Seameo.org/vl/payutto/index.htm. 
วิกิพีเดีย. ประชากรโลก. [ออนไลน์]. แหล่งท่ีมา : https://th.wikipedia.org/wiki /[๑๒ เมษายน 
 ๒๕๖๕]. 
ศูนย์ด ารงธรรม จังหวัดนครปฐม. [ออนไลน์]. แหล่งท่ีมา : http://chechadnews.blogspot.com/, 
 [ ๒ พฤศจิกายน ๒๕๖๓]. 
ศูนย์ด ารงธรรม จังหวัดนครปฐม . [ออนไลน์]. แหล่งท่ีมา:  https://mgronline.com/, [ ๓ 
 พฤศจิกายน ๒๕๖๓]. 

https://thainews.prd.go.th/th/news/detail/TCATG220206191940157%20%5b๑๐
http://chechadnews.blogspot.com/


๒๖๑ 
 

 

สมาคมพลังงานทดแทนสู่ชุมชนแห่งประเทศไทย. รูปแบบพลังงานทดแทนสู่ชุมชนตามหลักปรัชญา
 เศรษฐกิจพอเพียง.[ออนไลน์]. แหล่งท่ีมา ttps://www.facebook.com/permalink.php?, 
 [๙ ก.พ. ๒๕๖๒]. 
สหประชาชาติ. เป้าหมายการพัฒนาท่ีย่ังยืน ๗ พลังงานสะอาดราคาถูก. [ออนไลน์]. แหล่งท่ีมา : 
 https://thailand.un.org/th/sdgs/7 [ ๘ กรกฎาคม ๒๕๖๕]. 
องค์ กา รบริ หา ร ส่วนต าบลตลาดจิ นด า . ศูน ย์ข้ อมูลข่าวสาร .  [ออน ไลน์ ] . แหล่ ง ท่ี มา : 
 http://www.taladjinda. go.th/ index.php/welcome/detail/516/  [ ๑๑ ตุล าคม 
 ๒๕๖๒].  

(๗) สัมภาษณ์ :  
สัมภาษณ์ นางปรัชญาภรณ์ แตงอ่อน. ผู้อ านวยการโรงเรียนบ้านตากแดด. ๒๔ กรกฎาคม ๒๕๖๓. 
สัมภาษณ์ นางสาว เพ็ญนภา โรจน์ยินดี. เจ้าพนักงานสุขาภิบาล. ๖ สิงหาคม ๒๕๖๓. 
สัมภาษณ์ นายพลรัตน์ คูสมบัติ ปลัดองค์การบริหารส่วนต าบลตลาดจินดา ปฏิบัติหน้าท่ีนายก
องค์การ บริหารส่วนต าบลตลาดจินดา. ๘ สิงหาคม ๒๕๖๓. 
สัมภาษณ์ นายวีรวัชร์ บุญส่ง ผู้จัดการทรัพยากรฝ่ายบุคคล บริษัท ดับเบิ้ลยูจีซี จ ากัด. ๙ สิงหาคม 
 ๒๕๖๓. 
สัมภาษณ์ นางอุบลศรี โพธิสาร. ๑๑ สิงหาคม ๒๕๖๓. 
สัมภาษณ์ นายแคล้ว ปุกเนตร. ๑๓ สิงหาคม ๒๕๖๓. 
สัมภาษณ์ นายอนันต์ ชุมรักษา. ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้านหมู่ท่ี ๒. ๑๔ สิงหาคม ๒๕๖๓. 
สัมภาษณ์ นายสมชาย พรหมมณี. ๑๕ สิงหาคม ๒๕๖๓ 
สัมภาษณ์ นายสนอง บัวงาม. อดีตรองผู้อ านวยการโรงเรียนวัดจินดาราม. ๑๕ สิงหาคม ๒๕๖๓. 
สัมภาษณ์ ดร.เกษมสันต์ มีจันทร์ ผู้อ านวยการโรงเรียนวัดจินดาราม. ๑๖ สิงหาคม ๒๕๖๓. 
สัมภาษณ์ นายชัยวัฒน์ คุ้มพะเนียด. ๑๗ สิงหาคม ๒๕๖๓. 
สัมภาษณ์ นายทอม มีดี ผู้ใหญ่บ้านหมู่ท่ี ๓. ๑๗ สิงหาคม ๒๕๖๓. 
สัมภาษณ์ นางวราภรณ์ บุญส่ง. ๑๘ สิงหาคม ๒๕๖๓. 
สัมภาษณ์ นายเอกพจน์ ค าเซ่ง. หัวหน้าส านักปลัด องค์การบริหารส่วนต าบลตลาดจินดา. ๑๙ 
 สิงหาคม ๒๕๖๓. 
สัมภาษณ์ นายวิเชียร บุตรสะอาด. เจ้าพนักงานป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย รักษาการแทนผู้
 อ านวย การกองสาธารณสุขและส่ิงแวดล้อม. ๑๙ สิงหาคม ๒๕๖๓. 
สัมภาษณ์ นายยม พ่วงจินดา. ๒๐ สิงหาคม ๒๕๖๓. 
สัมภาษณ์ นางสาวหฤทัย อุดมมณีรัตน์. ๒๐ สิงหาคม ๒๕๖๓. 
สัมภาษณ์ นายพล ท้ัวสุภาพ. ๒๑ สิงหาคม ๒๕๖๓. 
สัมภาษณ์ นางสาวยุพิน ต่อเติม. ๒๒ สิงหาคม ๒๕๖๓. 
สัมภาษณ์ นายอ านาจ ไหมสีงาม. สารวัตรก านันตลาดจินดา. ๒๕ สิงหาคม ๒๕๖๓. 
สัมภาษณ์ นายประสงค์ นะเขิน. ผู้อ านวยการโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตลาดจินดา. ๒ กันยายน  ๒๕๖๓. 
สัมภาษณ์ นายกิติ วัตรเอก. ประธานคณะกรรมการขับเคล่ือนธรรมนูญตลาดจินดา. ๓  กันยายน  ๒๕๖๓. 
สัมภาษณ์ นายรุ่ง จินดาสุ่ม. ๔ กันยายน ๒๕๖๓. 
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สัมภาษณ์ นายทองทศ ปิยสถิตธรรม. ผู้ใหญ่บ้านหมู่ท่ี ๒. ๑๒ กันยายน ๒๕๖๓. 
สัมภาษณ์ นายบุญยืน ทับประทุม. ก านันต าบลตลาดจินดา. ๒ ตุลาคม ๒๕๖๓. 

 (๘) สนทนากลุ่มเฉพาะ : 
การสนทนากลุ่มเฉพาะ Focus Group. ผศ.ดร. ศศิธร รุจนเวช. คณบดีคณะพยาบาลศาสตร์ 
 มหาวิทยาลัยคริสเตียน. 
การสนทนากลุ่มเฉพาะ Focus Group. ผศ. ชัยรัตน์ หงส์ทอง. หลักสูตรเทคโนโลยีการผลิต คณะครุ
 ศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยี ราชมงคลธัญญบุรี. 
การสนทนากลุ่มเฉพาะ Focus Group. ดร.รุจิรา สืบสุข. อาจารย์ประจ าคณะพยาบาลศาสตร์ 
 มหาวิทยาลัยคริสเตียน. 
การสนทนากลุ่มเฉพาะ Focus Group. พระมหาประกาศิต สิริเมโธ ดร. หลักสูตรบัณฑิตศึกษา 
 สาขาวิชาการพัฒนาสังคม วิทยาลัยสงฆ์พุทธปัญญาศรีทวารวดี มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง
 กรณราชวิทยาลัย. 
การสนทนากลุ่มเฉพาะ Focus Group. นายพลรัตน์ คูสมบัติ. ปลัดองค์การบริหารส่วนต าบลตลาด
 จินดา ปฏิบัติหน้าท่ีนายกองค์การบริหารส่วนต าบลตลาดจินดา อ าเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม. 
การสนทนากลุ่มเฉพาะ Focus Group. นางสาวอารีย์ เป่ียมมีสมบูรณ์. รองปลัดองค์การบริหารส่วน
 ต าบลโคกพระเจดีย์ อ าเภอนครชัยศรี จังหวัดนครปฐม. 
การสนทนากลุ่มเฉพาะ Focus Group. นางวิภาพร ช่ืนทวี. หัวหน้าส านักปลัดองค์การบริหารส่วน
 ต าบลดอนคา อ าเภอบางแพ จังหวัดราชบุรี. 
การสนทนากลุ่มเฉพาะ Focus Group. นายวัชรพัฒน์ ตันเสียงสม. หัวหน้าฝ่ายอนามัยและ
 ส่ิงแวดล้อม องค์การบริหารส่วนต าบลหนองปากโลง อ าเภอเมือง จังหวัดนครปฐม. 
การสนทนากลุ่มเฉพาะ Focus Group. นายชัยอาสา ลีลาศุภกิจ. นักวิชาการสุขาภิบาลช านาญการ 
 องค์การบริหารส่วนต าบลยายชา อ าเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม. 
การสนทนากลุ่มเฉพาะ Focus Group. อาจารย์พิมพ์นิภา ศรีนพคุณ. อาจารย์ประจ าคณะพยาบาล
 ศาสตร์มหาวิทยาลัยคริสเตียน. 

(๙) ภาษาอังกฤษ :  
Barbier, E B. The Concept of Sustainable Economic Development. Environmental 
 Conservation 14, 1987. 
Brown, W. B. & Moberg, D. J.,Organization Theory and Management: A Macro 
 Approach. New York: John Wiley and Sons, 1980. 
Carolina Armijo de Vega, Sara Ojeda-Benitez and Ma, Elizabeth Ramirez-Barreto.
 “Mexican educational institutions and waste Management programmes a 
 Universitcase study”. Resources, Conservation and Recycling Vol.39, Issue 3. 
 October, 2003. 
Erwin William. Participation Management: Concept Theory and Implementation. 
 Atlanta Ga: Georgia State University, 1976. 



๒๖๓ 
 

 

Faulconer, Angela Wentz. Civic Excellence: Citizen Virtue and Contemporary 
 Liberal Democratic Community, A Dissertation Submitted to the Graduate 
 School of  the University of Notre Dame in Partial Fulfillment of the 
 Requirements for the  Degree of Doctor of Philosophy, 2004. 
Frayne CA, Geringer JM, Self-management training for improving jop performance: A 
 field experiment involving salespeople, Journal ofApplied Psychology,  2000. 
James L Creighton. A guide book for involving citizens in community Creighton 
 University, 2005. 
John M Cohen and Norman T. Rural – Development Participation : Concepts and 
 Measures for Project Design, Implementation and valuation. The Rural 
 Development Committee Center for International Studies Cornell University, 
 1977. 
Keeves, Peter J, Model and model building education research methodology and 
 measurement: An international handbook. Oxford: Pergamon Press, 1988. 
 McCauley and others.The center for creative leadership handbook of leadership 
 development. San Francisco : Jossey-Bass, 1998. 
Kwasi Owusu Boadi and Markku. “Municipal Solid Waste Management in the Accra 
 Metropolitan Area, Ghana”. The Environmentalist, Vol.23, 2003. 
K.N.kumar,and Goel, S. “Characterization of Municipal Solid Waste (MSW) and a 
 proposed management plan for kharagpur, West Bengal, India, Resources, 
 Conservation and Recycling, 53, 2009. 
Simkins G.And Noian A. “Environmental Management Systems in University”. 
 Occational Paper for the Environmental Association for Universities and 
 colleges, March Stp, 2004. 
Smith, R.H. ands. Management:  Making organizations perform.  New York : 
 Macinillan Publisher, 1980. 
Tsui As, Ashford SJ,Adaptive self-regulation : A process view managerial effectiveness, 
 Journal of Management, 1994. 
Who and Unicef. Report of the international conference on primary health care. 
 New York: N.P. Press, 1978. 
WCED. Our Common Future. Oxford. UK: Oxford University Press, 1987. 
Yadav. Local Level Planning and Rural Development Alternatives Strategy. New 
 Delhi : Concept Publishing Company, 1980. 
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ภาคผนวก ก. 
รายนามผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือวิจัย 
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รายนามผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือการวิจัย 

๑. รองศาสตราจารย์ ดร. โกนิฏฐ์ ศรีทอง 
    ผู้ช่วยอธิการบดีฝ่ายวิชาการ 
    มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
๒. รองศาสตราจารย์ ดร. พระสุธีรัตนบัณฑิต 
    ผู้อ านวยการสถาบันพุทธศาสตร์ 
    มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
๓. รองศาสตราจารย์ ดร. พระครูปริยัติกิตติธ ารง 
    คณบดีคณะสังคมศาสตร์ 
    มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
๔. รองศาสตราจารย์ ดร. ภัทรพล ใจเย็น 
    หัวหน้าภาควิชาเศรษฐศาสตร์ คณะสังคมศาสตร์ 
    มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
๕. รองศาสตราจารย์ ดร. เติมศักดิ์ ทองอินทร์ 
    อาจารย์ประจ าภาควิชารัฐศาสตร์ คณะสังคมศาสตร์ 
    มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
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ภาคผนวก ข. 
รายนามผู้ให้ข้อมูลเพื่อการวจิัย (สัมภาษณ์เชิงลึก) 
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รายนามผู้ให้ข้อมูลเพ่ือการวิจัย (สัมภาษณ์) 
 
๑. รายช่ือผู้ให้สัมภาษณ์เชิงลึก จ านวน ๒๕ ท่าน 
๑. นายพลรัตน์ คูสมบัติ   ปลัดองค์การบริหารส่วนต าบลตลาดจินดา รักษาการ 
     นายกองค์การบริหารส่วนต าบลตลาดจินดา 
๒. ดร.เกษมสันต์ มีจันทร์    ผู้อ านวยการโรงเรียนวัดจินดาราม 
๓. นางปรัชญภรณ์ แตงอ่อน   ผู้อ านวยการโรงเรียนบ้านตากแดด 
๔. นายประสงค์ นะเขิน    ผู้อ านวยการโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตลาดจินดา 
๕. นายวีรวัชร์ บุญส่ง    ผู้จัดการแผนกทรัพยากรบุคคล บริษัท ดับเบิ้ลยูจีซี จ ากัด 
๖. นายเอกพจน์ ค าเซ่ง    หัวหน้าส านักปลัดองค์การบริหารส่วนต าบลตลาดจินดา 
๗. นายกิติ วัตรเอก    ประธานคณะกรรมการขับเคล่ือนธรรมนูญตลาดจินดา 
๘. นายสนอง บัวงาม    อดีตรองผู้อ านวยการโรงเรียนวัดจินดาราม 
๙. นายวิเชียร บุตรสะอาด   เจ้าพนักงานป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย รักษาการ
     แทนผู้อ านวยการกองสาธารณสุขและส่ิงแวดล้อม 
๑๐. นางสาวเพ็ญนภา โรจน์ยินดี   เจ้าพนักงานสุขาภิบาล 
๑๑. นายบุญยืน ทับประทุม   ก านันต าบลตลาดจินดา อ าเภอสามพราน จังหวัด 
     นครปฐม 
๑๒. นายอ านาจ ไหมสีงาม   สารวัตรก านันต าบลตลาดจินดา 
๑๓. นายทองทศ ปิยสถิตธรรม   ผู้ใหญ่บ้านหมู่ท่ี ๒ 
๑๔. นายทอม มีดี    ผู้ใหญ่บ้านหมู่ท่ี ๓ 
๑๕. นายอนันต์ ชุมรักษา    ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้านหมู่ท่ี ๒ 
๑๖. นายรุ่ง จินดาสุ่ม    
๑๗. นางวราภรณ์ บุญส่ง 
๑๘. นายแคล้ว ปุกเนตร 
๑๙. นางสาวหฤทัย อุดมมณีรัตน์   
๒๐. นางอุบลศรี โพธิสาร  
๒๑. นายชัยวัฒน์ คุ้มเพนียด 
๒๒. นายยม พ่วงจินดา 
๒๓. นายสมชาย พรหมมณี 
๒๔. นายพล ท้ัวสุภาพ  
๒๕. นางสาวยุพิน ต่อเติม  
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ภาคผนวก ค. 
รายนามผู้ให้ข้อมูลเพื่อการวจิัย (สนทนากลุ่มเฉพาะ)  
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รายนามผู้ให้ข้อมูลเพ่ือการวิจัย (สนทนากลุ่ม) 
 
รายนามผู้เข้าร่วมสนทนากลุ่ม จ านวน ๑๐ ท่าน 
๑. ผศ.ดร. ศศิธร รุจนเวช   คณบดีคณะพยาบาลศาสตร์มหาวิทยาลัยคริสเตียน 
๒. ผศ. ผศ. ชัยรัตน์ หงส์ทอง   ห ลั ก สูต ร เ ทค โ น โล ยี ก า ร ผ ลิต  ค ณะ ค รุ ศ า ส ต ร์ 
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยี     ราชมงคลธัญญบุรี 
๓. ดร. รุจิรา สืบสุข    อาจารย์ประจ าคณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยคริส
     เตียน 
๔. พระมหาประกาศิต สิริเมโธ ดร.  หลักสูตรบัณฑิตศึกษา สาขาวิชาการพัฒนาสังคม  
     วิทยาลัย สงฆ์พุทธปัญญาศรีทวารวดี มหาวิทยาลัยมหา
     จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
๕. นายพลรัตน์ คูสมบัติ    ปลัดองค์การบริหารส่วนต าบลตลาดจินดา ปฏิบัติหน้าท่ี
     นายกองค์การบริหารส่วนต าบลตลาดจินดา 
๖. นางสาวอารีย์ เป่ียมมีสมบูรณ์   รองปลัดองค์การบริหารส่วนต าบลโคกพระเจดีย์  
     อ าเภอนครชัยศรี จังหวัดนครปฐม 
๗. นางวิภาพร ช่ืนทวี    หัวหน้าส านักปลัดองค์การบริหารส่วนต าบลดอนคา  
     ต าบลดอนคา อ าเภอบางแพ จังหวัดราชบุรี 
๘. นายวัชรพัฒน์ ตันเสียงสม   หัวหน้าฝ่ายอนามัยและส่ิงแวดล้อม องค์การบริหารส่วน
     ต าบลหนองปากโลง อ าเภอเมือง จังหวัดนครปฐม 
๙. นายชัยอาสา ลีลาศุภกิจ   นักวิชาการสุขาภิบาลช านาญการ องค์การบริหารส่วน
     ต าบลยายชา อ าเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม 
๑๐. อาจารย์พิมพ์นิภา ศรีนพคุณ   อาจารย์ประจ าคณะพยาบาลศาสตร์มหาวิทยาลัยคริส
     เตียน 
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     ภาคผนวก ง. 

หนังสือและบันทึกข้อความ 
ขอความอนุเคราะห์เป็นผู้ทรงคุณวุฒิ 

ตรวจสอบเครื่องมือในการท าดุษฎีนิพนธ ์
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ภาคผนวก จ. 
หนังสือขอความอนุเคราะห์ 

ในการเก็บข้อมูลเพื่อท าดุษฎีนิพนธ ์
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๒๗๘ 
 

 

 
 
 



๒๗๙ 
 

 

 



๒๘๐ 
 

 

 
 



๒๘๑ 
 

 

 
 



๒๘๒ 
 

 

 
 
 



๒๘๓ 
 

 

 
 
 



๒๘๔ 
 

 

 
 
 



๒๘๕ 
 

 

 
 
 



๒๘๖ 
 

 

 
 
 



๒๘๗ 
 

 

 
 
 



๒๘๘ 
 

 

 
 
 



๒๘๙ 
 

 

 
 
 
 



๒๙๐ 
 

 

 
 
 



๒๙๑ 
 

 

 
 
 



๒๙๒ 
 

 

 
 
 



๒๙๓ 
 

 

 
 



๒๙๔ 
 

 

 
 



๒๙๕ 
 

 

 
 



๒๙๖ 
 

 

 
 



๒๙๗ 
 

 

 
 



๒๙๘ 
 

 

 
 



๒๙๙ 
 

 

 
 



๓๐๐ 
 

 

 
 



๓๐๑ 
 

 

 
 



๓๐๒ 
 

 

 
 
 
 
 



๓๐๓ 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ฉ. 
แบบสัมภาษณ ์

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๓๐๔ 
 

 

แบบสัมภาษณ์เพ่ือการวิจัย 
เร่ือง 

รูปแบบการแปรรูปขยะให้เป็นพลังงานสะอาดแบบมีส่วนร่วมของชุมชนตลาดจินดา  
 อ าเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม 

 
ค าชี้แจง 
 ๑. แบบสัมภาษณ์งานวิจัยชุดนี้เป็นส่วนหนึ่งของการวิจัยเรื่อง “รูปแบบการแปรรูปขยะให้
เป็นพลังงานสะอาดแบบมีส่วนร่วมของชุมชนต าบลตลาดจินดา อ าเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม” 
โดยมีวัตถุประสงค์ของการวิจัย เพื่อศึกษาสถานการณ์และสภาพปัญหาการจัดการขยะของชุมชน
ต าบลตลาดจินดา อ าเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม เพื่อศึกษากระบวนการแปรรูปขยะให้เป็น
พลังงานสะอาดแบบมีส่วนร่วมของชุมชนต าบลตลาดจินดา อ าเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม เพื่อ
เสนอรูปแบบการแปรรูปขยะให้เป็นพลังงานสะอาดแบบมีส่วนร่วมของชุมชนต าบลตลาดจินดา 
อ าเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม 
 การตอบสัมภาษณ์ครั้งนี้จะเป็นประโยชน์ส าหรับเป็นข้อมูลและแนวทางส าหรับผู้วิจัย 
ผู้บริหารการจัดการขยะและผู้ท่ีมีส่วนเก่ียวข้อง เพื่อใช้ในการวางแผน พัฒนา และปรับปรุงการจัดการ
ขยะให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น และให้บรรลุตามวัตถุประสงค์ตลอดจนเป็นข้อมูลสารสนเทศต่อ
บุคคลท่ีเก่ียวข้อง เพื่อประโยชน์ต่อสาธารณชนต่อไปและรับรองว่าการตอบแบบสัมภาษณ์ครั้งนี้ 
ข้อมูลของผู้ตอบแบบสัมภาษณ์จะได้รับการปกปิดไม่เผยแพร่สู่สาธารณะและจะไม่มีผลกระทบต่อท่าน
แต่อย่างใดท้ังส้ิน 
 ๒. แบบสัมภาษณ์มี ๔ ตอน 
  ตอนท่ี ๑ ข้อมูลท่ัวไปของผู้ตอบแบบสัมภาษณ์ 
  ตอนท่ี ๒ ค าถามเก่ียวกับสถานการณ์และสภาพปัญหาการจัดการขยะของชุมชน
ต าบลตลาดจินดา อ าเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม 
  ตอนท่ี ๓ ค าถามเก่ียวกับกระบวนการแปรรูปขยะให้เป็นพลังงานสะอาดแบบมีส่วน
ร่วมของชุมชนต าบลตลาดจินดา อ าเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม 
  ตอนท่ี ๔ ค าถามเก่ียวกับเสนอรูปแบบการแปรรูปขยะให้เป้นพลังงานสะอาดแบบมี
ส่วนร่วมของชุมชนต าบลตลาดจินดา อ าเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม 
 
ตอนท่ี ๑ ข้อมูลท่ัวไปของผู้ให้สัมภาษณ์ 
ช่ือ........................................................นามสกุล.......................................................... ................... 
อายุ...................................................วุฒิการศึกษา.......................................................... ............ 
อาชีพ..................................................ต าแหน่ง........................................ ..................................... 
ท่ีอยู่บ้านเลขท่ี.......................หมู่ท่ี...................................ต าบล....................................... ................ 
อ าเภอ........................................................จังหวัด........................................................................... 
วันท่ี........เดือน................ปี........................................................................................ ............................ 
 



๓๐๕ 
 

 

ตอนท่ี ๒ สถานการณ์และสภาพปัญหาการจัดการขยะ ของชุมชนต าบลตลาดจินดา อ าเภอสาม
พราน จังหวัดนครปฐม 
๒.๑ ประวัติความเป็นมาของชุมชนต าบลตลาดจินดา อ าเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม เป็นอย่างไร 
เป็นชุมชนดั้งเดิม หรือตั้งขึ้นใหม่ 
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................................................................................
............................................................................................................................. ................................... 
 

๒.๒ ลักษณะชุมชนต าบลตลาดจินดา อ าเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม เป็นอย่างไร 
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................................................................................
............................................................................................................................. ................................... 
 

๒.๓ สภาพชุมชนต าบลตลาดจินดามีเนื้อท่ี/จ านวนหมู่บ้านและจ านวนประชากรเท่าไร 
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................................................................................
............................................................................................................................. ................................... 
 

๒.๔ ปัจจุบัน สถานการณ์ปัญหาเรื่องขยะมูลฝอยเป็นอย่างไรบ้าง  
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................................................................................
............................................................................................................................. ................................... 

๒.๕ ท่านคิดว่าสามารถจัดการขยะมูลฝอยในครัวเรือนของท่านได้หรือไม่ เพราะอะไร 
............................................................................................................................. ...................................
..................................................................................................................................................... ...........
........................................................................................................................ ........................................ 
 
๒.๖ รู้หรือไม่วิธีการจัดการขยะแบบ ๕ R คืออะไร รู้สึกอย่างไรกับวิธีการจัดการขยะแบบ ๕ R 
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................................................................................ 
 
๒.๗ ขอให้ท่านแสดงความคิดเห็นของข้อดี ข้อเสียของวิธีการจัดการขยะแบบ ๕ R 
................................................................................................................................................................
............................................................................................................................. ...................................
.................................................................................................................................................... ............ 
 



๓๐๖ 
 

 

ตอนท่ี ๓ กระบวนการแปรรูปขยะให้เป็นพลังงานสะอาดแบบมีส่วนร่วมของชุมชนต าบลตลาด
จินดา อ าเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม 
๓.๑ ท่านมีความคิดเห็นอย่างไร กับการจัดการขยะของชุมชนตลาดจินดาด้วยกระบวนการแปรรูป
ขยะ 
............................................................................................................................. ...................................
.................................................................................................................................................. ..............
..................................................................................................................... ........................................... 
 
๓.๒ ท่านมีส่วนร่วมในการจัดการขยะของชุมชนต าบลตลาดจินดา อย่างไรบ้าง 
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................................................................................ 
 
๓.๓ ท่านคิดว่าควรมีการเสริมสร้างการมีส่วนร่วมของประชาชนในการจัดการขยะเพื่อน าไปสู่การ
พัฒนาอย่างยั่งยืนอย่างไร 
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................................................................................
............................................................................................................................. ................................... 
 
๓.๔ ท่านมีข้อเสนอแนะในการจัดการขยะของชุมชนต าบลตลาดจินดา อย่างไรบ้าง 
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................................................................................
............................................................................................................................. ...................................
ตอนท่ี ๔ เสนอรูปแบบการแปรรูปขยะให้เป็นพลังงานสะอาดแบบมีส่วนร่วมของชุมชนต าบล
ตลาดจินดา อ าเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม 
๔.๑ ท่านคิดว่า รูปแบบการแปรรูปขยะให้เป็นพลังงานสะอาดแบบมีส่วนร่วมของชุมชนตลาดจินดา 
เป็นวิธีท่ีช่วยแก้ปัญหาได้หรือไม่ 
 ๑. โครงการแปรรูปขยะเป็นก๊าซชีวภาพ 
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................................................................................
............................................................................................................................. ................................... 
 ๒. โครงการท าถังขยะอินทรีย์ประจ าบ้าน 
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................................................................................
............................................................................................................................. ................................... 
 ๓. โครงการทอดผ้าป่าขยะขวดน้ าพลาสติกเพื่อท าแพลอยน้ า 



๓๐๗ 
 

 

............................................................................................................................. ...................................

................................................................................................................................................................

............................................................................................................................. ................................... 
 ๔. โครงการท าถ่านอัดแท่ง 
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................................................................................
............................................................................................................................. ................................... 
 ๕. โครงการเสวียนรักษ์โลก 
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................................................................................
............................................................................................................................. ................................... 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๓๐๘ 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ช. 
หนังสือขอความอนุเคราะห์ 

ในการเข้าร่วมสนทนากลุ่มเฉพาะ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๓๐๙ 
 

 

 
 



๓๑๐ 
 

 

 



๓๑๑ 
 

 

 
 
 



๓๑๒ 
 

 

 
 
 



๓๑๓ 
 

 

 
 
 
 



๓๑๔ 
 

 

 
 
 



๓๑๕ 
 

 

 
 
 



๓๑๖ 
 

 

 
 
 
 



๓๑๗ 
 

 

 
 
 
 



๓๑๘ 
 

 

 
 

  
 
 
 เนื่องจากมีการลงพื้นท่ีเก็บข้อมูลในพื้นท่ี ๔ พื้นท่ี มีการบันทึกภาพผู้ให้ข้อมูลเป็นจ านวนมาก 
๔๔ ท่านและมีการบันทึกภาพเป็นจ านวนมาก ผู้วิจัยเห็นว่าจะเป็นการส้ินเปลืองทรัพยากรป่าไม้ท่ีใช้
ท ากระดาษโดยไม่จ าเป็น จึงได้จัดท าสรุปรายช่ือผู้ให้ข้อมูลส าคัญจาการสัมภาษณ์เชิงลึก การเข้า
สังเกตกิจกรรมและสนทนากลุ่ม 



๓๑๙ 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ซ. 
ภาพประกอบการวิจัย 

ภาพการสัมภาษณ์เชิงลึกและสนทนากลุ่มเฉพาะ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๓๒๐ 
 

 

ภาพประกอบการวิจัย 
(การสัมภาษณ์) 

 

 
 

สัมภาษณ์นางปรัชญาภรณ ์แตงอ่อน ผู้อ านวยการโรงเรียนบ้านตากแดด ๒๔ ก.ค. ๖๓ 
 

 
 

สัมภาษณ์นายพลรัตน์ คูสมบัติ ปลัดองค์การบริหารส่วนต าบลตลาดจินดา ปฏิบัติหน้าท่ีนายกองค์การ
บริหารส่วนต าบลตลาดจนิดา ๘ ส.ค. ๖๓ 

 



๓๒๑ 
 

 

 
 

สัมภาษณ์ ดร.เกษมสันต์ มีจันทร ์ผู้อ านวยการโรงเรียนวัดจินดาราม ๑๖ ส.ค. ๖๓ 
 

 
 

สัมภาษณ์นายประสงค ์นะเขิน ผู้อ านวยการโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลตลาดจินดา ๒ ก.ย. ๖๓ 
 

 
 
 
 
 



๓๒๒ 
 

 

ภาพโครงการผลิตก๊าซชีวภาพในชุมชน 
 

 
 

ผลิต “ก๊าซชีวภาพ” ท่ีบ้านนายพล ท้ัวสุภาพ หมู่ท่ี ๑๐ ต. ตลาดจนิดา ๔ เมษายน ๒๕๖๓  
 

 
 

ผลิต”ก๊าซชีวภาพ” ท่ีบ้านนายมาร์วิน สาระนัย ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้านหมู่ท่ี ๔ ตลาดจินดา ๒๗ กรกฎาคม 
๒๕๖๓ 

 
 
 



๓๒๓ 
 

 

ภาพโครงการท าถังขยะอินทรีย์ประจ าบ้าน 
 

 
 

ท าถัง”ขยะอินทรีย์” บ้านประสพ จุ้ยเพชร ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้านหมู่ท่ี ๗ ตลาดจินดา ๓๑ กรกฎาคม 
๒๕๖๓ 

 

 
 

ท าถัง” ขยะอินทรีย์” ท่ีบ้านนายทอม มีด ีผู้ใหญ่บ้านหมูท่ี ๓ ตลาดจินดา  ๕ สิงหาคม ๒๕๖๓ 
 
 
 



๓๒๔ 
 

 

ภาพโครงการขวดน้ าพลาสติกท าแพลอยน้ า 
 

 
 
ร่วมกิจกรรมผ้าป่าขยะรีไซเคิล “ขวดน้ าพลาสติกท าแพ” โดยองค์การบริหารส่วนต าบลตลาดจินดา
และภาคีเครือข่าย ณ วัดจินดาราม  ๖ กรกฎาคม ๒๕๖๓ 
 

 
 

ท าแพ “ขวดพลาสติก” ท่ีบ้านนางอุบลศรี โพธิสาร หมู่ท่ี ๗ ประธานกลุ่มสตรีตลาดจินดา ๒๐ 
กันยายน ๒๕๖๓ 



๓๒๕ 
 

 

 
 

ท าเสร็จวันท่ี ๒๖ กันยายน ๒๕๖๓  
 

ภาพโครงการท าถ่านอัดแท่ง 
 

 
 

ผลิต”ถ่านอัดแท่ง” ในชุมชนท่ีบ้านนางธนพร ช่ืนอารมณ์ หมู่ท่ี ๑๐ ตลาดจินดา ๑๓ มกราคม ๒๕๖๔ 
 



๓๒๖ 
 

 

 
 

องค์การบริหารส่วนต าบลตลาดจินดา ร่วมกับ สโมสรโรตารีสนามจันทร์ มหาวิทยาลัยคริส
เตียน นครปฐมและวัดจินดาราม จัดโครงการร่วมมือร่วมใจ พัฒนาพลังงานทดแทนจากขยะชุมชน ” 
๑๘ มีนาคม ๒๕๖๔ 

 

 
 

น าเสนอวิธีการ “ท าถ่านอัดแท่ง”  



๓๒๗ 
 

 

 
 

ตู้อบพลังงานแสงอาทิตย์ สนับสนุนโดย สโมสรโรตารี่สนามจันทร์ นครปฐม ๑๘ มีนาคม ๒๕๖๔ 
 

ภาพโครงการท าเสวียนรักษ์โลก 
 

 
 

ท าเสวียน”รักษ์โลก” ท่ีโรงเรียนบ้านตากแดด หมู่ท่ี ๓ ตลาดจินดา ๘ กุมภาพนัธ์ ๒๕๖๓  
 



๓๒๘ 
 

 

 
 

ท าเสวียนรักษ์โลกท่ีโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลตลาดจินดา หมู่ท่ี ๒, ๑๐ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๓  
 

 
 

ท าปุ๋ยอินทรีย์แบบไม่พลิกกอง หมู่ท่ี ๘, ๑๐ วันท่ี ๒๐ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๓ 
 
 
 
 



๓๒๙ 
 

 

ภาพการสนทนากลุ่มพาะ 
 

 
 

ท าสนทนากลุ่มเฉพาะ (Focus Group Discussion) ณ องค์การบริหารส่วนต าบลตลาดจินดา           
๒๒ เมษายน ๒๕๖๔ 

 

 
 



๓๓๐ 
 

 

ประวัติผู้วจิัย 
 

ชื่อ – ฉายา  : พระมาโนช สุทฺธจิตฺโต (ผุดผาด) 
สถานท่ีเกิด  : ต าบลโพพระใน อ าเภอเมือง จังหวัดเพชรบุรี 
การศึกษา  : ปริญญาตรี พุทธศาสตรบัณฑิต (พธ.บ) สาขาการจัดการเชิงพุทธ 
   มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย หน่วยวิทยบริการ วัดไร่ขิง  
   (พระอารามหลวง) จังหวัดนครปฐม  
   : ปริญญาโท พุทธศาสตรมหาบัณฑิต (พธ.ม) สาขาการจัดการเชิงพุทธ 
   มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย หน่วยวิทยบริการ วัดไร่ขิง     
   (พระอารามหลวง) จังหวัดนครปฐม 
ท่ีอยู่ปัจจุบัน  : ๘๕ หมู่ท่ี ๒ วัดจินดาราม ต าบลตลาดจินดา อ าเภอสามพราน  
   จังหวัดนครปฐม 
   : ปัจจุบัน ต าแหน่งผู้ช่วยเจ้าอาวาส 

 

 
 


